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IDEALY MORALNE CHINSKIEGO TAOIZMU

Przez dluga historie kultury chinskiej przewijaly sie zasadniczo dwa watki filo-
zofiezno-spoteczne, majgce swoisty wydzwiek religig'_ny: konfucjanizm i taolzm: z cza-
sem dopiero (od II w. przed Chr.) my$l chifiska zaczal przenikaé nadto buddyzm,
bedacy jednak — jako wytwdr Indii — czyms$ naplywowym i mniej charakterys-
tyeznym dla tego $wiata ideowego. W nakreéleniu idealu czlowieka i jego wzorcowego
stylu Zycia istnieje zasadnicza réznica miedzy konfucjanami i taoistami. Zwolennicy
Konfucjusza, filozofa panstwa i moralnos$ci zbiorowej, byli trzeZwymi racjonalistami
i dziataczami spotecznymi; wszystko ujmowali w ramy przepiséw i moralnoéci, okre§-
lali dokladnie miejsce czlowieka w grupie ludzkiej i propagowall zespoly cnét ak-
tywnych (zwlaszeza Zen-humanitaryzm, zZyczliwo§é miedzy ludimi). Taoistéw trak-
towali jako niepoprawnych marzycieli; ci faktyeznie wzdrygall sie przed sztuczno$cig
réznych instytueji ludzkich jako Zyciu niezgodnemu z naturg. Oponowali réwniez
przed hipokryzja wynikajaca z przestrzegania narzuconych obyczajem form grzecz-
nosciowych oraz ostro reagowali krytyka na obrzedy rytualistyczne ustabilizowane
arbitralnie, a podawane jako wynikajace z wielowiekowej tradycji (zwlaszcza ulu-
bionych przez konfucjan wzoréw postepowania mitycznych wladcéw Jao i Szun’a).

Idealem prawdziwego taoisty, kté6ry mniej lub wiecej wiernie szedl! za naukami
nwStarego medrea” (Lao-tsy), zawartymi w przypisywanej mu ksiedze Tao te king, byl
czlowlek o stylu Zycia pustelniczym albo klasztornym, laczgey w sobie jakby dwie
charakterystyczne struktury osobowos$ciowo-funkcjonalne: a mianowicie czarownika
i Swietego (mistyka).

Pierwszy z tych wzoréw byl wytworem epoki archaicznej, gdy my$l chifiska byla
jeszcze przeniknieta magiag i wigzala sie moze z kulturg ludéw altajskich. Te relikty
dawnej kultury byly do$é trwale, bo okazywaly swa zywotnosé jeszcze w epoce
Walczaeych Krélestw (475—221). Dla osiagniecia niezwyklych sil duchowych stoso-
wano rodzaj technik ekstatycznych, ktére byly pochodzenia szamariskiego 1 miaty
podobng do ich zabiegéw strukture zewnetrzna. Ot6z dusza szamana w czasie jego
transu miala opuszczaé swoje ciato i wedrowaé w regionach kosmicznych; bylo to
bladzenie po rozleglych polach Nieskofczono$ci, ujezdzanie chmur, wiatréw albo
zwierzat (smokéw) i ptakéw; starano sie réwniez zdobyé srodek na osiggniecie nie-
émiertelnoéci. W podobnych wyrazeniach wypowiada sie o ,starym mistrzu” naj-
wybitniejszy jego uczef,, Czuang-tsy, majacy juz wyraine sklonnoSel mistyczne.
W jego ujeciu nie jest to jednak zwykle przeiycie esktatyczne szamana, ale dos-
wiadczenie typu mistycznego. Chodzi mianowicie o ,podréz do Poczatku rzeczy”,
o sprowadzenie wszystkiego do Tao, jako zasady najwyzszej jednosci; ona to wyjasnia
wszystko, a cala reszta rzeczywistoSci jest tylko aplikacjg tej Najwyzszej Zasady.
Azeby opanowaé sity natury, trzeba jej dosiegnaé w najglebszym jej centrum, a wiec
,,dojsé do Poczatku rzeczy”. W ten sposéb nastepuje zidentyfikowanie sie czlowieka
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(duchowo) z Przyczyna wszystkich przyczyn i z immanentna Zasada spontanicznosci
dzialania wszystkich bytow. W ten sposob taoista wyzwala sie od kategorii czasu
i przestrzeni, dociera az do ,,0§rodka $wiata”; osiaga jakby stan rajski, sprzed upadku
cztowieka w grzech, gdy ludzie mogli wznosi¢ sie¢ do nieba i utrzymywaé osobisty
kontakt z béstwami.

Drugim typem idealnym dla taoisty byl ,,czlowiek prawdziwy” (czen-zen), kté-
rego mozna nazwaé ,$wietym”. Jest to medrzec, ktérego cialo i duch sg ze sobg w pel-
ni zjednoczone; oczyszczony i uwznioflony przez mistyke, harmonizuje z kosmicz-
nymi rytmami przyrody, a jako polaczony z Tao przeb6stwia sie i unie$émiertelnia,

Tao jest absolutem nieosobowym, dlatego napelnia czlowieka radoscia, ale dosé
specyficzng. Podczas gdy mistycy zachodni (chrzescijanscy, izraelscy i muzulmanscy)
w polaczeniu z Bogiem rozplywaja sie w kantykach milosci, taoista osiaga tylko
$wiadomosé, ze jest zjednoczony z Naturg i pozostaje z nig w najglebszej zgodnosci,
dlatego mimo swej spontaniczno$ci wyplywajaca stad rados¢ jest zimna. Wiedzge
o swym powolaniu do najwyzszego przeznaczenia, a wiec 1acznosci z Tao i osiaggniecia
jego potegi, ten ,prawdziwy czlowiek” oddaje si¢ przede wszystkim surowej ascezie;
przez nia ma wyrzec sie samego siebie, aby byé jak czysta woda, ktéra jest bez smaku
i nieustannie w potoku zmienia swoje ksztalty. Stad idealem ascezy jest zapomnieé
nawet swoje imie, unizaé sie we wlasnych oczach, oczyszczaé ducha z wszelkich
pragnien, a nawet usungé z umystu wszystkie pojecia szczegbélowe o charakterze
dyskursywnym. To wszystko pozwala temu czlowiekowi wytworzyé w sobie wews=
netrzna préznie, a ona dopiero umozliwia osiagniecie Tego, co Nieograniczone. Decy-
dujgce znaczenie tej prézni wewnetrznej podkresla traktat Tao te king: ,Lepi sie
gline, aby z niej zrobié naczynie; ale to od wewnetrznej ich prézni zalezy ich uzytek.
Dom jest przebity drzwiami i oknami, ale dopiero préznia (wewnatrz) pozwala na
zamieszkanie” (r. 11). W rozdziale 16 daje nastepujace polecenie: ,,Osiggaj najwyiszy
stopief prézni (duchowej) i utrzymuj sie w spokojno$ci. {...] Powracaé do korzenia
to ustabilizowaé sie w spokojnosci; ustanawiaé sie w spokojnosci jest to odzyskaé po-
rzadek; odzyskaé¢ porzadek jest to poznaé to co stale; poznaé to co stale jest to
Os$wiecenie”.

Ideal mistyka taoistycznego, jakim byl ,prawdziwy czlowiek”, laczyl w sobie
swoiste postawy wobec Swiata, ludzi i bdstw.

Spokéj istnienia w kontemplacji u taoistéw by! przeciwieAstwem przypadkowosci
i zmiennosci w codziennym zyciu ludzkim; dlatego ten ideal byl w ciggu wiekéw
bardzo atrakeyjny dla wielu Chinczykéw. Przenikniety nieskonczonoscia wszechs$wia-
ta i czujacy wewnetrzng z nim jednosé mistyk taoistyczny nie byl bynajmniej wy-
obcowany z rzeczywistosci empirycznej; czul sie raczej jakby przenikniety wszelkimi
jej energiami; Swiecit razem ze stonicem, wial razem z wiatrem, szumial razem z po-
tokami. W jego oczach zaangazowanie w egzystencje oraz transcendencja wobec
Swiata wzajemnie si¢ implikuja i stanowia w istocie co§ jednego. Czlowiek nalezy
do zjawiskowego porzadku Swiata widzialnego, a réwnoczesnie do transcendentnego
porzadku niewidzialnego, majacego charakter rzeczywisto$ci absolutnej. Stanowi
zar6wno integralna cze$é kosmosu, jak i przekracza go duchowo; swoja role we
wszech§wiecie podejmuje i spelnia w miare, jak uSwiadamia sobie te¢ dwojaka przy-
nalezno$é. Jest podlegly prawom kosmosu, ale one s3a ostatecznie wyrazem Tao.
Stad przez swojego ducha dopelnia takze i $wiat, do ktérego integralnie przynalezy.
Dzieki my$li ludzkiej wszech§wiat organizuje sie i wewnatrz jednoczy, a wlasciwa
mu energia kosmiczna rozwija sie az do pelni swojej skuteczno$ei (te).

Anachorecki styl zycia prawdziwego taoisty, ktory tak sobie u$wiadamial przy-
nalezno$é¢ do §wiata, nie przeszkadzal mu w dzialalnosci spolecznej, a nawet w wy-
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wieraniu wplywu na sprawy wielkiej polityki. W zasadzie taoisci przejawiali calko-
wity indyferentyzm spoleczny, podejmowany dla celow perfekcjonistycznych. Niekto-
rzy z nich, jak Czuang-tsy, byli w tym konsekwentni i odsuwali sie od wielkiego §wia-
ta, aby kontemplowaé¢ wiasny kosmos. ,,Prawdziwy czlowiek” we wsp6lzyciu z innymi
ludzmi okazywal sie postacig nie znaczaca i nie zwracal na siebie niczyjej uwagi.
Usuwat sie takze od zwyklych spraw ludzkich i przejawiatl wobec nich swoistg i pro-
gramowa bezczynnosé; takie ,niedzialanie” (wu wei) nie mialo jednak charakteru
faktycznej biernosci; byt to powré6t do stanu nieokre§lenia, bogatego w réizne mozli-
woscei interwencji. Jako czlowiek bezinteresowny, nie dazacy (na spos6b konfucjan)
do znaczenia politycznego, taoista cieszyt sie zaufaniem innych; mial przy tym opinie
czlowieka dysponujacego wielka moca, nawet typu magicznego. Dlatego wladey
w okresie Panstw Walczacych chetnie robili z taoistéw narzedzie wlasnego panowa-
nia oraz bez obawy siegali do ich pomocy w kontrolowaniu mas ludzkich, Taoista
moégl byé zreszta skutecznie duchowym kierownikiem 1ludzi; mimo odsuniecia od
Zwyczajnego zycia i pograzenia sie w praktyki medytacyjne osiggal wielka skutecz-
nosé¢ dziatania. W milczeniu i zabiegach psychofizycznych (w rodzaju jogi) zdobywat
spokdj wewnetrzny i duchowsg sile; one podnosily go wysoko wobec innych ludzi za-
gonionych w troskach codziennych i dawaly mu wielkie korzy$ci w obcowaniu z nimi.
Poniewaz zawsze tlil sie w nich jaki§ opdr wobec zastanych struktur spotecznych,
nic dziwnego, Ze ci anachoreci taoistyczni byli przez wieki w Chinach zaczynem
i elementem inspirujacym wszelkie rewolucje, zwlaszeza przez tajne sto_warzyszenia
polityezno-religijne. )

Mistyczne kontemplowanie u ,prawdziwego czlowieka” energii witalnych w sobie
i wszechs$wiecie prowadzilo go do jedno$ci z istota boska, rozumiang panteistycznie.
Znamienna dla taoizmu wielo§é béstw przejeta z wplywéw ludowych, pozafilozo-
ficznych, nie podwazala w nim naczelnej zasady Tao. Kontemplacyjne praktyki me-
dytacji nazywano zbiorczym wyrazeniem: czeu-yi, czyli ,strzec Jednego” albo ,kon-
centrowaé sie na Jednym”. Obserwujac w sobie dziatalno$é , Wielkiego Jednego”
nawet poczatkujacy mistycy sa §wiadomi tego, ze Wielo§é to tylko Jedno$é w roz-
winietej postaci. Dlatego koncentrujg sie, czyli ,,wstrzymuja mysl” (ts’uen-sseu),
zwlaszcza na tym Wielkim Jednym; wprawdzie mieSci ono w sobie wielo§é bdstw, ale
ci, ktérzy dojda do wewnetrznego widzenia (nei kuan), potrafia te béstwa utrzymy-
waé na wlasciwym ich miejscu, a skupiajg sie przede wszystkim na Wielkim Jednym
i w Nim dopelniajg jednoéci swego bytu. Powigzanie taoizmu w praktyce z dawnymi
wierzeniami ludowymi sprawialo, Ze niektérzy jego adepeci w swoim zyciu wewnetrz-
nym odnosili sie rowniez do duchéw jako mistrzé6w transcendentnych; szukali ich
zazwyczaj po gérach, gdzie mialy mieszkaé w grotach. Prostsze bylo szukanie tych
duchéw w sobie samym. Juz u dawnych filozoféw taoistycznych pojawilto sie zaczat-
kowo przekonanie, ze w ciele czlowieka (jako geniusze wewnetrzne) mieszkaja duchy,
identyczne z ,tchnieniem wszechswiata”; do§é weze$nie wyobrazano sobie, ze kazdy
organ ciala ludzkiego jest zamieszkany przez jakiego§ ducha. Czlowiek powinien
czuwaé nad tymi duchami, aby — w zwigzku z ich przynalezno$cia do okres§lonych
czesSci ciala — zaden z nich nie zaklécil dzialania wszystkich innych. Przez usilng
medytacje oraz recytowanie tekstéw $wietych prébowano te duchy nawet eksterio-
ryzowaé; nadawano im wtedy postaé zwierzat heraldyeznych (np. smoka, tygrysa
i in.). Kontakty z tymi béstwami mialy nastepowaé wtedy, gdy przerywalo sie dys-
kursywna dzialalnosé¢ umystu. Dzialala oczywiScie wiedy pamieé i wyobraznia, i te
postacie zjawiskowe byly najprawdopodobniej ich tworami. Réwnoczesnie samo
cialo kontemplujacego adepta mialo sie przemieniaé i otaczaé jaka$ aureola., Te
praktyki, obce duchowi taoizmu filozoficznego, pochodzily, byé moze, z tradyecji
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plerwotnych majacych charakter magiczny; spotyka si¢ je bowiem réwnie:t w bud-
dyzmie tybetafiskim, jakkolwiek w troche innej formie. JeZeli czlowiek mocno zwia-
zal sie z tymi b6stwami, wewnetrznymi i zewnetrznymi, to pewnego dnia mlaly go
ponie$é ku Niebu, gdzie czekala go nie§miertelno$¢ i dokonywala pewna apoteoza.



