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Monografia Homo religiosus autorstwa lubelskiego teologa duchowosci i psychologa
o. Antoniego J. Nowaka OFM poswigcona jest w cato$ci problemowi ludzkiej religij-
nosci. Autor podchodzi do analizowanej tematyki wieloaspektowo, koncentrujac swoje
analizy na tytulowym terminie — homo religiosus. Celem studium poréwnawczo-kry-
tycznego jest nie tylko ukazanie tresci, jakg zawiera to okreSlenie, ale réwniez przed-
stawienie szerokiego kontekstu, w jakim ono powstalo i w jakim jest stosowane. Moz-
na si¢ zgodzi¢ z teza Autora, Ze sam termin jest na swoéj sposéb ,newralgiczny”
(s. 11). Bywaly bowiem systemy, zwalczajace czy negujace nie tylko sam termin, ale
kryjaca si¢ pod nim tre$¢. Sam fakt religijnosci, jaka obdarzony jest czlowiek, byt
wielokrotnie podwazany. W innych ujeciach autorzy zamiennie stosuja termin homo
religiosus oraz homo novus, jakby nie dostrzegali istotnych réznic pojeciowych miedzy
nimi. Termin zatem 1 jego stosowalno$¢ maja swoje okreSlone zakresy. Zatem precy-
zyjne przedstawienie homo religiosus pozwala unikng¢ istotnych nieporozumien, a przy
okazji daje mozliwo$¢ ukazania pigkna osoby ludzkiej w wymiarze jej naturalnego
uposazenia. Chcac przyblizy¢ tematyke ludzkiej religijnosci, Autor podejmuje w po-
szczegblnych rozdzialach — wprost i nie wprost — wiele zagadnieni, ktére powracaja od
wiekéw. Naleza do nich pytania typu: Czy czlowiek jest rzeczywiscie religijny? Jakie
sa determinanty postawy religijnej? Czy cztowiek moze egzystowaé jako byt ,areligij-
ny”? Czym jest ateizm? Jak rozumie¢ ludzkie dazenie do absolutyzowania? Warto
zaznaczyé, ze nad wieloma z tych zagadniei Autor podejmowal juz naukowy namyst,
co znalazto swoje odzwierciedlenie w licznych publikacjach z tego zakresu.

Wyznaczony przez Autora cel pracy realizuje si¢ w ramach studium krytyczno-
poréwnawczego. Konsekwentnie zatem pojawia si¢ tu wiele przedstawiefi, analiz,
ktére szczegllnie w koncowej czgéci pracy umozliwiajg dokonanie zestawien i po-
zwalaja na przeprowadzenie istotnych, krytycznych poréwnan. Praca ma klarowna
strukture i uklad. Sktada si¢ z pigciu rozdziatléw, poprzedzonych stowem wstepnym
i wprowadzeniem. Chcac uchwyci¢ tre$¢ rozprawy, warto przyjrzeé si¢ blizej jej
poszczegdlnym czeSciom.

Studium otwiera rozdziat (s. 17-34) poSwigcony tajemnicy cztowieka, stanowiacy
wlasciwe wprowadzenie. Zalozenie antropologiczne sg tu przedstawione w szerszej per-
spektywie. Oprocz znanych aksjomatéw znajdujemy tu interesujace rozszerzenie proble-
matyki w aspekcie teorii ewolucji. Natomiast prezentacja dotyczaca religijnosci cztowie-
ka jest wzbogacona odniesieniem do dorobku etnologii oraz szeroko pojetej kultury.



712 RECENZJE

Obszerna treS¢ rozdziatu drugiego (s. 35-76) dotyczy pogladéw myslicieli XVIII
1 XIX w. na temat religijnosci czlowieka. Poczynajac od I. Kanta, poprzez G. H.
Hegla, A. Comta, a skoficzywszy na Zygmuncie Freudzie, mamy okazj¢ blizej 1 pet-
niej poznaé, jak kazdy z nich interpretowat fakt religijny w czlowieku. Dzigki umie-
jetnemu siggnig¢ciu po dane biograficzne prezentowanych mysSlicieli oraz ich dorobek
naukowy Autor rozprawy ukazuje wiele zagadnieni petniej, niekiedy wrgcz w nowa-
torskim stylu. Na uwage zastuguje prezentacja pogladéw Friedricha Wilhelma Nie-
tzschego, znanego ze swojego stynnego manifestu ,Smierci Boga” Znajdujemy tu
bowiem nie tylko analiz¢ pogladéw, ale réwniez ciekawy autoportret psychologiczny
niemieckiego mysSliciela.

Konsekwentnie naukowa refleksja na temat religii prowadzi od gabinetowych
spekulacji filozoféw az po laboratoryjny eksperyment. Stad w rozdziale trzecim
(s. 77-98) dociekania ogniskuja si¢ wokét problematyki badain empirycznych nad
religijnoscig. Czy rzeczywiscie mozliwa jest eksploracja i naukowe wniknigcie
w $wiat ludzkiej religijnos$ci? Co w istocie mierza testy 1 kwestionariusze opracowy-
wane przez psychologdéw religii? Jakim bledem s3 obarczone tego typu narz¢dzia? Na
cze$¢ tych pytan znajdujemy odpowiedZ wtasnie w tej cze$ci pracy. Ponadto interesu-
jaca jest polemika z pogladami Starbucka, Jamesa czy Glocka. Dzigki niej latwie)j
przesledzié style 1 podejScia metodologiczne, jakimi dotad prébowano si¢ postugiwacé,
chcac zbada¢ dyspozycje religijng cztowieka. Jednoczes$nie na kanwie przeprowadzo-
nych analiz powracaja pytania np. o operacjonalizacj¢ okre§lonych zmiennych psy-
chologicznych czy trafnos$é i1 rzetelno§¢ stosowanych narzedzi badawczych.

W przedostatnim, czwartym rozdziale (s. 99-142) eksplikacja problematyki homo
religiosus prowadzona jest glosem psychologédw o orientacji psychoanalitycznej. Sam
Autor — profesor psychologii, teolog duchowosci 1 psychoanalityk — zaznacza, ze
psychologowie glebi zawsze podejmowali temat religijnosci 1 prébowali go opisywac.
Co wigcej, Autor uwaza, ze ,,wspolczesna psychologia religii — i chyba nie tylko ona
— czerpie impulsy badawcze z psychologii glebi. By¢ moze, wiasnie psychologia glebi
jest ta dziedzing wsrdod dziatéw psychologii, ktéra odkrywa cztowiekowi wlasciwa
dyspozycje religijng” (s. 99). Konsekwentnie zatem i niejako w porzadku chronolo-
gicznym prezentowane s3 tu poglady: A. Adlera. C. G. Junga, J. Nuttina. V. E. Frank-
la. Najszerzej — w ramach tego rozdzialu — zaprezentowana jest mys$l I. A. Caruso
(s. 122-139). Nalezy to rozszerzenie uznac¢ za walor przynajmniej z dwéch przyczyn.
Po pierwsze, jest to okazja do zapoznania si¢ z pogladami wiederiskiego badacza,
cenionego w kregach psychologéw glebi, a ciagle stosunkowo mato znanego na grun-
cie polskim. Ponadto I. Caruso wypracowal w ramach kierunku psychoanalitycznego
pewne caloSciowe, oryginalne podejscie, okreslane mianem: psychologii personali-
stycznej, ktdéra jest: ,a) chrze$cijariiska, b) teoretyczno-praktyczna, c) konkretna i
historyczna, d) realistyczno-symboliczna, e) personalistyczna” (s. 124). Swoiste résu-
mé zawarte w konczacych rozdzial wnioskach (s. 140-142) pozwala jeszcze raz
uchwycié tematyke homo religiosus, podejmowana na gruncie psychologii glgbi.

Wieloaspektowe ujecie problemu czlowieka w aspekcie jego dyspozycji religijnej
stanowi wlasciwe przygotowanie do poréwnan, jakie znajdujemy w rozdziale pigtym
monografii, zatytutowanym Religia a taska wiary (s. 143-187). Wtasciwie mozemy
zapoznaé si¢ w tym miejscu z ujeciami nosnych 1 kluczowych dla kazdej osoby
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terminéw: Zrodto, Tres$é, Historia, Eucharystia, Czlowiek, Osoba, Swiadomos$¢ moral-
na, Rozgrzeszenie, Jezyk, Chrystoformizacja. Autor w konfrontacyjny sposob ukazu-
je, jakie sensy wydobywa i jak aplikuje do zycia okres§lone treéci wyrdéznionych pojeé
homo religiosus (osoba religijna) w odréznieniu od homo novus (osoby zyjgcej taskg
wiary). Jest to celowe zamierzenie, dzigki ktéremu Autor pragnie wykazaé, czym jest
religia jako fenotyp 1 w jak istotny sposéb rézni si¢ ona od postawy wyrazajace;j sie
w przyjmowaniu daru-taski wiary. Nalezy takze przyjaé, ze dzigki tak kontrastowym
zestawieniom czytelnik sam jest w stanie ocenié¢ zawarto$¢ treSciowa i konotacyjna
analizowanego terminu — homo religiosus. Ta cz¢$¢ pracy zwiericzona jest pewnymi
uwagami natury terminologicznej, z ktorymi réwniez warto si¢ zapoznac.

Prace zamyka zakoriczenie oraz spis bibliograficzny. Na pewno cennym dodatkiem
do niej jest indeks rzeczowy 1 osobowy, ktéry pozwala na szybkie wyszukanie intere-
sujacych haset i1 tematéw. Lekture poruszanych zagadnien ulatwiaja liczne rysunki
i schematy. Moga one by¢ szczegélnie pomocne dla oséb nie postugujacych sie
profesjonalnie terminami i pojgciami jezyka psychologicznego czy teologicznego.

Nalezy zwréci¢ uwage 1 na pewne niedopatrzenia. Otz stosunkowa duza liczba
bledéw stanowi spore utrudnienie w lekturze i wymaga korekty. Szkoda, ze Autor
nie siegnal w prezentacjach — szczegdélnie w rozdziale trzecim i czwartym — do
nowszych koncepcji psychologicznych czy religii powstalych na gruncie gwattownie
rozwijajace]j sie¢ filozofii. Interesujace bytoby zbadanie, jak do zagadnien religijnosci
i badad w tym zakresie podchodzi psychologia nurtu transpersonalnego czy tez np.
psychologia narracyjna. Réwniez nowe eksperymenty badawcze nad religijnoscia
przynosza wiele danych. Ciekawie zatem przedstawialaby si¢ dyskusja z nowymi
osiggnigciami, wynikami badan i ich krytyczna ocena. Walor pracy bylby zapewne
wigkszy, gdyby wlaczono w nie osobne 1 szersze analizy dotyczace religijnosci
z zakresu badan innych nauk. Mimo zasygnalizowanych mankamentéw przedstawie-
nie problemu homo religiosus jest interesujace.

Autor zrealizowal cel, jaki sobie postawil, przygotowujac t¢ monografig¢. Zapre-
zentowal tematyke religijnosci wieloaspektowo 1 przyblizyl tre$¢ terminu homo reli-
giosus. Jego praca jest dobrym i rzetelnym Zrédlem wiedzy na temat zagadnien tej
typowo ludzkiej dyspozycji, jaka jest religijnosc.

Komu warto polecic¢ to studium? Autor dedykuje je ksigzom, aby dbali o klarow-
no$¢ przekazu, i przestrzega przed zamiennym stosowaniem terminu ,religia” jako
okreslenia rzeczywisto$ci zwigzanych z laska wiary. Prace poleca katechetom, aby
postugiwali chrystoformizujac, a nie wychowywali religijnie. Wreszcie adresowana
jest do pedagogdéw i rodzicéw, aby pomagali otwieraé si¢ innym na task¢ wiary.
Warto jednak rozszerzy¢ krag adresatéw. Uwazam, ze po te¢ publikacje powinni
siegnaé wszyscy, ktérych interesuje zagadnienie religijnosci 1 ktérzy chca lepiej
zrozumieé, co kryje si¢ pod terminem homo religiosus. Tych jednak czytelnikow,
w ktérych powstal swoisty niedosyt po przeczytaniu monografii albo ktérzy pragna
poszerzy¢ swoje spojrzenie, odsylam do dwéch wczesniejszych prac Autora: Homo
novus (2002) 1 Homo consecratus (2002).
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