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Demograficzna kondycja rodziny polskiej

Rodzina stanowi podstawowa 1 zywotna komorke spoleczen-
stwa. Utrzymuje jego ciaglos¢ biologiczng i kulturowa. Jest zrodiem
bytu i dynamizmu spoteczenstwa'. Daje mu dary, bez ktérych ono nie
mogloby istnieC. Poprzez rodzicielstwo dostarcza mu nowych ludzi,
a przez wychowanie - nowych obywateli. Wtasciwy rodzinie klimat mi-
losci 1 stuzby oraz Scista wspdlnota osob uzdalnia miodych ludzi do
zycia w spoleczenstwie, otwiera ich na wzajemne kontakty, uczy dia-
logu, szacunku dla innych, sprawiedliwos$ci, solidarnosci i wielu in-
nych cnoét spotecznych.

Rodzina 1 spoteczenstwo sa odrebnymi systemami. Istnieje
jednak miedzy nimi wzajemna zaleznos¢, a nawet pewien rodzaj sprze-
Zenia zwrotnego. Z jednej strony rodzina - jak wiadomo - przygotowuje
ludzkie tworzywo, z ktérego spoleczenstwo jest budowane. Totez od
jej kondycji zalezy ,,zdrowie” spoleczenstwa. Z drugiej zas strony
spoleczenstwo wywiera wplyw na rodzin¢. Zmiany w nim zachodzace
znajduja swodj odzew w zZyciu rodziny.

Dzisiejsze spoleczenstwa przechodza okres intensywnych prze-
mian spoteczno-kulturowych. Najogdlniej biorac, wspoiczesna cywili-
zacja ujawnila nie spotykane wczesniej potrzeby cztowieka i mozliwo-
sci ich zaspokojenia dzigki postgpowi technicznemu i wynalazkom.
Pod wplywem indywidualistycznych 1 liberalnych ideologii wyksztalca
si¢ system wartoSci promujacy przede wszystkim osobiste powodzenie
i indywidualne sukcesy jednostki ludzkiej, przedkiadane nad dobro
rodziny czy innych grup spotecznych, do ktérych jednostka przynalezy.

! H. Skorowski, Moralno$¢ spoleczna, Warszawa 1996, s. 60.



Wymienione tu zmiany, zachodzace w catosciowym spoteczen-
stwie, bez watpienia wywieraja wplyw na szeroko rozumiana kondycje
rodziny, tj. na jej zywotnosC€ i zdolno$¢ do wypelnienia wlasciwych
sobie funkcji. Budza one - jak to zazwyczaj bywa w przypadku inten-
sywnych zmian - pewien niepokdj 1 stawiajg liczne znaki zapytania.
Totez podjecie tu tej tematyki wydaje si¢ zupetlnie uzasadnione.

Zgodnie z tematem niniejsze opracowanie ogranicza si¢ zasad-
niczo do rodziny polskiej. Jednakze celem petniejszego uchwycenia
i zinterpretowania istniejacych u nas trendow zmian, niezbedne okaze
si¢ odwolywanie do podobnych faktéow rejestrowanych w innych spo-
leczenstwach, zaréwno bardziej, jak i mniej rozwinigtych od polskiego.
Analiza obejmie si¢ demograficzny aspekt rodziny, bedacy bez
watpienia najbardziej fundamentalnym jej wymiarem, warunkujacym
wszystkie pozostale. Kolejno zostang ukazane wspodiczesne polskie
wzorce matrymonialne 1 prokreacyjne oraz wybrane wskazniki zdro-
wotnej kondycji rodziny.

1. Wzorce matrymonialne.

W krajach rozwinigtych tradycyjne wzorce tworzenia si€ ro-
dziny poprzez monogamiczne i nierozerwalne malzenstwo ulegaja da-
leko 1dacym przeobrazeniom. Nasila si¢ tam proces rozpadu matzen-
stwa 1 dezintegracji zycia rodzinnego. Stabnie sklonnos$¢ do zawierania
malzenstw, na znaczeniu za$ zyskuja roézne zwiazki pozamalzenskie,
jak kohabitacje czy inne wspélnoty o charakterze konsensualnym®.

Wymienione procesy w Polsce nie przybraly tak szerokich roz-
miarOw. Podstawe tworzenia ogromnej wigkszosci rodzin w naszym
kraju stanowi para matzenska. Polskie matzenstwa sa w duzym stopniu
jednorodne pod wzgledem wielu cech demograficzno-spotecznych, co

> Proces ten naswietlaja m. in. prace: F. Hépflinger, New developments
of family formation in Western Europe, London 1983; tenze, Wandel der
Familienbildung in Westeuropa, Frankfurt - New York 1987; P. Festy, On the
new context of marriage in Western Europe, "Population and Development
Review", 1980 nr 6.2, s. 311-315; L. Roussel, La cohabitation juvénile en
France, "Population”, 1978 nr 331, s. 15-42; J. Frost, Married and Unmarried
Cohabitation: The Case of Sweden with some comparisons, “Journal of
Marriages and the Family", 1975 nr 37, s. 677-682.
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stanowi pozytywny czynnik z punktu widzenia ich trwalosci. Dominuja
wsrdd nich zwiazki o zblizonym poziomie wyksztatcenia 1 o podobnym
pochodzeniu spolecznym. Pary nowozencow o jednakowym stopniu
wyksztalcenia stanowily w 1989 r. - 53,4%, a w 1996 - 73,9%. Mnie;j
liczne sa pary w tym samym wieku: w 1989 r. - 45,6%, a w 1996 r. -
49,7%. Tworzeniu si¢ takich par nie sprzyja aktualna struktura pici.
W okresie najwigekszej sklonnosci do wchodzenia w zwigzki malzen-
skie wystepuje niedobor kobiet. W 1995 r. na 1000 kawaleréw w wieku
20-29 lat przypadato w skali kraju 611 panien-réwiesniczek, w tym
w miescie 697, a na wsi 493. Zas w wieku 30-34 lata na 1000
kawaleréw przypadalo 421 panien: w miescie 590, na wsi tylko 257°.
Mniejsza liczba panien na wsi jest skutkiem ,ucieczki” milodych
dziewczat do miast. To ostatnie zjawisko wplywa niekorzystnie na roz-
woj srodowisk wiejskich, stanowi jedna z gtdwnych przyczyn starzenia
si¢ 1 wyludniania wsi.

Liczba zawieranych malzenstw utrzymywata si¢ w poprzednich
dziesigcioleciach okresu powojennego na wzglednie wysokim pozio-
mie. W stanie bezzennym w grupie wieku 50-54 lata pozostawato
w 1978 r. jedynie 3,8% mezczyzn 1 5,5% kobiet, a w 1988 - 4,8% mez-
czyzn i 5,3% kobiet. W rodzinnych gospodarstwach domowych w 1988
r. zylo 91% ogéhu ludnosci Polski®. Faktom tym odpowiadaty liczne
wypowiedzi miodziezy, z ktorych wynikato, ze rodzina 1 szczgscie ro-
dzinne stanowia dla nich wartoéci priorytetowe’. Wszystko to zdawato
si¢ Swiadczy¢ o istnieniu silnej daznosci do zakladania rodziny.

W ostatnim dziesi¢cioleciu zauwaza si¢ jednak pewne zmiany
wskazujace na postepujaca erozj¢ tradycyjnego wzorca malzenstwa
i rodziny. Przede wszystkim zmniejszyla si¢ liczba zawieranych mal-
zenstw (tabela 1).

3 Pelnomocnik rzadu do spraw rodziny, Raport o sytuacji polskich rodzin,
Warszawa 1998, s. 12.

4 Gléwny Urzad Statystyczny, Rodzina w $wietle wynikéw Narodowego
Spisu Powszechnego 1988. Materialy 1 opracowania statystyczne, Warszawa

1991, s. 40 nn.
> Por. Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 130; J. Marianski, Przekaz

wartosci moralnych w rodzinie, w: Rodzina w zmieniajacym si¢ spoleczen-
stwie, red. P. Kryczka, Lublin 1997, s. 188.
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Tabela 1. Malzenstwa na 1000 ludnosci.

Rok Ogobtem miasta wies
1931-1932 8,5 7,9 8,7
1936-1938 8,2

1950 10,8 12,6 9,7
1960 8,2 8,8 7,7
1970 8,5 8,7 8,4
1980 8,6 9,0 8,1
1990 6,7 6,1 7,7
1995 5,4 5,1 5,8
1998 5,4 5,3 5,7

Zrédlo: Roczniki Statystyczne GUS.

Wspolczynnik matzenstw w przeliczeniu na 1000 ludnosci,
ktory przez szereg dziesigcioleci az do lat osiemdziesiatych przekraczatl
liczbg 8, w 1990 spadt do 6,7, a w 1998 do 5,4. Obnizy!l si¢ zwlaszcza
odsetek os6b zawierajacych matzenstwo w wieku 20-29 lat, tj. w okre-
sie najwigkszej sklonnosci do laczenia si¢ w zwiazki malzenskie.
W latach 1989-1995 odsetek zonatych me¢zczyzn w grupie wieku 20-24
lata zmniejszyl si¢ z 22,9% do 20,5%, a odsetek zameznych kobiet
2 52,1% do 44,7%. W grupie wieku 25-29 lat interesujace tu odsetki -
zmniejszyly si¢ nastg¢pujaco: wsrdd mezczyzn z 66,0% do 62,8%,
wsrod kobiet z 84,1% do 80,9%6. Zatem zjawisko odkladania zawiera-
nia malzenstwa przez mloda generacj¢, majace szeroki zasieg w Euro-
pie Zachodniej’, pojawito si¢ takze w naszym kraju.

® Tamze, s. 22.
7 W Wielkiej Brytanii w 1960 r. mezatkami bylo 92% kobiet w wieku
ponizej 30 lat, a w 1990 r. tylko 60%. S. Tann, Zmiany w polityce i zmiany
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Z odkladaniem zawierania pierwszego malzenstwa idzie w pa-
rze ostabienie tendencji do powtdérnych zwiazkoéw malzenskich w przy-
padku owdowienia czy rozwodu. W latach 1989-1996 zasigg takich
zwiazkéw zmniejszyt si¢ z 15,4% do 13,0%. Warto tu dodaé, ze
w grupie zwiazkdw powtdérnych znacznie przewazaja malzenstwa osob
rozwiedzionych nad malzenstwami wdow 1 wdowcow. W 1996 r.
zwiazki osob rozwiedzionych z osobami stanu wolnego stanowily 5,6%
ogotu matzenstw oraz zwigzki obu stron rozwiedzionych 3,3% , a mat-
zenstwa wdow 1 wdowcéw zaledwie 1,3%. Zjawisko ponownych mat-
zenstw wystepuje znacznie czesciej w miescie niz na wsi. Udziat mal-
zenstw kolejnych dla obu stron wynosit w pierwszym z wymienionych
érodowisk 9,5%, a w drugim jedynie 2,2%°.

Réwnoczesnie ze zmniejszaniem si¢ liczby zawieranych zwigz-
kow malzenskich wzmaga si¢ proces rozwigzywania malzenstw juz
istniejacych wskutek zgonu wspotmatzonka. Z tegoz powodu na 1000
nowo zawartych malzenstw przestato istnie¢ w 1989 r. 705 zwigzkow,
aw 1996 r. - 853. Nasilenie tego procesu jest spowodowane starzeniem
si¢ spoteczenstwa oraz wysoka nadumieralnoscia mezczyzn w Srednim
wieku. Drugg przyczyne rozpadu matzenstw stanowia rozwody.

Zjawisko rozwodow jest dzis w swiecie szeroko rozpowszech-
nione, przy czym nie jest ono wlasciwoscia tylko spoteczenstw rozwi-
nigtych (tabela 2). Najwigksze nasilenie przybrato w krajach bylego
ZSRR 1 w Skandynawii. W Rosji, na Ukrainie, Bialorusi i Lotwie,
w Czechach, Szwecji i1 Finlandii rozwodzi si¢ ponad potowa mal-
zenstw, a w Estonii ostatnio wigcej jest rozwodéw niz nowo zawiera-
nych zwigzkow. W szeregu innych krajow rozwinietych zasieg rozwo-
dow jest rowniez wysoki: na pie¢ zawartych malzenstw rozpada si¢
okolo dwa. Natomiast do krajow europejskich o stosunkowo niskim
poziomie rozwodéw naleza: Bulgaria, Grecja, Hiszpania, Jugostawia,
Wiochy i Polska.

w rodzinie: Wielka Brytania w latach 1990, w: Rodzina w zmieniajacym si¢
spoteczenstwie, s. 124.
® Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 23-24.
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Tabela 2. Malzenstwa zawarte i rozwody w niektorych krajach (na

1000 ludnosci)

Kraj 1980 1990 1997

Polska 8,6-1,12 6,7-1,11 5,3-1,10
Austria 6,2-1,76 5,9-2,11 5,1-2,11
Biatorus 10,1-3,24 9,7-3,41 6,8-4,60
Bulgaria 7,9-1,48 6,7-1,26 4,1-1,13
Czechy 7,6-2,64 8,8-3,09 5,6-3,15
Estonia 8,8-4,15 7,5-3,68 4,5-5,02
Finlandia 6,1-1,98 5,0-2,63 4,6-2,63
Francja 6,2-1,51 5,1-1,86 4,8-1,90
Grecja 6,5-0,69 5,8-0,59 5,7-0,86
Hiszpania 5,9-0,57 5,6-. 5,0-0,86
Jugostawia 7,6-1,16 6,2-1,02 5,7-0,73
Kanada 8,0-2,58 7,1-2,94 5,4-2,62
Litwa 9,2-3,22 9,8-3,42 5,1-3,07
F.otwa 9,8-5,03 8,8-4,04 4,4-3,10
Meksyk 6,9-0,31 7,5-0,54 7,3-0,41
Niemcy 6,3-1,80 6,5-1,94 5,2-2,10
Rosja 10,6-4,20 8,9-3,97 6,3-3,77
Rumunia 8,2-1,54 8,3-1,42 6,5-1,54
StanyZjedn.Am.P} | 10,5-5,22 9,8-4,70 8,9-4,44
Szwecja 4,5-2,39 4,7-2,26 3,7-2,26

262




Ukraina 9,3-3,63 9,3-3,72 6,8-3,78
Wegry 7,5-2,59 6,4-2,40 4,6-2,46
W.Brytania 7,4-2.97 6,5-2,88 5,6-2,90
Wiochy 5,7-0,21 5,4-0,48 4,8-0,48

Zrédio: Roczniki Statystyczne GUS: 1997 s. 576-577 i 1999, s. 613.

Uwaga: W poszczegbélnych latach w pierwszej kolumnie
podana jest liczba zawartych matzenstw, a w drugiej - liczba rozwo-

dow.

W Polsce stan rozwodéw w okresie powojennym systematycz-
nie narastal. Na poczatku lat dziewig¢cdziesiatych chwilowo opadl, by
nastgpnie ponownie wzrastaé. Na tysigc nowo zawartych malzenstw
sady orzekly: w 1950 r. - 41 rozwodéw, w 1961r. - 61, w 1970 r. - 123,
w 1980 r. - 129, w 1988 r. - 195, w 1990 r. - 166, w 1993 r. - 134,
w1995 r. - 184, w 1996 r. - 194, w 1997 - 208, w 1998 - 216’
Rozwody w naszym kraju sg zjawiskiem gtéwnie miejskim: ponad 70%
ogéhu rozwodéw przypada na miasta. W 1989 r. na 1000 nowo
zawartych malzenstw w wyniku rozwodu rozpadto sie¢ w miastach 247
zw13azkow, a na wsi 82, a w 1998 r. odpowiednio: 300 i 82. Najwieksze
nat¢zenie rozwodow notowane jest w woj. t6dzkim, a nastepnie w po-
fudniowo-zachodniej czegsci woj. wroctawskiego (dawne woj. wal-
brzyskie, jeleniogoérskie i legnickie). Znaczna wiekszos¢ malzonkow
rozwodzi si¢ w wieku 20-34 lata, co jest wielce niekorzystne zar6wno
dla prokreacji jak i wychowania dzieci.

Wzrost odsetka rodzin rozpadajacych si¢ prowadzi do powiek-
szania si¢ liczby rodzin niepetnych, tzn. ztozonych z jednego z rodzi-
cOw 1 dzieci albo z samych dzieci. Wsrdd ogoétu rodzin z dzieé¢mi do lat
24 pozostajacymi na utrzymaniu w 1994 r. matki z dzie¢mi stanowily

? Rzadowa Komisja Ludnosciowa, Raport 1996. Sytuacja demograficzna
Polski, Warszawa 1966, s. 31, tabela 10; GUS, Rocznik Statystyczny 1999,

s. 103.
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11,6% (770 tys.), a ojcowie z dzieémi - 1,1% (72 tys.)'°. Co roku przy-
bywa ok. 100 tys. rodzin niepelnych. Tworza je: ok. 35 tys. matek ro-
dzacych dzieci pozamatzenskie, ok. 30 tys. os6b rozwiedzionych, opie-
kujacych si¢ dzieémi, oraz 35-40 tys. dzieci po utracie jednego lub
obojga rodzicéw''.

Wskutek zwigkszania si¢ odsetka rodzin rozpadajacych sie
(gldwnie z powodu $mierci wspotmatzonka) saldo migdzy liczba nowo
zawartych i1 rozwiazanych malzenstw systematycznie si¢ zmniejszato.
Od 1990 r. w miastach, a od 1994 r. w skali calego kraju bilans mal-
zenstw zawieranych i rozwiazanych jest juz negatywny (tabela 3).
Przewaga malzefistw rozwiazanych nad zawartymi w 1994 r. wyniosla
3941, a w 1998 r. - 9487. Na tysiac nowo zawartych matzenstw w 1996
r. przypadaly 1052 rozwiazane'’, a w 1998 r - 1034". Rozpoczat sie
wiec niebezpieczny proces kurczenia si¢ liczby rodzin opartych na
zwiazku malzenskim.

Tabela 3. Bilans malzenstw (zawartych 1 rozwigzanych).

Rok ogoélem miasta wies
1970 +112781 +53438 +62691
1980 +92323 +57286 +35140
1985 +32521 +14245 +18541
1990 +25194 -926 +26970
1995 -10402 -14473 +4839
1996 -12463 -13790 +2171

'19 Rzadowa Komisja Ludnosciowa, Raport 1994, s. 226, tabela 54.

' A. Rajkiewicz, Sytuacja demograficzna, w: Spoleczenstwo polskie
w latach 1989-1993. Wybrane zagadnienia 1 dane z zakresu polityki spolecz-
nej, red. A. Rajkiewicz, Warszawa 1994, s. 16, tabela 7.

12 Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 26.

13 GUS, Rocznik Statystyczny 1999, s. 103.
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1997 -11777 -14481 +3795

1998 -9487 -14481 +5765

Zrédto: GUS. Roczniki Statystyczne: 1997 s. 103; 1999 s. 103.
Uwaga: W podziale na miasto i wie$ nie uwzgledniono rozwo-
déw orzeczonych z powodztwa osdb zamieszkalych za granica.

Miejsce zmniejszajacej si¢ liczby malzenstw zajmuja zwiazki
nieformalne, czyli konkubinaty. Zasig¢gu ich nie mozna blizej okresli€.
Dostepne statystyki dotycza tylko kohabitacji, czyli takich konkubina-
tow, w ktérych obydwoje partnerzy mieszkaja razem. Wymykaja sie
za$ kontroli tzw. zwiazki hybrydowe, w ktorych strony mieszkaja od-
dzielnie. Wedlug przewidywan te ostatnie - jako zapewniajace wiecej
wolnosci - maja zdominowaé obecna i przyszla generacje'.

W krajach zachodnich zwiazki nieformalne zazwyczaj poprze-
dzaja zawarcie pierwszego malzenstwa. W Polsce natomiast najcze-
sciej tworzg je osoby rozwiedzione, ktére z ré6znych powodéw nie chca
zawiera¢ nowego formalnego malzenstwa.

Zasigeg zwiazkdw kohabitacyjnych wsrdod ogoétu matzenstw jest
w poszczegllnych krajach europejskich mocno zréznicowany. Najlicz-
niej wystepuja one w Danii (13,6%), Francji (6,7%), Holandii (5,7%) 1
Wielkiej Brytanii (5,0%), najrzadziej zas w Grecji (0,4%), Irlandii
(0,4%), Portugalii (0,5%) 1 Hiszpanii (0,5%)'5. W Polsce udziat
kohabitacji wsrdd ogétu matzenstw w 1989 r. wynosit 1,2%, a w 1995
r. - 1,7%, w tym 2,0% w miescie oraz 1,1% na wsi'®. Zatem w ciagu
szesciu lat zwigkszyl si¢ o ponad 40%. Liczba zwiazkow hybrydowych
nie jest znana. Zwigkszanie si¢ liczby urodzen pozamatzenskich zdaje
si¢ sSwiadczyC rowniez o ich ilosciowym wzroscie. Trzeba dodaé, ze
wzrost liczby zwigzkow nieformalnych, zarowno kohabitacji, jak i

'* Por. J. Hoffmann-Nowotny, The Future of the Family, w: European
Population Conference 1987: Issues and Prospects Plenaries, Helsinki 1987,
s. 113-201.

'> L. Dyczewski, Rodzina Karty Praw Rodziny w kontekscie spote-
czenstwa polskiego, w: Rodzina w zmieniajacym si¢ spoteczenstwie, s. 152.

'® Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 19.
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hybrydowych, jest wskaznikiem narastania we wspolczesnych spote-
czenstwach negatywnej postawy wobec malzenstwa i rodziny jako
instytucji spoteczne;j.

2. Wzorce dzietnosci rodzin.

W ostatnich dziesiecioleciach z cala ostroscia nasilit si¢ proces
zmniejszania si¢ liczby dzieci w rodzinach . Proces ten - obejmujacy
szeroka fala znaczne polacie naszego globu - jest najbardziej brze-
mienny w skutkach z punktu widzenia demograficznej kondycji ro-
dziny. Totez warto ukaza¢ go w szerszym kontekscie czasowym.

Zmniejszanie si¢ dzietnosci rodzin jest zwigzane ze zmiang
stopy Smiertelnosci i stopy urodzen. Pod tym wzgledem mozna wyréz-
nié¢ cztery fazy'’. Pierwsza faza charakteryzuje si¢ wysoka stopa uro-
dzen i Smiertelnosci, powodujaca stan tzw. naturalnej rownowagi mie-
dzy urodzeniami i zgonami. Stopa urodzen waha si¢ w granicach 40-45
na tysiac ludnosci, a stopa zgonéw 30-40. W tych warunkach przyrost
ludnosci byl niewielki. Taki rozwdj ludnosciowy istniat przez bardzo
dlugi czas: w Europie Zachodniej do konca XVIII w., a na ziemiach
polskich do drugiej potowy wieku XIX.

W drugiej fazie nadal istnieje wysoka stopa urodzen. Jednakze,
dzigki poprawie warunkéw zdrowotnych, higieny i materialnego bytu
ludnosci, zmniejsza si¢ Smiertelno$S¢ niemowlat oraz zwieksza prze-
cigtna dlugos¢ zycia cztowieka. W krajach Europy zachodniej smier-
telnos¢ niemowlat wynosita: w 1800 r. - 30%, w 1900 r. - 15%, w 1950
r.-5%, w1970 r. - 2,4%, w 1992 r. - 0,8%. Przecietna dlugos¢ zycia
w tych krajach wynosita w 1840 r.: dla me¢zczyzn 40 lat, a dla kobiet 42
lata, za§ w roku 1970 odpowiednio: 70 lat i 76 lat'®. Stopa zgonéw
w drugiej fazie zmniejsza si¢ do ok. 20 na tysigc ludnosci. Stopa za$
urodzen jest dwukrotnie wyzsza, dlatego ogdlna liczba ludnosci szybko
si¢ zwieksza. Faza ta, okreslana mianem eksplozji demograficzne;j,
W spo}eczeﬁstwach Europy zachodniej rozpoczeta si¢ od poczatku XIX
w. i trwata tam do trzeciej ¢wierci tegoz wieku. W innych spote-
czenstwach rozpoczynata si¢ pozniej 1 pdOzniej sie¢ zakonczyla. Na
ziemiach polskich trwala do poczatkow XX w. W niektorych poza-

17 F. Adamski, Socjologia malzenstwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 235.
18 Tamze, s. 237.
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europejskich spoleczenstwach trwa az do czasow wspolczesnych.
W fazie tej, a $cisle: w latach 1800-1910 ludnos¢ Anglii wzrosta z 9 do
36 milionéw, ludnosé¢ Niemiec z 24 do 65 milionéw, ludnos¢ Wloch
z 18 do 35 milionéw'’. Europa w tym okresie zasilila swoja ludnoscia
stabo zaludnione tereny za Oceanem, zwlaszcza w Stanach Zjed-
noczonych Ameryki Pétnocnej™.

W trzeciej fazie nastepuje dalszy spadek s$miertelnosci, ale
réwnocze$nie zaczyna sie zmniejszaé stopa urodzen. Smiertelnosé
spada z 20 do 10 zgonow na tysigc ludnosci, a stopa urodzen z 40 do
20, a nawet do 15. W konsekwencji nastepuje zahamowanie eksploz;ji
demograficznej. Liczba ludnosci jednak nadal wzrasta, chociaz w nie-
wielkim stopniu. Faza ta trwala w krajach bardziej rozwinigtych do
konca pierwszej ¢wiartki XX w., w Polsce do lat osiemdziesiatych tego
stulecia, natomiast w krajach Trzeciego Swiata jeszcze sie nie zakon-
czyla. W Trzecim Swiecie liczba dzieci przecietnej matki w wieku
rozrodczym spadia z 6,1 w 1960 r. do 3,7 w 1990 r., w tym: w Azji
Wschodniej i strefie Pacyfiku z 5,8 do 2,6; w Azji Poludniowej z 6,0
do 4,4; w Ameryce Lacinskiej z 5,9 do 3,2; w Afryce na potudnie od
Sahar);]z 6,7 do 6,5; w Afryce P6inocnej 1 na Bliskim Wschodzie z 7,0
do 5,17

Czwarta faza rozwojowa ludzkosci miata by¢ faza tzw. nowej
rownowagi mig¢dzy zgonami i urodzeniami, przy niskim poziomie jed-
nych i drugich. Urodzenia mialy wynosi¢ 10-15 na tysiac ludnosci,
a zgony 5-10. Faza ta rozpoczela si¢ w krajach rozwinigtych w drugie;j
¢wiartce XX w. Przewidywana rOwnowaga okazala si¢ jednak niestala.
W szeregu krajow europejskich stopa urodzen opadla tak nisko, ze nie
zapewnia zastgpowalnosci pokolen. Spadek ten nabral intensywnosci
od poczatku lat dziewigeédziesiatych XX w. W niektorych krajach od-

19'S. Kurowski, Ludno$¢ w historii i polityce, Warszawa 1980, s. 67.

20 Miedzy rokiem 1848 a 1910 przybylo do Stanéw Zjednoczonych
z Europy 32888033 imigrantéw, w tym 6064653 Niemcow, 5000000 Zydow
rozmaitego obywatelstwa, 4752753 Wilochéw, 4597429 Irlandczykoéw,
3300000 Rosjan, 2905819 Polakéw. Immigration and Naturalization System of
the United States of Ameryka. 81 Congressional Senate Report, s.1515.

2l ONZ, World Population Prospects. The 1992 Revision, Nowy Jork

1993.
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notowuje si¢ juz ujemny przyrost naturalny, np. w Rosji, na Ukrainie
I Bialorusi, w Bulgarii, na Wegrzech, w Niemczech (tabela 4).

Tabela 4. Przyrost naturalny w niektérych krajach (na 1000 ludnosci).

Kraj 1935- 1 195 | 1960 | 1970 | 1980 | 1990 | 1998
’ 1938 | O

Swiat 18 16 17 15
Polska 11,2 | 19,8 | 15,0 | &,5 9,6 4,1 0,5
Australia 7,6 13,7 | 13,8 11,6 | 7,9 8,4 6,6
Austria 0,8 3,2 5,2 1,8 0,2 | 1,0 0,3
Biatorus | 6,1 3,2 -4.4
Bulgaria 10,2 | 15,0 | 9,7 7,2 3,4 04 | -64
Czechy 1,8 0,1 -1,8
Francja -0,6 7,9 6,5 6,1 4.7 4.1 3.4
Grecja 12,0 12,9 | 11,6 | 8,1 6,3 0,8 -0,1
Hiszpania 4,0 9,3 13,0 | 11,2 | 74 1,7 0,3
Japonia 11,8 17,3 | 9,6 12,0 | 7.5 3,2 2,1
Jugostawia 12,0 | 17,2 | 13,6 | 8,9 8,0 5,4 3,0
Kanada 10,6 18,0 | 18,9 | 10,1 8,2 8,0 4.7
Litwa 4,7 4,6 -0,9
Fotwa 1,4 1,2 -5,9
Meksyk 29,3 | 34,5 29,1 | 24,1 | 21,8
Niemcy 7,5 6,0 6,4 1,3 -1,1 -0,1 -0,7
Szwecja 2,8 6.4 3,7 3,8 0,7 3,4 -0,3
Rosja 4,9 2,2 -4,8
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Rumunia | 10,6 | 13,8 | 104 | 11,6 |76 |30 |-1,5
USA 62 |139 [142 |89 |72 |79 |59

Ukraina 3.4 -0,6 -6,2
Uzbekistan 26,4 27,6 22,7
Wegry 58 195 |45 [31 |03 [-20 |-43
W Brytania | 3,1 |45 |60 |45 |17 |28 |16

Wiochy 134 [170 [178 |71 |16 |04 |-04

Zrodlo: Roczniki Statystyczne GUS.

Dla poréwnania warto zauwazy¢, ze w skali calego swiata
przyrost naturalny w 1998 r. wynosit 15 na tysiac ludnosci. W latach
1990-1998 ludnos¢ Afryki wzrosta o 149 milionéw i ludnos¢ Azji
0 406 miliondw, a ludnos$¢ Europy w tym samym czasie zaledwie o 7
milion6w”*. Nastepuje wiec w Europie regresja rozwoju demograficz-
nego. Proces ten wedtug prognoz ONZ bedzie obejmowal kolejne kraje
tego kontynentu. Wedlug przewidywan udziatl ludnosci Europy w og6l-
nej liczbie ludnosci swiata, ktory w 1950 r. wynosit 16%, zmniejszy si¢
w 2025 r. do 6%”. Nastepuje przy$pieszenie starzenia sie spoteczefistw
europejskich. Juz na poczatku XXI w. Srednia wieku w wielu krajach
przekroczy 45 lat. Ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym wzrosnie dwu-
krotnie 1 obciazy ludnos¢ zawodowo czynna do tego stopnia, iz ta nie
bedzie w stanie jej utrzymac¢ na pozadanym poziomie. Wywola to fru-
stracje 1 konflikty spoleczne oraz dewiacje w dotychczasowych syste-
mach zabezpieczen spolecznych. Z drugiej strony liczba ludnosci czyn-
nej zawodowo bedzie si¢ stale kurczy¢, co doprowadzi do réznych
perturbacji gospodarczych, a w konsekwencji do trudnosci ekonomicz-
nych®. Zjawiska te w dalszej perspektywie wyzwola nowe fale migra-

22 GUS, Rocznik Statystyczny 1998, s. 599.
2 World Population Prospects, s. 300 nn.
2 Tamze.
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cji, gtéwnie spoza kontynentu europejskiego®, co ze wzgledu na wy-
soki przyrost naturalny imigrantéw*®, bedzie zagrazaé kulturowej tozsa-
mosci Europy.

Tabela 5. Ruch naturalny ludnosci w Polsce w latach 1896-1998 (na
1000 ludnosci).

Rok: urodzenia zywe | zgony przyrost na-
turalny

1896-1900 43,5 25,0 18,5
1909-1911 38,7 22,4 16,3
1920 32,2 27,0 5,2
1931-1932 29,8 15,3 14,5
1936-1938 25,3 14,1 11,2
1950 30,7 11,6 19,1
1955 29,1 9,6 19,5
1960 22,6 7,6 15,0
1965 17,4 7,4 10,0
1970 16,6 8,1 8,5
1975 18,9 8,7 10,2
1980 19,5 9,9 9,6

%> Szacuje sie, ze w celu niedopuszczenia do zahamowania wzrostu
gospodarczego i krachu systemu swiadczen emerytalnych Europa powinna
przyja¢é w ciagu najblizszych 25 lat 159 milioné6w imigrantéw. C. Ryszka,
Bezdzietna Polska, "Niedziela", 43 (2000) nr 10.

%6 W RFN w 1987 r. oficjalnie zarejestrowani obcokrajowcy stanowili
6,8% spoleczenstwa, zas§ wsréd ogélu rodzacych si¢ dzieci potomstwo
obcokrajowcow stanowito jedna trzecig. L. Dyczewski, Rodzina Karty praw
rodziny w konteks$cie spoteczenstwa polskiego, w: Rodzina w zmieniajacym si¢
spoleczenstwie, s. 169.
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1985 18,2 10,3 7,9
1990 14,3 10,2 4,1
1995 11,2 10,0 1,2
1997 10,7 9,8 0,9
1998 10,2 9,7 0,5

Zroédto: Roczniki Statystyczne GUS.

Stan urodzen w Polsce w ciagu ostatniego stulecia ukazuje
tabela 5. Faza eksplozji demograficznej, wystepujaca jeszcze na prze-
tomie XIX 1 XX w., zostata przerwana przez I wojne swiatowa. Okres
wojny charakteryzuje si¢ bowiem wzrostem liczby zgonéw, spadkiem
liczby zawieranych malzenstw 1 przerwaniem zycia malzenskiego
(wskutek rozlaki matzonkow). Jeszcze w 1920 r. (czasy wojny polsko-
sowieckiej), mimo licznych urodzen, przyrost naturalny wskutek wyso-
kiej stopy zgonow byl bardzo niski. Po II wojnie swiatowej, ktora spo-
wodowala jeszcze wigksze spustoszenie demograficzne, nastapifa
w latach pieédziesiatych - jak to zwykle bywa po zakonczeniu wojen -
tzw. faza kompensacyjna®’, cechujaca si¢ wysokim przyrostem natural-
nym. Ksztaltowal si¢ on w naszym kraju na poziomie ok. 20 promille.
W nastgpnych trzech dekadach przyrost naturalny jest juz o polowe
nizszy: wynosi ok. 10 promille. Kolejne gwattowne jego obnizenie
przyniosty lata dziewigcdziesigte. W tym czasie zostat on zredukowany
do zera. W 1995 r. wynosil zaledwie 1,2 promille, a w 1999 r. jest juz
uyjemny. Warto tu dodaé, ze stopa przyrostu naturalnego jest w po-
szczegllnych regionach kraju dos¢ silnie zréznicowana. Najnizszy,
ujemny jego poziom odnotowano w 1998 r. w woj. t6dzkim (- 6,1)
I warszawskim (- 3,0), a najwyzszy w nowosadeckim (+ 6,3), i tarnow-
skim (+ 3,9).

27 Por. E. Rosset, Prawa demograficzne wojny, £6dz 1993.
8 GUS, Rocznik Statystyczny 1999, s. LXII nn.
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Obnizanie stopy urodzen prowadzi do upowszechnienia si¢
rodziny matodzietnej. W Polsce dzietnosé ogdlna® rodziny, wynoszaca
w 1955 r. 3,71, obnizyla sie w 1967r. do 2,33, w 1990 r. do 2,04,
w 1995 r. do 1,61, a w 1998 r. do 1,43°. Najliczniejsza grupe stanowia
u nas obecnie rodziny majace tylko jedno dziecko. W 1995 r. rodziny
z jednym dzieckiem w wieku do 24 lat wynosily wsréd ogdétu rodzin
pelnych (tj. z obojga rodzicami) 41,4%, a wsréd rodzin niepeinych
62,5%. Rodziny zas z dwojga dzieCmi wynosily odpowiednio: 38,7%
I27,4%. Rodziny pelne wielodzietne, tj. liczace troje lub wigcej dzieci,
stanowily ok. 20%, w tym w miescie 14,7%, a na wsi 29,5%" .

Obok rodzin malodzietnych istnieja tez malzenstwa zupelnie
bezdzietne. Wsréd ogdéhu rodzin stanowily one w 1988 r. - 22,8%, a
w 1995 r. - 23,6%. Dwie trzecie sposrdd nich (15% ogo6hu) to
malzenstwa bezdzietne biologicznie (z powodu niemoznosci poczgcia
lub z powodu niemoznosci donoszenia cigzy). Warto tu podkresli¢, ze
poziom tych malzenstw jest w Polsce wysoki. W skali ogélnoswiatowe;]
bowiem bezdzietno$s¢ biologiczna wynosi ok. 5%. Pozostale mal-
zenstwa bezdzietne (ok. 8% ogo6tu) nie maja dzieci z innych powodéw.
Jedna z przyczyn jest - obecnie coraz czgstsze - odkladanie urodzenia
dziecka na lata pdzniejsze (po zdobyciu kwalifikacji zawodowych,
mieszkania itp.). W wielu takich malzenstwach dziecko pdZniej w ogé-
le si¢ nie pojawia.

Zmniejszona liczba rodzacych si¢ w Polsce dzieci nie jest
w stanie zapewniC prostego odtwarzania ludnosci. Bowiem do zagwa-
rantowania prostej zastgpowalnosci pokolen wymagany jest wspol-
czynnik dzietnosci 2,15-2,20 w przeliczeniu na kobiete w wieku roz-
rodczym lub 2,30-2,40 na mezatke. Scislej za$ biorac, potrzeba, aby
kazda kobieta pozostawila po sobie srednio jedng corke, ktora w przy-
sztosci zastapi ja w odtwarzaniu pokolenia. Oznacza to koniecznos¢

» Wspolczynnik dzietnosci oznacza liczbe dzieci, ktére urodzitaby
przecigtnie kobieta w ciagu calego okresu rozrodczego (15-49 lat) przy
zalozeniu, ze w poszczegdlnych fazach tego okresu rodzitaby z intensywnoscia
obserwowang w danym roku, tzn. przy przyj¢ciu czastkowych wspétczynnikow
plodnosci z tego okresu za niezmienne.

30 Rzadowa Komisja Ludnosciowa, Raport 1966, s. 57.

31 Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 14.
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zachowania wspdétczynnika reprodukcji ludnosci netto’” na poziomie
rownym 1. Jak informuje tabela 6, wspotczynnik ten w srodowiskach
wiejskich przewyzszal granice zastgpowalnosci pokolen az do potowy
lat dziewieédziesiatych. W miastach natomiast opadl ponizej tej gra-
nicy juz w 1964 r. Do 1988 r. niedobory miasta rekompensowata wies,
wskutek czego wspolczynnik reprodukcji netto w skali calego kraju
przekraczat liczbe 1. Od 1989 r. stan urodzen w skali kraju juz nie za-
pewnia reprodukcji prostej. Niz ten w nastepnych latach jeszcze sie
poglebil 1 ma szanse do dalszego poglebiania. Dotychczasowy, juz
dziesigcioletni okres braku zastgpowalnosci pokolen swiadczy o glebo-
kim regresie rozwoju demograficznego naszego kraju. Totez opisane
wyzej trudnosci 1 niebezpieczenstwa zagrazajace Europie, beda takze
udzialem naszego kraju. Wedlug przewidywan w Polsce liczba oséb
w wieku poprodukcyjnym w latach 1995-2010 wzrosnie o 800 tys., a
w latach 2011-2020 - o 1800 tys., przy jednoczesnym ubytku o 1700
tys. ludnosci w wieku produkcyjnym. W zwigzku z tym nalezy prze-
widywaé¢ koniecznos¢ dokonania gruntownych zmian systemu opieki
spotecznej lub przygotowywac rodziny do pelnienia funkcji opiekun-
czych nad osobami starszymi >°.

Tabela 6. Wspoélczynnik reprodukcji ludnosci netto w Polsce.

Rok: ogolem miasto wies
1932 1,186
1950 1,491 1,300 1,610

2 Wspétczynnik reprodukcji brutto przedstawia liczbe cérek urodzonych
przeci¢tnie przez kobietg, przy zatozeniu, ze kobieta w wieku rozrodczym (15-
49 lat) bedzie rodzi¢ z czg¢stoscia jaka charakteryzuja si¢ wszystkie kobiety
rodzace w roku, dla ktérego oblicza si¢ wspéiczynnik reprodukcji. Natomiast
wspolczynnik reprodukcji netto przedstawia liczbe corek przypadajacych na
jedna kobiete - przy analogicznych zalozeniach - z wyeliminowaniem cérek,
ktéore nie dozyja wieku swoich matek. Wspotczynnik ten wyraza stopien
zastepowania pokolen matek przez corki. GUS, Rocznik Statystyczny 1997,

s. 87.
3> Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 18-19.
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1955 1,519 1,366 1,675
1960 1,339 1,098 1,601
1965 1,149 0,879 1,487
1970 1,011 0,794 1,315
1975 1,059 0,826 1,484
1980 1,073 0,910 1,368
1985 1,100 0,967 1,331
1990 0,967 0,837 1,179
1995 0,765 0,664 1,931
1997 0,720 0,623 0,880
1998 0,682 0,596 0,825

Zr6édto: Roczniki Statystyczne GUS.

3. Stan zdrowia rodziny.

Analiza sytuacji demograficznej powinna uwzgledni¢ - obok
aspektu ilosciowego - takze jakos¢ naszego potencjalu ludnosciowego.
Nie mozna tu pomina¢ zwtaszcza zagadnien dotyczacych stanu zdrowia
naszych rodzin. Analiza obejmie si¢ przecigtna dlugos¢ zycia w na-
szym Kraju, najczestsze przyczyny zgonoOw oraz zjawisko niepelno-
sprawnosci.

Dhtugos¢ zycia jest bez watpienia jednym z istotnych wskazni-
kow stanu zdrowia. W ostatnim pig¢cdziesigcioleciu przecigtna liczba
lat zycia zwigkszyta si¢ w populacji mezczyzn o ok. 10 lat, a w popula-
cji kobiet o ok. 12 lat (tabela 7). Najwigksza dynamike wzrostu odno-
towano w latach piecdziesiatych, co nalezy uzna¢ za zjawisko typowe
dla 6wczesnego, powojennego okresu. W nastepnych kilku dziesigcio-
leciach przecigtna dlugos¢ zycia wsrod mezczyzn utrzymywala sie na
zblizonym poziomie. Wyraznie zwigkszyla si¢ dopiero w polowie lat
dziewieldziesiatych. Natomiast w populacji kobiet wzrost przebiegal
bardziej rwnomiernie.
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Tabela 7. Srednia dtugosié zycia w Polsce.

Rok Mezczyzni Kobiety Réznica
1952-1953 58,6 64,2 5,6
1955-1956 61,8 67,8 6,0
1960-1961 64,8 70,5 5,7
1965-1966 66,8 72,8 6,0
1970-1972 66,8 73,8 7,0
1975-1976 67,3 75,0 7,7
1980-1981 66,9 75,4 8,5
1985-1986 66,9 75,3 8,4
1990-1991 66,7 76,3 9,6
1991-1995 66,9 75,8 8,9
1997 68,5 77,0 8,5
1998 68,9 77,3 8,4

Zrodlo: GUS, Rocznik Statystyczny 1997, s. 109.

Srednia dlugo$é zycia w Polsce, mimo znacznego wzrostu,
nadal jest znacznie mniejsza niz w rozwinigetych krajach Europy Za-
chodniej. W Szwecji przecigtne trwanie Zycia me¢zczyzn jest dhuzsze
0 8,6 lat, a kobiet o 5,1 lat, we Wtoszech odpowiednio o 6,0 1 5,0 lat,

w Szwajcarii - o 7,7 1 5,3 lat (tabela 8).

Tabela 8. Srednia dlugo$é zycia w krajach Europy.

Kraj Rok Mgezczyzni | Kobiety Roéznica
Albania 1990 69,6 75,5 5,9
Austria 1994 73,3 79,7 6,4
Belgia 1993 73,0 79,7 6,7
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Biatorus 1994 63,5 74,3 10,8
Bulgaria 1994 67,3 749 7,6
Chorwacja 1991 65,6 75,0 9.4
Czechy 1994 69,5 76,6 7.1
Dania 1994 72,5 77,8 53
Estonia 1995 61,7 74,3 12,6
Finlandia 1994 72,8 80,2 7,4
Francja 1993 13,7 81,8 8,1
Grecja 1994 75,0 79,9 4.9
Hiszpania 1995 73,2 81,2 8,0
Holandia 1995 74,6 80,4 5,8
Irlandia 1991 72,3 77,9 5,6
Islandia 1995 76,5 80,6 4,1
Jugostawia 1993 69,1 74,5 5,4
Litwa 1995 63,6 75,2 11,6
Luksemburg | 1992 72,6 79,1 6,5
F.otwa 1994 60,7 72,9 12,2
Malta 1994 74,9 79,0 4,1
Motdawia 1994 62,3 69,8 7,5
Niemcy 1994 72,8 79,3 6,5
Norwegia 1994 749 80,6 5,7
Polska 1995 67,6 76,4 8,8
Portugalia 1995 71,5 78,6 7,1
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Rosja 1994 57,6 71,2 13,6
Rumunia 1995 65,7 73,4 7,7
Stowacja 1994 68,3 76,5 8,2
Slowenia 1995 70,3 77,8 7,5
Szwajcaria 1995 75,3 81,7 6,4
Szwecja 1995 76,2 81,5 5,3
Ukraina 1994 62,8 73,2 10,4
Wegry 1994 64,8 74,2 9,4
W. Brytania | 1994 74,2 79,4 5,2
Wiochy 1993 74,1 80,5 6,4

Zrédlo: Recent demographic developments in Europe 1996. Council of
Europe Press 1996.

W Polsce zwraca uwage takze wydtuzajaca si¢ rozpietos¢ prze-
cigtnego trwania zycia mezczyzn i kobiet. W okresie powojennym wy-
nosifa ok. 6 lat na korzys¢ kobiet, obecnie zas wynosi ok. 9 lat. Jest ona
rezultatem wystgpujacej w naszym kraju nadumieralnosci mezczyzn
w sSrednim wieku. W krajach zachodnich rozpigtos¢ ta jest ona znacz-
nie nizsza. W Grecji kobiety zyja o 4,9 lat dluzej od mezczyzn,
w Szwecji 1 Danii o 5,3 lat, we Wloszech 6,4 lat, w Niemczech 6,5 lat.
Wigksze rozpigtosci niz w Polsce wystepuja tylko w krajach bylego
Zwiazku Radzieckiego, na Wegrzech i w Chorwac;i.

Gtéwng przyczyna zgonéw w Polsce s choroby uktadu kraze-
nia. W 1990 r. stanowily one 52,4% ogdtu przyczyn, a w 1998 - 48,5%.
Druga co do czestotliwosci wystgpowania przyczyng sg nowotwory.
Spowodowaly one w 1990 roku 19% zgonéw ogdtem, a w 1998 -
21,4%. Ciagle wzrasta liczba zgondw zwlaszcza na raka phluc, co jest
zwigzane z wysokim w Polsce stanem palenia papieroséw. W 1996 r.
wsrdod os6b majacych pietnascie i wiecej lat regularnie palilo papierosy
40,9% mezczyzn i 19,4% kobiet, w tym ponad potowa palaczy w wieku
30-69 lat wypalata wiecej niz 20 papierosow dziennie. Liczba zgonow
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na raka pluc jest wsrod mezczyzn znacznie (kilkakrotnie) wyzsza niz
wsrod kobiet. Ta choroba glownie powoduje przewage umieralnosci
mezczyzn nad kobietami.

Kolejng grupe przyczyn zgonow stanowia zewnetrzne urazy
1 zatrucia - 7,1% ogotu. Dominuja wsréd nich wypadki drogowe (84%).
W latach 1989-1997 liczba wypadkéw drogowych znacznie wzrosia.
Smieré w nich poniosto ponad 60 tysiecy oséb, a obrazen ciata doznato
ponad p6t miliona oséb. Ofiarami wypadkdéw drogowych trzykrotnie
czegscie] od kobiet sa mezczyzni. Negatywne skutki dla zdrowia ludno-
sci sprowadza u nas takze naduzywanie alkoholu. Szacuje si¢, ze alko-
hol pije codziennie lub prawie codziennie 3-4 miliony Polakéw?*.

O zilym stanie zdrowia w naszym kraju Swiadczy takze
zwigkszanie si¢ liczby oséb niepelnosprawnych. W 1988 r. niepelno-
sprawni wsrdod ogdtu ludnosci w wieku 15 lat i1 wigcej stanowili 12,8%,
aw 1996 r. - 17,5%. Zatem i1ch zasigeg w stosunkowo kréotkim okresie
czasu zwigkszyl si¢ prawie o 5 %. W skali calego kraju przecigtnie co
trzecie gospodarstwo domowe ma u siebie osobg¢ niepetlnosprawna.
Niepetlnosprawnos¢ jest tez czgstym zjawiskiem wsréd dzieci 1 mio-
dziezy ponizej 15 roku zycia. Najczesciej jej przyczyng jest uposledze-
nie umystowe (250 tysigcy osob), choroby ukiadu oddechowego (80
tys.), niesprawnos¢ ruchowa (50 tys.), wady serca (30 tys.), zespoét
zlego wchlaniania (30 tys.), porazenie mézgowe (20 tys.)”.

Z. przytoczonych danych statystycznych wynika, iz obok
ilosciowego obnizenia potencjatu demograficznego obawy budzi takze
jego jakos¢. Przyczyny niepelnosprawnosci wystepujacej wsrod mio-
dego pokolenia sa zapewne zlozone. Nie mozna jednak wsrdd nich nie
zauwazy¢ dokonywanych w ostatnich dziesigcioleciach zabojstw nie-
narodzonych, jak 1 stosowania srodkéw antykoncepcyjnych. Jedne
i drugie wywieraja ujemne skutki dla matki 1 jej potomstwa. Beda one
obcigzaly nie tylko obecne, ale 1 przyszte pokolenia, gdyz wyelimino-

% B. Habrat, S. Puzynski, Szkody zdrowotne spowodowane piciem
alkoholu w Polsce, w: W. Zatonski, B. Huranicka, J. Tyczynski (red), Stan
zdrowia Polakéw. Monografie Zaktadu Antropologii Polskiej Akademii Nauk,
Wroctaw 1996.

3> Raport o sytuacji polskich rodzin, s. 130.
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wanie jakosciowych deformacji i ich skutk6w nie jest mozliwe w ciagu
trwania jednej generacji.

Obawa napawa takze wzrost urodzen pozamatzenskich. W Sta-
nach Zjednoczonych, Francji 1 Anglii odsetek urodzen pozamalzen-
skich w latach 1810-1960 wynosit ok. 4%, w latach 1960-1970 wzrést
do 6%, w tym wsrdd ludnosci czarnej do 25%. Obecnie wynosi
w Wielkiej Brytanii - 35%, , w Szwecj1 - ponad 50%, we Francji -
34%, w Niemczech - ok. 16%, w Stanach Zjednoczonych - 31%, w tym
wsrdd ludnosci czarnej - 66% W wielkich miastach jest on bardzo wy-
soki. Np. w Waszyngtonie dzieci pozamalzenskie stanowia ponad 70%
‘W Polsce urodzenia pozamalzenskie przez dhugi czas, az do 1988 r.
utrzymywaly si¢ na prawie niezmienionym poziomie. Ich zasieg wyno-
sil 4%-5%, przy czym w miastach bywat zazwyczaj wyzszy niz na wsi.
Takze na ziemiach zachodnich 1 polnocnych kraju odsetek dzieci po-
zamalzenskich ksztaltowal si¢ na wyzszym poziomie - ok. 10%.
W ostatnich latach liczba dzieci pozamatzenskich znacznie wzrosta:
w 1989 wynosita 5,8%, w 1990 - 6,2%; w 1994 - 9%; w 1995 - 9,5%,
w 1996 - 10,2%, w tym na ziemiach zachodnich i1 pélocnych ok.
15%°’. Nasuwa si¢ pytanie, w imi¢ czego wyrzadza sie tym dzieciom
nie dajacg si¢ naprawic ani usunaé krzywde i1 okalecza si¢ je w rozwoju
przez pozbawianie ich ojca 1 normalnej rodziny. I drugie pytanie: jakie
bedzie nasze przyszlte spoleczenstwo, jesli liczba takich dzieci bedzie
nadal wzrastac.

Ukazane wyzej zmiany wzorca tworzenia rodzin , a zwlaszcza
wzorca dzietnosci rodziny, nalezy uzna¢ za wielce niekorzystne. Sta-
nowig one alarmujace ostrzezenie przed niebezpieczenstwem biolo-
gicznego samounicestwienia naszego narodu. Nasz kraj nie ma juz
zadnej alternatywy, jak tylko przezwycig¢zy¢ t¢ demograficzna zapasc.
Totez jawi si¢ pilna potrzeba prowadzenia odpowiedniej polityki ro-

* M. Nowak, Rodzina i ekonomia w XXI wieku, »Spoteczenstwo”,

7 (1997), s. 78.
37 L. Dyczewski, Rodzina Karty praw rodziny, s. 151; Raport o sytuacji

polskich rodzin, s. 32.
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dzinnej. Kierunki tej polityki mozna bedzie blizej okresli¢ po rozpo-
znaniu przyczyn zaistnialego stanu rzeczy.

U podstaw ograniczenia liczby malzenstw i urodzen znajduje
si¢ kryzys wartosci, spowodowany roznymi czynnikami. Niemaly
w tym udzial ma wprowadzona odgornie po II wojnie Swiatowe)j atei-
zacja i laicyzacja naszego spoleczenstwa oraz antynatalistyczna poli-
tyka komunistycznego panstwa: wprowadzenie rozwodow, usan-
kcjonowanie dzieciobdjstwa (tzw. przerywania ciazZy), szerzenie atmos-
fery nieprzyjaznej wokoét dzietnosci rodzin, preferowanie idei plano-
wania rodziny, skierowanej na zmniejszenie liczby potomstwa, szerze-
nie antykoncepcji itp. W ostatnim dziesigcioleciu t¢ samga rol¢ peinia,
lansowane przez srodki masowego przekazu, destrukcyjne modele zy-
cia malzenskiego i rodzinnego w panstwach zachodnich. Dewiacje,
proponowane czy to przez system komunistyczny, czy przez wspol-
czesny liberalizm, zaczely (mimo poczatkowych oporéw) przenika¢ do
swiadomosci spolecznej 1 przez cz¢s¢ spoleczenstwa zostaly zaakcepto-
wane. Doprowadzito to m. in. do stosunkowo wczesnego uksztattowa-
nia si¢ postaw antynatalistycznych. Z badan ogdlnopolskich, zrealizo-
wanych w 1972 r. na prébie liczacej 16160 kobiet zame¢znych, okazato
si¢, ze az 37% bezdzietnych me¢zatek w ogodle nie chce mieé dziecka,
41% jednodzietnych nie chce mie¢ dziecka drugiego, a 81% majacych
dwoje dzieci nie chce mieé trzeciego™".

Inng przyczyna obnizenia si¢ potencjatu demograficznego sa
trudne warunki ekonomiczne rodzin. Wptyw tego czynnika zalezy nie
tyle od obiektywnego stanu warunkéw bytowych, ile od subiektywne;j
ich oceny. Z badan prowadzonych od lat szes¢dziesiatych przez srodo-
wisko poznanskie wynika, ze spoleczenstwo polskie jest swiadome
istniejacych trudnosci materialnych oraz ze swiadomos¢ ta rzutuje na
dzietnos¢ rodzin. Zdaniem badanych osob dzietnos¢ odpowiednia dla
aktualnie istniejacych warunkéw zyciowych rodziny powinna by¢
0 20%-50% nizsza od dzietnosci tzw. idealnej, tj. optymalnej w dob-

8 7. Smolinski, Przemiany dzietnosci rodziny w XX wieku, w: Prze-
miany rodziny polskiej, red. J. Komorowska, Warszawa 1975, s. 211.
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rych warunkach bytowych39. Prorodzinna polityka jednak nie moze
ogranicza¢ si¢ do poprawy warunkéw socjalno-bytowych. Skoro
u podstaw niedomagan rodziny znajduje si¢ kryzys wartosci, trzeba od-
budowywaé i umacnia¢ zaréwno wartosci spoteczne, jak 1 religijno-

moralne.
% %k %

Die demographische Kondition der polnischen Familie
Zusammenfassung

Der Verfasser analysiert die aktuellen Modele der Familien-
bildung, die Modele der Kinderzahl und den Gesundheitszustand der
Familie.

Die Grundlage der Familienbildung stellt grundsitzlich das
Ehepaar dar. Im dem letzten Jahrzehnt hat sich die Zahl der geschlo-
ssenen Ehebunde vermindert und der Prozess der Ehelésungen infolge
des Todes des Ehepartners (die vergrosserte Sterblichkeit der Méanner
im mittleren Alter) und infolge der Scheidungen verstarkt. Gleichzeitig
hat sich gewaltsam die Geburtenziffer gesenkt, was zur Verbreitung der
kleinen Familien zugefiihrt hat. Unzufriedend ist auch der Gesund-
heitszustand der polnischen Familien. Zwar hat sich die durchs-
chnittliche Lebensliange erhort, aber gleichzeitig hat sich der Umfang
des durchschnittlichen Lebensdauers der Mainner und der Frauen
zugunsten dieser letzten vergrossert. Es hat sich auch die Zahl der
behinderten Personen vergrossert.

Im allgemeinen, die in Polen auftretenden Wandlungen sind
ungemeinungiinstig. Zwecks der Uberwindung dieser, sollte man vor
allem auf vielen Ebenen entsprechende Familienpolitik fiihren

S. Wierzchostawski, Rodzina w okresie transformacji demograficznej
i spoteczno-ekonomicznej, w: Rodzina w zmieniajacym si¢ spoteczenstwie,
s. 95.
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