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I. WPROWADZENIE TEORETYCZNE

Procesy migracyjne ludnosci stanowia obecnie przedmiot zainteresowania
wielu badaczy ukazujacych ztozono$¢ i réznorodno$¢ badanej problematyki.
Migracja szeroko rozumiana jest to zewne¢trzny ruch wedrowkowy, spowodo-
wany przeptywem ludno$ci przez paristwo. W ujeciu demograficznym jest ona
definiowana jako przesiedlenie—przemieszczenie si¢ ludnosci z jednego kraju
do drugiego'. Definicja ta obejmuje zaréwno imigrantéw, czyli osoby na
stale osiadajace w krajach nowego zamieszkania, jak 1 osoby przebywajace
w nim przez okre§lony czas: (1) wyznaczone z goéry ramy czasowe (staze
zawodowe, studia, prace kontraktowe 1 itp.), (2) wyjazdy zarobkowe (bez
okreslonego czasu pobytu), (3) przemieszczanie si¢ uchodZcéw politycznych
1 nielegalnych emigrantéw.

Niezaleznie od rodzaju migracji oraz catoksztattu czynnik6w wypychajaco-
-przyciagajacych, kazdy imigrant, przybywajac do obcego kraju, dazy do jak
najlepszego przystosowania si¢ w nowym otoczeniu, przechodzac wiele trud-
nych zmian odnoszacych si¢ do sposobu myslenia, postgpowania czy zacho-
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wania, sktadajacych si¢ na procesy adaptacji i akulturacji’ nowo przybytych
migrantow.

Proces akulturacji obejmuje szeroko pojeta przemian¢ wzorcéw kulturo-
wych, dokonujaca si¢ pod wplywem uczestnictwa w réznych formach zycia
spoleczno-kulturalnego kraju osiedlenia. W jej sktad wchodza: wzajemne
mieszanie si¢ kultur grup asymilowanych i asymilacyjnych, tworzenie sie
nowych warto$ci w wyniku zderzenia si¢ elementéw pochodzacych z odmien-
nych kultur oraz dezintegracja kultury imigrantéw® Zmiany akulturacyjne
moga obejmowaé réznorodne sfery kultury, poczawszy od przejmowania
atrakcyjnych wytwordéw kultury materialnej, przez akceptacj¢ nowych wzoréw
zachowan i norm, wprowadzanie zmian w obszarze relacji spotecznych i ro-
dzinnych, az do przejmowania obcych wartosci (np. za posSrednictwem kon-
wersji religijnej)* Tym samym moga one dotyczyé calego systemu lub tez
oddzialywaé tylko na niektére sfery, inne pozostawiajac w wigkszej sta-
bilnosci. A. Posern-Zielifiski® rozréznia akulturacje ze wzgledu na warstwy,
ktérych ona dotyczy. Wymienia akulturacje gieboka, dotyczacg istotnych
warstw kultury symbolicznej, zawierajaca warto$ci, normy, przekonania
religijne, Swiatopoglad, oraz tzw. plytka lub pozorna akulturacj¢, widoczna
gtéwnie w zakresie korzystania z dobr technicznych, uzytkowych, stylistycz-
nych, jednak bez wyraznej zmiany tych pozioméw kultury, ktére decyduja
o jej zwartoSci i specyfice.

Imigranci, przystosowujac si¢ do funkcjonowania w spoleczeristwie przyj-
mujacym, poznaja jego zwyczaje, wyrazajace si¢ w kultywowaniu tradycji
i zachowaniu obrz¢dowosci oraz w przekazie norm i wartos$ci istotnych dla
danego spoteczenstwa i stanowigcych podstawe jego szeroko rozumianej kul-
tury. Respektowanie przez emigrantéw kultury w jej poszczegdlnych aspek-
tach wyznacza przede wszystkim postrzegany przez nich stopien bliskosci

2 Akulturacja jest coraz czeéciej uzywanym na okre$leniem wszelkiej adaptacji kulturowej
spowodowanej zmiana Srodowiska geograficznego, zawodowego lub spolecznego, jak to ma
miejsce w przypadku imigrantéw w ich nowej ojczyZnie (A. Pi o tr o w s k i, Procesy akul-
turacji i asymilacji z punktu widzenia socjologii kultury, socjologicznej analizy procesow
biograficznych i badari nad komunikacjq miedzykulturowq, [w:] Procesy asymilacji i akulturacji
na pograniczu polsko-niemieckim w XIX | XX wieku, red. W. Molik, R. Traba, Pozna:
IH UAM 1999, s. 25-42).

3A.Ktoskowsk a, Kultury narodowe u korzeni, Warszawa: PWN 1996.

“A.Posern Zielinski, Akulturacja i asymilacja — dwie strony procesu etnicz-
nej zmiany w ujeciu antropologii i etnohistorii, [w:] Procesy asymilacji i akulturacji na pogra-
niczu polsko-niemieckim w XIX i XX wieku, s. 43-64.

3> Tamze.
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i podobienstwa pomigdzy rodzima kultura i wyznawang przez osobe hierar-
chig wartos$ci a ta zastang w kraju nowego zamieszkania. Postrzegany stopien
odlegtosci kultur przez osoby migrujace w znacznej mierze warunkuje powo-
dzenie procesu akulturacji oraz wyznacza ch¢é 1 mozliwosS¢ owej rekonstruk-
cji wlasnej hierarchii wartosci w taki sposéb, by byla ona do zaakceptowania
zar6wno przez osobe do§wiadczajaca tego procesu, jak i mozliwie najbardzie;
zgodna z dominujaca w spoleczenstwie przyjmujacym.

Wsréd wielu opiséw przebiegu faz akulturacji przedstawionych w litera-
turze przedmiotu warto tu przytoczy¢ jedno z najbardziej syntetycznych
stanowisk Berry’ego6 Na podstawie przeprowadzonej analizy wynikéw badan
psychologicznych autor ten wyrdznil szes¢ faz tego procesu:

1) faza decyzyjna (silny czynnik motywujacy do wyjazdu z wilasnego
kraju);

2) faza konfliktu miedzykulturowego (zetknigcie si¢ z nowa kultura);

3) faza konfliktu wewngtrznego (niepewno$¢ zwigzana z mieszaniem sie
starych i nowych wartosci oraz wzoréw zachowan);

4) faza kryzysu (w nast¢pstwie nadmiernego kumulowania si¢ sytuacji
stresowych, w ktorych niejednokrotnie dochodzi do brania uzywek, zapadania
w depresj¢ lub — w skrajnym przypadku — do samobdjstw);

5) faza postkrytyczna (nastgpuje wowczas, gdy zaczynaja dziataé psycho-
logiczne mechanizmy obronne oraz uruchamiajg si¢ odpowiednie strategie
radzenia sobie ze stresem);

6) faza adaptacji (znalezienie §rodka pomi¢dzy zachowaniami i wartos-
ciami posiadanymi poprzednio a nowymi, obowigzujacymi w nowym spote-
czenstwie).

Zmiany zachodzace w systemie wartosci emigranta dokonujg si¢ na wielu
etapach, w nastepstwie kryzyséw. Proces wewnetrznego dojrzewania, ktory
zostal uaktywniony, toczy sie i nasila, a ujawnia si¢ w tym czasie, gdy imi-
grant jakby pozornie si¢ zaaklimatyzowal i nowy kraj zaczyna mu si¢ podo-
ba¢. Wéwczas dopiero staja na wprost siebie dwa systemy wartoSci: dotych-
czasowy 1 obecny - domagajac si¢ wyboru. Jest to czas na wytworzenie
w sobie dwukierunkowej tozsamos$ci; stanowi on zaczatek do wylonienia si¢
~ jak okresla D. Mostwin — trzeciej wartosci’ Osoba jest juz w stanie zdys-

®JW.Berr y, Psychology of Acculturation, [w:] Cross-Cultural Perspectives. Nebraska
Symposium on Motivation, red. J. W. Berry, J. G. Draguns, M. Cole, Nebraska 1989,
s. 201-237.

"D.M o s twin,,Trzecia wartosé¢” Wykorzenienie i tozsamosé, Lublin: RW KUL 1995.
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tansowac si¢ wobec wartosci odziedziczonych i nabytych, stawiajac na szczy-
cie tej hierarchii to, co jest wartoscia ogélnoludzka, tym samym dokonujac
analizy 1 syntezy tego, co stanowi fundament i wyznacza dobre funkcjonowa-
nie w nowym spoleczeristwie, pozostajac soba. Przejscie na ten wyiszy etap
pozwala imigrantowi odczuwaé pewien spokéj psychiczny wynikajacy z moz-
liwosci zaakceptowania warto$ci wyznawanych w nowym kraju bez odczuwa-
nia niezrozumiatego dla siebie samego i otoczenia poczucia winy.

Stopien konstruktywnego rozstrzygnigcia kryzysu warto$ci przez emigran-
tdw w duzej mierze zalezy od caloksztattu czynniké4w towarzyszacych ich
przesiedleniu si¢. Maja tu znaczenie procesy decyzyjne i motywacyjne®
zachodzace jeszcze przed opuszczeniem przez nich domu rodzinnego; jest to
szczegllnie istotne w poczatkowym okresie pobytu. Sita czynnikéw wypycha-
jacych, ktéra dodatnio koreluje z szybka 1 zadowalajaca adaptacja, w mniej-
szym stopniu jest zwigzana z pomyS§lnym przebiegiem procesu akulturacji’
Inaczej méwiac, niemozno$¢ powrotu do kraju pochodzenia sktania migrantéw
czy uchodZicéw do szybkiego przystosowania si¢ w nowej ,,0jczyznie” przez
poznanie nowego jezyka, zasad i norm funkcjonowania, a jednocze$nie za-
ktada znaczng determinacj¢ do zachowania podstawowych wartodci 1 tradyc;ji
wlasnej grupy oraz przekazania ich w jak najmniej zmienionej formie'’
W4réd czynnikéw warunkujacych przystosowanie si¢ w pierwszym okresie
pobytu na obczyZnie znajduja si¢: postrzegane wsparcie spoleczne istniejace
w nowym kraju (znajomi, przyjaciele, krewni) oraz mozliwos$¢ kontaktu

z nimi''; nasilenie stereotypéw dotyczacych przybyszéw w spoteczefistwie

® Decyzja o wyjezdzie moze byé podjeta dobrowolnie lub wymuszona przez osoby badz
przez zaistniale okoliczno$ci. Podobnie w literaturze rozréznia si¢ motywy wyjazdu oceniane
z punktu widzenia ich dobrowolnoéci, wymuszenia opuszczenia swojego kraju przez dziatania
wojenne, polityczne oraz polegajace na dyskryminacji narodowos$ciowej w przypadku mniej-
szoSci narodowych, a takze upadek gospodarki kraju, zmuszajacy do wyjazdéw ekonomicznych
duzej grupy oséb (J. Czapifis ki, Psychologia szczescia. Przeglad badari i zarys teorii
cebulowej, Warszawa: PWN 1994.))

®S. Daly, M. D. Carpenter Adjustment of Refugee Youths: A Self-report.
»Psychological Reports”, 56(1985), s. 971-976.

'9 Przyktadem wystepowania opisywanego zjawiska moze by¢ powojenna emigracja Pola-
kéw do Londynu, ktérej hastem byto: ,ratowanie dzieci dla Polski”; A. Podhorode
¢ k a, Referat wygloszony na V Miedzynarodowej Konferencji Polonijnej ,, Polska toZsamos¢ na
emigracji”, Szczecin, 19-21 paZdziernika 2006.

I L. Angel,R J Angel, Age of Migration, Social Connections, and Well-being
Among Eldery Hispanics, ,Journal of Aging and Health”, 38(1992), s. 473-478.
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przyjmujacym'?; forma migracji — osiedlenia si¢ na stale lub jako pobyt
czasowy”, stopienn podobiefistwa kultur, zwlaszcza warstw kultury symbo-
licznej14

A. Kapiszewski wymienia czynniki majace istotny wplyw na proces akul-
turacji w dalszym okresie pobytu, sprzyjajace pozytywnemu lub negatywnemu
(prowadzacemu do standw depresyjnych) jej przebiegowi. Do czynnikéw po-
zytywnych autor zalicza: (1) nowos¢ Srodowiska — wyrazajaca si¢ w zainte-
resowaniu nowym krajem, w poznawaniu nowych Srodowisk itd.; (2) spotecz-
na wolno$¢ — oznaczajaca mozliwo$¢ petnienia nowych rél spotecznych i brak
zobowiazan, nieskrgpowanie wynikajace z nieznajomos$ci nowej kultury
i norm obowiazujacych; (3) wewngtrzne przekonanie, ze zaistniala sytuacja
moze byé korzystna — poprzez generalne dazenia do likwidacji dysonansu
poznawczego pomi¢dzy przekonaniem a rzeczywisto$cig. Jako czynniki nega-
tywne autor wymienia: (1) przezywany szok kulturowy — polegajacy na zda-
niu sobie sprawy z istniejacych odmienno$ci kulturowych miedzy ,,starym”
i ,nowym” krajem (wéwczas nadchodzi moment u§wiadomienia sobie ko-
niecznosci przebycia dlugiej drogi do peinego ,,odnalezienia si¢” w nowej
ojczyZnie); (2) nostalgi¢ — stanowiaca tgsknot¢ za opuszczonym domem,
rodzina, przyjaciélmi itp., potaczong z generalng tendencja do idealizowania
starego Srodowiska; (3) brak akceptacji ze strony przyjmujacego spoteczen-
stwa — spowodowany uprzedzeniami wobec przyjezdnych w formie przejawow
dyskryminacji lub tzw. reaktywnym brakiem akceptacji wywolanym zachowa-
niami emigranta'> Reakcja na te czynniki nie zawsze sa stany depresyijne;
moze réwniez nastapié wycofanie si¢ z istniejacej sytuacji lub wrecz prze-
ciwnie — podjecie préby obrony, a w niektérych przypadkach takze agresywne
zachowania, jako znak protestu'®

Sytuacja studentéw polskiego pochodzenia z terendw bytego ZSRR, prze-
bywajacych poza granicami krajéw swojego urodzenia przez diuzszy okres

“H Malewska Pe y r e, Ja wsrdd swoich i obcych, [w:] ToZsamos¢ i odmienos¢
kulturowa, red. P. Boski, M. Jarymowicz, Warszawa: WIP PAN 1992.

13 Badacze podkreslaja odmienny proces przystosowania si¢ do warunkéw migracji
w zalezno$ci od jej rodzaju oraz wskazuja na inne wyniki tego procesu (Czapifski,
dz. cyt.).

“Posern Zieliifski, art. cyt.

ISA.Kapiszewski, Psychologiczne aspekty emigracji i asymilacji, [w:) Zalozenia
teorii asymilacji, red. H. Kubiak, A. K. Paluch, Warszawa: Ossolineum 1980.

' W.G.Stephan, C.W.S teph an, Wywieranie wplywu przez grupy. Psychologia
relacji, Gdansk: WP 1999.
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czasu, kwalifikuje si¢ do wyzej opisanych koncepcji przebiegu proceséw
adaptacji 1 akulturacji. Jednak fakt, iz te procesy dotycza grupy studentéw
(migrantow) przebywajacych w kraju begdacym dla nich ojczyzna przod-
kéw!7, zaktada pewnego stopnia specyfike przebiegu opisywanych proceséw
oraz innej jakosci reinterpretacji zastanych w Polsce norm, wartosci, po-
gladéw z tymi wcze$niej uksztattowanymi i dotychczas okreslanymi przez
nich jako ,,polskie”

Celem badan prezentowanych w niniejszym artykule bylo ukazanie specy-
fiki procesu akulturacji w sferze wartosci religijnych stanowiacych najczulsza
warstwe kultury symbolicznej (wyrazajaca si¢ poprzez: stosunek wobec wiary
w Boga, poczucie zblizenia si¢ lub dystansu wobec Kosciota i wspélnoty
katolickiej, zmiany w praktykach religijnych oraz przezywania w zwiazku
z tym kryzysu wartosci religijnych). Istotne wydaje si¢ tez udzielenie odpo-
wiedzi na temat uwarunkowan okres§lajacych przebieg tego procesu u mio-
dziezy polonijnej oraz rozpatrywanie go w kategoriach pozytywnego lub
destrukcyjnego rozwigzania.

II. METODA BADAN

W 2005 r. przeprowadzono badania metoda ankiety roznoszonej wsrdd 110
0os6b — studentéw uczelni wyzszych w Lublinie. WSréd oséb badanych znalaz-
to si¢ 74% kobiet oraz 26% me¢zczyzn; 82% byto uczestnikami studiéw ma-
gisterskich, 14% - kursu przygotowawczego, 4% uczyto si¢ na studiach
podyplomowych. Rézne lata studiéw byly mniej wigcej jednakowo reprezen-
towane. Spos$réd krajéw zamieszkania respondentdw najliczniejsza grupe
stanowily osoby z Ukrainy (39%), nastgpna w kolejnosci tworzyli badani
z Biatorusi (26%), Litwy (18%) i1 Kazachstanu (13%). Studenci z Rosji
i pozostatych republik bytego ZSRR liczyli 4% ogdétu badanych. Warunkiem
zakwalifikowania osoby do badan byla deklaracja przez nia polskiego
pochodzenia.

Kwestionariusz ankiety zawieratl 74 pytania sktadajace sie na trzy bloki
tematyczne: (1) pytania dotyczace przemian tozsamos$ci narodowej, (2) od-
noszace si¢ do procesu adaptacji w kraju przodkéw oraz (3) do zmian
w do$wiadczeniach i1 przezyciach religijnych (migdzy innymi wystapienie

'7 Studenci z krajéw b. ZSRR, ubiegajac si¢ o przyznanie stypendium naukowego przez
Ministerstwo Edukacji i Sportu RP, musza wykazaé swoje polskie pochodzenie.
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i przebieg kryzysu wartosci religijnych). Kwestionariusz zostat zaopatrzony
w metryczke zawierajaca istotne z punktu widzenia problematyki badan
zmienne demograficzne oraz zespét zmiennych okreslajacych zwiazki z Polska
mtodziezy przed jej przybyciem do kraju.

III. ANALIZA 1 INTERPRETACJA WYNIKOW BADAN

1. ZMIANY WOBEC WIARY W BOGA U STUDENTOW
W TRAKCIE KOLEJNYCH LAT STUDIOW

Czas pobytu badanej mlodziezy polskiego pochodzenia z krajéw bytego
ZSRR w Polsce byl z gory okreSlony pigcioletnim okresem studiéw. Dlatego
tez proces transformacji nasilenia poczucia wiary w Boga w kierunku jej
ostabienia, wzrostu badZ tez utrzymywania si¢ na tym samym poziomie pod
wplywem pobytu za granica jest analizowany w okreS§lonych ramach czaso-
wych.

Tab. 1. Nasilenie poczucia zmian wobec wiary w Boga
u studentéw w trakcie kolejnych lat studidéw

Rok studiéow
Zmiany wobec wiary w Boga
I II III v \Y
13 6 8 11 3

Wzrost wiary w Boga
37% | 32% | 40% | S8% | 25%

19 7 2 7 6

Brak zmian w stosunku do Boga
54% | 37% 10% | 37% | 50%

Ostabienie wiary w Boga
9% | 32% | 50% 5% 25%

Ogdtem 35 19 20 19 12
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Rys. 1. Nasilenie poczucia zmian wobec wiary w Boga
u studentéw w trakcie kolejnych lat studiéw

Jak przedstawia tabela 1, pierwszy rok pobytu w Polsce studentéw ze
Wschodu cechuje si¢ najwyzsza stabilnoscia 1 trwatos$cig uczué religijnych
(54% oséb badanych nie zglaszatlo zadnych zmian w tej kwestii). Tuz po
przyjezdzie do kraju okoto 37% studentéw wskazato jednak na znaczne
wzmocnienie swojej wiary, natomiast 8% z catej badanej grupy doznalo
ostabienia uczué religijnych wzgledem doswiadczanych przed wyjazdem za
granicg. Analizujagc zmiany w stalos§ci uczué religijnych mtodziezy pod
wptywem jej pobytu w Polsce, obserwujemy tendencj¢ do coraz wigkszej ich
chwiejnos$ci zar6wno w kierunku wzmocnienia, jak i ostabienia wiary.
W trakcie drugiego roku studiéw po 32% studentéw znalazio si¢ w obu
grupach wskazujacych na zblizenie oraz oddalenie si¢ od KoSciota i wiary.
Uzyskane wyniki badafn $wiadcza o tym, iz najwieksze nasilenie sytuacji
kryzysowej wystepuje na trzecim roku studiéw. W§réd badanej grupy stu-
dentéw trzeciego roku tylko 10% wskazalo na stalo$¢ swoich uczué reli-
gijnych. Z kolei az 75% mlodziezy musiatlo na nowo przeanalizowaé witasny
stosunek do wiary w Boga i przynalezno$ci do wspélnoty Kosciota katolic-
kiego oraz dokonaé przewarto$ciowania dotychczasowej hierarchii wartosci,
a zwlaszcza miejsca wiasnych przekonan religijnych w tejze hierarchii.
Zmaganie si¢ studentéw ze Wschodu z tym kryzysem powoduje powstanie
znacznego napigcia psychicznego towarzyszacego kryzysom warto$ci, ktore
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w znacznej mierze zaburza wewnetrzny spokdj i tad oraz domaga si¢ wyrazu
swojej postawy religijnej zaréwno w konkretnych praktykach religijnych
(takich jak uczestniczenie w niedzielnej Mszy Sw., korzystanie z Sakra-
mentow Sw., modlitwa prywatna itp.), jak 1 w stosunku emocjonalnym wobec
wiary 1 kosciota. Konieczno$§¢ rozwigzania powstalego kryzysu wiary przez
osoby bedace na trzecim roku studiéw i wystapienie w tym czasie tzw.
punktu kulminacyjnego'® rokuje czestsze rozwiazanie go w kierunku osta-
bienia wiary, zdystansowania si¢ do KoS$ciota oraz zalamanie sie jego
autorytetu. Na wybdr witasnie takiego rozwigzania wskazato 50% studentéw
przezywajacych kryzys wartosci religijnych w tym okresie studiéw. Osoby te
podkreslaty znaczace roznice pomi¢dzy Kosciolem katolickim a sposobem
przekazywania wiary przez kaptanéw w Polsce i w krajach, z ktérych badana
mlodziez przybyta. Warto przytoczyé tu kilka wypowiedzi studentéw dekla-
rujacych znaczne oslabienie wiary badZ jej utratg pod wplywem pobytu
w Polsce, ukazujac niektdre przyczyny wystapienia tego stanu: Nie lubie
KoSciot w Polsce i wigkszosci ksieZy (studentka z Biatorusi, 20 lat); Brak
odpowiedniego spowiednika, otoczenie w wigkszoSci to sq bierni katolicy.
Widze, Ze to jest bardziej tradycja i przyzwyczajenie, a nie prawdziwa wiara
w Boga (studentka z Ukrainy, 20 lat); Nie podoba mi si¢ kazanie w czasie
Mszy, czuje sie oszukiwana, wciqgana w gre polityczng. Nie wierze, Ze
wszyscy ksieza postepujq tak jak gltosza, a co wiecej — ciqgle proszq o datki,
wowczas, gdy u nas sprawa pieniedzy w kosSciele nigdy nie miala miejsca,
rowniez nie ma te? Zadnej formy optat za ,ustugi” ksieZy (studentka
z Ukrainy, 19 lat); U mnie to bardziej zmiana stosunku do KoSciota, a nie
utrata wiary. Kosciot w Polsce jest coraz bardziej zmaterializowany,
a sprawy duchowego rozwoju — to juz tlo (student z Ukrainy, 20 lat).
Przytoczone powyzej wypowiedzi wskazuja na doSwiadczanie w pierwszej
kolejnosci kryzysu instytucji Ko$ciola oraz autorytetu i roli kaptanéw przez
miodziez ze Wschodu, ktéry pdZniej moze si¢ przektadaé na ostabienie wiary
w Boga — jako skutek. Wielko§¢ i waga tego zjawiska wsréd mlodziezy polo-

'8 Wedtug koncepcji Caplana kryzys dotyczacy spraw egzystencjalnie waznych dla
cztowieka, w swoim przebiegu, ma tendencj¢ do stopniowego kumulowania si¢ negatywnych
emocji i napiecia psychicznego, az do momentu kulminacyjnego. w ktérym dokonuje si¢
mobilizacja calej energii organizmu, skierowanej na u§wiadomienie cztowiekowi koniecznosci
dokonania reinterpretacji swojej sytuacji. Jednoczesnie w fazie tej nast¢puje stopniowe
obnizenie napiecia w wyniku odnajdywania odpowiednich dla osoby drég wyjécia z sytuacji
trudnej lub przyjecie przez niego postawy rezygnacyjnej. Por. Z. Pt u z e k, Psychologia
pastoralna, Krakéw: IT Ksi¢zy Misjonarzy 1994, s. 99.
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nijnej wynika ze wzrastania w innej rzeczywisto$ci funkcjonowania Kosciota,
a takze z zupetnie odmiennych mozliwosci petnienia roli spotecznej Kosciota
w Polsce i w krajach pochodzenia os6b badanych. W Polsce Kosciét ma waz-
ny glos w sprawach spotecznych i zabiera go na réznych szczeblach swojej
hierarchii w réznych formach (wypowiedzi w mediach, kazania w czasie
Mszy Sw., katechezy itd.), w zwiazku z tym jest nieraz narazony na dyskusje
1 komentarze publiczne odnos$nie do zaj¢tego stanowiska. W czasach istnienia
Zwiazku Radzieckiego, jak 1 obecnie — w krajach powstatych po jego rozpa-
dzie — Kosciét rzymskokatolicki petnit przede wszystkim funkcje duszpaster-
skie w §rodowisku skupiajacym Polakéw katolikéw, natomiast poprzez glosze-
nie Ewangelii w jezyku polskim niejako posSrednio wspierat takze polska toz-
samo$¢ narodowa, tradycje i jezyk wsrdd polskiej mniejszosci narodowej tam
zamieszkatej'® Okres przes§ladowar i ogromnego trudu duchowiefistwa na
Wschodzie uksztattowal wsrdd wiernych postrzegana sylwetke kaptana - jako
»pokornego stugi”, ,,niestrudzonego i bezinteresownego pasterza”, ,,0 nieza-
chwianej i1 niezlomnej wierze” — wszystko to skladalo si¢ na niepodwazalny
autorytet ksiedza wsréd wiernych?® Konfrontacja tych dwéch obrazéw rze-
czywistoS$ci: jednego — uksztaltowanego na podstawie wczesSniejszego wycho-
wania religijnego 1 do§wiadczen — z drugim, zastanym w Polsce, sprawita, iz
znaczna grupa studentéw doznala jej zachwiania, zwlaszcza w kontekicie
kwestionowania instytucji Kosciota. Ta negacja instytucji ujawnia si¢ poprzez
uogblnienie spostrzeganego zjawiska na cala sfer¢ zycia religijnego, tym
samym prowadzac w znacznym stopniu do rozluZnienia badZ zaniechania
praktyk religijnych. Mimo to osoby badane nie neguja istnienia Boga i kwe-
stia wiary pozostaje dla nich wciaz bardzo istotna. Raczej mozna tu obser-
wowac zjawisko, poniekad modelowe dla os6b przebywajacych tymczasowo
na emigracji, okreSlane w literaturze przedmiotu jako ,tymczasowe zawie-
szenie hierarchii wartosci?! Osoby te wyznaja dany system wartosci, ale
uwazaja, ze ze wzgledu na brak sprzyjajacych warunkéw nie moga go reali-
zowac. Pelni¢ swojej bliskosci z Bogiem i KoSciotem badana grupa studentow
moze do§wiadcza¢ w atmosferze najbardziej zblizonej do tej, w ktérej ich

19 Kosciét katolicki na terenie bylego ZRSS od poczatku lat 90. wycofuje sie z funkeji
wspierajacej polska tozsamosé narodowg (wprowadzanie jezykéw narodowych do liturgii Mszy
$w.) miedzy innymi ze wzgledu na zarzuty wladz nowo powstatych krajéw dotyczace poloni-
zacji miejscowej ludnosci.

L Kabzinska, Wsrdd ,koscielnych Polakéw”, Warszawa: IAiE PAN 1999.

2'K.Romanisz y n, Wplyw migracji zagranicznych na forme organizacji rodziny,
»Studia Polonijne” (Lublin), 21(2001), s. 25.
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religijno$¢ sie rozwineta, czyli we wspdlnocie katolickiej funkcjonujacej
w kraju ich zamieszkania oraz w parafiach, z ktérych si¢ wywodza. Grupe¢ te
cechuje mniejsza elastyczno§é przystosowawcza do warunkow w Polsce.
Osoby te czeSciej wykluczaja mozliwo$¢ pozostania w Polsce na stale po
ukonczeniu studiéw oraz podkre§laja wigksza wi¢Zz z Polakami w krajach
swojego zamieszkania®?

Jak wskazuje rysunek 1, jedli badana miodziez przeczekala przezywany
kryzys wiary i nie podejmowata szybkich, aczkolwiek trudnych decyzji, to
wowczas znacznie czg$ciej, juz wsrdd studentOw czwartego roku studidw,
wyjscie z powstatlego kryzysu wartosci charakteryzowalo si¢ wyzszym pozio-
mem dojrzatosci 1 konstruktywnosci. Jedynie 5% studentéw IV roku studiéw
do§wiadczylo ostabienia wiary 1 zwi¢kszenia si¢ dystansu wobec Kosciota.
Natomiast 37% z nich wskazalo na stalo$¢ swoich uczué religijnych i az 58%
podkre$lito znaczne wzmocnienie swojej wiary w Boga w trakcie studiéw
w Polsce. Nalezy przypuszczad, iz w tym okresie wytwarza si¢ nowa hierar-
chia wartos$ci, nadrzedna w stosunku do tej, ktéra studenci wyznawali przed
wyjazdem z kraju. D. Mostwin opisuje to zjawisko, okreslajac je procesem
tworzenia sie ,trzeciej wartosci” emigranta?® Ten system wartosci znajduje
si¢ pomigdzy dwoma biegunami: na jednym jego kranicu mie$ci si¢ system
warto$ci uksztaltowany w trakcie pobytu w kraju pochodzenia studentéw,
a na drugim — warto$ci wyznawane przez wickszos$¢ spoteczenistwa polskiego,
w ktérym obecnie mlodziez ta zyje. Zgodno$¢ i blisko$¢ ,,nowego” systemu
wartos$ci wobec poszczegdblnych krancéw opisanego kontinuum zalezy od réz-
norodno$ci do§wiadczen religijnych i spolecznych badanej mtodziezy. Majq
tu rowniez znaczenie inne procesy zachodzace w czasie pobytu w Polsce. Za
najwazniejsze nalezy uznaé: transformacj¢ wlasnej tozsamosci — jako rezultat
odbytych studiéw wyzszych?®, reidentyfikacje narodowa — jako wynik kon-
frontacji z zastang odmiang polsko$ci, reprezentowang przez Polakéw na state

2R Dzwonkowski, O. Gorbaniuk, J . Gorbaniuk, Swiadomosé
narodowa mtodzieiy polskiego pochodzenia z bylego ZSRR studiujqcej w Polsce, Lublin:
TN KUL 2002, s. 166.

B Mostwin, dz cyt

24 p de Carvalh o, Studenci obcokrajowcy w Polsce, Warszawa: UW 1990.
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zamieszkalych w kraju®, oraz procesy adaptacji i akulturacji — wynikajace
z potrzeby przystosowania si¢ do nowej sytuacji®®

Zakonczenie procesu ksztaltowania sie ,trzeciej warto$ci” u studentéw
polonijnych przypada na okres piatego roku ich studiéw na wyzszych uczel-
niach w Polsce. Analiza udzielonych odpowiedzi na temat stosunku do wiary
wskazuje na ich wysoka stabilno$¢ — 50% studentdw podkreslato statosé
swoich uczué¢ wzgledem Boga 1 Kosciota. Na zmiany w kierunku zaréwno
ostabienia wiary, jak i jej wzmocnienia wskazalo po 25% studentéw.

Podsumowujac dokonang analize uczud religijnych i zwiazkéw z Koscio-
lem w piecioletniej perspektywie studiéw miodziezy polonijnej w kraju po-
chodzenia przodkéw nalezy stwierdzié, iz proces reinterpretacji przez nich
warto$ci religijnych ma charakter modelowy, podobny do wystgpujacego
wsérdd szerszych grup imigrantéw. Wyniki badani wskazuja na to, iz ponad
75% studentéw przebywajacych poza granicami swojego kraju do§wiadczyto
kryzysu wartosci religijnych o ré6znym stopniu nasilenia, a przebieg tego
procesu jest podobny do przytoczonej w cz¢$ci teoretycznej koncepcji akul-
turacji Berry’ego?’ Proces akulturacji studentéw ze Wschodu na studiach
w Polsce mozna opisa¢, wskazujac na trzy giéwne fazy: (1) faza szoku
i dezorientacji (faza ta nie trwa dlugo i ma charakter przejSciowy w okresie
pierwszego roku studidw, wraz z poczatkiem procesdw przystosowawczych
objawy szoku powoli zanikaja, a ich miejsce zajmujg poczucie pewnosci sie-
bie i pozornej satysfakcji w sferze wartosci religijnych — najczesciej jest to
koniec pierwszego i drugi rok studiéw; (2) borykanie si¢ z nasileniem dy-
sonansu dotyczacego rozbieznos$ci pomigdzy dwoma systemami warto$ci — jest
to okres nasilenia si¢ objawéw $§wiadczacych o zagubieniu i dezintegracji
(trzeci 1 czgSciowo czwarty rok studiéw); (3) okres wylaniania si¢ nowej
warto$ci 1 czas syntezy dotychczasowych doswiadczen (koniec czwartego
1 piaty rok studidow).

Nasladownictwo silniejszej kulturowo grupy spotecznej wspétwystepuje
czgsto z przywiazaniem do warto$ci wlasnej grupy, a pragnienie zmiany
istnieje réwnolegle z checia podtrzymania wlasnych zwyczajéw i tradycji.
Udane przejscie przez dwie pierwsze fazy pozwala na dokonanie twdrcze)

2J.Gorbaniuk, Problemy adaptacji mtodziezy polskiego pochodzenia ze Wschodu
studiujqcej w Polsce — na przykladzie grupy studentéw z Lublina, ,Przeglad Polonijny”, 1998,
nr 3, s. 87-102.

26 Tamze.

Z"Berry, art. cyt.
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syntezy wartosci odziedziczonych i nabytych, ktéra nast¢pnie przejawia sie
jako okres wzglednej stabilizacji po dlugich zmaganiach z samym soba?®

2. UWARUNKOWANIA ROZWIAZANIA KRYZYSU WARTOSCI RELIGIINYCH
W KIERUNKU ZMIAN DYSTANSU WOBEC WIARY W BOGA:
WZMOCNIENIE RELACIJI Z BOGIEM LUB ODDALENIE SIE OD NIEGO

Opracowane na podstawie literatury dotyczacej badan nad procesami przy-
stosowania si¢ w warunkach migracji czynniki zostaty zweryfikowane w pod-
jetych badaniach studentéw ze Wschodu. Na podstawie analizy istotnos$ci
statystycznej poszczegdlnych czynnikdw w badanej prébie wyloniono te,
ktérych prawdopodobiefistwo bledu wynosilo mniej niz 0,05. Analiza uzys-
kanych wynikéw badari wlasnych pozwolila na ich kategoryzacje jako uwa-
runkowarn: (1) majacych miejsce przed wyjazdem na studia oraz (2) zaist-
nialych w trakcie pobytu w Polsce.

Wisréd pierwszej grupy uwarunkowarn znalazly si¢ czynniki motywacyjne
okreslajace cel 1 forme¢ (stale osiedlenie si¢, czasowy pobyt itd.) migracji
studentow. Jak wskazuja wyniki badan przytoczone w cz¢sci teoretycznej,
najbardziej sprzyjajaca forma migracji jest przybycie do nowego kraju
z zamiarem pozostania w nim na stale. Taka motywacj¢ najcze$ciej mieli
studenci polskiego pochodzenia przybyli z Kazachstanu. Ich przyjazd na
studia do Polski byt z géry zakiadany — réwniez przez MEN i Polskie pla-
céwki konsularne w Kazachstanie — jako przesiedlenie si¢ na stale w ramach
Ustawy o Repatriacji?’ Jadac do nowego kraju, osoby te byly nastawione
na osiedlenie si¢ w Polsce, tym samym przejawialy one inne potrzeby niz
studenci z pozostatych krajéw (takich jak Ukraina, Biatoru§ Litwa), zaktada-
jacych na wstepie tylko pigcioletni okres pobytu w Polsce. Polacy z Ka-
zachstanu, mimo najstabszej znajomo$ci zaréwno jezyka polskiego, jak
1 warto$ci i zwyczajow cenionych w Polsce, charakteryzowali si¢ najwyzsza
motywacja do poznania tych elementéw kultury 1 ich internalizowania. Za
A. Kapiszewskim sytuacje studentéw z Kazachstanu mozna analizowac w ka-

2Mostwin, dz cyt

2 Ustawa o Cudzoziemcach z dnia 25.06.1997 r., w ktérej zostal opracowany specjalny
punkt, przewidujacy nadanie obywatelstwa polskiego w drodze repatriacji tym Polakom, ktérzy
nigdy wczeéniej nie mieli obywatelstwa polskiego, ale wykaza pochodzenie i swéj zwigzek
z kultura polska. W roku 1999 zawezono terytorialnie skutki tego przypisu do oséb na state
zamieszkalych w krajach azjatyckich i azjatyckiej cz¢sci Rosji; por. ,Dziennik Ustaw”, 1997,
nr 114.
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tegoriach zainteresowania si¢ znaczng nowo$cia Srodowiska, checig jego
poznania, mozliwoScig pozyskania potencjalnych korzysci z tego plynacych
oraz do§wiadczania wewnetrznej wolnosci spotecznej®

Kolejnym czynnikiem zakwalifikowanym do tej grupy jest znaczne podo-
bienistwo warto$ci, wzoréw zachowari i norm pomigdzy obowiazujacymi
w kraju pochodzenia a zastanymi w kraju migracji. W badanej grupie studen-
téw ten czynnik miatl istotny wplyw na pozytywny przebieg procesu akultu-
racji w przypadku miodziezy przybytej z Litwy?' Specyfika Kosciota kato-
lickiego na Litwie wzgledem innych krajéow b. ZSRR, jest to, iz wyznanie
katolickie jest w tym kraju dominujace, a funkcjonowanie Kosciota kato-
lickiego jest bardzo zblizone do sytuacji Kosciota w Polsce. Polacy - jako
mniejszo$¢ narodowa w tym kraju — mieli w wigkszosci mozliwos$é edukacji
w jezyku polskim oraz kultywowania swoich tradycji poprzez zawiazywanie
stowarzyszefi czy tworzenie zespoldw kultywujacych tradycje i1 kulture
narodowa. Réwniez wychowanie religijne mlodziezy oraz forma jego wyrazu
w zyciu spotecznym byla na Litwie (w poréwnaniu z innymi krajami
b. ZSRR) najbardziej zblizona do istniejacej w Polsce.

Uksztattowane przed wyjazdem za granic¢ przywiazanie do kraju, z kté-
rego mtodziez polonijna przybywa, okreslanie go swoja ,,0jczyzna” oraz trak-
towanie Polski z wigckszym dystansem (opisywanie jej w kategoriach ,kraju,
skad pochodza przodkowie”) takze istotnie warunkuje gigboko$é dosSwiadcza-
nia wartosci religijnych w czasie studiéw w Polsce. Studenci, ktérzy jed-
noznacznie okre§lili kraj pochodzenia jako ojczyzng, cechowali si¢ najwigksza
stabilno$cia uczué religijnych, a jezeli nawet dochodzito do kryzysu spo-
wodowanego zachodzeniem na siebie wartoS$ci religijnych, to znacznie rza-
dziej konczyl si¢ on odseparowaniem si¢ od wspdlnoty Kosciota w Polsce®
Innymi stowy, cz¢Sciej charakteryzowalo te osoby odnalezienie Boga
1 wzmocnienie z Nim relacji niz jej zatracenie.

Kolejnym czynnikiem istotnie warunkujacym podatno$¢ na zachwianie
wartos$ci religijnych w czasie pobytu w Polsce jest osoba wywierajaca naj-
wieckszy wptyw na wychowanie religijne w kraju pochodzenia. Studenci, kt6-
rych gléwnym autorytetem w przekazie wiary w Boga byta babcia, a w dal-
szej kolejnosci dziadek i ojciec, za§ matke najrzadziej wskazywali jako osobe
znaczacg w przekazie wiary, czesciej do§wiadczali kryzysu warto$ci i*dystan-

30Kapiszewski,art.cyt.
3 y2 = 22,7, df = 8, p<0,001.
32 y2 =7.89, df = 2, p<0,05.
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sowali si¢ od Boga®® Podobnym wysokim wskaznikiem chwiejnosci uczué
religijnych charakteryzowaty si¢ osoby badane, w przypadku ktorych giow-
nym autorytetem i nauczycielem wiary byt ksiadz pracujacy w ich parafii.
Jednak zaobserwowana tu zalezno$¢ ma zwiazek odwrotny. Im wigksza byla
rola ksigdza w wychowaniu religijnym, tym czg¢scie] osoby przezywatly kryzys
warto$ci religijnych, ale jego rozwigzanie w trakcie pobytu w Polsce miatlo
charakter pozytywny i zmierzato w kierunku dojrzatej religijnosci**

Istotnym czynnikiem wplywajacym na pozytywne przejScie przez kryzys
wartos$ci religijnych okazat si¢ kontakt studentéw ze Wschodu z obywatelami
Polski, majacy miejsce jeszcze przed ich wyjazdem na studia (w tym odwie-
dziny np. w okresie §wiat). Wspdlprzezywanie ze znajomymi w Polsce tresci
religijnych przez t¢ mlodziez takze mialo istotne znaczenie dla wigkszego
zblizenia sie do Boga w trakcie studiéw w kraju®> Z kolei brak kontaktéw
z osobami w Polsce oraz niemozno$é uczestniczenia wspdlnie z nimi w gleb-
szych przezyciach i obchodach §wiat religijnych, zwtaszcza w okresie §wiat
koscielnych®S, sprawia, ze studenci postrzegaja przed$wiateczne przygoto-
wania ludzi zamieszkatych w Polsce bardziej na ptaszczyznie konsumpcyjne]
niz duchowej. Odbierajg je jako powierzchowne, wynikajace bardziej z trady-
cji niz wiary. DoSwiadczanie przez studentéw wartosci religijnych w Polsce
ogranicza si¢ jedynie do tzw. plytkiej warstwy, umozliwiajgc im jedynie
korzystanie z dobr uzytkowych 1 stylistycznych®’ bez wchodzenia w war-
stwe glebsza.

Do czynnikéw nalezacych do drugiej grupy zakwalifikowano te, ktdre
wystapily juz w trakcie pobytu studentéw ze Wschodu w Polsce. Duze zna-
czenie, majace wplyw na natezenie przezywanych wartosci religijnych, ma
poczucie, jak si¢ jest traktowanym przez spoleczenstwo przyjmujace, w tym
przypadku przez rodakéw z Polski. Studenci polskiego pochodzenia sg szcze-
g6élnie uczuleni na to, jak sa odbierani przez czlonkdéw tego samego narodu,
lecz charakteryzujacych si¢ inng odmiang polskosci. Ustosunkowujac sie do
pytania na temat traktowania ich przez Polakéw w Polsce, studenci rozwazaja
je w kategoriach: ,,jestem lepiej/gorzej czy tak samo traktowany jak cu-

B y? = 5,56, df = 2, p<0,05.

34 42 = 6,81, df = 2, p<0,05.

3 x2 = 7,53, df = 2, p<0,05.

36 Studenci nie majacy krewnych lub bliskich znajomych w Polsce, z ktérymi mogliby
prezyé $wigta, wyjezdzaja w tym okresie do swoich doméw.

3 H = 6,03, p<0,05.
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dzoziemiec/Polak z Zachodu” Wsréd badanych wskazujacych, ze (w ich su-
biektywnym odczuciu) sa traktowani przez spoteczerstwo polskie tak samo
jak cudzoziemcy z Zachodu, najrzadziej wystepowal kryzys wartosci reli-
gijnych®® Z kolei osoby, ktére musiaty udowadnia¢ rodakom swoje polskie
pochodzenie, znacznie czg$cie] do§wiadczaly zachwiania swoich uczué reli-
gijnych i1 dystansu wobec Boga®® Rozwiazanie kryzysu (pozytywne czy
negatywne) zalezalo od poczucia bycia zrozumianym przez rodakéw i bycia
przez nich akceptowanym. Na pozytywne rozwiazanie kryzysu wartosci reli-
gijnych wskazuje 59% studentéw majacych poczucie akceptacji ich przez
otoczenie jako Polakéw. Natomiast 22% badanych przyznaje, ze doznalo
przykros$ci i ponizenia w sytuacji koniecznosci udowadniania swoich polskich
korzeni, co w dalszej konsekwencji przyczynilo si¢ do zaprzestania przez nich
praktyk religijnych w trakcie pobytu w Polsce, a tym samym do powstania
glebokiego kryzysu wartosci religijnych®® Odczuwanie przez studentéw
wspélnoty z mieszkancami Polski oraz liczenie na uzyskanie wsparcia z ich
strony w problemach zwiazanych z nauka*' i klopotach osobistych*? pozy-
tywnie wplywa na ich identyfikacj¢ ze spoteczenstwem przyjmujacym, a war-
toSci i normy w nim funkcjonujace staja si¢ latwiejsze do zaakceptowania
1 przyjecia za swoje.

Kolejne lata pobytu w Polsce studentéw polskiego pochodzenia ze Wscho-
du charakteryzuja si¢ tendencja do szybkiej kumulacji mieszanych uczué
wobec wiary w Boga i nasileniem kryzysu wartos$ci religijnych. Wskazuje to
na znaczenie tych warto§ci w zyciu oséb badanych i potrzebe realizowania
ich w formie znanej i bliskiej emocjonalnie. W trakcie swojego pobytu
w kraju bardzo bliskim im narodowo$ciowo studenci musieli si¢ uporal
z wlasnym stosunkiem wobec wiary w Boga i poczucia wspélnoty z katoli-
kami w Polsce. Musieli tez opowiedzieé sie badZ za wzmocnieniem tej
relacji, wyrazajac to poprzez korzystanie z mozliwosci pozwalajacych na

8 x2 = 11,28, df = 4, p<0,05.
¥ H = 9,52, p<0,01.

0 y2 = 15,54, df = 8, p<0,05.
11,91, df = 4, p<0,05.
11,84, df = 4, p<0,05.
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zglebianie wiary w spoteczenistwie polskim i duszpasterstwie akademickim,
badz tez oddali¢ si¢ od wspdélnoty Kosciota na czas swojego pobytu w Polsce
- jako wynik braku identyfikacji z owa wspdlnota, — ,,zawieszajac” naj-
cze$ciej praktyki religijne do czasu powrotu do kraju swojego pochodzenia.
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THE CHANGE OF ATTITUDE TOWARDS BELIEF
IN GOD IN STUDENTS OF POLISH ORIGIN FROM THE COUNTRIES
OF THE FORMER SOVIET UNION DURING THEIR STAY IN POLAND

Summary

The study of students of Polish origin coming from the countries of the former USSR who
study in Poland was supposed to show the specificity of the process of acculturation in the
sphere of religious values, constituting the most sensitive layer of symbolic culture (expressed
by: the attitude towards belief in God, a sense of approaching or becoming distant from the
Church and the Catholic congregation, a change in religious practices and experiencing a crisis
of religious values connected with it), as well as to give the answer to the question of
conditions that define the course of this process, considering it in terms of a positive or
negative solution. To collect the data a review was used, the sample being 110 subjects
(Ukraine - 39%, Byelorussia — 26%, Lithuania — 18%, Kazakhstan — 13%, Russia and other
countries — 4%). The condition for qualifying a person to the study was his/her declaration of
his/her Polish origin. The results of the study show a frequent experience of a crisis of
religious values in the youths of Polish origin. About 75% students had to reinterpret their
religious values under the influence of experiences they had during their stay in Poland.
Directing this process to approaching God and the Church in Poland was conditioned by
a number of factors occurring before and during the students’ stay abroad.

Translated by Tadeusz Karlowicz

Stowa kluczowe: emigracja, akulturacja, warto$ci religijne, studenci obcokrajowcy.

Key words: emigration, acculturation, religious values, foreign students.



