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Obraz ojca w pojeciu mezczyzn ubiegajacych si¢ o stwierdzenie
niewaznosci sakramentu malzenstwa

1. Uwagi wstepne

Celem niniejszych badan jest przedstawienie obrazu ojca u osoéb, ktére
ubiegaja si¢ o uniewaznienie sakramentu malzenstwa w Sadzie Biskupim.
Oddzialywania wychowawcze rodzicow bezposrednio wplywaja na rozwoj
emocjonalnosci dziecka, mechanizméw obronnych, ale takze na rézne inne
funkcje jak: myslenie, spostrzeganie i stosunek do otaczajacej rzeczywistosci.
Im dziecko jest mlodsze, tym wigksza role odgrywa oddzialywanie na dziecko
ze strony rodzicéw'.

Wczesnodziecigce relacje pomiedzy rodzicami a  dzieckiem
bezsprzecznie wplywaja na ksztaltowanie si¢ jego osobowosci, stosunku do
norm moralnych oraz innych os6b i otaczajacego Swiata. Zdaniem Stangera,
niedojrzatos¢ emocjonalna sprzyja utrwalaniu si¢ u dziecka reakcji unikajacych,
nie$mialoéci, malej odpornosci na trudne sytuacje zyciowe, itd.>. Zachowania
dominujace i autokratyczne wobec dzieci moga prowadzi¢ do rozwoju postaw
dominujacych. Negatywne wzorce malzenskie lub rodzinne bedace skutkiem
procesu uczenia si¢ zwanym identyfikacja, nie tylko prowadza do uposledzenia
procesOw przystosowania, ale negatywnie oddzialywaja na ksztaltowanie si¢
stosunku mtodych do instytucji matzenskiej lub rodzinne;’.

Cechy sa wytworem uczenia si¢, chociaz maja takze podloze dziedzicz-
ne. Na ich ksztaltowanie duzy wpltyw wywiera wychowanie dziecka w domu 1
szkole oraz nade wszystko nasladowanie oséb, z ktérymi dziecko si¢ utozsamia.
Jezeli identyfikuje si¢ z matka lub ojcem, to nasladuje ich charakterystyczne
sposoby reagowania wobec ludzi i specyficznych sytuacji®.

Nie bez znaczenia sa wiec relacje dziecka z rodzicami, podkreslane w
teorii relacji z obiektem ilustrujacej przejawy zaburzonego zachowania, poprzez
uzewngtrznienie przez dziecko tzw. zlego obiektu, do ktoérego dochodzi kiedy

S. Siek, Formowanie osobowosci, Warszawa 1986, s. 56 — 57.
R. Stanger, Psychology of Personality, New York 1958, s. 349.
S. Siek, dz. cyt., s. 58.
E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 444.
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doswiadcza zbyt wielu przykrych przezy¢ w relacjach z rodzicem. Narzucajacy

si¢ ,.karzacy obiekt” blokuje podstawowe potrzeby jednostki oraz zaburza jej
zwiazki ze $wiatem’.

2. Problem badawczy

Podstawowymi celami niniejszych badan jest okreslenie zakresu réznic
mig¢dzy realnym a idealnym obrazem ojca u mezczyzn, ubiegajacych sie o
stwierdzenie niewaznosci Sakramentu Malzenstwa w Sadzie Biskupim.
Powyzsze badania miaty przynies¢ odpowiedz na nastepujace pytania:

- Jaka jest struktura realnego i idealnego obrazu ojca u mezczyzn,
ktérych zwiazki malzenskie ulegly rozpadowi ?

- Czy obraz ojca u me¢zczyzn rozwiedzionych, rézni si¢ od obrazu ojca u
me¢zczyzn funkcjonujacych w bezkonfliktowych zwigzkach matzenskich ?

3. Metoda, grupa badana i przebieg badan

Podczas badan postuzono si¢ Testem Przymiotnikow — ACL, HG.
Gougha 1 A.B. Heilbruna. Jest to metoda do badania obrazu samego siebie oraz z
powodzeniem jest stosowana w badaniu obrazu innych oséb. Szczegdlowy opis
tego testu mozna znalez¢ w podreczniku S. Sieka, pt. Wybrane metody badania
osobowosci’.

Anonimowymi badaniami objeto grupe mezczyzn w wieku 35 — 50 lat.
Ze wzgledu na postawione hipotezy badawcze zaszla koniecznos¢ stworzenia
dwoéch grup badawczych, sposrod ktérych wyodrebniono grupe eksperymentalng
oraz grupe kontrolng. Grupe eksperymentalna stanowito 40 rozwiedzionych
mezczyzn, ubiegajacych si¢ o uniewaznienie malzenstwa w Sadzie Biskupim.
Grupe kontrolng wyodrebniono z 40 mezczyzn, bezproblemowo funkcjonuja-
cych w swoich zwiagzkach malzefiskich. Wiaczenie do badan grupy kontrolnej
mialo na celu sprawdzenie, czy obraz ojca u me¢zczyzn rozwiedzionych posiada
cechy wspdlne z obrazem ojca u m¢zczyzn z grupy kontrolne;.

5 S. Johnson, Osobowos$é symbiotyczna i jej leczenie, Warszawa 1993, s. 27.
¢ S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Warszawa 1993, s. 292 — 358.
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Tabela 1. Charakterystyka oséb badanych

Grupa eksperymentalna Grupa kontrolna
(N=40) (N=40)
WIEK
najmiodszy 37 lat 35 lat
najstarszy 50 lat 47 lat
§redhia wieku 42,8 40,2
WYKSZTALCENIE
podstawowe 6 (15 %) 2 &) %)
zawodowe 19 (47,5 %) 22 (85 %)
§rednie 13 (32,5 %) 11 27,5 %)
WYZSze 2 & %) 5 (12,5 %)

Badanie sktadalo si¢ dwoch czesci: pierwsza dotyczyla obrazu realnego
ojca, druga obrazu idealnego. Instrukcja do pierwszej czesci brzmiala
nastepujaco: ,,Prosz¢ wybraé z powyzszej listy tylko te przymiotniki, ktére w
panskiej opinii najlepiej okreslaja Pana ojca. Swojego wyboru prosze
dokonywaé poprzez zakreslenie wlasciwych przymiotnikéw”. Instrukcja do
drugiej czgsci byta nieznacznie zmieniona: ,,Prosz¢ wybraé z powyzszej listy
tylko te przymiotniki, ktore w panskiej opinii najlepiej okreslaja idealnego ojca.
Swojego wyboru prosz¢ dokonywa¢ poprzez zakreslenie wlasciwych
przymiotnikOw”. Badania w grupie eksperymentalnej wykonano w latach 1999 —
2003 w Sadzie Metropolitalnym w Przemys$lu. Natomiast badani z grupy
kontrolnej, zostali przebadani w miesiacach maju i czerwcu 2003 r. w Osrodku
Ksztalcenia Kierowcow w Przemyslu.

4. Wyniki badan
Podczas analizy statystycznej uzyskanych wynikoéw istotnosé roznic
okreslono na podstawie korelacji r - Pearsona. PorOwnujac uzyskane obrazy ojca

postuzono si¢ nastgpujacymi technikami statystycznymi: $rednia arytmetyczna,
odchyleniem standardowym oraz poziomem istotnosci réznic.
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Rozbieznosci mi¢gdzy obrazami realnym i idealnym w grupach

badawczych

Podje¢to takze analizg rozbiezno$ci obrazu ojca w obrebie kazdej z grup.
Dla badanych z grupy eksperymentalnej, obrazy ojca realnego i idealnego rézni-
ly si¢ statystycznie na poziomie 0,05 tylko w trzech skalach, tzn. negatywizmie,
zaufaniu do siebie i intracepcji (dane liczbowe w tabeli 2). W grupie badanych z
grupy kontrolnej, powyzsze rozbieznosci réwniez stwierdzono na poziomie 0,05
1 wystapity w oSmiu skalach: ilosci wybranych przymiotnikéw, samokontroli,
potrzebie wyczynu, stowarzyszania, seksualnej, ekshibicjonizmu, zmiennosci
reagowania i potrzebie degradacji. (dane liczbowe w tabeli 3)

Tabela 2
SKALA GRUPA EKSPERYMENTALNA
obraz realny ojca | obraz idealny R vs I
ACL $rednia ojca (poziom istotnosci)
(OS) srednia
(0S)
4 -Uf 51,91 47,49 2,48
negatywizm (7,63) (7,33) p <0,05
5-Ct 53,86 50,86 2,15
zaufanie do siebie (5,11 (6,47 p <0,05
13 -In 49,53 52,37 2,06
intracepcja (6,98) (6,59) p < 0,05
Tabela 3
SKALA GRUPA KONTROLNA
ACL Obraz realny ojca Obraz idealny ojca RvslI
srednia srednia (poziom istotnosci)
(OS) (0S)
1-No 45,94 41,46 2,48
ilos¢ wybranych przymiot. (7,54) (7,59) p <0,05
6-Cn 50,09 53,69 2,30
samokontrola (7,56) (5,35) p <0,05
9-Ac 53,11 48,23 2,06
potrzeba wyczynu (8,83) (10,88) p <0,05
15 - Af 43,69 39,71 2,62
potrzeba stowarzyszania (6,10) (6,58) p <0,05
16 - He 48,91 53,63 2,39
potrzeba seksualna (7,64) (8,84) p < 0,05
17 - Ex 59,74 64,66 2,12
potrzeba ekshibicjonizmu (8,93) (10,41) p < 0,05
20 - Ch 48,20 52,51 2,03
zmienno$¢ reagowania (9,27) (8,48) p <0,05
22 — Ab 47,23 42,11 2,35
potrzeba degradacji (9,64) (8,51) p<0,05
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Poréwnanie obrazu realnego ojca w badanych grupach

Miedzy realnym obrazem ojca w grupie mezczyzn ubiegajacych si¢ o
uniewaznienie malzenstwa, a obrazem ojca w grupie mezczyzn ZzZ grupy
kontrolnej odnotowano roznic¢ statystycznie istotna na poziomie 0,01 tylko w
skali dobrego przystosowania. W pozostalych skalach nie stwierdzono réznic
statystycznie istotnych (dane liczbowe w tabeli 2).

Porownanie obrazu idealnego ojca w badanych grupach

Analiza idealnego obrazu ojca pomi¢dzy badanymi grupami wskazuje
na rdznice statystycznie istotne na poziomie 0,01 w nastgpujacych skalach:
dobre przystosowanie, potrzeba dominowania, wytrwatos$¢, potrzeba porzadku
oraz potrzeba Zzywienia i opiekowania sie. W pozostatych skalach nie
stwierdzono roznic statystycznie istotnych (dane liczbowe w tabeli 4).

Tabela 4
OBRAZ REALNY OJCA OBRAZ IDEALNY OJCA
SKALA Grupa  [Grupa |EvsK |Grupa [grupa [(EvsK
ACL ek:rl; g:{ ;n. kontro!na (poziom eksperym. kontro_lna . (poziorq
0S) ér(gig)la ; stotnosci ér(ic)ig)la ér(cglg)la istotnos$ci)
8. Pa 53,95 64,85 4,92 50,20 67,17 9,68
dobre przystosowanie | (8,03) | (11,49) | p<0,01 | (5,48) 9,64) |p<0,01
10. Do 45,50 | 61,88 | 7,56
potrzeba dominowania (12,32) | (6,00) | p<0,01
11. En 45,15 61,17 8,18
wytrwatos¢ (10,32) | (6,86) |p <0,01
12. Or 47,07 62,17 8,49
potrzeba porzadku (6,54) | (9,15) |p<0,01
14. Nu 27,75 56,42 11,31
g;?fieba zywienia | (13,19) | (9,10) |p<0,01
iek.

3. Dyskusja i zakonczenie

Z przeprowadzonych badan wynika, ze mezczyzni ubiegajacy si¢ o
stwierdzenie niewazno$ci malzenstwa w Sadzie Biskupim w poréwnaniu do
mezczyzn z grupy kontrolnej, dostrzegali u swoich realnych ojcow nizszy po-
ziom dobrego przystosowania. Opis obrazu idealnego ojca dotyczy nie tylko
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pozytywnego wzorca, ale jest wyrazem licznych potrzeb ktére podczas ksztal-
towania sig relacji migdzy synem i ojcem maja znaczenie szczegélne. Najwyraz-
niej w grupie eksperymentalnej badani chcieliby widzie¢ w obrazie ojca ideal-
nego nizszy poziom dobrego przystosowania, potrzeby dominowania, wytrwato-
Sci, potrzeby porzadku oraz potrzeby zywienia i opiekowania sie. Levant i Bass
udowodnili na zréznicowanych populacjach mniejsza lub wigksza identyfikacije
ze swoimi matkami’.

Nie sposob tez bagatelizowaé roli ojca, szczegolnie w okresie adole-
scencji u osob pici meskiej. Bez watpienia poszukiwanie przez miodziez wzor-
coOw malzenskich, rodzinnych lub spotecznych moze si¢ komplikowac, jezeli
postawe ojca wobec rodziny, zony i1 dzieci charakteryzowal brak odpowiedzial-
nosci i akceptacji, pasywnos¢ wobec potrzeb czlonkéw rodziny, chtoéd oraz dy-
stans. Powyzsza sytuacja bezsprzecznie mogla prowadzi¢ do spolecznej i emo-
cjonalnej izolac)i badanego, moglta tez powodowaé deficyt w zakresie rozwoju
empatii, altruizmu i pozytywnych wiezi emocjonalnych. Brak pozytywnych
wzorcOw rodzinnych oraz osobowosciowych ze strony ojca, mogl prowadzi¢ do
deficytobw w rozwoju psychicznym chlopca, braku internalizacji przez niego
norm i standardow spotecznych, co w konsekwencji moglo przyczyni€ si¢ do nie
wyksztalcenia umiejetnosci pozytywnego funkcjonowania w relacjach matzen-
skich lub rodzinnych.

Wyniki badan najwyrazniej wskazuja, ze mezZczyzni zabiegajacy o
stwierdzenie niewaznosci swojego zawiazku malzenskiego, nie potrafig dostrze-
ga¢ wiekszej réznicy pomiedzy realnym a idealnym obrazem ojca, w przeci-
wienstwie do mezczyzn bezproblemowo funkcjonujacych w swoich matzen-
stwach. Powyzszy fakt nalezy ttumaczy¢ znieksztalceniem obrazu ojca realnego
oraz brakiem rozwinigtego wzorca ojca idealnego.

Analiza uzyskanych wynikéw pomiedzy badanymi grupami w obrazie
realnym ojca, wskazuje na istnienie roznicy statystycznie istotnej tylko w skali
dobrego przystosowania. Uzyskany wynik zostal wprawdzie zlokalizowany w
przedziale przecigtnym, jednak badani ubiegajacy si¢ o stwierdzenie niewazno-
éci malzenstwa nizej ocenili w tej skali swoich ojcéw, od badanych wchodza-
cych do grupy kontrolnej. Mezczyzni z pozytywnych zwiazkow okreslali swoich
ojcdw jako ufnych i przyjaznych, liczacych si¢ z wymaganiami innych, tatwo
adoptujacych sie do stawianych im wymagan, ujawniajacych uczucia sympatii i
milosci, itd.

W przypadku obrazu idealnego ojca, réznice istotne stwierdzono w na-
stepujacych skalach: dobrego przystosowania, potrzeby dominowania, wytrwa-
losci, potrzeby porzadku oraz potrzeby zywienia i opieki. Zaistniala istotnos¢
réznic powodowana jest wysokimi wynikami uzyskanymi przez grupe kontrol-

7 M. Levant, B. Bass, Parental identification of rapists and phedophiles, “The

Psychological Journal”, 69 (1991) nr 4, s. 463-466.
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na. Wedlug badanych z grupy eksperymentalnej, ideal ojca powinien si¢ charak-
teryzowaé miedzy innymi bystroscia i zrgcznoscig w stosunkach z ludzmi, scep-
tycznym nastawieniem do innych, skoncentrowaniem na sobie, mala wrazliwo-
écia na uczucia i zyczenia innych ludzi. Badania wykazaly takze, iz w grupie
eksperymentalnej rozbieznosci migdzy obrazem ojca realnego a idealnego
stwierdzono tylko w trzech skalach. W grupie kontrolnej u wigkszosci badanych
stwierdzono istotnos$¢ réznic w nastepujacych skalach: ilosci wybranych przy-
miotnikéw, samokontroli, potrzebie wyczynu, stowarzyszania, seksualnej, eks-
hibicjonizmu, zmiennosci reagowania 1 potrzebie degradacji.

Obraz ojca u megzczyzn ubiegajacych si¢ o stwierdzenie niewaznosci
zwigzku malzenskiego nie do konca posiada cechy wspolne z obrazem ojca u
mezczyzn, ktorzy bezproblemowo funkcjonuja w realiach matzenskich 1 rodzin-
nych. Nalezy przyznac, ze hipotezy badawcze postawione na poczatku badan
zostaly potwierdzone. Powyzsze badania testowe nalezaloby powtorzy¢ po
uplywie okreslonego czasu na tej samej populacji, uzyskujac w ten sposéb dy-
namik¢ zmian w postrzeganiu realnego i idealnego obrazu ojca. Brak wigksze;j
ilosci istotnych réznic pomi¢dzy obrazem realnym a idealnym w grupie ekspe-
rymentalnej, daje podstawe do prowadzenia planowej pracy psychokorekcyjne;.
Podstawowym jej celem powinna by¢ zmiana oceny 1 postawy badanych wobec
przeszlosci i terazniejszosci, co moze przyczyni€ si¢ do poprawy ich funkcjono-
wania w warunkach interakcji malzenskiej i rodzinne;.

SUMMARY

Negative marriage or family patterns, resulting from the learning
process, lead not only to degeneration of adjustment processes but also they
adversely affect the attitude of a young man towards family and marriage
institutions. If an individual identifies himself with one of his parents then he
follows his/her characteristic ways of reacting towards other people or specific
situations. The objective of the above-mentioned research is to present the
picture of father with men who applied to the Bishop Court in Przemysl for
statement of invalidity of the sacrament of marriage. The obtained results show
that the men covered by the research are not able to see a greater difference
between the real and ideal picture of father, as opposed to men who remain in
their marriages without any problems. The results provide a basis to conduct a
planned therapeutic work with men under examination aimed to change their
assessment and attitude to the past and presence, which may contribute to
improvement of their life in marriage and family
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