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I. POSTAWIENIE ZAGADNIENIA

Przez cele i dazenia zyciowe rozumiemy sady, przekonania i postawy, b¢dace
orientacja dla zachowan ludzkich, w Swictle ktérych sa oceniane zachowania
wlasne i innych os6b. Bardziej precyzyjnie wyrazajac, cele i dazenia zyciowe sg
czym§ poSrednim pomi¢dzy ogélnymi i absolutnymi wartoSciami a konkretnymi
dccyzjami w odniesieniu do kazdorazowej sytuacji. W ich Swietle jednostka
ocenia wlasne dzialania, jakie§ zdarzenia i stany rzeczy w kategoriach dobra i
zta, przypisujac im jaki§ sens i znaczeniel.

W sensie szerszym cele i dazenia zyciowe okreSla si¢ takze mianem wartosci
(wartoSci zyciowe). Warto§ci s podstawa, z ktérej wywodzg si¢ cele i dazenia
zyciowe, odnoszg si¢ do rozumienia débr uznanych przez osoby czy spoleczno$ci
za godne realizacji. ,,Warto$¢ jest to wyobrazenie — jawne lub ukryte, wlaSciwe
jednostce badZ charakterystyczne dla grupy spolecznej — tego, co jest pozadane,
wyobrazenie, ktére wplywa na wyb6r — spoSr6d mozliwych — sposobo6w, Srod-
kéw i celéw dzialania” (C. Kluckhohn)2

Cele i dazenia zyciowe sg efektem proceséw socjalizacyjnych, przebiegajacych
w ramach stalej konfrontacji jednostki z jej Srodowiskiem spolecznym. Rodzina,
szkola, system polityczny, §rodki spolecznego przekazu i wiele innych instytucji
spolecznych oddziatywuje na czlowieka, podsuwajac mu réznorodne wzory mySle-
nia i dzialania. Jezeli nawet istniejace struktury spoleczne odgrywaja wazng rol¢
w wyznaczaniu celéw i dazefi ludzkich, to ostatecznie s3 one rezultatem indywi-

'H Ulrich, GI1B.Probst, H.P.Stud er Konstanz und Wandel in den Werthaltungen
Schweizerischer Fuhrungskra fie. Bern—Stuttgart 1985 s. 9,

2 Podajg za: A. P i 0 t r o w s k a. Mlodzici lat sicdendziesigtych — orientacja Zyciowa i uznanie warto-
Sci. Warszawa 1983 s. 6.
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dualnych do$wiadczen i wyboréw. Ludzie nic tylko podlcgaja wplywom sil zc-
wnetrznych, ale i sami podcjmujg decyzje, planujg droge swojego postgpowania.
Uznawane warto$ci wplywaja na zaspokajanie odczuwanych potrzeb oraz rozwia-
zywanie dylematéw zyciowych?®.

Ccle i dgzenia zyciowe ukladaja si¢ w koricu w pcwne ciagi spoleczne, ktére
mogg by¢ przecdmiotem badan socjologicznych. W zmicniajacych si¢ ukladach
spolccznych podlcgaja przemianom same warto$ci, jedne tracg na znaczcniw,
inne zyskuja na wazno$ci. OkreS§lanie tych zmian w katcgoriach ,stare” i ,nowe”
wartosci, ,tradycyjne” i ,progresywne”, ,materialistyczne” i ,postmaterialistyczne”
jest z reguly nicjasne, a nawct mylace®.

Polscy socjologowie usilowali w dotychczasowej praktyce badawczej odtworzyé
dominujgca w calym spoleczefistwie lub w poszczeg6lnych Srodowiskach spolccz-
nych hicrarchi¢ wartoSci w jcj zlozonoSci i zmicnnoSci oraz okrc$li€¢ czynniki
wplywajace na jcj ostateczny ksztalt. Przcdmiotem poszukiwan bylo najczgscicj
to, czcgo ludzie pragna, jakie obszary rzcczywistoSci uzyskuja ich pozytywng
aprobate¢, jakie za§ necgatywna, do czego si¢ dazy i co jest obiektem dazen.
Badali wi¢gc w zasadzie cele i dazenia zyciowe, a wi¢gc pewng cennoS¢ czy waz-
no$¢ przypisywang obicktom lub zachowaniom ludzkim. Zmiany w uznawanych
cclach i dazeniach zyciowych ludnoSci byly rozpoznawane z mnicj lub bardzicj
Scisla dokladnoScia.

Nie zawsze odr6zniano to, co bylo rzeczywiScie przcdmiotem dazch od tego,
co w przekonaniu respondentéw powinno si¢ preferowaé jako cele lub Srodki
do tych celow (podcjscie opisowe i normatywne). W niniejszych rozwazaniach
operujemy szerokim rozumieniem terminu swarto$¢”, odnoszac go do celbw i
dazen zyciowych mtlodziezy, do tego, co jest przedmiotcm aspiracji, pozadan i
oczekiwan mlodego pokolenia. Uznawane i realizowane w dziataniach wartoSci,
przejawiajace si¢ w dazeniach zyciowych, w wyborach dokonywanych w sytua-
cjach konfliktowych itp., tworza rzeczywista moralno$¢ jednostek i grup spolccz-
nych (moralno$¢ praktykowana).

W ninicjszym opracowaniu prébujemy pokazaé cele i dazenia, czyli wartoSci
zyciowe mlodziezy polskicj w pierwszcj fazie przechodzenia od tzw. rcalncgo
socjalizmu do spoleczenstwa demokratycznego, o orientacji prorynkowej (1989-
1990). Jest to okres, w ktérym nastgpily juz okre§lone przeksztalcenia insty-
tucjonalne, ale zmiany spoleczne s3 dopiero in statu fieri. Wciaz jeszcze nasze
dzialania codzienne s3 modelowane przez nawyki wyksztalcone w toku do$wiad-

3L.Rosenma y r. Gibt es eincn ,Wenwandcl” ? Bemerkungen itber sich wandelnde Strukneren und
Einstellungen in der Jugend. W: Wertewandel in Staat und Gescllschaft. Hrsg. von T. Waigel i P. Eiscnmann.
Miinchen 1986 s. 18.

YH.K I a g e s. Werwandel in der Bundesrepublik: Idcologie und Realitids. W: Wertewandel in Staat und
Gescllschaft. Hrsg. von T. Waigel i P. Eisenmann. Miinchen 1986 s. 21.
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czeh spolecznych w okresie minionym®. By¢ moze takze cele i dazenia zyciowe
wciaz s okreslane wedtug kryteriéw ,spoleczefistwa realnego socjalizmu”. MysSla
przewodnia bylo zbadanie nastawienia mlodcgo pokolenia do tych wartoSci,
ktére w znaczacym stopniu okre$laja oricntacj¢ zyciowa i funkcjonowanie spo-
lcczne mlodziezy z przclomu lat osiemdzicsigtych i dzicwigcdziesigtych, w fazie
przechodzenia od systemu totalitarncgo do systemu demokratycznego.

Podstawg¢ empiryczng do udziclenia odpowicdzi na postawione pytania stano-
wia badania socjologiczne przcprowadzone przcz Zaklad Socjologii Religii SAK
w Warszawie w8r6d mlodziczy szk6t ponadpodstawowych (Lukoéw, Lochow) i
w§réd zolnierzy pciniacych stuzbe w Wojsku Polskim, oraz badania zrealizowane
przez Katcdrg Socjologii Religii KUL wsr6d miodziczy szk6t ponadpodstawo-
wych (Pionki, Galiny) i mlodziezy pracujacej (Niedomicc)®. Badania te zostaly
przcprowadzone w latach 1989-1990. B¢da one przeanalizowane na tle nicco
wcze$nicjszych ogdlnopolskich badan socjologicznych zrealizowanych w latach
1988-1989 przez KUL i ATK (J. Mariafiski, W. Piwowarski, W. Zdaniewicz) na
zlccenie Instytutu Badan Probleméw Mlodziezy w Warszawie, obejmujacych
mlodzicz uczacy si¢ w szkolach ponadpodstawowych oraz studiujaca na wyzszych
uczelniach’,

Analizujac wyniki poszczegélnych badaf nalezy uwzgledni¢ fakt, ze od ich
realizacji uplyn¢lo przynajmniej kilkanaScie miesi¢cy, charakteryzujacych sig
duzymi zmianami spolccznymi, politycznymi i gospodarczymi. Zmiany te nicwat-
pliwie wplywaja na dynamik¢ opinii, poglagdéw i nastrojéw w Srodowiskach mlo-
dziezowych — by¢ moze — ksztaltuja nieco inny obraz aspiracji i dazefi zycio-
wych mlodych ludzi. WartoS$ci rozumiane jako ccle i dgzcnia zyciowe maja swoje
odnicsicnia nie tylko do $wiadomosSci ludzi, ale i do dzialafi realizowanych w
zmicniajacych si¢ warunkach spolcczno-kulturowych (wartoSci nie sg jednak
rczultatem czy funkcja stosunkow spolccznych czy ekonomicznych). W spole-
czefistwie pluralistycznym bgdzie zapewne poglebiaé si¢ polaryzacja ,sceny”
mlodziezowej i proces indywidualizacji w zakrcsie mozliwoSci i perspektyw zycio-
wych. Ksztaltowanie wlasncj biografii zyciowej bg¢dzie spoczywaé coraz czg¢Sciej
w r¢kach samej mlodziezy®.

5> M. M ar o d y. System realnego socjaliznu w jednostkach. W: Co nam zostato z tych lat... Spoleczefi-
stwo polskie u progu zniany systemowcj. Pod red. M. Marody. Londyn 1991 s. 259.

¢ Autor wyraza podzigkowanie odno§nym instytucjom oraz osobom przeprowadzajacym badania
socjologiczne (M. Grzanka, E. Kobierzycka-Rybak, T. Kostecki, R. Lompa, K. Niemirka) za udostgpnienie
wynikéw badafi empirycznych.

1. Mariafis ki Religijnosé mlodziczy polskicj lar 80-tych. ,Universitas Gedanensis” 2:1990 nr 4
s. 3-30.

8 W. F erch h o {1 Anything goes? Jugendkulturen der neunziger Jahre. ,Universitas. Zeitschrift fiir
interdiszplindre Wissenschaft” 46:1991 nr 7 s. 640.
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II. WARTOSCI ZYCIOWE OGOLNE 1 KONKRETNE

WartoSci codzicnne, czyli zwigzane z celami i dazeniami Zyciowymi, dzieli si¢
ze wzgledu na stopiefi abstrakcyjnoSci czy tez ogbélno$ci na dwie kategorie:
warto§ci konkretne — zwigzane z réznymi dziedzinami Zycia codzicnnego i
aktywnoSci cztowicka (np. praca zawodowa, zycie rodzinne, ksztalcenie si¢, roz-
rywka, dobrobyt materialny) oraz wartoSci ogélne — zaréwno o charakterze
osobistym (np. realizacja wlasnych uzdolniefi, czyste sumienie, twérczos¢), jak
i og6lnospotecznym (np. dobro ojczyzny, intcres partii politycznej, dobro zakla-
du pracy). WartoSci ogoélne, jako dotyczace bardzicj podstawowych zagadnici,
nadaja niejednokrotnie sens ludzkiemu zyciu. Zar6wno wartoSci konkretne jak
i og6lne sa ujmowane w réznoraki sposéb, a mi¢dzy obydwoma rodzajami tych
warto$ci trudno jest przcprowadzi€ wyrazng granice.

Sposrod wielu wartoSci zycia codziennego respondenci mogli wybra¢ najwyzej
pi¢€ z katalogu siedemnastu wartoS$ci przedstawionych im do wyboru. Mogli wy-
braé jeszcze inne wartoSci nie zamieszczone w kafeterii pytania. Zastosowany
spos6b wyboréw wielokrotnych pozwala na podstawie przypisywanego znaczenia
poszczegSlnym pozycjom odtworzy¢ w ukladzie pionowym system uznawanych
warto$ci, przy zachowaniu relacji nadrz¢dnoS$ci i podrz¢gdnoS$ci. Zostal on skon-
struowany na podstawie dotychczasowych doSwiadczefi badawczych, ale opiera
si¢ bardziej na intuicji niz na rzctelnie sformulowanej wiedzy tcoretyczne;j.
Nadto ankieta nie jest najlepszym narzedziem heurystycznym do badania warto-
§ci. By¢ moze lepicj bytoby postawi¢ pytanie ,otwarte”, umozliwiajace badanym
udzielenie samodzielnie sformulowanych odpowiedzi, kt6re dopiero wtérnie
podlegalyby analizie jakoSciowej (przypisywanie do odpowiednich kategorii) i
iloSciowej (badanie cz¢stotliwo$ci wyst¢powania danej kategorii odpowiedzi).

Przedstawiono respondentom nast¢pujacg list¢ celéw i dazef Zyciowych uwa-
zanych za najwazniejsze i przypisano im nast¢pujace symbole: A. — dobrobyt,
B. — stawa; C. — wtadza; D. — spokojne zycie; E. — duzo przygdd; F. — silny
charakter; G. — szczg¢Scie rodzinne; H. — cickawa praca; I. — ludzki szacunek;
J. — wiara religijna; K. — grono przyjaci6l; L. — $§wiadomo$¢, ze jest si¢ po-
trzecbnym innym ludziom; L. — pomyS$Ino$¢ ojczyzny; M. — spok6j w narodzie;
N. — wielka odwzajemniona milo§¢; O. — pomoc innym ludziom; P. — wyksztal-
cenie (tab. 1).
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Tab. 1. Wyb6r spraw waznych w Zyciu przez mlodziez (dane w %)

Kategorie Pionki Fukéw Eochéw | Niedomice Galiny | Zotnierze | Mitodziez
odpowiedzi (w polska
symbolach) N=120| N=115{ N=110| N=145 | N=120 | N =228 | N = 1130
A 17,5 7,0 921 11,7 22,5 333 20,8
B 35 2,6 4,5 1,3 58 1,3 35
C - 1,7 0,9 2,7 4,2 1,8 1,9
D 30,0 33,9 36,4 37,2 36,7 50,4 33,6
E 22,5 11,3 11,8 6,2 20,8 25,4 18,2
F 18,3 20,9 13,6 14,4 20,8 21,9 18,8
G 81,7 74,8 80,0 85,5 70,0 80,3 71,0
H 28,3 13,9 20,9 18,6 19,2 36,8 30,5
| 42,5 40,0 36,4 42,0 43,3 39,9 373
J 43,3 85,2 80,9 87,5 67,5 1,2 59,2
K 28,3 18,3 20,0 16,5 23,3 32,0 25,4
L 46,7 50,4 518 53,1 45,8 333 39,2
L 20,8 18,3 19,1 22,7 233 14,9 17,2
M 20,0 33,0 28,2 331 15,0 15,8 24,9
N 54,2 443 45,5 33,7 23,3 45,2 47,3
o 15,0 27,8 17,3 24,1 21,7 12,7 16,8
P 23,3 20,0 21,8 8,9 13,3 15,4 19,1

Uwaga. Dane nie sumujj si¢ do 100,0%, poniewaz badani mogli wybra¢ po kilka wartosci.

Ws§réd wyr6znionych celow i dazefi zyciowych naczclne miejsce przypada
szczg§ciu rodzinnemu. Warto$é ,szczeSliwe zycie rodzinne”, skupiajaca na sobie
najwigcej wyboréw, zajmuje zdecydowanie pierwsza pozycj¢ wsrdd innych cclow
i dazcn, ktére lokuja si¢ znacznie nizcj na szczeblach drabiny hicrarchicznej
warto§ci (w matych §rodowiskach doréwnuje jej ,wiara religijna”). Nadzwyczaj
silna oricntacja na rodzing¢ uzupelniona jest takimi wartoSciami, jak: wiara reli-
gijna, wielka odwzajemniona mito$¢, szacunek ludzki, SwiadomoS$¢ bycia potrzeb-
nym ludziom, spokojne Zycie i cickawa praca. Ponizej granicy 30% znalazly si¢
wartoSci: grono przyjaciot, spok6j w narodzie i dobrobyt, ponizcj granicy 20%
— wyksztalcenie, silny charakter, duzo przygéd, pomy$lno$¢ ojczyzny i pomoc
innym ludziom, ponizej granicy 10% - stawa i wladza.

Mozna wigc wyodrgbni¢ jakby trzy punkty ,zageszczenia” na mapie deklaro-
wanych warto$ci i w konsekwencji jakby trzy kompleksy wartoSci wewnetrznie
zréznicowanych, poczynajac od tych, na ktérych mlodziezy zalezy najbardzicj, a
koficzac na tych, ktére s3 mnicj lub bardziej nicinteresujace i nieatrakcyjne.
Pomijajgc zdecydowana dominacj¢ szcz¢Scia rodzinnego, w8réd celéw zyciowych
najczgSciej wybieranych przez badana mlodziez znajdujg si¢ nie tylko cclc pry-
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watno-osobiste, lecz i cele zwigzane ze znaczeniem w szerszych odniesicniach
spolecznych, jak szacunek ludzki i Swiadomo§¢ bycia potrzebnym ludziom”®,

Praca zawodowa i wyksztalcenie usytuowaly si¢ znacznie nizej niz mozna by
spodziewa€ si¢ w §wietle rezultatéw innych badaf socjologicznych. Stosunkowo
niska ranga ,dobrobytu” moze §wiadczy¢, ze mlodziez uczaca si¢ dostrzega swoja
sytuacj¢ zyciowa jakby w oderwaniu od kryzysu ekonomicznego. Bardzo malym
uznanicm cicszg si¢ takie wartoSci jak slawa i wladza. Wida¢ wi¢c wyrazny dy-
stans i rezerw¢ mlodego pokolenia wobec wartoSci ze sfery zycia publicznego
i politycznego. Wystepuje natomiast wi¢ksze niz mozna bylo si¢ spodziewaé
zapotrzebowanie na dzialania altruistyczne i prospoleczne!®,

Cele i dazenia zyciowe uznane za najwaznicjsze s3 zblizone u mlodziezy po-
chodzjcej z r6znych Srodowisk spolecznych, przy pewnych réznicach iloSciowych,
rzadko jednak przekraczajacych 10%. Najwazniejsze cele zyciowe s3 zwigzane we
wszystkich badanych zbiorowoS$ciach z zyciem rodzinnym oraz warunkami, ktére
zapewniaja swoisty azyl psychologiczny w warunkach kryzysu spotecznego i eko-
nomicznego'!. Jest to w dalszym ciagu przewaga defensywnej orientacji zycio-
wej (»,aby nie straci¢”) nad indywidualna orientacja ekspansywna (,aby zdo-
by¢”)!2. Wymienianie natomiast wielu celéw i dazefi moze §wiadczy€ o bogat-
szej perspektywie zyciowej, ale zarazem i 0o mniejszej ich koncentracji.

Nie wydaje si¢, by na podstawie prostego zsumowania liczby wyboréw mozna
bylo wnioskowac o rzeczywistej hierarchii wartoSci zbadanej populacji mlodziezy.
Zasieg akceptacji tego, co jest cenne w zyciu, badaliSmy jeszcze w ramach jed-
norazowych wyboréw warto$ci ,najwazniejszej z waznych” Zazwyczaj czlowiek
— oprocz wielu celéw krétkoterminowych — posiada jakie§ cele perspektywicz-
ne, z ktérych jeden jest prawie zawsze dominujacy. Warto$¢ uznana przez czlo-
wicka za najwazniejszg kierunkuje w spos6b zasadniczy jego zycie. Mozna by
powiedzie€, ze jest ona wartoScig naczelng lub centralng w przyjetym systemie
wartoSci. Przez system warto$ci rozumie si¢ tu koordynacj¢ uznawanych wartoSci.

Respondentéw poproszono o przyznanie priorytetu jednej tylko wartoSci w
stosunku do pozostalych. Im szerszy jest zasi¢g tego rodzaju akceptacji, tym
wyzsza jest pozycja w hierarchii wartoSci. Przeprowadzone analizy empiryczne
pozwola jeszcze lepiej uchwyci€ wartoSci naczelne i wtérne oraz cechy wspolne

% Por. A. G ury ck a. Systemy wartosci mlodziey licealnej (1978) a oddzialywania szkoly. Warszawa
1986 s. 41.

10 por. K. R y ¢ z a n. WanoSci ostateczne i codzienne. Orientacja Swiatopoglqdowa i Zyciowa. ,,Collecta-
nea Theologica” 59:1989 nr 2 s. 118.

1'G.Lindenberg Sudenci Warszawy po uplywie éwicréwiecza. W: Studenci Warszawy. Studium
dlugofalowych przemian postaw i wartosci. Pod red. S. Nowaka. Warszawa 1991 s. 514.

12 1. Banasza k. Postawy polityczne studentéw Warszawy 1958-1988. ,Kultura i Spoleczefistwo”
34:1990 nr 1 s. 245-246.
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i specyficzne dla systemu warto$ci mtodziezy z r6znych Srodowisk spolecznych.
Uzyskane wyniki przedstawia tabela 2.

Tab. 2. Wyb6r wartosci ,,najwazniejszych z waznych” (dane w %)

Kategorie Pionki Fukéw Eochéw Galiny Zolnierze Mlodziez
odpowiedzi polska
(w N =120 N =115 N =110 N = 120 N = 228 N = 1130
symbolach)
A 4,2 5,2 2,7 11,7 2,2 35
B 0,8 0,9 0,9 038 0,4 0,6
C - 0,9 0,9 - 0,4 -
D 33 35 1,8 10,8 4,8 25
E - - 1,8 33 0,9 1,2
F 1,7 0,9 55 - 1,8 1,9
G 27,5 13,9 19,1 19,2 18,4 15,2
H 038 - - 0,8 0,4 0,3
I 2,5 0,9 4,5 5,0 2,2 32
J 9,2 33,9 34,5 21,7 2,6 10,3
K 25 - - 038 0,9 1,2
L 17,5 35 10,0 58 5,7 58
L 2,5 1,7 0,9 2,5 1,3 1,9
M - 1,7 6,4 58 0,9 1,8
N 18,3 1,7 6,4 7,5 13,6 7,4
o 1,7 - 1,8 33 - 1,2
P 2,5 0,9 - - 0,4 0,7
co$ innego X X X 0,8 1,3 X
brak danych 5,0 30,4 2,7 - 41,7 41,3
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Lista zaakceptowanych celé6w wskazuje na ogromny rozrzut opinii co do waz-
noSci poszczegbélnych wartoSci. Pojawiajq si¢ wszystkie mozliwe cele i dazenia
zyciowe, od najwyzej do najnizej cenionych. WSr6d uznanych warto$ci naczelne
miejsce przypada rodzinie, chociaz nie w tak zdecydowany sposéb jak w wybo-
rach wielokrotnych. Na drugim miejscu plasuja si¢ wartoSci religijne, na trzecim
— wielka odwzajemniona milo§¢, na czwartym — SwiadomoS$€ uzytecznoS$ci dla
innych. Pozostate warto$ci skupity na sobie mniej niz 5% og6tu dokonanych
wyborow.

Przyznanie piecrwszefistwa zespotowi warto$ci zogniskowanych wokol szcz¢scia
i udanego zycia rodzinnego nie oznacza wylgcznoSci tych cel6w i niedostrzeganie
dazefi i aspiracji wykraczajacych poza waski krag spraw osobisto-rodzinnych!3,
Nicstety, zbyt wysoki wskaznik braku odpowiedzi nie pozwala na bardziej szcze-

Bpor.E-Nasalska, Z.Sawifi sk i Przemiany celéw i dgich Zyciowych spoleczefistwa polskiego
w latach 1977-1988 w $wietle wynikéw badah ankictowych. ,Kultura i Spoleczeﬁstwo" 33:1989 nr 1s. 177.
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gélowe analizy merytoryczne. Sugeruje on ponadto hipotez¢ o swoistym niezde-
cydowaniu aksjologicznym badanych os6b, moze by¢ wyrazem stabo jeszcze wy-
krystalizowanego przekonania o tym, co jest rzeczywiScie wazne i najistotniejsze
w zyciu. Wnioski mcrytoryczne formulowane w sytuacji wysokiego wskaznika
,ybraku danych” sq narazonc na niebczpieczefistwo uproszczen badZ zafalszowaf.

III. WARTOSCI NADAJACE SENS ZYCIU

WartoSci jako wzorce oceny i interpretacji odnoszga si¢ do tego, co idealne,
godne pozadania i zdobycia. PoSrednicza one pomigdzy indywidualng i struktu-
ralng plaszczyzng spoleczefistwa, zlgczone sg z jego kulturg. Odznaczajg si¢
wzgledng trwalo$cig wynikajacq z ich internalizacji w ramach proceséw socjali-
zacyjnych. W konsckwencji maja znaczenie jako kryteria wyboru spo$réd wiclu
mozliwych sposob6éw zachowan. WartoSci, ktére sg gl¢cbicj osadzone w osobowo-
Sci niz opinie, poglady, postawy, okreSlajg styl zycia czlowieka, takze w od-
niesieniu do jego wlasnej koncepcji zycia (tzw. jednoczaca filozofia zycia) oraz
w odniesieniu do otoczenia spolccznego.

Z badan psychologicznych wiadomo, ze hierarchia wartoSci czlowicka, a
zwlaszcza warto$¢ stojaca na czele tej hierarchii, decyduje w znacznym stopniu
o tym, czy czlowick uwaza swoje zycie za sensowne, czy ma wi¢ksze lub mnicj-
sze watpliwoSci co do tego, czy tez uwaza je za bezsensowne. Warto$¢, ktora
stwarza szersza perspektywe dla oceny wszelkich aspektow zycia ludzkicgo, nada-
je zyciu wyzszy poziom sensu. Znaczacy dla usensownienia zycia jest udzial tych
elementéw wartoSci, ktére lacza w sobie okreSlony stosunek do drugiego czlo-
wicka. Preferowana wartoS¢ wplywajgca na poczucie sensu zycia okreSla nie
tylko jego poziom, ale i jako$¢ tego usensownicnial®,

W postepowaniu wiclu ludzi wspllczesnych nie zauwaza si¢ wewnetrznego i
bezpoSredniego zwigzku z warto$ciami bezwzgl¢dnymi, traca one swojag moc
niosaca usensownienie zycia. Tam, gdzie brakuje wartoS§ci, zaznacza si¢ zachwia-
nie sensu i tozsamo$ci osobowej, gdyz one wla$nie kieruja emocjonalnymi i
poznawczymi oricntacjami oraz standardami wyboru celéw i §rodkéw dzialafi.
Czlowieka poréwnuje si¢ niekicdy do klienta w sklepie samoobstugowym, ktdry
ma do dyspozycji mndstwo towaréw, ale brak mu kryterium wyboru tego, €O
wla$ciwe i godne pozadanial>. Zbyt wcze$nie musi rozréznia¢ i wybiera¢ w bo-

14 M.Wyrwifiska-Cieslak, K Cies§!ak WartoSci a sens zZycia w Swietle bada#i ckspery-
mentalnych. ,Roczniki Filozoficzne” 31:1983 z. 4 s. 127-130.

B H.J.H e | e. Zur Wenproblematik in der Moderne. W: Wertcwandel in Staat und Gesellschaft. Hrsg.
von T. Waigel i P. Eisenmann. Miinchen 1986 s. 10.
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gatej ofercie dotyczacej wszystkich dziedzin zycia, takze w sferze §wiatopogla-
dowej.

W sytuacji braku wartoSci usensowniajacej zycie rodzi si¢ poczucie bezrad-
no$ci, rezygnacja, bierno$¢, zle mniemanie o sobie, a nawet tendencje samob6j-
cze. Jeden ze wspoélczesnych psychologéw amerykariskich M. E. P. Seligman
zauwaza stusznie: ,W tej epoce wybujalych oczekiwaifi zycie nicustannie obfituje
w rézne osobiste niepowodzcnia. Spada warto§¢ naszych akcji, ludzie, ktérych
kochamy, odtracaja nas, piszemy zte sprawozdania, nie udaje si¢ nam dostaé
pracy, o Kktérg zabiegamy, wyglaszamy zle odczyty. Majac dost¢p do wigkszych
pozytywnych instytucji (B6g, kraj, rodzina), mozemy latwiej upora¢ si¢ ze strata-
mi osobistymi i odzyskal nadziej¢. Bez wiary w te instytucje interpretujemy
nasze niepowodzenia osobiste jako prawdziwe katastrofy. Wydaje si¢ nam, ze ich
skutki beda trwaly wiecznie i ze zatruja nam cale zycie. Poniewaz przywigzujemy
dzi§ tak wielka wage do wlasnego ,ja”, sklonni jestcSmy obwinia¢ samych siebie
za wszystkie nieszczg¢$cia, nicpowodzenia i rozczarowania i w ten spos6b popada-
my w depresj¢’1.

Mlodziez, szczcg6lnie starsza, stoi przed trudnym zadaniem budowania wlas-
nej tozsamosci, poprzez ksztaltowanie osobowych i spotecznych wartoSci, nadaja-
cych sens zyciu. Psychospoleczna tozsamoS$¢ jednostki oznacza, ze pewne cele i
Srodki, jakie oferuje i legitymizuje spoleczefistwo, zostang przez nig uznane,
inne za$§ zakwestionowane i odrzucone. W rzeczywistoSci oznacza to dalcko
idaca ,psychospoleczng ideologi¢” (E. H. Erikson), ,prébnym pragmatycznym
samookreS§leniem si¢” (Ch. Biihler), »integrujacyg i dajacy cel filozofig zycia”
(G. W. Allport), ,,planem zyciowym” (E. Stern)!”.

Przystepujac do badania wartoSci egzystencjalnych, czyli nadajacych sens
zyciu, przedstawiono respondentom do wyboru 14 wartoSci odnoszacych si¢ do
réznych sfer dziatania ludzkiego, z mozliwo$ciag dodania od siebie wartoSci nie
zamieszczonych w kafeterii pytania. Lista ocenianych wartoSci — zaczerpnigta
z badan ogollnopolskich z 1973 r. — odpowiadala r6znym potrzebom i tenden-
cjom poszczegblnych jednostek oraz koncentrowala si¢ na wartoSciach okresla-
jacych szeroko rozumiang filozofi¢ zyciowa mtodziezy. Zadaniem badanych os6b
byl wyb6ér co najwyzej 5 najbardziej cenionych wartoSci spoSr6d tych, ktére
wigza si¢ z sensem ludzkiego zycia. Lista wybieranych przez mlodziez wartoSci
przcdstawiala si¢ nast¢pujgco:

A. milto$¢, wielkie uczucie;

B. zdobycie ludzkiego zaufania i przyjaciol;

16 Chege by¢ sobg trzeba zapomnicé o sobie. ,,Forum. Przeglad prasy §wiatowej” 25:1989 nr 13 s. 21.

17 B, G r o m. Religionspadagogische Psychologie des Klcinkind-, Schul- und Jugendalters. Diisseldorf
1986 s. 305-306.
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C. znalezienie wlasnego miejsca w spoleczefistwie oraz poczucie, ze jest
si¢ w nim przydatnym i potrzebnym;
D. szcz¢Scie rodzinne;
E.  pieniadze, dobrobyt, komfort, przyzwoita pozycja materialna;
F. wyksztalcenie, dazenie do wiedzy;
G.  praca, kt6rg si¢ lubi;
H. bogactwo wrazefi, zakosztowanie wszystkiego cholby za cen¢ przy-
krosci;
L. zdobycie indywidualnoS$ci, wlasnego stylu, umiej¢tnoSci bycia sobg;
J. wiara w jaka$ wiclka ideg;
K. gleboka wiara religijna;
L. dzialanie i dazenie do wybranego celu;
k. pozostawienie po swoim zyciu jakiego$§ trwalcgo Sladu;
M. spokojne zycie bez zadnych niespodzianek (tab. 3).
Tab. 3. Wartosci nadajjce sens zyciu (dane w %)
Kategorie Pionki Eukéw kochéw | Niedomice | Galiny | Zolnierze | Mlodziez
odpowiedzi (w polska
symbolach) N=120 | N=115 | N=110 | N=145 | N=120 | N =228 | N = 1130
A 71,7 59,1 68,2 51,0 558 73,2 68,5
B 483 513 50,0 48,0 558 55,7 41,5
C 36,7 478 32,7 49,6 40,8 31,6 35,6
D 71,7 76,5 79,1 88,2 77,5 88,6 72,6
E 233 7,8 18,2 7,6 275 31,1 19,6
F 275 21,7 273 17,9 21,7 15,8 21,4
G 37,5 39,1 35,5 53,7 55,8 48,7 43,7
H 7,5 43 2,7 2,0 8,3 7,5 6,0
I 325 15,7 14,5 17,2 27,5 21,9 279
J 14,2 11,3 13,6 4,1 9,2 7,9 9,1
K 38,3 774 73,6 76,5 65,0 28,5 48,5
L 30,0 287 26,4 20,0 242 20,6 26,9
b 30,0 14,8 13,6 25,5 233 18,9 17,4
M 6,7 12,2 12,7 13,7 10,8 14,9 8,4

Uwaga. Dane nie sumujj si¢ do 100,0%, poniewaz respondenci wybierali po kilka warto§ci nadajacych sens
zyciu.

Preferowana hierarchia warto§ci uznawanych przez mlodziez polska przedsta-
wiala si¢ nast¢pujaco wedlug malejacej czgstotliwo$ci wyboréw: szczeScie rodzin-
ne, mito$¢ i wielkie uczucie, glgboka wiara religijna, zdobycie ludzkiego zaufa-
nia, przyjaciél, ktérzy czlowieka lubig i szanuja, praca, ktorg si¢ lubi, znalezie-
nie wlasnego miejsca w spoleczefistwie oraz poczucie, ze jest si¢ w nim przydat-
nym i potrzebnym, zdobycie indywidualnoS$ci i umicjetnoSci bycia soba, dazcnie
do wybranego celu, dazenie do wiedzy i wyksztalcenie, picnigdze, dobrobyt i
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przyzwoita pozycja materialna, pozostawienie po swoim Zyciu jakiego$ trwalego
§ladu, wiara w jaka$ wielka idc¢, spokojne zycie bez niespodzianek, bogactwo
wrazei,, zakosztowanie wszystkiego chocby za cen¢ przykroSci.

Dziedziny, w kt6rych badana mlodziez dostrzegala swoje dazenia do sensu,
byly zr6znicowane. Wiazaly si¢ z r6znorodng treScig i intensywnoScia przezycia,
ale byly zapewne w §wiadomo$ci badanych ujmowane jako majace znaczenie sen-
sotwércze. Prawdopodobnie najcz¢Sciej pytanie o wartoSci nadajgce sens zyciu
kojarzyty si¢ badanym osobom z indagowaniem o cel, do ktérego daza one w
zyciu codziennym. Z punktu widzenia psychologicznego nie jest oboj¢tne, w
czym czlowiek spostrzega i w czym poszukuje sensu.

WSr6d wartoSci nadajacych sens zyciu naczclne miejsce zajmuje szczgScie
rodzinne, troska o dobro wlasnych dzieci, ich wychowanie i wyksztalcenie. Te
wartoSci — podobnie jak w latach siedemdziesigtych — s3 podstawowymi daze-
niami mlodziezy uczacej si¢ na przelomie lat osiemdziesiatych i dziewigcdziesia-
tych. Wysoko cenione sa bliskie i przyjazne kontakty z innymi ludZmi oraz
wielka mito§¢. RO6wnoczeSnie sensu zycia poszukuje si¢ w dazeniu do tego, by
by¢ uzytecznym dla innych, w dzialalnoSci dla drugich, w poszukiwaniu zaspoko-
jenia potrzeby akceptacji ze strony otoczenia oraz w pracy zawodowej, ktorg si¢
lubi. Dazenia indywidualne s3 jednak silniej rozbudowane niz dazenia o szer-
szych odniesieniach spolccznych. Skupienie uwagi na zyciu prywatnym odwodzi
od zaangazowania si¢ w sprawy publiczne.

Stosunkowo wysoko hierarchizowana jest gleboka wiara religijna. Warto$¢ ta
jest wybierana przez prawie polowe, a w niektorych Srodowiskach spotecznych
przez trzy czwarte badanych os6b. Wiara jako warto$¢ duchowa stanowi posze-
rzenie i poglgbienie wyznawanego przez wigkszo$¢ mlodziezy ,przyziemnego”
ideatu rodzinno-stabilizacyjnego. Srodkowa pozycj¢ wéréd wartosci nadajacych
sens zyciu zajmuje wyksztalccnie, dzialanie i dazenie do wybranego celu oraz
pienigdze, dobrobyt i przyzwoita pozycja materialna. Ponizej wskaznika 20%
wyboréw znalazly si¢ takie wartoSci, jak: pozostawienie po sobie trwalego §ladu,
bogactwo wrazefi, wiara w jaka$ wielka ideg¢ i spokojne zycie bez niespodzianck.

Rzadko zdarza sig¢, by jedna warto$¢ byla nosicielka sensu zycia i spetniala
gléwng funkcj¢ regulatywna. Zazwyczaj mamy do czynienia z wigzka celéw i war-
toSci skladajacych si¢ na koncepcj¢ (sensu) zycia. U doroslego czlowieka wystg-
puje na og6l kilka wartoSci najwyzszych, kt6re zreszta nie zawsze sa z sobg
spéjne. Pytajac o wartoéci ,najwazniejsze z waznych” chcieli§my zasugerowaé
niejako respondentom, ze chodzi tu o wszystkie warto$ci naczelne, nie bgdace
warto§ciami instrumentalnymi czy utylitarnymi. Obraz tendencji obowigzujacych
w systemie najwazniejszych wartoSci nadajgcych sens zyciu (wybory jednorazowe)
przedstawia tabela 4.
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Tab. 4. Hierarchia najwazniejszych warto$ci nadajacych sens Zyciu (dane w %)

Kategorie od- Pionki Bukéw Eochéw | Niedomice | Galiny | Zotnierze | Mlodziez
powiedzi (w polska
symbolach) N=120| N=115| N=110| N=145 | N=120| N=228| N = 1130

A 18,3 10,4 17,3 82 15,8 16,7 18,7

B 83 7,0 10,0 5,5 58 7,9 6,0

C 14,2 78 36 11,7 7,5 1,5 7,9

D 17,5 16,5 14,5 29,6 15,0 27,6 17,5

E - 0,9 0,9 - 83 39 2,5

F 1,7 0,9 0,9 - 0,8 - 1,4

G 1,7 1,7 0,9 - 42 1,8 1,2

H - - - - 1,7 0,4 0,4

\ 7,5 1,7 0,9 2,7 6,6 3,5 5,6

J 2,5 0,9 3,6 - 1,7 1,3 1,5

K 13,3 45,2 37,3 331 26,7 7,5 18,3

L 58 1,7 3,6 41 - 48 5,5

L 58 0,9 36 34 5,0 35 35

M 08 0,9 0,9 - - 31 1,2

co$ innego X X X - 0,8 0,4 X

brak danych 2,5 35 1,8 1,7 - 10,1 88
Ogélem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Wybory jednorazowe wartoSci nadajacych sens zyciu w zbiorowoSci mlodziezy
polskicj ulozyly si¢ w nast¢pujaca strukturg: mitoS€ i wielkie uczucie, gigboka
wiara religijna, szczg¢Scie rodzinne, znalezienie wlasnego miejsca w spole-
czchistwie, zdobycie ludzkicgo zaufania, zdobycie indywidualnoSci, dazenie do
wybranego celu, pozostawicnie po sobie jakicgo$ trwalego Sladu, pieniadze i
komfort zycia, wiara w wielkg ide¢, wyksztalcenie i dgzenie do wiedzy, spokojne
zycie, praca, bogactwo wrazci. Prawie co dzicsigty badany nie potrafit dokonaé
jednoznacznego wyboru warto$ci najwaznicjszcj w zyciu.

Wybory wielokrotne i jednorazowe ukazuja zblizony obraz uznawanych war-
toSci. Przesuwa si¢ tylko nieco kolejno$§¢ wybicranych warto$ci. Udane zycie
rodzinne, zdobycie ludzkiego zaufania oraz wiclka milo§¢ stanowia podstawg
systemu aksjologicznego w prspektywie poszukiwania sensu zycia u okoto dwdch
piatych badanych os6b. WartoSci dotyczgce wspdizycia z ludZmi maja charakter
uniwersalny i w nicwielkim stopniu podlegaja modyfikacjom. Stosunkowo wysoka
aprobata wartoSci religijnych nie narusza dominujjcego syndromu postaw afilia-
cyjnych, nakierowanych na syntoni¢ w bezpoS$rednich kontaktach z innymi, za-
pcwniajacych bezpieczne zycie bez konfliktéw i napigc.

Podsumowujac wyniki przeprowadzonych badaf socjologicznych nalezy zauwa-
zy€, ze uznawane przez mlodzicz wartoSci charakteryzuja si¢ przede wszystkim
przywiazaniem do tego, co przynosi szczg¢écic osobiste i rodzinne, co zapcwnia
emocjonalne bezpieczefistwo i odwzajemnionc kontakty z innymi (uderzajgca
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ciggloS¢ wartoSci rodzinnych). Postawy mtodziezy nie sa zbyt nasycone elemen-
tami spolecznyni. W deklaracjach mlodziezy rzadko s3 eksponowane wartoSci
materialno-konsumpcyjne, co wskazywaloby na mala spoleczng atrakcyjno$é
wzoru osobowego ,cztowieka ekonomicznego”

Stwierdzone podobienistwo uznawanych celow i dazen zyciowych mlodziezy
z r6znych Srodowisk spolecznych — przy istnieniu pewnych réznic — pozwala
méwi¢ o okre§lonym etosie mlodych Polakéw. Etos ten w wymiarze wartoSci
nadajacych sens zyciu nie wydaje si¢ dotknigtym procesami frustracji, sceptycyz-
mu i beznadziejnoSci. Silne poczucie sensu uksztaltowane w ramach wewng¢trzne-
go zycia poszczegélnych jednostek moze wspoélistnie€ z poczuciem bezsensu wy-
twarzanym w wymiarze zycia spolecznego i znajdujgcym swoj wyraz w zakwestio-
nowaniu celowoSci dotychczasowych sposob6w dzialania, a nawet sposobéw
istnienia jednostek w spoleczefistwie!S,

Jezeli nawet rzeczywisto$¢ spoleczna w latach osiemdziesiagtych w naszym
kraju byla doSwiadczana jako absurdalna, sprzeczna ze zdrowym rozsadkiem,
nicnormalna, to przeciez 6w bezsens spoleczny nie musial oznacza¢ poczucia
bezsensu na plaszczyZnie zycia jednostkowego, cho¢ moégh do niego stopniowo
prowadzi€. Na plaszczyZznie spolecznej pytanie o sens ,bylo raczej pytanicm o
sens tego konkretnego sposobu zycia, ktérego ksztatt zostal ludziom narzucony
przez specyficzne rozwiazania instytucjonalne systemu, w ktérym przyszto im zy¢
i dzialaé. Poczucie bezsensu jawilo si¢ tu zatem jako wynik zakwestionowania
sensownoS$ci okreS§lonej formy zycia, a nie jako wynik podania w watpliwo§¢
celowosci zycia w ogéle”!®. Poczucie bezsensu w wymiarach spolecznych nie
jest réwnoznaczne z brakiem zadowolenia i osobistego szczg¢Scia, chociaz stwarza

sprzyjajace warunki do jego zaistnienia.

IV. UWAGI KONCOWE

Przeprowadzone analizy socjologiczne wykazaly, ze uznawane przez mltodziez
w koricu lat osiemdziesigtych i na poczatku lat dziewig¢€dziesigtych cele i dgzenia
zyciowe s3 réznorodne (pluralizm wartoSci), bardziej jednak zaznaczaja si¢ war-
toSci konkretne niz ogélne, egoistyczno-indywidualne bardziej niz prospoleczne.
W§r6d uznawanych warto$ci codziennych dominuje nastawienie na rodzing i
male grupy. Nie jest to ani mlodziez wyraznie zaangazowana w sprawy spolecz-

18 M a r o d y. Jednostka w systemie s. 221.

19 Tamze s. 226.

® Wedlug wynikéw badafi z 1989 r. 72% ankietowanych Polakéw deklarowalo sig jako do$¢ szczesliwi,
7% — jako bardzo szczg$liwi i tylko 21% —jako niezbyt szczgsliwi. Okoto wigc 80% Polakéw bylo zadowo-
lonych z zycia (K- L u b e | s k a. Czy Polacy sq szczgliwi? ,Zycie Warszawy” 1989 nr 234 s. 3).
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ne, ani tez mlodziez bez perspektyw i celéw. Warto$ci codzicnne sg takze naj-
cz¢Sciej wyznacznikami sensu Zycia.

Prefcrowane przez mlodzicz wartoSci zyciowe wydaja si¢ wskazywaé na to,
zc badani be¢dg przygotowywacC w przyszioSci wlasne dzieci do modelu zycia
wyraznie skicrowanego ku sfcrze prywatnoSci. Wazna rol¢ w tym modelu zycia
beda odgrywaé wartoSci proreligijne. Rodzina nalezy do najwyzej cenionych
przez mlodziez warto$ci i ma mocno ugruntowana pozycj¢ w uznawanym syste-
mie wartoSci zyciowych. W dalszym ciggu za malo widoczne sg wartoSci prospo-
lcczne zwigzane z dobrem innych ludzi oraz spoleczefistwa jako cato$ci?!. Nie
zaznaczaja si¢ zbyt wyraznie wartoSci materialne jako wiodgace skladniki celéw
i dazefi zyciowych, chociaz do§¢ powszechnie sadzi si¢, ze na poczatku lat dzie-
wigcdziesigtych nastgpuje wzmocnienie dgzefi w kierunku zdobywania débr mate-
rialnych. By¢ moze nawet ci, kt6rzy wysoko cenig warto$ci materialne, niezbyt
chetnie do tego si¢ przyznaja.

Na plaszczyznie SwiadomoS$ci egzystencjalnej mamy do czynienia z warto§-
ciami odnoszacymi si¢ do senséw cz¢Sciowych, znacznie rzadziej do sensu osta-
tecznego (absolutnego). Sens cz¢Sciowy rozgrywa si¢ w ramach tego, co od nas
zalezy (np. przygotowanie si¢ do matury, wykonanie jakiego$§ zadania, osiag-
nig¢cie jakiego$ celu politycznego), w ramach konkretnego horyzontu motywacyj-
nego. Sens ludzkicgo istnienia w caloSci dokonuje si¢ w ramach tego, co od nas
nie zawsze bezpoSrednio zalezy. Dopiero z perspektywy sensu ogélnego (cato-
Sciowego) nastgpuje usensownienie wszystkich innych plaszczyzn i dziedzin zycia
codziennego. Czlowiek zagubiony w sensach czg¢Sciowych rozmija si¢ z sensem
ogarniajacym caloS¢ i koncentruje si¢ na plytko rozumianych celach samorealiza-
cyjnych. Takie niebezpieczenstwo da si¢ odczyta¢ w odniesieniu do SwiadomosSci
moralnej mlodziezy polskiej.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ wazng uwage Jana Pawla II w jego rozmo-
wie z A. Frossardem. Papiez podkreSlil, ze znamienny dla wielu ludzi wspélczes-
nych lgk przed definitywnym zaangazowaniem wywodzi si¢ z utraty sensu Zycia.
»Zycia nie ujmuje si¢ juz w caloci, jako caloSci zakladajacej wybdr i kierunek;
przezywa si¢ je w kolejnych odcinkach, nie patrzac dalej niz koniec jednego
okresu i poczatek nastgpnego — jezeli si¢ je w ogéle dostrzega. A trzeba si¢
zaangazowaé catkowicie! Zycie zakonne i zycie malzesiskie to dwie postaci takie-
go absolutnego zaangazowania. Niestety ludziom brak dzisiaj jasnej wizji celo-

21 W 1991 r. wréd uczniéw koficzacych szkoly $rednie i zasadnicze zawodowe 69% badanych nie
odczuwalo potrzeby uczestnictwa w zyciu spolecznym (Plany, dgienia Zyciowe i zainteresowania mlodziciy.
Komunikat z badaf CBOS. BS/196/61/91. Warszawa 1991 s. 12).
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woSci egzystencji ludzkiej. To prawdziwa choroba, staboS¢, a moze i grzech prze-
ciw Duchowi. Inaczej zyje si¢ w obliczu Boga, a inaczej w obliczu nico$ci”?2.

W Swietle przeprowadzonych badafn empirycznych nasuwa si¢ interesujace
pytanie o dalsze losy SwiadomoSci aksjologicznej mtodziezy w warunkach prze-
dluzajgcego si¢ kryzysu gospodarczego i spoleczno-politycznego. Wiedza o tym,
jaka jest polska mlodziez, jakie s3 jej cele i dazenia Zzyciowe, jest nie tylko
interesujgca poznawczo, ale i wazna spolecznie, tym wazniejsza, ze stanowi jedna
z istotnych przestanek szeroko rozumianego procesu wychowania mlodego poko-
Icnia. Uksztaltowane w pewnym okresie zycia dazenia i ccle regulujg oraz legity-
mizuja indywidualne i spolcczne zachowania w przyszloSci. Warto dodaé, ze w
latach osiemdziesigtych nie zachodzita w spolcczefistwie polskim wyrazna réznica
w dzicdzinie uznawanych celoéw i dazef mig¢dzy rodzicami i dzieémi®’. Rodzina
pozostawala bardzo waznj instancja w przekazywaniu ,kanonu” wartosci i w
ksztaltowaniu aspiracji zyciowych mtodego pokolenia.

Odczuwane i uznawane warto$ci nie s3 dane w ostatecznej formie juz w
okresie mlodoSci. Przeciwnie, ich rozwijanie jest w duzym stopniu zadanicm
wychowania. Rozwdj spolcczno-moralny nie koficzy si¢ w okresie adolescencji,
lecz podlega dalszym przcmianom i przeksztalceniom. Jednostka jest jakby ,nie-
dokoficzona”, gdy wkracza w doroste zycie, nawet jezeli pewne jej cechy sa
mnicj lub bardziej stale. Proccs przemian niec ma jecdnak charaktcru anonimo-
wego, poddany jest zarbwno wplywom osobowoSciowym jak i spolcczno-kulturo-
wym (kultura jako Zr6dlo idei i wartoSci okreSlajgcych styl zycia ludzi).

Wychowanie do wartoSci prawdziwie ludzkich jest wazne w perspektywie
wprowadzania gospodarki rynkowcj. Zdaniem nickt6rych socjologbw mechanizm
rynkowy to proces uspolcczniania ludzkicgo egoizmu i musimy najpierw uporaé
si¢ z fazg drapieznego i zawistnego egoizmu, zanim poznamy korzySci jego uspo-
lecznienia®t. Z pedagogicznego punktu widzenia nasuwa si¢ niezbgdny postulat
tworzenia takich warunk6éw spolecznych, w ktérych ludzie mogga petlniej i szyb-
cicj osiggaC doskonalo$¢ osobista i prospoleczng. Chociaz dobro wspdlne prze-
wyzsza aksjologicznie interes prywatny, to jest ono nierozdzielnie zwigzane z
dobrem osoby ludzkiej, w jej wymiarze doczesnym i transcendentnym.

W dobrze zorganizowanym spoteczefistwie, o ladzie humanistycznym, ludzie
nie moga organizowac swojego zycia na podstawie konkurencyjnego i konsump-

2 A. Frossard. ,Nie Igkajcic sig"! Rozmowy z Janern Pawlem 11, Krakéw 1983 s. 244.

B W niektérych krajach zachodnich socjologowie stwierdzaja poglebiajacy si¢ proces przemian
wartoéci, przebiegajacy inaczej w pokoleniu mlodziezy i wér6d dorostych (E.Noelle-Neumann.
Demoskopie und Propaganda. Erfahrungen mit Umfragen in der DDR. ,,Die politische Mcinung" 35:1990nr 3
s. 9-10).

2 Uspotecaienie egoiznu. Z socjologiem, doc. dr. hab. Edwardem Wnuk-Lipifiskim rozmawia Jolanta
Makowska. ,Przeglad Katolicki” 77:1989 nr 51 s. 4.
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cyjnego egoizmu. Styl Zycia, w ktérym interes osobisty jest najwazniejszy, gdzie
kazdy dazy do swego celu nie ogladajac si¢ na innych, gdzie z kazdym dniem
coraz ostrzej odczuwa si¢ brak zrozumienia, izolacj¢ i samotno$¢, gdzie w
pogoni za dobrami materialnymi latwo zapomnie¢ o bliznich, jest sprzeczny z
zasada podstawowego szacunku dla czlowieka, z humanistyczng i chrzeScijafiska
hierarchii wartosci. ,Pragnienie, by zy€ lepiej, nie jest niczym zlym, ale blgdem
jest styl zycia, ktéry wyzej stawia dazenie do tego, by mie¢, anizeli by¢, i chce
wigcej mie¢ nie po to, aby bardziej byC, lecz by dozna¢ w zyciu jak najwigce;j
przyjemnosci” >,

THE AIMS AND ASPIRATIONS OF THE POLISH YOUTH
IN THE YEARS 1989-1990

Summary

In the present study I try to show the aims and aspirations, that is to say life values of the Polish
youth in the first phase of transformation from the so-called real socialism to democratic market-minded
society (1989-1990). The main idea is to examine the attitude of the young generation towards those
values. The latter determines to a large extent life orientation and social functioning of the youth from
the turn of '80s and '90s, in the transformation phase from the totalitarian to democratic system. An
empirical basis to give an answer to the above questions is the sociological research carried out by the
Institute of the Sociology of Religion SAC in Warszawa among the youth from secondary schools (Lukoéw,
Lechéw) and among the soldiers doing their military service in Polish Army. Apart from the above there
were also researches carried out by the Institute of the Sociology of Religion KUL among the youth from
secondary schools (Pionki, Galiny) and working youth (Niedomice). The researches will be analyzed
against the background of the previous all-national sociological researches carried out in the years 1938-
1989 by KUL and ATK (J. Mariafiski, W. Piwowarski and W. Zdaniewicz).

The sociological analyses proved that aims and aspirations of the youth are diverse. The concrete
values prevail more than the general ones, egoistic-individual more than pro-social. Among the accepted
everyday values there dominates an attitude centred on the family and small groups. It is not youth
explicitly engaged in social affairs nor youth without perspectives. The everyday values are also most often
the determinants of the sense of life. Contrary to expectations the material values are not so explicit,
though it is quite commonly thought that in the beginning of the '90s there was a stronger tendency
towards gaining material goods. It may be so that even those who highly estimate material goods do not
consent to it eagerly. At the level of existential consiousness we deal with values which refer to partial
senses, markedly rarer to the ultimate sense. The man lost in the partial senses misses the sense which
embraces the totality and concentrates on the aims of self-realization understood superficially. Such threats
can be referred to moral consciousness of the Polish youth.

Translated by Jan Klos

% Jan Pawe! I Encyklika Centesimus annus w setng rocznice encykliki Rerum novarum (1991 r.)
nr 36.



