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Warszawa

WIARA A SENS ZYCIA

1. Studenci o swojej wierze

Z okazji prowadzenia rekolekcji dla mlodziezy akademickiej,
jak réowniez przy okazji réznych spotkan i rozméw ze studentami,
zauwazylem nowe akcenty w uzasadnianiu wiary. Znaczny pro-
cent moich rozméwcéw wyraznie dystansowal si¢ od wszelkich
prob obiektywizowania faktu istnienia Boga, co dla mojego poko-
lenia (roczniki 1930—1935) bylo czyms$ zasadniczym. Studenci
najczesciej w uzasadnieniu swojej wiary odwolywali sie do do-
Swiadczenia wewnetrznego, wychowania, intuicji a zwlaszcza do
sensu zycia. Wiekszos¢ rozméw na temat istnienia Boga konczyla
si¢ na stwierdzeniu, ze bez wiary w Boga zycie ludzkie nie ma
wiekszego sensu. To przesuniecie akcentu w uzasadnieniu wiary
w Boga z przeslanek racjonalnych na przeswiadczenia wewnetrz-
ne, a tym samym subiektywne, oraz lgczenie problemu sensu zy-
cia z istnieniem Boga bardzo mnie zaintrygowalo i przy najbliz-
szej okazji postanowilem to sprawdzi¢ na szerszym materiale.

Okazja nadarzyla sie przy koncu ubieglego roku (adwent 1980),
kiedy to proszono mnie o przeprowadzenie rekolekcji dla milo-
dziezy akademickiej w Bialymstoku.

W celu uzyskania interesujgcego mnie materialu, poprositem
studentéw o odpowiedz na pytanie: ,,Dlaczego wierze w Boga?”
Studenci zareagowali pozytywnie na mojg prosbe. Otrzymalem
ponad sto pieédziesigt odpowiedzi. Niektéore z nich byly bardzo
obszerne.

Wsrod respondentéw byli przedstawiciele wszystkich uczelni
bialostockich. A wiec studenci Akademii Medycznej, Politechniki,
filii Uniwersytetu i innych wyzszych szké! tego miasta. Nie za-
braklo tez wypowiedzi mlodszych pracownikéw nauki.

Nadestane odpowiedzi w znacznym stopniu potwierdzily moje
wczesniejsze obserwacje. 57 respondentéw bardzo wyraznie jako
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uzasadnienie swojej wiary podalo sens zycia; 25 mowilo o tym, ze
Boég jest spelnieniem ich tesknot i ze bez Niego nie wyobrazaja
sobie zycia; kilku innych napisalo, ze Bég po prostu jest ,,i nie ma
co na ten temat dyskutowaé”. Byl tez pewien procent studentéw,
ktorzy w uzasadnieniu swej wiary odwolywali sie do przestanek
rozumowych i tzw. dowodéw na istnienie Boga. Ogromna jednak
wiekszo§¢ studentéw, jako uzasadnienie swojej wiary, podawala
racje subiektywne a zwlaszcza sens zycia.

A oto kilka najbardziej charakterystycznych wypowiedzi:

.Wierze w Boga, gdyz uwazam, ze Boég stanowi sens mojego
istnienia. Moje zycie bez Boga byloby pustks, egzystencjg prowa-
dzacg do niczego. Uwazam, ze wszystkie dobra materialne, ziem-
skie, to wszystko, co posiadam, do czego daze, nie jest w stanie
zaspokoi¢ moich potrzeb duchowych, wewnetrznych. Wszystko
to przemija, konczy sie, traci sens, staje sie nieaktualne...”

— Studentka, V rok politechniki.

»Nauka nie jest w stanie udowodni¢, ze Bog jest, jak rowniez
nie jest w stanie udowodni¢, ze Go nie ma. Nie mozna przepro-
wadzi¢ dowodu na istnienie Boga, jakkolwiek wiele istnieje drég
prowadzacych do Jego poznania. Wierze w Boga dlatego, bo tylko
On potrafi nadaé sens mojemu zyciu, mojej pracy i cierpieniu.
Boga utozsamiam z Pieknem, Dobrem, Prawdg i Madroscia...”

— Studentka, IV rok matematyki.

,,Bez Boga — to bezsens, brak ostatecznego celu, chaos i ciem-
na nieprzenikniona przepas¢ przed ludzkim intelektem i istotnym
dazeniem ludzko$ci. Bez Boga czlowiek jako istota rozumna, jako
najwyzsza forma materii ozywionej, posiadajgca S$wiadomosé
i zdolnos$¢ logicznego myslenia i wnioskowania, bylaby najbardziej
nieszczesliwym stworem z istot ozywionych z powodu tegoz ro-
zumu, Swiadomosci i logiki. Nie ma zadnej niezgodno$ci miedzy
wiarag w Boga, jakgkolwiek naukg rzetelnie traktowang. Istnieje
tylko niedouczenie i sztuczne zawezenie horyzontéw myslenia,
lub po prostu brak rzetelnosci naukowej”.

— Pracownik naukowy, dr med., mgr fizyki i matematyki.
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,Bez Boga zycie nie mialoby sensu. Sprowadzaloby sie do
czystej wegetacji. Czlowiek nie réznitby sie zbyt wiele od zwie-
rzat. Bez Boga trudno zrozumieé¢ sens cierpienia i $mierci”

— Studentka, II rok medycyny.

,.Nie znalazlem zadnej innej wartosci, dla ktérej moglabym
zrezygnowacé z wiary. Poprzez Boga moge zrozumie¢ swiat i zycie
z jego pieknem i okrucienstwem. Wojnami, $miercig, milionami
kalek, chorych i pokrzywdzonych. Tylko On moze nadaé wartosé
temu wszystkiemu. Stad wiara nadaje sens wszystkiemu i po-
zwala mi zy¢ w takim wlasnie Swiecie”

— Absolwentka filologii polskiej.

,Zycie na $wiecie bez Boga uwazam za bezcelowe. Wszystko,
co tworzg ludzie, rodzi sie pod kierunkiem Boga. Wszystkie spra-
wy majg glebszy sens, jezeli je rozpatrujemy w oparciu o Istote
Najwyzsza”

— Student, III rok medycyny.

»Moja wiara, to cos, co siedzi we mnie. Jest to intuicja, nie
wiem zresztg co. Jest to chyba pewnos¢, ze On jest. Inaczej dla
mnie $swiat nie bylby pelny, czego§ by w nim brakowalo. Boég
temu swiatu nadaje pelniejszy sens”

— Student, III rok ekonomii produkec;ji.

,.Jeszcze stosunkowo niedawno potrafilem napisa¢ zdanie, ze
nie widze celu, dla ktérego mialbym zy¢ o godzine dluzej. Dzisiaj
mojemu zyciu sens nadaje Pan. Wiem, Zze musze staraé¢ sie, by
nie zgubié si¢ w zyciu, ale sens juz znalazlem”

— Student, I rok medycyny.

W wierze znajduje sens zycia, oparcie w chwilach trudnych.
Nie wyobrazam sobie zycia nie majac wiary. Wiara ratuje mnie
od rozpaczy i bezradno$ci. A tej bezradnosci zwlaszcza w lecz-
nictwie jest tak wiele”.

— Studentka, V rok medycyny.

»Nie widze sensu istnienia czlowieka, jezeli nie byloby Boga.
Do czego wéwczas dazylby czlowiek? Czy do ulatwienia zycia
nowym pokoleniom? Do zaspokojenia swojej zachlannosci po-
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znawczej. Czlowiek musi sam w sobie mieé¢ cel swojego zycia.
Celem tym jest dazenie do wewnetrznej doskonalosci..., by przy-
blizy¢ sie i upodobni¢ do Tajemnicy, jaka jest Bog”

— Student, I rok elektroniki.

,Wiara w Boga nadaje sens mojemu zyciu. Gdy sie glebiej
zastanowie nad tym, to dochodze do wniosku, ze bez Boga zycie
byloby czyms$ niepelnym, pustym. A poza tym, oprécz tego, ze
Bég nadaje sens memu zyciu, jest mi potrzebny w codziennym
zyciu”.

— Student, II rok wychowania technicznego.

,,Nie wyobrazam sobie zycia bez Niego. Zycie bez Boga nie
mialoby dla mnie sensu. Przeciez wszystko przemija i gdyby nie
nadzieja przyszlego zycia, to wydaje mi sie, ze to nasze Zycie
mijatoby sie z celem. Czlowiek niczym nie réznilby sie od zwie-
rzecia’'.

— Student, I rok medycznego studium zawodowego.

,Dlaczego wierze?

Ufam, ze jest Ktos, kto patrzy nieustannie w moje serce, ze widzi,
kiedy ono cieszy sig, kiedy placze, widzi dobro, ktére czyni i po-
kusy, ktérym ulega, i slucha potem jego skruchy i przygarnia...
Ufam, ze jest Kto$, kto idzie razem ze mng, nie zostawia mnie
samej wtedy, gdy inni to czynig, Ze zna mnie, mojg prawde, te
gleboky, wewnetrzng...

Ufam, ze On jest, bo zdaje sie Go spotyka¢ w oczach moich siostr
i braci, bo zycie moje pelne trudu nie mialoby bez Niego wartosci
i sensu...”

— Studentka, V rok inzynierii srodowiska.

»Wiara jest tym niezbednym elementem mojego zycia, ktéry
ciggle przypomina mi, ze przynaleze do rodzaju ludzkiego. Wta-
$nie dzieki wierze czlowiek moze osiggngé¢ pelnie czlowieczenstwa.
W tym odhumanizowanym $wiecie, wiara w Boga pozwala mi zy¢
zyciem, ktérego nigdy nie bede musiatl sie wstydzi¢. Zastanawiam
sie nad tym, jak wygladaloby moje zycie bez Boga, bez wiary.
Odpowiedz jest tylko jedna. To wszystko nie mialoby najmniej-
szego sensu. Zycie byloby jednym niekonczacym sie koszmarem,
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bo jak inaczej nazwa¢é istnienie czlowieka mysSlacego, ktéry po-
zbawiony jest Boga? Homo sapiens bez Boga nie jest zdolny two-
rzy¢ rzeczy wielkich. Jego zycie jest bardzo ubogie, plytkie, ogra-
niczone, bezbarwne. A przeciez czlowiek to nie tylko zbiér lepiej
lub gorzej dzialajacych tkanek. Odrzucajac Boga uwlaczamy god-
nosci osoby ludzkiej. Przez wiare czlowiek staje sie bardziej wra-
zliwy, zdolny do zachwytu. Wlasnie dzieki wierze, czlowiek zdaje
sobie sprawe ze swojej malosci, ale takze wiara mobilizuje czto-
wieka i czyni go zdolnym do wykonywania rzeczy wspanialych
i wielkich, czyni go zdolnym do przelamywania kolejnych barier
przy zachowaniu pelnego czlowieczenstwa. Odrzucajgc wiare, od-
rzucamy tez czlowieka w pelnym tego stowa znaczeniu...”

— Student, V rok politechniki.

»Jeszcze nikomu na Swiecie nie udatlo sie stworzyé cos z nicze-
go. Zreszty teoria samorddziwa zostala juz dosé dawno obalona.
A wiec istnieje Ktos, kto tego dokonal. Nastepnie patrzgc na har-
monie, jaka panuje w otaczajgcym nas Swiecie, nieodparcie na-
suwa sie przypuszczenie, ze musi istnieé¢ jakis Autor tej harmonii.
Jest bowiem rzeczg niemozliwg, aby z zupeilnego chaosu mogt po-
wsta¢ tak wspanialy, a zarazem pelen tajemnic swiat. Musi istnie¢
Bég, ktéry skierowal ewolucje wszechswiata w kierunku tadu,
harmonii i pekna”

— Student, Il rok akademii medycznej.

,Swiat z jego harmonig, precyzjg budowy w najdrobniejszych
elementach, nawet tych jeszcze niedokladnie zbadanych przez ro-
zum ludzki, przekonuje mnie o istnieniu Boga. Nie wyobrazam
sobie, zeby co$ tak precyzyjnego moglo powsta¢ z chaosu czy
przypadku. Nawet jezeli przyja¢ teorie ewolucji, to najprostsze
reakcje i procesy nie mogtly zaistnie¢ same, skoro w swoim prze-
ksztalceniu i rozwoju doprowadzily do tak skomplikowanych two-
row. Wg mnie musiala nimi kierowaé¢ jakas nieskonczona Inteli-
gencja, ktorej czlowiek nie jest w stanie pojgc”

— Student, II rok akademii medycznej.

W teorii materialistycznej zawsze mi brakowalo przyczyny,
ktora spowodowala zaistnienie i rozw6j materii. Nastepnie, poja-
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wienie sie zycia, tych najpierworodniejszych form. I wreszcie
ewolucja. Czy ewolucja moze by¢ tylko $lepg silg? Mysle, ze jest
to ewolucja sterowana przez jakis wielki Intelekt”

— Student, IV rok politechniki.

,,Wierze, ze Bog istnieje, bo przeciez musi istnieé¢ co§ poza zy-
ciem doczesnym, Ktos musial da¢ poczatek temu Swiatu. Zadna
teoria o powstawaniu zycia na ziemi nic nie jest w stanie wyja-
$ni¢. Moje przeswiadczenie o istnieniu Boga opiera si¢ na tym,
co sie popularnie nazywa powstaniem zycia, czy poczatkiem zycia
na ziemi”

— Studentka, I rok biologii.

,,Boga rozumiem jako wielkg idee Dobra, Mitosci, Rozumu.
Ten wlasnie wielki rozum jest Zréodlem tej wielkiej energii, ktora
powotala do istnienia swiat i doprowadzitla do powstania zycia.
Bog jest tym Wielkim Umyslem, ktéry potrafil zaprojektowaé
wszechswiat, w ktérym panuje lad i harmonia. Boég jest tym
umystem, ktéry ,,zaprojektowal” czlowieka najdoskonalszym z or-
ganizméw, najbardziej skomplikowany, celowy i logiczny. W czlo-
wieku jest wszystko na swoim miejscu. A najbardziej niezbedne
do zycia organy jakze czesto sa dublowane lub tak ustawione, ze
mozna je czyms zastapié”.

— Studentka, II rok medycyny.

,,Czy mozna czué¢ Boga? Tak! I dlatego tez, majac to odczucie,
wierze w Boga, a raczej staram sie wierzyé. To odczucie to moja
nadzieja, to moje zycie, moje jutro”

— Student, III rok politechniki.

,,Czlowiek w dzisiejszym Swiecie czuje sie bardzo samotny
i zagubiony. Odczuwa potrzebe kontaktu z drugim czlowiekiem.
Ale ten «drugi» nie zawsze, a moze najczesciej go nie rozumie.
Stad czlowiek szuka kontaktu na innej plaszczyznie, tg plasz-
czyzng jest wiara w Boga. A Boga doswiadczam, czuje i niemal
widze w pieknie otaczajgcego mnie swiata. To odczucie jest tak
silne nieraz, ze wszelkie uzasadnienia racjonalne zdajg sie by¢
zbyteczne”

— Studentka, V rok politechniki.
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Z otrzymanych wypowiedzi, ktérych malg ilustracjg sg wyzej
przytoczone teksty, wylania sie obraz duchowy i religijny poko-
lenia, ktore juz niedlugo ma przejgé od nas odpowiedzialnos¢ za
to, czym my zyjemy, co glosimy i czemu sluzymy. W obrazie tym
rysujg sie wyraznie trzy zasadnicze problemy: zagadnienie sensu
istnienia, sprawa warto$ci i problem wiary, ktéry jawi sie tutaj
jako jedyna sensowna odpowiedZ na pytanie o sens Zycia.

Podniesione przez studentéw bialostockich sprawy, bardzo wy-
raznie korespondujg z tym, co przezywa mtodziez nie tylko w Pol-
sce, ale i w innych krajach a zwlaszcza na Zachodzie.

W zwigzku z tym, pozwole sobie przedstawié kolejno, co kryje
sie pod pojeciem sensu zycia i dlaczego dzisiaj, zwlaszcza wsréd
mlodych ludzi, jest tyle pytan dotyczacych tej sprawy. A nastep-
nie zajme sie kwestig: wiara a sens zycia, tak bardzo wyekspono-
wang przez studentéw w odpowiedzi na pytanie: ,,Dlaczego wierze
w Boga?”

2. Sens zycia

Zagadnienie sensu zycia nalezy do rzedu tych spraw, gdzie
bardzo trudno o jednoznaczng odpowiedz. Problem réznicuje nie
tylko wielos¢ szk6t myslenia w tym zakresie, ale takze niepowta-
rzalno$¢ jednostki ludzkiej. Kazdy czlowiek ma swoje mniej lub
bardziej oryginalne widzenie swiata i zycia. Kazdy chce sie jakos
znalez¢é w tym $wiecie, znalez¢ swoje miejsce i nada¢ swemu zyciu
sens. I w zaleznosci od orientacji myslowej, bedzie to tylko sens
doczesny, ziemski lub tez zaréwno ziemski jak i transcendentny.

Z drugiej jednak strony jest caly szereg propozycji myslowych,
filozoficznych, ktére podejmuja proby dania odpowiedzi na pyta-
nie o sens zycia.

A. Schaff pisze: ,,Kto pyta o sens zycia, pyta — po pierwsze —
o wartosé zycia, tzn. o to, czy warto zyé¢, czy tez nie” . Odpowiedz
profesora Schaffa jest nastepujgca. Niezaleznie od wyznawanego
Swiatopogladu, nie mozna na pytanie o sens zycia, udzieli¢ jedno-
znacznej i powszechnie obowigzujacej odpowiedzi. Ocena bowiem,
czy warto, zalezy od konkretnych warunkéw i perspektyw zycia.
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I tu ostatnie slowo ma dana jednostka, o ktérej zycie chodzi.
W sklad oceny ,,czy warto” musza wejs¢ wszystkie indywidualne
znane i odczuwane momenty, ktére moze zbilansowaé¢ dana jed-
nostka. Otoczenie moze tylko pomagaé¢ jednostce w wywazeniu
tego bilansu pozytywéw i negatywdw; moze pomoédc w uswiado-
mieniu sobie, ze zyje sie tylko raz, ze czas lagodzi cierpienie, ze
ma sie obowigzki wobec spoleczenstwa, bliskich itp. Nie mozna
jednak za dang jednostke dokonywa¢ wyboru, ktérego oprdcz niej,
nikt nie moze dokonaé¢. Tu czlowiek sam musi zdecydowa¢. Mozna
najwyzej powiedzieé¢, ze ja na twoim miejscu postapilbym tak
a tak.

I dalej pisze Schaff 2: ,,Kto pyta o sens zycia, pyta — powtore
— o cel zycia, to znaczy po co zyje”. I uwaza, ze to pytanie lgczy
sie $cisle z pierwszym, ale jest inne, i zdaniem jego, ciekawsze.
Zawiera ono bowiem w podtekscie pytania o hierarchie wartosci,
zasady dzialania, model zycia, czyli po prostu jak zy¢. Zdaniem
Schaffa odnosnie do tego pytania sytuacja nasza, tzn. zewnetrz-
nych obserwatoréw, jest inna niz przy pytaniu o sens zycia. Tam
zgda sie podjecia od nas decyzji za kogos w sprawie, w ktoérej
tylko on sam moze decydowaé, w danym wypadku mozemy nie
tylko odpowiedzie¢ na pytanie o cel zycia, nawet bronié¢ popiera-
jacych je racji.

T. Czezowski 3 twierdzi, ze termin sens wskazuje na jaki$§ po-
rzadek i cel. A zycie wedlug niego ma wtedy sens, jezeli jest
uporzagdkowang caloscig dzialan. Uporzgdkowanie za$ uzyskuje
sie wtedy, kiedy dzialania zostanag zorientowane na okreslony cel.
Sens zycia wyraza tez to, co nazywamy wartoSciowym Zzyciem.
Sens zycia zalezy wiec od tego, co uznamy za wartos¢ i jaki cel
zechcemy osiggng¢ w dzialaniu.

J. Kuczynski 4 uwaza za$, ze zycie ludzkie ma wtedy sens, gdy
czlowiek wspoéldziala z tendencjg postepu i rozwoju spolecznego.

Oczywiscie, egzystencjalisci, zwlaszcza Sartre, uwazaja, ze
czlowiek sam sobie nadaje sens i sam ustala, co jest dobre i co zle.

Wielu myslicieli ,katastrofistow’”, widzgac niebezpieczenstwo
wojny termojadrowej czy zagrozenie katastrofa ekologiczng, mo-
wi, ze wszystko nie ma sensu i celu. I dlatego postulujg zycie
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tylko biezgcg chwila, korzystanie z powabéw zycia i wszystkiego,
CO ono niesie.

Filozofowie orientacji realistycznej, glownie arystotelesowskiej
i tomistycznej, jak pisze M. Gogacz 5, uwazajg, ze nadawaé sens
zyciu, znaczy nastawi¢ sie na wartos¢, lecz nie na jakgkolwiek
warto$é. Muszg to byé¢ wartosci realne i prawdziwe, wybrane w
oparciu o cale, pelne poznanie ludzkie. Z tego poznania wynika,
ze istniejgce rzeczy nie sg zrodiem swego istnienia, a jednak sg,
to znaczy, ze otrzymaly istnienie od kogos, kto jest samym istnie-
niem, czyli Bogiem. Poniewaz Bog jest, to trzeba Go uwzgledni¢
w rachunku zycia.

Bardzo ciekawie rozprawia o sensie istnienia V. E. Frankl$.
Pytanie o sens, jego zdaniem, jest pytaniem o definicje i inter-
pretacje czlowieka, istoty, ktora ostatecznie i wlasciwie zyje w po-
szukiwaniu sensu. Czlowiek jest z gory skierowany na cos i przy-
porzadkowany czemus, co nie jest nim samym, czy idzie tu o sens,
ktéory on nadaje zyciu, czy tez o inny byt ludzki, ktéry spotyka
na swej drodze. Tak czy owak — zdaniem Frankla — egzystencja
ludzka wskazuje zawsze poza siebie ku transcendencji, wykracza
poza siebie i jest esencjg egzystencji ludzkiej.

I dalej — twierdzi Frankl — czlowieka nie przenika do konca
ani dazenie do mocy, jak chce Adler, ani do przyjemnosci, jak
chce Freud, lecz dazenie do nadawania sensu. A wychodzgc od
sensu dazy czlowiek do spotkania i kochania drugiego ,,ty”, co
daje czlowiekowi rados¢ i szczescie.

Jest rowniez sprawa urzeczywistnienia samego siebie. Doko-
nuje sie to wtedy, kiedy czlowiek znajdzie i nada swemu zyciu
sens.

Frankl, podobnie jak Schaff twierdzi, ze sensu nie mozna da¢,
nie mozna go nauczyé¢, a nawet wskazaé¢. Sens trzeba znalezé. I to
kazdy musi zrobié¢ sam.

Frankl idzie jeszcze nawet dalej, twierdzac, ze sensu nie mozna
sobie stworzy¢. Préba stworzenia dla siebie sensu prowadzi naj-
czesciej do tworzenia sensu subiektywnego, co graniczy z teatrem
absurdu, lub do sensu, ktéry buduje w oparciu o $rodki halocy-
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nodgenne. Obydwie drogi prowadzg do nikad, alienujgc czlowieka
ze $Swiata, w ktorym wypadlo mu zyé.

Czy sens moze by¢ odnaleziony? Frankl twierdzi, ze nie tylko
moze, ale i powinien byé odnaleziony. A instrumentem, czyli jak
mowi cytowany autor, organem odnajdywania sensu zycia jest
sumienie, ktore dobrze uksztaltowane potrafi znalez¢ sens w kaz-
dej sytuacji, w jakiej znajduje sie czlowiek.

Uwazny obserwator dzisiejszego Zycia zgodzi si¢ ze mng, iz
wypadlo nam zy¢é w epoce szerzacego sie poczucia bezsensu. Stad
— jak méwi Frankl — wychowanie nie moze polega¢ tylko na
przekazywaniu wiedzy, lecz musi polega¢ roéwniez na wysubtelnie-
niu sumienia, aby czlowiek umial dostysze¢ wolanie w kazdej sy-
tuacji jego zycia. Dla wielu ludzi dziesiecioro przykazan stracilo
w znacznym stopniu swoje znaczenie, stad czlowiek winien byé¢
tak wychowany, by potrafil dostysze¢ tysigce przykazan, nakazéw
zaszyfrowanych w tysigcach sytuacji. Wtedy zycie jego wyda mu
sie nietylko ciekawe, piekne i pelne sensu, ale takze uodporni sie
na wszystkie wplywy prowadzgce do jego frustracji.

Konczgc swoje wywody, Frankl moéwi, ze nikt nie powie inne-
mu czlowiekowi, co jest sensem Zycia. Moze jednak powiedzie¢,
ze zycie zawsze ma sens i zachowuje go wsréd najroznorodniej-
szych warunkéw i okoliczno$ci. Dzieje sie tak dlatego, ze sens
mozna znalezé w kazdej sytuacji zyciowej, a nawet w cierpieniu
czy obliczu Smierci. Nawet cierpienie i zblizajgcg sie Smieré moz-
na przemieni¢ w dokonanie, zaswiadczy¢é o tym, do czego zdolny
jest czlowiek nawet w niepowodzeniu czy na progu Smierci.

Dla ludzi wierzacych nadawac¢ sens zyciu, to zorientowaé zycie
na Boga. To znaczy wykorzysta¢ to, co odkryl rozum w filozo-
ficznej analizie §wiata i Prawdy, ktére przyniosto objawienie. Gdy
tego nie robi, traci wielkg szanse i naraza sie na zarzut niekonse-
kwencji. Odkrywszy bowiem Boga i nadprzyrodzony porzadek
wiary, powinien w sposéb wolny wybraé¢ Boga, warto$é najwyzsza.
Oczywiscie wybér Boga nie jest aktem jednorazowym. Jest to
praktycznie ciggle wybieranie. Bég bowiem nie jest czyms danym
raz na zawsze. Trzeba Go ciggle wybiera¢. Wybiera¢ nie dlatego,
ze taka jest natura Boga, ale dlatego, ze Bog nie jest oczywistoscia.
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Czlowiek jest bytem wolnym a jego poznanie jest niedoskonate.
Czlowiek wierzacy odnajduje wiec sens w cigglym ponawianym
wyborze Boga, poglebianiu swojej znajomosci Jego oraz pogtle-
bianiu swojego stosunku do Niego. Mozna wiec powiedzie¢, ze
sens zycia czlowieka wierzgcego, jego peilnia i wartos¢é moze reali-
zowa¢ sie tylko w kontekscie Boga.

Przedstawione punkty widzenia na problem sensu zycia nie
wyczerpujg zagadnienia. Pokazujg jednak egzystencjalng waznosé¢
problemu, jego zlozono$é, mozliwos¢ réznych interpretacji, drogi
poszukiwan, réznych orientacji myslowych. Jaka droge konkretny
czlowiek wybierze by odnalez¢ ,swoéj” sens zycia, zalezy przede
wszystkim od tzw. podstawy wyjSciowej, tzn. swego swiatopogla-
du, osobistych doswiadczen i uwarunkowan spolecznych. Oczy-
wisScie w swoich poszukiwaniach czlowiek nie jest zdeterminowa-
ny i istnieje zawsze mozliwo§¢ odnalezienia takiego sensu, o kto-
rym nie bylo nawet wzmianki na poczatku drogi.

3. Dlaczego dzisiaj jest tyle pytan o sens zycia?

Nad sprawg tg zastanawial sie juz przeszlo dwadzie$cia lat
temu A. Schaff, kiedy w czasie spotkan ze studentami na Jelon-
kach zostal zapytany o sens zycia. Profesor nie umial wtedy od-
powiedzieé¢ na to pytanie i pisal, ze tylko socjologia i psychologia
bedg mogly w przyszlosci wyjasnié te sprawe.

My dzisiaj jesteSmy w lepszej sytuacji i mozemy sie juz poku-
si¢ o podanie przynajmniej niektérych przyczyn, ktore lezg u pod-
loza pytan o sens zycia. Rzecz charakterystyczna, Ze o sens zycia,
cierpienia itd. zaré6wno wtedy pytali, jak i dzisiaj pytajg nie tyle
ludzie starsi czy chorzy, ale wlasnie mlodzi, ludzie u progu zycia
i kariery.

Jako jedng z pierwszych przyczyn pytan o sens zycia wymie-
nia sie dzisiaj ,,pustke egzystencjalng”. Jest to rodzaj pustki we-
wnetrznej, poczucie bezsensu swego istnienia, przezywanie przez
zupelnie ludzi zdrowych i najczesciej mlodych, tych trosk, jakie
ludzie majg najczesSciej w godzinie $mierci. Ta pustka egzysten-
cjalna wyraza sie na zewnatrz w tzw. nudzie. Nuda za$ jest wy-
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nikiem tego, ze wszystko jest w zasiegu reki, ze czlowiek prak-
tycznie moze posiadaé wszystko, czego dusza zapragnie. Oczywi-
scie w ramach pewnych granic. Ludzie mlodzi moga dosigs¢
szybkich samochodéw, przenosi¢ si¢ z miejsca na miejsce, zmie-
ni¢ kraje i kontynenty, w pelni korzystaé¢ z doznan erotycznych
bez leku przed konsekwencjami. Pigulka rozwigzala ten problem.
A jednak ludzie sie nudzg. Mlodzi ludzie sa samotni i znudzeni.

Jezeli jeszcze chcemy siegngé glebiej, to u podstaw ,,pustki
egzystencjalnej”’ znajdziemy dwie przyczyny: pierwsza — to utra-
ta instynktu, druga — to zerwanie wiezi z tradycja. Frankl moéwi,
ze w przeciwienstwie do zwierzat, czlowiekowi zaden instynkt nic
nie méwi o tym, co czlowiek robi¢ musi. A tradycja nie méwi juz
dzisiejszemu czlowiekowi, co robi¢ powinien. W zwiazku z tym,
odnosi sie czesto wrazenie, ze czlowiek nie bardzo wie czego chce
i do czego dazy. A jezeli chce, to najczesciej tego, co czynig inni,
lub czyni to, czego chca inni. I wtedy mamy do czynienia badz
z konformizmem, badz tez z totalitaryzmem.

Nie sg to jednak jedyne skutki ,,pustki egzystencjalnej”. Obok
nich wystepuje jeszceze pewien rodzaj nerwic psychogennych, zwa-
nych nerwicami neogennymi, w ktérych nie tyle chodzi o chorobe
psychiczng, ale raczej o ciezka niedole duchowg. Nerwice te w
ostatnim okresie bardzo sie nasility. Stad i nasilenie pytan o sens
zycia.

Poza tym zyjemy w sSwiecie gwaltownych przemian i blyska-
wicznych informacji, oraz przerazajacej rotacji wartosci. To, co
wczoraj bylo wartoscia, dzi§ przestalo nig by¢. Zostala osmie-
szona i rozbita lub zastgpiona przez inng wartos¢, ktora tez z kolei
zostanie zastapiona. Dokonaly tego srodki masowego przekazu.
Niewielu jest, zwlaszcza mlodych ludzi, ktérzy zaakceptowaliby
wlasng Smieszno$é. Stad poddaja sie pragdowi zmian, czy tez mani-
pulacji srodkéw masowego przekazu. Wreszcie konczy sie wy-
trzymalos¢ ich psychiki i odpornos¢ mechanizméw obronnych.
Wpadajg w stan frustracji i poczucia bezsensu.

Mlodzi ludzie, zwlaszcza w krajach zachodnich, zyja w spo-
leczenstwach nadobfitosci. Sg ciggle bombardowani nowymi pro-
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pozycjami i mozliwosciami, tak w zakresie dobr materialnych jak
i duchowych. Obfito$¢ propozycji jest tak duza, iz ludzie zaczy-
naja cierpieé na brak decyzji. Nie mogg dokonaé¢ wyboru. Zaczy-
najg sie meczyé a nierzadko zalamywaé lub dokonywaé wyborow
bez sensu. Czlowiekowi grozi dzisiaj pod wplywem ciggle zmie-
niajgcych sie wrazen totalny bezwlad. Ludzie przestajg rozrézniaé
miedzy tym, co istotne i co nie istotne, co ma i co nie ma sensu.

U zrdédla pytan o sens zycia zdaje sie leze¢ réwniez ostabienie
wiary dzisiejszego czlowieka. Zakwestionowana wiara przestala
by¢ nawet dla czlowieka jeszcze wierzgcego odpowiedzig na py-
tanie: dlaczego czlowiek zyje, cierpi i umiera. Stabos¢ wiary lub
jej catkowity brak, to czlowiek pozostawiony samemu sobie. To
tylko konstrukcje myslowe, ktére koncza sie na krawedzi zycia.
To pytanie, na ktére bez wiary niepodobna da¢ sobie racjonalnej
odpowiedzi.

C6z mozna bowiem powiedzie¢ przekonywajacego czlowiekowi,
ktéory majgc 20 lat musi umiera¢, lub temu, ktoéry leigc latami
w 16zku jest ciezarem dla innych, nierzadko dla tych, ktérych
kocha. Stad ludzie, ktérych wiara zostala oslabiona lub jej nie
majg wecale, pytaja jaki to wszystko ma sens. OczywisScie mozna
odwolywaé sie do wielkosci, godnosci i niepowtarzalnosci czlowie-
ka. Mozna moéwi¢, ze ja, czlowiek, nadam temu wszystkiemu, na-
wet cierpieniu, jaki§ sens. Mozna moéwi¢ nawet o jakiej$ defi-
nicji czlowieka, ale to wszystko do czasu, do momentu, do granic
ludzkiej wytrzymalosci. Ale co sie stanie, kiedy cierpienie bedzie
ponad miare ludzkg. Wtedy najlepsze konstrukcje myslowe pod-
legaja bezwzglednej weryfikacji i — jak doswiadczenie podpowia-
da — nie zawsze wytrzymuja probe. I w czasie takiej préby jak
cien pojawia sie pytanie: A jaki to wszystko ma sens?

W warunkach polskich pytanie o sens moze mie¢ jeszcze inne
podloze. Ludzie zbyt dlugo i zbyt bezwzglednie byli poddawani
manipulacji oraz zmuszani do uznawania za prawde tego, co nie
moglo byé¢ prawds, i po jakims czasie okazywalo sie rzeczywiscie
nieprawda, a ludzie musieli w to wierzyé. Stad zrodzila sie nie-
ledwie obsesyjna nieufnos¢ do wszelkich oficjalnych propozycji.

Ludzie, zwlaszcza mlodzi, mieli i majg poczucie, ze zostali oszu-
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kani, ze z nich zakpiono. Ludzie zostali dotknieci, skaleczeni w
swojej godnosci, a oszukiwani wielokrotnie zaczeli pytaé o sens
tego wszystkiego. I wielu z nich powiedzialo, ze to nie ma sensu
i zaczeli pyta¢ o inny wymiar zycia i szukaé¢ jakiego$ alternatyw-
nego sensu.

Niestety, tym alternatywnym sensem dla wielu, dla zbyt wie-
lu, stal sie alkohol. Ludzie stojac zbyt czesto przed murem nie do
przebicia, nie majac zadnej alternatywy lub tylko malo znaczacs,
zaczeli uciekaé w alkoholizm, ktéry dawat im chwilowe zapom-
nienie o murze nie do przebicia i o prawdzie, ktéra byla nieprawdj.

4. Antropologiczna i religijna interpretacja sensu zycia

Jak wynika z powyzszych rozwazan, zagadnienie sensu zZycia
jest jednym z podstawowych problemoéw dzisiejszego swiata. Ra-
tujgc sie przed nudg i uciekajagc od wewnetrznej pustki, ludzie
szukajag réznych rozwigzan.

Mysliciele, filozofowie, lekarze, zwlaszcza psychiatrzy, dzia-
tacze religijni oraz roznego rodzaju spolecznicy, podejmujg proby
pomocy ludziom, ktérych dotknela ta ,,choroba wieku”

Jedni proponuja ludziom aktywniejsze wlgczenie sie w budo-
wanie szcze$liwszego Swiata. Inni, jak np. J. Vanier, zachecajg do
tworzenia wspélnot mieszanych dla ludzi spécjalnej troski i ludzi
zdrowych, ale dotknietych pustka egzystencjalng. Przy czym ci
ostatni obcujgc z tymi najbardziej nieszczesliwymi istotami, mie-
liby okazje zobaczy¢, na czym polega prawdziwa niedola czlowie-
ka. Angazujac sig¢ zas w pomoc tym ludziom i zyjac z nimi, zyska-
liby dla siebie swietne warunki terapeutyczne. Wspdlnot takich
powstalo juz sporo, zwlaszcza we Francji i innych krajach Zacho-
du. U nas pierwsze takie wspolnoty usiluje tworzy¢ doc. Jadwiga
Skierczynska.

Nie brak tez ludzi a zwlaszcza filozoféw, ktérzy rozwiazanie
problemu widza w poglebianiu swojej Swiadomosci ludzkiej
i ksztaltowaniu postaw humanistycznych. Inni wreszcie wskazuja
na religie jako na droge wyjscia z glebokiej niedoli duchowej
czlowieka naszych czas6w.
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Rowniez sami zainteresowani, a wiec ludzie dotknieci juz tg
.,chorobg wieku”, lub przeczuwajac jej niebezpieczenstwo, szuka-
ja jakich$ drog wyjscia. Niestety, najczeSciej siegajg po narko-
tyki lub po alkohol. To nie tylko, ze nie poprawia ich sytuacji,
ale jeszcze bardziej poglebia ich dezintegracje i niedole.

Nie brak réwniez préb uprawiania religijnosci, a nawet swo-
istej mistyki, by wypelnié¢ luke, jaka powstala po utracie, jak
mowig sami zainteresowani, sensu zycia.

Stad powstawanie nowych, nieraz bardzo dziwacznych, grup
wyznaniowych, lub tez bardzo rozsadne i odpowiedzialne zwroéce-
nie sie ku Bogu, ktéry moze pomdc zagubionemu czlowiekowi
w odnalezieniu jego tozsamosci. To zwrécenie sie ku Bogu ma
jeszcze i te zalete, ze w oparciu o Boga, cala rzeczywistos¢ tego
Swiata nabiera glebszego wymiaru i daje bardzo wielkie mozliwo-
sci wyboru w zalezno$ci od potrzeb i charakteru jednostki.

Przykladem odpowiedzialnego i przemyslanego laczenia wiary
z sensem zycig sg cytowane przeze mnie wypowiedzi studentéw
bialostockich. Wymienieni studenci sg przekonani, ze tyko wiara
daje adekwatng odpowiedz na pytanie o sens zycia. Ich zdaniem,
czlowieka tak do konca nie usatysfakcjonuje ani nauka i mozli-
wosci, jakie stajg przed intelektem, ani postep, ani zaangazowanie
spoteczne, ani dobra materialne. Czlowiek jest kims wiekszym niz
to wszystko, stad musi on tylko na plaszczyznie transcendentnej
szukaé rozwigzania swoich probleméw w zakresie sensu zycia.
Oczywiscie zdajemy sobie sprawe z tego, ze jest to punkt widzenia
studentéw wierzacych. Stad jest to na pewno bardzo ciekawe
spojrzenie, ale z pozycji wiary. Warto w tym miejscu wrécié do
tego, co na ten temat pisal prof. A. Schaff. Otéz stanowisko za-
prezentowane przez studentéow profesor nazwalby wielkim uprosz-
czeniem i péjSciem na latwizne intelektualng. Przyjrzyjmy sie
tej sprawie. Ot6z w wypowiedziach studentéw wybija sie na
pierwszy plan nie tyle problem Boga, ile problem czlowieka. Spra-
wa sensu zycia, to jest przede wszystkim sprawa czlowieka, jego
rozumienia, odpowiedzi na pytanie, kim jest czlowiek? Rzecz
charakterystyczna, ze intuicje studentéw pokrywaja sie z przemy-
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§leniami cytowanego juz przeze mnie prof. Frankla, ktory wrecz
twierdzi, ze problem sensu Zycia jest to sprawa koncepcji i defi-
nicji czlowieka. I w zaleznosci od tego, jakg uzyskamy odpowiedz
na pytanie, kim jest czlowiek, bedziemy mogli méwi¢ o sensie jego
zycia.

W sSwietle wypowiedzi studentéw, czlowiek jawi sie jako byt
bardzo zlozony, ktérego aspiracji nie sg w stanie zaspokoi¢ zadne
propozycje mieszczgce sig, nazwijmy to umownie, w granicach
ziemi. Czlowiekowi nie wystarcza jedzenie, spanie, rados¢ i smu-
tek, dziewczyna, chlopiec, p6jscie na uczelnie i powr6t z niej. Nie
wystarcza mu nawet najpiekniejsze humanizmy, ale zamkniete
tylko w granicach ziemi. Czlowiek, chociaz to brzmi troche bom-
bastycznie, jest istotg z aspiracjami transcendentnymi i to nie-
zaleznie od tego, czy sie wierzy czy tez nie w nieSmiertelnosé du-
szy. Czlowiek po prostu ma zakodowane w swojej naturze jakie$
wychodzenie poza swoéj ludzki stan i szuka ciggle swojego ,,poza”
I jak méwi E. From, nic na to nie poradzimy. Taki jest wlasnie
czlowiek. Stad, moim zdaniem, nie nalezy sie dziwi¢ ani go posg-
dza¢ o latwizne intelektualng, jezeli on w poszukiwaniu sensu
swego istnienia szuka go w innym wymiarze, ktéry to wymiar
przygniatajgca wiekszos¢ rodzaju ludzkiego zwykla nazywaé¢ wia-
rg w Boga.

Poza tym, dla moich studentéow, wiara jest szczegdlnego ro-
dzaju humanizmem. Dzieki niej czlowiek wchodzi w relacje
z wielkos$cig niewymierng, co czyni z niego samego wielkos¢ troche
innego, wiekszego rzedu, niz to, co bylo w punkcie wyjscia. Jest
to wielkos¢é nieosiggalna w wypadku niewiary. W jednej czy dru-
giej wypowiedzi podkreslono jeszcze bardzo wazng rzecz. Jest
w czlowieku jaka$ glebsza potrzeba odniesien osobowych, drugie-
go ,,ty”, a wigc przyjazni i miloSci drugiego czlowieka. I pelnie
tej milo$ci moze czlowiek osiggngé tylko w relacji do Boga, a wiec
na plaszczyznie wiary. Nie brak tez w wypowiedziach mysli na
temat przemijania czlowieka i jego tesknot za trwaniem bez kon-
ca. I — zdaniem studentéw — tesknot tych nie sg w stanie za-
spokoi¢ zadne dokonania, czy obiecane pomniki. W tym, co napi-
sali studenci, wraca dosy¢ czesto sprawa jakiejs racjonalnej odpo-
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wiedzi na pytanie, dlaczego $mier¢, dlaczego cierpienie itp. I tutaj
w zasadzie wszyscy sa zgodni, ze jaka$ sensowna odpowiedZ na
ten bezsens (cierpienie mozna poczytaé jako bezsens) mozna zna-
lez¢ tylko na plaszczyznie wiary.

I wreszcie dosy¢ duzo napisano o tym, ze wiara nadaje inny,
glebszy wymiar nie tylko czlowiekowi, ale calej rzeczywistoSci
materialnej i duchowej, pokazuje inng perspektywe. I w tym kon-
tekScie — zdaniem studentéw — latwiej odczytaé sens rzeczy
i zjawisk oraz sens naszych ludzkich dzialan. Poza tym, dzieki
wierze, czlowiek uzyskuje nowg perspektywe poznawcza i nowy
przedmiot poznania. Wiara wyostrza zresztg nie tylko intelekt
czlowieka, ale i jego wrazliwo$é. Dzieki wierze, czlowiek staje
sie bardziej zdolny do glebszych i intensywniejszych przezy¢.

Oczywiscie sg to opinie studentéw, z ktérymi niekoniecznie
musimy sie zgadza¢. Niemniej jednak jest rzeczg bezsporng, ze
jest to naprawde rzetelna proba odpowiedzi na dreczacy czlowieka
dzisiejszego problem sensu zycia. OdpowiedZ tym wartosciowsza,
ze dana przez mlodych ludzi, ktérzy stojg dopiero u progu zycia
i kariery.

Obok problemu: wiara a sens zycia, ktérg staralem sie przed-
stawié, jest jeszcze zagadnienie samej wiary. Z tym, ze w Swietle
wypowiedzi studentdw, nie da sie go wyizolowa¢ z kontekstu roz-
wazah nad sensem zycia.

Studenci w znacznym procencie na pytanie: ,,dlaczego wie-
rze?”’, odpowiedzieli: ,,bo bez wiary zycie nie ma sensu”. I tutaj
pojawia sie caly szereg pytan i watpliwosci. Rozwazmy je.

Z wypowiedzi studentow zdaje sie wynikaé¢ bezspornie, ze
mamy w ich mysleniu wyrazne odejscie od przestanek obiektyw-
nych, ktére wskazywalyby na istnienie Boga. Tego rodzaju prze-
slanki byly kiedy$ istotnym warunkiem rzeczowej dyskusji na
temat istnienia Boga. W rozumieniu zas studentow, w sSwietle
tego, co napisali, wynika jasno, ze zasadniczg role odgrywaja
u nich racje subiektywne. Bég jest lub musi by¢, bo moje zycie
bez Niego nie mialoby sensu. Studenci nie zastanawiajg sie nad
racjami, nie zastanawiaja sie nad tym, co przemawia za Jego
istnieniem, ale po prostu moéwia, ze On musi byé, by nadaé sens
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mojemu zyciu. Klopot z tym, ze B6g wcale nie musi by¢, a jezeli
nawet tak, to niekoniecznie dlatego, by nadawaé sens istnieniu
np. Kazimierza.

Z drugiej jednak strony ten argument z ,,sensu zycia’”’ ma duza
warto$é zyciows, egzystencjalng dla studentéw. Swiadczy o tym
podporzadkowanie calego ich rozumowania, by wlasnie taki wnio-
sek wyciggngé. Swiadczy to réwniez o pewnym niepokoju, jaki
drazy ich umysly zagadnienie sensu Zzycia.

Sprawa ta ma jeszcze jeden aspekt, wlasnie filozoficzny. Otéz
studenci — mysle, ze bezwiednie — wychodzac z faktu wlasnego
istnienia, nie przeprowadzajac klasycznego rozumowania, a opie-
rajgc sie chyba tylko na intuicji, wnioskuja, ze istnienie czlowieka
zaklada istnienie Boga. Jest to egzystencjalistyczne postawienie
problemu. Czlowiek musi najpierw do$§wiadczyé¢ wlasnego istnie-
nia, by mogt cokolwiek powiedzie¢ o istnieniu rzeczy czy osob.

W rozumowaniu studentéw mozna dopatrzy¢ sie pewnego an-
tropocentryzmu i sluzebnej roli Boga w stosunku do czlowieka.
Nie jest to jednak antropocentryzm typu ateistycznego, gdzie idee
Boga czy w og6le zjawisko wiary tlumaczy sie jako wytwor ludz-
kiego umystu, powstaly w wyniku zagrozenia i niedostatku. Sta-
nowisko studentow jest inne. Ich odwolywanie sie do wiary i Bo-
ga plynie z potrzeby racjonalnej odpowiedzi na pytanie o sens
zycia. Skoro nie mogg oni uzyskaé satysfakcjonujacej ich odpo-
wiedzi w oparciu o wartosci tylko doczesne, usilujg znalezé ja
w transcendencji. Twierdza, i to zupelnie stusznie, ze czlowiek
chociaz jest istotg slabg i czesto zagubiong, jest jednak istotg ro-
zumng i chce dziala¢ celowo. Stad to odwolywanie sie do Boga
jako czynnika, w oparciu o ktory checg daé racjonalng odpowiedz
na temat sensu ludzkiego istnienia.

Kiedy méwimy o sensie zycia, warto moze jeszcze rozpatrzyé
jeden aspekt sprawy, a mianowicie, czy mozliwe jest zycie, przed
ktérym nie ma zadnego celu, sensu? Najbardziej wymowng od-
powiedz na to pytanie znajdziemy u A. Camusa w ksigzce pod
tytutem ,Mit Syzyfa” oraz w calej twodrczosci Sartre’a i jego
epigonéw. A oto zasadnicze twierdzenia tych pisarzy i myslicieli.
Sprzecznos¢ i niepewnosé sg czynnikami ksztaltujgcymi czlowie-
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ka. Celem i sensem zycia jest przyznanie sie, iz w ogodle nie ma
zadnego sensu i celu. Egzystencja czlowieka jest absurdem.
Z ostatnim oddechem rozplywa sie i znika owa zjawa. Chodzi
tylko o to, by sie z tym pogodzi¢ i spojrze¢ odwaznie w oczy tej
bezsensownos$ci. Wszystko jest absurdalne i bez sensu.

Twierdzenia sg jasne, konsekwentne i klarowne, pod jednym
wszakze warunkiem, ze $§wiat, ktorego doSwiadczamy, ciggle jest
jedyng rzeczywistoscig. Przy takim ustawieniu sprawy czyny
ludzkie pozostang takie, jak je zastala Smieré. Prawo i bezprawie,
lzy i rado$¢, praca i lenistwo, cnota i bezczelnosé — wszystko to
obraca sie w nicosé 7.

Swiatopglad taki moze byé nawet fascynujacy, ale sprébujmy
wedlug niego zyé! Zyé wedlug tego, co uznalisSmy za bezsensowne.
Mysle, ze nie bedzie to takie proste, chociaz teoretycznie chyba mo-
zliwe.

* *

*

Konczac niniejsze rozwazanie mysle, iz mozna zgodzi¢ sie z tym,
ze zycie ludzkie naznaczone jest przeciwienstwami zachodzgcymi
pomiedzy skonczonoscia a nieskonczonos$cig, doczesno$cig i wiecz-
noscig. Jego sens polega na tym, by przetrwac¢ i wytrzyma¢ pie-
trzagce sie tego rodzaju napiecia. Warto bowiem szukaé¢ i odnajdy-
wacé¢ w naszej skonczonosci to, co nieskonczone, w naszej doczesno-
Sci to, co wieczne, a w cztowieku to, co boskie

W ten sposob — jak pisze F. Krenzer 8 — czlowiek mimo wszel-
kiej zmiennosci zdobywa mocny grunt, mimo licznych nonsensow
— punkt oparcia, a w zwatpieniu zycia znajdujg wyjasnienie jego
dazen, siegajacych daleko poza ten swiat. Odwolujgc sie do wiary
daja mu szanse urzeczywistnienia jego najglebszych tesknot. Sta-
wiajgc Boga przed czlowiekiem wyznaczajg mu kierunek i budzg
nadzieje. Twierdza tym samym, ze kto niczego nie oczekuje, ten
gubi sie w zwatpieniu Czlowiek za$ winien byé zawsze nastawiony
na przyszlo§é. Sile zas do przetrwania nierzadko koszmarnej rze-
czywistosci daje nadzieja, ktora rodzi sie z wiary.

1 A. Schaff, Marksizm a egzystencjalizm, Warszawa 1961, s, 81. 2 Tam-
ze, s. 88. 3 T. Czezowski, Sens i warto$é Zycia, Warszawa 1965, s. 158.
4 J. Kuczynski, Filozofia 2ycia, Warszawa 1965, s. 18. 5 M. Gogacz, Ide
$piewajgc Ciebie, Warszawa 1977, s. 85. 8 V. ¥. Frankl, Psychoterapia dla

kazdego, Warszawa 1978, s. 145. 7 F. Krenzer, Taka jest wiara nasza, Pa-
ryz 1981, s. 21. 8 Tamze, s. 25.
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