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Ks. Stanislaw Szczepaniec

Spotkanie z Chrystusem
Zmartwychwstalym w Eucharystii

Zmartwychwstanie Chrystusa naleZy do najwazniejszych wydarzen
zbawcezych. Jesli Chrystus nie zmartwychwstat, — uczy éw. Pawel — da-
remne jest nasze nauczanie, prozna jest takze wasza wiara... i az dotqd
pozostajecie w swoich grzechach (1 Kor 14,17).

W jaki sposob ta wazna prawda jest przezywana przez nas
w Eucharystii? Jak wyglada nasze spotkanie z Chrystusem Zmar-
twychwstalym, ktéry pod oslong znakéw do nas przychodzi? Pytania
te sg osobiste. Kazdy moze na nie odpowiedzie¢ zgodnie z wlasnym
doswiadczeniem wiary. Niniejsze refleksje chca pomoéc tej wierze,
aby mogla pelniej rozradowaé si¢ obecnoscia Zmartwychwstalego
i umiala lepiej przyjmowaé dary, ktére On przynosi. Nie jest zadanie
latwe. Wyroélismy w tradycji, w ktorej malo byla podkreslana praw-
da o obecnosci zmartwychwstania Chrystusa w Eucharystii. Akcen-
towano przede wszystkim Jego krzyzowa Ofiare. Nawigzujac do tego
nauczania podejmiemy prébe przyblizenia radosnej prawdy, ze Pan
Zmartwychwstaly jest wérod nas, a Eucharystia jest uprzywilejowa-
nym miejscemn spotkania z Nim. Poniewaz przychodzi do nas pod
ostong znakéw, wiec przyjrzymy sie blizej tym znakom liturgicznym,
z ktorych ze szczegélng mocg bije blask zmartwychwstania.

1. Przez krzyz do zmartwychwstania

Eucharystia zostala ustanowiona w Wieczerniku w Wielki
Czwartek. W czasie Paschalnej uczty, ktorag Zbawiciel spozywal
z uczniami, powierzona zostala Kosciolowi niezwykla tajemnica, dar
szczegélny — sakrament, z ktorego wyplywaja i do ktérego prowadza
wszystkie akty zycia chrzescijanskiego (por. OWMR 1). Wtedy wia-

141



$nie Chrystus powiedzial do apostoléw podajac im chleb i wino:
Bierzcie i jedzcie, to jest ciato moje za was wydane... Bierzcie i pijcie,
to jest krew moja za was wylana (Mt 26,26-28; Mk 14,22-24;: Lk
22,19-20; 1 Kor 11,23-25). Chcial, aby w czasie Eucharystii powta-
rzane byly Jego slowa mowigce o mece i Smierci. Nie mowil wtedy
o zmartwychwstaniu. Uczyt o nim wczesniej: Syn Czlowieczy zosta-
nie wydany w rece arcykaptanom i uczonym w Pismie. Oni skaza Go
na $mier¢ i wydadzq poganom. I bedq z Niego szydzié, oplujg Go,
ubiczujq i zabijg, a po trzech dniach zmartwychwstanie (Mk 10,33-
34). W Wieczerniku mowi o ,ciele wydanym” i ,krwi przelanej”
Wierny tematu opisowi pozostaje §w. Pawel uczac w liscie do Koryn-
tian: Ilekroé bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, smier¢
Parskq gtosicie az przyjdzie (1 Kor 11,26).

Chrystusowa Pascha jest droga poprzez Smier¢ do zmartwych-
wstania. Pierwszym jej etapem, szczegélnie trudnym i bolesnym, jest
umieranie. Do zmartwychwstania dochodzi sie przez Smieré. Takie
jest prawdo milosci, prawo Ewangelii. Kto nie bierze swego krzyza,
a idzie za Mnq, nie jest Mnie godzien. Kto chce znalezé swe Zzycie,
straci je, a kto straci swe Zycie z mego powodu, znajdzie je (Mt 1,38-
39). Nie ma sie co lekaé o odzyskanie zycia, jesli si¢ rzeczywiscie
swoje zycie odda. Kto umiera z Chrystusem, z Nim zmartwychwsta-
nie (por. Rz 6,5). Gwarantuje to sam Chrystus. Kosciol wiec zawsze
z calg moca ukazywal potrzebe i konieczno$é umierania dla siebie,
by zyé dla Boga. Wierny slowom objawionym zapraszal i zaprasza
swoich czlonkéw do zjednoczenia sie¢ z Chrystusem w Jego Ofierze:
A zatem prosze was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyscie dali
ciata swoje na ofiare zywaq, $wietq, Bogu przyjemnq, jako wyraz wa-
szej rozumnej stuzby Bozej (Rz 12,1).

W tym kontekscie rodzi sie pytanie: Czy w nauczaniu na temat
Eucharystii wystarczy méwié tylko o uczestnictwie w Ofierze Chry-
stusa, nie wspominajac juz o udziale w zmartwychwstaniu? Odpo-
wiedz, jakg na to pytanie dala teologia ostatnich stuleci byla pozy-
tywna. Nauczanie to, streszczone w katechizmowej formie brzmialo:
Msza $wieta to uobecnienie krzyzowej Ofiary Chrystusa. Ks. Wactaw
Hryniewicz patrzac na ten okres historii wtasnie z perspektywy roli,
jaka teologowie przypisywali prawdzie o zmartwychwstaniu, pisze:
~Poczgwszy od konca sredniowiecza, nastawionego przede wszystkim
na kult cierpigcego czlowieczefistwa Chrystusa, az po wiek XX rolg
zmartwychwstania Chrystusa w ekonomii zbawienia teologowie za-
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chodni zajmowali sie bardzo malo. Cala funkcje zbawcza przypisy-
wano mece i Smierci Chrystusa. Odkupiencza rola zmartwychwsta-
nia oraz chwalebnego panowania Chrystusa (sedet ad dexteram Pa-
tris) zostaly usuniete w cien. Jeéli czasami wspomniano zmartwych-
wstanie, to przewaznie w tym celu, aby ukaza¢ w nim osobisty try-
umf Chrystusa i chwalebng nagrode za unizenie™.

Wiele jest przykladow takiego nauczania o Eucharystii, w ktérym
wspomina sie tylko o samej Smierci Chrystusa uobecnianej w Euchary-
stii, nie odwolujac sie do zmartwychwstania. Popatrzmy na kilka z nich.
Sw. Tomasz z Akwinu pisze w sumie teologicznej: ,Eucharystia jest
doskonalym sakramentem meki Panskiej, uobecniajacym samego Chry-
stusa cierpiacego™. Sobér Trydencki (sesja XXII) uczy: ,Bég i Pan nasz -
mimo ze dla dokonania wiekuistego odkupienia miat sie tylko raz zlozy¢
w ofierze Bogu i Ojcu przez sSmier¢ na oltarzu krzyza, jednak ze Smiercig
nie mialo ustaé Jego kaplanstwo (Hbr 7,24.27) — dlatego podczas Ostat-
niej Wieczerzy, ,tej nocy, ktérej zostat wydany” (1 Kor 11,23), pragnat
pozostawi¢ KoSciolowi, swej umilowanej Oblubienicy, ofiare widzialng
[zgodnie z wymaganiami ludzkiej natury], azeby uobecniala krwawg
ofiare majacg sie raz dokona¢ na krzyzu, az do konca swiata byla jej
trwalg pamiatks i przydzielala nam jej zbawcza moc odpuszczania grze-
chow codziennie przez nas popelnianych™.

Papiez Leon XIII w encyklice Caritatis studium uczy, ze ,ofiary
skladane w Starym Testamencie oznaczaly krzyzowa ofiare Chrystu-
sa wiele lat wezesniej zanim Chrystus sie narodzil. Po jego wniebo-
wstapieniu ta sama ofiara trwa w ofierze eucharystycznej... Cala
skutecznosé tej ofiary czy to jako blagalnej, czy zadoséczynigcej ply-
nie ze $émierci Chrystusa™. Prawde te przypomina takze papiez Pius
XII w encyklice Mediator Dei: ,Ofiara oltarza nie jest samym 1 pro-
stym przypomnieniem cierpien i $mierci Jezusa Chrystusa, ale
prawdziwg i wlasciwg ofiara, w ktorej Najwyzszy Kaplan czyni to, co
uczynil na krzyzu, skladajac samego siebie jako mily dar Wieku-
istemu Ojcu™

1 W. HrYNIEWICZ OMI, Chrystus nasza Pascha, Zarys chrzescijanskiej
teologii paschalnej, t. 1, Lublin 1982, 183.

2lla, q. 73, a.5, ad 2um, ad 3um.

3 Breviarium Fidei, 319.

4 TAMZE, 339.

5 TAMZE, 341.

143



Do tego nauczania nawigzuje Papiez Pawel VI w encyklice Miste-
rium fidei po$wieconej tajemnicy Eucharystii: ,Przede wszystkim
nalezy przypomnieé¢ to, co stanowi jakby synteze i szczyt tej nauki,
a mianowicie, ze tajemnica Eucharystii uobecnia w sposéb przedziw-
ny ofiare Krzyza raz spelniong na Kalwarii, stale ja przypomina i jej
moc zbawczg stosuje dla odpuszczenia grzechow codziennie przez
nas popelnianych™.

Przytoczone wypowiedzi swiadcza o tym, Ze nauczanie na temat Eu-
charystii koncentrowalo sie¢ niemal wylgcznie na podkresleniu uobecniania
w niej krzyzowej Ofiary Chrystusa. Prawda o zmartwychwstaniu byta
rozwazana w zupehie innym kontekscie, bez wyraznego odniesienia do
Eucharystii. Jedynie w kanonie Mszy Swigetej wypowiadane byly slowa:
»Boze Ojcze, my Twoi shudzy, oraz lud Twdj swiety, wspominajac blogo-
stawiona meke, zmartwychwstanie oraz chwalebne wniebowstapienie
Twojego Syna™. Nie znajdowaly one jednak szerszego wyjasnienia kate-
chizmowego. Wyjasnienie obejmowaly tylko podreczniki liturgiki®

Nieco inne podejscie do tej tajemnicy rozwinelo sie w Kosciele
wschodnim. Cytowany juz Ks. W. Hryniewicz pisze: ,Niewiele prawd
chrzescijanskich znalazlo réwnie zywy oddzwiek w $wiadomosci
prawoslawnej co prawda o zmartwychwstaniu Chrystusa... Miste-
rium zmartwychwstania slawione nieustannie w liturgii stalo sie -
podobnie jak w pierwszych wiekach — prawdziwym osrodkiem du-
chowosci prawoslawnej, Zzrédlem mocy, eschatologicznej radosci oraz
glebokiej nadziei Kosciola na przemiane swiata™

Takie przezywanie prawdy o zmartwychwstaniu w Kosciele
wschodnim niewatpliwie miato wplyw na wyrazniejsze ukazanie jej
obecnosci w sprawowanej liturgii Koéciola katolickiego. Szczegolng
zas role odegral tu ruch liturgiczny przyblizajacy m.in. pojecie mi-
sterium paschalnego oraz reforma liturgii Triduum Paschalnego
przeprowadzona przez Papieza Piusa XII w 1955 roku. Soborowa
Konstytucja o Liturgii w wiekszym juz stopniu, niz poprzednie do-

¢ Encyklika PAWEA VI Misterium fidei, w: To czyncie ma mojg pamiatke,
Eucharystia w dokumentach Kosciola, opr. Ks. J. Miazek, Warszawa 1987, 18.

7 Por. M. RIGHETTI, Manuale di storia liturgica, t. III — La Messa, Mila-
no %1966, 404-405.

8 Por. tamze.

® W. HRYNIEWICZ, Chrystus nasza Pascha..., dz. cyt. 254. Por. A. RaEs, La
risurrezione di Gesu Cristo nella liturgia Bizantina, Gregoriana, v. 39(1958) n. 2,
481-493; AA. VV., Eucharisties d’Orient et d’Occident, Semaine liturgique de
I'Istitut Saint-Siege, (Lex Orandi 45-46), Paris 1970.
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kumenty Kosciola méwi o calym misterium paschalnym Chrystusa
uobecniajgcym si¢ w liturgii. Jeszcze wyrazniej czyni to Katechizm
Kosciota Katolickiego. Bardzo znamienne jest poréwnanie niektérych
wypowiedzi Konstytucji Sacrosanctum Concilium z wypowiedziami
zawartymi w Katechizmie. Oto kilka przyktadéw:

— w ogolnym spojrzeniu na liturgie KKK cytuje stlowa Konstytu-
cji: ,Dziela odkupienia ludzi i doskonalego uwielbienia Boga, ktére
zapowiadaly wielkie sprawy Boze spelnione wsrod ludu Starego Te-
stamentu, dokonal Chrystus Pan gléwnie przez paschalne misterium
swojej blogostawionej Meki, Zmartwychwstania i chwalebnego Wnie-
bowstgpienia. Przez to misterium «umierajgc, zniweczy! naszg
$mieré, 1 zmartwychwstajac, przywrécit nam zycie». Albowiem z boku
umierajgcego na krzyzu Chrystusa zrodzil sie przedziwny sakrament
calego Kosciola” (KL 5). Do tej wypowiedzi dodaje stowa: ,Dlatego
wiec w liturgii Kosciot celebruje przede wszystkim Misterium Pas-
chalne, przez ktore Chrystus wypetnil dzielo naszego zbawienia”
(KKK 1067).

— w okresleniu tajemnicy Eucharystii: ,Zbawiciel nasz podczas
Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy zostal wydany, ustanowil eucha-
rystyczng Ofiare Ciala i Krwi swojej, aby w niej na cale wieki, az do
swego przyjscia, utrwali¢ Ofiare Krzyza i tak umilowanej Oblubieni-
cy — Kosciolowi powierzyé pamigtke swej Meki i Zmartwychwstania:
sakrament milosierdzia, znak jednosci, wezel milosci, uczte paschal-
ng, w ktorej pozywamy Chrystusa, w ktorej dusza napeinia sie laskg
i otrzymuje zadatek przysziej chwaly” (KL 47). Slowa te cytuje Kate-
chizm (1323), méwiagc takze krétko: ,Eucharystia jest pamiatka
Paschy Chrystusa” (KKK 1362).

Znamienne jest, ze Katechizm ten w samej tylko czesci drugiej,
dotyczacej liturgii, az 61 razy uzywa okreslenia ,zmartwychwstanie”
lub ,zmartwychwstaly”, podczas gdy w podobnych wypowiedziach
wczesniejszych na temat liturgii, szczegélnie na temat Eucharystii
slowo to nie pojawialo si¢ wecale lub bardzo rzadko. Obecnie przenika
ono wszystkie aspekty nauczania KosSciola na temat Eucharystii,
pozostalych sakramentéw Swietych i calego zycia chrzescijanskiego.
Przykladem moga byé slowa Ojca Swietego Jana Pawla II z jego
pierwszej encykliki Redemptor hominis: ,W Eucharystii odnawia si¢
stale z woli Chrystusa tajemnica tej ofiary, ktora zlozyt On z Siebie
Samego Ojcu na oltarzu krzyza, ofiary, ktérg Ojciec przyjal, odwza-
jemniajac bezgraniczne oddanie swego Syna, kiedy Ten stal si¢ po-
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stuszny az do smierci, swoim ojcowskim oddaniem — a byl to dar
nowego zycia, niesmiertelnego w zmartwychwstaniu, gdyz Ojciec jest
pierwszym Zrodlem i Dawcg zycia od poczgtku” (20). W tym duchu
takze wyjasnia tajemnice Eucharysti dzisiejsza teologia: ,Euchary-
stia jest wydarzeniem celebracyjnym wywodzacym sie z Paschy, aby
uobecniaé jej niewyczerpane bogactwo zbawienia dla wszystkich
czasoOw. Na pewno nie mozna tak po prostu wydedukowa¢ Euchary-
stie z Paschy, lecz trzeba si¢ odwolaé¢ do wyraznej woli Jezusa, wyra-
zonej w czasie Ostatniej Wieczerzy. Z tego punktu widzenia mozna
powiedzieé, Ze z jednej strony Pascha uzasadnia i wyjasnia Euchary-
stie, za$ z drugiej strony Eucharystia jako znak celebracyjny Paschy,
ustanowiony na Ostatniej Wieczerzy, objawia wewnetrzne bogactwo
Paschy”?

Niewatpliwie w nauczaniu na temat Eucharystii nastapilo pewne
przesuniecie akcentéw. Widaé je m.in. na odcinku ukazywania obec-
nosci Zmartwychwstania w celebracji eucharystycznej. Mozna po-
wiedzie¢, ze jest to pelniejszy powrot do zrodel, bowiem teksty biblij-
ne ukazujg wyraznie zwigzek Eucharystii i Zmartwychwstania.

2. Swiadectwa biblijne

Swiadectwa ewangelistéw, a takze relacja Dziejéw Apostolskich
rzucaja wiele swiatla na zwigzek Eucharystii i Zmartwychwstania.
Do najbardziej znamiennych wydarzen nalezy spotkanie Chrystusa
z uczniami idacymi do Emaus (Ek 24,13-35). Chrystus dolacza sie do
nich i najpierw wyjasnia im znaczenie Prawa i Prorokéw. Jest to
wyjasnienie dane po Smiereci, z perspektywy Zmartwychwstania. Nie
jest to juz zapowiedz, lecz wypelienie. Chrystus nie zapowiada, co
Go spotka, lecz wyjasnia to, co sie stato. Ukazuje, w jaki sposob drogi
Starego Testamentu prowadzily do Niego i w Nim sie wypelnily.

Nastepny etap spotkania ma miejsce przy stole. Chrystus bierze
do reki chleb i lamie go dajac uczniom. Wtedy ,otwarly sie im oczy”
Zbawiciel chcial byé rozpoznawany podczas lamania Chleba poprze-
dzonego rozwazaniem slowa. Chciat i dalej tego pragnie. Slowa V
modlitwy Eucharystycznej uswiadamiaja nam, ze tamto wydarzenie

10 C. M. MARTINI, L 'Eucaristia memoriale della Pasqua di Cristo forma
di vita della Chiesa, w: Un solo pane e un solo corpo, L ‘eucaristia nella vita
della chiesa, a cura di R. Falsini, Milano 1982, 18.
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uobecnia sie takze i dzisiaj'!. Modlimy sie w niej: ,,On, podobnie jak
uczniom w Emaus wyjasnia nam Pisma i lamie dla nas chleb”. Jeste-
smy dwadziescia wiekéw po tamtym wydarzeniu, lecz miedzy prze-
zyciami uczniéw z Emaus i naszymi istnieje podobienstwo. Dotyczy
ono przede wszystkim obecnosci Chrystusa Zmartwychwstatego. To
On sam jest z nami, ,podobnie jak kiedys” byl z tamtymi uczniami,
to On wyjasnia nam Pisma i lamie dla nas chleb. Jest obecny w tych,
ktorych wybral i zjednoczyt ze soba, jest obecny w znakach sakra-
mentalnych, ktére uobecniajg Jego misterium zbawienia. Zmienily
sie okolicznoéci, lecz nie zmienila sie Jego milosé i1 pragnienie bycia
z tymi, ktérych umilowat. Wprawdzie oczy wierzacych w Niego cze-
sto ,pozostajg na uwiezi” i choé¢ ,serce ich pala”, to jednak ich wiara
jest zbyt staba, by mogli wyraznie dostrzec, ze to On, Pan i Zbawi-
ciel, Zmartwychwstaly i zwycieski jest z nimi. Dopiero gdy zaslona
z oczu spada, gdy czlowiek przebija sie przez zaslone znakow, staje oko
w oko ze Zmartwychwstalym, a spotkanie to daje mu nowa moc wiary.

Przezycia uczniéw z Emaus nie sg jedynymi, ktore objawiaja
szczegolny zwigzek zmartwychwstania z Eucharystia. Kolejnym
wydarzeniem, ktore nawigzuje do tej tajemnicy jest spotkanie nad
Morzem Tyberiadzkim po niezwyklym potowie ryb. Tam apostolowie
spozywaja z Panem positek (J 21,1-14). On sam go przygotowuje. On
zaprasza do jego spozycia. Kiedys rozmnazajac chleb i ryby nakarmit
rzesze, a przez ten cud przygotowywal ich na przyjecie daru Eucha-
rystii. Teraz znow bierze do reki pokarm i daje go apostolom, a oni
go spozywajg. Zmeczonym po calonocnym polowie daje sie rozpoznaé
1 sprawia, ze nabieraja sil do pracy. Glodnych zaprasza na wspdlny
posilek, utrwalajac w ich sercu potrzebe wspélnego gromadzenia sie
przy stole i spozywania pokarmu, ktéry On przygotowal'?. Ostatecz-
nie tym pokarmem jest chleb, ktéry daje Ojciec. Chlebem Bozym jest
Ten, ktory zstqpit z Nieba i zycie daje swiatu (J 6,33).

1 Por. St. CZERWIK, Modlitwa eucharystyczna, w: Msza Swieta, red. Ks.
W. Swierzawski (Misterium Christi, 3), Krakéw 1993, 287; J.J. KoPECG CP,
Eucharystia w zyciu Kosciola pierwszych wiekéw, w: Eucharystia, miste-
rium, ofiara, kult, red. J.J. Kope¢ CP, Lublin 1997, 53; B. NADOLSKI TCh,
Eucharystyczna obecnosé¢ szczytem obecnosci Jezusa Chrystusa w liturgii
Kosciota, w: Eucharystia, misterium, ofiara, kult, red. J.J. Kopeé¢ CP, Lublin
1997, 129.

13 F.X. DURRWELL, Le résurection de Jésus, mystere de salut, Paris 1976,

s. 236-237.
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Radosé, ktérag Apostolowie przezywaja nad morzem Tyberiadz-
kim przewija sie przez cale Dzieje Apostolskie. Nawet po biczowaniu
wychodzili sprzed Sanhedrynu i cieszyli sig, ze stali sie godni cier-
pieé dla imienia Jezusa (Dz 5,41). Tym bardziej rados¢ ta ogarniala
ich, gdy gromadzili sie, by sprawowaé Pamigtke Pana: Codziennie
trwali jednomyslnie na modlitwie, a tamigc chleb po domach,
przyjmowali positek z radosciq i prostotq serca (Dz 2,46). Jeden
duch i jedno serce ozywialy wszystkich wierzqcych (Dz 4,32). Ich
radoscia 1 ich mocg byla obecnosé Pana, ktoérg przezywali w Duchu
Swietym. Przemawiajac do Korneliusza z Cezarei $§w. Piotr méwi, ze
jednym z warunkéw bycia $wiadkiem Chrystusa jest ,jesé¢ i pié
z Nim po Jego zmartwychwstaniu” (por. Dz 10,41). Doswiadczenie
spotkania ze Zmartwychwstalym i zasiadania z Nim do stolu wcho-
dzi tym samym w zakres podstawowych doswiadczen $wiadkow
Chrystusa. Bez tego doswiadczenia nie mozna w sposob dojrzaly
Swiadczyé o zwyciestwie zycia na Smiercig, laski nad grzechem, do-
bra nad zlem.

Znamiennym faktem przekazanym w opisach biblijnych jest tak-
ze to, ze chrzescijanie zaczeli sie spotyka¢ na sprawowanie Euchary-
stii w dzien po szabacie, czyli w dzien zmartwychwstania. Laczyli
sprawowanie Eucharystii ze spotkaniami ze Zmartwychwstalym.
Najbardziej wyréznionym dniem w tygodniu nie stal si¢ czwartek
wieczorem, przypominajacy Ostatniag Wieczerze¢, ani piatek, dz1en
Meki i Smlerm Pana, lecz niedziela, dzien Jego Zmartwychwstania'
Pierwsi uczniowie Pana powtarzali slowa z Wieczernika, mowigce
o mece: ,To jest Cialo za was wylane”, ,,To jest krew za was przela-
na”, lecz czynili to przede wszystkim w dniu, ktéry byl pamiatka
zmartwychwstania. Patrzyli wiec na calg tajemnice paschalng Chry-
stusa poprzez pryzmat zwyciestwa Chrystusa. Dla nich Eucharystia
byla uprzywilejowanym miejscem spotkania z Chrystusem zmar-
twychwstalym przychodzacym do swego Kosciola i dajacym mu
udzial w tajemnicy swojej Paschy. Tym tez powinna byc¢ i dzisiaj™*
G. Martelet w ksigzce Résurrection, Eucharistie et Genese de
I’homme pisze: ,Bez osobowej obecnosci zmartwychwstalego Pana
jego uczta jest niczym”™®.

13 Por. B. NADOLSKI, Liturgika, t. IV — Eucharystia, Poznan 1992, 14.

14 por. F.-X. DURRWELL, La résurrection..., dz. cyt. 237.

15 Cytat za tlumaczeniem wloskim Genesi dell’uomo nuovo. Vie teologi-
che per un rinnovamento cristiano, Brescia 1976, 134
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Jednak prawda o zmartwychwstaniu z trudem przebijala sie do
serc uczniow Chrystusa. Szczegélnym znakiem wielorakich trudnosci
w przyjeciu tej prawdy jest sw. Tomasz. Jego watpliwosé: ,Dopéki
nie zobacz¢ i nie dotkne, nie uwierze” (por. J 2,24-29) jest w pew-
nym sensie takze niedowierzaniem wszystkich pokolen chrzescijan.
Swiadomie lub podswiadomie rzuca sie cieniem na nasza wiare, tak-
ze na nasze przezywanie Eucharystii. Utrudnia pelne przyjecie
prawdy zawartej w slowach Chrystusa: Ufajcie, jam zwyciezyt swiat
(J 16,33). Jest to zreszta problem glebszej natury niz tylko koniecz-
nos¢ widzenia zewnetrznych znakéw (,,dopéki nie zobacze, nie uwie-
rze”). Czlowiek potrzebuje wewnetrznego swiatla Ducha Swietego,
aby sie do tej tajemnicy zblizyé. Nikt bez Jego pomocy nikt nie moze
powiedzie¢ ,Panem jest Jezus” (1 Kor 12,4). Okreslenie ,Pan” w od-
niesieniu do Jezusa w szczegdlny sposob zawiera w sobie tajemnice
zmartwychwstania (por. Flp 2,5-11). Tej prawdy czlowiek nie jest
w stanie zglebié i wyznaé jej sercem bez pomocy Ducha Swietego. On
zreszta jest pierwszym darem Chrystusa Zmartwychwstalego (por.
J 20,22-23).

Chrzescijanin potrzebuje wiec dwojakiego daru, by przezyé au-
tentycznie spotkanie ze Zmartwychwstalym. Jego natura domaga sie
ndotkniecia i zobaczenia”, bez ktérego trudno mu uwierzyé, a z dru-
giej strony same zewnetrzne doswiadczenia, bez taski Ducha Swiete-
go, nie doprowadza czlowieka do prawdziwego spotkania z Chrystu-
sem. Jesli wiegc w nastepnej czesci rozwazania bedzie mowa o kon-
kretnych znakach, to zawsze sa one rozumiane jako droga dzialania
Ducha Swietego, ktory postugujac sie tym, co widzialne, prowadzi
wierzacych do osobistego spotkania ze Zmartwychwstalym Panem,
ktérego oczy bezposrednio zobaczyé nie moga.

3. Znaki Zmartwychstalego w Eucharystii

Zgodnie z przekazem biblijnym trzeba najpierw stwierdzié, ze
cala Eucharystia, tak liturgia slowa jak i liturgia Eucharystii jest
spotkaniem z Chrystusem Zmartwychwstalem i darem uczestnictwa
w Jego zwyciestwie nad $miercig, grzechem i szatanem. To On nas
gromadzi, On nam wyjasnia Pisma, On lamie dla nas chleb. Mozna
tu przypomnieé slowa sw. Pawla zacytowane juz na poczatku: Jesli
Chrystus nie zmartwychwstat, daremne jest nasze nauczanie, prézna
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Jest takze wasza wiara... i az dotqd pozostajecie w swoich grzechach
(1 Kor 14,17). Te slowa odnosimy takze do Eucharystii. Rowniez tam
daremne byloby nauczanie i skladanie ofiary, gdyby nie bylo zmar-
twychwstania. Ono nadaje blask calej Eucharystii.

Swiadkiem tej prawdy jest przede wszystkim wspélnota cele-
brujgca Eucharystie. Ona moca swej wiary, dostrzega obecnosé
Zmartwychwstalego i Spiewa radosne ,Alleluja”. Klimat, jaki wspdl-
nota stwarza w czasie celebracji eucharystyczne), powinien by¢ zna-
kiem i $wiadectwem wiary w obecnosé calej tajemnicy Chrystusa,
a wiec bdlu Jego Meki i Smierci, chwaly Jego Zmartwychwstania
i Wniebowstgpienia, a takze radosci Zeslania Ducha Swietego i
Oczekiwania na przyjscie Pana w chwale. W Eucharystii bowiem
wszystkie te tajemnice stajg sie obecne. Modlitwy i Spiewy, postawa
czlonkéw wspélnoty i atmosfera celebracji powinny byé Swiadec-
twem, ze jest wérod nich Chrystus, daje im swego Ducha i prowadzi
ich do Ojca. O Jego obecnosci méwig stowa i znaki.

a. Krzyz i paschal

Popatrzmy najpierw na znaki znajdujace sie w miejscu celebracji
eucharystycznej. Szczegélnie chodzi o znak krzyza oraz paschal
Pierwszy przypomina zbawczg Ofiare Chrystusa, drugi mowi o Jego
Zmartwychwstaniu. Obecnosé tych znakéw w naszej liturgii w jakis
spos6b odzwierciedla obecnosé tresci, ktére te znaki wyrazaja. Wy-
rézniony jest przede wszystkim krzyz. Znajduje si¢ on na olttarzu lub
w jego poblizu we wszystkich okresach roku liturgicznego. Nato-
miast paschal jest stawiany przy oltarzu tylko w okresie wielkanoc-
nym. Potem przenosimy go ku chrzcielnicy. )

Takie uksztaltowanie gléwnych znakéw moéwigcych o Smierci
i Zmartwychwstaniu jest zgodne z nauczaniem Kosciola w koncza-
cym sie obecnie tysiacleciu dziejéw. Podkreslato ono przede wszyst-
kim role krzyza, a w spojrzeniu na krzyz akcentowano realizm cier-
pienia i bélu, jaki przezywal Chrystus. Pierwsze tysiaclecie chrze-
Scijanstwa — od IV wieku — nieco inaczej rozkladalo akcenty. Choc
krzyz byl wyrdzniony, to jednak byl ukazywane w blaskach zmar-
twychwstania. Byl to raczej krzyz chwaly, niz krzyz meki. Chrystus
na krzyzu ubrany byl w szaty arcykaptanskie, na glowie mial korone¢
krolewska, a miejsce Jego ran bylo ozdobione drogimi klejnotami.
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Mozna powiedzieé, ze w dokonujacej sie posoborowej odnowie li-
turgii spotykaja si¢ doswiadczenia obydwu tysiacleci. Krzyz jest
rownoczesnie znakiem meki i upokorzenia, jak tez znakiem zwycie-
stwa i chwaly. Obok krzyza pojawia sie czesciej paschal. Widzielismy,
ze proces ten dokonuje si¢ na obszarze nauczania. Niewatpliwie tez do-
kona sie na obszarze znakéw. Wéréd symptoméw dokonujacej sie prze-
miany mozna wymienié¢ odnowiong liturgie Triduum Paschalnego, za-
miane koloru czarnego na fioletowy, wymaganie, by stawia¢ paschatl
przy trumnie w czasie pogrzebu, zapalanie swiecy chrzcielnej od pas-
chalu w czasie Chrztu. Jest tez wiele przejawow wspoélczesnej sztuki
sakralnej wyrazajacej te prawde. Czytelnym przykladem jest kosciol
akademicki Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, gdzie w centralnym
miejscu prezbiterium znajduje sie¢ duzej wielkosci figura Chrystusa
Zmartwychwstalego z rozciggnietymi w bok ramionami. Przybywa takze
koScioléow, ktorym nadawany jest tytul zwigzany z tajemnicg Zmar-
twychwstania, Wniebowstapienia i Zestania Ducha Swietego.

Poszukiwanie nowych form wyrazenia w znakach prawdy
o zmartwychwstaniu dokonuje sie takze pod wpltywem lepszego po-
znania liturgii wschodniej. Wierni Kosciola Wschodniego wchodzgc
do swojej Swiagtyni nie widza oltarza, miejsca ofiary, a krzyz, jej
znak, takze nie rzuca si¢ w oczy. W centralnym miejscu ikonostasu
jest Chrystus Pantokrator otoczony chwalg zmartwychwstania,
a promieniejgce na wszystkich ikonach zloto mowi o przebéstwieniu
czlowieka i wprowadzeniu go do niebieskiej wspélnoty zbawionych.
Klimat cerkwi prawostawnej jest zdecydowanie bardziej przenikniety
chwala zmartwychwstania, niz klimat Swiatyni katolickiej.

Jezeli nasze wspélczesne koscioly i kaplice chcg wyraza¢ w zna-
kach nauczanie Katechizmu Kosciola Katolickiego i stworzyé¢ ten
klimat wiary, ktéry odnajdujemy w tym dokumencie, to niewatpliwie
trzeba nam je wzbogacié o znaki méwigce o zmartwychwstaniu. Ka-
techizm bowiem uczy, ze ,,w liturgii Koscidl celebruje przede wszyst-
kim Misterium Paschalne” (KKK 1067). Patrzac na wnetrze swiatyni
wierni powinni dostrzegaé widzialny wyraz tego misterium, a wiec
Smierci, Zmartwychwstania, Wniebowstgpienia, Zestania Ducha
Swietego.

151



b. Ambona'®

Symbolika ambony przeszla w ciggu wiekéw podobng ewolucje
jak symbolika krzyza. Jej pierwsze przedstawienia zwiazane byla
z osobami oglaszajacymi tajemnice zmartwychwstania. Umieszczano
wiec na nich podobizny kobiet niosgcych wonnosci, by namascié cialo
Jezusa, Piotra i Jana biegnacych do grobu, Marii Magdaleny udaja-
cej sie po spotkaniu ze Zmartwychwstalym do Apostolow, a takse
Pawla spotykajacego Zmartwychwstalego Pana. Sama zas ambona
byla przede wszystkim miejscem gloszenia oredzia paschalnego. Sw.
Germano I, patriarcha Konstantynopola (VII wiek) pisze: ,,Ambona
jest ikong Swietego Grobu: aniot odsunat kamier od grobu i stanal, aby
pozniej oglosié Zmartwychwstanie Pana kobietom niosacym wonnosci,
by namasci¢ cialo Jezusa”. Pulpit ambony mial bardzo czesto forme orla
symbolizujac §w. Jana Ewangeliste, szczegolnie w jego doswiadczeniu
tajemnicy zmartwychwstania: ,,ujrzat i uwierzyl” (J 20,8).

W drugim tysigcleciu chrzescijanstwa ambony w kosSciolach
przedstawiaja najczesciej czterech Ewangelistéw lub Ducha Swiete-
go, ktory w sercach wyjasnia znaczenie Pisma. Jest to niewatpliwie
nawiagzanie do calosci tresci ewangelicznej, lecz nie powinno si¢ ono
dokonywaé kosztem zamazania prawdy, ze chrzescijanska perspek-
tywa rozumienia Ewangelii zwigzana jest ze zmartwychwstaniem.
Wsréd znakow, ktére te prawde przypominajg jest Spiewanie ,Exul-
tetu” od ambony. Na te okolicznoéé przyozdabia si¢ ambone kwiata-
mi i otacza sie jg Swiatlem, przede wszystkim przez umieszczenie
obok niej paschatu. Jest to swoiste ,Swieto ambony”. Proklamuje si¢
wtedy z niej szczegdlne oredzie, tajemnice zmartwychwstania Pana,
misterium nocy paschalnej. Warto tez zwrécié uwage na postanowie-
nie III Soboru w Bradze (578 r.), ktéry zobowigzuje do oznajmienia
daty Paschy z ambony. Tekst takiego ,zwiastowania” znajduje si¢
m.in. we wloskiej edycji Missale Romanum (str. 1047).

16 W opracowaniu tego punktu opieram sie na referacie Ks. K. Koniecz-
nego Obecno$é jezyka liturgicznego ,non verbale” w celebracji Misteriur_n
Chrystusa i Kosciota zycia dla Boga wygloszonym 22 XI 1997 r. w Instytucie
Polskim w Rzymie. Z tego referatu pochodzg takze podane cytaty.
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c. Aklamacja po przeistoczeniu

Po Soborze Watykanskim II Kosciél wprowadzil w celebracji Eu-
charystii aklamacje po przeistoczeniu. Uczynil to z myslg o wier-
nych, ktérzy w Eucharystii uczestnicza'’. Kaplan zwraca si¢ do nich
ze slowami mowiacymi o przezywanej tajemnicy: ,,Oto wielka tajem-
nica wiary” lub ,wielka jest tajemnica naszej wiary” lub jeszcze in-
nymi. Zgromadzeni odpowiadaja na slowa kaplana oglaszaja, co
kryje tajemnica wiary. Méwig: ,,Glosimy Smieré Twoja, Panie Jezu,
wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjscia
w chwale”. Pierwsza aklamacja ma posta¢ modlitwy. Jest skierowana do
Chrystusa. Jest szczegdlnym spotkaniem z Nim w tajemnicy Jego
Smierci i Zmartwychwstania.

Warto zwroci¢c uwage takze na fakt, ze slowa: ,,Misterium fidei”,
wprowadzajace w aklamacje, znajdowaly sie przed Soborem w for-
mule konsekracji wina'®, Brzmiala ona nastepujaco: ,Hic est enim
Calix Sanguinis mei, novi et eterni testamenti: misterium fidei: qui
pro vobis et pro multis effundetur in remissionem peccatorum. For-
mula ta zostala zmieniona. Slowa ,misterium fidei” zostaly z niej
wylaczone i umieszczone po konsekracji jako wprowadzenie do
aklamacji wiernych'®. Fakt ten nadaje w pewien sposéb jeszcze
wiekszego znaczenia wypowiadanej przez wiernych aklamacji. Poza
tym jej stowa: ,Glosimy Smieré Twoja Panie Jezu, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjscia w chwale” nawia-
zuja w swojej treéci do fragmentu modlitwy eucharystycznej zwanej
anamnezg, nastepujacej zaraz po aklamacji. Np. w trzeciej modlitwie
eucharystycznej anamneza brzmi: ,Wspominajac, Boze, zbawcza
meke Twojego Syna, jak réwniez cudowne Jego Zmartwychwstanie
i wniebowstapienie, oraz czekajac na powtérne Jego przyjscie”.
Anamneza jest zarezerwowana dla kaplana, gdyz stanowi czesé mo-
dlitwy eucharystycznej. Aklamacja jest przeznaczona dla wiernych
swieckich, gdyz oni tez sa zaproszeni do proklamowania w czasie
Eucharystii Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa oraz Jego po-

17 B NADOLSKI, Ks., Liturgika, t. IV: Eucharystia... dz. cyt., 193-195.
18 Por. St. CZERWIK, Modlitwa eucharystyczna w: Msza Swieta, red. Ks.
W. Svnerzawskl (Misterium Christi, 3), Krakéw 1992, 271.
® Por. Papiez PAWEL VI Konstytucja Apostolska Missale Romanum
z dnia 3 kwietnia 1969 roku. Towarzyszgca tej przemianie dyskusje opisuje.
A. BUGNINI w La riforma liturgica (1948-1975), Roma 1997, 357-380.
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wrotu. Gleboki zwigzek wypowiadanej aklamacji ze stlowami konse-
kracji oraz z anamneza sg znakiem, ze wygloszenie tej aklamacji ma
szczegblny wydzwiek kaplanski. Wszyscy wierni wypowiadajg te
samg prawde, co kaplan. Jest to wiasciwy dla swieckich sposob pro-
klamacji w czasie modlitwy eucharystycznej prawdy o Smierci
i Zmartwychwstaniu Chrystusa®. O tym, ze wygloszenie tej aklama-
cji jest ich szczegdlng funkcjg Swiadezy takze fakt, ze zgodnie z wy-
jasnieniem Kongregacji Kultu Bozego, nalezy te antyfone opuscié,
gdy kaplani celebrujg Eucharystie sami, bez udziatu swieckich®'.
Aklamacja ta, wypowiedziana w centrum liturgii eucharystycz-
nej, bezposrednio po stlowach konsekracji, ma nieco inny charakter
niz wyznanie wiary zlozone w czasie liturgii stowa, cho¢ dotyczy tych
samych prawd wiary. W jednym i w drugim wypadku zgromadzeni
wyznaja wiare w Chrystusa, ktéry za nas umarl, dla nas zmar-
twychwstat i do nas przyjdzie. Jednak aklamacja po przeistoczeniu
w szczegolny sposob proklamuje prawde, ze to zbawcze misterium
Chrystusa wlasnie teraz sie dokonuje. Dokonuje si¢ w sposob sa-
kramentalny, najpelniejszy, rzeczywisty. Dotyczy wszystkich i kazde-
go. Kazdy jest nie tylko widzem i obserwatorem, lecz przezywa
z Chrystusem Jego Pasche, przechodzi ze Smierci do zycia. Umiera
i rodzi si¢ na nowo, odrzuca grzech i wybiera wiernos¢ Bogu, wyrzeka
si¢ szatana i oddaje sie¢ Bogu. Caly ten proces dokonuje sie dzigki
uczestnictwu w Przejéciu Pana. On przechodzi i zabiera nas ze soba.
Dzieki Jego mocy i Jego lasce jesteSmy uczestnikami zbawienia.

20 Por. B. KLEINHEYER, Erneuerung des Hochgebetes, Regensburg 1969,
70; J GELINEAU, L’acclamation d’anamnese, Assemblées du Segnieur (2
serie) nr 2, Paris 1968, 18.

21 Na pytanie: ,,Czy kaplan wypowiada slowa ‘Oto wielka tajemnica wia-
ry’, gdy nie ma zadnego wiernego, ktéry moéglby po konsekracji wypowie-
dzieé aklamacje” Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow
odpowiedziala: ,Negative. Stowa Misterium fidei, wylaczone z kontekstu
slow Pana i umieszczone po konsekracji ‘stanowig wstep do aklamacji wier-
nych’ (por. Konst. Missale Romanum). Tak wiec w sytuacji, gdy nikt nie
moze odpowiedziec¢, kaplan opuszcza te slowa, podobnie jak we Mszy swie-
te), w powaznej koniecznosci celebrowanej bez ministranta, opuszcza po-
zdrowienia i blogoslawienstwo na zakonczenie Mszy swietej (OWMR 211).
Wyjasnienie to dotyczy takze koncelebracji kaptanow, w ktorej nie uczestni-
czy zaden wierny swiecki”. Notitiae 5 (1969), 324-325.
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d. Anamneza

Bezposrednio po aklamacji wyglaszanej przez wiernych naste-
puje anamneza. Jest ona szczegélng modlitwa. Katechizm Kosciota
Katolickiego uczy, ze ,anamneza i epikleza stanowia centrum kazdej
celebracji sakramentalnej, a szczegélnie Eucharystii” (1106)%.
U podstaw eucharystycznego wspominania sg slowa Chrystusa: To
czyficie na mojg pamiqtke. Kosciél spelnia wole swego Pana. On za$
nakazal swoim uczniom czyn: To czyrcie. Wspomnienie dziela, kté-
rego On dokonal, ma mie¢ charakter czynu. Samo dzielo osiagnelo
bowiem swoje wypetnienie w najwspanialszym dzialaniu, w Smierci
i Zmartwychwstaniu. Choé wigc wypowiadamy slowa, to jednak za
tymi stowami kryje si¢ czyn, czyn Boga i czyn czlowieka. Chrystus
sie calkowicie oddaje Ojcu w ofierze krzyza, Ojciec przyjmuje ofiare
i odpowiada darem zmartwychwstania. W tym wzajemnym obdaro-
waniu uczestniczy Kosciol za wzorem Maryi, wiernie stojacej pod
krzyzem. Tak wiec w Eucharystii przezywamy szczegélny rodzaj
wspominania dziel Pana. Czesto nazywamy je wspomnieniem uobec-
niajagcym, Jego niezwyklos¢ wyraza si¢ takze w tym, ze Chrystus
poleca swoim uczniom, aby podejmowali polecane im dzialanie ,na
Jego pamigtke” Majg wspominaé przede wszystkim Jego samego.
Chodzi o Jego Osobe, a dopiero wraz z Nim uobecnia sie cale Jego
zbawcze dzielo. Ten osobowy wymiar moze byé bowiem zapomniany,
ani przysloniety nawet bardzo waznymi wydarzeniami. Anamneza jest
wiec kolejnym szczegélnym przezyciem, ktére za zaslong sléw i zna-
kéw kryje obecnosé Zmartwychwstalego Pana i w ktérej nastepuje
nasze z Nim spotkanie.

e. Doksologia

Kosciét konczy modlitwe eucharystyczng doksologig. Jest ona ta-
ka sama we wszystkich modlitwach eucharystycznych. Zawsze wyra-
za chwale Boza ,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”,
zawsze czyni to ,w jednosci Ducha Swietego”. Nasza jednosé z Chry-
stusem w szczegblny sposdb wyrazaja slowa §w. Pawla z listu do
Kolosan: Jesliscie wiec razem z Chrystusem powstali z martwych,
szukajcie tego, co w goérze, gdzie przebywa Chrystus zasiadajgc po

%2 Por. B. NADOLSKI, Liturgika (t.IV — Eucharystia)... dz. cyt., 12-16.
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prawicy Boga. Dqzcie do tego, co w gérze, nie do tego, co na ziemi.
Umarliicie bowiem i wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu.
Gdy sie ukaze Chrystus, nasze zycie, wtedy i wy razem z Nim ukazecie
sie w chwale. (Kol 3,1-4).

Te prawde o dgzeniu ku gérze, o naszym trwaniu w Bogu, wyra-
zaja nie tylko slowa, lecz takze znaki. Kaplan podnosi w gore konse-
krowane postaci i to jest jeden z najwazniejszych gestow jakie wyko-
nuje w czasie Mszy swietej. Jest to gest kryjacy w sobie szczegdlne
bogactwo. Przedstawia bowiem Ojcu niebieskiemu dar Jego Syna,
z ktérym moca Ducha Swietego wszyscy ochrzczeni sa zjednoczeni.
Nie jest to tylko gest ukazania postaci, jak to mialo miejsce po kon-
sekracji poszczegélnych postaci, lecz jest to ofiarowanie®

Doksologia jest jednym z najbardziej czytelnych znakéw, wyra-
zajagcych prawde o dokonanym zbawieniu. Najwyrazniej ukazuje
-Kierunek w gore”, w strone Boga, w strone pelni zycia. Tym samym
wskazuje na Chrystusa zmartwychwstalego idacego do Ojca. Wska-
zuje na Kosciol zjednoczony z Chrystusem i majacy udzial w Jego
zwyciestwie. Chrzescijanin, trwajgcy w tym zjednoczeniu w szcze-
golny sposob doswiadcza realizacji slow z modlitwy ,Ojcze nasz”:
~Zbaw nas ode zlego”. W Chrystusie jestesmy zbawieni, jesteSmy
przywrdceni Ojcu. Nasze zycie nalezy do Niego.

Wykonywany w czasie doksologii gest podniesienia konsekrowa-
nych postaci powinien byé najbardziej wyrézniony ze wszystkich
podobnych gestéw wykonywanych przez kaplana w czasie Mszy
Swietej. Pierwszy raz kaplan podnosi w gére chleb i wino w czasie
przygotowania daréw. Wedlug zalecania OWMR powinien ja ,nieco
uniesé nad ottarzem” (102). Nie jest to bowiem gest ofiarowania, lecz
przedstawienia Bogu dardéw, ktore wierni przynosza na oltarz. Do-
piero gdy chleb i wino zostang przemienione w Cialo i Krew Chry-
stusa, stang sie w pelni tym darem, ktéry Kosciél pragnie zlozyc
Ojcu niebieskiemu. Po konsekracji kaplan ukazuje wiernym chleb,
ktory stal sie Cialem Pana i kielich zawierajacy Jego Krew. Jednak
dopiero w dalszej czesci modlitwy eucharystycznej wypowiada slowa,
w ktérych prosi Ojca o przyjecie Ofiary. ,Jest nig Chrystus — jak
przypomina V modlitwa eucharystyczna — ktéory w swoim Ciele 1 w
swojej Krwi wydaje sie za nas i swoja Ofiara otwiera nam droge do
Ciebie” Uwienczeniem tej drogi w strone Ojca, zapoczgtkowanej

23 Por. tamze, 198-200.
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przyniesieniem chleba i wina na olttarz, jest épiew doksologii, w cza-
sie ktorej kaplan po raz trzeci podnosi w gére chleb i wino. Wskaza-
ne jest, aby ta wewnetrzna tresé dokonujacych sie wydarzen, wyra-
zata si¢ takze w znaku. Stanie sie on czytelniejszy, gdy pierwszy gest
uniesienia, spelniany w czasie przygotowania daréw bedzie skromny,
tzn. gdy kaplan zgodnie z zaleceniem dokumentéw Kosciota ,nieco
uniesie dary nad oltarzem”, a ostatni wyrazajacy tres¢ doksologii,
bedzie bardzo uroczysty, polgczony ze $piewem, z aklamacja wier-
nych i z uniesieniem wysoko najéwietszych postaci. Kaplan trzyma
wzniesione postaci tak dlugo, az zakonczy sie spiew ,Amen”. Spiew
ten jest bowiem wyrazem udzialu swieckich w dokonywanym miste-
rium. Nie powinno byé takiej sytuacji, ze kaplan pod odspiewaniu
doksologii kiadzie na oltarzu patene z chlebem oraz kielich z winem
iszuka w mszale dalszych modlitw, gdy tymczasem zgromadzeni
wierni Spiewajg jeszcze ,Amen”. Nastepuje bowiem pewne zamaza-
nie znaku i pomniejszenie roli wiernych, ktérzy w formie krétkiego
»<Amen” skladaja swoisty podpis pod wypowiedzianymi przez kaptana
slowami i spelnionymi przez niego gestami.

f. Chleb i wino

Jednym z najstarszych obrzedéw liturgii Mszy $wietej jest zmie-
szanie postaci chleba i wina przed Komunig §wieta. Oprécz innych
znaczen® gest ten byl i jest rozumiany jako znak zmartwychwstania.
»0ddzielne ukazanie ciata i krwi, jak to uczynit Chrystus w czasie
Ostatniej Wieczerzy, jest w mentalnosci semickiej wspomnieniem
smierci, poniewaz nie ma juz zycia wciele. Chcac wigc ukazaé
w znaku, ze Pan jest dzis zywy, jednoczy sie chleb i wino”®. Zjedno-
czenie obydwu postaci wyraza wiec zmartwychwstanie. Pojawia sie
znak méwiacy o zyciu, o ciele i krwi, ktére sa zjednoczone, o Chry-
stusie, ktéry zyje i w mocy paschalnej do nas przychodzi. W Komunii
Swietej przyjmujemy Pana uwielbionego, ktéry przynosi nam owoce
swej Meki i Smierci dajac nam udzial w pelni swego zyciaZ. Bezpo-

2 Por. R. CABIE, Eucharistia, w: La Chiesa in preghiera, Introduzione
alla Liturgia, red. A.G. Martimort, t. II, Brescia 1985, 138-141.

25 Tamsze, 141. )
26 J. SROKA, ks., Obrzed Komunii, w: Msza Swieta (Misterium Christi,

IT), pod red. Ks. W. Swierzawskiego, Krakéw 1992, 299.
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srednio przed Komunig prawda ta zostaje przypomniana w znaku
zlaczenia postaci chleba i wina.

Liturgia bizantynska posuwa si¢ jeszcze dalej w przypomnieniu
tej prawdy poprzez znaki. Istnieje w niej ryt zwany zeon, polegajacy
na dolaniu cieplej wody do konsekrowanego wina znajdujacego sie
w kielichu. Rozgrzana woda krew staje si¢ ciepla, a wiec taka, jaka
ma w sobie zywy czlowiek. Chrystus jest bowiem rzeczywiscie pelen
zycia. Woda przypomina takze dzialanie Ducha Swietego, ktérego
Chrystus zmartwychwstaly udziela wszystkim?’,

Kaplan lgczac konsekrowane postacie chleba i wina wypowiada
stowa: ,Cialo i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktore lgczymy
i bedziemy przyjmowa¢, niech nam pomoga osiagnaé zycie wieczne”.
Intencja modlitwy skierowana jest na otrzymanie zycia wiecznego
poprzez przyjecie Ciala i Krwi Pana. To Zycie przynosi Chrystus
zmartwychwstaly i juz tu na ziemi daje nam w nim udzial. Zjedno-
czenie Ciata i Krwi na sposéb znaku méwi nam o tej prawdzie?.

g. Komunia swieta

Komunia Swieta ze swej istoty jest wyjatkowym spotkaniem
Os6b. Chrystus spotyka sie z osobiscie z kazdym przystepujacym do
Jego stohu. Daje tez wszystkim udzial w tej wspanialej wspélnocie
zbawionych. Tylko bowiem ci, ktorzy przyjeli ofiarowany im juz teraz
udzial w zmartwychwstaniu poprzez odpuszczenie grzechow, moga
przystapié¢ do tego stolu. Choé na uczte Pana studzy zmuszeni byli
zaprasza¢ wszystkich napotkanych dobrych i zéych (Mt 22,10), to
jednak kazdy musial wlozyé stréj weselny. Tego, ktore go nie whozyt
spotkala surowa kara.

Jakiegoz stroju weselnego wymaga Pan, jesli nie szaty laski, wy-
stuzonej przez Smieré i majacej postaé pelni zycia w Zmartwych-
wstaniu? Przez grzech czlowiek odszedl od Boga i znalazlt si¢ tam,
gdzie sie pasie $winie. Brudny i glodny. Ojciec przywraca mu strdj
domownika, ubiera go w odpowiednie szaty i zaprasza do stohu,
a wydarzenia te sg szczegdlng ilustracjg udzialu czlowieka w zmar-
twychwstaniu Chrystusa. Jezeli bowiem Chrystus nie zmartwych-
wstal, az dotqd pozostajecie w grzechach swoich.

27 Por. R. CABIE, Eucaristia..., dz. cyt. 141; Nadolski B. Ks., Liturgika,
t. IV: Eucharystia, Poznan 1992, 249.
28 A, Biazzl, L’Eucaristia, rito e catechesi, Milano 1991, 76-77.
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Nie mozna sie wiec zblizyé do eucharystycznego stolu bez swia-
domosci wyzwolenia z grzechow i obdarzenia szata godowa. Tak zas
przystrojony w sercu czlowiek jest przepelniony wdziecznoscig i pra-
gnie odwzajemni¢ milos¢, ktéra mu zostala ofiarowana. Spozywa
pokarm, ktory umacnia i pomnaza w nim to zycie z Chrystusem: Kto
spozywa moje Cialo i pije mojq Krew, chleb, ma zycie wieczne, a Ja
go wskrzesze w dniu ostatecznym... (on) trwa we Mnie, a Ja w nim
(J 6,54.56). Trwanie w Chrystusie i zycie wiecznego, ktore juz teraz
staje sie naszym udzialem, to szczegblne dary Chrystusa Zmar-
twychwstalego.

h. Powstawanie i postawa stojaca

Szczegblng forma wyrazania naszych przezyc sa postawy. W czasie li-
turgii eucharystycznej najbardziej wyréiniona jest postawa stojgca.
W pewnym sensie jest ona na przeciwleglym biegnie w stosunku do po-
stawy kleczacej. Czlowiek klekajac wyrazajac swoje unizenie, niekiedy
takze przygniecenie ciezarem grzechéw lub trudéw zycia. Znizanie sie¢ w
strone ziemi znajdzie najpelniejszy wyraz w $mierci i pogrzebie. Smieré
sprawi, ze czlowiek juz nie potrafi sta¢, pozostaje bezwladny i bez ruchu.
Zostaje powierzony ziemia, ktora go przygarnie.

Przezycia odmiennej natury wyraza powstawanie i postawa stojgca.
Mowimy o podnoszeniu sie z upadku, o stanieciu na nogach, o okrzykach
w czasie zwyciestw osobistych lub przy ogladaniu zmagan sportowcow.
Kazde zwyciestwo, ktére jest dla kogos wazne, niejako automatycznie
podnosi go z miejsca. Te naturalne doswiadczenia czlowieka stajg sie w
Biblii znakami wyrazajacymi przezycia natury duchowej: Sw. Pawel
pisze w liscie do Efezjan: Zbud? sie, o Spigcy, i powstar z martwych,
a zajasnieje ci Chrystus (Ef 5,14). Prawde o ,powstawaniu z martwych”
liturgia z cala mocqg akcentuje, a postawe stojaca, ktora te prawde wy-
raza, wyr6znia sposrod innych. Postawa ta jest bowiem rozumiana m.in.
jako znak uczestnictwa w zmartwychwstaniu Chrystusa®® Ona wyraza
godnosé bytu wolnego, jest postawa ludzi odkupionych, jest postawa

' 2 Por. C. CIBIEN, Gesti, w: Nuovo Dizionario di Liturgia, red. D. Sartore
1A M. Triacca, Milano 1988, 574; A.R. Sequeira, Gottesdienst als menschli-
che Ausdruckshandlung, w: Gestalt des Gottesdienstes, red. H. B. Meyer,
Regensburg 1987, 32.
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Jtypowo paschalng™’. Na Wschodzie do dzis istnieje zakaz klekania
w niedziele, gdyz jest ona cotygodniowa Pascha®. Takie rozumienie
postawy stojgcej siega poczgtkéw chrzescijanstwa. Juz $w. Ireneusz
pisal: ,Zwyczaj, aby nie klekaé¢ w dniu Pana jest znakiem zmartwych-
wstania, poprzez ktore zostaliSmy przez Chrystusa wyzwoleni z grze-
chéw i §mierci™?. Sobér w Nicei (325) zwraca sie do wiernych: HJooniewaz
znajdujg si¢ tacy, co w Dniu Panskim i w dniach Pieédziesigtnicy zgi-
naja kolana, Swiety sobor postanawia celem zaprowadzenia powszechnej
jednolitosci, ze modly nalezy do Boga zanosi¢ na stojaco”. Wymaganie to
jest nie tylko wyrazem wiary w zmartwychwstanie, lecz ma takze wy-
miar wychowawczy uczacy wyrazania w postawie tego, co sie przezywa
w sercu. Przezywana w sercu prawda o zmartwychwstaniu jest tak
wielka, iz niektérzy nazywaja postawe stojaca ,postawg wlasng tych,
ktérzy zostali wskrzeszeni z martwyc "33 Nie jestesmy juz niewolnika-
mi gdyz uczestniczymy w godnosci dzieci Bozych.

W szczegblny sposob prawda ta objawia sie w opisach Apokalipsy:
Wielki thum, ktérego nikt nie mogt policzy¢ stoi przed tronem Boga
i przed Barankiem spiewajac piesn (por. Ap 7,9; 15,2). Wierni pielgrzy-
mujacy jeszcze na ziemi lacza sie z nimi w niebie. Stad sw. Bazyli uczy:
,Przywohijemy w naszych wspomnieniach laske, ktéra zostala nam da-
na nie tylko dlatego, ze wskrzeszeni z Chrystusem i zobowigzani do
szukania tego, co w gérze, trwamy w postawie stojacej w czasie modli-
twy w dniu po§wieconym zmartwychwstaniu, lecz takze dlatego, ze ten
dzien wydaje sie byé w pewien spos6b obrazem przyszlego wieku™.

Kosciél wymaga dzis, aby postawa wiernych w czasie modlitwy eu-
charystycznej byla stojaca®. Wierni wigc wstaja po ukazaniu kielicha
z Krwia Pansks, a powstanie moze im poméc w glebszym przezyciu
prawdy, ze przezywajg takze tajemnice zmartwychwstania. W tej po-
stawie wierni wyglaszaja aklamacje po przeistoczeniu i trwajg na modli-

30 A. G. MARTIMORT, La Chiesa in pregiera, Introduzione alla Liturgia,
t. I — Principi della Liturgia, Brescia 1987, 203.

81 por. B. NADOLSKI, Liturgika (t.I — Liturgika fundamentalna), Poznan
1989, 123.

32 Fragment 7 d 'un Traité sur la Paque. Cytat za: A. G. MARTIMORT, La
Chiesa in pregiera... dz. cyt., 203.

33 J.-B. MOLIN, Atteggiamenti e gesti dell ‘assemblea, w: Nelle vostre assem-
blee, Teologia pastorale delle celebrazioni liturgiche, t. I, Brescia 1986, 292.

34 Traité du Sainte Esprit, Cytat za: A. G. MARTIMORT, La Chiesa in
pregiera... dz. cyt., 203.

35 Por. OWMR 21.
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twie z kaplanem wypowiadajagcym slowa modlitwy eucharystycznej.
Modlimy si¢ wigc w czasie Mszy swietej: ,Dziekujemy, ze nas wybrales,
abysmy stali przed Toba i Tobie shuzyli"*. Dlatego stoimy, a ta postawa
wyraza relacje. JesteSmy przed Bogiem i dla Boga. Wielbimy Go i stu-
zymy Mu. Przyjmujemy taka lub inng postawe przede wszystkim dlate-
go, ze jest ona wyrazem naszej odpowiedzi na wezwanie: ,wybrales na,
abyémy stali przed Tobg i Tobie shuzyli”. Ks. F. Blachnicki uczyl, ze sta-
nie w czasie liturgii staje si¢ w pelni postawg liturgiczng, ktérej domaga
sie Koscid}l, dopiero wtedy, gdy zaistnieje ten personalny wymiar odnie-
sienia do Boga® Stanie bezmyslne, nie wyrazajace niczego, nie spelia
tego wymagania. Natomiast postawa stojaca, bedaca wyrazem radosci i
wdziecznoéci za wyzwolenie z grzechu oraz gotowosci shuzby Bogu, jest
droga poglebienia zjednoczenia czlowieka z Bogiem.

Wnioski

Na zakonczenie kilka wnioskéw z przeprowadzonych rozwazan.
Maja one charakter sugestii dotyczgcych wiekszego akcentowania
obecnosci prawdy o spotkaniu z Chrystusem Zmartwychwstatlym
w Eucharystii:

a. W nauczaniu na temat Eucharystii ukazywaé uobecnianie
w tym swietym misterium calego zbawczego dziela Chrystusa, nie
tylko samej Smierci. Wzorem tego nauczania jest dzi§ Katechizm
Kosciola Katolickiego.

b. W wyposazeniu wnetrza kosciola pielegnowaé i rozwijaé znaki,
wyrazajgce rado$é zmartwychwstania. Oprécz wspomnianych wecze-
sniej przykladéw mozna zaproponowaé umieszczanie wiecej swiatla
i kwiatow w niedziele. Praktyka ta zresztg jest stosowana w wielu
kosciolach. Byé moze kiedy$ bedziemy umieszczaé paschal przy olta-
rzu w kazda niedziele roku, nie tylko w okresie wielkanocnym? By¢
moze jakies elementy ikonografii wschodniej zostana wlgczone
w liturgie zachodnig?

c. W samym przezyciu Eucharystii zwraca¢ uwage na obecnosé
Chrystusa zmartwychwstalego Chrystusa, ktéry ,wyjasnia nam Pi-
sma i tamie dla nas chleb”. Dbaé o wlasciwe rozumienie postawy

3 Por. Modlitwa eucharystyczna II.
37 F. BLACHNICKI, Liturgia jako zbawczy dialog, w: Liturgia ogoélna, Lu-
blin 1973, 118.
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stojacej, wypowiadanych aklamacji, spelnianych gestéw. Za tymi
znakami ukryty jest bowiem Zmartwychwstaly Pan, ktéry przyszedt
do swego Kosciola i przynosi im dar swego Ducha.

Znaki pehnig role pomocnicza. Spotkanie ze Zmartwychwstatym doko-
nuje si¢ przede wszystkim w sercu kazdego uczestnika Eucharystii,
a owoce tego spotkania objawiaja si¢ najpierw we wspélnotowej celebragji
misterium Pana. Wspélnota jest wiec glownym znakiem obecnosci Zmar-
twychwstalego, a swiadectwo czlonkéw wspolnoty najbardziej wyrézniong
droga oglaszania tej prawdy innym. Wspélnota jest wiec gtéwnym zna-
kiem obecnosci Zmartwychwstalego, a swiadectwo czlonkéw wspélnoty
najbardziej wyrézniong droga oglaszania tej prawdy innym.

MEETING WITH RESURRECTED CHRIST IN EUCHARIST
Summary

Resurrection of Christ is one of the most important components
of redemption. "If Christ has not been raised [form death],” St. Paul
teaches us, "then we have nothing to preach, then your faith is
a delusion and you are still lost in your sins.” (1 Cor 15,17)

How deeply during Eucharist do we take to our heart this impor-
tant truth? What does our meeting with Resurrected Christ who
comes to us under cover of the signs look like? These questions are
intimate. Everyone can answer them in accordance with their own
experience of faith. Through his deliberations, the author wants to
aid this faith so that it might rejoice more in the presence of Resur-
rected Christ and be able to receive in a better way the gifts which
He brings. This is not an easy task. We were brought up in a tradi-
tion in which the truth about the presence of Resurrection of Christ
in Eucharist was not stressed much. What was stressed was His
Offering on the Cross. In connection to this teaching an attempt is
being made to accentuate the joyful truth that Resurrected Christ is
among us and Eucharist is the privileged place of meeting with Him.
As He comes to us under cover of the signs, a closer look will be
taken at these liturgical signs that particularly bear the radiance of
resurrection.



