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NEW AGE A KOSCIOL

Wyraznym znakiem naszych czasow jest popularnos¢ ruchu
nazywanego New Age. W RFN oblicza sie, ze z publicystyki na
ten temat utrzymuje sie okolo dwudziestu tysiecy ludzi, a pozycje
dotyczace zagadnien nalezgcych do zakresu zainteresowan New
Age stanowig 10 procent calego obrotu wielkich ksiegarn!. Ze
wzgledu na wazne miejsce Boga w New Age, ruch ten musi by¢
przedmiotem zainteresowania takze teologii. W niniejszym arty-
kule zostala podjeta kwestia nowych zadan Kosciola, ktére poja-
wiajg sie wraz z rozpowszechnianiem idei New Age. Odpowiedz
na to pytanie wymaga¢ bedzie najpierw przyjrzenia sie samemu
ruchowi oraz przyczynom jego popularnosci.

1. Czym jest New Age?

Powszechnie przypisuje sie, ze ruch ten posiada dwa niezalez-
ne zrodla 2. Jednym z nich jest miejscowos¢ Findhorn w Szkocji.
W latach szes$édziesigtych kilkoro bezrobotnych sprébowalo zato-
zy¢ tam ogréd warzywny, co ze wzgledow klimatycznych bylo
skazane raczej na niepowodzenie. Z ich $wiadectw wynika, ze w
swoich przedsiewzieciach catkowicie podporzadkowali sie kierow-
nictwu wewnetrznych objawien. Jedna z niewiast, Eileen Caddy,
odkryla w sobie zdolnos$é odbierania oredzia, w medytacyjnym po-
grazeniu, ze zrodla, ktore p6zniej nazwali jako ,,Bog we wnetrzu”
Na tej drodze dowiadywala sie o relacjach pomiedzy myslami
i1 uczuciami ludzi a ich otoczeniem. Poslugujac sie zdobyta umie-
jetnoScig odbierania duchowych o$wiecen dowiedziala sie, ze na
stan roslin znaczny wplyw ma jakos$¢ ludzkiej swiadomosci, tzn.
energia ducha i serca, ktora z nich emanuje. Przy pomocy tak
zdobytej wiedzy w ciggu siedmiu lat wypielegnowali wspaniaty
ogrod, do ktorego zaczeli Sciggac ludzie z blizszych i dalszych oko-

1 Por. K. Ledergerber, P. Bieri, Was geth New Age die Christen an?
Briicken zum gegenseitigen Verstindnis, Freiburg im Br. 1988, s. 18. Ob-
szernme omowienie problematyki i literatury z zakresu New Age czytelnik
znajdzie w artykule: J. Sudbrack, New Age, und was davon bleiben mag,
Geist und Leben 62 (1989) nr 1, s. 45—63.

2 Por. K. Ledergerber, P. Bieri, dz. cyt.,, 13; H.-J. Ruppert, Durch-
bruch zur innenwelt. Spirituelle Impulse aus New Age und Esoterik in
kritischer Beleuchtung, Stuttgart 1988, s. 38—41 i 53.
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lic. Trafil tam tez David Spangler, ktéory rozwingl specyficzng
duchowos$é Findhorn i zarazem stal sie czolowym teoreiykiem
New Age. Jest on autorem dziela (Revelation — The Birth of
a New Age), ktore zgodnie ze swoim tytulem bywa traktowane ja-
ko ksiega objawien.

Pobyt w Findhorn dla wielu bywatl tak ekscytujacy, ze niekté-
rzy z odwiedzajgcych zostawali na stale (do roku 1980 wspdlnota
rozrosla sie do dwustu oséob), a inni, wracajgc do swoich srodowisk
zycia i pracy, wnosili w nie co$ z do$wiadczen tam zdobytych.
Wielu z nich odczuwalo potrzebe dzielenia sie wiasnymi przezy-
ciami i dlatego zakladali ksiegarnie, grupy taneczne, zespoly mu-
zyczne, wspolnoty mieszkancéw i kregi medytacji, inspirowane
przez idee Findhorn.

Drugim, réwnoleglym zrédlem New Age sg tzw. alternatywne
wspolnoty wiejskie, powstale w latach szesédziesigtych w USA.
Charakteryzowaly sie one znaczng prostotg zycia, dazeniem do
samowystarczalnosci i uwydatnieniem roli medytacji. Niektore
z nich posiadaly duchowych przewodnikéw oraz instytuty terapii
1 badan.

W latach siedemdziesiatych oba zZrodla w jakims stopniu sie
wymieszaly. Wielu tez ludzi nie majgcych bezposrednich kon-
taktow z zadng z takich wspolnot poczelo sie uwazac¢ za czionkéw
ruchu New Age. Musiato to prowadzi¢ do znacznych zmian i plu-
ralizmu w zakresie ideologii New Age. Obecnie nie sposéb wiec
moéwié o spéjnych i jednolitych podstawach teoretycznych tego ru-
chu. Mozna jedynie wskazywa¢ na wspolne, dla wszystkich ,,wy-
znawcow” New Age, pojecia, ktore jednak bywaja tez odmiennie
ujmowane. Wsrod takich poje¢ mozna wymieni¢: transformacje,
nowga sSwiadomos¢, jednosc calego kosmosu. Wszyscy wierzg, ze
idzie cos nowego. Roznie jednak te nowos¢ opisuja.

Z teologicznego punktu widzenia interesujgcy jest stosunek
zwolennikéw New Age do Boga i Kosciota. O ile 95 procent spo-
$réd nich uwaza sig za ludzi religijnych, to zaledwie klka procent
nie odrzuca KoSciola. Podstaw wzajemnej niecheci pomiedzy
New Age i Kosciotlem nalezy szuka¢ przede wszystkim w odmien-
nym nastawieniu obu tych spotecznosci do przemian i ezoterycz-
nej wiedzy. New Age jest ruchem, ktéry programowo gtosi no-
wos¢: nowy czlowiek; nowa ludzko$¢; nowe myslenie, nowe niebo
1 nowg ziemie. Dazenie do nowosci jest wyrazem niezadowolenia
z tego, co stare. Wymienia sie nastepujace aspekty naszego Swiata,
ktére rodza rozczarowanie i dlatego nalezy czynnie zaangazowaé
sie¢ w ich przemiane: przerost prawa; skostnienie starych konwe-
nansow; poczucie bezradnosci; przeciwienstwa niemal we wszyst-
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kich zakresach zycia; agresywnos$¢ oraz wrogo$¢ pomiedzy rasa-
mi, panstwami, stanami i religiami. Kosciét zas, w ocenie zwo-
lennikéw New Age, jest instytucja, ktora leka sie wszelkiej nowo-
Sci; jest bardziej przywigzany do dogmatéw niz do prawdy. Ich
krytyka nastawienia Kos$ciola do nowosci nie jest calkiem bezpod-
stawng. KosSciol bowiem, jako instytucja formalna, posiadajaca
rozbudowang strukture i zarazem ogarniajaca swym zasiegiem ca-
ly swiat, jest rzeczywiscie powolny w dazeniu za przemianami do-
dokonujqcym sie w $wiecie, co zresztg bywalo juz od dawna przed-
miotem krytyki. Warto chotby wspomnie¢ J. B. Hirschera, ktory
w pierwszej potowie XIX w. prébowal w swej dzialalnosci zara-
dza¢ problemowi cigglego spodzniania sie Kosciola w stosunku do
Swiata 3. Dzisiaj za$, gdy proces przemian nabral wrecz zawrot-
nego tempa, Kosciét w wielu krajach ma coraz wieksze trudnosci
w kontakcie, zwlaszcza z mlodymi, ktérzy najszybciej akomoduja
sie w nowe] rzeczywistosci.

Kosciol ze swej strony odnosi sie z rezerwg do New Age, glow-
nie ze wzgledu na poznanie ezoteryczne, ktére ruch ten w pelni
akceptuje, chociaz nie uwaza go za istotne dla siebie . Ponadto
poznanie to nie jest dla New Age przedmiotem wiary lub Kkulty,
lecz sposobem pozwania $wiata i czlowieka. Wychodza oni bowiem
z zalozenia, ze caly kosmos jest jednoscig, w ktoérej istnieje daleko
idgce powigzanie, o charakterze przyczynowo-skutkowym, pomie-
dzy poszczegdélnymi cze$ciami. Na plaszczyznie mniejszych orga-
nizmoéw czlowiek zdobywa wiedze o owych zaleznosciach metoda-
mi tradycyjnymi. Natomiast gdy chodzi o zrozumienie zaleznosci
w najwiekszych calosciach, to tutaj narzedzia poznawcze, takie
jak: intelekt i to wszystko, co jedynie usprawnia lub przedluza
jego zasieg, okazujg sie niewystarczalne. W tym momencie przy-
chodzi z pomocg poznanie ezoteryczne, ktére poprzez kontakt
z kosmicznymi mocami umozliwia, zdaniem zwolennikéw New
Age, dostep do prawdy ukrytej we wszech$wiecie i w czlowieku.
W ich przekonaniu ten rodzaj poznania w zaden sopsob nie godzi
w wiare. Twierdzenie fo opierajg na zalozeniu, ze wszystkie wy-
miary Swiata oraz wszystkie sfery bytu sg stworzone przez Boga
i dlatego moga by¢ przez czlowieka wykorzystane jako srodki wio-
dace do doswiadczenia Absolutu. Wszelkiego rodzaju ezoteryczna
astrologia, (badz kontakty z innym wymiarem $wiata) nie powin-
na mie¢, ich zdaniem, innego sensu, jak tylko pomodc czlowiekowi
w szukaniu Boga i umilowaniu Go. Wiedza ta jest w tym wzgle-
dzie takim samym Srodkiem, jak jedzenie, seksualno$¢, nauka,

3 Por. J. Pryszmont, Historia teologii moralnej, Warszawa 1987, s. 167.
4 Por. K. Ledergerber, P. Bieri, dz. cyt., s. 37 nn.
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technika. Szkode za$ moze przynies¢ naduzycie kazdego z tych
srodkow, jak tez i pomieszanie ich z celem.

W swej argumentacji powotuja sie oni rowniez na teksty bi-
blijne, a zwlaszcza wypowiedzi sw. Pawla o pojednaniu wszyst-
kiego w Chrystusie (Kol 1, 20), w tym takze upadlych mocy, kté-
re zostaly rozbrojone (Kol 2, 15). Jezus Chrystus przez swoja
$mier¢ i zmartwychwstanie stal sie ponownie Panem calego stwo-
rzenia. Tak wiec wszelkie byty, ich zdaniem, sg w Chrystusie
wywyzszone jako czlonki uniwersalnego, Bozego ciala. Obejmuje
ono réwniez $wiat kosmicznych, duchowych mocy, ktére sa przed-
miotem poznania astrologicznego i ezoterycznego w ogdlnosci.

Tak ujmowane poznanie ezoteryczne nie moze by¢ demonizo-
wane, chociaz wielu przyznaje, ze nie da sie¢ wykluczy¢ zagrozenia
dla wiary. Istnieje bowiem niebezpieczenstwo, ze kosmiczne ener-
gie bedj traktowane jako bostwa, a nie, jak jest w rzeczywistosci,
jako Boze stworzenia. Ponadto, doswiadczenie pozazmystowych
mocy moze prowadzi¢ do bezgranicznego oddania sie tym przezy-
ciom, do czego sg sklonni zwlaszcza miodzi ludzie.

Wiele chrzescijanskich elementéw zawiera w sobie duchowosé
New Age. Jednym z waznych jej aspektow jest idea przebostwie-
nia, ktéra bywa wigzana z nowa, wyzszg samoswiadomoscia. Roz-
woj te] ostatniej dokonuje sie w wymiarze horyzontalnym i wer-
tykalnym. W zakresie horyzontalnym poszerzanie $wiadomosci
zmierza do zdobycia zdolnosci poznawania prawdy o sferach spo-
za tego Swiata. W wymiarze wertykalnym $wiadomo$¢ jest roz-
wijana poprzez sieganie do glebszych warstw wiasnej duszy. Jej
kresem jest doskonale zjednoczenie czlowieka z Bogiem. Woéwczas
w sercu ludzkim poczyna zy¢ prawdziwa swiadomosé, ktéra jest
partycypacjg w Bozym poznaniu.

Rozwéj swiadomosci umozliwia medytacja, ktorej istotg jest
poddanie sie wplywowi naturalnych sil. Poglad ten opiera sie na
bardziej zasadniczym zaloZeniu, ze czlowiek umieszczony w ko-
smosie jest jego elementem i musi zy¢ w swoistej symbiozie z ca-
lym wszechswiatem. Powinien wiec dazy¢ do zdobycia uswiado-
mionego poczucia jednosci z nim. Odnajdujgc harmonie z kosmo-
sem, czlowiek zdobywa wyzszy stopien samos$wiadomosci i pel-
niejsze doSwiadczenie Boga w sobie. To za$ otwiera mu dostep do
wszelkiego rodzaju naturalnych mocy tkwigcych w réznych sfe-
rach bytu ludzkiego, jak tez w kosmosie. Owe energie sg darem
dla rozwoju czlowieka.

Nastepny rys duchowosci New Age wigze sie z ich sposobem
ujmowania ludzkosci i osoby jako organicznej calosci. Uwydat-
niajg oni najpierw, ze czlowiek jest bytem niepodzielnym. Nie
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mozna W nim wyizolowac¢ ani duszy, ani ciala. Nie moze wiec by¢
rozwoju czlowieka tylko w jednym wymiarze. Stad za$ wypro-
wadza sie wniosek, ze doskonalos¢ mozna osiggac¢ przez ¢wiczenia,
ktore zmierzajg do harmonijnej jednosci na coraz wyzszym pozio-
mie. Ich skutecznos¢ zalezy natomiast w istotnej mierze od stop-
nia, w jakim aktywizujg wszystkie sfery bytu ludzkiego. Konse-
kwentnie przyznaja oni duzg role ¢wiczeniom fizycznym, ale réw-
noczesnie uwydatniajg znaczenie formacji postaw moralnych oraz
wladz psychicznych. Wznoszac sie na coraz wyzszy poziom scale-
nia wlasnego bytu, czlowiek odkrywa w sobie utajone w réznych
sferach energie. Zdobywa tez zdolnos¢ postugiwania sie nimi tak
dla wlasnego rozwoju, jak i dla dobra innych.

Roéwniez w zakresie spolecznym, w ujeciu New Age, powinna
istnie¢ jednos¢ analogiczna do zamknietej calosci organizmu bio-
logicznego. Ludzie, jako komorki, lgczac sie tworzg ,,wielkiego
czlowieka”, ktory posiada jakie$ osobowe centrum samoswiado-
mosci oraz zasade jednosci zycia. Spoleczenstwo jest wiec zywot-
nym organizmem posiadajacym dusze. Uzasadniajgc powyzsze
twierdzenie, powolujg sie na jezyk potoczny, w ktéorym moéwimy
o chorym spoteczenstwie. Pojecie za$§ choroby nie moze odnosi¢
sie do luznego zwigzku autonomicznych i niezaleznych od siebie
bytéw. Maszyna, aparat, ciasto mogg by¢ zepsute. Natomiast
chorg moze by¢ roslina, poniewaz posiada w sobie immanentne zy-
cie. Tego samego rodzaju zycie, w ich ujeciu, posiada spoteczen-
stwo; dlatego mozna mowi¢, ze chory jest np. naréd. Poglad ten
bywa tez uzasadniony biblijnym obrazem Kosciola jako Cialo
Chrystusa, w ktorym wszystkie czlonki sg przenikniete jednym
Duchem (1 Kor 12, 13).

Obecnie, zdaniem teoretykow New Age, jestesSmy na etapie
wkraczania na wyzszy poziom jednosci spolecznej. Dlatego cho-
roby cywilizacyjne (lek, depresje, rozczarowanie, samobdjstwa) sa
przez nich interpretowane jako wyraz stabosci calego organizmu
w okresie wzrostu. Sens choroby polega na tym, ze u$wiadamia
ona zdrowie oraz konieczny, dalszy i wyzszy rozwoj. Najpierw
muszg by¢ przetrzymane czasy rozdarcia i rozcztonkowania, zanim
swiadoma tesknota za caloSciowym zyciem stanie sie tak mocna,
ze obejmie wszystkich ludzi i doprowadzi do jednomysInosci.
Prawdziwe zjednoczenie, ktoére juz sie staje, nie jest dzielem czlo-
wieka, lecz dokonuje si¢ mocami niezaleznymi od ludzi. Mozemy
jednak z nimi wspélpracowaé, przySpieszajagc w ten sposéb pro-
ces rodzenia sie nowej ludzkosci.

Praktycznym wyrazem tego nastawienia sg ruchy pacyfistycz-
ne, odrzucajgce wszelkg przemoc, nawet w obronie wlasnej.
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Wplyw ich jest na tyle znaczacy, ze zmusza do ponownego prze-
mys$lenia mocno zakorzenionej w tradycji nauki o wojnie sprawie-
dliwej. Owocem badan tego zagadnienia jest w jakims stopniu List
Konferencji Episkopatu USA, w ktorym uznaje sie, ze zasada non-
-violence, w swym radykalnym ujeciu, jest w pelni zgodna z du-
chem Ewangelii °.

Istotnym elementem duchowosci New Age jest bezwarunkowe
zaufanie Bogu. Dlatego w Findhorn zyja z przekonaniem, ze moz-
na podejmowaé¢ nawet wielkie przedsiewzigcia bez okreslonych
srodkow. Jezeli jakas sprawa jest zgodna z wolg Boza, to — ich
zdaniem — zostanie niechybnie zrealizowana. Rozstrzygajace jest
wstuchiwianie sie w wewnetrzne poczucie (glos Bozy) i kroczenie
za odebranymi wskazaniami. Z wlasnego doswiadczenia przyta-
czaja oni wiele argumentéw potwierdzajacych wazno$¢ peinego
zdania sie na Opatrznosc¢.

Kolejna idea charakterystyczna dla pogladow New Age wigze
sie z pojeciem transformacji. U podstaw tej koncepcji zawiera si¢
przeswiadczenie, ze $wiat i ludzkos¢ sag skazani na proces prze-
mian zmierzajgcych ku peiniejszemu uduchowieniu. Na drodze
ciggle postepujacej transformacji czlowiek wraz z kosmosem prze-
obraza sie do lepszego zycia. Symbolem tej idei jest dla nich sta-
ra alchemia, ktora probowala pospolity oléw przetworzy¢ na szla-
chetne zloto. Powolaniem czlowieka jest rozpoznanie procesu
przemian i wlaczenie sie w jego realizacje. Transformacja czlo-
wieka polega wiec na zdobywaniu wyzszej swiadomosci 1 wyzsze-
go poznania, kiére odkrywa nowe prawdy. Prawu transformaciji
podlega takze ludzkos¢, ktora ze spotecznosci wewnetrznie skloco-
nej i rozdartej, poprzez duchowsg przemiang, winna stac sie wspél-
nota jednosci, pokoju i mitosci.

Wsraéd idei New Age znajdujemy tez nauke o Chrystusie Ko-
smicznym, ktéra w swych gléwnych rysach jest zaczerpnieta od
Teilharda de Chardin. Teorie te lacza oni z biblijng koncepcja
nowego nieba i nowej ziemi. Wedlug ich ujecia, rzeczywistos¢ no-
wej ziemi egzystuje w Kosmicznym Chrystusie, ktory jest energig
kierujgca ewolucja. Wciela sie on w eteryczne struktury ziemi
i tu ksztaltuje centrum swej mocy i swego zycia. W ten sposéb
wprowadza energie pobudzajgcg ludzi i caly kosmos do przemiany
w kierunku nowego nieba i nowej ziemi, co osiggnie swoje spel-
nienie w nowej erze (new age), ktorg wiaza oni z konstelacjg Wod-

5 Por. Wyzwanie pokoju: Obietnica Boga i nasza odpowieds. List pa-
sterski Krajowej Konferencji Biskupéow Katolickich Stanéw Zjednoczonych,
Zycie Katolickie 5 (1986) nr 9, s. 117.
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nika. Wowczas ponownie zstapi na ziemie Chrystus-Energia,
wnoszgc idee nowego Swiata i nowej kultury.

Opisane powyzej niektore z zasadniczych rysow New Age cha-
rakteryzujg jedynie ogolng teori¢ tego ruchu. W praktyce nato-
miast ludzie identyfkujacy sie z New Age przyjmuja nierzadko za
wlasng, tylko czes¢ z jego idei. Dzieje sie tak dlatego, ze albo nie
znaja calosci tych pogladow, albo swiadomie odrzucaja niektére
koncepcje. Niejednolitos¢ ruchu wyplywa z faktu, ze nie jest on
sterowany, ale rozwija sie spontanicznie.

2. Zrédla popularno$ci New Age

Idee New Age sg w duzej mierze zaczerpniete z Ewangelii, cho-
ciaz w swym ostatecznym ksztalcie dos¢ znacznie od niej odbie-
gajg. W tym kontekscie rodzi sie pytanie, co sprawia, ze ludzie
tkwigcy mocno w kulturze chrzescijanskiej ksztaltujg jakas$ nowg
forme religijnosci z wyraznym odcieciem sie od KosSciola. Bez wat-
pienia, istnieje wiele wzajemnie uzupelniajgcych sie uwarunko-
wan takiego obrotu sprawy i nie sposéb na obecnym etapie zna-
lez¢ odpowiedz wyczerpujaca. Potrzebne sa gruntowne badania
tego fenomenu. PoniZzsze rozwazania nalezy traktowaé¢ jako pro-
be wskazania jednej z wyrazniej ujawniajgcych sie przyczyn.
Wiaze sie ona ze zmianami wniesionymi do kultury poprzez no-
woczesne Srodki przekazu mysli.

Znawcy zagadnienia wspolczesnej kultury mowig o ksztalto-
waniu sie nowej mentalnosci ludzkiej, zasadniczo roéznej od tej,
ktéra dominowata do lat szes¢dziesigtych. Przeobrazenia dotycza
w pierwszym rzedzie sposobéw odbioru komunikowanych w spote-
czenstwie tresci, a ich przyczyna jest zdobycie wiodgcej roli ob-
razu i dzwieku w przekazie. To ostatnie jest efektem upowszech-
nienia $rodkéw audiowizualnych. Zmiany zapoczgtkowane w sfe-
rze spotecznej komunikacji sg tak doglebne, ze siegaja psychiki
ludzkiej, a nawet sfery biologicznej 8 U dzieci poznajgcych swiat
niemal od pierwszych chwil istnienia gléwnie za posrednictwem
obrazu telewizyjnego mocniej niz dotychczas rozwija si¢ prawa
pélkula mézgowa, w ktorej jest zrodio ludzkich emocji oraz zdol-
nosci do syntezy i tworzenia przestrzeni globalnej. Pokolenia za$
poprzednie, poniewaz zdobywaly wiedze przede wszystkim za po-
srednictwem ksigzek pisanych alfabetem fenickim, wzrastaly w
warunkach sprzyjajacych dla niemal wylgcznego rozwoju lewe]

6 Por. P. Babin, M. McLuhan, Autre homme autre chrétien d l'age éle-
ctronique, Lyon 1977, s. 41 n; 46 n; J. Meyrowitz, Die Fernseh-Gesellschaft.
Wirklichkeit und identitit im Medienzeitalter, Weinheim 1987, s. 220.
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potkuli, w ktorej jest zrédlo zdolnosci analizowania, uszczegodio-
wienia i abstrakcji. Nastepstwa zmian w zakresie rozwoju pétkul
mozgowych najlatwiej dajg sie zaobserwowa¢ w wieku szkolnym.
Dzieci uczace sie w szkolach tradycyjnych posiadaly wigksze po-
czucie sensu i hierarchii wartosci, doskonalsza precyzje w slow-
nictwie oraz lepszg umiejetnos¢ analizowania. Natomiast dziecko
szkoly telewizyjnej posiada wiekszg swobode wypowiedzi, odzna-
cza si¢ sklonnoscia do podejmowania inicjatywy i jest bardziej
krytyczne. W ekspresji jest mniej precyzyjne, a jego wiedza jest
bardziej globalna i emocjonalna. Kroétko charakteryzujac naj-
mlodsze pokolenia, mozna powiedzie¢, ze dominuje u nich emocja
1 globalno$é przed racjonalnoScia i analizg ?.

Panujacy w epoce werbalnej racjonalizm byl motorem rozwo-
ju naukowego oraz technicznego i rOwnoczesnie zrodtem sekulary-
zacji. Nowoczesne $rodki przekazu, bedac jego owocem, ksztaltu-
ja zarazem mentalno$¢ jemu przeciwng. Stad tez mlode pokolenie
odczuwa coraz wieksze zapotrzebowanie na przezycia religijne.
Roéwnoczes$nie potrzeby religijne mtodego pokolenia sg odmienne.
Mlodzi nie szukajg racjonalnego wyjasnienia calej rzeczywistosci,
ale raczej uniesienn w spotkaniu z tajemnicg. Sg wigc podatni na
cuda i objawienia. Sukces zewnetrzny staje sie mniej ceniony niz
do$wiadczenie wewnetrzne. To ostatnie staje sie dla mlodych lu-
dzi niemal celem samym w sobie i dlatego tak czesto szukajg go
za wszelkgy cene. Pragng przede wszystkim mocnych przezyc. Sie-
gaja wiec po wszelkie srodki, ktére moglyby intensyfikowa¢ i po-
szerza¢ wewnetrzne doznania. Techniki medytacji, sztuka, mu-
zyka, Swiatlo — to wszystko sluzy wewnetrznym przezyciom, sta-
nom uniesien.

W epoce werbalnej czlowiek kontemplowal przede wszystkim
prawde w znaczeniu intelektualnego przylgniecia do niej. Na-
tomiast wspélczesne mlode pokolenia dgzg raczej do emocjonalne-
go spotkania z rzeczywisotsciag. Roéwnoczesnie manifestujg swa
nieche¢ do ideologii, co wyraza sie w ich nastawieniu do sforma-
lizowanych instytucji. Nad organizacje apersonalne i biurokra-
tyczne przedkladajg osobiste, intensywne relacje z guru. Tu tez
jest zrédlo regresu aktywnosci politycznej i zwigzkowej, zwlaszcza
w organizacjach, w ktorych dzialalno$¢ jest podporzadkowana
szczegdlowo sprecyzowanej teorii Swiatopogladowej. Natomiast
rozwijaja sie réznego rodzaju stowarzyszenia, ktére nie troszczac
sie o ideologie, akcentujg mozliwosé i potrzebe zaangazowania sie
w realizacje zadan, bez utraty osobistej autonomii 8.

7 Por. M. Boullet, Le choc des médias, Paris 1985, s. 67 nn.
8 Por. tamze, 8. 720.
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Kolejnym nastepstwem dominujgcej roli obrazu i dzwieku w
komunikacji jest ,,przebudzenie tego, co wewnetrzne”’, polgczone
z poszukiwaniem pelni i harmonii. Czlowiek epoki audiowizualnej
ma wigksze poczucie ducha. Wyplywa to glownie z doswiadczen,
jakie dajg srodki elektroniczne. Gdy np. telefonujemy, to jestes-
my razem z kims, kto nie jest obecny cialem ®. W epoce werbal-
nej rozwoj sfery wewnetrznej czlowieka dotyczy! bardziej psychi-
ki oraz intelektu niz ducha. Tu tez trzeba widzie¢ nastepne z waz-
nych zrédel odmiennego podej$cia do wielkich organizacji. Ze
wzgledu na swe logiczne struktury i statuty byly one odpowiednie
dla mentalnosci epoki ksztaltowanej przez stowo pisane. Dla dzi-
siejsze] mlodziezy jawiag sie one jako nazbyt zimne 1 logiczne. Na-
tomiast duzym wzieciem cieszg sie male wspolnoty religijne 1. One
bowiem, tworzgc klimat emocjonalnego ciepla, stwarzajg wiekszg
szanse zdobycia duchowych doswiadczen we wspoélnocie z innymi.

Z dalszych przejawéw zmian kulturowych, waznych ze wzgle-
du na omawiane zagadnienie, nalezy cho¢by wymienié: postepu-
jacy proces zmierzajacy do dominacji dobr duchowych nad mate-
rialnymi; wzrost znaczenia symboliki; zwrot ku mistycyzmowi;
przywiazywanie duzej wagi do marzen i utopii; liberalizm w za-
kresie wartosci; aspiracje autonomii osobistej.

Zestawiajac zmiany kulturowe, zachodzace we wspoiczesnym
miodym pokoleniu, z podstawowymi zalozeniami New Age latwo
zauwazamy, ze ruch ten jest odpowiedzig na odmienne w rodzacej
sie epoce zapotrzebowania religijne. KosScioly chrzescijanskie na
Zachodzie stawaly sie w czasach nowozytnych coraz bardziej zra-
cjonalizowane 11. Upodabnialy sie do instytucji swieckich, w kto-
rych duchowni stawali sie wyspezjalizowanymi funkcjonariusza-
mi. Coraz bardziej wypierano z zycia religijnego aspekty miste-
ryjne. Procesowi racjonalizacji podlegala takze liturgia 2. Obec-
ny jej ksztalt, uproszczony, przejrzysty i zrozumialy pochodzi
przeciez z przemijajacej epoki werbalnej. Dziwnym trafem refor-
mowanie liturgii, zmierzajgce do ulatwienia wiernym intelektual-
nego w niej uczestniczenia, dokonywalo sie w okresie, gdy rozpo-
czela rodzi¢ sie nowa epoka. Byl to zatem — mozna by chyba tak
powiedzie¢ — nieszcze$liwy zbieg okoliczno$ci, poniewaz w rodza-

9 Por. P. Babin, M. McLuhan, dz. cyt,.s. 39,

10 Por. M. Boullet, dz. cyt., s. 72n.

11 Por. D. Harvieu-Léger, Vers un nouveau christianisme?, Paris 1986,
s. 159,

12 Por. tamze, s. 114—118.
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cej sie mentalnoSci wiekszg nosno$¢ tresci posiada symbol niz
mysl wyrazona slowem, nastrdj niz sita rozumowych argumentow.

Biorgc pod uwage kierunek zmian w Kosciele i w swiecie, od-
najdujemy istotng przyczyne odchodzenia mlodziezy od chrzesci-
janstwa zinstytucjalizowanego i szukania przez nig nowych form
religijnosci. Proces ten jest wyrazniejszy w krajach, w ktoérych
nowoczesne $rodki przekazu mysli zostaly najwczesniej upowszech-
nione. Rdéwnoczes$nie mozemy zaobserwowac takze w KosSciele
pewng prawidlowos¢, adekwatng do zjawisk zachodzacych w kul-
turze. Mlodzi ludzie gromadzg sie przede wszystkim we wspol-
notach typu charyzmatycznego, neokatechumenalnego lub oazo-
wego. Co wiecej, aktywnie uczestnicza w liturgii sprawowanej
we wilasnym kregu, natomiast niechetnie lub w ogoéle we Mszy
niedzielnej celebrowanej w sposo6b schematyczny. Zakres tego
ostatniego zjawiska jest oczywiscie rozny, lecz tym, co decyduje
0 jego zasiegu, jest przede wszystkim stopien zmian kulturowych,
jakie nastgpily pod wplywem mass media. Innym znakiem wy-
raznych zmian zapotrzebowan religijnych, takze wsrdod praktyku-
jacych chrzescijan, jest obserwowany wzrost zainteresowania zy-
ciem monastycznym. We Francji na przyklad zakony kontempla-
cyjne posiadajg dos¢ znaczng liczbe powolan, a przyklasztorne
domy rekolekcyjne sg zwykle zapelnione 3. Dzieje sie to w tym
samym czasie, gdy koscioly parafialne pustoszejg i gdy brak jest
kandydatéw do kaplanstwa.

3. New Age jako znak czasu dla KoSciola

Poszukiwania zrodet popularnosci New Age wiodg réwnoczes-
nie do odkrycia koniecznych do wprowadzenia zmian w praktyce
pastoralnej KoSciola we wspolczesnym swiecie. Rodzgca sie nowa
mentalnos$¢ jest bardzo bliska idealom ewangelicznym i dlatego
stwarza szanse ozywienia zycia chrzescijanskiego. Nie bedzie jed-
nak mozna tego uczyni¢ w oparciu o tradycyjne metody duszpa-
sterskie, w ktorych pierwsze miejsce zajmuje pouczanie wiernych
na temat prawd wiary i zasad moralnych 4. Mlode pokolenie nie
dba bowiem o intelektualng poprawnos¢ sformutowan, lecz szuka
bezposredniego spotkania z Transcendencjg. Dlatego Kosciol wi-
nien oferowa¢ im gléwnie bogactwo dostepnego w chrzescijan-
stwie doswiadczenia religijnego. Potrzeba ta jest zresztg postulo-
wana przez wielu teologéw juz od Soboru Watykanskiego II, a w
ostatnich czasach znalazla swo6j wyraz rowniez w oficjalnym na-

13 Por. tamze, s. 9—16.
14 Por. P. Babin, L’ére de la communication, Paris 1986, s. 6.
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uczaniu Kosciola. W 1985 r. w L’Osservatore Romano opubliko-
no raport (bedacy owocem pracy kilku dykasterii) na temat wy-
zwania, jakim stajg sie dla Kosciola nowe ruchy religijne. Doku-
ment ten bardzo mocno akcentuje koniecznos¢ uwydatnienia w
praktyce duszpasterskiej doswiadczenia religijnego we wspo6lno-
cie 1. Winno ono dominowa¢ zaré6wno w kulcie, jak tez we wszy-
stkich pozostalych sferach aktywnosci Kosciola. Nade wszystko
za$ przezycie religijne nie moze pozostawaé ani w tyle za formu-
tami, ani tez w ich cieniu.

Powyzsze stwierdzenia mogg budzi¢ obawy i rodzi¢ powazne
watpliwosci. Co stanie sie z chrzescijanstwem, gdy porzuci ono
jasne formuly i wkroczy w swiat ,,wibracji-w-grupie” 16? Co sta-
nie sie z ekspresjg religijng, gdy w miejsce hierarchicznej wladzy
nauczania przyznana zostanie waznosé¢ informacji demokratycznie
dzielonej? Zastrzezenia te sg na tyle wielkiej wagi, ze nie sposob
ich bagatelizowa¢. Nie wolno jednak przejs¢ obojetnie takze wo-
bec problemu odmiennej religijnosci wspolczesnego czlowieka.
Trzeba wiec koniecznie szuka¢ odpowiedzi na pytanie, co robic,
jezeli mloda generacja jest bardziej wrazliwa na wewnetrzne wi-
bracje niz na precyzyjne formuly dogmatéw? Jak ewangelizowac,
jezeli emocjonalne odczucia wlasnej glebi, swego centrum i wnetrza
sg mocniejsze niz intelektualne wyobrazenia Kroélestwa Bozego?

Szukajac odpowiedzi na pytanie, jak dziala¢, aby trafi¢ do serc
mlodych ludzi bez utraty swej wlasnej tozsamosci, warto najpierw
dostrzec, ze nie ma podstaw do wzbraniania sie przed przyznaniem
doswiadczeniu religijnemu wiodgcej roli w zyciu chrzescijanskim.
Kazdy bowiem krok w $swiecie doznan religijnych wigze sie niero-
zerwalnie z poznawaniem prawd wiary. Nie ma przeciez ludzkie-
go doswiadczenia bez zaangazowania intelektu, ktéry prébuje po-
ja¢ sens, zrodlo i znaczenie wlasnych doznan !7?. Te ostatnie moga
by¢ wspélne dla ludzi i zwierzat, na przyklad wtedy, gdy odczu-
wa sie bél po zadanej ranie, lecz jedynie czlowiek doswiadcza cier-
pien. Tylko on bowiem jest w stanie rozszyfrowaé¢ znaczenie swo-
ich-doznan i zakodowa¢ ich tres¢ w Swiadomosci. Analogicznie w
dziedzinie religijnej wszelkie przezycia stajg sie doswiadczeniem
woweczas, gdy refleksja nad nimi doprowadzi do odkrycia dziala-
jacego we wnetrzu Absolutu. Moze to spelnié¢ sie tylko wtedy, gdy
czlowiek posiada pewne idee dotyczgce Transcendencji czy Boga.
Co wiecej, posiadane pojecia w istotnej mierze tworza ramy dla

15 Por. Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie duszpasterskie,
L’Osservatore Romano, wyd. w jez. polskim, 7 (1986) nr 5, s. 4n.

16 Por. P. Babin, M. McLuhan, dz. cyt., s. 23.

17 Por. J. Ratzinger, Do$wiadczenie a wiara, Communio 1 (1981) 16—20.
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rozumowego ujecia swych doznan, czyli dla doswiadczenia. To
ostatnie za$ przyczynia sie do poglebienia posiadanych up_rzedmo
poje¢ oraz idei. W ten sposob doswiadczenie oraz wiedza intelek-
tualna, wzajemnie splecione jakby w sprzeZeniu zwrotnym, s3
istotnymi czynnikami duchowego oraz intelektualnego rozwoju
czlowieka.

Majac na uwadze $ciste powigzanie do§wiadczenia z tresciami
teoretycznymi staje sig obojetne, ktory z tych czynnikéw przyj-
miemy za punkt wyjscia w wychowaniu religijnym. Skoro jednak
wspolczesny mlody czlowiek jest bardziej otwarty na doswiadcze-
nie niz poznanie intelektualne, dlatego skuteczniej dotrzemy do
jego centrum osobowego, jezeli w zabiegach pedagogicznych wpro-
wadzimy go najpierw w $swiat wewnetrznych przezy¢. W tym kon-
tekscie warto zauwazy¢, ze roznego rodzaju guru nie pytaja kan-
dydatow na uczniéw o ich swiatopoglad. Z chwilg jednak, gdy
rozpoczynajg wprowadza¢ w tajniki duchowych éwiczen, przeka-
zuja im wlasng teorie o czlowieku i transcendencji 8. Pod kazdym
wzgledem jednak na pierwszym miejscu stawiaja doswiadczenie,
do ktérego chcg doprowadzi¢ swych uczniow.

Podobnie Koscidl, w calej dzialalnosci pastoralnej wsrod dzie-
ci i mlodziezy, a zwlaszcza w katechizacjii i liturgii powinien uwy-
datnia¢ duchowe doswiadczenie. W katechetyce koniecznos¢ te
dostrzezono juz dos¢ dawno, czego owocem s3g katechizmy i pod-
reczniki metodyczne, w ktorych wazne miejsce przewidziano dla
przezycia religijnego. W praktyce jednak wielu katechetéw od-
rzuca nowsze propozycje twierdzac, ze formacja chrzescijanska
w oparciu o katechizmy, w ktérych przywigzuje sie duzg wage do
doswiadczenia religijnego, przynosi slabe rezultaty. Istotnym jed-
nak powodem takiego obrotu sprawy jest nie tyle brak tresci in-
telektualnych w katechezie, co bardziej nieumiejetnosé kateche-
t()whw zakresie wprowadzania dzieci w swiat do$wiadczen religij-
nych.

Oprécz grup katechetycznych nalezaloby stwarza¢ tez okazje
dla doswiadczen religijnych w mozliwie najliczniejszych matych
wspoélnotach. Anonimowa spolecznosé, zwlaszcza w duzych miej-
skich parafiach, zebrana na Mszy niedzielnej, nie daje mozliwosci
nawigzania osobistych relacji, ktére s3 potrzebne dla przezycia
religijnego we wspdlnocie 1. Mlodzi niejednokrotnie wprost
stwierdzajg, ze w takim zgromadzeniu czujg sie calkowicie wy-

18 Por. J. Allan, Medytacja transcendentalna — kosmiczne szalbierstwo,
w: Nie wszyscy sq jednego ducha, Warszawa 1988, s. 198—204,
19 Por. J. Ratzinger, art. cyt., 4, s. 26.
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obcowan1 2. Wlasciwym klimatem dla doswiadczen religijnych
jest spotecznos¢, w ktorej istniejg wiezy emocjonalne pomiedzy
poszczegolnymi jej czlonkami. Niezwykle wazna jest tez rola ani-
matora grupy, ktory musi posiada¢ autorytet wyplywajacy z bo-
gactwa 1 glebi osobistych doswiadczen religijnych, w $wiat kto-
rych chce wprowadza¢ innych.

W matych wspolnotach mozna tez stosunkowo latwo uwolnié
liturgie od nadmiernego intelektualizmu bez naruszenia rytu. Wy-
starczy jedynie mocniej uwydatni¢ srodki stuzgce komunikacji
opartej o ,,modulacje” 2. Sluzy¢ temu moze juz sama oprawa ze-
wnetrzna, w ktorej wazng rolg speinia oswietlenie. Nastroj sprzy-
jajacy duchowym przezyciom stwarza cieple i niejaskrawe $wia-
tlo pochodzace gléwnie od Swiec i lampionéw, ktoére tez tworzg
swoistg wibracje optyczng. Nastepnym elementem tej komunika-
cjl moze by¢ Spiew charakteryzujacy sie bogactwem harmonii
1 wypelniajgcy calg przestrzen, robigc wrazenia jakby zewszad
dobiegal. Nadajg sie do tego gléwnie proste melodie z czesto po-
wtarzajagcym sie refrenem bez muzyki organowej lub jedynie
z bardzo subtelnym jej akompaniamentem. Takze Spiewy grego-
rianskie zawieraja w sobie znaczng zdolno$¢ tworzenia religijnego
nastroju. Ze strony przewodniczacego liturgii winna ujawniac sie
troska o uwydatnienie misteryjnej obecnosci Boga. Usuwa sie on
sam z centrum, aby zrobi¢ miejsce Chrystusowi. Dlatego jego ka-
zanie jest proste i krotkie; ogranicza do minimum wyjasnienia
1 pouczenia. Istotng role przyznaje milczeniu, ktoére akcentuje
wszystkie slowa. Tworzy sie w ten sposob klimat medytacji i kon-
templacji. Taki styl sprawowania liturgii z dzietmi i miodzieza
zmierza do tego, ze uczestnictwo sprowadza sie do wspétbrzmienia
z caloscig.

Zakonczenie

Rozwijajacy sie ruch New Age jest z jednej strony oskarze-
niem Kosciola o0 nieumiejetno$¢ nadgzania za zmianami, ale row-
noczesnie ukazuje wielkg szanse dla ewangelicznego oredzia we
wspoéiczesnym $Swiecie. Niezbednym jednak warunkiem odnowy
zycia chrze$cijanskiego jest dostosowanie praktyki duszpasterskiej
do przeobrazen w sferze kultury. Zmiany w niej zachodzg wrecz
gwaltownie, a bedg jeszcze szybsze. Juz dzisiaj trzeba przewidy-
waé, ze za kilkanasScie lat, albo nawet wczes$niej, pojawi sie poko-

20 Por. P. Babin, M. McLuhan, dz. cyt., s. 24.
21 Por. P. Babin, dz. cyt., s. 59 n.
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lenie o jeszcze innej mentalnosci. Nowa generacja pocznie rodzic
sie wtedy, gdy dziecko przychodzace na $wiat od pierwszych chwil
swego istnienia bedzie obcowaé¢ z komputerem domowym, podob-
nie jak wspoélczesne niemowleta odbieraja przekaz radiowy i tele-
wizyjny. Kosciél nie moze sobie dzisiaj pozwoli¢ na jakgkolwiek
opieszalos¢ w dostosowaniu metod swej praktyki do kultury. Skut-
kiem bowiem nienadgzania za $wiatem bedzie utrata mlodziezy
na rzecz roznego rodzaju sekt religijnych.
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