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Ks. Jan Orzeszyna
Milosé normg zycia rodzinnego

W temacie niniejszego artykulu sg trzy pojecia: mitoéé, norma,
2Zycie rodzinne. Pojecia te okreslajg przedmiot naszych rozwazan.
A wiec bedzie mowa o milosci, ktéra ma byé norma zycia rodzinnego,
to znaczy, ze kazdy z czlonkéw rodziny jest zobowigzany do zycia
mitoScia, do jej rozwijania. Innymi slowy, szczescie rodziny uzalez-
nione jest od tego, na ile ojciec, matka, dzieci wlacza sie w wypelnia-
nie tego zadania. Najpierw nalezy wyjasni¢ poszczegblne pojecia
wchodzace w sktad tematu, péZniej zostanie ukazane, jak w praktyce
ma wygladaé zycie miloscia w rodzinie, a wigec rozwijanie mitosci
malzenskiej, rodzicielskiej i rodzinne;j.

1. Wyjasnienie pojeé

Najtrudniej jest zdefiniowaé mitosé. W jezyku potocznym jest to
bowiem pojecie wieloznaczne. Okresla zarowno piekna, szlachetna,
bezinteresowng miloéé, jak i uczucie czysto zmyslowe,
a czasemn nawet zwykly egoizm. W Sfowniku wspéiczesnego jezyka
polskiego znajdujemy takie jej okreslenie: ,milosé to glebokie uczucie
do drugiej osoby, polaczone zwykle z silnym pragnieniem stalego
obcowania z nig i checig obdarzenia jej szczesciem, ktoremu (glownie
w relacji kobieta mezczyzna) towarzyszy pociag fizyczny do osoby
bedacej obiektem tego uczucia; silne przywigzanie do kogos; goto-
wosé do bezinteresownego oddania sie, stuzenia komus™ W jezyku
teologicznym mito$é posiada o wiele glebsze znaczenie. Jest to bo-
wiem termin, ktérym sw. Jan okresla samego Boga. Jest to jedno-
cze$nie najkrétsza definicja Boga: Bog jest Mitosciq (1 J 4,16). Bog
jest zrodtem milosci, réwniez tej, ktora laczy ludzi. Dlatego mowiac

! Slownik wspélczesnego jezyka polskiego (pod red. B. Dunaja), t. 1,
Warszawa 1998, s. 521.
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o miloéei jako normie zycia rodzinnego, nalezy mieé na uwadze teo-
logiczne rozumienie tego pojecia, czyli milosé, ktérej zrodlem jest
nadprzyrodzona milo$é Boga do czlowieka.

Norma to z kolei ,ustalona, przyjeta zasada; wzér, regula, ka-
non™. Moga byé normy estetyczne, towarzyskie, prawne, zwyczajo-
we, normy stosowane w jakiejS dziedzinie. Nas interesuje przede
wszystkim norma moralna, bowiem dotyczy ona ludzkiego postepo-
wania. Ogélnie przyjmuje si¢, Ze norma moralna oznacza pewng
stala regule, ktora nie dopuszcza odchylei od niej. Norma moralna
stanowi miare, wedlug ktérej ocenia si¢ postepowanie czlowieka.
O czynach ludzkich méwi sie, ze sa albo moralnie dobre albo moral-
nie zle, Jesli sg one zgodne z normga moralng, wtedy sg dobre, nato-
miast czyny niezgodne z norma moralng sa zle.

Normg Zycia matzenskiego i rodzinnego jest milosé. I, jak bylo za-
znaczone, mitoéé rozumiana nie tylko po ludzku, ale w swietle Bozej
milosci. Mamy wiec milowaé naszych bliskich w domu rodzinnym nie
wedtug wiasnego uznania, ale tak jak Jezus nas umilowal: ,To jest
Moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie milowali, tak jak Ja was
umilowalem” (J 15,12). Zatem miloé¢ w rodzinie ma byé ksztalowana
nie wedtug wzorcow podawanych np. w Przyjaciéice czy w innych tzw.
kolorowych pismach dla pan, ale wedtug Ewangelii.

Poczatkiem wspélnoty rodzinnej i jej fundamentem jest malzen-
stwo. Stanowi ono rodzine w stanie zaczatkowym. Wspélnota mal-
zenska poszerzona, tzn. ubogacona potomstwem, a niekiedy jeszcze
innymi krewnymi, dzigki temu wlasnie poszerzeniu nabiera charak-
teru wspolnoty rodzinne;j.

Po tych wstepnych wyjasnieniach mozna przejsé do oméwienia
zobowiazan, jakie stawia milosé malzenska, rodzicielska i miltosé
dzieci wobec rodzicéw i pozostatych czlonkéw rodziny.

2. Miloéé malzenska

Aby miloéé mogla staé sie norma Zycia malzeiskiego i rodzin-
nego, potrzeba, aby malzonkowie wlasciwie ja pojmowali. Jesli nie
doszli oni do wlasciwego jej rozumienia przed zawarciem malzen-
stwa, powinni o nie zabiegaé¢ jako malzonkowie. Nie moga bowiem

2 Tamze, s. 621.
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swej wspolnoty pojmowaé powierzchownie, lecz w duchu takiej milo-
8ci, o jakiej méwi Pismo $wiete (por. Ef 5,22-33; 1 Kor 13). Przede
wszystkim zas winni uswiadomié sobie, ze rozwijanie milosci jest ich
moralnym obowigzkiem. Miloéé nie jest bowiem dana im w postaci
doskonalej. Nie jest ona darem natury, czyms gotowym, lecz podlega
wolnosci ludzkiej i jest przedmiotem $wiadomego ksztaltowania.
Malzonkowie muszg swiadome jej ksztaltowanie wzigé na siebie jako
zadanie i obowigzek®.

Zaniedbanie tego obowigzku jest powaznym wykroczeniem prze-
ciw naturze wspdlnoty malzeniskiej, albowiem wszystkie kryzysy mai-
zenskie, wigcznie z rozwodami, sa czesto skutkiem zaniedbania piele-
gnowania milosci. To zaniedbanie jest niekiedy wing tylko jednej ze
stron, a czasem jest obustronne. Czesto matzonkowie nie zdajg sobie
sprawy z tego, iz milo$é, ktora ich zlgczyla, jest dla nich wezwaniem
do cigglego jej poglebiania. Podstawowy blad w pojmowaniu milosci
polega na tym, ze widzi sie w niej rzeczywistosé statyczng. Cos§ co jest
takie, a nie inne, co$, co otrzymuje czlowiek jako dar losu, jako uczucie
niezalezne od woli ludzkiej. Dlatego tez niektérzy sadzs, ze malzeii-
stwo jako instytucja jest grobem dla milosci, ze najsilniejsza i naj-
pigkniejsza byla milosé przed slubem, w narzeczenstwie. Zapominaja
o tym, ze dzieh Slubu to dopiero poczatek milosci, to pierwszy dzien
w szkole miltosci, ktéra trwaé ma do konca zycia.

Skoro dojrzala mito$é nie jest darem natury, lecz zadaniem mo-
ralnym, stawia ona przed malzonkami obowigzek §wiadomego i od-
powiedzialnego rozwijania jej. Winni oni z pelnym zaangazowaniem
rozumu i woli wplywaé na proces ksztaltowania si¢ milosci. To
ksztaltowanie powinno byé podnoszeniem na wyzszy poziom mysli
i uczué. Najnizszy poziom stanowi tzw. milosé cielesna, ktéra po-
przez miloéé uczuciowsg winna przeksztalcié¢ si¢ w milosé zyczliwosci.
Ta z kolei, ubogacona nadprzyrodzong Bozg miloscia, staje sie dopie-
ro miloscig dojrzalg, godng czlowieka i zdolng przezwyciezyé trudno-
sci zycia malzenskiego i rodzinnego.

Podstawowg sprawg dla wspélnoty malzenskiej, jest uzgodnie-
nie, oparte na glebokim szacunku dla wspolmatzonka, swych wza-
jemnych praw do wspélzycia cielesnego. Na to prawo wskazuje wy-
raznie §w. Pawel, stwierdzajac: ,Zona nie rozporzadza wlasnym cia-

3 Por. JAN PaweL II, Adhortacja Familiaris consortio nr 19; KKK 1543—
1643; 2360-2379.
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lem, lecz jej maz; podobnie tez i mgz nie rozporzgdza wlasnym cia-
lem, ale zona” (1 Kor 7,4). To rozporzqdzanie cialem wspéimalzonka,
przepojone miloscig do jej osoby, musi obejmowaé tez inne przejawy
tej milosci, a wiec zyczliwo§é, wyrozumialoéé, a przede wszystkim
liczenie sie z wola wspdlmalzonka.

Kultura wspélzycia seksualnego w malzenstwie jest sztukq, ktéra
naklada na malzonkow okreslone zadania. Nalezy do nich pielegno-
wanie milosci i dbanie o atrakcyjnosé cielesno-duchowa. Nalezy tez
wspomnie¢ 0 wymogu subtelnosci we wspélzyciu cielesnym, oczekiwa-
nej zwlaszcza od malzonka, nie zawsze okazujgcego dostateczng
wrazliwoéé na odmiennosé seksualnych przezyé malzonki. Ta subtel-
nosé¢ i wrazliwosé oczywiscie wymagaja wyzbycia sie¢ egoizmu, w tym
wypadku nastawienia hedonistycznego, nie liczacego sie z wolg i do-
brem drugiego cziowieka. Malzonkowie muszg przede wszystkim
przezwycieza¢ wszelkie pokusy traktowania wspétmalionka jako
swojg wlasnosé, jako rzecz, ktorg mozna dowolnie dysponowaé,
a zwlaszcza ktérej mozna uzywaé dla osiggniecia egoistycznie rozu-
mianej przyjemnoéci czy osobistego dobra. Taka degradacja osoby nie
powinna w ogole wystepowaé we wspélnocie malzenskiej. Wspolnote
te powinien cechowaé szacunek dla osoby i troska o jej dobro, potwier-
dzana rezygnacja, ze wzgledu na nia, z wlasnego dobra.

Zwigzek malzenski budowany na milosci prowadzi do jednosci,
do najscislejszej na ziemi wspolnoty zycia. Nie usuwa jednak osobo-
wych réznic miedzy malzonkami. Nawet w najlepiej dobranym mat-
zenstwie nie dochodzi do zniesienia réznic. Zreszta nie chodzi o to,
bo jedno$é malzenska polega na wzajemnym uzupelnianiu si¢ mal-
zonkéw. Inne sa szczegdlne zadania obu stron, rowna jednak ich
odpowiedzialnos¢ za wspélne dobro malzenstwa, a zwlaszcza za
wzajemng milosé, za jej pielegnowanie i rozwijanie.

Nalezy podkreslié, ze waznym czynnikiem zapewniajacym doj-
rzewanie autentycznej milosci miedzy malzonkami jest utrzymywa-
nie ich kultury osobistej na poziomie wyznaczanym obiektywng hie-
rarchig wartosci. Chodzi przede wszystkim o pewien szlachetny styl
obcowania ze soba, odnoszenia si¢ do siebie. Pewne znaczenie maja
tu wzgledy estetyczne, ale jeszcze wigksze te, ktére dyktuje zdrowy
obyczaj. Wazna w tym aspekcie jest rowniez troska o wyglad ze-
wnetrzny, a takze o sposéb wyslawiania sig, czyli kulture stowa.
Doswiadczenie potoczne przekonuje, ze w kregach subkultury jezyka
trudno méwié o wysokiej kulturze milosci. Dlatego tez sposob wyra-
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Zania sie i rozmowy nalezy uznaé za zadanie moralne. Rzadko, jesli
w ogble, si¢ zdarza, aby wspaniala milo§é malzenska mogla sie roz-
wija¢ w kontekscie niskiej kultury bycia i zachowania sie.

Z jednoscei i wylgeznosci zwigzku malkzenskiego wynika obowig-
zek wzajemnego dochowania sobie wiernosci, ktérg maltzonkowie
Slubowali sobie przy zawieraniu malzenstwa. Jest to obowiazek nie
tylko miloéci, ale rowniez sprawiedliwosci. O obowigzku tym wyraz-
nie méwi i sankcjonuje go Boze przykazanie nie bedziesz cudzotozyt
(Wj 20,24: Pwt 5,18)%. Obowigzek wiernosci matzeniskiej wymaga tez
od malzonkéw przestrzegania tego wszystkiego, co stanowi koniecz-
ny Srodek do jej zachowania. Negatywnie rzecz ujmujac, zada uni-
kania, zwlaszcza bezposrednich i §wiadomie stwarzanych, okazji do
zdrady oraz zerwania stosunkéw, ktére moglyby do niej doprowa-
dzi¢. Pozytywnie zas§ — wymaga pielegnowania i podtrzymywama
bliskich zwiazkéw milosci malzenskiej, stanowiacych najlepsza re-
kojmi¢ wiernosci. Nikt nie moze zwolni¢ malzonka od obowiazku
dochowania wiernosci, nawet gdy wspotmaltzonek zerwal wspélnote
Zycia 1 zwigzat sie z kims innym.

Malzenistwo jest zrédlem zadowolenia, ale moga tez w nim wy-
stapi¢ wielkie trudnosci. Pojawiajg sie one nawet w zwigzkach szcze-
sliwie dobranych. Z moralnego punktu widzenia wszystkim trudno-
Sciom trzeba przeciwstawié¢ milosé, ktora potrafi wiele zniesé i wiele
przetrwaé. Ona jest w stanie przejsé ciezkie préby, na jakie sg wy-
stawieni malzonkowie z powodu trudnosci materialnych, niepowo-
dzen zyciowych, nieszczesé losowych, a przede wszystkim zmniejsza-
nia si¢ pociaggu fizycznego i ostabienia intensywnosci uczué po po-
czatkowym okresie ich malzenstwa®.

W tym ostatnim wypadku malzonkowie, chcac obronié¢ swdj
zwigzek przed rozpadem, musza podjaé wysilek przeksztalcenia
1 udoskonalenia swej miltosci, nadania jej glebszego sensu. Szczere
1 silne przywiazanie oraz gleboka zyczliwosé muszg w coraz wiek-
szym stopniu zastepowaé slabnacy pociag fizyczny. Milo§é osobowa
musi rekompensowaé stabngce uczucie. Muszg w tym czasie w spo-
s6b szczegélny dbaé o postawe gotowosci do $wiadczenia dobra
wspotmatzonkowi, niezaleznie od porywu uczucia, a nawet o postawe
gotowosci do ponoszenia dlan wielkich ofiar. Jesli w tym okresie nie

4 Por JAN PAWEL II, Familiaris consortio nr 5; KKK 2364-2365.
5 Por. J. LASKOWSKI Cienie i blaski maltzenstwa w encyklikach papie-
skich, Chrzescijanin w §wiecie 17(1985) nr 5(140), s. 77-83.
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poglebia swej milosei, nie uda sie im stworzyé harmonijnej, szczesli-
wej wspélnoty. I choéby nawet ich zwiazek przetrwal, beda zyli obok
siebie, Zywigc do siebie uczucia obcosci i niecheci, a nawet nienawisci.

Jesli malzefistwo nie przezywalo zadnego kryzysu lub potrafilo
go przezwyciezyé, wspdlnota malzefiska trwa i w miare uplywu lat
umacnia sie i krzepnie. Z czasem mogg si¢ w nim jednak rodzié
trudnoséci zwigzane ze starzeniem sie ludzi. Podupadanie na sitach,
a czesto takze ostabienie pamieci i wladz umyslowych, niedolestwo,
czeste choroby, a nawet dziwactwa — wszystko to wymaga od wspél-
malzonkéw szczegélnej cierpliwosci, wyrozumialosci i dobroci — po
prostu wielkiej milosci. Piekna, dojrzala milos¢ malzenska, w pelni
ludzka i chrzescijafiska, sprawdza sie w starosci.

3. Milos¢ rodzicielska

deséli zapytamy, do czego poza dojrzewaniem we wzajemnej mi-
losci sa wezwani malzonkowie, to tym nastepnym zadaniem, do kté-
rego zobowigzuje milosé jest rodzicielstwo. Miloéé w rodzinie nie
ogranicza si¢ wigc do wzajemnej milosci meza do Zony, ale posiada
wymiar prokreacyjny. W zwigzku z tym Jan Pawel II w Liscie do
Rodzin przypomina, ze mezczyzna i kobieta w swej meskosei i kobie-
cosci w momencie zjednoczenia malzenskiego stajg sie¢ darem dla
siebie. Jest to rownoczesnie moment szczegélnej odpowiedzialnosci
ze wzgledu na potencjalne rodzicielstwo zwigzane z aktern malzen-
skim. Oto w tym wtasnie momencie moga sta¢ si¢ ojcem i matks,
dajac poczatek procesowi nowego ludzkiego istnienia, ktéry to proces
dokonuje sie w samej kobiecie. To ona jako pierwsza wie, ze stala sie
matka, a dzigki jej swiadectwu mezczyzna, z ktérym laczyla ja jed-
nosé w ciele, uswiadamia sobie z kolei, ze stal si¢ ojcem. Za to poten-
cjalne, a nastepnie zaktualizowane rodzicielstwo, jest on odpowie-
dzialny wspélnie z nig. Nie moze nie uznaé, czy tez nie przyjaé tego,
do czego on sam réwniez si¢ przyczynil. Nie moze méowi¢: nie wiem,
nie chcialem, ty chciata$. Zjednoczenie malzenSkle w kazdym przy-
padku angazuje odpowiedzialnosé dwojga®.

Wspélzycie cielesne malzonkéw, jako takie nie jest jeszcze samy,
miloécia, lecz jest jej wewnetrznie podporzadkowane i winno by¢ jej

6 JAN PawEt II, List do Rodzin, Watykan 1994, 12,
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autentycznym wyrazem. Milo§é, w ktérej maltzonkowie oddajg sie
sobie we wzajemnym darze, takze cielesnym, jest w zamiarze Bozym
zrodlem nowego zycia (KDK 50). Dlatego tez rodzicielstwo jawi sig
jako szczytowe uwiericzenie mitosei maltzonkéw (KDK 48), ale réwno-
czesnie jako ich podstawowe powolanie i obowigzek moralny. Otéz
rodzice przez swg plodna milo§é maja udziat w Bozym dziele stwér-
czym. Ich wspéldzialanie z Bogiem jest wolne i odpowiedzialne.
Winni oni przede wszystkim zaakceptowaé fakt, ze plodny charakter
ich wspélzycia seksualnego jest wyrazem woli Stwércy’

Kiedy wiec rodzice wspélzyja ze sobg cielesnie, muszg liczyé sie
z konsekwencjg tego aktu, a mianowicie z mozliwoscia powstania
nowego zycia. Stosunek cielesny stwarza bowiem mozliwo$é, zgodnie
z naturalnymi prawami tego aktu, poczecia. Dlatego tez wspoélzycie
seksualne w malzenstwie (oczywiscie i poza nim, chociaz niegedziwe)
podlega wlasciwej sobie normie moralnej. Norma ta zawiera sie
w wewnetrznej strukturze, aktu malzenskiego majgcego dwojakie
Znaczenie: zjednoczenie i rodzicielstwo. Zwigzek miedzy nimi jest
z ustanowienia BozZego, a wiec czlowiekowi nie wolno go samowolnie
rozrywaé. Stosunek cielesny, szczegélnie intymnie i Scisle laczacy
malzonkéw, otwiera takze mozliwo$é, zgodnie z naturalnymi pra-
wami tego aktu, powstania nowego zycia®. Nie godzi sie zatem mal-
zonkom pozbawiaé swej wspolnoty milosci charakteru prokreacyjne-
go, to znaczy wykluczaé ze wspélzycia seksualnego sens prokreacyj-
ny. Nie powinni czynié niczego, co by w samym akcie wspdlzycia
cielesnego oznaczalo rozdzielenie milosci od plodnosci. Takimi akta-
mi sa: sztuczne zaplodnienie, gwalt malzenski, antykonecepcja.

Choé prokreacja nie jest jedynym celem malzenstwa, to jednak
Jest w nim sprawg wielkiej wagi. Dlatego tez matzonkowie, ktorzy bez
wlasnej winy nie moga zostaé rodzicami, nie powinni calkowicie po-
zbawiaé swej wspélnoty malzeniskiej sensu plodnosci. Mogloby to bar-
dzo niekorzystnie wplynaé na ich wspélnote. Powinni odkryé w swym
zwigzku malzefiskim wymiar plodno$ci duchowej. Plodnosé mitosci
w malzefistwie nie ogranicza si¢ bowiem tylko do rodzenia wlasnych
dzieci, lecz moze sie tez wyrazaé w réznych postaciach shuzby zyciu
ludzkiemu, np. przez adopcje, rozne formy pracy wychowawczej, po-
moc dzieciom ubogim lub uposledzonym i tym podobne®.

" JAN PAWEL 11, Familiaris consortio 28.
8 PAWEL VI, Encyklika Humanae vitae 9.
¥ JAN PAWEL 11, Familiaris consortio 14.
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Wedhug nauczania Kosciola na malzonkach nie cigzy obowigzek
nieograniczonej plodnosci, lecz przeciwnie — moga i powinni oni jg
regulowaé, uwzgledniajgc warunki psychiczne i fizyczne, ekonomicz-
ne i spoleczne, w jakich wypada im wiesé zycie malzeniskie. Ich ro-
dzicielstwo jest odpowiedzialne nie tylko wtedy, gdy decyduja sie
przyja¢ wiekszg liczbe potomstwa, lecz takze wtedy, kiedy dla po-
waznych racji postanawiaja, okresowo lub na czas nieograniczony,
unikaé poczecia nowego zycia i w tym celu rezygnujg ze wspélzycia
badz tez podejmuja je w okresie fizjologicznej nieptodnosci kobiety
(por. KDK 50)°. Nie kazdy bowiem stosunek cielesny prowadzi
w konsekwencji do powstania nowego Zycia. Do poczecia dziecka
moze doj§é tylko wéwczas, gdy zaistnieje okreslony zespét warun-
kéw. Unikanie poczecia nowego zycia nie moze jednak wynikaé
z postawy przeciwnej rodzicielstwu lub rozrywaé wiez miedzy zjed-
noczeniem malzenskim a jego plodnym charakterem.

Nalezy zaznaczy¢, ze nauka Kosciola nigdy nie uzalezniala warto-
§ci moralnej stosunku malzenskiego od jego plodnosci, tzn. nie uwaza-
no, aby wspélzycie malzonkéw nieplodnych lub w wieku starszym byto
wlasnie z ragji ich nieplodnosci moralnie niedopuszczalne. Zawsze jed-
nak stawiano warunek, aby nieplodnoéé stosunku miala przyczyny
zupetnie niezalezne od woli matzonkéw™. Nieplodnosé stosunku spowo-
dowana patologiczna czy fizjologiczng nieplodnoscia mezczyzny czy
kobiety (zwlaszcza okres fizjologicznej nieplodnosci kobiety w przebiegu
cyklu plciowego) nie ma swojego zrodta w woli matzonkéw, nie niszczy
zatem ludzkiego charakteru stosunku piciowego.

Nie jest moralnym nieladem podjgcie stosunku nieplodnego.
Moralnym nieladem jest uczynienie stosunku nieptodnym. Tutaj
istnieje tez delikatna réznica pomiedzy stosowaniem srodkéw anty-
koncepcyjnych a naturalng metoda regulacji poczeé. Pozornie bo-
wiem w obu wypadkach chodzi o swiadome i wyraZnie zamierzone
unikniecie poczecia. Mimo to miedzy tymi dwoma aktami zachodzi
istotna réznica. Réznice te stanowi nie sposob postgpowania, lecz
nastawienie wewnetrzne. Jest to roznica postaw, a nie metod. Dosto-
sowujac si¢ do naturalnego rytmu plodnosci, matzonkowie w sposéb
prawidlowy korzystaja z pewnej wlasciwosci danej im przez nature.

10 pawEL VI, Humanae vitae 10.
U Tamze 11.
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Stosujac za$§ antykoncepcje, stawiajg oni przeszkode naturalnemu
przebiegowi proceséw zwigzanych z przekazywaniem zycia'®.

Zatem nie skutek stosunku malzenskiego (czy pocznie si¢ z nie-
go dziecko, czy nie) nadaje mu pozytywng warto§¢ moralna, ale do-
konanie go w zgodnosci ze stwérczym zamyslem Boga. Wolno wiege
maizonkom podejmowaé stosunki w okresach, gdy kobieta jest nie-
plodna, a istniejq racje usprawiedliwiajace ograniczanie potomstwa.
Malzonkowie woéwczas w sposéb prawidlowy korzystaja z pewnej
wlasciwosci danej im przez nature. Nie stawiajq przeszkod natural-
nemu przebiegowi proceséw zwigzanych z przekazywaniem zZycia.
Szanujg lad ustalony przez Boga. Rezygnuja — ze slusznych powo-
dow — ze wspdlzycia w okresach plodnosci, podejmujg zas wspélzycie
malzenskie w okresach nieplodnosci po to, aby Swiadczyé sobie wza-
jemng mitoéé i dochowaé przyrzeczonej wzajemnej wiernosci. Poste-
pujac w ten sposéb, daja swiadectwo prawdziwie i w pelni uczciwej
milosci'®.

4. Milo§é rodzinna

Wspélnota malzeniska ubogacona potomstwem przyjmuje cha-
rakter pelnej rodziny. Jest ona, jak kazda zreszta grupa spoleczna,
czym$ wiecej niz suma tworzgcych ja osob. W refleksji teologicznej,
nie przestajac byé grupa spoleczng o swoistym, wspélnotowym cha-
rakterze, posiada ona glebszy sens religijny. Jest to wspdlnota zbaw-
cza. Sobér Watykanski 1I nazywa ja niejako domowym Kosciotem
(KK 11). Sprawia to obecnoéé w niej Chrystusa sprowadzona sakra-
mentem malzenstwa. Chrystus uswieca przez ten sakrament nie
tylko wzajemne odniesienia wspélmalzonkéow, ale i dopeinienie mal-
zenstwa w chrzescijanskiej rodzinie.

Nalezy podkreslié wage milosci jako istotnego budulca wiezi ro-
dzinnej. Dlatego wiez te okresla si¢ mianem wspdlnoty oséb czy
wspolnoty zycia i milosci, wyznaczajac jej zarazem misje dawania
Swiadectwa, ze tylko opierajac si¢ na milosci, mozna sensownie
przebudowywa¢é stosunki miedzy ludzmi. Inne zobowigzania stawia
milosé rodzicom, a inne dzieciom i pozostalym czlonkom rodziny.

2 Tamze 16.
13 Tamze.
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Istotnym zadaniem rodzicéw (daweéw zycia), jest chronié to zy-
cie i kontynuowaé swe rodzicielstwo w wychowywaniu dzieci. Matka
oczekujaca urodzenia dziecka zobowigzana jest do ochrony tego zy-
cia. Wyraza si¢ to przede wszystkim w absolutnym zakazie godzenia
w to zZycie bezposrednio. Odpowiada ona takze w powaznej mierze za
zdrowie i rozwéj dziecka, ktore nosi w swoim lonie. Troska o wlasne
zdrowie nabiera w okresie ciazy réwniez charakteru troski o zycie
ptodu. Takze i stan psychiczny kobiety cigzarnej ma wplyw na prze-
bieg ciazy oraz rozwdj fizyczny i psychiczny plodu. Matka spodzie-
wajaca sie dziecka przezywa swéj adwent, okres nadziei i oczekiwa-
nia. Ma to byé okres optymizmu, ufnosci i pokoju. Powinna w sobie
ksztaltowaé ten wlasnie stan ducha, bo od niego zalezy proces roz-
woju plodu. Oparcie i pomoc moze jej zapewni¢ zycie religijne, $wia-
domo#$é stanu laski, wzmozZona praktyka sakramentalna.

W okresie cigZy zony spadaja na meza pewne obowiazki, za-
réwno w stosunku do niej samej, jak i posrednio do oczekiwanego
dziecka. Swa miloéé do niej musi on szczegdlnie wtedy sublimowaé.
Jest to okres proby dla jego milosci, okres, w ktorym ona musi sie
oprze¢ wylacznie na czynnikach wspélnoty osobowej. Mimo pewnej
nieatrakcyjnosci Zony w tym okresie, maz winien jej okazywaé do-
wody czuloéci. Kobieta w cigzy potrzebuje dobroci i ciepla ze strony
meza. Oczekuje spokojnej pewnosci i mocnego oparcia o jego sile.
Powinien wigc on wtedy serdecznie trwac przy niej, potwierdzajac
swg milos¢ do niej i spelniajqc jej oczekiwania. Musi tez przejawiaé
duza wyrozumialo$é dla jej znacznej niekiedy nadwrazliwosci 1 cze-
stych, choé moze wyraznie nieuzasadnionych zmian w nastroju'*

Kontynuacjg rodzicielstwa, niejako dalszg prokreacja, jest wy-
chowywanie potomstwa, troska o jego rozwdj fizyczny, psychiczny
i duchowo-religijny. I tutaj znowu milos¢ rodzicielska stawia ojcu
i matce konkretne zobowigzania. Miloé¢ ma by¢ norma wychowania.
Rodzice maja wychowywaé, kierujac si¢ miloscig oraz wychowywaé
do milosci. Wazng role odgrywa tutaj atmosfera duchowa domu ro-
dzinnego, poziom moralny i styl postepowania rodzicéw. Ta atmosfe-
ra jest spontanicznie przyjmowana i asymilowana przez psychike
dziecieca, stajac si¢ trwalgq czastka szeroko péiniej rozbudowanej
struktury charakteru dziecka. Stad istnieje obowigzek troski ze

14 g OLEJNIK, Teologia moralna, t. 7, Warszawa 1993, s. 206-207.
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strony rodzicéw o wlasciwg atmosfere duchows ich ogniska domowe-
go, a w konsekwencji o ich wlasny wysoki poziom duchowy.

Powazne znaczenie w procesie wychowania dzieci odgrywa wy-
robienie w nich poczucia autorytetu rodzicielskiego, czyli szacunku
i posluszenstwa wzgledem rodzicéw. Jest to jednak sprawa trudna,
albowiem autorytetu nie da sie wyrabiaé wprost, przez zajecie ja-
kiejs ad hoc przygotowanej postawy wobec dzieci. Chodzi tu raczej
o czynnik uznania, ksztaltujacy sie dzieki dodatnim cechom charak-
teru i umiejetnemu postepowaniu rodzicéw. Jest to zatem dodatko-
wy bodziec dla rodzicéw, aby podejmowali wielki wysilek samowy-
chowaweczy.

Rodzice kochajacy swoje dzieci starajg sie o ich religijno—moral-
ne wychowanie. Chodzi w nim nie tylko o nauczenie go podstawo-
wych prawd wiary i tekstéw modlitw, ale o doprowadzenie do obco-
wania z Bogiem i kierowania si¢ w zyciu Jego wola. Jest to wielka
misja i szczegélnie odpowiedzialne zadanie rodzicéw (DA 11). W za-
kresie wychowania religijno-moralnego duzo wigksze znaczenie od
pouczenia, zakazu czy zachety ma dobry przyklad dawany dziecku
Przez rodzicéw, ich zycie religijne i sakramentalne, ich modlitwa
i praktyki chrzescijanskie®®.

Prawdziwa milosé do dziecka nakazuje rodzicom przygotowaé je
do samodzielnego zycia. A zatem uczg je pracy. Wiaczaja do czynno-
ci domowych. Starajg sie zaszczepi¢ w duszy dziecka swiadomosé
wartosci 1 koniecznosci pracy, poczucie odpowiedzialnosci za jej wy-
konanie, radosng satysfakcje z osiggnietych w niej (oczywiscie na
Poziomie dziecka) rezultatéw. Kochajacym rodzicom nie moze byé tez
obojetne srodowisko, w jakim obracajg sie¢ ich dzieci, dobér lektury,
ogladane przez nich filmy czy audycje, jakich shuchajg. Serdeczna,
zyczliwa i czujna troska rodzicow ulatwi dzieciom wkroczenie na
droge zycia odpowiedzialnego i samodzielnego. Przede wszystkim zas
beda sie starali przygotowaé je do zalozenia wlasnej rodziny. Dlatego
tez zatroszczg sie o ich wychowanie prorodzinne, a w jego ramach
o wlasciwe uswiadomienie plciowe. Dziedzina plci nie moze pozosta-
waé przedmiotem niewiedzy, tabu nietykalnym dla mysli ludzkie;j.
Wymaga racjonalnego wtajemniczenia. Jesli rodzice w tym nie po-
mogg, dziecko bedzie szukaé na slepo i znajdzie nieraz to, czego nie
Powinno znalezé. Problem potrzeby i celowosci uswiadomienia sek-

15 KKK 2221-2225.
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sualnego nie lezy dzi§ w pytaniu, czy w ogodle uswiadamia¢, tylko —
jak zapobiec niewlasciwemu uswiadomieniu idacemu z ulicy, z ero-
tycznych filméw lub czasopism pornograficznych. Rodzice powinni
uprzedzié swym wyjasnieniem to wtajemniczenie lub, jesli tego
w pore nie uczynili, naprawié zle wtajemniczenie. To jest ich natu-
ralny obowigzek, wynikajgcy z miloséci do dziecka, i do tego winni sig
czué najbardziej powolani'®.

Tak jak milo$é rodzicow do dzieci, tak rowniez i milosé¢ dzieci
wzgledem rodzicéw jest zjawiskiem zwyklym i naturalnym. Dziecko
powinno milowaé swych rodzicéw. Oznacza to, ze powinno ono do-
brze im zyczyé, modlié sie za nich, cieszyé sie ich radosciami i prze-
zywaé ich przykrosci. Czynna miloéé wzgledem rodzicow wymaga tez
od dzieci przyjscia im z pomoca materialng lub duchowa, kiedy jej
potrzebujg. Obowiazek przyjscia z pomocg swym rodzicom jest tak
powazny, Zze w sytuacji koniecznej potrzeby domaga si¢ wielkich
ofiar osobistych ze strony dzieci. Trzeba by nawet poswiecié sie
i zrezygnowaé z zawarcia malzenstwa lub wstapienia do zakonu,
gdyby to uniemozliwialo opiekowanie si¢ chorymi lub niedoleznymi
rodzicami, nie mogacymi liczy¢ na inng opieke.

Miloséé wzgledem rodzicéw powinna dyktowaé dzieciom postawe
czci i postuszenstwa, czyli szacunku dla rodzicow oraz uznania ich
wiadzy nad sobg. Naprzéd wiec chodzi o czeéé i szacunek. IV przyka-
zanie Dekalogu méwi: Czcij ojca i matke (Mt 15,4). Czes¢ wzgledem
rodzicéw jawi sie tu jako obowigzek bezwarunkowy, tzn. nie jest ani
umotywowany, ani uwarunkowany osobistymi przymiotami rodzi-
cow. Ma on za podstawe wyjatkowa godnosé rodzicow z tytulu prze-
kazywania zycia. Chodzi o uznanie godnosci rodzicielskiej i okazy-
wanie rodzicom przez slowa i czyny szczegblnych wzgledéw. Od
przejawéow szacunku, wigkszych niz wobec innych ludzi, nie zwalnia
dzieci uplywajacy czas — choé¢ moze zmienié¢ pewne ich formy — ani
nawet fakt niegodnego post¢powama rodzicow’’

Z czcig dla rodzicow laczy si¢ inny jeszcze nurt realizowania
milosci rodzinnej, a mianowicie postuszenstwo dla nich okazywane
ze strony dzieci. Winni oni podporzadkowaé rodzicom swojg wole
przez wykonywanie ich rozkazéw i polecen, a nawet — w ramach
glebiej pojetego postuszenstwa — uzasadnionych zyczen rodzicéw.

18 Tamze 2228-2231.
Y Tamze 2214-2217.
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Obowigzek posluszefistwa ma jednak wyrazne granice, zaréwno rze-
czowe, jak i czasowe. Nie obowigzuje w odniesieniu do polecen nie-
godziwych, jak rowniez tam, gdzie jego zachowywanie laczy sie
z wielkg szkodg dla samego dziecka. Z tej racji nie obowiazuje ono
dzieci juz dojrzalych przy podejmowaniu najwazniejszych rozstrzy-
gnieé dotyczacych ich wlasnego zycia, a wiec przede wszystkim
w zakresie wyboru stanu, a nawet zawodu. Prawo decydowania
o sobie poszerza si¢ bardzo powaznie, kiedy dziecko si¢ usamodziel-
nia i cieZar starania o siebie przejmuje na wlasne ramiona. Uwalnia
sie wtedy od obowiazku poshuszenstwa, choé ciazy na nim zawsze
obowigzek okazywania rodzicom milosci, polagczonej z naleznag im
czcig. Powinno ono tez zwracaé sie do nich o rade, zwlaszcza w waz-
niejszych sprawach zyciowych®.

Smieré rodzicéw nie przekresla obowigzku milosci, choé modyfi-
kuje jego przejawy. Sam fakt smierci daje dzieciom powazng mozli-
wos¢ okazania swej czci i miloSci. Powinny wiec zatroszczyé sie
o odpowiedni pogrzeb i gréb dla zmartych. A potem zachowaja swo-
ich rodzicow we wdziecznej 1 serdecznej pamieci, czego wyrazem
staje sie troska o ich mogite i modlitwa za nich, ozywiona szczegélnie
W pamietne zwigzane z nimi rocznice.

WiezZ rodzinna nie zamyka sie jednak wylacznie w ramach sto-
sunkéw miedzy rodzicami i dzieémi, lecz obejmuje takze zwigzki
miedzy rodzenstwem. Rodzehstwo jest uprawnione i zobowigzane do
szczegblnej milosci, wiekszej niz w stosunku do innych ludzi. Polega
ona nie tyle na uczuciu, co na prawdziwej zyczliwosci, czynnej i po-
mocnej, z czego wyplywaja okreslone konsekwencje moralne™.

Méwi sie czasem o szczesliwej lub nieszczesliwej rodzinie, o do-
branym lub niedobranym malzenstwie jako o pomyslnym lub niepo-
myslnym losie, w malym tylko stopniu zaleznym od samych czlon-
kéw rodziny. W istocie jest zupelnie inaczej. Szczesliwa rodzina,
dobrane malzenstwo nie jest darem losu, lecz w znacznym stopniu
wynikiem procesu — najczesciej trudnego i dlugiego — wzajemnego
wychowywania sie, doskonalenia i uswigcania przez wspdlprace
z laskg sakramentu malzenstwa. Jest po prostu owocem wzrastania
w milosci, wspdlnego dojrzewania w milosci. Wlasciwg perspektywe

18 Tamze 2218.
9 Pamsze 2219,
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dojrzewania milosSci i wspélnoty Zycia malzenskiego i rodzinnego
ukazuje chrzescijanska prawda o nadprzyrodzonych Zrédlach i wy-
miarach malzenstwa i rodziny. Zar6wno malzenstwo, jak i rodzina
sa dzielem Boga i jesli rodzice wraz z dzieémi zyja w jednosci z Nim,
sa w stanie osiagna¢ duchowg dojrzalo$é. Chodzi nie o co innego, jak
o rozwijanie i doskonalenie milosci, mozliwe jedynie w Bogu, ktéry
Jest Mitoscig (1J 4,16). Nalezy dbaé¢ o doskonalenie i umacnianie
wiezi rodzinnej miloscig Bozg. Do tego za$ potrzebna jest laska. Zro-
zumiala jest zatem potrzeba zycia w lasce, budowania na niej swojej
milosci, poddawania sie dzialaniu Ducha Swigtego, ktory jest Du-
chem milosci.

LOVE - THE NORM OF THE FAMILY LIFE

Summary

There are three ideas in the topic sentence: love, the norm, the
family life. I will discuss about love, which should be the norm of the
family life. It means that each member of the family is obliged to
live and to develop it.

The happiness of family depends on haw a father, a mother and
children work to fulfill this task. At the beginning, I will explain
idea from the topic. After this I will present how the life for love
should work in practice in the family, in other wors how the life for
love, parental love and family love.



