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BYC WZAJEMNIE ZE SOBA

Rozwazanie o duszpasterstwie ludzi uposledzonych umystowo

Pokusa calego duszpasterstwa polega na tym, ze chce ono robi¢
cos dla innych.

»,wWzajemne przebywanie ze sobg znaczy wiecej, niz tylko cos
robi¢ dla innych” — moéwil Jean Vanier, zalozyciel spoleczno$ci
Arche, podsumowujgc dwadziescia pieé lat wspolnego zycia z upo-
Sledzonymi umystowo. ,,Jak sie to robi?” — chcialoby sie go za-
pyta¢c — ,I czy ponad dwiescie wspdlnot domowych Arche, na
pigciu kontynentach, w ktérych uposledzeni przebywajg wspolnie
z nieuposledzonymi dwadziescia cztery godziny na dobe, tak zu-
pelnie samo z siebie powstalo — tylko przez to, ze jest sie razem?”

Mozna, naturalnie, zapyta¢ jeszcze inaczej: Co stanowi o suk-
cesie Arche? Dlaczego coraz wiecej mlodych ludzi, wszystkich od-
cieni wiary, pielgrzymuje dzi§ do Trosly, oddalonego o godzine na
poinoc od Paryza, macierzystego domu Arche, tak samo jak piel-
grzymuje sie do Taizé, czy do Asyzu?

Mozna sie zapyta¢: Kim w ogole jest ten Vanier? Jak zaczela
sie cala jego przygoda?

Vanier jest z pochodzenia Kanadyjczykiem. Najpierw by! ofi-
cerem krolewskiej marynarki wojennej na lotniskowcu, potem
profesorem na St. Michaels College uniwersytetu w Toronto. Do
podjecia tego zadania przygotowywal go w Paryzu dominikanin —
o. Thomas Philippe.

Vanier odwiedzal o. Thomasa w 1954 r., gdy ten zostal kapela-
nem zakladu dla uposledzonych umystowo w Trosly.

Pokonany przez zupelnie nieznany sobie $wiat uposledzonych
umystowo, zdecydowal sie Vanier, nie majac do tego najmniej-
szych kompetencji, dzieli¢ swoje zycie z uposledzonymi. Z dwoma
sposréd nich i o. Thomasem wprowadzil sie do rozwalajgcego sie
wiejskiego domu, ktéry nazwal L’Arche (tzn. Arka).

Tak rozpoczela sie owa przygoda, o ktérej dwadziescia pieé lat
pozniej napisal: ,Dzielgc zycie z tymi mezczyznami i kobietami,
ktérzy mniej lub bardziej byli oszpeceni, chcialem im umozliwié¢
ludzka egzystencje. Jednak stopniowo odkrywalem, ze to wlasnie
oni pomogli mi uksztaltowaé moéj ludzki wizerunek. Oni pozwolili
mi odkryé, jak bardzo sam jestem czlowiekiem” 1.

1 J. Vanier, Heilende Gemeinschaft, Salzburg 1990, s. 10.
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Co sig stalo? Vanier — wychowany w duchu katolickim, wy-
ksztalcony teolog swiecki, oficer i profesor — w wieku czterdziestu
lat odkryl zbawczg obecno$¢ Boga w tych, dla ktorych ratowania
i leczenia zrezygnowal ze swojej kariery uniwersyteckiej — w tych
najbiedniejszych.

Co jest godne nasladowania na tej drodze? Skuteczna stuzba
blizniemu, jak sadzimy, zaklada przede wszystkim odpowiednie
kompetencje. Jest to szczegdlnie wazine przy tak skomplikowa-
nych i zréznicowanych bliznich, jak uposledzeni umyslowo. Jed-
nakze kompetencje przynoszg ze sobg nieodzownie hierarchiczny
porzadek: od dajacego do otrzymujacego, od opiekuna do pod-
opiecznego.

Dlaczego zapominamy o tym tak predko? Nasze kompetencje
jawia sie przede wszystkim jako tarcza ochronna przeciw zbyt
nieprzewidzianym zachowaniom uposledzonych. Ciggle przypomi-
nanie o nich grozi nam nie tylko tym, Ze bedzie to mialo wplyw
na nasz intelekt, lecz takze tym, Zze powoli lecz skutecznie prze-
niknie nas do glebi. Uposledzen innych oséb nie odbieramy na
podstawie tego, co uwazamy za naszg intelektualng przewage.
To groziloby nam tym, ze wyjda na jaw nasze wlasne uposledzenia:
nasze slabe strony, nasze trzymane w ryzach sympatie i antypatie,
nasze nastroje i zle humory. Niekiedy wyjda na jaw nawet owe
leki, ktére tak nas przerazajg, ze musimy je znowu przytlumié¢ —
wlasdnie przez nasze kompetencje, dzieki ktorym panujemy nad
nimi tak dlugo i tak dobrze, jak to tylko jest mozliwe.

Lecz pewnego dnia czlowiek z uposledzeniem umyslowym mo-
ze przez swojg upartos¢ dziecka i naiwnos¢ swojego milosnego
daru zburzy¢ mojg duchowg réwnowage. Woéwczas strace opano-
wanie — i to nie tylko na chwile, lecz — jak sie to okazuje w rze-
czywistosci — niekiedy nawet na cate zycie.

Moje rzeczowe kompetencje majg jeszcze jeden domniemany
plus: Uswiadamiajg mi, ze jestem za kogo$ odpowiedzialny. Rea-
kcje tego kogos moga mi niewiele zaszkodzi¢, dopoki umiem je
wlasciwie oceni¢. Ja wiem, co mam mu poradzié¢, jak musze sie
z nim, po bratersku, obchodzi¢. Jako jego duszpasterz czy wycho-
wawca, bede zawsze pragngl jedynie jego dobra — ale o tym,
co jest dla niego najlepsze, wiem tylko ja, poniewaz on sam na
skutek jego uposledzenia nie moze tego rozpoznaé. Ja bede row-
niez decydowal za niego o tym, jaki jego sposéb zachowania wply-
wa korzystnie na porzadek we wspolnocie, nad czym , my” mu-
simy jeszcze pracowaé i czego on powinien raczej calkowicie za-
niechaé.

Vanier, oficer z filozoficzno-teologicznym wyksztalceniem, tak-
ze myslal na poczatku, ze zy¢ we wspoélnocie z uposledzonymi
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oznacza w samej rzeczy wyjasnia¢ swoim podopiecznym, co maja
robi¢ i dlaczego, oraz cierpliwie uwazaé na to, by rzeczywiscie to
robili. Musial sie powoli uczy¢, ze uposledzeni mieli calkowicie
inne wlasne wyobrazenia o wspolnym zyciu, ktére nie zawsze zga-
dzaly si¢ z jego wyobrazeniami. I jeszcze wiecej: musial sie nau-
czy¢ dostrzega¢ i braé powaznie swoiste cechy ich osobowosci,
szanowa¢ ich i wreszcie kochaé.

Vanier musial sie nauczyé, ze dzielenie zycia z upo$ledzonymi
umyslowo oznacza odkrywanie ukrytej i tajemniczej, ale przy
tym niemniej realnej obecnosci Chrystusa w kazdym czlonku jego
mistycznego Ciala, oraz pozwolenie na to, by kazdy czlowiek moégt
go przez te obecnos¢ obdarowaé, dotknaé i przemienié.

To, naturalnie, moze nie$¢ ze sobg konsekwencje, ktorych przy-
jecie budzi w nas pewne zastrzezenia, gdyz w jaskrawy sposob
roznig sie od tego wszystkiego, do czego jestesmy przyzwyczajeni.
Przede wszystkim chodzi o to, ze trzeba rozpoznaé¢ i uznaé w kaz-
dym czlowieku uzdrawiajgcg i zbawczg obecno$é Boga, ktéra na-
wet w najnedzniejszym, najbardziej zeszpeconym i najbardziej
odpychajgcym rzuca prawdziwe, nieznane nam dotagd $wiatlo na
wcielenie Chrystusa.

Musze bra¢ dostownie to, co powiedziat sw. Pawel: Jezus Chry-
stus nie skorzystal ze sposobnosci, aby byé¢ na réwni z Bogiem,
lecz unizyl sie i przyjal posta¢ ludzkg, i to na prawach niewolnika
(por. Flp 2, 5 n). Oznacza to, ze prowadzil On zycie, pozbawiony
wszelkich praw czlowieka, dowolnie popychany i wykorzystywa-
ny, pelen slabosci i leku.

Juz to samo zupeinie nie pasuje nam do naszego obrazu Boga.
Jednak wlasnie w takich slabosciach i trwogach powinna nawet
jeszcze dzi$ sie objawia¢ uzdrawiajgca, ocalajgca i zbawcza obec-
nos¢ naszego Boga — i to pod taka wstrzagsajacg i zadziwiajgcg,
zeszpecong i odrazajgcg postacig. Poniewaz grozi nam, ze w deli-
katnym zarze jej prostodusznej milosci stopig sie choéby naj-
grubsze pancerze naszej ,,fachowej” wiedzy i kompetencji, powoli,
ale niezawodnie, nie tylko spostrzegamy, jak odkrywajg sie nasze
stabosci, lecz w zdumiewajacy sposob uczymy sie moéwi¢ ,,tak”
na nasze watpliwosci i niepokoje, i spostrzega¢ na ich gruncie
owego ,,Chrystusa we mnie”, ktéry zyje we mnie i przez ktorego
Ja zy]e.

Takiego rodzaju wymagania postawil C. G. Jung juz ponad
pieédziesigt lat temu przed kongresem ewangelickich duchownych.
Vanier cytuje go na konicu swojej ksigzki Uzdrawiajgca wspélnota.

,,Co uczynilem najmniejszemu z moich braci — Chrystusowi
uczynitem. Gdybym teraz odkryl, ze ten najmniejszy ze wszyst-
kich, najbiedniejszy ze wszystkich zebrakéw, ten najbardziej zu-
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chwaly ze wszystkich rzucajgcych obelgi, a nawet sam wradg jest
we mnie, gdybym odkryl, ze to ja sam potrzebuje jalmuzny swojej
dobroci, ze ja sam jestem dla siebie wrogiem, ktoérego nalezy ko-
cha¢. Co wtedy? Wtedy z reguly przekreca sie calg chrzescijansks
prawde. Wtedy nie ma juz miejsca na milo$¢ i wyrozumialoseé,
wtedy méwimy do ukyrtego w nas brata ,,Raka”, wtedy pote-
piamy sig i wsc1ekamy na samych siebie. Na zewngtrz ukrywamy,
wypieramy sie, ze kiedykolwiek spotkaliSmy takiego najmniej-
szego miedzy nami. I choé¢by mial to byé¢ sam Boég, ktory zblizyt
sie do nas w tak godnej pogardy postaci, wyparlibySmy sie go
tysigc razy, nim w ogoéle zapialby kogut” 2,

To, co moze mi uswiadomi¢ uposledzony umystowo, jest na-
prawde straszne: nie chcie¢ uwierzy¢ w swoje wlasne duchowe
rany i uposledzenia, zwyczajnie przechodzi¢ nad nimi do porzadku
dziennego — znaczy uchyli¢ sie od Boga, od Jego upokorzenia sie
dla mnie, od Jego krzyza, a w ten sposéb takze od Jego calej prze-
mieniajgcej mocy zmartwychwstania: ,,W Jego ranach jest nasze
zdrowie” (Iz 53, 5).

Czlowiek uposledzony nie zajmuje sie, na szczescie, naszymi
maskami, ani granymi przez nas rolami, choéby byly one tak po-
bozne, jak jest to tylko mozliwe. Czlowiek z uposledzeniem umy-
stowym nie interesuje sie ani naszymi osiggnieciami, ani naszg
inteligencjg, ani naszymi kompetencjami. On pragnie naszego
serca. Wiasnie w takim wyzwaniu jego obecno$¢ objawia sig jako
uzdrawiajgca, ocala]qca 1 zbawiajgca nas.

W takim zas razie mozemy, a nawet musimy zapyta¢, czy na-
turalny priorytet kompetencji i skutecznosci, obowigzujacy w wie-
lu koscielnych instytucjach 1 schematach myslenia, rzeczywiscie
odpowiada Ewangelii — albo, czy nie obrazuje on czesto korzysta-
nia z ,,Ducha tego swiata” Bo gdzie jest wiedza, tam jest tez
zawsze pokusa wladzy. Pragnienie wladzy moze przybiera¢ w Ko-
Sciele osobliwe formy. Najchetniej ukrywa sie je pod nieustanng
gotowosclg stuzby: wszystkie moje sily powinny naleze¢ do naj-
biedniejszych. Ale biada tym najbiedniejszym, jezeli oni nie sa
mi Slepo postuszni! albo jezeli kogos innego lubig bardziej niz
mnie, Iub robig to, co inny im moéwi!

Powtorzmy jeszcze raz: wiedza latwo prowadzi do pragnienia
wladzy, pragnienie zas wladzy — do mysli o wspélzawodnictwie,
mysl o wspoédlzawodnictwie natomiast — do pragnienia posiadania.
Ale gdzie w gre wchodzi pozadanie, tam duch tego $wiata jest
w swoim zywiole. Tam nie moze by¢ mowy o stuzbie w ewange-
licznym sensie. I chotby nawet taka przesadna gotowos¢ stuzby

2 C. G. Jung. Gesammelte Werke, XI, s. 367 n.
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miala prowadzi¢ do zawalu serca, wyzszo$¢ opiekuna nad pod-
opiecznym nie zostanie byna]mme] przez to zaniechana. Wprost
przeciwnie, podopleczny powinien by¢ wdzieczny za doznawang
opieke, a jesli sprawia trudnosci, ma na pewno wypaczone su-
mienie. Ta iluzja opiekuna pozostaje niewzruszona: ja wiem w1e-
cej, a wigec mam wiekszag odpowiedzialnosé i prawo do czymema
tego, co jest dla innych stuszne! Ja musze mie¢ mozno$é wymagaé
postuszenstwa i wiedzie¢, jak do niego zobow1azac

Takie dazenia do Wladzy moga oczywiscie przy]mowac bardzo
subtelne formy, zwlaszcza w Kosciele. Dzi$ duzo sie méwi o nor-
malizacji w pracy z uposledzonymi. Troche w uproszczony sposéb
teza ta brzmi: Czlowiek uposledzony umystowo jest czlowiekiem
takim, jak kazdy inny, dlatego powinny staé¢ przed nim otworem
wszystkie prawa czlowieka, na przyklad prawo do wolnej seksual-
nosci.

To, czy czlowiek z uposledzeniem umyslowym chce robi¢ z tego
prawa uzytek, Jean Vanier — na podstawie dlugoletniego do-
Swiadczenia w zyciu z uposledzonymi — stanowczo kwestionuje.
Czlowiekowi uposledzonemu umystowo, jak kazdemu innemu,
chodzi przede wszystkim o poczucie bezpieczenstwa we wszyst-
kich kontaktach z innymi. Moze to znalez¢ wyraz miedzy innymi
w uprawianiu stosunkéw seksualnych, jezeli rzeczywiscie bedzie
tu chodzi¢ o staly kontakt, o zwiazek na cale zycie. Czlowiek upo-
Sledzony umyslowo tym bardziej bedzie szukal bezpieczenstwa
1 ciepta we wszystkich swych kontaktach, im wiekszy niedostatek
cierpial z tego powodu juz we wczesnym dziecinstwie, w do-
mu rodzinnym lub zakladzie wychowawczym. Jezeli popie-
ra_si¢ systematyczne uprawianie kontaktow seksualnych, je-
zeli przymusza sie niejako do nich ludzi uposledzonych argumen-
tem, ze w przeciwnym razie nie mieliby oni Zadnej mozliwosci
wyrazenia swojego pragnienia kontaktu z drugim czlowiekiem,
wywoluje sie w ten sposéb w nich tylko dalsze frustracje i roz-
czarowania. Ich wewnetrzna izolacja nie zostaje przez to wcale
zburzona, przeciwnie: wzrasta. Duszpasterze i wychowawcy —
z powodu wymaganej od nich tak osobliwej wielkodusznosci —
dazg do zawierania réznorodnych i zaangazowanych wiezi z upo-
sledzonymi, ktore wiele od nich wymagajg, lecz przez ktore takze
oni sami moga by¢ obdarowani. Tymeczasem zamiast walczy¢ z sa-
mym uposledzeniem, udaje sie nierzadko wielkodusznosé i huma-
nitarnosé, a uposledzonych pozostawia sie nie tylko ich kalectwuy,
ale takze ich frustracjom i smutnym kompensacjom. Jednak ucho-
dzi to przeciez za normalne: oto umozliwiono prawa czlowieka!

Jakze groteskowy atak na godnosé i wolnosé czlowieka stoi
za taka normalizacjg, jak bardzo zostal tutaj czlowiek zdegrado-
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wany do rangi przedmiotu, jak bardzo ateistyczno-materialistycz-
ny obraz czlowieka stoi za takim postepowaniem! zastanawiajgce
jest to — przy tak wielkim ,,humanitaryzmie”!

Na tym przykladzie widzimy nazbyt wyraznie, jak zgubne
skutki moze mie¢ bezkrytyczne przyjmowanie w duszpasterstwie,
szczegllnie za§ w duszpasterstwie ludzi uposledzonych, orzeczen
nauk humanistycznych, ktére bynajmniej nie sg pewne. Tragedia
cztowieka ,,dojrzatego”, jak dzis sie moéwi, jest to, Ze chce on uzy-
ska¢ samodzielno$¢ za wszelkg cene: ,,ja” musze mie¢ moznosé
zrealizowa¢ siebie, sam sie spelni¢, sam siebie zaspokoi¢ — az do
zadowolenia swoich pozgdan. Zaleznos¢ — dla czlowieka skazane-
go na nig w doroslym zyciu — nie jest zadnym szczesciem, lecz
nieszczesciem, nie jest wzbogaceniem, ani tez spelnieniem, lecz
oznakg stabosci i zla koniecznego, od ktorego za wszelkg cene trze-
ba sie uwolnié.

Nic tez dziwnego, ze przez takie nastawienie takze zalezno$é¢ od
Boga stala sie dla wielu ,,dojrzalych” ludzi zlem koniecznym.
Jezeli w ogéle sie modlg, czynig to po cichu. I nie chea, by ktos
ich pytal, czy to napawa radoscig. To przeciez nikogo ani trochg
nie dotyczy. Przyjaciel, wspolmatzonek, ksiagdz — nikt nie powi-
nien miesza¢ si¢ do moich kontaktow z Bogiem. Ja nie chcialbym
ich przez to urazi¢ lub sta¢ sie dla nich ciezarem. Nie wiem nawet,
czy sam moge jeszcze moOwic¢ o wiezi z Bogiem. Najchetnie] wiqc
pomijam to milczeniem.

Ta zabawa w chowanego ludzi dojrzalych, prowadzona z sa-
mymi sobg, z innymi ludZzmi i z Bogiem, ten ciggly lek przed
tym, ze B6g wymowi serdecznie: ,,Adamie, gdzie jestes?”, zdaje
sie przepelnia¢ prawie wszystkie rodzaje wspolnot chrzescijan-
skich. Na pierwszym miejscu malzenstwa i rodziny, ale tak samo
klasztory i domy zakonne, instytucje charytatywne i zaklady dla
uposledzonych. Poniewaz w naszych sercach nie ma miejsca na
niewinnos$¢ i zalezno$¢ w milosci, dlatego tez miedzy nami do-
rostymi nie ma takze miejsca dla dziecka. Lubimy tylko ceremo-
nialy i etykiety. ,,Wie sie przeciez, jak i gdzie” — méwi wdziecz-
ny uczen Mefistofelesowi w Fauscie. Ale na pewno przy tej wie-
dzy ginie umiejetnos¢ zdumiewania sie, jakg odznacza sie dziecko.
W miejsce tego zaczyna sie graé¢ role i tlumié¢ siebie, co z kolei
rodzi nerwice, ktére pochlaniajg tak wiele duchowej energii.
A wspdlnota staje sie sterylna — starannie unika si¢ trwatej i gle-
bokiej wiezi.

Dzieci wnoszg ze sobg na swiat wszechobecnego ,,Wielkiego
Brata” przez to, ze potrafig ustrzec dos$¢ dtugo zdolnosé zdumiewa-
nia sie. Dlatego ,,sta¢ sie jak dziecko” nie oznacza: wpada¢ w dzie-
ciecg iluzje niezaleznosci, w ktorej chcialoby sie wszystko wie-
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dzie¢, wszystko uporzgdkowaé i poddaé pod kontrole, zanim w og6-
le by to zaistnialo — jak na przyklad ludzkie zycie. ,,Staé sig jak
dziecko” znaczy: uczyé sie zdumiewania z wdziecznoscia, ze co$
jest tak, jak jest — i ze bedzie sie to rozwijaé inaczej niz mozna
by byto przewidzie¢. ,,Staé sie jak dziecko” oznacza réwniez: nie
wykres§laé ze swojego programu niespodzianek lecz je lubig,
nawet jesli wyprowadzajg nas catkiem z réwnowagi. ,,Sta¢ sie jak
dziecko” znaczy w koncu: lubi¢ tajemnice i to, co stanowigc pew-
ng niewiadomg nalezy do tajemnicy.

Jednak pragnienie takie pozostanie piekng teorig, dopoki Chry-
stus jako Dziecko Ojca nie stanie sie zywym centrum naszego
zycia. Innymi stowy, dopoki dziecku nie damy w nas miejsca
1 prawa modli¢ sie do Ojca: ,,Wychwalam Cie Ojcze, ze zakrytes
te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawiles je prostacz-
kom”. (Ek 10, 21).

Przez to zas nie mozna rozumie¢ nic innego, jak nasze uzdro-
wienie, uzdrowienie od pragnienia samodzielnosci, otrzymywane
w ofierze Chrystusa, ktérego pokarmem jest pelnienie woli Ojca
(J 4, 31). Musimy sta¢ sie prostaczkami, aby méc przyjaé¢ od Chry-
stusa nasze uzdrowienie i wprowadzaé¢ je w zycie, poniewaz uzdro-
wienie to nie jest tylko usunieciem objawéw w sensie medycznym,
lecz jest udzialem w Kroélestwie Bozym: ,,Cieszcie sie, Ze imiona
wasze sg zapisane w niebie’”” — czytamy bezposrednio przed mo-
dlitwag dziekczynng Jezusa za prostaczkow (bk 10, 20).

Stanie sie prostaczkiem w sensie ewangelicznym jest nie tylko
pierwszym warunkiem naszego uzdrowienia i zbawienia. Jest ono
nawet rzecza konieczng, gdyz dzieki niemu wielu widzi jasno, ze
nasze uzdrowienie nie polega tylko na usunieciu objawoéw, lecz
przede wszystkim na spotkaniu z Uzdrawiajacym, na przyjeciu
Jego Krélestwa i na przyjeciu wartosci tego Krélestwa w naszym
zyciu. Swiadectwo mocy wspdlnoty chrzescijanskiej polega na
tym, ze ukazuje sie nie tylko ludzi jako zaloZzycieli i inspiratoréw
wspolnego zycia, lecz jeszcze bardziej wskazuje si¢ na milosé
Ojca do swoich dzieci. Ludzie moga by¢ zawsze tylko posrednika-
mi tej milosci. Mogg oni pozwoli¢ Ojcu na tyle ich kochaé¢, na ile
sg gotowi staé sie dzieémi. I mogg przyjeta milosé przekazywaé
dalej jako dar niezastuzony, otrzymany bez Zadnej zastugi. ,,Dar-
mo otrzymaliécie, darmo dawajcie” (Mt 10, 8).

Niewatpliwie, ludzie mogg otrzymac¢ ten dar nie tylko bezpo-
srednio od Boga. Stajg sie bowiem rzeczywiscie jak dzieci, kiedy
ze zdumieniem odkrywaja, ze sg zdani na innych: Ze moga spel-
nié i wzbogacié siebie przez $swiadome i dobrowolne uzaleznienie
sie od innych ludzi. Fakt ten otwiera dla wielu calkiem nowy
horyzont ich tradycyjnej chrzescijanskiej egzystencji: jako uprzy-
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wilejowani posrednicy niezastuzonych daréw Boga, odkrywajg to,
co dotad omijali szerokim kolem. Jak powiedzial §w. Franciszek
po objeciu tredowatego przed bramami Asyzu: ,,To, co dotad bylo
dla mnie gorycza, teraz stalo sie slodycza”. Gorycza stalo sie jego
napietnowane dobrobytem i powagg zycie bogatego, kupieckiego
syna, slodyczg zas spotkanie z Chrystusem ukrytym pod postacia
tredowatego.

Osiemdziesigciopiecioletni dzi§ dominikanin, o. Thomas Philip-
pe, nauczyciel Jean Vaniera i wspélzalozyciel Arche, powiedzial
kiedys: ,,Oczywiscie, Arche potrzebuje zarzadcoéw, ale inspirato-
rami naszej wspolnoty sg uposledzeni umyslowo. Dlugie dziesie-
ciolecia wykladalem z katedry Summe $w. Tomasza z Akwinu,
ale zrozumialem jg dopiero tutaj, dzieki tym biedakom. Oni nie
tylko wyprowadzili mnie z nieporozumien i przesadéw, lecz prze-
de wszystkim objawili mi na nowo milos¢ Boga do ludzi. Dlatego
chetnie jestem dzi$ ich uczniem”.

Po Jeanie Vanier i o. Thomasie wszed! ostatnio na te droge
nastepny, majgcy prawie szeStdziesigt lat, profesor duchowosci,
ktory jest znany takze u nas. Henri Nouwen opuscil w 1985 roku
uniwersytet w Harvardzie i od 1986 roku zyje z uposledzonymi
umyslowo w Arche Daybreak kolo Toronto.

Miedzy Harvardem a Daybreak istnieje co$, co on sam na-
zywa: ,,moje znizanie sig¢”, czyli rok szabatowy w Arche w Trosly
pod Paryzem. Prawie trzysta stron jego obszernego dziennika
duchowego ukazalo sie pod znamiennym tytutem Nocq przyblizae
sie dzien 3. Widocznie nie bylo mu lekko na tej drodze: ,,Wiele
z tych notatek moéwi o bezradnosci, obawach i samotnosci, ponie-
waz wiekszg czes¢ tej drogi pokonywal w nocy” — napisano
w przedmowie do tej ksigzki. Co on zrobil, zeby przezwyciezyé
swojg bezsilnosé?

W Wielkim Tygodniu 1986 roku Nouwen notuje: ,,Dla mnie
wazng rzeczg jest poznanie, ze Jezus wypelnia swojg misje nie
przez swoje czyny, lecz przez to, co Jemu uczyniono. Tak jak
u innych, o najwiekszej czesci mojego zycia rozstrzyga to, co mi
wyrzadzono, a wiec moje zycie jest krzyzem. A gdy zasadnicza
cze$S¢ mojego zycia jest krzyzem zlozonym z tego, co mi wyrza-
dzono, wtedy to, co mysle, méwie, albo robig, jest tylko w nie-
wielkim stopniu rozstrzygajgce dla mojego zycia. To nie jest
w moim guscie. Wolatbym, aby wszystkie czynnosci zalezaly od
mojej wlasnej inicjatywy. Jednak w rzeczywistosci jest tak, ze
przezycia zajmujg o wiele wiecej miejsca w moim Zyciu niz czyn.
Nie chcge w to uwierzy¢, odpowiadam odmownie sobie samemu...

3 H. Nouwen, Nachts bricht der Tag an, Freiburg 1989.
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Stowa Jezusa, wypowiedziane do Piotra, uswiadamiaja mi, ze
przejScie Jezusa od czynu do cierpienia musi byé¢ takze naszym
przejsciem, jezeli chcemy is¢ za Nim ta drogg. On powiedzial:
«Kiedy byles mlody opasywales sie sam i szedles tam, gdz1e
chciales. Ale gdy sie zestarzejesz. wyciggniesz swe rece, a inny
cie przepasze i poprowadzi, dokgd nie chcesz» (J 21, 18).

lakze ja musze pozwoli¢ wydaé siebie i tak wypelnlc to, do
czego zostalem powolany” 4.

Slowa, ktore Jezus sklerowal do Piotra, staly sie dla Nouwena
motywem przewodnim calego jego znizania sie. Podsumowanie
znajduje si¢ w wykladzie dla amerykanskich ksiezy °.

W stwierdzeniu Jezusa: ,,.. i poprowadzi, dokad nie chcesz”,
chodzi o rzecz nastepujgecy: ,,Stowa te sg stalym wezwaniem do
tego, by ciagle odrzuca¢ wladze w kazdej formie i podgzaé za
Jezusem, kroczac Jego pokorng drogg... Awans na odpowiedzialny
urzad nie jest w chrzescijanstwie awansem umozliwiajgcym coraz
wiekszg swobode i dyspozycyjnos¢é (umozliwienie jakiej§ kariery
wymaga tego, by wszystkiego ,,uzy¢” w $wiecie) lecz w rzeczy-
wistosci oznacza on znizenie si¢ do coraz wiekszej dyspozycyjnosci,
ktéra swoje wypelnianie znajduje na krzyzu... Dotykamy tutaj
najwazniejszej cechy przyszlego ponoszenia odpowiedzialnosci
w Kosciele. Kto przyjmuje to zadanie, powinien wyposazy¢ sie
nie we wladze i pelnomocnictwa, lecz w stabos¢ i pokore, poniewaz
jego zadaniem jest ukazywaé ludziom Jezusa — Sluge Panskiego.
Oczywiscie, nie chodzi mi o to, ze ci, ktérzy w przyszlosci bedg
przyjmowali urzedy w Kosciele, maja by¢ slabi psychicznie i mieé¢
,bladg” osobowos$¢, ktora staje sie tylko biernag ofiarg i zdaje sie
na tych, ktorzy nig manipulujg. Nie, chodzi mi o osocbowos¢, ktora
jest tak silna, ze umie konsekwentnie rezygnowaé z wladzy na
korzysé milosci. Na tym polega prawdziwe kierownictwo duchowe.

Stabosé i pokora na polu duchowym sg niczym dla tych, ktoérzy
nie majg zadnego kregostupa i pozwalajg innym za siebie decy-
dowaé... Kto w przyszlosci chce we wspélnocie chrzescijanskiej
prowadzi¢ innych ludzi, musi byé radykalnie biedny... Jakg war-
tos¢ ma ubodstwo? Zadnej poza tym, ze dzieki niemu mozemy
zrezygnowa¢ z naszych roszczen do przewodnictwa i zamiast tego
da¢ sie prowadzi¢. Jako ubodzy, stajemy si¢ niezalezni od pozy-
tywnych czy negatywnych reakeji tych ktérych odwiedzamy,
a zatem jesteémy prowadzeni rzeczywiscie tam, gdzie Duch Je-
zusa chce nas mie¢” 8.

4 Tamze, s. 192. _
5 H. Nouwen Seelsorge, die aus dem Herzen kommt. Christliche

Menschenfu,hrung in der Zukunft, Freiburg 1989,
6 Tamze, s. 60 n.
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To, czego nauczyl sie on przez zycie z upo$ledzonymi umysto-
wo, ukazuje — wedlug niego — sposob, w jaki powinni postepowaé
przyszli duszpasterze. Juz w chwili przyjscia majg oni zrezygno-
waé¢ z bezpieczenstwa, bycia potrzebnym i lubianym, z tego, co
nieuchronnie rodzi pokuse¢ wykorzystania wladzy. Miejsce za-
biegania o wladze powinna zajgé kontemplacyjna modlitwa ka-
plana, ktérg Nouwen stresci! w stowach Jezusa, skierowanych do
Piotra: ,,Czy ty mnie kochasz?”. Ten sposob postepowania, na stale
utrwalony w pamieci przez to pytanie, powinien mieé¢ pierwszen-
stwo w zyciu kaplana 1 jemu powinny byé podporzgdkowane
wszystkie inne zajecia i sposoby postgpowania. Bezwarunkowe
»tak” Piotra jest jedyne w swoim rodzaju, ale jest to takze ko-
nieczny warunek polecenia, ktére brzmi: ,,Pas owce moje”.

To, naturalnie, nie moze sie powies¢, jesli sie nie jest zawsze
gotowym na wyznawanie win spowodowanych brakiem mitosci
1 na przebaczenie innym W przeciwnym wypadku duszpasterz
uparc1e powolywalby sie na swojg wladze i doznawalby rozgory-
czen. Nie moglby w ogole peini¢ SWO]egO powolama 1 zwigzanej
Z nim propozycji: ,,inny cie przepasze’, a obietnice: ,,i poprowadzi,
dokad nie chcesz” mylnie wytlumaczylby jako manipulacje i wy-
obcowanie.

Jego duchowa trzezwos¢ podtrzymuje taka zasadniczg postawe
duszpasterza przez cigglg refleksje teologiczng: ,,Przyszli duszpa-
sterze muszg by¢ teologami — ludzmi, ktérzy znajg serce Boga
1 przez modlitwe, studium oraz staranng analize uczag sie rozpo-
znawaé¢ wszystkie pozornie przypadkowe znaki swojego czasu,
dostrzega¢ tajemnicze, dobroczynne dzialanie Boze i objawiaé je
bliznim... Czlowiek jednak nie moze nauczy¢ sie tego tylko przez
modlitwe intelektualng. Do tego potrzeba doglebnej formacji du-
chowej calej osobowosci — formacji ciala, umyshlu i serca”’.

Nouwen wie, ze jego i ich sposéb przekazywania nie sg nowe;
skoro jednak usunieto je w znacznym stopniu z praktyki dusz-
pasterskiej, sa one nieomal nieznane:

,»10, co powiedzialem, nie jest oczywiscie niczym nowym, ale
mam nadzieje i modle sie, zebyscie zapamietali: najstarszy, naj-
bardziej tradycyjny ideal chrzescijanskiego duszpasterza jest
wcigz jeszcze idealem, ktoéry czeka na swoje urzeczywistnienie
w przyszlosci” 8,

Dlaczego w réznych dziedzinach widaé tak wiele wahan, jezeli
tesknota za zbawieniem, przede wszystkim za§ za zbawieniem
wlasnym jako duszpasterza, staje sie z dnia na dzien coraz bardziej

7 Tamze, s. 66 n.
8 Tamze, s. 70.
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intensywna? Nouwen przytacza ideal, ktory on sam prawdziwie
wcielil w Zycie, ale przed ktérego urzeczywistnieniem wielu ka-
planéw ciggle jeszcze sie wzdraga, jakby wszystko to bylo obce
rzeczywistosci i niewarte dyskusji, poniewaz czyni duszpasterstwo
czyms nierealnym, a takze samo jest obce duszpasterzom.

,,Chcialbym was zapoznaé z obrazem chrzescijanina, ktory
przyjmuje na siebie odpowiedzialnos¢ za innych, ktory obie swoje
rece wycigga daleko i wybiera zycie prowadzace az do osobistego
wyniszczenia. Jest to obraz czlowieka, ktéry modli sig, jest czysty
i ktory bezgranicznie ufa. Zyczylbym wam, byscie, myslac o nad-
chodzacym stuleciu, mogli napelni¢ ten obraz nadzieja, odwagg
i ufnoscig” 9.

Obok modlitwy i ufnosci pojawia sie tutaj kluczowe stowo:
wewnetrzna wrazliwosé. Poniewaz z funkcja duszpasterza bar-
dziej lgczy sie cierpienie niz wladza, musi on by¢ gotowy na przy-
jecie zadawanych mu ran. Wlasnie tego wielu z nas bardzo sie
boi. Uwazaja, ze nie da sie juz dluzej wytrzymaé zbyt licznych
trudnosci wynikajgcych z cigglych upokorzen i niepowodzen w po-
wolaniu.

Samo zycie profesora Harvardu wygladalo w gruncie rzeczy
bardzo podobnie. Skgd otrzymal on tyle gotowosci na zadawane
mu cierpienia, a w koncu laske owej rany, ktora nigdy sie nie goi,
ale przez ktérg my wszyscy mozemy by¢ uzdrowieni na zawsze?

Zrédlem tego wszystkiego jest milo$é, a nawet czula obecnosc
Boga w najbiedniejszych. Od nich ,,wychodzi” owo duszpaster-
stwo, ktoérego nie uczg zadne metody, ani tez wiedza ksigzkowa,
duszpasterstwo, w ktérym ci ludzie, potrzebujacy opieki, moga
nas bardzo hojnie obdarzy¢é. W ich sercach bowiem bije serce
Boga.

Co powiedzial Vanier? ,Dzielgc zycie z tymi mezczyznami
i kobietami, ktorzy mniej lub bardziej byli oszpeceni, chcialem im
umozliwié¢ ludzks egzystencje. Jednak stopniowo odkrywalem, ze
to wlasnie oni pomogli mi uksztaltowa¢ moj ludzki wizerunek.
Oni pozwolili mi odkryé¢, jak bardzo jestem czlowiekiem” 1.

ttum. Michal Kiedrowski SAC

9 Tamze, s. 70 n.

10 J. Vanier, Heilende Gemeinschaft, s. 10. Por. inne ksigzki tego autora
na ten temat: Gemeinschaft, Ort der Verséhung und des Festes, Salzburg
1990; Herausfordernde Gemeinschaft, Salzburg 1987; Heile, was gebrochen
ist, Freiburg 1990.
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