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SPIEWY NA UWIELBIENIE PO KOMUNII SWIETEJ
Zasady ogodlne

»Stanmy przed obliczem Jego z uwielbieniem,
radosnie $piewajmy Mu piesni”
(Ps 95,2).

Termin ,uwielbienie” (lac. glorificatio) jest podstawowym w Kkulcie
chrzeécijanskim. Zawiera si¢ on w pojeciu kultu (lac. cultus — cze$é, hold,
uwielbienie), ktore oznacza ,,postawe szczegdlnej czci, hotdu lub zachowanie
wyrazajace te postawy. (...) W sensie religijnym kult odnosi si¢ do Boga.
Cztowiek wyznaje, ze catkowicie od Boga zalezy i wszystko Mu zawdziecza,
wystawia Go jako swoja glowna przyczyng, cel ostateczny, Stworce i Pana.
Usprawnia go w tym cnota religijnosci. (...) U podtoza kultu znajduje si¢ po-
boznos¢, bedaca takim nastawieniem woli, w ktéorym czlowiek wyraza pelna
gotowo$¢ poswiecenia sig temu, co nalezy do shuzby Bozej”

»Oddawanie czci i uwielbienia Bogu jako istocie najdoskonalszej,
Stworcy, jest jednym z najbardziej naturalnych odruchéw czlowieka”.? Jest
samorzutna i spontaniczng odpowiedzia na rzeczywisto$¢ Boga 1 wynika z
potrzeby wyrazenia milosci cztowieka do Boga.

[. UWIELBIENIE — DUSZA CHRZESCIJANSKIEGO ZYCIA

Z Objawienia wiemy, ze Bog stworzyl Swiat z niczego. Czlowiek doty-
kajac tej prawdy zawsze stawial sobie pytanie, jaki byl cel tego aktu
stworczego. W dziejach mys$li ludzkiej padaty rézne odpowiedzi, jednakze
wiara chrze$cijanska niesie w sobie odpowiedz podana przez samego Boga.
Pismo Swigte w Ksiedze Przypowiesci mowi: ,,Wszystko dla samego siebie

"7 Wichrowicz Kult, w: Katolicyrm A-Z, Z.Pawlak (red.), Poznan 1982 s.
225.

2y.Janicki, Kult, w: Slownik Teologiczny,t. 1, A.Zuberbier (red.), Katowice
1998 s. 254.
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uczynit Pan”.? Istota nieskonczenie doskonata powotata do istnienia $wiat,
czlowieka, ale nie stato sig to pod jakim$ przymusem. Jaki byl tego powo6d?
Wydaje sig, ze tylko jeden: Jego wiasna dobroé. Cheé, by dobro¢ nieskon-
czona, jawiaca si¢ jako zrodlo Jego boskiego szczescia, stala si¢ Zrodiem
szczescia istot Jemu podobnych. Sw. Augustyn wyrazit t¢ mysl w stowach:
,»Poniewaz Bog jest dobry my jestesmy” * Wilhelm, opat klasztoru Sw.
Teodoryka pisal w swoim traktacie O kontemplacji Boga: ,,Zaiste, tak jest:
Ty (Boze) pierwszy nas umilowales, abySmy mogli Ciebie mitowa¢. Ty nie
potrzebujesz naszej milosci, ale to my, bez Twojej mitosci w sobie, nie mo-
glibysmy byé tym, ku czemu nas stworzyles”.> Stworca dajac stworzeniu
siebie za cel, otwiera mu jedyna pewna drogg do szczg¢scia.

Swiat powstat z dobroci Boga i do Niego, jako dobra najwyzszego ma
wcigz wracaé. Powr6t ten odbywa si¢ ciagle. Kiedy bowiem stworzenie
rozwija si¢ w swej naturze i dochodzi do pelni doskonalosci, okreslone;j i
zadanej przez Stworcg¢ — madros¢ i doskonato$¢ Boza uwydatnia si¢ w nim
coraz bardziej i upodabnia si¢ ono do swego pierwowzoru, zbliza do niego i
faczy sie¢ z nim. Ten proces mozna nazwac szerzeniem Bozej chwaly, wiel-
bieniem Boga przez cale stworzenie. O nim mys$li Pismo Swiete, gdy na
kazdej niemal karcie wskazuje ten hymn chwaty i1 blogostawienstwa, ktory
niebo i ziemia kieruje ku Stwércy.

Mysl te podejmuje Katechizm KoS$ciota Katolickiego mowiac:

, Istnieje solidarno$¢ migdzy wszystkimi stworzeniami, wynikajaca z
faktu, ze wszystkie one maja tego samego Stworce i wszystkie sg skierowa-
ne ku Jego chwale:

Pochwalony badz, Panie,

Z wszystkimi Twoimi stworzeniami,

A przede wszystkim z naszym bratem sloncem,

Ktore dzien daje, a Ty przez nie §wiecisz,

Ono jest pigkne i promieniste,

A przez swdéj blask

Jest Twoim wyobrazeniem, o Najwyzszy...

Panie, badZ pochwalony

Przez naszg siostre wode,

Ktora jest wielce pozyteczna

I pokorna, i cenna, i czysta...

Panie, badZ pochwalony

Przez nasza siostr¢ — matke ziemie,

Ktora nas zywi i chowa,

I rodzi r6zne owoce, barwne kwiaty i ziola...

Czyncie chwalg i blogostawienstwo Panu

3 Prz 16,4.

4 Por J.Woroniecki, Pelnia modlitwy, Poznan 1982, s. 28-29.

> Liturgia Godzin, Godzina czytan poniedziatku 3 Tygodnia Adwentu, Pallotinum
1982, t 1, s. 242.
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I sktadajcie Mu dzieki,
I shuzcie Mu
Z wielkg pokora (§w. Franciszek z Asyzu, Cantico delle creature)” °

Cale stworzenie jest przeznaczone do chwaly Bozej.” Korona stworze-
nia — czlowiek w swym uwielbieniu Boga przewyzsza cale stworzenie,
martwe i Zywe, tym ze jako istota rozumna i posiadajaca wolna wole, oddaje
Bogu uwielbienie wolnym aktem woli. Czlowiek stworzony na obraz i po-
dobienstwo Boga jest zdolny $wiadomym aktem ducha z Nim sie laczy¢,
wiedzac ,,skad wyszedt i dokad ma powrécié” ® Upodabniajac sie do Boga i
uwydatniajac w swym rozwoju te cechy doskonatosci Bozej, ktoére Stwoérca
zlozyt w jego naturze, czlowiek szerzy chwale Boza.” W ten sposob tez czy-
ni kult zwrécony ku Bogu. Kult ten jest wpisany w porzadek stworzenia.'®

Wsrod przejawow kultu miejsce wazne zajmuje adoracja. Pojecie adoracji
rozumiane w szerokim znaczeniu wchodzi w ramy uwielbienia. Katechizm Ko-
sciota Katolickiego okresla adoracj¢ w nastgpujacy sposob: ,,Adoracja jest za-
sadniczg postawg czlowieka, ktory uznaje sig za stworzenie przed swoim Stwor-
ca. Wyslawia wielkos¢ Pana, ktory nas stworzyl,'! oraz wszechmoc Zbawiciela,
ktory wyzwala nas od zla. Jest unizeniem sig ducha przed «Krélem chwaty»'? i
pelnym czci milczeniem przed Bogiem, ktory jest «zawsze wiekszy»."> Adora-
cja trzykro¢ $wigtego i ponad wszystko godnego milo$ci Boga napemhia nas
pokora oraz nadaje pewno$¢ naszym blaganiom” '

,Adorowaé¢ Boga oznacza z szacunkiem i catkowita uleglos$cia uznac «ni-
co$¢ stworzenia», ktore istnieje jedynie dzigki Bogu. Adorowa¢ Boga oznacza
wychwala¢ Go, wywyzsza¢ Go i1 uniza¢ samego siebie — podobnie jak Maryja w
Magnificat — wyznajac z wdzigcznoscia, ze On uczynil wielkie rzeczy i ze
$wigte jest Jego imie.'> Adoracja Jedynego Boga wyzwala czlowieka z za-
mkniecia si¢ w sobie, z niewoli grzechu i1 od balwochwalstwa Swiata” 16

Z uwielbieniem wreszcie laczy sig¢ takze blogostawienstwo. Wielbiac
Boga uzywamy pojecia blogostawienstwa: ,Niech begdzie blogostawiony
Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa; On napeinit nas wszelkim blo-
gostawienstwem duchowym na wyzynach niebieskich ~ w Chrystusie” !’
Katechizm Kosciota Katolickiego moéwi:

® KKK 344, Pallottinum 1994, s. 93.

" KKK 293, dz. cyt., s. 92.

8J13,3.

Por.J. Woroniecki,dz cyt,s. 31-32,
19 por. Rdz 1,14. KKK 347, dz. cyt., s. 94.

"' por. Ps 95, 1-6.

12 por. PS 24, 9-10.

13 Sw. Augustyn, Enarratio in Psalmos, 62, 16.
14 KKK 2628, dz. cyt., s. 604-605.

15 por. Lk 1,46-49.

16 KKK 2097, dz. cyt., s. 492.

17 Ef 1,3.
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,.Blogoslawienie jest czynnoscia Boska, ktora daje zycie i ktorej zré-
dlem jest Ojciec. Jego blogostawiefistwo jest rownoczesnie stowem i darem
(bene-dictio, eu-logia). W odniesieniu do czlowieka pojgcie to bedzie ozna-
cza¢ adoracje i oddanie si¢ Stworcy w dzigkczynieniu™ '8

,,Blogostawienstwa Boze ukazuja si¢ w zdumiewajacych i zbawczych
wydarzeniach, takich jak narodzenie Izaaka, wyprowadzenie z Egiptu (Pas-
cha i Wyjscie), dar Ziemi Obiecanej, wybor Dawida, Obecno$¢ Boga w
Swiatyni, oczyszczajace wygnanie i powrot ,,malej Reszty” Prawo, Prorocy
i Psalmy, z ktérych utkana jest liturgia narodu wybranego, przypominaja o
tych Bozych blogostawienstwach, a zarazem odpowiadaja na nie uwielbie-
niem i dziekczynieniem” '° ]

,,Kosciol, zjednoczony ze swoim Panem i ,,w Duchu SwiQtym”,20 blo-
gostawi Ojca ,,za Jego dar niewypowiedziany”?' przez adoracjg, uwielbienie
i dziekczynienie” 2

W ten sposéob kult, adoracja i uwielbienie wpisuja si¢ w postawg czlo-
wieka wobec Boga.

IT. UWIELBIENIE BOGA CELEM LITURGII

Uwielbienie bylo w Izraelu zawsze zwiazane liturgia. Podczas dorocz-
nych $wiat i wielkich wydarzen w zyciu narodu dochodzily do glosu zasad-
nicze elementy uwielbienia: zebranie si¢ razem, entuzjazm, probujacy sie
wyrazié w zawotaniu Amen, Alleluja!*® Dla potrzeb kultycznych uwielbien
ulozono takze psalmy, ktorych $piew towarzyszy! przede wszystkim ,,ofierze
chwaty”,24 po ktorej nastgpowala Swigta uczta, odbywajaca si¢ w obrgbie
$wiatyni, w bardzo radosnym nastroju.”® O atmosferze uwielbienia w czasie
zgromadzen chrze$cijan méwia Dzieje Apostolskie i listy $w. Pawla.?®
Wskazuja na to tez wizje kultu i uwielbienia niebieskiego w Apokalipsie.”’

Wsrod wielu okreslen liturgii dzisiaj przyjmowanych najbardziej oddaja-
cym jej istotg jest to, ktére mowi, iz ,liturgia jest dzialaniem, moca ktérego
Chrystus wykonuje swoj urzad kaplanski w obecnym etapie dziejéow zbawienia,
pod ostona znakéw widzialnych i skutecznych. Uswieca Koscié! i razem z Ko-
$ciotem jako swoim Cialem Mistycznym oddaje Bogu uwielbienie” 2

'8 KKK 1078, dz. cyt., s. 274.

' KKK 1081, dz. cyt., s. 274.

20§k 10,21.

212 Kor 9,15.

22 KKK 1083, dz. cyt., s. 274.

23 por. 1 K 16,36; Neh 8,6. Por. A. R i d o u a rd, Uwielbienie, w: Stownik Teologii
Biblijnej, X.L éon -Dufour(red.), tum. K. Romaniuk, Poznan 1994, s. 1021.

24 Kpt 7,12; 22,29n; 2 Krn 33,16.

25 por. Tamze.

26 por, Dz 2,46n; 1 Kor 14,26; Ef 5,19.

27 por. Tamze.

8B Nadolski, Liturgika, t. 1, Poznan 1989, s. 19.



SPIEWY NA UWIELBIENIE PO KOMUNII SWIETEJ 363

Stad wynikaja dwa gldwne cele liturgii: uwielbienie Boga i uswiecenie
czlowieka. Oba dopehiaja sie tworzac wzajemny dialog,”® ktéry realizuje Bég
Ojcig:((,: w swoim zbawczym planie milosci przez swego Syna w Duchu Swie-
tym.

Konstytucja o liturgii §wigtej Soboru Watykanskiego II akcentuje w
sposob zdecydowany uwielbienie, jakie jest zanoszone w liturgii niebieskiej,
a ktdrej przedsmakiem jest liturgia ziemska:

»Albowiem wszyscy, ktorzy jestesmy synami Bozymi i stanowimy jedna
rodzing w Chrystusie,’' gdy laczymy si¢ ze soba we wzajemnej mitosci i w
jednej chwale Trojcy Przenaj$wietszej, odpowiadamy najglebszemu powola-
niu Kosciola i uczestniczymy w przedsmaku liturgii doskonalej chwaty.??
Kiedy bowiem Chrystus ukaze si¢ w chwale i nastapi chwalebne zmartwych-
wstanie umartych, jasno$¢ Boza o$wieci Miasto niebieskie, a pochodnia jego
bedzie Baranek.”® Wtedy caly Kosciét $wigtych w pelnym blogostawienstwie
mitosci uwielbiaé bgdzie Boga i «Baranka, ktory byl zabity» (Ap 5,12), wola-
jac jednym glosem: «Siedzacemu na tronie i Barankowi blogostawienstwo 1
czesé, chwala i potega na wieki wiekéw» (Ap 5,13-14)".>*

Mimo, iz gldwnym inicjatorem nowego i1 wiecznego przymierza Boga z
czlowiekiem i czlowieka z Bogiem jest sam Bog Ojciec, to pierwszym pod-
miotem liturgii Kosciola jest Jezus Chrystus. On jest posrednikiem naszego
uswiecenia i zarazem uwielbienia Boga. Dzigki Chrystusowi mamy lacznos¢
z Ojcem, ktory nas obdarowuje przez Niego w Duchu Swietym.?® Jak widaé,
liturgia jest miejscem uswigcenia i urzeczywistnienia dzieta zbawienia takze
przez Trzecia Osobe Trojcy Swietej. Duch $wiety jest Uswiegcicielem i pod-
stawa uwielbienia, ktore dokonuje si¢ w liturgii.?

Soborowa Konstytucja dogmatyczna o Kosciele uwydatnia dzialanie
Trzeciej Osoby Boskiej mowiac:

,»W najbardziej za$ szlachetny sposéb nasze zjednoczenie z Kosciotem
niebianskim dokonuje si¢ wtedy, kiedy — szczegélnie w liturgii swigtej, w
ktorej moc Ducha Swietego dziata na nas poprzez znaki sakramentalne —
wspolnie z nim w radosnym uniesieniu wielbimy majestat Bozy i kiedy
wszyscy, z wszelkiego pokolenia, j¢zyka, ludu i narodu we krwi Chrystusa
odkupieni®’ i zgromadzeni w jeden Kosciol, jedna piesnia chwaly uwielbia-

my Boga w Tréjcy Jedynego”.*®

» Tamze, s. 14.

3 Tamze, s. 17.

*! Por. Hbr 3,6.

¥ por.Sobor Watykanskill, Konst. O liturgii swietej ,,Sacrosanctum Conci-
lium” (dalej: KL), nr 8.

33 Por. Ap 21,24,

¥Sobor Watykanskill, Konstytucgia dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gen-
tium” (dalej: KK), nr 51.

35 7ob. B. N adolski, Liturgika, dz. cyt., t. 1, s. 16.

36 Zob. Tamze, s. 18.

3 Por. Ap 5.9.

38 KK nr 50.
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Trynitarne dzialanie w liturgii podkresla tez Katechizm Kosciola Kato-
lickiego: ,,Celebracja sakramentalna jest spotkaniem dzieci Bozych z Ojcem
w  Chrystusie i Duchu Swietym”*® Zas Credo Nicejsko-
Konstantynopolitanskie Kosciota wyznaje o Duchu Swigtym: ,,Z Ojcem i
Synem wspolnie odbiera uwielbienie i chwate” *°

,,Celebracja liturgiczna odnosi si¢ zawsze do zbawczych interwencji
Boga w historii. «Ekonomia Objawienia realizuje si¢ przez czyny i stowa
wewngtrznie z soba powiqzane Stowa zas obwieszczajg czyny 1 roz§wie-
tlaja zawarta w nich tajemnice».*' W liturgii stowa Duch Swigty «przypomi-
na» zgromadzeniu to wszystko, co uczynit dla nas Chrystus. Odpowiednio
do natury czynnosci liturgicznych i obrzgdowych tradycji Kosciolow cele-
bracja «wspomina» wielkie dziela Boze w bardziej lub mniej rozwinigte;j
anamnezie. Duch Swicty, ktéry w ten sposéb ozywia pamie¢ Kosciola,
wzbudza réwniez dziekczynienie i uwielbienie (Doksologia)” **

Istotg¢ uwielbienia, a przede wszystkim dazenie czlowieka do zjedno-
czenia z Bogiem na wieki, w bardzo przejrzysty sposéb oddaje przyktadowo
jedna z modlitw Liturgii godzin: ,,Wszechmogacy Boze, rano skltadamy To-
bie nasze uwielbienie, spraw, abySmy zjednoczeni ze $wigtymi mogli na
wieki $piewaé Tobie piesn chwaty” *?

Caty Koscidl uwielbia Boga, a wigc i tu na ziemi i w niebie. Ten ostatni
Jest dla nas wzorem oddawania Bogu chwaty: ,,W stuzbie uwielbienia Boga i
w wype%mamu Jego planu uczestnicza «zjednoczeni» w Chrystu51e Moce
niebieskie,* cale stworzenie (czterech zyjacych), sludzy starego i nowego
Przymierza (dwud21estu czterech Starcow), nowy Lud Bozy (sto czterdzieSci
cztery tysiace),” a zwlaszcza chzenmcy zabici «dla Stowa Bozegon,*®
Najswietsza Matka Boza (Niewiasta'’), Oblubienica Baranka,*® a wreszcie
«wielki thum, ktérego nie mogt nikt policzyé, z kazdego narodu i wszystkich
pokolen, ludéw i jezykow»” ¥

Oni wszyscy solidaryzujac sie z nami sa naszymi or¢gdownikami u Bo-
ga: ,,Koscidl rozmiesdcit w ciagu roku wspomnienia Mgczennikow oraz in-
nych Swigtych, ktorzy dzigki wielorakiej lasce Bozej doszli do doskonatosci,
a 0siagnawszy juz wieczne zbawienie, wy$piewuja Bogu w niebie doskonata
chwalg i wstawiaja si¢ za nami” *°

» KKK nr 1153, s. 290.

“C KKK nr 245, s. 71.

4! Sob. Wat. 11, konst. Dei verbum, nr 2.

“2 KKK 1103, s. 279.

a3 thurgta GodZzin, Jutrznia piqthku 34 Tygodnia Zwyklego, Pallotinum 1988, t IV, s. 723
“ Por. Ap 4-5; 12 6,2-3.

3 Por. Ap 7,1-8; 14,1.

6 Ap 6,9.

“7 Por. Ap 12.

“8 Por. Ap 21,9.

“° Ap 7,9. KKK 1138, dz. cyt., s. 287.

YKL 104.
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Dlatego Konstytucja Dogmatyczna o Kosciele przypomina, ze duszpa-
sterze: ,,maja uSwiadamia¢ wiernych, iZ nasze obcowanie z mieszkancami
nieba, byle tylko pojmowa¢ je w pelniejszym $wietle wiary, wcale nie zuba-
za kultu uwielbienia, jaki przez Chrystusa w Duchu oddajemy Bogu Ojcu,
lecz przeciwnie, jeszcze bardziej go wzbogaca”.*!

III. EUCHARYSTIA SZCZYTEM UWIELBIENIA

Eucharystia jest ,,zr6dlem i zarazem szczytem calego zycia chrze$cijan-
skiego”.’* Zawiera sig¢ w niej ,,cale dobro duchowe Kosciota, to znaczy sam
Chrystus, nasza Pascha 1 Chleb zywy, ktory przez swoje ozywione przez
Ducha Swigtego i ozywiajace Cialo daje zycie ludziom” 3> Ten wielki dar
Boga dla czlowieka domaga si¢ ze strony stworzenia postawy otwarto$ci,
uznania, a co za tym idzie potrzeby wdzigcznosci, ktora staje sie odpowie-
dzia na t¢ najwigksza milo$¢, jaka spotyka czlowieka. ,,Dlatego tez Kosciot
nieustannie zwraca swe spojrzenie ku swojemu Panu, obecnemu w Sakra-
mencie Otltarza, w ktérym objawia On w petni ogrom swej mitosci” **

Jan Pawel II w swojej encyklice o Eucharystii w zyciu Kosciota uka-
zuje ten sakrament najwigkszej milosci jako wielki dar Boga. ,,W tym darze
Jezus Chrystus przekazal Kosciolowi nieustanne uobecnienie tajemnicy pas-
chalnej. W nim ustanowil tajemnicza «réwnoczesnos$¢» migdzy tamtym Tri-
duum i wszystkimi mijajacymi wiekami (...) Wydarzenie paschalne i Eucha-
rystia, ktéora je uobecnia przez wieki, maja niezmierzona «pojemnosc».
Obejmuja niejako cala historig, ku ktorej skierowana jest laska Odkupie-
nia” °> Czlowiek wobec tak wielkiego daru, ,,wobec przyciagajacej i tajem-
niczej obecnosci Boga (...) odkrywa swoja mato$é.’® Czujac sig tak bardzo
obdarowanym nie moze nie odczuwa¢ i nie wyraza¢ wielkiej wdziecznosci,
uwielbienia wobec Darczyncy’’ Samo okreilenie tego wielkiego daru —
Eucharystia (eucharystia — z grec. znaczy ,,czyni¢ komu$ przyjemnos$¢” lub
,to, co sprawia radosé, «wdziecznosé», dziekowaé”)’®, oznacza dzigkczy-
nienie. Katechizm Kosciola Katolickiego stwierdza:

,Eucharystia, sakrament naszego zbawienia dokonanego przez Chry-
stusa na krzyzu, jest takze ofiara uwielbienia i dzigkczynienia za dzielo
stworzenia. W Ofierze eucharystycznej cale stworzenie umilowane przez
Boga zostaje przedstawione Ojcu przez $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystu-

SV KK 51.

52 Tamze, 11.

3 Sobér Watykanski 11, Dekret O posludze i Zyciu kaplanow ,, Presbyterorum
ordinis”, nr 5

Jan Pawel 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, s. 5.

35 Tamze, s. 8-9.

¢ KKK nr 208 s. 64.

572 Kor 8,16.

A.Ridouard,J. Guillet, Dzigkczynienie, w: Slownik Nowego Testamentu, X.
Léon-Dufour (red.), thum. K. Romaniuk Poznan 1986, s. 242.
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sa. Koéciél moze przez Chrystusa skladaé ofiarg uwielbienia i dzigkgzynie-
nia za wszystko, co Bog uczynil, a co jest dobre, pigkne i sprawiedliwe w

.. , . 9
stworzeniu i w ludzkoéci”.’

,.Eucharystia jest (...) uwielbieniem, przez ktore Kosciol wyraza Bogu
swoja wdzieczno$é za wszystkie Jego dobrodziejstwa, za wszystko czego On
dokonal przez stworzenie, odkupienie i uswigcenie” 60

,Eucharystia jest (...) ofiarg uwielbienia, przez ktéra Kosciét glosi
chwale Boga w imieniu catego stworzenia. Ta ofiara uwielbienia jest mozliwa
jedynie przez Chrystusa, ktéry jednoczy wiemych ze swa osoba, ze swoim
uwielbieniem i wstawiennictwemn. W ten sposdb ofiara uwielbienia jest skila-
dana Ojcu przez Chrystusa i z Chrystusem, by mogla by¢ w Nim przyj¢ta” 61

IV. OBRZED UWIELBIENIA PO KOMUNII SWIETEJ

Sprawowanie Eucharystii jest juz samo w sobie dzigkczynieniem i
uwielbieniem. Jednakze szczegélnym momentem wzywajacym kazdego
uczestnika Mszy $w. do aktu uwielbienia jest Komunia $w. ,,Dzigki sakra-
mentalnemu zjednoczeniu sie z Barankiem Bozym wierzacy jest najpelnie;j
dysponowany, aby z Chrystusem i w Chrystusie dokonywa¢ uwielbienia
Boga” 62 Czyni to moca Ducha Swiqtego, ktéra otrzymuje w Komunii §w.

Przy omawianiu tego obrzedu trzeba wyjasni¢ roznicg pomigdzy dzigk-
czynieniem a uwielbieniem. Dotychczas terminy te byly uzywane zamien-
nie. A zatem pytamy: czy gratiarum actio — dziekczynienie czy canticum
laudis — piesn uwielbienia? Terminy te majg ze sobg wiele wspoélnych ko-
notacji. W dokumentach Kosciota mowi si¢ o dzigkczynieniu a w jego ra-
mach umieszcza si¢ $piewy uwielbienia®

Wydaje sig, ze uwielbienie jest oddaniem chwaty Bogu bardziej bezin-
teresownym, wynikajacym z prawdziwej milosci, jaka przepeinia serce
czlowieka, dzigkczynienie za$§ zawsze uzasadnia tu i teraz dlaczego dziekuje,
wyszczegolnia doktadnie za co dzigkuje. Oba pojgcia na pewno maja jakis
obszar wspolny, dlatego czasami uzywa si¢ je zamiennie. Jednakze mamy
zawsze dazy¢ do idealu naszej wiary, a wigc do wyrazania naszej milosci w
jak najbardziej bezinteresowny sposoéb. Mowienie wiec o uwielbieniu zakla-
da najpierw wyrazanie dzigkczynienia, a potem bezinteresownej ,,laudacji”

Element dzigkczynienia w czasie Eucharystii byl podkreslany juz w sta-
rozytnosci chrzescijanskiej. Dbano o dzigkczynienie wspdlnotowe (Teodor z
Mopswestii — IV/V w.) oraz indywidualne (§w. Jan Chryzostom). Te mo-
dlitwy rozwinely sie szczegélnie w Kosciotach wschodnich.®

¥ KKK 1359, s. 333.

% KKK 1360, s. 334.

® KKK 1361, s. 334.

2. Nowak, Uwielbienie po Komunii swigtej, Anamnesis 2 (1998/1999), nr 17, s. 89.

% Por. OWMR 2002 nr 88.

% Por. I. P a w | a k, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykariskim Il w swietle doku-
mentow Kosciola, Lublin 2000, s. 347.
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O dzigkczynieniu méwi dosyé obszernie Didache, zbiér nakazéw mo-
ralnych, modlitw, przepisow liturgicznych i zarzadzen organizacyjnych
pierwszych wspélnot chrzescijanskich z przetomu I/II w. Czytamy tam:

»A co do Eucharystii odmawiajcie takie modlitwy dzigkczynne. Naj-
pierw za kielich: Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz, za $wigty winny szczep shugi
Twego Dawida, ktory dates nam poznaé przez Stuge swego, Jezusa. Tobie
chwatla na wieki! Potem za famany chleb: Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz, za
zycie 1 za wiedzg, ktdra dales nam poznac¢ przez Stuge swego, Jezusa. Tobie
chwata na wieki! Jak ten famany chleb byl rozsiany po gérach, a zebrany stat
si¢ czyms jednym, tak niech sig¢ zbierze Twoéj Kosciot z krancéw ziemi do
Twego Krolestwa. Albowiem Twoja jest chwata i moc przez Jezusa Chry-
stusa na wieki! (...).

A po nasyceniu si¢ odmawiajcie takie modlitwy dzigkczynne: ,,Dzig-
kujemy Ci, Ojcze Swigty, za Twe $wigte Imie, ktéremu zgotowales miesz-
kanie w sercach naszych, za wiedze i wiare, i za nieSmiertelnos¢, ktéra dales
nam poznac przez Shug¢ swego, Jezusa. Tobie chwala na wieki! Ty, Panie
wszechmocny, stworzyle§ wszystko dla imienia swego, date§ pokarm i napéj
ludziom na pozywienie, aby Ci skladali dzigki, nam zas darowales duchowy
pokarm i napdj, 1 zycie wieczne przez Stlugg swego. Przede wszystkim dzig-
kujemy Ci, ze jeste$ potezny. Tobie chwala na wieki! Pomnij, Panie, na Ko-
$ciot swoj i wybaw go od wszelkiego zla, doprowadz go do doskonatosci w
milosci ku Tobie i zbierz go uswigcony od czterech wiatrow do Krélestwa
swego, ktores mu zgotowal. Albowiem Twoja jest moc i chwala na wieki!
Hosanna Bogu Dawidowemu!”

Zachod zas charakteryzowal sie wieksza powsSciagliwos$cia, nie wyod-
rebniajac obrzgdu dzigkczynienia, a jedynie poprzestawal na modlitwie
dziekczynnej i blogostawienstwie.®® W konstytucjach apostolskich wezwanie
do specjalnej modlitwy dziekczynnej nalezalo do diakona. Po nim biskup
odmawiat modlitwe koncowa, ktéra obok charakteru dzigkczynnego, zawie-
rala tez prosbe o owocnoéé¢ Eucharystii i blogostawienstwo wiernych.®” W
tym duchu rozwinetly sie¢ modlitwy pokomunijne w liturgii rzymskiej. Nato-
miast dziekczynienie po Komunii §w. stalo sig aktem prywatnym 1 zostato
przeniesione na czas po Mszy §w., kiedy kaptan po zdjgciu szat mszalnych
miat obowiazek odprawiac dzichzynienie.68

Jest rzecza charakterystyczna, Ze tre$¢ modlitw pokomunijnych w
przytlaczajacej wickszosci skierowana jest do Boga Ojca. Tylko nieliczne
odnosza si¢ do Chrystusa.69 Te modlitwy Kosciota Rzymskiego zachowaty
zatem istotne elementy uwielbienia.

5 Nauka dwunastu apostoiow (Didache), ttum. Wojciech Kania, Tamow 1982, s. 12-13.

6 por. I. P a w1 a k, Muzyka liturgiczna, dz. cyt., s. 346.

7 H. So b e c z k o, Teologiczna tres¢ modlitw pokomunijnych w nowym mszale, w:
Mszal ksiegq zycia chrzescijanskiego, B.Nadolski (red.), Poznan 1989, s. 120.

8 por. I. P a w | a k, Muzyka liturgiczna, dz. cyt., s. 346.

%9 por. tamze, s. 347.
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Odnowione Ordo Missae ubogaca modlitweg pokomumjnq przez w{qczeme
si¢ zgromadzenia, przez udziat w cichej modlitwie lub $piewie pochwalnym
przygotowujqce postkomunijna modlitwe celebransa. W ten sposob dzigkczy-
nienie i uwielbienie zostato na powr6t wlaczone w ramy liturgii.”

Ogdlne Wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego mowi: ,,Gdy zakonczy sie
rozdzielanie Komunii, kaptan i wiemi, stosownie do okoliczno$ci, przez pewien
czas modla si¢ w skupieniu. Cale zgromadzenie moze réwniez od$piewac
hymn, psalm lub inng pie$n uwielbienia” 72

Wyrézniono wigc dwie zasadnicze formy obrzgdu uwielbienia: albo cicha
modlitwa poszczegdlnych czionkéw zgromadzenia liturgicznego, albo wspolne
uwielbianie Boga poprzez $piew hymnu, psalmu lub innej pie$ni uwielbienia.
Obydwie formy mozna zreszta potraktowac lacznie. Sam obrze¢d winien sig
rozpoczaé dopiero po zakonczeniu Komunii sw. oraz po puryfikacji naczyn
liturgicznych, kiedy to celebrans zajmie miejsce przewodniczenia. Podkresla sig
w ten sposéb wspolnotowe sprawowanie tego obrzedu.

Pierwsza forma — modlitwa w skupieniu jest wyrazem wejscia kazdego
wierzacego w siebie. Daje ono (skupienie) kazdemu mozliwos$¢ na skiero-
wanie do Boga w swoim sercu uwielbienia i modlitwy. ,,Przyjgcie Pana w
sakramencie Eucharystii dokonuje zjednoczenia wiernych z Nim i z Jego
Cialem — Kosciolem” Z wdziecznosci za ten dar rodzi si¢ dziekczynna mo-
dlitwa”,” wielbiaca Boga.

Druga forma — wspolne od$piewanie hymnu, psalmu lub innej piesni
uwielbienia uzewngtrznia pragnienie wiernych radosnego wielbienia Boga
sercem za pomocg Spiewu. Tak przedstawiaja si¢ zasady, ktére winny kie-
rowa¢ doborem piesni §piewanych w ramach dzigkczynienia.

DIE LOBPREISUNGSGESANGE NACH DER HL. KOMMUNION
Zusammenfassung

Der Terminus ,,Lobpreisung* ist ein Grundbegriff des christlichen Kultes. Es ist der
wichtigste Faktor des christlichen Lebens und der Hauptzweck der Liturgie. Der Hohepunkt
der Lobpreisung hingegen ist die Eucharistie. Sie ist die Lobpreisung in der die Kirche ihren
Dank fiir alle Wohltaten Gottes, fiir all das, was er durch die Schopfung, Erlosung und Heili-
gung vollgebracht hat, zum Ausdruck bringt. Der besondere Moment wihrend der hl. Messe,
der jeden der Teilnehmer zur Lobpreisung auffordert, ist die heilige Kommunion. Gerade
nach der Kommunion folgt die Zeremonie der Lobpreisung. Sie kann in zwei Grundformen
verrichtet werden: das Stiligebet oder der Gesang einer Hymne, eines Psalmen oder eines
Preisliedes.

" por. H. So b e c z k o, Teologiczna tres¢ modlitw..., dz. cyt., s. 121,

"1 por. Tamze.

2 OWMR 2002 n.88.

3 Por. J 6,56; J 15,6.

4 ). E uczak, Rola milczenia w liturgii, Communio 81 (1994) nr 3, s. 93.



