BONIFACIO DOS SANTOS BERNARDO

Lizbona

SPRAWOWANIE EUCHARYSTII
SAKRAMENTALNYM ZRODLEM ZYCIA

Sobor Watykanski II w réznych swoich dokumentach ! potwier-
dzil na nowo centralny charakter celebracji eucharystycznej
(w swietle Pisma $w. i teologii) w zyciu Kosciola i kazdego z jego
czlonkéw.

Kosciél, Lud Bozy i Cialo Chrystusa, traktowal zawsze spra-
wowanie Eucharystii jako czynnos$¢ liturgiczng par excellence.
I stusznie. Z jednej strony bowiem jest ona ,,ofiarg chwatly” Jezu-
sa, skladajg Ojcu, w ktérej Pan nasz przylacza do siebie, w tej
chwale, caty swéj Kosciol; z drugiej zas strony jawi sie ona jako
,uczta paschalna, w ktérej pozywamy Chrystusa” (KL 47).

Odrodzony w Chrystusie przez chrzest, chrzescijanin zostaje
powolany do zycia ,,wedlug Ducha” (Ga 5, 16. 18. 25; Rz 8, 14)
na mocy konsekracji bierzmowania i do umacniania zycia w Chry-
stusie, ktore jest zyciem Ducha, poprzez udzial w sprawowaniu
Eucharystii: przez komunie Ciala i Krwi swego Pana uwielbionego.
Teologia podkresla Scistly zwigzek miedzy tymi sakramentami.
W ten sposéb bowiem Kosciél oddaje chwale Bogu i uswieca czlo-
wieka, czynigc go uczestnikiem zycia samego Boga — wlasnie przez
sakramenty inicjacji chrzescijanskiej.

Aby omoéwi¢ zagadnienie, jakie mi przedlozono, skoncentruje
sie krotko na sakramencie Eucharystii, uwypuklajac zwlaszcza dwa
jej aspekty — Eucharystia jako komunia sakramentu Ciala i Krwi
Chrystusa uwielbionego — nie zapominajac przy tym, iz celebra-
cja eucharystyczna stanowi jedng calo$¢. A oto droga, ktéra za-
mierzam kroczyé: najpierw ukaze pewne przeslanki biblijno-teo-
logiczne; nastepnie zwréce uwage na sSwiatlo, jakie Nowy Testa-
ment rzuca na Eucharystie; by wydobyé w koncu znaczenie nie-
ktérych formul euchologii eucharystycznej.

I. PRZESLANKI BIBLIJNO-TEOLOGICZNE

1. Jezus zmartwychwstaly jest Duchem ozywiajacym

Moéwiac o zmartwychwstaniu umarlych, zwigzanym Scisle ze
zmartwychwstaniem Jezusa, §w. Pawel podkresla: ,Tak jest tez

1 Np. DK 5, DM 9, DB 30, DE 2, DA 3, KDK 38.
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napisane: Stal si¢ pierwszy czlowiek (Adam, duszg zyjaca, a ostat-
ni Adam duchem ozywiajacym” (1 Kor 15, 43).

O Jezusie zmartwychwstalym (ostatnim Adamie) Pawel méwi
w dwoch aspektach: z jedne]j strony akcentuje, ze jest On ,,duchem
ozywiajgcym”, z drugiej zas Tym, ktéry ,,daje zycie”. Zmartwych-
wstanie Jezusa objawia bowiem niezglebiong w swym apogeum
i nie dajgcg sie niczym skrepowa¢ moc Ducha Bozego w Nim, a za-
razem Jego samego jako Ducha majgcego ,,cialo uduchowione”.
Jezus ,,po swojej mece dal wiele dowodow, ze zyje” (Dz 1, 3), ze
»zyje dla Boga” (Rz 6, 10). Zresztg od samego poczatku ,,w Nim by-
o zycie” (J 1, 4).

Teraz natomiast objawia si¢ jako ,,Slowo zycia” (1 J 1, 1), ktore
Jego uczniowie widzieli, kontemplowali, dotykali i mocg swego
pelnego doswiadczenia gloszg innym, aby w Chrystusie dokonata
sie komunia (zycia) z Ojcem i z Jego Synem, Jezusem (por. 1 J
1-3). Zmartwychwstaly Jezus jest tez ,,pelnig zycia” (J 1, 16).
Dzieki Zmartwychwstaniu stal sie Pierworodnym wszelkiego
stworzenia (por. Kol 1, 15-18). Na obraz Jezusa zmartwychwsta-
lego zostaje teraz przeksztalcony czlowiek dla udzialu w zyciu,
jakie w Nim sie objawilo.

Apostol akcentuje, ze wiara w Chrystusa uwielbionego ukazuje
gleboki sens Pisma $w. Zbawczy plan Boga jest zakryty dla tych,
ktorzy w Niego nie wierzg. Jezus, ktéry przez swe zmartwych-
wstanie ukazat sie jako ,,Pan”, wyzwolil wszystkich z ,,cielesnosci”
tak dalekiej od Niego. Wierzagc w Niego, kontemplujac Go, wpa-
trujemy sie w swoj wlasny Obraz i zostajemy w Niego przemienie-
ni. A dzieje sie tak dlatego, ze Jezus, bedac uwielbiony, stal sie
Duchem (por. 2 Kor 3, 17n). W Nim, ktory jest Duchem, wierzacy
stajg sie ,,uduchowieni” na Jego obraz. Jezus, uwielbiony, moze
oddawa¢ sie ludziom tylko jako Duch. Ale jako Duch dajacy zycie.

2. Uswiecajace dzielo Boga w Chrystusie przez dar Ducha Swietego

Tylko Bég jest Swiety. Tylko On jest Zrédlem swigtosci dla
tych, ktorzy wierza w Jezusa Chrystusa. W swej zyczliwosci
wszczepil nas w Chrystusa (por. Rz 11, 17-24), albowiem On jest
krzewem, a my latoroslami (por. J 15, 1. 5). Tak wiec trwamy
w Chrystu51e (por. J 15, 4-7), Jestesmy w Chrystusie (por. Rz
8, 1), zyjemy w Chrystu31e przez dar Ducha Swietego (por. Rz 8, 2)

Duch Swiety zostal dany, aby byé Zrédlem nowego zycia
w tych, ktérzy Go przyjmujg. Kto jest w Chrystusie, ten jest
nowym stworzeniem (2 Kor 5, 17), albowiem Chrystus uwielbiony
jest Pierworodnym nowego stworzenia (Kol 1, 15-18). Ci, ktérzy
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przez chrzest zostali w Niego wszczepieni, a wiec trwaja w ko-
munii z Nim, trwajg tak dzieki danej im mocy Ducha Swietego.
Oczywisty wynika stad wniosek: ci, ktérzy s3 w Chrystusie, po-
winni 2y¢ zgodnie z Duchem S$wietosci, jakim jest Duch Bozy
1 Duch Jezusowy.

W rzeczy samej, to Duch Swiety poswiadcza, ze trwamy
w Chrystusie (por. Rz 8, 9). Zycie wedlug Ducha $wietosci, ktory
w nas mieszka, poswiadcza z kolei o tym, ze jestesmy dzieémi
Bozymi w Chrystusie (por. Rz 8, 14). To w Duchu Swietym mo-
zemy si¢ zwracaé do Boga, nazywajagc Go ,,Ojcem” (Rz 8, 15;
Ga 4, 6). Jezeli Jezus uwielbiony jest Pierworodnym nowego stwo-
rzenia mocg Ducha Swigtego, ktéry jest w Nim pelnia, to ci,
ktérzy s w Chrystusie Jezusie, maja udzial w nowym zyciu Zmar-
twychwstalego w miare, jak Duch Swiety mieszka w nich (por.
Rz 8, 9; 1 Kor 3, 16).

Jezus zyl w pelni wedlug Ducha Bozego, albowiem ,,posiadal”
w pelni Ducha swietosci. W Chrystusie kazdy jest powolany do
zycia na swg miare zyciem wedlug Ducha. Nasza komunia w Chry-
stusie uwielbionym za posrednictwem daru Ducha Swietego nie
moze przestaé byé rownoczesnie komunig z Ojcem. Jest to bowiem
komunia z Ojcem przez Syna w Duchu Swietym.

Duch Swiety jest Darem paschalnym par excellence dla tych,
ktorzy wierzg w Jezusa zmartwychwstalego. Zycie wedlug Du-
cha s$wietosci jest dla wierzacych stalg zasadg nowego zycia
w Chrystusie. To On bowiem jest Gwarantem nowego zycia w Je-
zusie na dwoéch zasadniczych i nierozdzielnych plaszczyznach: in-
dywidualnej i koscielnej. Albo bardziej biblijnie: czlonkowie Ciala
Chrystusowego uczestniczag w zasadzie (principium) nowego Zycia
przez przyjecie daru Ducha.

Czlonkowie tego Ciala, na mocy zyczliwego daru Boga, ,,po-
siadajg” juz w wierze pierwociny zycia w Chrystusie, ktére jest
zyciem w Duchu swietosci.

3. Otwarty bok Jezusa ukrzyzowanego

W Ewangelii Jana (19, 34) czytamy: ,,Jeden z Zolnierzy wilécz-
nig przebil Mu bok i natychmiast wyplynela krew i woda”. W per-
spektywie tej Ewangelii fakt ten traktowany jest jako znak Ducha,
harmonii, zgodnie z tym, o czym sie méwi u J 7, 38-39, gdzie wy-
stepuje sciste powiazanie wody z Duchem (por. J 4, 14; 3, 5),
iulJ 6, 51-55, gdzie sie omawia relacje: krew — zycie wieczne
(por. 1 J 5, 6-8).

Rézni Ojcowie Kosciola, komentujac te ustepy, wyjasniali je
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w perspektywie sakramentalnej: z jednej strony zespalali wode
z chrztem, a krew z Eucharystia ?; inni z kolei akcentowali fakt,
ze z otwartego boku Jezusa ukrzyzowanego, nowego Adama uspio-
nego, rodzi sie¢ Kosciol, nowa Ewa, matka ludzkosci odrodzonej
i zywej 3.

Dwa aspekty moga sie wigza¢ ze soba: laska pojednania wy-
pelnila sie w Jezusie ukrzyzowanym na rzecz Jego Ciala, a obec-
nie realizuje sie przez sakramenty, zwlaszcza chrzest i Eucharystie.
Nawigzujac za$ do relacji ustalonej przez Ewangelie, mozemy po-
wiedzieé: laska pojednania — zycie wieczne — jest nieoddzielna
od daru Ducha. Woda i krew stajg sie skuteczne dzieki dziataniu
Ducha.

Te przestanki biblijno-teologiczne prowadzg do nastepujgcego
wniosku: nowe zycie w Chrystusie, skoro ma sie¢ w nim udzial
przez przyjecie daru Ducha swietosci, moze zostaé¢ udzielone tylko
na sposOb sakramentalny. Z tego tez punktu widzenia mozemy
pojaé lepiej calg refleksje nad Eucharystia jako nad sakramen-
talnym zrédlem zycia w Chrystusie.

II. SWIATLO NOWEGO TESTAMENTU O EUCHARYSTII

1. Eucharystia: jej wiez z Jezusem i z Ostatnia Wieczerza

Wedlug proroka Izajasza, cierpigcy Sluga Jahwe odda swe zy-
cie dla zbawienia swych braci (por. 52, 13 — 53, 12), stanie sie
przymierzem ludu (por. 42, 2). Postluszenstwo Jezusa wobec zbaw-
czego planu Boga az do smierci krzyzowej (por. Flp 2, 8) ukazuje
Go jako tegoz Stuge realizujgcego plan Ojca. Jego unizenie 1 wy-
niszczenie, zapoczatkowane we Wcieleniu, osiggajg na krzyzu swaj
najwyzszy wyraz: ukazujg radykalne wydanie siebie dla zbawie-
nia braci. Jezus oddaje zycie, umierajgc na krzyzu, aby ludzie mieli
zycie i mieli je w obfitosci (por. J 10, 10). W Jezusie ukrzyzowa-
nym Bog zawiera ,,nowe Przymierze” (1 Kor 11, 25; Hbr 8, 8-13)
zapowiadane przez prorokéw (por. Jr 31, 31-34).

Egzegeci zwracaja uwage na fakt, ze gesty Jezusa i Jego slowa
wypowiadane podczas Wieczerzy (por. 1 Kor 11, 23-25; Lk 22,
15-20; Mt 26, 26-29; Mk 14, 22-25), ,,tej nocy, kiedy zostal wy-
dany” (1 Kor 11, 23), wigza sie nierozerwalnie z Jego krwawa
ofiarg na krzyzu. Polecenie Jezusa, dane uczniom: ,,Czyncie to
na mojg pamigtke” (1 Kor 11, 24. 25; Ek 22, 19), stanowi podstaws

2 Tak Tertulian, $w. Ambrozy, $w. Jan Chryzostom i inni.
3 Por. np. $w. Ambrozy, In Lucas Evangelium 2, 8§6; CCL 14, 70.
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sprawowania Eucharystii przez wspo6lnote chrzescijanskg i dlatego
ta sama jest tez tres¢ zbawcza Wieczerzy Jezusa oraz Eucharystii
Kosciola.

Tutaj wystarczy jedynie zasygnalizowaé jeden aspekt: momen-
tem najbardziej znaczgcym i kulminacyjnym Wieczerzy byly ge-
sty 1 wyjasniajgce je slowa Jezusa o chlebie: ,,To jest Cialo moje”
(Mk 14, 22; Mt 24, 26) ,,za was wydane” (1 Kor 11, 24), ,ktore
bedzie za was wydane” (Lk 22, 19), oraz o winie: ,,jest to Nowe
Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana” (bk
22, 20; por. 1 Kor 11, 23), ,,za wielu” (Mk 14, 24), ktére Mateusz
uzupelnia wstawka ,na odpuszczenie grzechow’” (26, 28). W ten
sposob zbawcza tres¢ Ostatniej Wieczerzy zostaje Scisle powigzana
ze Smiercig Jezusa na krzyzu, albowiem dary chleba i wina mocg
stow samego Jezusa przemieniajg sie w ,,sakrament” Jego Ciala
wydanego i Jego Krwi wylanej na rzecz wspoélbiesiadnikéow w tej
»godzinie” oraz wielu — na krzyzu. Ofiara Jezusa ukrzyzowanego,
skladana w formie ,;sakramentu’”, a wiec ,tajemnicy”, staje sie
od tej chwili zrédlem zbawienia. Jest wymownym znakiem ,,No-
wego Przymierza’” teraz wlasnie realizowanego (por. 1 Kor 11, 25).

Tak oto pokarm (jedzenie i picie) stanowigcy w porzadku na-
turalnym zrddlo zycia, stawszy sie ,,sakramentem” zbawienia,
przemienia si¢ w zroédio zycia ,,sakramentalnego”, albo lepiej:
w ,,sakramentalne” zrodlo zycia, aby umozliwi¢ ,komunie” z tym
zyciem, ktére mialo sie objawi¢ w Jezusie zmartwychwstalym.
W darach chleba i wina, nad ktéorymi wypowiedziano stowa dziek-
czynienia, ,,sakrament” Jego Ciala i Krwi powoduje zbawczy dy-
namizm obecny skutecznie w osobie Jezusa ukrzyzZowanego i zmar-
twychwstatego.

Tak rozumial zasadniczo Wieczerze Jezusa i ,lamanie Chleba”
Kosciél pierwotny, ktéory od poczatku, po spelnieniu paschalnej
tajemnicy swego Pana zmartwychwstalego 4, celebrowat liturgicz-
nie, zgodnie z poleceniem, jakie od Niego otrzymal (por. Lk 22,
19; 1 Kor, 24. 25), te tajemnice, posilajac i umacniajgc w ten sposéb
,,zycie w Chrystusie” swoich czlonkow.

2. Eucharystyczna katecheza u Jana 6

Wychodzac od ,,znaku” rozmnozenia chlebow, Jan (r. 6) podaje
rozbudowana znacznie katecheze eucharystyczng z czaséw Ko-

4 Por. P. Visentin, Eucaristia, w: D. Sartore — A. M. Triacca, Nuovo
Dizionario di Liturgia, Roma 1984, 485.
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Sciola Apostotéow °. Cala ta katecheza, umieszczona w ustach Je-
zusa, obraca sie wok6t Jego niespodziewanego objawienia: ,Jam
jest chleb zycia” (J 6, 35. 48. 51). Sama za$ droga katechetyczna,
usytuowana w kontekscie obietnicy (por. J 6, 27. 51) Eucharystii §,
rozwija si¢ w podniostych stwierdzeniach Jezusa, skoncentrowa-
nych na tym podstawowym objawieniu.

Zdumiewajgca nowos¢ wydobywa sie z zaproszenia: ,,Troszczcie
sie nie o ten pokarm, ktéry ginie, ale o ten, ktéry trwa na wieki,
a ktory da wam Syn Czlowieczy” (J 6, 27).

Jezus zapowiada jakis nieznany pokarm, ktéry jest zrédiem
Zycla wiecznego, w przeciwienstwie do zwyklego pozywienia. Za-
powiadany pokarm, bedac zrédlem zycia wiecznego, moze by¢ tyl-
ko darem Boga. Tylko B6g bowiem moze udostepni¢ czlowiekowi
wejscie do zycia wiecznego. I dlatego czlowiek powinien sie trosz-
czy¢ o pokarm, ktéry zbawia, przyjmujac wiarg dar otwierajacy
droge do tegoz zycia. Chodzi o0 pokarm nowy na nowy czas zbawie-
nia, zapowiedziany manng zbawcza na pustyni (por. Wj 16, 4.
13-15; Lb 11, 7-9; Ne 9, 15; Ps 78, 24; 105, 40), dla czlowieka no-
wego, jakiego Bog pragnie w Chrystusie odtworzyé. Tylko ten
pokarm, ,.chleb Bozy, ktéry zstapil z nieba”, zawiera w sobie
zdolnos¢ do ,,dania zycia swiatu” (J 6, 33). Istnieje wiec Scisla
wiez miedzy ,,zyciem wiecznym” a ,,pokarmem’ zapowiedzianym
przez Jezusa. Akcent kladziony tu przez samego Jezusa nie pod-
lega zadnej dyskusiji.

,,Chleb Bozy” — czyli ,,chleb z nieba”, ktory ,,daje zycie” (J
6, 33) — utozsamia sie z samym Jezusem, ktéory Go obwieszcza
i obiecuje. Sam zresztg dodaje w sposéb bardzo lapidarny: ,,Jam
jest chleb zycia” (J 6, 35. 48. 51). W tym kontekscie zdumiewa
wezwanie Jezusa do wiary w Jego tak zaskakujace slowa. Tylko
wiara otwiera bowiem czlowieka na Boga i Jego zbawcze dary.
,,Chleb, ktory daje zycie”, obiecywany teraz przez Jezusa, jest
w swej istocie ,tajemnicg wiary”. Jedynie wiara w slowa Jezusa
pozwala go poznaé¢ i tylko przez wiare w Jezusa mozna uzyskaé
jego owoc — zycie.

W kontekscie ostatniego pozegnania Jezus stwierdza, ze jest
,,Droga” do Ojca, a to dlatego, iz jest ,,Prawda”’, ktérg powinno
sie przyjaé, i ,Zyciem”, ktére trzeba przygarnaé (por. J 14, 6).
To z kolei oznacza, ze tylko Jezus wprowadza tych, ktérzy wierza
w Niego, w komunie z Ojcem. Skoro za$s wlasnie w tej komunii

5 Pomijam inne bardzo wymowne teksty NT: 1 Kor 10, 14-22; 11, 23-27;
Dz 2, 42-47; 20, 7-11.

6 Por. A. Ambrosiano, Eucaristia, w: G. Barbaglio — S. Dianich, Nuovo
Dizionario di Teologia, Milano-Torino 1985, 453.
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zawiera si¢ 1 na niej polega pelnia prawdziwego zycia (por. J 6,
40. 47. 63; 17, 3), Jezus jest takze ,chlebem zycia”. Kto w Niego
wierzy, ten ma juz udzial w prawdziwym zyciu, ktére sie wy-
peini przy okazji zmartwychwstania. Zydzi — wyja$nia Jezus —
spozywali manne, chleb dany z nieba na pustyni, ale poumierali;
przeciwnie, kto pozywa tego ,,chleba, ktory zstepuje z nieba i daje
(iyc(i;e”élt)en nie umrze (por. J 6, 48. 50), lecz ,,bedzie zyl na wieki”
J 6, .

W ostatnim odcinku Jezus oswiadcza wyraznie to, o czym
moéwil od poczatku: ,Ja jestem chlebem zywym, ktory zstagpit
z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki. Chlebem,
ktéry ja dam, jest moje cialo za zycie swiata” (J 6, 61). Mamy
tu przed sobg katecheze wybitnie eucharystyczng. Pozwala ona
pozna¢ wiare Kosciola apostolskiego odnosnie do ,,sakramentu”
Eucharystii.

Cale wczesniejsze nauczanie zmierza zresztg do tego, aby otwo-
rzy¢ ludzi — przez wiare — na to objawienie uczynione w formie
obietnicy: Jezus da swoje Cialo na pokarm, ktéry Bég ofiarowuje
wszystkim, pod ,,sakramentalnym” znakiem chleba, aby wszyscy
mieli Zycie.

Jezus glosi: zywym chlebem jest moje Cialo; kto pozywa tego
chleba zywego, bedzie zyl na wieki, bedzie mial Zycie wieczne,
zostanie wskrzeszony, zmartwychwstanie (por. J 6, 51. 54. 58); nikt
nie ma udzialu w tym prawdziwym zyciu, jezeli nie pozywa mego
Ciala, jezeli nie pije mojej Krwi; cialo moje jest prawdziwym po-
karmem, a moja krew — prawdziwym napojem (por. J 6, 55).

Chleb i wino staly sie ,,sakramentem’” Ciala i Krwi, a wiec
Osoby Jezusa Chrystusa. Spozywaé Jego Cialo to mieé¢ w Nim
udziat (por. J 6, 56-57), albowiem dary te przestaja juz by¢ zwyk-
lym pokarmem.

Kto spozywa Jego Cialo i pije Jego Krew, ten trwa w Jezusie,
a Jezus trwa w nim (por. J 6, 56). Trwa¢ w Tym, ktoéry zyje dla
Ojca, to otrzymywaé od Niego, takie obecnie, w sposob staly,
zycie Boze. Przez ,,sakrament” Jezusa uwielbionego i zyjgcego na
zawsze kazdy, kto ma w nim udzial, wkracza w zywotng komunie
z Bogiem zywym. ,,Sakrament” Ciala i Krwi Jezusa jest zadatkiem
zycia, ktére — tylko przez Niego — pochodzi od Boga.

Chleb Bozy, jakim jest Jezus, spozywany w wierze jako po-
karm—"sakrament”, czyni czlowieka uczestnikiem zycia Boga sa-
mego. W rzeczy samej Bog, ktory zyje (por. J 6, 57), jest Zrédlem
zycia. Jezus zyje przez Ojca (J 6, 57). I dlatego ten, kto pozywa
Tego, ktéry zyje ,przez Ojca”, bedzie zy! dla Tego, ktorego spozy-
wa w ,,sakramencie” Jego Ciala i Jego Krwi (por. J 6, 57).
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Czlowiek ma dostep do uczestnictwa w zyciu Bozym tylko przez
niezastgpione niczym posrednictwo Jezusa Chrystusa, ktory daje
siebie samego do spozywania pod ,,sakramentem” chleba i wina,
przemienionych w Eucharystie. Chleb i wino, bedac ,,sakramen-
tem” Ciala wydanego i Krwi wylanej Jezusa ukrzyzowanego
i uwielbionego, s3 ,,sakramentalnym” zrédiem zycia swietosci Bo-
ga dla tego, kto przyjmuje ten pokarm i pije ten napoj.

Cialo wydane na krzyzu jest zréodlem zbawienia i zycia (por.
J 19, 34). Ale i Cialo chwalebne—,,sakrament” jest zrédlem tego
samego zycia i zbawienia (por. J 6, 51)7. Taka jest stala wiara
Kosciola.

III. EUCHOLOGIA EUCHARYSTYCZNA

1. Nazwy dawane Eucharystii

W swietle Nowego Testamentu, w jasnym kontekscie modlitwy
wspolnotowej, pierwotny Kosciél nazywal Eucharystie ,,Wiecze-
rzg Panska” (1 Kor 11, 20), ,,Stolem Panskim” (1 Kor 10, 21)
i ,,bLamaniem Chleba” (Dz 2, 42; por. 2, 46; 20, 7; Lk 24, 30). Jak
ukazuje to kontekst, w jakim postugiwano sie tymi okresleniami,
,, Wieczerza”, ,,St6l” i ,,Chleb” moga mie¢ zwigzek jedynie z tym,
co Jezus, ,,Pan” zmartwychwstaly, przekazal Apostolom ,,w nocy,
w ktérej byl wydany” (1 Kor 11, 23), ,,w czasie wieczerzy” (J 13,
2; Mt 26, 26), ,,u stolu” (Ek 22, 14; Mk 14, 18). ,,Chleb” spozywany
przy ,Stole” w czasie ,,Wieczerzy” wskazuje wyraznie na ,,Wie-
czerze Pansky”’, ktérej jest pamigtka. ,,Chleb dzielony” jest ,,Chle-
bem Bozym”, zrédlem zycia, jest Cialem Panskim, spozywanym
i Krwig Panskg, ktorg ,,sie pije” (por. 1 Kor 11, 25-29). Skoro zas
nie chodzi tu o ,,Chleb” zwyczajny, to nie moze takze sie roz-
chodzi¢ o ,,St61” zwyczajny, ani o zwykla ,,Wieczerze”. Ich wymiar
zbawczy jest wiec oczywisty. ,,Chleb dzielony” jest pokarmem
,Zycia wiecznego” Celebrujgc ,,Wieczerze Panskg’”, Kosciét apo-

7 Pieknie wyrazil te doktryne $w. Jan Chryzostom, Katecheza 3, 25-27:
,Mojzesz wyciggnal rece do nieba i otrzymatl chleb anioléw, manne; nasz
Mojzesz wycigga rece do nieba i daje nam pokarm wieczny. Tamten ude-
rzyl skale i wytrysnety z niej strumienie wody; Ten uderza sté6i, sté6t du-
chowy, i sprawia, ze wytryskuja z niego zrédia Ducha. Dlatego to st6l
umieszcza sie w $rodku, tak jak Zrodlo, by ze wszystkich stron przycho-
dzili do niego jak do Zrodla spragnieni i pili wody zycia. Skoro zas otrzy-
malismy to zrédio zycia tak bardzo obfite, a stél nasz zostal napelniony
niezliczonymi dobrami i pokrzepia nas swymi darami duchowymi, zblizaj-
my sie do niego ze szczerym sercem i z czystym sumieniem, abysmy otrzy-
mali laske i milosierdzie w stosownym czasie”.
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stolski karmil si¢ i umacnial otrzymywanym wciaz ,nowym Zy-
ciem”, gdy tylko spozywal ten ,,Chleb Bozy” ze ,,Stotu Panskiego”
I dlatego nazwy nadane Eucharystii oddajg dobrze wiare Kosciola:
»,Chleb dzielony” jest ,,Chlebem zycia wiecznego”, jest ,,Cialem
Panskim”, ktérego nikt nie powinien przyjmowaé lekkomyslnie,
bez odpowiedniego przygotowania, ani tez miesza¢ z jakimkolwiek
innym pokarmem (por. 1 Kor 11, 29).

W tym duchu Kos$ciol wypowiadal sie zawsze w modlitwie,
a zwlaszcza w odprawianiu Eucharystii zlozonej ze ,,Stotu Sto-
wa” 8 i , Stolu chleba zycia” ®.

2. Komunia daréw chleba i wina

W sprawowaniu Eucharystii, podczas przedstawiania daréw
celebrans blogoslawi Boga za chleb i wino, otrzymane z Jego
dobroci. Chleb ten ma si¢ przemieni¢ w ,,chleb zycia”, wino za$s
W ,,wino zbawienia”. Takim tez jezykiem posluguje sie modlace
zgromadzenie podczas anafory czyli modlitwy eucharystycznej
W jej réoznych odmianach: ofiarowane dary stanowig ,,Chleb $wie-
ty zycia wiecznego i Kielich wiekuistego zbawienia” (Anafora I),
,»,Chleb zycia i Kielich zbawienia” (Anafora II, II Pojednania,
V/A, itd.).

Kos$ciél swiadomy tego, ze Sakrament jest darmowym darem
Boga, moze Go prosié¢, po przedstawieniu Mu daréw chleba i wina:
»Przyjmij... 1 uswie¢ te dary, aby staly sie dla nas zrédlem zba-
wienia”’; ,niech te dary ofiarowane dla Twojej chwaly stang sie
dla nas zrédlem zbawienia wiecznego”; ,niech ten pokarm nie-
bieski, ktory przyjmujemy, stanie sie dla nas niewyczerpanym
zréodlem przebaczenia i zbawienia wiecznego” 10,

Skoro za$ ten pokarm, ktéry stal sie sakramentem Ciala i Krwi
Pana, jest zrédlem niewyczerpanym, Kosciél blaga Boga: ,,Boze
nieskonczonego milosierdzia, przyjmij te naszg ofiare i spraw,
aby przez nig otworzylo sie dla nas zZrédlo wszelkich blogosta-

8 Por. KL 51 oraz liczne teksty w ksiegach liturgicznych.

% Por. KL 48 i ksiegi liturgiczne.

10 Autor cytuje teksty z Mszalu portugalskiego. Ich przeklad odbiega
jednak niekiedy od oryginalu lacinskiego, a jeszcze bardziej cd Mszalu dla
diecezji polskich, gdzie podobne okreslenia pojawiaja sie takze, ale w in-
nych modlitwach lub w innym kontekscie. Dlatego pomijam konkretne
odsylacze, a pozostawiam jedynie cytaty tilumaczone z j. portugalskiego,
albowiem sg one dla Autora podstawa do wyciaggania takich, a nie innych
wnioskow. — Przyp. ttum., L. B.
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wienstw” 11, Majgc te pewnos$¢, ze wiara jest sama podstawa, Ko-
$ciot wola: ,,Pokornie Cie blagamy, wszechmocny Boze..., abysmy
przyjmujac z tego oiltarza Najswietsze Cialo i Krew Twojego Sy-
na, otrzymali obfite blogostawienstwo i laske” (Anafora I). Ko-
munia sakramentu Ciala i Krwi Syna umozliwia udzial w blogo-
slawienstwach i laskach Boga w nim zawartych.

W modlitwie po komunii objawia sie szczegélnie zmyst wiary
Kosciola. W Wigilie Bozego Narodzenia wolamy: ,,Umocnij, Panie,
Twych wiernych w celebrowaniu narodzin Twojego Syna Jedno-
rodzonego; niech ten boski Sakrament stanie sie naszym pokar-
mem 1 napojem”. Ten za$ ,,pokarm’” i ,napdj” oznaczaja ,,chleb
z nieba” i ,,chleb zycia”.

W pierwszg niedziele Wielkiego Postu méwimy: ,,Posileni chle-
bem z nieba, ktéry wzmacnia wiare, nadzieje i mitos¢, prosimy Cie,
Panie, naucz nas pragng¢ Chrystusa, prawdziwego Chleba zycia,
1 ozywiaj nas kazdym slowem, ktore pochodzi z ust Twoich”

Wyrazne odniesienia do daréw chleba i wina jako do ,,pozy-
wienia” bedgcego ,,Sakramentem” Ciala i Krwi Panskiej pojawia-
ja sie tak czesto, ze trudno byloby je wszystkie przytoczyé. Row-
niez skojarzenie: pokarm — zycie wieczne — zycie nowe, jest
bardzo czeste. O pokarmie-sakramencie méwi sie wyraznie jako
o ,zrédle zycia. I dlatego ten wilasnie pokarm staje sie Zrodiem
sakramentalnym.

Oto kilka cytatéw: ,,Panie..., ktéry posilasz nas Twoimi sakra-
mentami, spraw, by pokarm od Ciebie otrzymany by! dla nas
zrodtem zycia wiecznego” 12, Zdumiewa tu fakt, ze w tym jednym
krétkim zdaniu dwukrotnie mowi sie o pokarmie (posilasz = kar-
misz, pokarm), ktérego zrodlem jest sam Bog. Z tego zas prze-
swiadczenia wiary wynika inne stwierdzenie: ten pokarm, otrzy-
many w postaci sakramentu, jest ,zZrddlem zycia wiecznego”
A to jest wlasnie prawdziwe Zycie. I dlatego Kosciét blaga: ,,Panie,
ktory posilile§ nas Chlebem z nieba, daj nam te laske, bysSmy
szukali zawsze tych rzeczywistosci, jakie dajg nam prawdziwe

11 Modlitwa nad darami w XXVI niedziele roku. Sw. Leon Wielki
w 6smej mowie o Mece (PL 54, 341), komentuje ten ustep: ,,Twbj krzyz
jest zrodlem wszystkich blogostawienstw, poczatkiem wszystkich lask; przez
niego wierzacy spotykaja w stabos$ci moc, w upokorzeniu chwate, w smierci
zycie”,

12 Modlitwa po komunii z Srody I tygodnia Wielkiego Postu. W Ko-
mentarzu do Ksiegi Hioba (13, 22; PL 175, 1028), majac na uwadze slowa
Jezusa z krzyza: ,,Ojcze, odpusé im, bo nie wiedza, co czynig”, $w. Grze-
gorz Wielki stwierdza: ,,Wynika stad, ze krew naszego Odkupiciela, prze-
lana na skutek ztosliwosci Jego przeciwnikow, przemienita sie w Zrédlo
zycia dla tych, ktérzy uwierzgy”.
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zycie”. Albo jeszcze wyrazniej: ,Spraw, Panie, by Cialo i Krew
Twojego Syna, zlozone w of1erze 1 przyjete przez nas w komunii,
daly nam prawdziwe zycie”. Sakrament ten jest ,,zadatkiem zycia
wiecznego’ oraz ,,zadatkiem zbawienia wiecznego” 13, , Zycie”
i, Zbawienie” jawig si¢ w tym kontekscie jako pojecia zamienne.
Podobny sens majg niewatpliwie takze inne wyrazenia, jak np.:
,nowe zycie czlowieka niebieskiego”, ,,nowe zycie”, ,,zycie laski”,
,ynowe zycie laski” 14,

Sakrament Ciala i Krwi Panskiej jest zrédlem mitosci i zycia
nie tylko na plaszezyznie bytu, ale i dziatania. W tym wtlasnie
duchu Kosciél blaga: ,,Panie, ktéry nas posilite$ chlebem stolu
niebieskiego, spraw, by to zrédlo milosci umocnilo nasze serca
i sklonilo nas do stuzenia naszym braciom”. Sens tej prosby wy-
jasniajg inne modlitwy Mszalu, wskazujgce cho¢by na Syna Bo-
zego, ktory wydal siebie na Smieré¢ za zbawienie czlowieka, tzn. po
to, by ludzie mieli zycie w obfitosci: ,,Panie... spraw, bySmy otrzy-
mali z tej swietej uczty Twoje] milosci peilnie milosci 1 zycia”
Zycia nie da sie odlgczy¢ od mitosci. Przez sakrament chrzescijanin
ma dostep do pelnego udzialu w milosci i w Zyciu samego Pana
ukrzyzowanego i zmartwychwstalego.

Przytoczone wyzej slowa Jezusa pozwalajg Kosciolowi wi-
dzie¢ w tym pokarmie—sakramencie zrédlo zycia wiecznego. Ma-
jac juz udzial w naturze BoZej przez komunie sakramentu Ciala
i Krwi Jezusa, prosimy Boga, abySmy pozywieni przy stole Stowa
i nakarmieni chlebem zycia ,zastuzyli na udzial w Jego Zyciu
nieSmiertelnym”. ,,Chleb nieSmiertelnosci” jest zadatkiem komunii
w nowym i definitywnym, pelnym zyciu.

ZAKONCZENIE

Zbawcze wydarzenie skaly uderzonej laskg Mojzesza stalo sig
dla ludu hebrajskiego zrédlem przeobfitej wody na pustyni. Jezus
ukrzyzowany z przebitym bokiem, zapowiadany obrazowo tg sceng
ze skalg (por. 1 Kor 10, 3), stal sie dla nowego Ludu Bozego nie-
wyczerpanym zrédiem blogostawienstw Boga — w Jezusie (por.
Ef 1, 3). W wodzie i krwi, ktére wyplynely z Jego przebitego boku
]ako przedziwny wyraz dokonanego zbawienia, Kosciél widzi sym-
bole sakramentéw zbawienia i Zycia, zwhaszcza chrztu i Eucha-
rystii; otwarty bok jest zZrdédiem, z ktérego wyplywa zycie i zba-

13 Modlitwa po komunii z pigtku II tygodnia WP. — Tym razem tekst
zgadza sie w pelni z oryginatem lacinskm i przekladem polskim. — Przyp.
ttum., L. B.

14 Sformulowania te wyst¢puja w réznych modlitwach mszalnych.
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wienie. W Chrystusie zmartwychwstalym natomiast Bég ofiaruje
wszystkim swoje zbawienie (por. Rz 8, 32), a przez dar Ducha
Swietego Jego zycie zostaje w nas zrodzone i umocnione (por.
Rz 8, 1-2).

Oddajac swoje zycie, Jezus ukrzyzowany otworzyl dla ludzi
zroédlo zycia. Wydajac swe zycie w sakramencie swego Ciala
i Krwi, tenze sam.Jezus zmartwychwstaly jest nadal tym samym
zrédlem zycia. Przez wydanie swego zycia réwniez ten, kto ko-
munikuje, przyjmujgc ten sakrament, upodobniony do Chrystusa,
sprawia, Ze zycie plyngce z tego zrédla sakramentalnego jest dalej
przekazywane.

Katecheza Kosciola i liturgiczna celebracja jego wiary akcen-
tujg wymiar Eucharystii jako pokarmu, ktéry stal sie sakramen-
tem Ciala wydanego i Krwi wylanej Jezusa Chrystusa. Chleb
i wino, konsekrowane mocg zawsze skutecznego i zawsze obecnego
Ducha Swietego, dzieki modlitwom Kosciola przemieniajg sie
w Pokarm, ktéry podirzymuje czlowieka, i w Sakrament, ktoéry
go odnawia 13, Tak wiec Cialo i Krew Jezusa, w ktérych czlonkowie
Kosciola czynnie uczestniczg, w postaci chleba i wina czyli sa-
kramentu stajg sie sakramentalnym zrédlem nowego zycia, ktore
Bog ofiarowuje w nim wszystkim i ktére trwa wcigz i na wieki.

tlum. ks. Lucjan Balter SAC

15 Tak np. modlitwa nad darami z XI niedzieli zwyklej.
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