KS. STANISLAW DZIEKONSKI
Warszawa

RADOSC CHRZESCIJANSKA W KATECHEZIE
BIBLIJNEJ I SAKRAMENTALNEJ

Pojecie radosci moze by¢ wielorako interpretowane i rozwazane
w roznym kontekscie, przy czym ,,istota radosci chrzescijanskiej polega
na duchowym uczestnictwie w bezmiernej radosci, boskiej i zarazem
ludzkiej, jaka istnieje w sercu Jezusa Chrystusa uwielbionego”' Rados$¢
chrzescijanska jest odporna na trudnosci i utrapienia, gdyz znajduje
swe glebokie uzasadnienie w nadziei pokladanej w Chrystusie?,

Okreslenie zrodla radosci chrzescijanskiej, jej specyfiki, sensu i osta-
tecznego spelnienia, domaga si¢ zatem przyblizenia tajemnicy Chrys-
tusa, co z kolei jest glownym zadaniem wspolczesnej katechezy?
W odniesieniu do Chrystusa przedstawiane sg wszystkie zagadnienia,
takze rados¢. Celem niniejszej refleksji bedzie pokazanie radosci chrzes-
chanskiej w katechezie biblijnej 1 sakramentalne;.

1. Rados$¢ chrzescijanska w katechezie biblijnej

Poznanie tajemnicy Chrystusa i1 pozostajacej w Scistym z nig
zwigzku radosci chrzescijanskiej dokonuje si¢ na drodze Objawienia,
zapisanego na kartach Biblii, najpelniej ukazujacej zbawczy plan Boga,
Jego wkroczenie w ludzka histori¢ i zbawcze dzialanie przywracajace
stopniowo rado$¢* Przedsmaku prawdziwej radosci dos$wiadcza Ab-
raham, jest ona przepowiadana przez prorokow 1 odczytywana w wy-
darzeniach istotnych dla Izraela, przede wszystkim za§ w wyzwoleniu
z niewoli egipskiej, ktore stalo si¢ figura wyzwolenia eschatologicznego.
Ksigga Psalméw mowi o radosci zasadzajacej si¢ na przyjazni z Bogiem,
na zyciu z Nim i dla Niego. Obietnice Starego Testamentu, pod-

' Por. Pawel VI, Adhortacja apostolska Gaudete in Domino, w: Te Deum laudamus.
Program duszpasterski na Wielki Jubileusz Roku 2000, Katowice 1999, s. 84. Skrot: GD.

> Por. L. Boros, Doswiadczenie Boga, Warszawa 1983, s. 31-33.

} Por. Dyrektorium Ogolne o Katechizacji, Poznan 1998, 98. Stosowany skrot: DOK.

¢ Por. W Koska, Katechetyka, Poznan 1987, s. 74-75.
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trzymujace mistyczna nadziej¢ ludu Izraela, wypelniaja si¢ z przyjsciem
Chrystusa na ziemi¢ 1 dokonanym przez Niego dzielem Odkupienia.
Z radoS$ci przyniesionej przez Chrystusa nikt nie jest wykluczony.
Dokladnie zostaje to ukazane w Nowym Testamencie, w mowach
1 czynach Jezusa.

Odkryciu prawdziwie chrzescijanskiej radosci stuzy kontemplacja
Jezusa w Jego ziemskim zyciu. Chrystus w swoim czlowieczenstwie
potwierdzil 1 ukazal bogata panorame radosci ludzkiej, latwo dostepne;,
bo doswiadczane] w codziennosSci. W Jezusie zauwaza si¢ radosé
czlowieka z daru zycia, pigkna przyrody, zbieranych plonow, $wigtowa-
nia. Za wzorem Chrystusa takze chrzescijanin ma korzysta¢ z radosci
ludzkich, przy czym ich dostrzezenie i pelne przezycie jest zalezne od
odczuwania w sobie milo$ci ze strony Ojca. Ona jest powodem
niezglebionej radosci Chrystusa, przy czym pozostaje tez w §cistym
zwiazku z wydarzeniami paschalnymi, ktore rzucaja szczegoélne swiatlo
na los cztowieka: cierpienie, niedostatek, niepowodzenia, a nawet Smier¢.
Trudnosci, jakie napotyka chrzescijanin, otrzymuja w perspektywie
paschalnej nowe — odkupiencze znaczenie. Ze zwycigstwa Ukrzyzowane-
go tryska pelnia radoSci przemieniajacej troski czlowieka. Zmartwych-
wstaly Chrystus daje tez uczniom Ducha Swigtego — Ducha Pocieszycie-
la, Ktory jest niewyczerpanym zrodlem prawdziwej radosci®

W centrum przepowiadania Jezusa znajduja si¢ Blogoslawienstwa,
stanowigce odpowiedZ na naturalne pragnienie szczgscia, ktore jest
wczepione przez Boga w serce czlowieka® W kontekécie Blogosia-
wienstw prawdziwe szczgScie nie polega ani na bogactwie czy dob-
robycie, na ludzkiej stawie czy wladzy, ani na zadnym ludzkim dziele,
cho¢by bylo tak uzyteczne jak nauka, technika czy sztuka, ani nie tkwi
w zadnym stworzeniu, ale znajduje si¢ w samym Bogu, ktoéry jest
zrodlem wszelkiego dobra i wszelkiej mitosci’

Starotestamentalng zapowiedz rado$ci chrzescijanskiej oraz rados¢
Nowego Testamentu odslania wspolczesna katecheza, ktora jegzykiem
historii zbawienia przekazuje doktryne, teologie sakramentéw, glowne
prawdy wiary i wskazania dla codziennego zycia® We wspolczesnej
katechezie biblijnej mocno uwypuklony jest wymiar chrystocentrycz-

> Por. GD, 88-93.

¢ Por. Katechizm Kosciola katolickiego, Poznan 2002, nr 1718. Stosowany skrot KKK.

? Por. tamze, 1723.

® Por. P. Tomasik, Katechetyka fundamentalna, w: Historia katechezy i katechetyka
fundamentalna, red. J. Stala, Tarnow 2003, s. 273.

144



RADOSC CHRZESCIJANSKA W KATECHEZIE BIBLIJNEJ I SAKRAMENTALNE)

ny’. Juz od pierwszych klas szkoty podstawowej katechizowany zapoz-
naje si¢ z osoba Jezusa Chrystusa i wybranymi wydarzeniami z historii
zbawienia, ktora zostala zrealizowana w osobie Jezusa Chrystusa.
W swietle Biblii wyjasniane sa problemy nurtujace cztowieka oraz jasno
zostaje odkryta tajemnica prawdziwej radosci i szczeScia. Wiele miejsca
poswigca si¢ w tym wzgledzie przestaniu, jakie plynie z Blogosia-
wienstw. Problematyka ta jest juz uwzgledniona w programie katechezy
trzeciej klasy szkoly podstawowej, gdzie zwraca si¢ uwage nie tylko na
zapoznanie uczniow z trescia ewangelicznych blogoslawienstw, ale tez
na wspieranie wynikajacych z nich postaw'® Temat radoéci wystepuje
w roznym konteks$cie, przy czym na wyr6znienie zasluguja bloki
i jednostki katechetyczne, ktore bezposrednio traktuja o szczesciu.

2. Rados¢ w katechezie sakramentow inicjacji chrzescijanskiej

Przyjete stowo Boze wyzwala wiarg i w konsekwencji prowadzi do
sakramentéw, ktore ,,obejmuja wszystkle etapy i wszystkle wazne
momenty zycia chrzescijanina: sprawiaja narodzenie i rozwoj chrzesci-
jafskiego zycia wiary, uzdrowienie i dar postania”!'. W katechezie wiele
miejsca poswigca si¢ sakramentom inicjacji chrzeScijanskiej. Funda-
mentem zycia chrzescijanskiego jest chrzest swigty, gdyz wyzwala on
z grzechu pierworodnego; odradza do nowego zycia, tak ze stajemy si¢
dzie¢mi Bozymi; wlacza we wspolnot¢ Kosciola, ktorego glowa jest
Chrystus; przeznacza do uczestnictwa w kulcie religii chrzescijanskie;j;
otwiera dost¢p do innych sakramentow, zobowiazuje do wyznawania
przed ludZmi otrzymanej od Boga wiary; naklada odpowiedzialno$¢ za
realizacje postannictwa powierzonego Kosciolowi'?. Chrzest jest naj-
wspanialszym darem, jaki czlowiek otrzymuje od Boga, rownoczes$nie
zas$ laska, poniewaz jest udzielany nawet tym, ktérzy zawinili. Mozna
go tez nazwaé¢ obmyciem odradzajacym, poniewaz grzech zostaje
pogrzebany w wodzie. Nowego odrodzenia we chrzcie potrzebuja takze
dzieci, ktore urodzily si¢ ze skazona grzechem pierworodnym naturg.
Jesli rodzice nie dopuszczaja dziecka do chrztu zaraz po urodzeniu,
pozbawiaja go cennej laski stania si¢ dzieckiem Bozym",

% Por. R. Sarek, Wymiar biblijny w katechezie, w: Katechetyka materialna, red. S. Stala,
Tarnow 2002, s. 28-29.

'® Por. Program nauczania religii, Krakow 2001, s. 35. Stosowany skrot: PNR.

" KKK, 1210.

2 Por. tamze, 1213.

13 Por. tamze, 1250
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Chrzest dziecka naklada na rodzicow okreslone obowigzki, zwia-
zane z wychowaniem w wierze: ksztaltowaniem prawdziwego obrazu
Boga, wychowaniem do modlitwy i zycia sakramentalnego, wprowa-
dzeniem we wspolnote Kosciola... Do tego nalezy koniecznie dodaé
— zazwyczaj przemilczany lub nie uswiadamiany — obowiazek budzenia
w dziecku radosci, z racji przyjetego chrztu. Realizacja tego zadania
dokonywa¢ si¢ moze w roézny sposob, ale wyjatkowego znaczenia
nabiera w tym wzgledzie obchodzenie rocznicy chrztu dziecka, ktora
winna by¢ dla rodziny dniem $§wigtowania, wspolnej modlitwy, spozy-
wanego razem positku, spotkania w gronie najblizszych. Dobrze
byloby na ten dzien zaméwi¢ Mszg Swieta w intencji dziecka 1 uczest-
niczy¢ w niej cala rodzing. We wspdlnym S$wigtowaniu w kosciele
i domu powinni uczestniczy¢ chrzestni. Na tyle, na ile rozw¢j dziecka
bedzie na to pozwalal, nalezy je wlacza¢ do czynnego $wigtowania,
zacheca¢ do modlitwy dzigkczynienia Panu Bogu za to, ze uwolnil
z grzechu pierworodnego, obdarzyl nowym zyciem, ktore si¢ nie
konczy. W modlitwie trzeba tez pamigta¢ o szafarzu chrztu, rodzicach,
chrzestnych 1 wszystkich ludziach, ktorzy ze wzgledu na mitos¢ do Boga
1 drugiego czlowieka byl przy chrzcie obecni.

Z sakramentem chrztu $cisle jest zwigzane bierzmowanie, okre$lane
sakramentem duchowego umocnienia albo sakramentem dojrzalosci
chrzescijanskiej. W oparciu o Nowy Testament mozna wysunac po-
glad, ze chrzest byl pierwszym, za§ bierzmowanie drugim etapem
inicjacji chrzescijanskiej. Przekonuje o tym przynajmniej jeden tekst,
zapisany w Dziejach Apostolskich 8, 14-17"*. ,Kiedy Apostolowie
w Jerozolimie dowiedzieh si¢, ze Samaria przyj¢la stowo Boze wyslali
do niej Piotra i Jana, ktorzy przyszli 1 modlili si¢ za nich, aby mogli
otrzyma¢ Ducha Swigtego. Bo na zadnego z nich jeszcze nie zstapil.
Byli jedynie ochrzczeni w imi¢ Pana Jezusa. Wtedy wigc kladli
(Apostolowie) na nich rece, a oni otrzymali Ducha Swietego” Istote
bierzmowania wyrazaja jego definicje formulowane i przypominane
przez Kosciol na przestrzeni wiekéw. Katechizm Kosciola Katolickiego
wyjasnia, ze ,,Sakrament bierzmowania wraz z chrztem i Eucharystia
nalezy do «sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego» (...). Przy-
j¢cie tego sakramentu jest konieczne jako dopelnienie laski chrztu.
Istotnie «przez sakrament bierzmowania (ochrzczeni) jeszcze doskona-

'“ Por. K. Romaniuk, Sakramentologia biblijna. Zarys teologii sakramentow dla teolo-
gow, katechetow, duszpasterzy, Warszawa 1991, s. 27-28.
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lej wiazg si¢ z Kosciolem, i obdarzani s szczegdlng moca Ducha
Swigtego, 1 w ten sposob jeszcze bardziej sa zobowigzani, jako praw-
dziwi Swiadkowie Chrystusa, do szerzenia wiary slowem i uczynkiem
oraz do jej obrony»”'°. Poprzez sakrament bierzmowania chrzescijanin
otrzymu]e sposobnos$¢ doswiadczenia radosci, jakiej udziela Duch
Swigty'® wylewajac siedem daréw: madrosci, rozumu, umiejetnoéci,
rady, mestwa, poboznosci, bojazni Boze;.

W Biblii posta¢ madrosci przybiera Stowo Boze. Dostep do madrosci
Bozej maja ludzie pokorni — ,,maluczcy”, pozbawieni sg za$ jej pyszni
- ,mozni tego $wiata” W madrosci posiadajacej charakter Boski,
niemozliwej do zbadania samym ludzkim rozumem, uczestniczy mad-
ro$¢ chrzescijanska, ktéra moze by¢ przekazana w pelni jedynie przez
Ducha Swigtego 1 to tylko tym ludziom, ktorzy poddaja si¢ Bozemu
pouczeniu. Madrosci chrzescijanskiej nie zdobywa sie samym wysitkiem
ludzkim, ale poprzez objawienie, jakiego udziela Bég. Madrosé chrzesci-
janska jest zatem objawieniem tajemnicy Boga, szczytem poznania
religijnego, przy czym posiada ona rowniez aspekt moralny. W $wietle
madrosci Bozej wszystkie objawione na kartach Pisma §wigtego normy
postgpowania — zycia chrzescijanskiego na kazdy dzien — nabieraja
pelnego znaczenia. Chrzescijanin winien dolozy¢ wszelkich staran, aby
zawsze dostosowywac swoje uczynki do wymagan madrosci prawdziwe;j
— pochodzacej z géry; ma o nia prosi¢ Boga jako o dar'’

Za pomoca rozumu czlowiek moze poznac istnienie Boga. Pismo
swiete nazywa glupimi ludzi, ktoérzy patrzac na dziela stworzone,
obserwujac ich pigkno, zycie, nie dochodza do przekonania o istnieniu
ich Stworcy — Boga (por. Mdr 13, 1-5). Istnieje wigc realne niebez-
pieczenstwo, ze czlowiek nie wykorzysta otrzymanego od Boga rozu-
mu. Dzieki pomocy Ducha Swietego rozum ludzki Iatw1eJ otworzy si¢
na prawde istniejaca we wszystkich stworzeniach, przyjmie ja, a tym
samym zblizy si¢ do Boga, bardziej Go pozna i bgdzie Go milowal we
wszystkich rzeczach stworzonych.

Najbardziej widzialnym znakiem dzialania daru umiej¢tnosci jest
dokonywanie wyborow, dzieki ktorym czlowiek ciagle przybliza si¢ do
zbawienia. Chrzescijanin, wykorzystujac dar umiejetnosci, coraz doj-
rzalej poznaje Boga, jest wrazliwy na Jego milo$¢ do ludzi 1 sam

5 KKK, 1285.

' Por. GD, 92-93

7 Por. X. Leon — Dufour (red.), Slownik Teologii Biblijnej, tt. K. Romaniuk, Poznan
1990, s. 459-465.
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okazuje bliznim zrozumienie, troske, cierpliwo$¢, przebaczenie. Dar
umiejetnosci jest szczegdlna mocg pochodzaca od Ducha Swigtego'.

Dar rady ulatwia poznanie tego, co nalezy czyni¢ zgodnie z wolg
Boga. W wielu sprawach, szczegdlnie tych, ktore bezposrednio nas
dotycza, mylimy si¢, podejmujemy zle rozwigzania 1 decyzje, po-
trzebujemy zatem pomocy Ducha Swigtego.

Dar me¢stwa pozwala przezwycigzy¢ strach, Igk, ludzka stabosé.
Dzieki temu darowi chrzescijanin jest zdolny do poswiecen, odwaznie
daje swiadectwo wiary wszedzie, gdzie si¢ znajduje, pokonuje wszelkie
trudnosci w drodze do zbawienia'®

Do milowania Boga jako Ojca i Pana wszystkich rzeczy stworzo-
nych uzdalnia dar poboznosci. Brak daru pobozno$ci sprawia, ze
modlitwa jest cigzarem, a napotykane w zyciu przeszkody staja si¢
jednym pasmem cierpien, poniewaz migdzy modlitwa 1 zZyciem za-
chodzg Scisle relacje. Dar poboznosci w jednakowym stopniu otwiera
wszystkich na modlitwe, pozwala dostrzec jej wartos¢ egzystencjalng®

Udzielany w sakramencie bierzmowania ,,dar bojazni Bozej wzbu-
dza synowski szacunek i uleglos¢ wobec majestatu Boga, przez co
pomaga zerwac¢ z grzechem, a doskonali cnot¢ umiarkowania (pano-
wania nad sobg). Owocami daru bojazni Boze) sa:

a) odpowiedzialno$¢ za Kosciol;

b) umiejetnos¢ stuchania woli Bozej;

c) umiejetnos¢ czytania i1 przyjmowania Ewangelii;

d) uzdolnienie do pomocy i modlitwy za innych”?

Podstawowym $rodowiskiem przygotowania do bierzmowania jest
wlasna parafia katechizowanego. Wsr6d argumentéw potwierdzaja-
cych slusznos¢ tej tezy pojawiaja si¢ nastgpujace’:

— parafia jest najbardzie) znaczacym miejscem formowania i zycia
wspolnoty;

— jest zwyczajnym Srodowiskiem rodzenia si¢ i rozwijania wiary,

— jest wspolnota realizujaca poslugg stowa poprzez nauczanie,
wychowanie i $wiadectwo.

'8 Por. Umocnieni laskq Ducha Swigtego. Podrecznik do religii dla II klasy gimnazjum,
(red. S. Labendowicz), Radom 2001, s. 113-114.

” Por. KKK, 1808.

2 Por. L. Werbmskl Swietosé w swietle dekretow beatyfikacyjnych i kanonizacyjnych po
Soborze Watykanskim 1I, s. 186-188.

2 Por. Umocnieni Iaskq Ducha Swigtego. Podrecznik do religii dla II klasy gimnazjum,
dz. cyt., s. 127.

* Por. DOK, 257.
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Przygotowanie obejmuje caly okres nauki w gimnazjum. W pierw-
szych dwéch latach spotkania maja odbywaé sie raz w miesiacu,
a w klasie trzeciej gimnazjum — dwa razy na miesiac®® Rozlozony na
trzy lata okres przygotowania ttumacza dokumenty Kosciola w Polsce,
w ktorych si¢ przyjmuje, ze bierzmowana jest mlodziez klas trzecich
gimnazjum, za$§ przygotowanie winno mie¢ charakter formacji*. Nie
chodzi zatem tylko o to, aby katechizowani posiedli jedynie okre$lony
z géry poziom wiedzy teologicznej, wyuczyli si¢ regul katechizmowych,
ale tez o to, by doswiadczyli wspolnoty i sami nauczyli si¢ ja tworzy¢.

Formacja przed bierzmowaniem moze si¢ dokonywa¢ w ramach
spotkan ogolnych, pracy w grupach, celebracji w kosciele parafial-
nym...” Kazda z tych form posiada swoja wartosé, dlatego tez byloby
dobrze nie ograniczad si¢ wylacznie do jednej z nich. Spotkania ogdlne
sa okazja do podania informacji dotyczacych wszystkich kandydatow,
otwieraja szerokie mozliwosci omdwienia spraw organizacyjnych. Pra-
ca w grupach stuzy wytworzeniu klimatu prawdziwej wspodlnoty,
zapewnia wigksza komunikacj¢ miedzy katechizowanymi, scala ich
bardziej miedzy soba, umozliwia zastosowanie metod aktywizujacych,
dzigki czemu spotkania sa bardziej atrakcyjne. Z punku widzenia
inicjacyjnej funkcji katechezy, za wyjatkowe cenne nalezy uznac celeb-
racje w kosciele parafialnym.

Zrodlem radosci chrzescijanskie) jest tez Eucharystia. W niej silnie
jest akcentowany element gloszenia stowa Bozego, ktére — jak wska-
zaliSmy wyzej — obwieszcza rado$¢ Starego 1 Nowego Testamentu.
Eucharystia uobecnia jedyna odkupiencza ofiar¢ Chrystusa, jest sak-
ramentem milosci 1 milosierdzia, oznacza 1 urzeczywistnia komuni¢
ludzi z Bogiem 1 jednos¢ Ludu Bozego. W Eucharystii, bedacej uczta
paschalng, w ktorej karmimy si¢ Chrystusem, otrzymujemy zadatek
przyszlej chwaly?

W katechezie przywigzuje si¢ duze znaczenie do formacji umoz-
liwiajacej aktywne i pelne uczestnictwo w Eucharystii, poczawszy juz
od pierwszych klas szkoly podstawowej”’ W wychowaniu tym istotna
kwestia jest nie tylko stopniowe wprowadzanie dziecka w teologie

3 Por. Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego w Polsce, Krakow 2001,
s. 69. Stosowany skrot: PPK; por. takze Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakow 2001, 107. Stosowany skrét: PDK.

* Por. PDK, 107.

* Por. PPK, 69.

* Por. KKK 1322-1323.

7 Zob. PPK, 25.
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Eucharystii, ale tez dostarczanie mu ,naturalnych” doswiadczen,
stanowigcych podstawe w radosnym przezyciu liturgii Mszy Swiete;.
W psychice dziecka szczegdlnie silne wrazenia wywoluja wspoOlne
positki w rodzinie, podczas ktorych doswiadcza ono radosci z zasia-
dania z wszystkimi do stolu, z przebywania razem, dzielenia si¢
radosciami i troskami. Przy wspélnym positku wyst¢puja podobne
elementy, ktore dziecko zauwaza w czasie sprawowanej Mszy $w.:
charakter uczty, wieczerzy, dialog, rados$¢, wspolnota osob. Nie mnie;j
wazne s3 celebracje pozwalajace na zrozumienie symboliki eucharys-
tycznej 1 istotnych momentéw Mszy swigte). W tym wzgledzie nie
wystarcza same lekcje religii, organizowane i prowadzone na terenie
szkoly; potrzeba takze spotkan przy parafii 1 w kosciele.

W polskiej rzeczywistosci, jakkolwiek lekcje religii w szkole
podstawowej ciesza si¢ dobrg frekwencja, a do Pierwszej Komunii
swigte] przystepuje prawie 100 % ochrzczonych dzieci, dostrzega sie
w wielu miejscach brak wlasciwej znajomosci podstawowych prawd
eucharystycznych 1 teologicznych. Proba zmiany takiej sytuacji pode;j-
mowana jest od dluzszego czasu przez teologow, duszpasterzy i kate-
chetéw, czego wymiernym efektem sa programy przygotowania do
Pierwszej] Komunii $wigtej w ramach katechezy parafialnej. Ciekawa
propozycj¢ duszpasterstwa pierwszo-komunijnego zaprezentowal ks.
Stanistaw Hartlib. Jego zdaniem, przygotowanie do Pierwszej Komus-
nii swigtej winno mie¢ wymiar katechumenalny 1 nalezy je koniecznie
powiazaé z przezyciem zasadnicze] tajemnicy chrztu §wigtego. Chodzi
o pelne przezycie przez dzieci znakow przekazywanego podczas
chrztu zycia Bozego: znaku krzyza, znaku bialej szaty i znaku
swiatla. Rozs$wietlenie ich znaczenia dokonuje si¢ podczas nabo-
zenstw zwanych skrutyniami chrzcielnymi, ktére w przygotowaniu
pierwszo-komunijnym przyjmuja wlasciwa sobie tres¢ i forme®
Program ten pozwala katechizowanym zrozumie¢, ze droga inicjacji
chrzescijanskiej rozpoczela si¢ juz w sakramencie chrztu $wigtego, za$
w zyciu sakramentalnym nie wolno rezygnowac ze znakow 1 symboli.
Pozwalaja one bowiem na pelniejszy kontakt z Bogiem i glebsze
przezycie tajemnicy wiary”

% Por. Por. S. Dziekonski, E. Rucka, Katecheza wyjasniajgca rzeczywistosé¢ chrztu
Swigtego w przygotowaniu dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej, Studia Teologiczne Biatystok,
Drohiczyn, Lomza, 19 (2001), 273-274.

¥ Por. tamze, s. 290.
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3. Rados$¢ chrzescijanska w katechezie sakramentow uzdrowienia

W wyjatkowy sposob czlowiek doswiadcza radosci chrzescijanskiej
w sakramencie pokuty 1 namaszczenia chorych, co jest w jakiej$ mierze
zaznaczone w okresleniu: sakramenty uzdrowienia. W sakramencie
pokuty 1 pojednania chrzescijanin doznaje radosci z faktu odpuszczenia
grzechow, pojednania z Bogiem, Kosciolem i bliznimi, odzyskania
rownowagi ducha, oczyszczenia sumienia, odrodzenia duchowego™.
Owocno$¢ sakramentu pokuty w zyciu dzieci, mtodziezy i doroslych
wymaga jednak wlasciwej formacji katechetycznej, prowadzonej na
wszystkich etapach edukacji, co mocno zostaje uwypuklone w opraco-
waniach dotyczacych praktyki sakramentu pokuty. Nie nalezy bowiem
do wyjatkow, ze dzieci traktuja ten sakrament przede wszystkich jako
»,miejsce” wyznania grzechow, ,,magiczny obrz¢d”, stad tez po otrzy-
maniu rozgrzeszenia powracaja do dawnego postgpowania i pozbawia-
ja si¢ radosci zycia w lasce uswigcajacej. Podobnie zachowuje sig¢
mlodziez pozostajaca w znacznym stopniu pod wptywem doswiadczen
z dziecinstwa. Niech¢¢ do sakramentu pokuty wyrazaja dorosli, ktorzy
postrzegaja spowiedz jako przykry obowiazek moralny i nie podejmuja
w swym zyciu wyzwan wyplywajacych z tego sakramentu. Zasyg-
nalizowane zjawiska wskazuja na potrzeb¢ ozywienia katechezy umoz-
liwiajacej odkrycie pelnej tresci, jaka kryje si¢ pod pojeciami: na-
wrocenie, pojednanie, sakrament pokuty. Jest to w jakiejs mierze
warunkiem godnego i owocnego przezycia rzeczywistosci sakramental-
no-pokutnej i podjecia dzialan $wiadczacych o wejsciu na nowa droge
zycia.

Wychowanie do pokuty nalezy rozpocza¢ jak najwcze$niej, uwzgle-
dniajac poziom rozwoju katechizowanego, jego predyspozycje i1 zdol-
nosci. W katechezie dzieci istotng kwestia bedzie z jednej strony
uwzglednienie antropologicznych celéw i przestanek wychowania do
pokuty, z drugiej za$ postulatéow teologiczno-wychowawczych. Wyjat-
kowego znaczenia nabiera w tym wzglgdzie doswiadczenie zaufania,
jakiego dziecko nabywa w kontakcie z najblizszymi. Jesli bgdzie ono
rozwijane w wielu formach i pielegnowane miloscia rodzicielska, stanie
si¢ podstawa zaufania, jakim dziecko darzy¢ bedzie Boga, ktory
w sakramencie pokuty udziela daru pojednania i pokoju®!

» pPor. KKK, 1468-1469.
Por. T. Balewski, Sakrament pokuty i katecheza, Warszawa 2000, s. 386-388.
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,Naturalne” doswiadczenie zaufania jest cze$cig pokutnej formacji
dziecka, w ktorg wlaczac nalezy takze zagadnienia teologiczne. W tym
celu nauczanie religii przewiduje oddzielne jednostki lekcyjne. Dziecko
ma si¢ zapozna¢ z owocami spotkania ze zmartwychwstalym Chrys-
tusem w sakramencie pokuty, zrozumie¢ znaczenie sléw 1 gestow
zwigzanych z udzielaniem tego sakramentu, odczu¢ rados¢ prowadzaca
do okazania Bogu wdzi¢gcznosci za otrzymany dar przebaczenia grze-
chow i pojednania®.

Jeszcze inne zadania stawia si¢ przed katecheza mlodziezy. Duza
wage przywiazuje sie do tego, aby sakrament pokuty stal si¢ integral-
na czescig zycia mlodego czlowieka, miejscem odzyskania prawdziwej
radosci 1 pokoju, ktory czesto jest zaklocony gwaltownymi przemia-
nami, gléwnie biologicznymi, psychicznymi 1 duchowymi, najbardzie;
odczuwalnymi w okresie dorastania. Kazdy czlowiek przezywa ten
czas na swdj sposdb, wykazujac niekiedy zniechgcenie, bezradnosc,
krytycyzm, bunt, wzmozona sklonno$¢ do drazliwosci, a nawet
agresji*> Mlody czlowiek latwiej przezwyciezy te trudnosci, jesli
w sakramencie pokuty dostrzeze zbawcza rzeczywistos¢, pozwalajaca
odkry¢ na nowo sens zycia, milto$ci, przyjazni, pragnienie szacunku
dla siebie i innych, realizacje potrzeby bezpieczenstwa i opieki*
Osiagnigcie tego jest mozliwe, poniewaz — obok niewatpliwych ,,pula-
pek” — przemiany rozwojowe daja tez miodemu czlowiekowi okres-
lone szanse wejScia w blizszy, bardziej $wiadomy 1 autentyczny,
kontakt z Bogiem oraz pozwalaja mocniej odczué egzystencjalng
warto$¢ wiary.

Intensywny rozwoj fizyczny, uczuciowy, umyslowy 1 spoleczny
umozliwia bowiem dojrzewanie religijne, ktére dokonuje si¢ na drodze
trzech podstawowych proceséw psychicznych: interioryzacji, absoluty-
zacji 1 socjalizacji.

Interioryzacja pozwala mlodemu czlowiekowi osobiscie zaakcep-
towac wartoSci religijne, przekazane mu wcze$niej przede wszystkim
przez rodzing, czy tez podczas katechezy. Odpowiedni przebieg tego
procesu uwarunkowany jest wieloma czynnikami: poziomem mysSlenia
abstrakcyjnego, przezyciem autonomii w kontaktach migdzyludzkich,

2 Por. Program nauczania religii, Krakow 2001, s. 26. Stosowany skrot: PNR.

» Por. A. Gala, Trudnosci wychowawcze wieku dorastania, w: Teoretyczne zalozenia
katechezy miodziezowej, red. R. Murawski, Warszawa 1989, s. 95-97.

¥ Por. T. Balewski, dz. cyt., s. 424.
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poziomem sfery emocjonalno-dazeniowe;j, religijna formacja miodego
czlowieka.

Roéwnolegle z interioryzacja réznych wartosci zachodzi proces
absolutyzacji. Jednostka wsrod wewnegtrznie zaakceptowanych warto-
sc1 dokonuje selekcji, porzadkuje je i uktada wedlug okreslonej hierar-
chii. Na czolo wysunigte zostaja idee postrzegane przez dang osobeg
jako najwazniejsze 1 najistotniejsze, ktore ustawiajq jej zycie, nadaja
mu sens 1 wyznaczajq kierunek dzialania. Wazne jest, aby warto$ciami
nadrzgdnymi, organizujacymi i scalajagcymi osobowos¢, byly wartosci
religijne. Wowczas cala wizja zycia, zachowanie, rozwiazywanie prob-
leméw egzystencjalnych podporzadkowane jest ,,mentalnosci wiary”

Proces socjalizacji polega z kolei na wrastaniu jednostki w $rodo-
wisko spoleczne, przyjmowaniu z tego $rodowiska wartosci, norm
1 wzorcoOw zachowania. Znaczacg role w tym wzgledzie odgrywaja
grypy rowiesnicze, w ktére miody czlowiek wchodzi chetnie, realizujac
w ten sposOb psychiczng potrzebe kontaktowania sie z innymi*

W katechezie pokutnej 0oséb dorostych uwzglednia¢ nalezy aspekt
poznawczy, przezyciowy 1 dzialaniowy. Poprzez katechez¢ dorosly
chrzescijanin ma pelniej zrozumieé, ze sakrament pokuty laczy si¢
nierozdzielnie z wychowaniem w wierze®® Rodzi si¢ tez potrzeba
zwrocenia baczniejszej uwagi na fakt, ze sakrament pokuty jest
zwyczajnym sposobem przebaczenia 1 odpuszczenia grzechow cigzkich,
popelnionych po chrzcie, i posiada nie tylko charakter sadowniczy, ale
tez terapeutyczny, czyli leczniczy. Na sakramentalny znak przebacze-
nia i pojednania skladaja si¢ nie tylko akty spowiednika, ale i penitenta:
rachunek sumienia, zal za grzechy, mocne postanowienie poprawy,
szczera spowiedz, zados¢uczynienie Panu Bogu 1 blizniemu. Sakrament
pokuty ma wymiar indywidualny i spoleczny. Chociaz sam grzesznik
staje przed obliczem Boga ze swa wina, zalem i ufnoscia, przezywajac
osamotnienie w swej winie, to przeciez caly Kosciol, zraniony przez
grzech penitenta, przychodzi penitentowi z pomoca 1 na nowo przyj-
muje go na swoje lono. W sakramencie pokuty rodzi si¢ nowy,
nieskazony czlowiek i pojednany $wiat.

Objecie katecheza pokutng osob doroslych wydaje si¢ dzisiaj
szczegblnie wazne. Spotyka si¢ bowiem coraz czgScie] myslenie, ze
przebaczenie mozna otrzymac bezposrednio od Boga, czyli bez przy-

% Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, w: Teoretyczne zalozenia katechezy mlodziezowej,
dz. cyt., s. 75-79.
% Por. T. Balewski, dz. cyt., s. 443,

153



KS. STANISLAW DZIEKONSKI

stepowania do sakramentu pokuty; w wielu wypadkach dostrzega sie
rutyng¢ w praktykowaniu sakramentu pokuty, pomijajaca jego pod-
stawowe wymiary, w tym przebaczenie’’ Do tego dolaczyé jeszcze
trzeba — charakterystyczne dla wspolczesnosci — zaciemnianie zmyshu
religijnego 1 moralnego, oslabienie poczucia grzechu, utrat¢ pamieci
1 dziedzictwa chrzescijanskiego, brak laczenia ewangelicznego prze-
slania z codziennym do$wiadczeniem™

Zroédlem chrzescijanskiej radosci jest tez sakrament namaszczenia
chorych. Katechizm Kosciola Katolickiego, wskazujac na skutki spra-
wowania tego sakramentu, mowi miedzy innymi: , Pierwsza laska
sakramentu namaszczenia chorych jest laska umocnienia, pokoju
1 odwagi, by przezwyci¢zy¢ trudno$ci zwigzane ze stanem cigzkiej
choroby lub niedol¢stwem starosci. Ta laska jest darem Ducha Swig-
tego, ktory odnawia ufnos$¢ 1 wiar¢ w Boga oraz umacnia przeciw
pokusom zlego ducha, mianowicie przeciw pokusie zniechgcenia i trwo-
gi przed $miercia. Wsparcie Pana przez moc Jego Ducha ma prowadzi¢
chorego do uzdrowienia duszy, a takze do uzdrowienia ciala, jesh taka
jest wola Boza”® Oprocz szczeg6lnego daru Ducha Swietego, w sak-
ramencie namaszczenia chrzescijan doswiadcza jeszcze innych skut-
kow:

— glebszego zjednoczenia z m¢ka Chrystusa, dzigki czemu cier-
pienie otrzymuje znaczenie;

— laski eklezjalnej — chorzy przyjmujac z wiarg ten sakrament nie
tylko przysparzaja dobra Kosciolowi, ale tez sami otrzymuja od niego
wsparcie®

W teologicznej perspektywie sakramentu namaszczenia chorych
pelniej mozna zrozumie¢ nauke¢ Kosciota o ludziach cierpiagcych i ich
zastlugach dla wspélnoty ochrzczonych i calej ludzkosci. Jan Pawel 11
nazywa chorych najwigkszym skarbem Kosciola. W jednej z audiencji
srodowych zwraca si¢ do chorych w nastepujacych stowach: ,,Kosciol
liczy na Was, poniewaz Wasza sytuacja zbliza Was szczegdlnie do
Ukrzyzowanego, dzigki czemu mozecie bardziej bezposrednio wspol-
pracowa¢ z Nim dla nawrdcenia 1 zbawienia ludzi. Jesli potraficie
cierpie¢ w tym duchu i w tym celu ofiarowac¢ swoje cierpienia, bedziecie

7 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, Krakow 1998,
nr 31.

% Por. Jan Pawel II, Adhortacja Ecclesia in Europa, 7.

¥ KKK 1520.

 Por. tamze, 1521-1522.
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dobroczyncami ludzkosci, a Wasze imiona zapisane zostang w niebie
zlotymi literami”*

Warto zauwazy¢, ze Papiez nie wzywa do cierpigtnictwa. Patrzy na
niepetnosprawno$¢, chorobe realnie. Mowi o nich jako o rzeczywistosci
wpisane] w egzystencje czlowieka, niezaleznie od wieku i przestrzeni
geograficzne). Podczas wizyty w szpitalu Bambino Gesu’ w Rzymie
zauwazyl, ze spotkania z chorymi, niepelnosprawnymi rodza pytania
o sens zycia, egzystencji czlowieka. Pojawiaja si¢ one zwlaszcza wtedy,
gdy dreczace, nieuchronne cierpienie dotyka niewinnych i moga nawet
spowodowac kryzys przeSwiadczen, na ktérych opiera si¢ nasze zycie
intelektualne, moralne i religijne** ,Bolesny, rozdzierajacy placz cier-
piacego dziecka moze wydac si¢ niejako protestem calej ludzkosci
wobec niezglebionego milczenia Boga, ktory dopuszcza istnienie takie-
go bolu”¥

Postawa buntu wobec cierpienia, w konsekwencji za§ wobec Boga,
determinowana jest przede wszystkim ludzkim rozumem. Zupelnie
inng perspektywe otrzymuje si¢ woéwczas, jesli nasz rozum 1 doswiad-
czenie zostang ubogacone slowem Bozym, ktoére wprowadza nas
w ,.tajemnicg” ludzkiego cierpienia, przedstawiajac Jezusa Chrystusa,
Syna Bozego, wzruszajacego si¢ glgboko cierpieniem innych, przyj-
mujacego calkowicie bdl swej Mgki 1 $mierci, koniecznych etapow do
chwaly Zmartwychwstania. ,,W tym chrzescijanskim widzeniu lament
1 placz tych, ktorzy cierpia, szczegodlnie za$ dzieci, nie sg wigc ostrym
protestem, ale nadzwyczajng, czysta, wzruszajaca modlitwa blagalna,
wznoszaca si¢ z tej ziemi do tronu Bozego, modlitwa o to, zeby wszyscy
ludzie zostali wyzwoleni i oczyszczeni od zla, zeby ukladali swe zycie
zgodnie z wymogami Bozego objawienia 1 okazywali si¢ prawdziwymi
«dzie¢mi Bozymi». W tej perspektywie Jezus blogostawionymi nazwal
tych, ktorzy smucg si¢ i placza, albowiem bgda oni pocieszeni (por.
Mt 5, 4). Kiedy za$ przyjdzie znowu w chwale jako najwyzszy S¢dzia
w historii, utozsami si¢ ze wszystkimi cierpiagcymi na ziemi: «Bylem
chory, a odwiedziliScie Mnie; (...) wszystko, co uczyniliScie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, Mnie uczyniliscie» (Mt 25, 36. 40)”*

' Audiencja srodowa, 7 kwietnia 1982, w: Jan Pawel II o cierpieniu, Niepokalanow 1998,
s. 23.

“2 Por. Wizyta w szpitalu Bambino Gesu' w Rzymie, 8 czerwca 1982, w: Jan Pawel IT
o cierpieniu, dz. cyt., s. 37.

“ Tamze.

* Tamze.
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4. Rados¢ w katechezie sakramentow sluzby

Sakramentami w stuzbie komunii okresla si¢ kaplanstwo 1 malzen-
stwo. Przyjmujacy te sakramenty doswiadczaja radosci, poniewaz
otrzymuja szczegélne poslanie w Kosciele: przez stuzb¢ maja sig
przyczynia¢ do zbawienia innych® Wlasciwe zrozumienie tego prze-
stania domaga si¢ zapoznania katechizowanych z teologia tych sak-
ramentow i ksztaltowania wlasciwych w tym wzgledzie postaw 1 umie-
jetnosci. W katechezie mniej czasu poswigca si¢ sakramentowi kaplan-
stwa, jakkolwiek teologia tego sakramentu, jego znaczenie dla zycia
Kosciotla 1 uswigcenia czlowieka, powraca wielokrotnie. Konsekwent-
nie przedstawia si¢ uwypuklona juz przez Sobdr Watykanski II
prawdg, ze kaplanstwo jest radoscig dla calego Kosciola. Szczegolne;j
rado$ci do$wiadczaja kaptani zjednoczeni z Chrystusem 1 Kosciolem
przez modlitwe, odtwarzajacy w sobie na co dzien tajemnice Chrystusa,
zawarte w Eucharystii. Juz sama laska powolania do kaplanstwa moze
by¢ zrédlem radosci, ktora potgguje si¢ bardzie) we wspolnym byciu
z innymi kaplanami*

W katechezie o wiele wigcej uwagi poswigca si¢ matzenstwu. Laska
sakramentalna wzbogaca 1 pomnaza naturalne radosci zycia malzen-
skiego, wynikajace ze wspolnego bycia malzonkow, wzajemnej milosci,
powolania rodzicielskiego. Malzenstwo sakramentalne ,uczestniczy
w przymierzu pomigdzy Chrystusem a Kosciolem, wigcza ludzka
milo$¢ w Boza tajemnice milosci, jest nie tylko droga realizacji dwojga
osob, lecz takze droga ich zbawienia. Przez milo$¢ na wskro$ ludzka
— pelna, wierng 1 plodna, posuwajaca si¢ az do ofiary z siebie,
malzonkowie wzajemnie si¢ uswiecajg”*’

Katecheza przygotowujaca do malzenstwa realizowana jest
w trzech etapach: dalszym, blizszym i bezposrednim. Dalszy etap
przygotowania rozpoczyna si¢ juz w dziecinstwie. Jego glownym celem
jest przekazanie katechizowanym odpowiedniej wiedzy i ksztaltowanie
cnét niezbednych w zyciu malzenskim i rodzinnym. Pierwszym 1 pod-
stawowym sSrodowiskiem takiej katechezy jest dom rodzinny. Od-
noszenie si¢ rodzicow do siebie 1 dzieci, okazywana zyczliwos¢ i sza-
cunek, zycie oparte na prawdziwych wartosciach, modlitwa i regularne
przystgpowanie do sakramentow $§wigtych — wnosza wiele w wy-

* Por. KKK 1534,
“ Por. R. Kostecki, Radosé¢ chrzescijarska, Krakow 1972, s. 13-14.
‘" IT Polski Synod Plenarny (1991-1999), Pallotinum 2001, s. 31.
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chowanie dziecka do wlasciwego zrozumienia malzenstwa i1 wprowa-
dzaja je w zycie rodziny™®

Na etapie dalszego przygotowania do malzenstwa, prowadzonym
w obszarze parafii i szkoly, tematy bezposrednio dotyczace malzenstwa
1 rodziny poruszane sg przy okazji innych zagadnien. Dla autoréw
programéw 1 podrgcznikow do nauczania religii w pierwszej klasie
szkoly podstawowej, doSwiadczenie rodziny stanowi punkt wyjscia do
wprowadzenia dzieci w tematyk¢ Kosciola jako wspolnoty dzieci
Bozych. Na dalszych etapach edukacji religijnej pojawiajg si¢ tematy
poglebiajace teologi¢ malzenstwa i rodziny. Na poziomie klas IV-VI
bardziej uwzglednia si¢ postulat wychowania katechizowanego do
odpowiedzialnosci za rodzine, mocniej wskazuje si¢ chrzeécijar'lskie
motywy wyborow w cod21ennym zyciu, ksztaltuje si¢ pozytywny
stosunek do daru plci, udziela si¢ pomocy w odnalezieniu wlasmwego
mlejs‘ga w swiecie. Te kwestie powracaja ze zdwojona sita w gimna-
zjum

Mlodziez szkol gimnazjalnych przechodzi w etap przygotowania
blizszego, ktore przyjmuje formg¢ katechumenatu przed zawarciem
malzenstwa. Na tym etapie za najwazniejsze uznaje Si¢:

— poglebienie nauki o malzenstwie i1 rodzinie;

— uwrazliwienie na falszywe teorie w dziedzinie malzenstwa i ro-
dziny;

— przysposobienie do migdzyosobowego zycia w malzenstwie 1 ro-
dzinie;

— poglebienie zycia wspolnotowo-liturgicznego™

Dopuszcza si¢ dwie formy realizacji zalozen katechetycznych:
dluzsza, trwajaca jeden rok i rozlozona przynajmniej na 25 spotkan,
oraz skrocong, w formie przynajmniej 10. spotkan. Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin wyraznie preferuje roczna katechizacj¢ przed-
malzenska, prowadzona w ramach szkolnej nauki religii oraz przy
parafii.

Program katechezy przedmalzenskiej w szkole okreslony zostal
w Programie Nauczania Religii, stanowiacym bazg do opracowania
tzw. programow autorskich. Zaklada si¢ w nim przeprowadzenie cyklu
katechez odpowiadajacych czterem podstawowym funkcjom kateche-
zy: nauczaniu, wychowaniu, inicjacji 1 ewangelizacji. W procesie nau-

*® Por. Dyrektorium Duszpasterstiva Rodzin, 19-20. Stosowany skrot: DDR.
¥ Por. PPK, s. 52.
* Por. DDR, 24.
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czania mlodziez winna zapoznac¢ si¢ z teologia sakramentu malzenstwa,
pojeciem Kosciola domowego, funkcjonujacymi katolickimi ruchami
rodzinnymi, elementami prawa kanonicznego, zagadnieniami etyki
malzenskiej, psychologicznymi podstawami zwigzanymi z budowaniem
1 funkcjonowaniem wspolnoty malzenskiej. Wychowawczy wymiar
katechezy ma pomoéc mlodziezy w nabywaniu umiejgtnosci zycia we
wspolnocie rodzinnej. W funkcji wtajemniczenia katecheza parafialna
ma pomoc w odkrywaniu wartosci wspolnotowego przezywania Eu-
charystii, ukazac rol¢ sakramentu pojednania w budowaniu wspoélnoty;
zapoznac¢ z liturgig 1 r6znymi formami modlitwy w Kosciele domowym
oraz zacheci¢ do czytania 1 stuchania stowa Bozego. Katecheza w fun-
kcj1 ewangelizacyjnej winna tak ukazywac chrzeScijanska koncepcje
zycia rodzinnego, by mlodziez widziala w nim warto$¢, a nie zakaz.
Chodzi o przedstawienie idealow bliskich chrzescijanstwu, ktére udos-
konalaja zycie, czynla je plc-;knym 1 radosnym, budu]a fundament
porozumiewania si¢ z innymi. Podejscie to domaga si¢ rownoczesnie
zburzenia uproszczonego, a nawet zdeformowanego, obrazu mitosci.
Problematyka ta pojawi si¢ przy tematach: antykoncepcji, czystosci
przedmalzenskiej, patologii zycia rodzinnego.

Realizacja wyszczegdlnionych zadan, w zaleznos$ci od klasy, przebie-
ga roznie. Tematyce malzenstwa i rodziny najmniej uwagi poéwie;ca sig
w klasie pierwszej, najwigcej za§ w ostatmej, ktére) program nosi tytutk:
Swiadek Chrystusa w rodzinie. Przyjmuje si¢ zalozenie, ze problematyka
malzenska 1 rodzinna jest najbardziej no$na w ostatniej klasie szkot
ponad-gimnazjalnych, poniewaz mtodziez konczy wazny dla niej etap
edukacyjny i zastanawia si¢ nad wyborem drogi zyciowej. W tej sytuacji
problemy malzenstwa i rodziny staja si¢ bardziej istotne i aktualne®

Na koniec przygotowania blizszego katechizowany otrzymuje za-
Swiadczenie o jego ukonczeniu. Do wystawienia takiego zaswiadczenia,
oprocz uczestnictwa w szkolnych lekcjach religii, wymaga si¢ jeszcze
odbycia tzw. spotkan parafialnych®> Chodzi o stworzenie rocznej
katechizacji przedmalzenskiej, uwzgledniajace;:

— zagadnienia z teologii malzenstwa i rodziny;

— zagrozenia 1 obrong¢ rodziny;

— potrzebg 1 sposoby organizowania si¢ w stowarzyszenia 1 grupy
o poglebionej formacii;

' Por. PNR s. 130.
2 Por. tamze, s. 137-138.
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— naturalne metody rozpoznawania plodnosci w kontekscie swigto-
$ci zycia 1 odpowiedzialnosci za przysztos¢ Ojczyzny 1 Kosciola.

Przygotowanie blizsze do malzenstwa w ramach katechezy parafial-
nej ma tez na celu glgbsze zintegrowanie mlodziezy — przysziych
malzonkow — z parafig. Dlatego pod koniec zaje¢ nalezy poswiecié
sporo uwagi istocie parafii, jej problemom, istniejacym w niej or-
ganizacjom malzenskim i rodzinnym oraz funkcjonowaniu poradnict-
wa rodzinnego.

Oprocz katechezy realizowanej systematycznie nalezaloby zatrosz-
czy¢ si¢ o zorganizowanie rekolekcji, zwlaszcza wielkopostnych oraz
na zakonczenie roku, zglebiajacych tematyke malzenstwa i rodziny.
Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin uwzglednia rownoczesnie fakt, ze
nie cala mlodziez bgdzie uczestniczy¢ w rocznej katechezie w parafii.
Proponuje si¢ tutaj dwa rozwiazania. Pierwsze z nich przeznaczone jest
glownie dla mlodziezy studiujacej. Jest to roczne studium przedmal-
zenskie, oparte na programie wypracowanym przez Duszpasterstwo
Akademickie i Rade Episkopatu ds. Rodziny, prowadzone w ramach
Duszpasterstwa Akademickiego. Studium to konczy si¢ wydaniem
zaswiadczenia. Drugie rozwiazanie dotyczy mlodziezy, ktora z powaz-
nych przyczyn nie przygotowala si¢ ani w parafii, ani podczas studiow.
Przewiduje si¢ wowczas 10 spotkan. Wedlug ustalen biskupa diecezjal-
nego, moga si¢ one odbywaé¢ albo w parafii, albo w osrodkach
dekanalnych czy rejonowych.

Sprawg otwartg pozostaja nadal szczegélowe programy dla roz-
nych form przygotowania. Ich opracowania podejmuje si¢ Rada
Episkopatu ds. Rodziny we wspolpracy z Komisja Wychowania®

Przygotowanie bezposrednie jest etapem czasowo najkrotszym,
gdyz moze by¢ ograniczone nawet do trzech miesigcy. Na poczatku
tego okresu nalezy zglosi¢ si¢ na spotkanie z duszpasterzem w kan-
celarii parafialnej w celu ustalenia:

- terminu trzech katechez przedslubnych;

~ co najmniej trzech spotkan w poradni rodzinnej;

— udzialu w dniu skupienia i rozmowy sprawdzajacej.

Na szczegdlne zauwazanie zastluguje pierwszy z wyszczegdlnionych
elementow: katechezy przedslubne, ktore winny koncentrowac si¢
wokoét nastgpujacych kwestii:

- teologia malzenstwa i rodziny;

* Por. DDR, 24-26.
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— etyka zycia malzenskiego;

— liturgia sakramentu malzenstwa.

W kwestiach dotyczacych teologii malzenstwa 1 rodziny uwypuk-
lenia domaga si¢ modlitwa malzenska oraz zagadnienie uczestnictwa
malzonkéw w grupach o poglebionej formaciji* Katecheza w przygo-
towaniu bezposrednim ma poméc przysztym malzonkom odkry¢ wza-
jemne relacje migdzy zyciem codziennym, postawa chrzescijanina
1 modlitwg.

Przy etyce zycia malzenskiego powinny si¢ pojawi¢ nastgpujace
kwestie: ,,odpowiedzialno$¢ za uswigcenie wspotmalzonka; powolanie
do przekazania zycia; niedopuszczalnos¢ 1 szkodliwo$¢ antykoncepcji
1 sSrodkéw wcezesnoporonnych; naturalne metody rozpoznawania ptod-
nosci w stuzbie zdrowia, miltosci 1 wolnosci malzonkéw; rola poradnic-
twa rodzinnego; niedopuszczalno$¢ sztucznych poczec 1 zabijania
poczetego dziecka, syndrom poaborcyjny”*

Ostatnia grupa zagadnien koncentruje si¢ wokot liturgii sakramen-
tu malzenstwa. W ich objasnieniu nalezy siggna¢ do biblijnej teologii
malzenstwa 1 rodziny, przy czym gléwna uwaga skoncentrowana
bedzie na przebiegu liturgii sakramentu malzenstwa. Poszczegdlne jej
elementy, wystepujace dialogi, symbolika, modlitwy — stanowia punkt
wyjscia do bardziej szczegdélowego wyjasnienia 1 wyciggnigcia wnios-
kow istotnych dla matzenstwa jako wspolnoty milosci oraz rodziny
jako Kosciola domowego.

Katechezy na etapie bezposredniego przygotowania nalezy zakon-
czy¢ dniem skupienia. Jego program winien umozliwi¢ uczestnikom
spowiedz oraz dluzszg modlitwe™

5. Zakonczenie

Prowadzona tutaj refleksja potwierdza zakre$long juz we wstepie
prawde, ze zrodlem 1 pelnia radosci chrzescijanskiej jest Jezus Chrystus.
Obietnice zstapienia Zbawiciela na ziemi¢ podtrzymywaly nadzieje
Narodu Wybranego. Jezus Chrystus wyjawia tajemnice prawdziwej
radosci w nauce o krolestwie Bozym; dzigki Niemu sakramenty
otrzymuja zbawcza moc. W odkryciu tych prawd sluzy pomoca

* Por. tamze, 30.
% Tamze, 30.
¢ Por. tamze, 30.
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katecheza biblijna i sakramentalna. Jest ona realizowana na kazdym
poziomie dydaktycznym i katechetycznym. Jej program wyznaczaja
przede wszystkim dokumenty katechetyczne Kosciola w Polsce, ktére
zwracaja uwage, aby w przekazie orgdzia zbawienia zachowac¢ zasade
wiernosci Bogu 1 czlowiekowi. Stad tez wychowanie biblijne 1 sak-
ramentalne, w zaleznosci od poziomu rozwoju ucznia, przyjmuje rozna
tres¢ i forme, przy czym zawsze zostaje wyeksponowany antropologicz-
ny 1 egzystencjalny wymiar katechezy. W ten sposob slowo Boze
rozswietla zycie czlowieka, daje odpowiedz na najtrudniejsze pytania,
wzmacnia nadziej¢ nawet w najbardziej skomplikowanej sytuacji.

W przygotowaniu do sakramentoéw eksponuje si¢ ich zbawcza moc,
a réwnoczesnie ich znaczenie dla codziennego zycia. Nalezy jednak
wysunaé postulat, aby w praktyce katechetycznej przekaz biblijny,
a przede wszystkim poszczegdlne sakramenty bardziej bezposrednio
laczy¢ z tematyka radosci chrzescijanskie;j.

W funkcjonujacych obecnie programach nauczania religii 1 kate-
chezy najwiecej mowi si¢ o radosci przy sakramentach: chrztu, Eucha-
rystii, pokuty i namaszczenia chorych. Wobec tego rodzi si¢ potrzeba
wydobycia or¢dzia radosci przy omawianiu pozostatych sakramentow.
Mogloby to stanowi¢ przyczynek do wigkszego 1 bardziej ochotnego
zaangazowania mlodziezy w przygotowanie do bierzmowania 1 do
malzenstwa.
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