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Wiadomo juz dzi§, ze przyczyn trudnoSci wychowawczych nalezy szu-
kaé nie tylko w osobowosci dziecka, ale przede wszystkim w trudnos-
ciach malzenskich rodzicow i ich postawach rodzicielskich !, ktére moga
byé niewladciwie 1 wptywaé chorobotwérezo na ksztaltowanie sie osobo-
wosci dziecka 2.

Szezegblnie wazng role w ksztaltowaniu osobowosci dziecka odgrywaja
pierwsze lata jego zycia. Okres dziecinstwa jest okresem najwigksze] pla-
styczno$cl psychicznej, najwiekszej podatnosci na wplywy zewnetrzne.
Jakim bedzie w przysztoéci dorosty czlowiek, zalezy od jego wychowania
w okresie dziecifistwa. W tym czasie ustalajg sie postawy, nawyki, formy
zachowania sie. Wszystko to, czego dziecko nauczylo sie w tym czasie,
determinuje jego przyszle sukcesy lub niepowodzenia, w przystosowa-
niu sie do zycia 3. Istniejg pedagogowie i psychologowie, ktérzy twierdza,
ze juz okolo 5 roku zycia ,linia zyciowa” dziecka jest ustalona* Jezeli
do tego czasu dziecko podlega zlym wplywom wychowawczym, w latach
nastepnych musi byé¢ wychowywane ponownie. A wtedy obok wpajania
zasad i nawykéw wlasciwych trzeba likwidowaé to, co gleboko zakorzenito
sie z winy rodzicow w pierwszych latach zycia. Majac na uwadze donio-
slo§é wieku dzieciecego, w niniejszym artykule zatrzymamy sie nad dziec-

1 A. Isambert. L’éducation des parents. Paris 1968 s. 103.

2 1. Bielicka, M. Ziemska. Wplyw niektérych postaw rodzicielskich na zaburzenia
osobowodci dziecka. ,,Zdrowie Psychiczne” 1—2: 1963 s. 72.

3 E. Hurlock. Rozwdj dziecka. Warszawa 1961 s. 598-—602.
4 S. Baley. Psychologio wychowawcza w zarysie. Warszawa 1965 s. 316.
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kiem w wieku przedszkolnym (3—7 r. z.), jako przedmiocie wpltywéw ro-
dzicielskich.

W dwéch pierwszych paragrafach chcemy wskaza¢ na potrzebe i zary-
sowaé kierunki oddzialywania na wiez miedzy samymi malzonkami, a tak-
zZe na postawy rodzicow wobec dziecka w tych pierwszych zasadniczych
dla niego latach. Natomiast w paragrafie trzecim zostanie ukazana peda-
gogizacja rodzicow jako S$rodek zapobiegajgcy licznym s$wiadomym ble-
dom wychowawczym rodzicéw. Twierdzi bowiem Cz. Czapdédw, ze posia-
danie odpowiedniej wiedzy pedagogicznej przez rodzicow mogloby uchro-
ni¢ od niewlasciwego traktowania dziecka 5.

§ 1. PORADNICTWO NA RZECZ WIEZI MIEDZY MALZONKAMI

Rodzina jest instytucja, u podstaw ktérej stoi malzenstwo. Stosunki
miedzyosobowe zachodzgce miedzy malzonkami — rodzicami sg czyms$
zasadniczym. One bowiem rzutujg na relacje rodzicow do dziecka i dziec-
ka do nich, a przez nich na otoczenie, na szersze srodowiska spoleczne.
Nalezy wiec na poczatku ustawi¢ prawidlowo wieZ miedzy samymi mal-
zonkami 6.

Proces dostosowania sie w matlzenstwie nie jest rzeczg latwa. Tworza
przeciez ten zwigzek ludzie o dwéch zréznicowanych indywidualnosciach.
Maja odmienng psychike i zwigzane z nig potrzeby. R6znig sie w dziala-
niu procesé6w poznawczych, uczuciowych i wolitywnych. Czesto sg niedo-
brani pod wzgledem wlasciwosci charakterologicznych. Rozbieino$t te
moze poglebia¢ niezgodno$é psychoseksualna czy jakie§ trudne sytuacje
materialne lub losowe 7.

Obecni malzonkowie-rodzice dzieci przedszkolnych napotykaja jeszcze
ra dodatkowe problemy. Wigzg sie one poSrednio .z przemianami we
wspblezesnych spoleczenstwach, a wiec wynikajg glownie z procesow
uprzemystowienia i urbanizacji, z ruchliwo$ci spolecznej i upowszechnle-
nia sie pracy kobiet, takze mezatek 8.

Ruchliwoéé spoleczna prowadzi do zawierania malzenstw przez osoby
z réznych Srodowisk, jak wiejskie i miejskie, robotnicze i inteligenckie,
czy z regionéw kraju odmiennych geograficznie i subkulturowo. Sytuacja
taka stwarza nowe problemy dostosowania sie w malzenstwie, gdyz kazde

5 Cz. Czap6w. Rodzina a wychowanie. Warszawa 1968 s. 219.

8 K. Wojtyla. Milo$é i odpowiedzialno$é. Krakéw 1962 s. 210, P. Poreba. WieZ we
wspdtezesnej rodzinie polskiej jako przedmiot zabiegéw duszpasterskich. W: Z za-
gadnien kultury chrzeécijanskiej. Lublin 1973 s. 624.

7 P. Poreba. Z pomoca duszpasterskqg miodym malzefistwom. ,,Homo Dei” 1:1973
s. 20—23.

8 J. Turowski, Wi Piwowarski. Przemiany w strukturze i funkcjach rodziny.
Whnioski socjotechniczno-pastoralne. ,,Znak’ 217--218 : 1972 s. 1021—1041.
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z malzonkéw wnosi odmienne oczekiwania, rézne wzory zachowan, inne
hierarchie warto$ci zwigzane z zyciem rodzinnym, stosunkami miedzyoso-
bowymi w rodzinie, stylem wychowawczym.

Mimo zawierania wspolcze$nie malzenstw przewaznie ze wzgledu na
wzajemng milo$é, proces dostosowania sie w tym zwigzku wymaga Swia-
domego wysitku ?, a nieraz fachowej rady 1°.

Przedmiotem stalych wysilkéw malzonkéw winno byé trwale stara-
nie sie o dobro i szczescie partnera, wyrozumialosé i tolerancja, wzajem-
ne zaufanie i szczero$é. Czynnikiem silnie scalajgcym rodzicow moze by¢
wspolna troska o prawidlowe wychowanie i dobro dziecil!. Ten proces
wzajemnego wychowywanie sie malzonkéw mozna potraktowa¢ jako kon-
takt pomocy charakterystyczny dla amerykanskiego psychologa Carla Ro- -
gersa 12, Wedlug niego w kontakcie pomocnym jest sie tak bez reszty obec-
nym dla drugiego czlowieka (w tym wypadku wspélmatzonka, wspétmat-
zonki), ze budzi to bezgraniczne zaufanie. Rogers stawia nastepujgce wy-
magania partnerowi oddzialywujgcemu w kontakcie pomocnym: 1) winien
byé osobg bez pozy, bez maski, bez roli. Ma by¢ naprawde szczerym wo-
bec siebi i drugich, bo to jedynie zrodzi postawe otwartosci; 2) winien
przyjaé postawe rozumienia a nie oceny. Trzeba wczu¢ si¢ w sytucje part-
nera. Trzeba chcie¢ zrozumieé¢ jego odrebnosé i innos¢; 3) dalej, wymaga
sie bezwarunkowej akceptacji wspdélmalzonka i wszystkich jego wartosci;
4) ostatnim warunkiem kontaktu pomocnego jest zrozumienie i odczytanie
ze wspblmalzonek pragnie ze mng wspoéldziala¢, wspéipracowac.

Ten staly wysilek dopracowywania sie dla matzonkéw chrzedcijanskich
bedzie wzmacniany srodkami nadprzyrodzonymi. Sakrament Malzefstwa
zobowigzuje ich do pelnego zycia, zespolonego ,jednakim uczuciem, po-
dobng myslg i wspélng $wietoscig, zeby idac za Chrystusem, zasada zycia,
stawali sie przez radoéci i ofiary swego powolania, przez wierng swoja
milo§¢é Swiadkami owego misterium milosci, ktére Pan objawil Swiatu
‘swa $miercig i zmartwychwstaniem” (KDK 52). Integrujgcym czynnikiem
wspblnoty malzenskiej jest ich zycie z Bogiem przez laske i milos¢ 3.
Zyjac tak beda zdolni dostrzec w partnerze dar Boga. Zobaczg w sobie na-
wzajem czlonka Mistycznego Ciala Chrystusa i §wigtynie Ducha Swietego.

9 P. Poreba. Pedagogizacja rodzicow. ,,Stud. Warm.” T. VI: 1969 s. 468—474, M. Bu-
la. Rodzina $rodowiskiem pelnego rozwoju czlowieka. W: Wychowanie w rodzinie
chrze$cijanskiej. Warszawa 1973 s. 136—137.

10 M. Ziemska. Z bada® mad ksztaltowaniem sie postaw rodzicielskich. ,Psycho-
logia wychowawcza” 1: 1967 s. 81—86.

1 Z. Zaborowski. O rodzinie. Rodzina jako grupa spoleczno-wychowawcza. War-
szawa 1969 s. 59—60.

12 C.R. Rogers. On Becomming a Person. A Therapists View of Psychotherapy, Bos-
ton 1961, Za: T. Witkowski. Pomoc terapeutyczna w kontakcie miedzyosobowym.
,Roczniki Filozoficzne KUL” T. XIX: 1971 z. 4 s. 147—154.

13 P. Poreba. Z pomocq duszpasterskq mlodym matéefistwom ,Homo Dei” -1: 1973
:8. 28.
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Uswiadomienie sobie tej prawdy wzbudzi w nich religijny szacunek do
wspolmalzonka, ktory przeciez w pierwszym rzedzie nalezy do Chrystu-
sa 14, Tam wiec, gdzie przezywana jest mito§é chrzescijanska, tam mat-
zonkowie winni u§wiadomié sobie, iz we wspo6lmalzonku spotykajg Chrys-
tusa, Chrystusa kochajg i Jemu stuzg 15. Wtedy na pewno beda mieli sile,
by przebaczyé sobie, pokonaé trudnosci, Zyé w poczuciu bezpieczenstwa .

Czasem malzonkowie potrzebujg fachowej rady. Jest ona potrzebna
nie tylko w momentach kryzyséw, ale przede wszystkim przy przecho-
dzeniu zycia malzenskiego w nowe fazy, szczegdlnie z chwilg podejmowa-
nia ro6l rodzicielskich po narodzeniu sie dzieci1?”. Dobrze zorganizowane
poradnictwo malzeniskie stanowi niewagtpliwie czynnik profilaktyczny,
a takze ma znaczenie dla ochrony dzieci przed skutkami ostrych dyshar-
monii w stosunkach rodzinnych.

Nalezy zaznaczyé¢, ze poradnictwo malzenskie jest uwazane za spos6b
pomocy przeznaczony dla ludzi w zasadzie zdrowych psychicznie, nie wy-
kazujgcych glebszych zaburzen osobowosci. Gdy u szukajgcego porady
podejrzewa sie lub stwierdzi powazniejsze zaburzenia psychiczne, nalezy
skierowaé go do specjalisty. Dopiero po odpowiednim leczeniu farmako-
logicznym czy psychoterapii bedzie zdolny do podjecia wysitku, jakiego
wymaga poprawa sytuacji matzehskiej i rodzinnej. Moze tak sie zdarzyc,
ze w wyniku leczenia sam bedzie zdolny do poradzenia sobie z sytuacja
malzenskg lub trudno$é zniknie wraz z poprawg jego stanu zdrowia 1S
W zaleznosci od typu problemu wymagajacego porady, poradnictwo moze
mie¢ charakter optymalizujgcy 1%, prognostyczny 20, zapobiegawczy?' lub
tez naprawczy 22.

W poradnictwie malzenskim bierze sie pod uwage nie tyle potrzeby

14 C. Colombo. Christlische Vollkommenheist und Leben in der Ehe. W: Laien und
chrisliche Vollkommenheit. Hrg. G. Thils i K.V. Truhlac, Freiburg-Basel-Wien 1968
s. 215. . -

15 M. Dirks. Ehe und Familie als Priaesenz der Kirche in unseres Walt. W: Ehe
und Familie ein pastorales Werkbuch. Mainz 1972 s. 88.

16 P. Poreba. Z pomocq duszpasterskq... jw. s. 25.

17 M. Ziemska. Z baden nad ksztaltowaniem sie postaw rodzicielskich. Psychologia
wychowawecza 1:1967 s. 81—86.

18 M. Ziemska Family and Child-Rearing Connselling for Parents. W: Les fon-
ctions educatives de la famille dans le monde d’aujourd’hui. Warszawa 1972 s. 313,

19 Ma miejsce wtedy, gdy problem z ktérym zwraca sie szukajgcy porady, wska-
zuje na wystepowanie zakl6ceh w niewielkim stopniu. Doradeca wtedy koncentruje
sie na wyjasnieniach i metodach, ktére wzmagaja stopien dostosowania w mal-
zenstwie. M. Ziemska. Family... jw. s. 315—316.

20 Ten element zawarty jest w oSwietleniu przez doradce sytuacji, z ktérg zwraca
sie szukajacy porady, lub wigZe sie z om6wieniem skuteczno§ci proponowanych me-
tod. M. Ziemska. Family... jw. s. 315—-316.

21 Inaczej — profilaktyczny. Wigze sie z wykrywaniem i hamowaniem pewnych
tendencji w stosunkach wewnetrznych rodziny, ktére moga prowadzi¢ do wystapienia
zaburzen zachowan. Tamze s. 315.

22 Ten {yp oddzialywan ma na celu zmiane typu interakecji panujacych w ro-
dzinie, a co sie z tym wisZe, zmiane sposobu zachowania sie poszczegblnych czlon-
koéw rodziny. Tamze s. 315.
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jednostki, co potrzeby obojga maltzonkdéw, wzajemne dostrzeganie przez
nich tych potrzeb i stopien ich zaspokojenia. ,,Udzielanie porad w ramach
poradnictwa malzenskiego okre$la sie jako proces, w czasie ktorego za-
wodowo przygotowany doradca pomaga dwom osobom uzyskaé umiejet-
nos¢ rozwigzywania — do pewnego wykonalnego stopnia — probleméw,
ktére sprawiajg klopoty w ich zwigzku malzenskim” 2. Tak wiec, ognis-
kiem dzialania doradcy jest stosunek wzajemny miedzy dwojgiem mal-
zonkdéw, a nie reorganizacja struktury osobowosci jednej osoby, co nalezy
do psychoterapii. Doradca dopomaga matzonkom w o$wietleniu sytuaciji
w jakiej znajduje sie ich zwigzek. Wyjasnia problemy wspélmatzonkéw
i podtrzymuje ich. Dostarcza im podstawy decyzji, do zmiany sposobu po-
stepowania obojga, czy jednego z partneréw malzenskich 24

Istotne jest to, Ze poradnictwo malzenskie zajmuje sie para i oboje
partnerzy musza by¢ weiggnieci w proces diagnozy i pomocy. Doradca po-
winien mie¢ dane o sytuacji problemowej od obojga malzonkéw i nie tyle
rozstrzygac, co jest prawdziwe czy stuszne, lub kto ma racje, ile zrozu-
mie¢ oboje i wyjasni¢, ktére z ich potrzeb sg niezaspokojone, a ktére za-
spokojone. Powinien takze wskaza¢ obojgu metody dziatania, czy to pod-
czas rozmow wspélnych, czy indywidualnych 25,

W zakresie probleméw malzenskich najczesciej mozna spotkaé sie z za-
gadnieniem wadliwych kontaktow — badz fizycznych, bgdZz psychicznych.
Do niefortunnych kontaktéw fizycznych zalicza sie niedopasowanie sek-
sualne malzonkow do siebie, przesyt w tej dziedzinie zwigzany z nie-
przestrzeganiem ekonomii przezyé plciowych, zboczenia, brak kultury
seksualnej. Duze znaczenie ma tu zagwarantowanie malzonkom katolic-
kim porady seksuologa — katolika, ktory nie wyodrebni sfery przezyé
plciowych i zagadnieh populacyjnych z caloksztaltu probleméw malzen-
skich, lecz zwroéci uwage na rozwijanie i doskonalenie wszystkich walo-
réw osoby ludzkiej. W zakresie kontaktow psychicznych matzonkoéw z so-
ba, najczesciej wystepuje zjawisko nier6wnomiernego obnizania sie tem-
peratury uczuciowej, rowniez zbyt duza dysproporcja kulturalna 26. !

Jak juz bylo podkreslane: ,,jako§¢ rodziny, jej sp6jnia i trwalosé uza-
leznione sg w pierwszym rzedzie od wiezi uczuciowej miedzy malzonkami,
od ukladu stosunkéw miedzyosobowych wsrdéd nich i od ich ofiarnychn
postaw” 27, Jezeli malzonkoéw laczy silna wiez, akceptuja sie i cenig wza-

2 M. Ziemska. Family... jw. s. 316—317.

28 Tamie s. 317.

% Tamze... jw. s. 317--318.

2% B. Hiring. Matzenistwo w dobie obecnej. W: B. Héring, Nauka Chrystusa. Tlum.
J. Klenowski, t. V Poznan 1966 s. 273—274, P. Poreba. Z pomocq duszpasterskq...
jw. s. 108, E. Sujak. Kontaki psychiczny w malzefistwie i rodzinie. Katowice 1971
s. 114—119.

21 P. Poreba. Centralne problemy wspédiczesnej rodziny katolickiej. ,,Homo Dei” 3:

1972 s. 172.



jemnie, kazde z nich czerpie zadowolenie z wymiany uczu¢ i wzajemnego
zaspokajania potrzeb psychospotecznych, wéwczas po narodzeniu sie dzie-
ci istnieje podstawa do ksztaltowania sie prawidlowych stosunkéw miedzy
rodzicami i dzieémi. Zréwnowazona i stabilna diada przeksztalca sie w
rownie zréwnowazong, opartg na pozytywnych zwigzkach, triade. Jezeli
wiez malzenska nei jest do$¢ silna, wtedy moze wytworzyé sie dyshar-
monijny uklad stosunkow, czyli np.: silny zwigzek ktorego$s z rodzicow
z dzieckiem przy wieksze]j izolacji drugiego z rodzicow. Niestabilna diada
podstawowa prowadzi do wytworzenia niestabilnej triady 28.

Moc ksztaltowania dobrej wiezi miedzy malzonkami jest tylko wlas-
ciwoscig Boga, ktory jest Miloscig i tylko wspdipraca z Nim moze uchro-
nié milo§é miedzy nimi od zagrazajgcej wszystkim i zawsze dezintegracji.
Tym bardziej, ze malzonkowie tak jak wszyscy ludzie noszg w sobie za-
datki dezintegrujgce od momentu grzechu pierworodnego i moga podlegac
dzialaniu szatana, ducha calkowicie zdezintegrowanego wewnetrznie.

Stad pomoc malzonkom w utrzymaniu odpowiedniej wiezi winien
swiadczy¢ przede wszystkim Ko$ciél, ktéry w imieniu Chrystusa, ze
wzgledu na $wietos¢ matzenstwa, dobro dzieci i spoleczenstwa glosi nie-
rozerwalnosé tego zwigzku 2. .

Ta troska duszpasterska zgodnie z zaleceniem II Soboru Watykan-
skiego winna przejawia¢ sie ,,w gloszeniu Stowa Bozego, kulcie liturgicz-
nym i innych pomocach duchowych, a ré6wniez przez umacnianie ich z do-
_ brocig i cierpliwo$ciag wsrdd trudnosci i utwierdzanie w milosci, aby two-
rzyly sie naprawde promieniujgce rodziny” (KDK 42).

Oproécz poradnictwa, o ktérym byla mowa, na wyrdznienie zastuguje
kontakt $wiatlego duszpasterza z malzonkami — rodzicami dzieci przed-
szkolnych. To indywidualne spotkanie bedzie okazjg do podjecia tworcze]
rozmowy, podsuniecia rady, dobrej ksigzki itp. 3.

Jeszcze bardziej doniosly role w ksztaltowaniu wilasciwej wiezi mat-
zonkéw-rodzicow spelnia Sakrament Pokuty. Obowigzkiem spowiednika
malzonk6w jest nie tylko zgodne z zasadami udzielenie rozgrzeszenia lub
jego odmowa, lecz takze wlasciwe ksztalfowanie sumienia. W tej waznej
funkeji w stosunku do penitentéw-malzonkéw winien spowiednik opiera¢
sie na etyce chrze$cijanskiej, a zwlaszcza na nauce zawartej w ostatnich
dokumentach Urzedu Nauczycielskiego Kosciota (II Sobér Wat. Encyklika
H. Vitae Declaratio de abortu procurato ,,Persona humana’) 31

2 T.M. Newcomb, R.H. Turner, Ph.C. Converse. Psychologia spoteczna. Warszawa
1970 s. 330, 332.

29 P, Poreba. Z pomoca duszpasterskq... jw 1: 1973 s. 20.

30 P, Poreba. jw 2: 1973 s. 105.

8t Wskazania dla spowiednikéw w zakresie spowiedzi matZonkéw zalecome przez
Episkopat Polski w dniu 26.1.1971. ,,Czest. Wiad. Diec.” 11—12: 1970 s. 254—262.
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I

Sprawe pomocy malzenkom kladzie mocno na serce kaplandow Papiez
Pawel VI w encyklice Humanae Vitae: ,,Malzonkéw za$ uczcie niezbed-
nej drogi modlitwy i przygotowujcie ich nalezycie do tego, aby czeSciej,
z glebokg wiarg przystepowali do Sakramentéw Eucharystii i Pokuty,
oraz by nigdy nie upadali na duchu z powodu wlasnej slabosci” 32.

§ 2. PORADNICTWO W ZAKRESIE RELACJI RODZICE-DZIECKO

Celem tego rodzaju poradnictwa jest zmodyfikowanie sposobu poste-
powania rodzicow z dzieckiem i postaw wychowawczych wobec dziecka 3.
Twierdzi bowiem M. Ziemska, iz u podloza trudnosci wychowawczych
u dziecka zdrowego znajduje sie bardzo czesto niewlasciwe postepowanie
rodzicéw z nim w pierwszych latach jego zycia 3¢ Moze byé ono zamierzo-
ne lub niezamierzone wychowawczo. W praktyce zazwyczaj nie odréznia
sie tych dwoch rodzajow oddzialywan rodzicow, a stwierdza sie ogélni-
kowo, ze rodzice popelniaja tzw. ,bledy wychowawcze”. Oddzialywania
niezamierzone rodzic6w, moze nawet wiecej niz §wiadome dzialania wy-
chowawcze, majag wplyw na rozw6j osobowosci dziecka przedszkolnego.

Niewlasciwe $wiadome postepowanie rodzicéw moze mie¢ swoje Zroé-
dlo w blednej informacji, jaka uzyskali na temat oddzialywania wycho-
‘wawczego lub w braku elementarnej Wledzy psychologicznej i pedago-
gicznej 35, W tym ma im dopoméc pedagogizacja, ktéra bedzie przedmio-
tem nastepnego paragrafu. ) )

Inacze] trzeba oddzialywaé na rodzicow po wykrycm n1ewlasc1wych
postaw rodzicielskich lub zakléconych stosunkéw mledzyosobowych W
rodzinie, kiedy rodzice nie zdajg sobie sprawy, ze ich postawy i zacho-
wanie oddzialywujg na dziecko w wieku przedszkolnym. Mamy woéwczas
do czynienia z niewla§ciwym niezamierzonym postepowaniem rodzicow.
W takim wypadku rodzicom nalezy wskazaé zwigzek miedzy ich poste-
powaniem a trudno$ciami wychowawczymi dziecka i rownoczesnie zmie-
niaé ich postawy czy wplywaé na stosunki mlqdzyosobowe w rodzinie. Ten
typ oddzialywan jest zazwyczaj czasochlonny, nie da sie ograniczy¢ do
jednorazowej porady i musi by¢ prowadzony w fachowy sposob 36,

Udzielenie porady powinno obejmowa¢é¢ nastepujace etapy pracy: dia-
gnoze lekarskg i psychologiczng, opracowanie wynikéw badan, udzielenie

32 Pawel VI. Humanae Vitae. AAS 60: 1968 s. 481—503 a 29.

33 N. Han-Ilgiewicz. Wie3 rodzinna w aspekcie pedagogiki specjalnej. Warszawa
1966 s. 257 nn. Cz. Czapéw. Rodzina o wychowanie. Warszawa 1968 s. 348—350.

3¢ M. Ziemska. Family... jw. s. 318.

3 P. Poreba Naukowe podstawy pedagogzkz Ks. W. Gadowskiego. ,,Studia War-
minskie” T. I: 1964 s. 414, Cz. Czapéw. jw. s. 218—223, H. Izdebska. Funkcgonowame
rodziny... ]W s 152—171.

% P, Poréba Pedagogizacja rodzicéw. ,,Studia Warmmskle” T. VI: 1969 s. 479.
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informacji i oddzialywanie. Nie w kazdej poradzie muszg wystgpi¢ wszyst-
kie wymienione tapy pracy, zaleze¢ to bedzie od jej przedmiotu .

Podstawowym ogniwem diagnostycznym w poradnictwie tego typu
jest badanie dziecka przedszkolnego. Badania te majg dostarczyé danych
diagnostycznych co do aktualnego poziomu rozwoju i stanu osobowosci
dziecka, typu ewentualnego zaburzenia, a takze wskaza¢ na genezg tego
zaburzenia, jego faze oraz na prognoze .

Drugim waznym ogniwem diagnostycznym jest badanie rodzicow czy
innych oséb zajmujgcych sie dzieckiem przedszkolnym. Ogniwo to jednak
nie jest dostatecznie rozbudowane w dotychczasowym poradnictwie. Psy-
chologowie czy pedagodzy zazwyczaj zadajg kilka pytan w wywiadzie
co do sytuacji domowej dziecka i atmosfery, jaka panuje w domu. Ten
spos6b prowadzi do rozpoznania tylko bardzo jaskrawej dysharmonii w
zyciu rodziny czy wrecz patologii lub do ogélnikowego stwierdzenia, ze
rodzice popelniajg ,bledy wychowawcze”. Tymczasem diagnoza rodzinna
powinna dotyczyé struktury i organizacji zycia rodziny, ukladu stosunkow
miedzyosobowych i postaw rodzicielskich. Takie poznanie rodzicow dziec-
ka przedszkolnego pozwoli nie tylko na wyjasnienie genezy zaburzen w
jego zachowaniu, trudno$ci wychowawczych jakie sprawia, ale takze na
wlasciwg porade, na dobranie odpowiedniego sposobu oddzialywania na
rodzicéw w celu zmiany ich postaw i sposobu postepowania 3.

Trudno jest podaé¢ wyczerpujacy zespét przepisow oddzialywania, ktére
bylyby zawsze stuszne i uzyteczne. Przypadek kazdy wymaga indywidu-
alnego podejscia. Doradca oddzialywujgc na postawy rodzicow ma ulatwic
ich kontakt emocjonalny z dzieckiem, bo przeciez stosunek uczuciowy ro-
dzicow do dziecka jest czyms$ zasadniczym 4. Dokonuje tego przez roz-
mowe z matksg czy ojcem dziecka. W trakcie rozméw podaje wprawdzie
rodzicom nowe czasem dla nich informacje, omawia i dyskutuje ich punkt
widzenia, ale robi to w celu nauczenia ich nowego spojrzenia na dziecko,
na jego aktualne potrzeby, wiasciwe dla wieku przedszkolnego i indy-
widualne wlasciwosci. Uczy ich dostrzegaé to, czego dotad nie widzieli,
czy tez widzieli, ale w innych proporcjach i w sposob znieksztalcony. Tak
pojete oddzialywanie na postawy rodzicow jest wiec czyms$ zgola roéznym
od udzielania samych rad, zalecen i nakazow 4.

3 J. Jedrzejczak. Porada wychowawcza joko podstawowy element teorii porad-
nictwa. ,Zagadnienia wychowawecze w aspekcie zdrowia psychicznego” 4: 1969 s. 45.

3 S, Ziemski. Przydatnosé prakseologicznej aparatury pojeciowej w diagnostyce.
W: Przydatno§¢ prakseologicznej aparatury pojeciowej dla pgszczegélnych dyscyplin
nauki. Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1964 s. 208—212.

9 M. Ziemska. Family.. jw. s. 322, J. Ksieniewicz. Wychowanie a poredy. ,Acta
Universitatis Wratislaviensis, Prace Pedagogiczne i Psychologia” T. X: 1967 s. 90.

% P. Poreba. Potrzeba naukowego duszpasterstwa rodzin. ,,Roczniki Teologiczno-
-Kanoniczne KUL” t. XVIII: 1971 z. 3 s. 134.

4 M. Ziemska. Oddziatywanie na stosunki migdzyosobowe w rodzinie. W: So0:
cjotechnika. Jak oddzialywaé skutecznie? Warszawa 1970 s. 288—307.
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Postawy rodzicéw, ktére chce sie zmienia¢ s3 nabytg strukturg po-
znawczo-dazeniowo-afektywng. Przeksztalcenie tej struktury wymaga
oddzialywania zaréwno na jej sfere poznawczg, jak i na sfere emocjonal-
no-motywacyjng. Chodzi wiec o zmiane obrazu dziecka w oczach rodzicow,
jego oceng, a co za tym idzie emocjonalny stosunek do niego i postgpo-
wanie z nim. Takie dzialanie wymaga spelnienia pewnych warunkow ze
strony doradcy #2. A oto niektére z nich: 1) stosunek do rodzicow szuka-
jacych porady nie osadzajacy, a ogélnie akceptujgcy ich jako osoby. 2)
Zainteresowanie nie tylko poszczegélnymi osobami ale przede wszystkim
ich wzajemng wiezig miedzyosobowa 4. 3) Dazenie do zyczliwego zrozu-
mienia matki czy ojca. 4) Konieczno$é¢ zapewnienia wzajemnego zaufania
i dyskrecji. 5) Matka i ojciec muszg by¢ aktywni, zaangazowani emocjo-
nalnie, musza uczestniczy¢ w dzialaniu zmierzajacym do przywrocenia
wlasciwego stosunku do dziecka przedszkolnego. 6) Dalsza zasada, to in-
dywidualizacja, czyli traktowanie kazdego przypadku w sposob odrebny
i specyficzny %% -

Nastepnie nalezy wyakcentowaé niektére sposoby oddzialywania na
postawy rodzicielskie 45, Praca nad przeksztalceniem postaw niewlasci-
wych powinna rozpoczaé si¢ od wzmacniania, rozwijania i ksztaltowania
postaw wilasciwych, zwlaszcza tych, ktore sg szczegdlnie zagrozone przez
istnienie  obok nich niewtasciwych. I tak przy istnieniu u rodzicéw np.
postawy unikania kontaktu z dzieckiem w wieku przedszkolnym, praca
z rodzicami winna zmierzaé do znalezienia p6l wspoétdziatania. Przy po-
stawie nadmiernie chronigcej i uzalezniajgcej trzeba pracowat¢ nad tym,
aby dziecko bylo traktowane z rozumng i wlasciwg dla jego wieku
przedszkolnego swobodg. A przy postawie nadmiernie naginajacej i wy-
magajacej trzeba uczy¢ patrze¢ na dziecko jako na rozwijajgca sie in-
dywidualno$é, posiadajgcg wiele zalet i mozliwosci rozwojowych, mimo
pewnych brakow, ktére nalezy traktowaé jako drugoplanowe. W wypadku
dostrzezenia postawy odrzucajacej wobec dziecka przedszkolnego, trzeba
znalezé przyczyne odrzucania a nastepnie wskazaé na pozytywne cechy
dziecka, by w ten sposéb wplywaé na jego akceptacje przez rodzicow.

W wypadku, gdy niewlasciwe postawy rodzicielskie wystepuja u obojga
rodzicow wazne jest rozeznanie, ktére z rodzicow moze w danej sytuacji
stanowi¢ dla dziecka lepsze oparcie, a réwnocze$nie czyje pozgdane po-
stawy sa bardziej podatne na oddzialywanie. W pierwszej fazie nalezy
stosowaé oddzialywanie wzmacniajgce postawe rodzicielskg wobec dziecka

42 Tamze s. 290.

43 H. Podgérecki. Zasady socjotechniki. Warszawa 1966 s. 112.

#4 M. Kulezycki. Z probleméw wspétpracy z rodzicami. ,Acta Universitatis Wra-
tislaviensis. Prace Pedagogiczne i Psychologia” T. IX 1967 s. 75

4 M. Ziemska. Postawy rodzicielskie. Warszawa 1973 s. 194-—199.
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tego z rodzicéw, ktérego kontakt jest mniej zaburzony. A nastepnie stop-
niowo i dtuzej trwajgcemu oddziatywaniu powinno byé poddane to z ro-
dzicow, ktorego kontakt z dzieckiem jest bardziej zaburzony 4.

Niezmiernie istotnym celem rozmowy z rodzicami jest osiggniecie ta-
kiego stanu, by ojciec i matka sami dochodzili do tego, czego dziecko od
nich potrzebuje.. Dopiero wtedy stanie sig¢ to ich trwalym osiggnieciem.
Nalezy takze zabiega¢ o to, aby rodzice nie tylko rozumieli potrzeby dziec-
ka, lecz sami nauczyli sie je ,,odczytywac” z jego zachowania i wycho-
dzili im naprzeciw.

M. Ziemska na podstawie swomh badan warszawskich podaje jeszcze
nastepujgce spostrzezenia 7.

1) Latwiej jest przeksztatca¢ postawy gdy rodzice nie sg pewni stusz-
noSci swego postepowania, niz wtedy gdy nie majg w tym wzgledzie zad-
nych watpliwosci.

2) Niezgodno$¢ fachowych doradcdéw co do danej sprawy utrudnia prace
nad przeksztalceniem postaw.

3) Ojcowie nie sg bardziej oporni niz kobiety w pracy nad zmiang po-
stawy wobec dziecka. -

4) Malzenstwa mlode sg bardziej podatne na zmiane postawy niz ro-
dzice starsi. :

5) Im sztywniejsze sg nieprawidlowe postawy rodzicielskie, tym trud-
niej jest na nie oddziatywaé. :

6) Zbyt szybka poprawa postawy rodzic6w wobec dmecka SW1adczy
0 pozornym a nie rzeczywistym jej przeksztalceniu.

Oprécz postaw rodzicow wobec dziecka, ktére szeroko zostaly omo-
wione, zglaszajgcy sie po porade charakteryzujg sie jeszcze, zdaniem T.
Kukolowicz, postawami wobec sprawy, z ktérg przybywajg i postawami
wobec osoby udzielajgcej porady 4.

Wymienia sie nastepujgce postawy w stosunku do sprawy, z ktérg
zglaszajq sie rodzice:

1) rodzice moga by¢ rozzaleni i niesktonni do wystuchania rad,

.2) moga mie¢ postawe usztywniong, niechetng do zastanowienia sig
nad wlasnymi trudno$ciarhi, :

3) moga by¢ zrozpaczeni, ze ich rodzina odbiega od wytworzonego przez
nich ideatu,

4) i wreszcie mogg mieé¢ postawe wyrazajgcg sie w dazeniu, Ze co$ sie
naprawde da zmienié. Ta ostatnia — wprawdzie najrzadziej wystepujaca
— jest najbardziej pozytywng postawg z punktu widzenia poradnictwa.

4 I, Bielicka, M. Ziemska. Wplyw mniektérych postaw rodzicielskich na zaburzenin
rozwoju osobowosci dziecka. ,,Zdrowie Psychiczne” '1—2: 1963 s. 72—80.

47 M. Ziemska. Postawy... jw. s. 201.

4 T. Kukolowicz. Poradnictwo wychowawcze na rzecz rodziny. ,Roczniki Filozo-
ficzne KUL” t. XIX: 1971 z. 4 s. 189.
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Kazda z wymienionych postaw wymaga oczywiscie odmiennego trak-
towania szukajgcego porady 4°.

Nie bez znaczenia sg tez postawy rodzicow wobec udzielajgcego po-
rady. Wymienia sie tu postawe chwiejng, wymuszong — zgdajgca potwier-
dzenia dla swojego pomystu oraz postawe wspolipracy, ktora jedynie
otwiera mozliwos¢ wspoédtdziatania.

Udzielajgc porady trzeba liczy¢ sie tez z cechami charakteru rodzicow.
Innych bowiem metod nalezy uzy¢ w stosunku do rodzicéow lekliwych.
stabych, a innych w odniesieniu do obojetnych, egoistycznych. Uwzgled-
ni¢ tez trzeba cechy spoteczne danej rodziny i jej warunki zycia 9.

Wymienione cechy rodzicéw poszukujgcych porady w zakresie wy-
chowania dziecka przedszkolnego, nie wyczerpujg zapewne wszystkich
aspektéw tego zagadnienia. Wskazujg jednak, ze udzielajgcy porady musi
najpierw ustali¢, kto ma byé¢ jej podmiotem, jakimi postawami charakte-
ryzuje sie wobec dziecka, porady i udzielajacego jej, oraz w jakich obecniz
zyje warunkach *1.

‘Wszystko, co zostalo powiedziane o zasadach i metodach poradnictwa
rodzinnego w zakresie wychowania dziecka przedszkolnego, pokrywa sig
z zalozeniami caseworku 2. Istotne przeciez dla tej metody sg zasady:
indywidualizacji, usitowania zrozumienia bez potepienia i zasada samo-
stanowienia w granicach rozsgdnych mozliwo$ci 58, Korzystanie wiec z me-
tod caseworku, zdaniem N. Han-Ilgiewicz, wydaje sie najbardziej przy-
datne w pracy poradniczej z rodzicami 4,

Wreszcie nasuwa sie pytanie: kim powinni by¢ udzielajacy porady,
tak ze wzgledu na przygotowanie zawodowe, jak i specyficzne cechy oso-
bowosci? Do 0s6b stale zaangazowanych w poradni winni nalezeé¢: psy-
cholog i pedagog. Psycholog winien posiada¢ pelne wyksztalcenie w dzie-
dzinie psychologii ogdlnej, rozwojowej a takze klinicznej. Pedagog row-
niez powinien posiada¢ pelne wyksztalcenie pedagogiczne w zakresie pe-
dagogiki ogdlnej, pedagogiki dla dorostych ze szczegélnym uwzglednie-
niem pedagogiki rodziny oraz pedagogiki specjalnej 5.

4 N. Han-Ilgiewicz. Wie? rodzinna... jw. s. 71,

50 A, Isambert. L’éducation des parents. Paris 1960 s. 129—130.

51 T, Kukotowicz. Poradnictwo... jw. s. 190.

52 Casework powstal w USA i oznacza zesp6l metod i zabiegéw stosowanych przez
réznego rodzaju instytucje opiekuncze. Gioéwne zasady Caseworku sprowadzajg sig
do jak najbardziej indywidualnego, a jednoczeSnie kompleksowego traktowania kai-
dego przypadku. W kazdym wypadku zwraca sie tu uwage na sprawy rodzinne.
Cz. Czapéw. Rodzina o wychowanie. Warszawa 1968 s. 350, F. Hollis, Casework.
A Psychological Therapy, New York 1964, H.H. Perlman. Social Casework, A pro-
blem — solving Process, Chicago 1965, A. Szymborska. Giéwne zasady Caseworku.
»Biuletyn Sgdownictwa dla Nieletnich” 2: 1964.

53 N. Han-Ilgiewicz. Dziecko w konflikcie z rodzing. Warszawa 1971 s. 9—11.

5¢ Tamze s. 199.

55 P, Poreba. Pedagogizacja rodzicow. jw. s. 482,
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Do o0s6b angazowanych terminowo winni naleze¢ lekarze roéznych spe-
cjalno$ci, psychoterapeuci, prawnicy, pracownicy spoleczni. Profil wiec
zawodowy poradni musi by¢ szeroki %. Zapewne miedzy innymi tego ro-
dzaju pomoc malzenstwu i rodzinie miat na uwadze II Sobor Wat. méwigc
w Konstytucji duszpasterskiej: ,,Specjalisci, zwlaszcza w dziedzinie bio-
legii, medycyny, socjologii, i psychologii wiele mogg odda¢ ustug doboru
matzenstwa i rodziny” (KDK 52).

Jak zauwaza A. Isambert, przygotowanie specjalistyczne w tego ro-
dzaju pracy nie jest jednak wystarczajace 7. Kazdy pracownik bez wzgle-
du na posiadany zawdd, powinien posiada¢ pewng formacje psychologicz-
ng — i to nie tylko w zakresie psychologii dziecka, ale takze w odniesieniu
do rodzicéw, relacji rodzinnych, malzenskich i spolecznych. Nadto, zda-
niem T.Kukolowicz dobrze byloby, by pracownicy poradni posiadali wlas-
ne do$wiadczenie malzensko-rodzinne 8,

Nie mozna tez poming¢ odpowiednich cech osobowosci pracownika po-
radni. Winien posiadaé normalng, zdrowg osobowos¢, umiejetnos¢ nawig-
zywania kontaktu i stuchania, znajomos¢ metod wychowawczych. Poza
tym powinien posiadaé¢ umiejetno$é szerokiego i obiektywnego spojrzenia
na sprawe mu powierzong, spojrzenia pelnego wiary w mozliwosci ro-
dzicoéw %. Dodaé jeszcze nalezy potrzebe talentu pedagogicznego, umie-
jetnoéé stalego wzbogacania wlasnej osobowosci i doskonalenia jej oraz
sprawno$é w gromadzeniu wlasnych doswiadczen i zdolno$é ich uogél-
niania 80,

Jak latwo zauwazyé, w poradnictwie wychowawczym na rzecz ro-
dziny, wiecej moze niz gdzie indziej, nie wystarczy by¢ dobrym techni-
kiem w swojej specjalno$ci, trzeba byé nadto pelnym czlowiekiem cha-
rakteryzujgcym sie pozytywnym stosunkiem do drugiego .

Poradnia tak zorganizowana jest powaznym Srodkiem duszpasterstwa
rodzin 2 i powinna znalezé sie jako instytucja stala w ramach duszpas-
terstwa parafialnego. Jako fachowa pomoc moglaby skutecznie przeciw-
dziala¢ powstawaniu groznych konfliktéw zycia malzenskiego i rodzin-
nego, a istniejgce rozwigzywac 8. Rozwo]j gestej sieci diecezjalnych i pa-
rafialnych czy dekanalnych poradni rodzinnych winien spowodowac: jed-
no$é i spéjnos¢é malzonkéw z sobg oraz rodzicow z dzieémi i przywrocenie

5 T, Kukotowicz. Poradnictwo... jw. s. 190.

57 A. Isambert. L’éducation... jw. s. 139.

58 T, Kukolowicz. jw. s. 191.

5 A, Isambert. jw. s. 142.

60 J, Czaplinska. Osobowo$é pracownikéw poradni. ,Zagadnienia wychowawcze
w aspekcie zdrowia psychicznego” 2: 1969°s. 47.

61 T, Kukotowicz. jw. s. 191.

62 P, Poreba. Potrzeba naukowego duszpasterstwa rodzin. jw. s. 141.

6 P. Poreba. Konflikty rodzinne a rozwdj osobowosci dziecka. ,Stud. Warm.”
T. VIII: 1971 s. 403.
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wewnetrznej atrakcyjnosci rodzinie. Takze poradnie winny przyczynic
sie do regeneracji zycia rodziny i we wspolnym wysitku wytworzy¢ spo-
lecznosci silne, zdolne do dzialania i apostolowania przykiladem.

Niewlasciwy stosunek rodzicéw do dziecka przedszkolnego, oprocz fa-
chowej porady ludzkiej, mogg zmieni¢ Srodki nadprzyrodzone, ktoérymi
dysponuje Kosciol. Stowo Boze i Sakramenty zwlaszcza Eucharystia i Sa-
krament Pokuty, sa w stanie odnowi¢ rodzicow i usprawnic¢ ich funkcje
wychowawcza, by mogli ,,przy pomocy stowa i przykladu byé¢ dla swych
dzieci pierwszymi zwiastunami wiary i pielegnowac wlasciwe kazdemu
z nich powolanie” (KK 11).

Inng formg pomocy, jakg moze dysponowa¢ duszpasterstwo rodzin
w parafii, jest kontakt kaplana, katechetki czy katechety z rodzicami
dzieci korzystajacych z katechezy przedszkolnej. Ta praca z rodzicami
moze mie¢ miejsce na kazdej katechezie, na specjalnych konferencjach,
moze by¢ nawigzana przez kontakty osobiste, czy tez przez wcigganie do
pracy dla debra calej parafii &4.

Katolicka rodzina i moze juz ,uzdrowiona”’, nie powinna pozosfaé¢
sama wsrod wielkiej liczby rodzin chorych, niedoskonalych wychowawczo
czy rozbitych. Totez niezbednym wydaje sie wytworzenie dla niej moc-
nego zaplecza w postaci odpowiednich form wspolzycia i wspoldziatania
z innymi zdrowymi rodzinami. Chodzi o wytworzenie wzajemnego kon-
taktu, promieniowania pomocy oraz dzialania wyraznie apostolskiego .
Ten cel winien przy$wieca¢ zawsze duszpasterstwu rodzin, by rodzina
umiala apostolowa¢, by stala sie podmiotem dzialalnoéci duszpasterskiej
przez wiez miedzy malzonkami i wlasciwe relacje do dzieci 8.

§ 3. PEDAGOGIZACJA RODZICOW DZIECKA PRZEDSZKOLNEGO

Dziecko nie moze w domu tylko rosngé 67. Ono ma by¢ wychowywane.
Nie wystarczy tu tylko intuicja. Wychowanie w czasach wspotczesnych
staje sie sprawg wiedzy, umiejetnosei i dogwiadczenia . Stad ogromne
zapotrzebowanie na pedagogizacje rodzicow ¢, czyli popularyzowanie wie-

6¢ P, Poreba. Centralne problemy... jw. s. 180—181, J. Krajdocha. Zadania i formy
katechizacji dzieci przedszkolnych ,Katecheta” 5: 1973 s. 222—223.

6 F. Macharski. Rodzina a Kosci6t. jw. s. 61—63, K. Lopuska. Pomac rodzin dla
rodzin w dziedzinie wychowania. W: Wychowanie w rodzinie chrze§cijanskiej pod
red. F. Adamskiego. Warszawa 1973 s. 247—258.

6% P, Poreba. Potrzeba... jw. s. 143.

7 H. Filipczuk. Kazde dziecko jest inne. Warszawa 1966 s. 108—109.

68 H. Muszynski. Rodzina, moralno$é, wychowanie. Warszawa 1971 s. 230.

8 Cz. Czapdéw. Rodzina a wychowante. Warszawa 1968 s. 347, N. Han-Ilgiewicz.
Trudnodci wychowawcze i ich tlo psychiczne. Warszawa 1961 s. 308, Tamze. WieZ
rodzinna... jw. s. 277, 282—284, T. Kukotowicz. Pedagogizacja rodzicéw w duszpas-
terstwie parafialnym. ,,Spraw. Tow. Nauk. KUL” 15: 1965 s. 68—T71.
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dzy zwigzanej z rozwojem i wychowaniem dzieci 79, Organizowanie peda-
gogizacji rodzic6w winno lezeé w kompetencji poradni parafialnej 7.

Wprawdzie kazda rodzina jest inna i kazde dziecko jest inne 2, | ma
wlasng odrebng osobowo$é, wiasny charakter, wlasng jedyng misje na
ziemi, wlasne imi¢ w planije Bozym” 3. Mozna jednak podaé ogélne pra-
widlowosci dotyczace wszystkich wychowujgcych rodzicow i wszystkich
wychowywanych dzieci.

Oméwimy kolejno tres¢, formy i metody pedagogizacji rodzicow. Ma-
jac na uwadze tres¢ chodzi nam o przekazanie rodzicom informacji na te-
mat nastepujgcych zagadnien: 1) kim jest dziecko w wieku przedszkol-

nym? (bo ten okres rozwojowy caly czas mamy na uwadze), 2) kim sg
rodzice wychowujacy to dziecko? 3) co rodzice powinni mu przekazac?
4) w jaki sposéb powinni to robié¢?

Znajomos$¢ dziecka, tak nieodzowna dla jego prawidlowego wycho-
wania, nie jest rzecza latwa. Dotyczy ona wszystkich proceséw rozwojo-
wych dziecka, czyli zachodzacych w nim zmian progresywnych, wyma-
gajacych zrozumienia ze strony rodzicéw 74 Nie znajgc tych prawidlo-
wosci, rodzice s narazeni na popelnianie powaznych bledéw wychowaw-
czych. Czesto moga normalne objawy rozwoju wzigé za wypaczenia. Ma
to miejsce np. na poczgtku wieku przedszkolnego, gdy dziecko odkrywa
swoje ,ja”. Poniewaz odkrywa woéweczas swojg wole, wyodrebnia sie
z otoczenia i przejawia przekore w stosunku do rodzicéw. Zle postepuija
rodzice jezeli w sposéb brutalny probujg usungé te objawy, hamujg bo-
wiem pierwsze przeblyski jego usamodzielnienia, do ktdrego przeciez
zmierza proces wychowania 7. Znajomo$é¢ dokladna tej fazy rozwoju
dziecka, liczenie sie z jej prawami i prawidlowosciami pozwoli tez rodzi-
. com w pore zorientowa¢ sie czy dziecko rozwija sie normalnie, czy tez
jest opb6znione w rozwoju i wymaga porady u specjalisty.

Méwige o wlasciwosciach dziecka w okresie przedszkolnym, najpierw
trzeba liczyé sie z jego zainteresowaniami. Wiek ten pozostaje u dziecka
pod przemoinym panowaniem wyobrazni i iluzji. Dziecko interesuje sie
glownie zabawg i bajkg. Zabawa jest podstawowa jego dzialalnoscig. Ona
rozwija jego sprawnosci fizyczne, poszerza inteligencje i przyczynia sie
do jego uspolecznienia. Wiek przedszkolny jest takze wiekiem bajki. Odpo-
wiednio dobrane i nie rozbudzajace nadmiernie wyobrazni sg bogatym
Srodkiem rozwoju umyslowego, spolecznego, estetycznego i moralnego

7 M. Ziemska. Oddziatywanie na stosunki miedzyosobowe w rodzinie. W: So-
cjotechnika. Jak oddzialywaé skutecznie? Warszawa 1970 s. 288.

1 P, Poreba. Pedagogizacje rodzicéw. jw. s. 479, .

2 H. Filipczuk. jw.

8 G. Courtois. Rady dla rodzicéw. Krakoéw 1967 s. 19.

% G, Courtois. jw. s. 18.

 P. Porgba. Pedagogizacja... jw. s. 425.
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dziecka. Trzeba liczy¢ sie takze z pytaniami jakie dziecko stawia w tym
okresie swoim najblizszym. Gdy pyta o przyczyne rzeczy przejawia za-
interesowania Bogiem, ktéry uczynit caly swiat. Zdolne jest takze juz w
tym okresie do nawigzania z Bogiem kontaktu w modlitwie 76,

Zainteresowania dziecka w tym okresie wigzg sie z jego potrzebami
i popedami 77. Nalezy zwlaszcza zwroci¢ uwage rodzicOw na potrzeby ma-
jace specjalny wydzwiek w procesie wychowawczym. Dziecko charakte-
ryzuje sie potrzebg mitoSci. Chee kocha¢ i chee byé¢ kochane. Domaga sie
takze poczucia bezpieczenstwa 78. Kiedy réwnowaga w rodzinie zostaje
zagrozona i zachwiana osobowo$¢ dziecka ulega zaburzeniom. Niemniej
wazna jest potrzeba uznania ze strony otoczenia, najpierw najblizszego,
a nastepnie dalszego. W ten sposéb dziecko dochodzi do pozytywnej oceny
samego siebie i zdobywa poczucie wlasnej wartosci. Od samego poczatku
dziecko przejawia takze potrzebe aktywnos$ci. Ta potrzeba wigze sie naj-
bardziej z czynnikiem tzw. ,trzecim”, czyli duchowym. W zalezno$ci od
systemu nerwowego, np. sil witalnych, aktywno$¢ dziecka moze by¢ bar-
dzo rézna. Z nig wigzg sie przezycia dziecka najbardziej osobiste i pocho-
dzace z jego wlasnej inicjatywy. Zablokowanie tej potrzeby u dziecka,
np. przez super-opieke ze strony rodzicow czy nadmlerne wymaganie
moze wypaczyé prawidlowy jego rozwdj 7.

Obok znajomosci potrzeb dziecka rodzice winni zna¢ takze i jego tem-
perament, ktéry jest waznym skladnikiem struktury emocjonalnej, bio-
racej udzial w motywacji dziecka 80. J.P. Pawlow rozréznia cztery tempe-
ramenty: a) mocny — zréwnowazony — ruchliwy, wg terminologii Hipo-
kratesa — sangwinik, b) mocny — zréwnowazony — powolny (flegmatyk),
¢) mocny — niezréwnowazony — ruchliwy (choleryk), d) slaby (melan-
cholik) #. Dziecko o temperamencie mocnym — zréwnowazonym i ru-
chliwym ‘jest pogodne, odporne na zmeczenie, latwo zapomina o dozna-
nych przykro$ciach. Jezeli znajduje sie w normalnych warunkach wy-
chowawczych wowczas nie sprawia wiekszych trudnosci. Poniewaz jednak
jest sugestywne latwo moze odsiepowaé od przyjetych uprzednio zasad.
Dziecko 0 temperamencie mocnym — zréwnowazonym — powolnym jest
pogodne, odporne i nie sprawia wiekszych trudnosci- wychowawczych. Ze
wzgledu jednak na swoja powolno$é w reakcjach, robi wrazenie leni-
wego i opieszalego. U dziecka o temperamencie moecnym — niezréwno-
wazonym — ruchliwym proces pobudzenia goéruje nad procesem hamo-

6 P, Poreba. jw. s. 426—427. -

77 Por. N. Han-Ilgiewicz. Potrzeby psychiczne dziecka. W-wa 1961.

7 T. Kukolowicz. Poczucie bezpieczenistwa w rodzinie. ,Zeszyly Naukowe KUL”
1: 1970 s. 49—62.

79 P, Poreba. Pedagogizacja. jw. s. 430—432.

80 P, Poreba. jw. s. 432.

81 S, Rubinsztejn. Podstawy psychologii ogblnej. Przeklad pod red. T. Tomaszew-
skiego. Warszawa 1962 s. 866—876.



wania. Dlatego jest bardzo zywe, ale réwnoczesnie nie zrownowazone. Ten
temperament, moze wigcej niz inne, wymaga odpowiednich metod i $rod-
kéw wychowawczych. Natomiast u dziecka o temperamencie stabym ist-
nieje przewaga procesu hamowania nad pobudzaniem. Jest malo odporne
na trudne sytuacje, niestale w podejmowaniu decyzji, stronigce i zamy-
kajace sie przed innymi dzieémi. W wychowaniu wymaga duzej wyrozu-
miatosci i delikatnosci, a przede wszystkim atmosfery zaufania. Nalezy
dodaé, ze trudno spotkaé dzieci i w ogole ludzi posiadajacych czyste tem-
peramenty. Najczescie] temperamenty sg mieszane z przewagg jednego
z nich. .

Oprécz znajomosci zainteresowan dziecka przedszkolnego, jego potrzeb
i temperamentu nieodzowna jest, dla wychowujacych rodzicow, znajomosé
historii zycia dziecka®2. Mamy tu na mysli doswiadczenia i przezycia
cbjete jego $wiadomoscig i pamiecig, jak i nie objete. Badajgc wiec te
historie, trzeba zwroéci¢ uwage W pierwszym rzedzie na odziedziczone
wlasciwosei dziecka. Moga to by¢ sklonnosci epileptyczne, charakteropa-
tyczne czy socjopatyczne, utrudniajace normalny rozwoj jego osobowosci.
Przyczyng takiego przypadku bywa m. in. alkoholizm zakorzeniony
w rodzicach czy dalszych przodkach. Poza tym dziecko moze posiadaé
niekorzystne wlasciwosci wrodzone, ktore nabylo droga jakiego$ przypad-
ku: choroby w lonie matki, w czasie porodu, czy tez po urodzeniu. Nie
trzeba wykazywa¢, ze dziecko przedszkolne z takg historia swojego zycia
sprawi duzo trudnosci wychowawczych. Procz tego w historie zycia dziec-
ka wchodza jego osobiste doznania i przezycia od pierwszych chwil jego
przyjécia na $wiat. Te takze nie pozostaja bez wplywu na proces wy-
chowania.

Prawidlowe wychowanie dziecka w ogole, a zwlaszcza w pierwszych
jego latach, wymaga takze posiadania informacji o wychowujacych ro-
dzicach. Oni bowiem sg w tym wieku dla dziecka najlepsi, najmadrzejsi,
najsilniejsi, wszechmocni, wszechwiedzacy. Przez pryzmat tego obrazu
rodzicow dziecko patrzy na $wiat, wartosciuje rzeczy i ludzi ®. Stad wiel-
ka potrzeba psychologii rodzicow 8¢, ktérzy sg dla dziecka przedmiotem
identyfikacji, jak juz bylo w pierwszym paragrafie pracy powiedziane 85,
W tym miejscu zostang podane tylko te informacje o rodzicach dziecka
przedszkolnego, ktore jasno nie zostaly ukazane w poprzednich czeSciach

pracy.

22 P, Poreba. Pedagogizacja... jw. s. 435—437.

32 J. Pastuszka. Rolo dzieciecych przeiyé rodzinnych w ksztattowaniu 2ycia mo-
ralno-religijnego cztowieka. ,At. Kapl” 63: 1961 s. 239.

s E. Sujak. Kontakt psychiczny w matzenstwie i rodzinie. Katowice 1971 s.
66—73. :

5 Z. Topinska. O wychowaniu dzieci w wieku przedszkolnym. W: Rozwdj 1 wy-
chowanie dziecka w wieku przedszk. W-wa 1970 s. 359.
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I tak, rodzice dzieki pedagogizacji powinni uswiadomi¢ sobie swoja
odrebno$é psychiczng 86, Ta inno$¢ przejawia sie np. w poczuciu wlasnej
wartosci. Kobieta przezywa swojg wartos¢ w kategoriach estetycznych
i moralnych, mezczyzna natomiast o wiele bardziej w poczuciu swej sity
i sprawnogci zaréwno fizycznej jak i umystowej oraz w konkretnych osiag-
nieciach, zyciowych. Inne tez maja motywy podejmowania wszelkich wy-
sitké6w. Kobieta adresuje sw6j wysilek do konkretnego odbiorcy i jest
uczulong na reakcje tegoz odbiorcy. Mezczyzna natomiast zabiega o samo
dzielo i nawet nie uznany przez innych jego wysitek nie odbiera mu ra-
dosci pracy i tworzenia. Mezczyzna przezywa bardziej sprawy zewnetrzne,
sprawy $wiata. Kobieta na pierwszym miejscu stawia sprawy sobie naj-
blizsze.

Rodzice tez muszg w ramach pedagogizacji dowiedzie¢ si¢ o potrzebie
ustawicznego wzbogacania swej osobowosci, bowiem o sukcesie wycho-
wania dziecka decyduje przede wszystkim bogactwo osobowosci rodzi-
cow 87, Takze wysoki poziom moralno-religijny rodzicow jest najlepszy
gwarancjg duchowego rozwoju ich dziecka$. Ten odpowiedni poziom
moralno-religijny rodzice mogg osiggnaé przez ustawiczne ksztalcenie re-
ligijne, ktére w dzisiejszych czasach realizuje m.in. katecheza dorostych.
Wlasciwy poziom duchowy rodzice osiggajg wtedy, gdy wypelnianiem obo-
wigzkéw wynikajgcych z wiary dadzg wyraz swoim przekonaniom re-
ligijnym 89,

U rodzicéw wymagana jest $wiadomo$¢ wychowawcza, ktéra pozwoli
im dostrzec ich wielkie obowigzki wobec dziecka przedszkolnego. Dziecko
nie jest dla rodzicéw i nie moze by¢ ich zabawkg czy przedmiotem po-
niewierki, ale rodzice sg dani przez Boga dla dobra dziecka . Stad majg
sie troszczyé o jego rozwoj, postep i przyszios¢, o dobro doczesne i wiecz-
ne. Samego wychowania rodzice nie mogg uwazaé¢ za tresure, ale za pre-
ces, serie zmian zachodzgcych w wychowaniu przy wspéludziale obydwu
stron: wychowujacej i wychowywanej 9. Rodzice, wobec swojego malego
dziecka, winni kierowa¢ sie stosunkiem przychylnosci, uwazajgc je za
czgstke nie tylko swoja, ale za wartosciowg czgstke spoleczenstwa i Ludu
Bozego. Mowi sie tez o stosunku walki, ktéry polega na niedopuszczeniu
do sprzymierzania sie dziecka z ktéoryms$ z rodzicéw przeciw drugiemu
z nich. Nad nim jednak powinien gérowa¢ stosunek tolerancji polegajgcy
na wyrozumialo$ci w stosunku do dziecka, na wnikaniu w jego intencje,

86 E. Sujak. jw. s. 67—70.

87 N. Han-Ilgiewicz. WieZ rodzinna... jw. s. 292.

88 J. Pastuszka. Rola dzieciecych... jw. s. 243.

# T. Kukolowicz. Pedagogizacja rodzicéw... jw. s. 69—70.

% J, Pastuszka. Rola dzieciecych... jw. s. 242.

91 Por. R. Miller. Proces wychowania i jego wyniki. Warszawa 1966; S. Kunowski.
Proces wychowania i jego struktura. Lublin 1969.
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nie zrazaniu sie bledami. I wreszcie rodzice powinni mie¢ wobec dziecka
stosunek przewodnictwa i mocy, ktory by wyplywal z ich autorytetu.
Autorytet ten nie powinien jednak byé ani za wielki ani za matly. Ide-
alem autorytetu jest, aby nie przygniatal swojg mocg i onie$mielal, ale
raczej wyzwalal energie dziecka 92.

" Nastepne zagadnienie, jakie winno byé oméwione w ramach pedago-
gizacji rodzicow, to odpowiedz na pytanie — co rodzice powinni prze-
kaza¢ dziecku przedszkolnemu? Chodzi o to, aby korzystajac z od-
pow1edmch metod i $rodkdéw przekazali dziecku przedszkolnemu wszystko
to, co ]est potrzebne do rozwoju poszczegdlnych kierunkéw jego osobo-
wosci, a wiec: fizycznego, umyslowego, estetycznego, spoteczno-moralnego
oraz religijnego. W przekazie tej wiedzy winni postuzy¢ sie dobrg psy-
chologia. rozwojowag i wychowawczg. Egzaminem tych zabiegéw rodzi-
cielskich bedzie potem zachowanie dziecka w szkole, spoteczenstwie i Ko-
Sciele.

I wreszcie odpowiedZ na pytanie — w jaki sposob rodzu:e powinni o
robi¢? Przez $wiadome oddzialywanie. Proces wychowywania kazdego
dziecka jest inny, odmienny, ze wzgledu na odmienno$¢ jego wlasciwosci
psychicznych, a wiec i jego wewnetrznego Srodowiska. Stad tez nawet
w tej samej rodzinie kazde dziecko wymaga indywidualnego podejscia
wychowawezego 9. Przy tym wymaga sie od rodzicow umiejetnosci wy-
chowawczej, ktora jest wynikiem wiedzy o dziecku i praktyki wycho-
wawczej . Wychowanie nie powinno byé tylko dzielem przypadku, ale
procesem $wiadomie ukierunkowanym ku pewnym celom. Nadmieni¢
jeszcze trzeba, ze cel wychowania musi byé zgodny z celem czlowieka.
a wiec powinien uwzglednia¢ jego potrzeby indywidualne, spoteczne i kul-
turalne. W rodzinie chrzescijanskiej celem wychowania bedzie ,,nowy
czlowiek w Chrystusie” (DWCh).

Wychowanie organizowane i planowane winno ukazywa¢ nie tylks
cele, ale i wzory wychowawcze, ktére beds dla dziecka przedszkolnego
przedmiotem identyfikacji i internalizacji. W rodzinie chrze$cijanskie;
bedzie to wzo6r Chrystusa i Jego swietych.

W wychowaniu, takze i malego dziecka, nalezy kierowa¢ si¢ pewnymi
zasadami. A oto najwazniejsze z nich: obecno$¢ rodzicow %, gdyz wycho-
wanie przede wszystkim domaga sie oddzialywania bezposSredniego na
wychowanka; stalosé i konsekwencja %, jednolitosé i harmonijnosé. 9 Inns

92 P, Poreba. Pedagogizacia.. jw. s. 445—446; Z. Zaborowski. O rodzinie.. jw.
s. 42--50. :

% N, Han-Ilgiewicz. Dziecko w konflikcie z rodzing. Warszawa 1971 s. 132.

9 A, Isambert. L’éducation des Parents. Paris 1968 s. 102.

% E, Sujak. Kontakt... jw. s. 142—144.

% G. Courtois. Rady dla rodzicéw. Krakow 1971 s. 36—37.

97 Tamze s. 40—44.

140



nie zrazaniu sie bledami. I wreszcie rodzice powinni mie¢ wobec dziecka
stosunek przewodnictwa i mocy, ktéry by wyplywal z ich autorytetu.
Autorytet ten nie powinien jednak byé ani za wielki ani za maly. Ide-
alem autorytetu jest, aby nie przygniatal swojg moca i onie$mielal, ale
raczej wyzwalal energie dziecka 92.

" Nastepne zagadnienie, jakie winno by¢ omoéwione w ramach pedago-
gizacji rodzicow, to odpowiedZ na pytanie — co rodzice powinni prze-
kaza¢ dziecku przedszkolnemu? Chodzi o to, aby korzystajac z od-
powiednich metod i srodk6w przekazali dziecku przedszkolnemu wszystko
to, co jest potrzebne do rozwoju poszczegéinych kierunkéw jego osobo-
wosci, a wiec: fizycznego, umystowego, estetycznego, spoteczno-moralnegs
oraz religijnego. W przekazie tej wiedzy winni postuzy¢ sie dobrg psy-
chologig  rozwojowg i wychowawczg. Egzaminem tych zabiegow rodzi-
cielskich bedzie potem zachowanie dziecka w szkole, spoteczenstwie i Ko-
$ciele. \

I wreszcie odpowiedZ na pytanie -—— w jaki sposéb rodzice powinni f¢
robié? Przez $wiadome oddzialywanie. Proces wychowywania kazdegs
dziecka jest inny, odmienny, ze wzgledu na odmienno$¢ jego wlasciwosci
psychicznych, a wiec i jego wewnetrznego Srodowiska. Stad tez nawe’
w tej samej rodzinie kazde dziecko wymaga indywidualnego podejscia
wychowaweczego 9. Przy tym wymaga sie od rodzicow umiejetnosci wy-
chowawczej, ktéra jest wynikiem wiedzy o dziecku i praktyki wycho-
waweczej %, Wychowanie nie powinno by¢ tylko dzielem przypadku, ale
procesem S$wiadomie ukierunkowanym ku pewnym celom. Nadmienit¢
jeszcze trzeba, Zze cel wychowania musi byé zgodny z celem czlowieka,
a wiec powinien uwzglednia¢ jego potrzeby indywidualne, spoteczne i kul-
turalne. W rodzinie chrzescijanskiej celem wychowania bedzie ,,nowy
czlowiek w Chrystusie” (DWCh).

Wychowanie organizowane i- planowane winno ukazywaé¢ nie tylko
cele, ale i wzory wychowawcze, ktore bedg dla dziecka przedszkolnego
przedmiotem identyfikacji i internalizacji. W rodzinie chrzedcijanskie:
bedzie to wzor Chrystusa i Jego $wietych.

W wychowaniu, takze i matego dziecka, nalezy kierowa¢ si¢ pewnymi
zasadami. A oto najwazniejsze z nich: obecnos¢ rodzicow %, gdyz wycho-
wanie przede wszystkim domaga sie oddzialywania bezposredniego na
wychowanka; stalo$é i konsekwencja %, jednolito$¢ i harmonijnos¢. %7 Inns

92 P, Poreba. Pedagogizacja... jw. s. 445—446; Z. Zaborowski. O rodzinie.. jw.
s. 42—50. :

98 N. Han-Ilgiewicz. Dziecko w konflikcie z rodzing. Warszawa 1971 s. 132.

%4 A, Isambert. L’éducation des Parents. Paris 1968 s. 102.

% E. Sujak. Kontakt... jw. s. 142—144.

9% G. Courtois. Rady dla rodzicéw. Krakow 1971 s. 36—37.

97 Tamze s. 40—44.
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zasadg jest umiar, tzn. ani zbyt liberalne, ani zbyt rygorystyczne oddzia-
tywanie. Takze w karaniu i nagradzaniu ta zasada powinna byé¢ stoso-
wana %. Dziecko jest pelnym czlowiekiem, dlatego trzeba rozwijaé w nim
réwnolegle strone fizyczng i duchows. - :

Przy tych wszystkich zabiegach wychowawczych rodzice, jak i w ogéle
wychowawcy, nie mogg zapomnie¢ o jednym, ze kazde dobre wychowanie
ma prowadzi¢ do samowychowywania %. Nadto chrzescijanscy rodzice
wszczepig w dziecko przedszkolne przekonanie o potrzebie kontaktu z Bo-
giem i zycia w lasce uswiecajgcej. Stosunek dziecka do Boga winien byé
radosny, pogodny i pelen ufnosci 1. Srodkiem do wyrobienia takiej po-
stawy u dziecka moze byé¢ katecheza przedszkolna, na ktora rodz1ce za-
prowadzg dziecko oraz katecheza rodzinna 101,

Szezegblnego omdéwienia wymaga stosowanie metod i Srodkéw w wy-
chowaniu dziecka przedszkolnego przez rodzicow. Poniewaz kazde z ro-
dzicow bedzie stosowaé swoiste metody wychowania informujac ich, na-
lezy ogélnie powiedzie¢ o metodach wlasciwych i niewlasciwych. Metoda
wlasciwa winna uwzgledniaé mozliwosci dziecka w danym okresie jego
rozwoju, jak tez i wymagania stawiane mu przez rodzicow. Nalezy dalej,
oddzialywaé pozytywnie i wyzwalajgco na aktywnoséé dziecka. Z metodg
pozytywng lgczy sie metoda zapobiegania, profilaktyczne, metoda usu-
wania okazji niebezpiecznych dla dziecka. Nalezy przy tym dziecku spo-
kojnie wyja$ni¢ i tlumaczy¢ dlaczego czego$§ nie wolno czynié i dlaczego
nalezy czyni¢ inaczej. Nalezy takze rodzicéw przestrzec przed metodami
niewlasciwymi, jak; nieznajomo$é¢ mozliwosci dziecka i stad stawianie mu
nadmiernych wymagan lub tez stosowanie nadmiernego liberalizmu, za-
hamowania jego aktywnosci przez stosowanie cigglych nakazéw i nagan,
stosowanie nakazéw i zakazéw bez wyjasnien, tam gdzie dziecko juz czuje
tego potrzebe. Przede wszystkim zly przyklad rodzicéw wprowadza zamet
do postepowania dziecka i mszczy proces wychowania u samego jego po-
dioza.

Rodzice chrzescijanscy wsrod metod i $rodkéw naturalnych dysponuja
takze Srodkami nadprzyrodzonymi. Korzystanie ze Stowa Bozego, Kultu
Liturgicznego i innych pomocy duchowych pomoze im dostrzec swoja
wielka odpowiedzialno§é przed Bogiem za wychowanie dzieci 192,

Nalezy dazy¢ do tego, aby te informacje o dziecku, rodzicach, o tym
co przekaza¢ dziecku malemu oraz o samym procesie wychowatwezym,

9% Tamze s. 37—40.

9 M. Majewski. Personalne ukzerunkowame wychowania seminaryjnego Roczni-
ki Teologiczno-Kanoniczne KUL T. XIX: 1972 s. 66—67.

100 A, Kriekemans. Pédagogie géneérale. Paris 1967 s. 107—109.

11 J, Dajczak. Katecheza rodzinna. ,Katecheta” 5: 1961 s. 268—273, J.- Wojtukie-
wicz. Katecheza rodzinna. ,,Warmmsk1e WiadomoSeci Diecezjalne” 1972 S. 163—165
102 T, Kukotowicz. Pedagogizacia... jw. s. 70, J. Pastuszka. Rola dzieciecych...

s. 243. . .
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byly w przyszlosci przekazywane nie dopiero rodzicom, ale juz wcze$niej:
kandydatom na przyszlych rodzicow — miodziezy dorastajacej 19. Wydaje
sie tez, ze juz w konkretnej pracy pedagogizujacej etap wstepny ksztal-
cenia rodzicéw moze odbiegaé od powyzszej tematyki. Nalezaloby na po-
czgtku omawia¢ tematy aktualne, w miare moznosci pokrywajgce sie
z zamOwieniem spolecznym 104,

Panstwo organizuje u nas rézne formy pracy z rodzicami. Prace te
gléwnie dotyczg rodzicow dzieci uczeszczajacych do szkoly. Problemy
wychowania dziecka przedszkolnego omawiane sg w ramach Uniwersy-
tetow dla Rodzicow. Uniwersytetow tych jest w naszym kraju ok. 2 tys.
Nie dajg jednak wielki powodéw do zadowolenia jezeli chodzi o ich dzia-
Ialnosé 195, ,

Koscidt Katolicki w Polsce od szeregu lat zaleca systematyczng prace
tego rodzaju z przygotowujgcymi sie do matzenstwa i z rodzicami 1%, Win-
na ona byé przeprowadzana w KkoSciele ézy kaplicy, jezeli ten obiekt
kultu jest w miare przystosowany: zradiofonizowany, ogrzany lub w sali
katechetycznej, odpowiednio duzej i przystosowanej do takich zebran.

Jezeli chodzi o metode tego rodzaju pracy z rodzicami K. Kotlowski
podaje: rozmowe indywidualng, odezyt, wyklad, pogadanke, film, dysku-
sje oraz opracowywanie literatury pedagogicznej!%. Na innym miejscu
autor stwierdza, ze przyszlo$é nalezy do metody nie ekstensywnej ale
intensywnej, tj. pogadanki i dyskusji1%%. Chodzi bowiem gléwnie w pe-
dagogizacji o ,,budzenie postawy rodzicow do wytrwatego poszukiwania
i celowej nieustepliwej walki o polepszenie sytuacji” . A sprawi¢ to
moze jedynie aktywna dyskusja czy pogadanka. Takze i w nasze]j para-
fialnej czy diecezjalnej pracy pedagogizacji rodzicow te metody pracy
beda prawdopodobnie bardziej skuteczne niz wyklad, odczyt czy konfe-
rencja. Inne kierunki pracy, mogace przynie$¢ oczekiwane skutki, to or-
ganizowanie rekolekcji, dni skupienia i nabozenstw specjalnie dla rodzi-
cow 119, Moga te spotkania by¢ zwigzane oprocz statych, z gory wyznaczo-
nych terminéw, z uroczystoscig $w. Rodziny, dniem Komunii $w., Dniem
Matki itp.

108 A, Isambert. L,éeducation... jw. s. 116.

104 N. Han-Ilgiewicz. WieZ rodzinna... jw. s. 293.

15 W; Sala. Zagadnienia ¢ program Warszawskiego Uniwersytetu dla Rodzicow.
JKwart. Pedag.,” R. XVI: 1971 s. 231235, J. Migso. Tamze s. 260—262, K. Kotlowski.
O pedagogicznym ksztatceniu rodzicéw. W-wa 1968 s. 106.

106 Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski dla duchowienstwo o przygotowaniu
wiernych do sakrameniu malsefistwa i o duszpasterstwie rodzin. ,Czest. Wiad Diec.”
8—10: 1970 s. 226—232.

107 K, Kotlowski. O pedagogicznym ksztalceniu rodzicow. W-wa 1968 s. 129157,
N. Han-Ilgiewicz. Trudnoéci wychowawecze i ich tlo psychiczne s. 308.

18'K. Kotlowski. Zagadnienia ksztalcenia pedagogicznego rodzicéw. ,Nauczyciel
i Wychowanie” 3: 1965 s. 50—51.
109 N. Han-Ilgiewicz. WieZ rodzinna... s. 282.
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Rodzi sie jeszcze pytanie — kto ma udziela¢ informacji o dziecku, ro-
dzicach czy procesie wychowania wobec rodzicow i kandydatow na ro-
dzicow? Jak twierdzg niektorzy autorzy, majg to byé¢ osoby znajgce za-
gadnienia zaréwno od strony teoretycznej jak i praktycznej, a jedno-
czednie cieszgce sie wysokim autorytetem w danym $rodowisku. Winni
to by¢ ludzie po ukonczonych studiach wyzszych z zakresu pedagogiki
i psychologii. Ludzie o wysokim poziomie etycznym 111,

Jezeli chodzi o pedagogizacje rodzicow propagowang przez Kosciot
wiadomo, ze jest to jedna z form pracy duszpasterskiej. Prace te moga
wiec prowadzi¢ na mocy Sakramentu Chrztu i Bierzmowania nie tylko
duchowni, ale i §wieccy (DA).

W niejednym takze wypadku osoba swiecka bedzie nawet bardziej
pozadana niz duchowna, zwlaszeza jesli temat wymaga kompetencji osoby
Swieckiej, jak np. z dziedziny medycyny, psychologii czy innej specjal-
no$ci. Rozmaito$¢é prelegentow fachowo przygotowanych doda powagi
i znaczenia samej pedagogizacji 112. A wtedy, byé moze, ze sprawa, ktora
w tej chwili, przynajmniej w niektorych parafiach jest traktowana troche
marginesowo uro$nie do rangi ogoélnej i powszechnej 113.

ZAKONCZENIE

Wychowanie dzieci to obecnie jedyna dziedzina, do ktérej prawie ze
nikt rodzicOw nie przygotowuje. Wychowujg zazwyczaj okazjonalnije. Nie-
rzadko ich $wiadome, intencjonalne zabiegi stajg w sprzecznosci z ich po-
stepowaniem i stylem Zycia, a wtedy nie sg skuteczne.

W niniejszej pracy sugerowano wiec, by pomoc rodzicom w tym za-
kresie nidst przede wszystkim Ko$ciol, ktéry jest przez rodziny obecny
w $wiecie i dla ktérego kazde ognisko rodzinne jest ,Kosciolem w mi-
niaturze”. Zatem z ramienia Kosciola winno by¢ organizowane poradnic-
two i pedagogizacja malzonkéw-rodzicow przy parafiach, dekanatach czy
diecezjach. Wykazano w pracy, ze dzialanie to winno poslugiwac sie nie
tylko informacjg, ale przede wszystkim ma zabiega¢ o zmiane blednych
postaw matzenskich i rodzicielskich.

Kompetentna i diugofalowa, tego rodzaju pomoc niesiona rodzicom
moglaby im u$wiadomié¢ to, na co zwracaja uwage warszawscy studenci:
,dziecko to nie zabawka rodzicoéw, to przyszly dorosty czlowiek, ktérego
trzeba nauczyé zy¢” M4, Poradnictwo i pedagogizacja moglyby uczuli¢

1m0 T, Kukolowicz. Pedageogizacia... jw. s. 70—T1.

11 K, Kotlowski. Zagadnienia ksztatcenia... jw. s. 44.

12 P, Poreba. Pedagogizacja... jw. 1. 467.

13 Tenze. Centralne problemy wspoiczesnej rodziny katolickiej ,Homo Dei” 3:

1972 s. 179.
114 H. Izdebska. Przygotowanie do zycia w rodzinie. Warszawa 1972 s. 158.
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ich na doniostosé okresu przedszkolnego w rozwoju dziecka jako fazy nie
tylko beztroskiej zabawy, a przede wszystkim twérczego formowania sie
osobowosci przyszlego ucznia, czlonka spoteczenstwa i Ludu Bozego. To
prze§wiadczenie zapewne s,kloniloby ich do zmiany stosunku wobec siebie
i dziecka oraz modyfikacji metod i Srodkéw wychowawczych. Jest to
wielka szansa dla rodzicow dziecka w wieku przedszkolnym. Modyfikacje
bowiem relacji rodzinnych jest w stanie zaakceptowa¢ mate dziecko. Nie
znajduje juz jednak ona potwierdzenia u dziecka dorastajacego.

W ten sposob postepujac mogliby$my po pewnym czasie spodziewz’aé
sie odnowy malzenstwa i rodziny w naszym narodzie.

NECESSITE ET TENDANCES DE L’'ORIENTATION PEDAGOGIQUE DES
PARENTS DANS IEDUCATION DES ENFANTS

Résumé

La personnalité de enfant dépend, dans une large mesure, de la personnalité des
parents, de leurs liens conjugaux et de leurs attitudes de parents. Tout cela exerce
une.énorme influence sur Penfant, avant tout dans les premiéres années de sa vie,
car cest alors que se constituent les fondements de la personnalité de I’adulte. Il
est donc indispensable de conseiller et d’orienter pédagoqiuement les parents dans
le processus de I’éducation du petit enfant.

L’orientation doit d’abord concerner les liens entre les conjoints eux-mémes.
Le maintien et lapprofondissement de ces liens nécessitent un effort conscient et
souvent des conseils compétents. Le facteur d’intégration de la communauté conju-
gale est a chercher dans la vie avec Dieu, par la grice et la charité. - )

L’orientation doit ensuite porter sur la relation: parents — enfant. Il s’agit de mo-
difier la facon d’agir des parents a I'’égard de leur enfant.. L’attitude incorrecte des
parents & I’égard de l'enfant peut étre modifiée par les moyens surnaturels: la Pa-
_ role Divine et les Sacraments, surtout I'Eucharistie et le Sacrement de la Pénitence.

Une autre aide apportée aux parents cest leur formation pédagogique; celle-ci
doit s'étendre sur un ensemble d’informations sur I'enfant, sur les parents-éducateurs,
sur ce que ceux-ci doivent transmettre a T’enfant et comment.

‘C’est en premiére ligne & I'Eglise qu’incombe le. devoir d’aider la famille par
I'orientation pédagogique, a I'Eglise qui par les familles est présente dans le monde:
pour elle, chaque foyer est une ,Eglise en miniature”. A cbté des théologiens, les
spécialistes laiques peuvent rendre d’énormes services, principalement dans ‘le do-
maine de la biologie, de la médecine, de la sociologia, de la psychologie ou de la
pédagogie. Il faut que toujours ces personnes représentent un haut niveau moral.
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