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LITURGIA GODZIN W ZYCIU KOSCIOLA

Reforma liturgii zapoczatkowana przez Sobor Watykanski II objeta
takze oficjalng i publiczng modlitwe Kosciola — nazywana powszechnie
,Brewiarzem”. Reforma ta zapoczatkowana w Konstytucji o liturgii ,,Sa-
crosanctum Concilium” zostala ostatecznie zakonczona wydaniem dnia
11 kwietnia 1971 r. nowej ksiegi tej modlitwy pt.: , Liturgia Horarum”.
To wazine wydarzenie w zyciu Kosciola zostalo poprzedzone opublikowa-
niem dwoch dokumentéow: ,Konstytucji Apostolskiej Pawla VI , Laudis
canticum” i ,,Institutio generalis in Liturgia Horarum” z dnia 2 lutego
1971 r.l. Celem tych dwéch dokumentéw bylo przygotowanie wszyst-
kich, ktorzy bedsg postugiwaé sie tg nowa ksiegg modlitwy do wlasci-
wego i owocnego jej odmawiania,

W nawigzaniu do tych dokumentéw cheielibySmy podaé tu kilka re-
fleksji, ktore by¢ moze przyczynia sie do od$wiezenia mys$li i ukazania
znaczenia tej modlitwy dla zycia religijnego zarowno kaplanoéw jak i wier-
nych.

1. NAZWA OFICJALNEJ MODLITWY KOSCIOLA

Roznie w ciagu wiek6w nazywano oficjalng i publiezng modlitwe Kos-
ciota: najczedciej ,,Brewiarzem” (Breviarijm), rzadziej ,Officium Divi-
num”, Nazwy te wystepuja jeszcze zamienne w Konstytucji o liturgii,

1 Institutio generalis in Liturgia Horarum, Typis Poligidttis Vaticanis. 1971

(dalej:- IGLH), na jezyk polski przetlumaczyl! ks. E. Sztafrowski, w: Posoborowe
prawodawstwo koscielne, Warszawa 1972, T. 4, z. 2, s. 267—404.
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ale nie wyrazaja one w sposéb dostateczny istotnego sensu tej modlitwy.
Nazwa ,,Officium Divinum” jest za szeroka, obejmuje bowiem rézne ce-
lebracje liturgiczne i wyraza jedynie obligatoryjny charakter tej mo-
dlitwy (officium) 2. Natomiast nazwa ,Brewiarz” nawiazuje do tego co
sig stalo z ., Officium Divinum” w XIII w., kiedy to skrécono je dla po-
trzeb podrézujacych, aby mogli wypeini¢ prywatnie i indywidualnie obo-
wigzek odmawiania wspélnej modlitwy w ustalony sposéb. Z czasem
»Brewiarzem” zaczeto nazywaé cala ksiege zawierajacy liturgiczng i ofi-
cjalna modlitwe Kosciola 3.

Wydaje sie, ze najwlasciwsza dla tej modlitwy jest nazwa nadana jej
przez dokumenty odnowy: Liturgia Horarum, czyli Liturgia
Godzin. Nazwa ta jest nowa, cho¢ nie calkowicie, bo mowi sie: liturgia
stowa, liturgia eucharystii, liturgia chrztu itd., i nie jest jeszcze powszech-
nie przyjeta. Nie mniej jednak jest bardzo znaczgca. Wskazuje bowiem
na to, ze chodzi tu o prawdziwg czynnos$¢ liturgiczng i eklezjalna, nale-
zgca do catego Ludu Bozego. Ponadto juz w samej nazwie ukazany jest
specyficzny cel tej modlitwy, ktérym jest uswiecenie godzin dnia i nocy
modlitwg, by w ten sposéb dany czlowiekowi czas stluzyl uwielbieniu
Boga i zbawieniu wszystkich ludzi 4.

2. LITURGIA GODZIN — MODLITWA CALEGO KOSCIOLA

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa modlitwa w okreslonych po-
rach dnia i nocy gromadzila zawsze prawie cala wspdlnote Kosciola 5.
Z uplywem jednak czasu tego rodzaju wspolne modlitwy, ubogacone
psalmami i czytaniem Pisma Sw., przybraly forme okreslonych godzin
modlitewnych i zostaly nakazane do odmawiania kaplanom z racji przy-
jecia Swiecen kaplanskich i osobom zakonnym z racji zlozenia Slubow
zakonnych ¢, W ten sposob liturgia uswiecenia czasu stata sie w zasadzie
medlitwa os6b duchownych i zakonnych, ktore oficjalnie modlily sie w
imieniu Kosciota. Tylko dwie godziny tej modlitwy zachowatly nadal cha-
rakter publiczny i wspdlny: godzina poranna, ktérg moznaby utozsamié¢
z Laudesami i godzina wieczorna odpowiadajgca dzisiejszym nieszpo-
rom ", To prawda, ze zawsze byly takie csoby $wieckie, moznaby powie-

2 Por. R. Falsini, Liturgia delle Ore (struttura e spirito) del nuovo Ufficio, Mi-
lano 1973, 7. .

¢ Por. R. Falsini, dz. cyt., 7, Cz. Krakowiak: Liturgia Godzin w Zyciu i posiu-
dze prezbiteréw, Homo Dei, 3 (1978) 223 (dalej: HD).

4+ Por. F. Falsini, dz. cyt., 8.

5 Por. Dz 2, 15; 10, 9; 3, 1 16, 25; Didache (c. 8).

§ Por, A. G. Martimort, La ,Institutio generalis” e la nuova Liturgia delle Ore
(Documenti e studi), Torino-Leuman (1872), 111.

7 Por. R. Zielasko, Z dziejow modlitwy brewiarzowej, w: Wprowadzenie do
liturgii, Poznan 1967, s. 4C5.
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dzie¢ uprzywilejowane, ktore odmawiaty ,Officium Divinum” lub oparty
na nim skrot w postaci ,,Officium parvum”, ale czynily to spontanicznie
i dobrowolnie. v

Sobor Watykanski II, w nawigzaniu do poczatkéw powstania liturgii
uswiecenia czasu, przypomnial najpierw w Konstytucji o liturgii, ze
sbrewiarz jest glosem KosSciota, czylicatego Mistycznego
Ciata, ktoére publicznie wielbi Boga” i w zwiazku z tym zachecil row-
niez wiernych s$wieckich, aby ,,odmawiali brewiarz czy to z kaplanami,
czy na swoich zebraniach, czy nawet indywidualnie 3. Dlatego ,,Wprowa-
dzenie do Liturgii Godzin”, idgc za tym sformulowaniem, nazywa litur-
gie u$wiecenia czasu ,,publiczng i wspolng modlitwa Ludu Bozego” i za-
licza ja do pierwszorzednych funkcji Kosciola 9.

Podstawg uprawniajgeg wszystkich czlonkow Kosciola do sprawowa-
nia Liturgii Godzin jest udzial w kaplanstwie Chrystusa, w ktérym ,,ucze-
stniczy cale Cialo Ko$ciola” tak, ze ,,ochrzczeni przez odrodzenie i na-
maszczenie Duchem Swietym sg poswieceni jako dom duchowy i swiete
kaplanstwo i staja sie zdolni do podjecia kultu” 1°, ktérego jedng z form
jest liturgia uswiecenia czasu. Na tej wiasnie podstawie zacheca sie, aby
Liturgie Godzin odmawiali wszyscy ochrzezeni, a wigc takze ci, ktorzy
na mocy prawa nie sa do niej zobowigzani 1,

Aby Liturgia Godzin mogla by¢ rzeczywiscie ksiega publicznej i ofi-
cjalnej modlitwy calego Kosciola, tak zostala odnowiona co do ukladu,
tresci i jezyka, ze moga ja odmawia¢ i w niej uczestniczy¢ nie tylko
kaptlani, zakonnicy i zakonnice, lecz takze wierni Swieccy.

3. LITURGIA GODZIN A KAPLANI

To silniejsze podkreslenie Liturgii Godzin jako modlitwy calego Kos-
ciola to w rzeczywistosci powrot do tradycji pierwszych wiekéw chrzes-
cijanstwa.

Niemniej jednak Kosciol jest spolecznoscia hierarchicznie uporzadko-
wana, w ktorej nie wszystko jest dzielem wszystkich. Niektérzy czion-
kowie Kosciola, ze wzgledu na funkcje, jakie pelnia we wspolnocie Ludu
Bozego, majg wiekszy obowigzek modlitwy z Kosciolem i za Kosciél.
Dlatego tez Liturgia Godzin, do sprawowania ktorej zaproszeni sg wszys-
cy ochrzezeni — w szczegdlny sposéhb jest powierzona ,szafa-

3 Sobér Watykanski II, Konstytucja o liturgii $§wietej, 98, 100 (dalej: KL).

$ IGLH. 1.

10 IGLH 7; Por. takze: KL 14; Konstytucja dogmatyczna. o Kosciele, 9, 10.

11-Por. Pawel VI, Koastytucja Apostolska ,Laudis canticum”, w: Liturgia Ho-
rarum, T. 1, 1973, 12,
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rzom swiecen wyzszych — a wsréd nich kaplanom — tak, ze kazdy z nich
jest do niej zobowiazany, chociaz nie ma ludu w czasie jej sprawowa-
nia... KoScié! bowiem powierza im sprawowanie tej Liturgii u$wiecenia
czasu, by zadanie calej wspélnoty bylo przynajmniej przez nich wyko-
nane w sposbéb pewny i staly, a modlitwa Chrystusowa trwala zawsze w
Kosciele” 12, ‘

ZOBOWIAZANIE KAPLANOW DO LITURGII GODZIN

Zobowigzanie kaplanow do odmawiania Liturgii Godzin wynika
z tytutu funkeji jakie pelnig we wspoélnocie Ludu Bozego. Kaplani bo-
wiem zjednoczeni z Chrystusem przez sakrament chrztu $wietego, a po6z-
niej jeszcze $ciSlej przez sakrament kaplanstwa, uczestnicza réwniez w
funkcji posredniczgcej Chrystusa: Kaplana 13. Stagd podobnie jak biskupi
modla sie zawsze w imieniu Kosciola i za Koéciol, tak tez i kaptani ,,zjed-
noczeni z biskupem i calym prezbiterium zastepuja réwniez w pewien
specjalny sposob Osobe Chrystusa Kaplana, uczestniczge w tym samym
zadaniu, blagajac Boga za caly sobie powierzony lud, a nawet za caly
Swiat” 14, Wszyscy oni wypelniajg w ten sposéb postuge dobrego Paste-
rza, ktéry modli sie za swoje owce, aby zycie mialy i zespolity sie w jed-
no 15,

‘W oparciu o te ogdlne zalozenia dotyczace roli i zadan kaplanow we
wspélnocie wierzgcych ,,Wprowadzenie do Liturgii Godzin” wymienia
tych, na ktérych w szczegdlny sposdb spoczywa obowigzek odma-
wiania Liturgii Godzin, stwierdzajgc, ze ,,biskupi i prezbiterzy oraz sza-
farze wyzszych $wiecen (diakoni), ktorzy otrzymali od Ko$ciola polecenie
sprawowania Liturgii u$wiecenia czasu, powinni codziennie od-
moéwi¢ jg w catosci, starajgc sie wedle moznosci o dostosowanie
poszczegbdlnych jej czeSci do pory dnia’ 16, ,

Tak wiec obowigzek odmawiania ,Brewiarza” przez kaplana okres-
lony juz w 135 kanonie KPK 17 nie zostal pomniejszony, lecz otrzymat
nowa i bardzo bogata motywacje. Motywacja ta opiera sie nie tyle na
samym przepisie Ko$ciola, ile raczej na szczegdlnej wiezi wewnetrznej

12 JGLH 28.
18 Por. R. Falsini, dz. cyt., s. 37.
14 JGLH 28; por. KK 26; DB 15.
15 Por. J 10, 11; 17, 20.
16 IGLH 29; por. KL 96; Méwiac o zobowiazaniu kaplanéw do odmawiania
Liturgii Godzin nie analizujemy tego problemu z punktu widzenia moralnego. Pro-
blem ten omawia szczegdlowo i wyczerpujaco O.S. Woéjcik, Brewiarz w naszym
zyciu kaptatiskim, HD, 2 (1977) 106—111. Zob. takze: R. Falsini, dz. cyt., 38.

17 Kanon ten brzmi: ,Duchowni wyzZszych $§wiecen maja obowidzek codziennie
odmawiaé w calo$ci godziny kanoniczne, wedle zatwierdzonych ksigg liturgicz-
nych”.
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kaptana z Chrystusem — Najwyzszym Kaplanem oraz wspodlnotg wier-
nych, ktéra przez niego podirzymuje i wciela w zycie nieustanng modli-
twe Kosciola.

Niemniej jednak nie wszystkie godziny ,,oficium brewiarzowego” ma-
ja jednakowe znaczenie i stad jakby rozny stopien ,,obowigzkowosci” 18.

I tak ,,zgodnie z czcigodng tradycjg calego Kosciola za glowne czeéci
codziennego oficium nalezy uwaza¢ laudesy jako modlitwe poranng
i nieszpory jako modlitwe wieczorng i tak tez nalezy je odmawiac¢” 19,
Nastepna co do waznoS$ci jest ,godzina czytan” (officium lectionis, czyli
dawne matutinum), pojeta jako sprawowanie stowa Bozego. Godzina ta
zawiera dluzsze czytania biblijne i patrystyczne, a mniej psalméow, by
kaptani ,,slowo Boze, ktére sami przyjeli, mogli przekazywaé¢ wszystkim,
a swojg nauke czynili pokarmem dla Ludu Bozego” 20. Godzine czytan
mozna odmawia¢ o jakiejkolwiek porze dnia, a nawet w godzinach wie-
czornych dnia poprzedniego po zakonczeniu nieszporéw 2, W ciggu dnia
nalezy odmoéwi¢ tzw. ,,godziny mniejsze” (tercja, seksta lub nona). W od-
mawianiu poza chérem, wolno wybra¢ jedng z trzech godzin, bardziej
odpowiadajaca porze dnia: tercje okolo godz. 9; sekste okolo godz. 12;
none okolo godz. 1522, Wreszcie godzing konczacg dzien jest kompletna,
kktorg nalezy odmowi¢ przed nocnym spoczynkiem, a gdy sie tak zlozy,
nawet po polnocy 23,

Powstaje jednak pytanie: czy mozliwg jest rzecza odmawianie posz-
czegblnych godzin modlitewnych zgodnie z zalecanymi porami dnia? —
zwlaszcza, ze nawet ,,Wprowadzenie do Liturgii Godzin” liczy sie z ko-
nieczno$cig uwzgledniania warunkéw wspotczesnego zycia kaplana 24,

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze liczne zajecia zewnetrzne mogsg
stang¢ temu na przeszkodzie. Kaplan jednak nie powinien daé sie owlad-
ng¢ dziatalnosci zewnetrznej do tego stopnia, by nie znalezé w ciggu dnia
czasu na modlitwe. Dlatego tez caly problem odmawiania , Brewiarza”
zgodnie z zalecanymi porami dnia polega nie tyle na strzezeniu czasu
poszczegblnych godzin, ile raczej na strzezeniu potrzeby modlitwy w co-
dziennym zyciu 2. Wtedy bowiem obowigzek modlitwy przerodzi sie tatwo
w jej potrzebe.

Ponadto wydaje sie, ze nawet najbardziej zapracowany kaplan moze
znalezé chwile czasu, by rano odméwié¢ laudesy, wieczorem nieszpory,

8 Por. R. Falsini, dz. cyt., 37; Cz. Krakowiak: dz. cyt., 227.
¥ TJGLH 37; KL 98.

20 TGLH 55.

2t TGLH 59.

22 IGLH 171.

3 IGLH 84.

# Por. IGLH 11.

2 Por. R. Falsini, dz. cyt., 43.
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a w ciaggu dnia jedng z godzin mniejszych. Warto tu dodaé rowniez i to,
ze odmawianie Liturgii Godzin bez przestrzegania wlasciwej pory ,o0fi-
cium” odmawiane godzin w kazdej chwili (nawet pedezas innych czyn-
nosci liturgicznych), odkladanie polgezonych godzin na pézng pore noc-
na — jest wprawdzie wypelnieniem przepisu prawa koscielnego, ale od-
biera wlasciwy sens tej modlitwie, ktora (jak juz sama jej nazwa mowi)
jest zwigzana z okres$lonymi porami dnia, a nawet i nocy 2.

SPOSOB ODMAWIANIA LITURGII GCDZIN

,Liturgia uSwiecenia czasu kieruje sie wilasnymi prawami zespalajac
W sobie w szczegdlny sposob te elementy, ktore znajdujg sie w pozosta-
Iych nabozenstwach chrzescijanskich. Ulozona za$ jest w ten sposdb, by
zawsze byl humn i psalmodia, nastepnie diuzsze lub kréisze czytanie Pis-
ma Sw., a na zakonczenie modlitwy blagalne.

Zarowno we wspolnym odprawianiu jak i w odprawianiu indywidual-
nym jest zachowana struktura tej liturgii, wyrazajaca si¢ w tym, ze sta-
nowi dialog miedzy Bogiem a czlowiekiem. Jednakze cdprawianie wspoéine
wyrazniej ujawnia wspolnotowg nature liturgii uswigcenia czasu, sprzyja
czynnemu uczestnictwu wiernych, zgodnie z pozycja kazdego przez akla-
macje, dialeg, odmawianie na przemian psalmow itd. Jest ponadto rzecza
wskazang, by przy odprawianiu wsp6lnym lub w chorze $piewat wedle
moznosci modlitewng Shuzbe Bozg, uwzgledniajac nature poszczegdinych
czesScil oraz ich funkcje” 77,

Invitatorium, to jest antyfona z tradycyjnym psalmem 94 lub
jednym z psalméw 99, 63, 23, stanowi wprowadzenie do Oficium dnia,
to znaczy do Oficium lektur — jezeli dzien rozpoczynamy ta modlitwg —
lub do laudeséw — jezeli one rozpoczynajg nasza modlitwe brewiarzows.

Celem laudesow jest uSwiecenie poranka. Przypominajg one
Zmartwychwstanie Chrystusa, ktory jest prawdziwym Swiatlem o$wie-
cajacym wszystkich ludzi i wschodzacym Sloncem sprawiedliwosci 28,

Nieszpory odmawia sie u schylku dnia, by podzickowaé¢ Bogu za
otrzymane dobrodziejstwa. Pora, w ktoérej sie je odmawia przypomina
nam Chrystusa w Wieczerniku i na krzyzu 29,

Obie te Godziny rozpoczynaja sie od wersetu wprowadzajacego: ,,Deus
in adiutorium...” i hymnu 39,

W przeciwienstwie do dotychezasowego porzadku, obecnie hymn umie-

% Por. KL 84; IGLH 10—12.

27 IGLH 33.

% Por.J 1, 9 oraz Mt 4, 2; ¥k 1, 778.
2 IGLH 39.

®» IGLH 41, 42.
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szcza si¢ na poczatku, a ta z dwéch powodow: po pierwsze wyraza on
istote Swieta i okresu liturgicznego; po drugie, by uniknaé¢ zestawienia
obok siebie dwoéch elementéw lirycznych, to znaczy hymnu i kantyku
ewangelicznego.

Po hymnie nastepuja trzy psalmy: w Laudesach jeden psalm, kantyk
ze Starego Testamentu i psalm pochwalny; w nieszporach dwa psaimy
i kantyk z Nowego Testamentu 3. '

Po psalmach nastepuje czytanie, inne na kazdy dzien. Jest to napraw-
de gloszenie Stowa Bozego, jezeli nawet to Slowo jest ograniczone do jed-
nej sekwencji.

Czytanie moze by¢ dluzsze, zwlaszcza wtedy, gdy Oficium jest odma-
wiane z udzialem ludu. W tym wypadku moze by¢ czytany tekst z Ofi-
cium lektur, albo z zatwierdzonego lekcjonarza 32, Wtedy tez czytanie
moze by¢ wyjasnione krotka homilig 33,

Punktem kulminacyjnym tej czesci Oficium jest kantyk ewangeliczny
poprzedzony i zakonczony antyfona. Po nim nastepujg modly (praeces),
czyli wersety modlitewne w rodzaju ,,modlitwy powszechnej”: w Laude-
sach jako poswiecenie Bogu dnia i prosba o blogostawienstwo w zajeciach;
w Nieszporach zas modlitwy te majg charakter wstawienniczy *.

Leudesy i nieszpory konczg sie glosnym odmowieniem Modlitwy Pan-
skiej (Ojcze nasz), oracji oraz formul zawartych w rycie zakonczenia
Mszy Sw. 3.

W odnowionej Liturgii Godzin zmieniono sposéb odmawiania O fi-
cium lektur (godziny czytan), czyli dawnego Matutinum. Modlitwy
te w swojej strukturze byly zwiazane z godzinami nocnymi. Obecnie moz-
na je odmawia¢ o jakiejkolwiek porze dnia 36,

Celem Oficium lektur jest zasilanie poboznosci kaplanéw i osdb za-
konnych Stowem Bozym, a takze zawartymi w tradycji tekstami patrys-
tycznymi 7. Dlatego zmniejszono liczbe psalméw do trzech, a zwrécono
wiekszg uwage na czytanie %, Na kazdy dzien przypada zasadniczo czy-
tanie biblijne oraz czytanie wziete z Ojcow Kosciota lub tekstow Soboru
Watykanskiego II. Po kazdym czytaniu nastepuje odpowiednie respon-
sorium, ktore stanowi jakby odpowiedz na Slowo Boze.

Hymn ,,Te Deum” moéwi.sie¢ w niedziele (oprécz niedziel Wielkiego
Postu...), w dniach miedzyoktawalnych Wielkanocy i Bozego Narodzenia,

31 IGLH 42.

32 JGLH 42.

2 IGLH 47.

34 IGLH 51, 181 oraz IGLH 17, 51, 180, 182,
35 JGLH 54.

38 IGLH 57.

37 IGLH 55.

3% IGLH 57; por. KL 88,
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w uroczystosci i $wieta. Opuszcza sie go we wspomnienia i dni powszed-
nie %9,

Oficium lektur konczy sie modlitwg dostosowana do danego dnia
oraz — przynajmniej we wspdlnym odmawianiu — aklamacjg ,,Benedi-
camus Domino...” 49,

Godzina mniejsza jest modlitwa odpowiadajgca dawnej tercji,
sekscie i nonie. Godziny te nawigzujg do faktu meki i Smierci Je-
zusa Chrystusa oraz $wiadczenia Apostoléw o Chrystusie Zmartwych-
wstalym po Zestaniu Ducha Sw.4.,

Godzine mniejszg rozpoczyna sie wersetem wprowadzajacym ,Deus
in adiutorium...” z dodaniem ,Alleluja” (ktore opuszcza sie w okresie
W. Postu). Nastepnie odmawia sie hymn przewidziany dla danej godziny.
Z kolei nastepuje psalmodia, krotkie czytanie a po nim werset. Gedzine
koficzy modlitwa oraz — we wspdélnym odmawianiu — aklamacja ,,Be-
nedicamus Domino...” 2,

Wreszcie kompleta jest modlitwg, ktora konczy dzien. Komplete
rozpoczyna sie, podobnie jak pozostate godziny, od wersetu ,,Deus in adiu-
torium...”, po odmoéwieniu ktérego nastepuie rachunek sumienia. Przy
wsp6lnym odmawianiu czyni sie go w milczeniu, lub wiacza w akt po-
kuty, zgodnie z formulami zamieszczonymi w Mszale Rzymskim *5.

Nastepnie odmawia sie przewidziany hymn i psalmy. W niedzieleg
psalmodia obejmuje: po I Nieszporach psalmy 4 i 133, a po II Nieszpo-
rach psalm 90. W pozostate dni tygodnia dobrano takie psalmy, ktére obu-
dzajg przede wszystkim nadzieje w Panu %4,

Po psalmach nastepuje kréotkie czytanie, po ktorym odmawia sie res-
ponsorium: ,,In manus Tuas..” oraz kantyk Symeona ,Nunc dimittis...”.
Komplete konczy modlitwa, blogostawienstwo ,,Noctem quietam” i anty-
fona maryjna .

4. LITURGIA GODZIN W DUSZPASTERSKIM POSELUGIWANIU

Rozwazania nad Liturgia Godzin nasuwajg pewne wnioski praktycz-
ne, ktére moznaby uwzgledni¢ w pracy duszpasterskiej.

1) Liturgia Godzin, jako oficjalna i publiczna modlitwa catego Ko$cio-
ta 1 poszezegblnych jego czlonkéw nie wyklucza osobistej i prywatnej mo-

3% IGLH 68.
4 IGLH 69.
4 Por. IGLH 75.
42 IGLH 179.
4 IGLH 86.
# IGLH 88.
4 IGLH 89—92.
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dlitwy poszezegdlnych oséb. Wrecz przeciwnie oficjalng meodlitwe Kos-
ciola musi dopelniaé osobista modlitwa prywatna. Dlatego Sobér w Kon-
stytucji o liturgii uczy: ,,Zycie duchowe nie ogranicza sig do samej tylko
liturgii. Chrze$cijanin, chot powolany jest do modlitwy wspdlnej, powi-
nien mimo to wejst takze do swojego mieszkania i w ukryciu madli¢ sie
do Ojeca, jak uczy ‘Apostoi, powinien takze modli¢ sie nieustannie” 46,
Stad w zyciu religijnym zaréwno jedng jak i drugg nalezy troskliwie
pielegnowac.

2) Chociaz modlitwa osobista i prywatna jest konieczra, to jednak
modlitwie wspoblnej przyshuguje specjalna godnos¢, skoro sam Chrystus
powiedzial: ,,gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem
posréd nich” 47,

Liturgia Godzin jest ze swej natury modlitwg wspodlnotows. Diatego
tez ten jej wspolnotowy charakter domaga sie wykorzystania wszystkich
okazjido wspolnego jej odprawiania — jezeli nie w catosci,
to przynajmniej gléwnych czesci, a zwlaszeza porannych laudeséw i wie-
czornych nieszporow.

3) Stad dokumenty odnowy Liturgii Godzin zachegcaja kapta-
n 6w, ktérzy nie majg obowigzku chérowego odmawiania Oficium, by,
korzystajac ze wspoélnego zamieszkania lub przygodnych spotkan (takich
jak: rekolekeje, dni skupienia, konferencje rejonowe, zjazdy kolezenskie)
starali sie odnowi¢ wspolnie przynajmniej jakg$ czesc¢ liturgii uswiece-
nia czasu %%, Zacheta ta zastuguje nie tylko na uwage, ale powinna zna-
lezé praktyczne zastosowanie w zyciu kaplanow.

4) Wspomniane dokumenty wypowiadajg réwniez pod adresem dusz-
pasterzy zalecenie, ,,by wszyscy powierzeni ich pieczy byli jednomysini
w modlitwie” i w zwigzku z tym, by starali sie zacheca¢ wier-
nyech do wspélnego sprawowania — zwlaszcza niedzielnych i Swiatecz-
nych nieszporow %°. Czy wobec tego nie nalezaloby przywroéci¢ do litur-
gii niedzieli i $wieta parafialnych nieszporow, ktore kiedy$ cieszyly sie
duzym przywiazaniem i frekwencjg wiernych % — jezeli juz nie w kazdg
niedziele i Swieto, to przynajmniej z okazji wiekszych obchodow  para-
fialnych (np. odpust, jubileusz parafii, itd.) -— tak, by przezywanie uro-
czystosci rozpoczynalo sie pierwszymi nieszporami, a drugie by jg kon-
czyly 51. Podobnie moznaby utrzymaé¢ znany dawniej w wielu parafiach

4 KI, 12,

47 Mt 18, 20.

4 Por. KL 98; IGLH 25.

4 Por. KL 100 IGLH 23.

5 Por. R. Rak Nieszpory parafialne, w: Wprowadzenie do hturgn, 426 B. Na-
dolski: Czy mnozenie Mszy $§w., CT 3.(1979) 90. .

‘1 W celu ozyw1en1a Nleszporéw mozna je polaczyé ze Msza $w. Szczegdly-
zob. IGLH 96—97.
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zwyczaj czuwania wiernych w noc Bozego Narodzenia przed Mszg Pas-
terska w formie tzw. jutrzni, ktora jest w pewnym sensie czescig Litur-
gii Godzin i stanowi bezposrednie przygotowanie do przezywanej tajem-
nicy tego Swieta w liturgii mszalnej.

5) Znamienng nowoscig odnowionej Liturgii Godzin jest zacheta
skierowana do wiernych $wieckich, by odmawiali Oficium 52. Zacheta ta
jest teologicznie bardzo gleboko uzasadniona. Wymaga jednak od dusz-
pasterza pouczenia ich o sposobie odmawiania Liturgii Godzin oraz do-
starczenia im polskiego tekstu tej modlitwy, jezeli juz nie w calosci, to
przynajmniej je skrétu w postaci choéby dawnego ,,Oficium parvum” 53,

6) Nalezy rowniez pamieta¢ o tym, ze w Koéciele, oprécz modlitwy
oficjalnej i liturgicznej, istniejg inne formy poboznosci pozaliturgicznej.
Chodzi tu przede wszystkim o takie nabozenstwa jak: droga krzyzowa,
gorzkie Zale, rézaniec, a zwlaszcza godzinki, ktére w swej formie na-
wigzujg bardzo wyraznie do Liturgii Godzin. Nabozenstwa te, a przynaj-
mniej niektére z nich, wywieraly i wywieraja wielki wplyw na ksztal-
towanie sie wspoélnej i liturgicznej modlitwy Kosciola %, Dlatego formy
tej poboznos$ci pozaliturgicznej nalezy réwniez troskliwie pielegnowaé w
zyciu religijnym parafii i zacheca¢ wiernych do udzialu w nich.

* *

Konezae te refleksje nad oficjalng i publiczna modlitwa Kosciota —
nazywang dawniej ,.Brewiarzem”, a obecnie Liturgia Godzin — jeszcze
raz nalezy podkre§li¢, ze jej sprawowanie przyczynia sie do uwielbienia
Boga, uswiecenia czlowieka 1 zbawienia calego $wiata ze jej odmawianie
moze staé¢ sie natchnieniem dla modlitwy osobistej, zar6wno u kaplanéw
jak i wiernych.

W Liturgii Godzin powinni przeto znalez¢ pomoc i wsparcie, a' zara-
zem gwarancje apostolatu wszyscy ci, ktorzy podejmujg sie dziela ewan-
gelizacji we wspoblczesnym s$wiecie,-a wiec nie tylko kaplani, lecz'takze
i $wieccy. W 'przeciwnym bowiem razie kazdy wysilek moze latwo prze-
rodzi¢ sie w dzialanie, ktéremu bez modlitwy zabraknie skutecznosei- nad—
przyrodzonej.

52 Por. KL 100; IGLH 27.

58 Role ‘te spe%ma bardzo -dobrze -wydany-‘przez Pallotmum modiitewnik - opra-
cowany przez ks. St. Kazimierczaka 'pt. ,,Liturgtczna Modhtwa DPnia”; Poznan-
~Warszawa 1972,

st Por. W. Swierzawski, Misterium Christi, Krakéw 1961, 368.
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