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KS. ANTONI DLUGOSZ

METODY KATECHIZOWANIA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

' 153 Konferencja Plenarna Episkopatu Polski zajela sie sprawg reli-
gijnego wychowania matych dzieci. Wplyneto to na rozporzadzenie Mini-
sterstwa Os$wiaty, nakazujace obja¢ specjalnym przygotowaniem do za-
dan w szkole dzieci w wieku szesciu lat. Biskupi Ordynariusze 'wydali
zarzadzenia, w ktérych zobowiazuja wszystkie parafie do prowadzenia
katechizacji dzieci w wieku przedszkolnym, a obowigzkowo w széstym
roku zycia.

Przezycia religijne u dmem przejawiaja sie bardzo weczesnie, juz
w trzecim, czwartym roku zycia !. Badania przeprowadzone w Danii wy-
kazaly, Ze pierwsze zainterésowania polityczne przypadaja na koniec
wieku dorastania, tymczasem przezycia religijne wystepuja juz w okre-
sie dziecigcym 2, Na czlowieku i na calym jego zyciu odbijaja sie prze-
zycia pochodzace z wczesnego dziecinstwa. Decyduja o tym tzw. prawa
pierwszych skojarzen i przezy¢, ktore bardzo gleboko zapadajg w psy-
chike ludzka 3. Te¢ wlasnie podatnos¢ i plastycznos¢ chce wykorzystac
program  wychowania $wieckiego przez jak najwczesniejsze oddzialy-
wanie na dziecko w formie zastepowama przezy¢ religijnych — S$wiec-
kimi obrzedami. :

1. ‘ZADANIA KATECHEZY PRZEDSZKOLNEJ

Katecheza przedszkolna kieruje sie zupelnie innymi kryteriami niz
katecheza szkolna. Nie jest ona — pod wzgledem przerabianego mate-

1 E. B. Hurlock, Rozwéj dziecka, Warszawa 1960, s. 566.
2 Za: R. Murawsk1 Antropologm katechetyczna Warszawa 1980 (maszynopls)

s. 32 n.
3 S, Styrna, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziec-
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rialu — minicturg klasy pierwszej, wzglednie $wiadomym podprowa-
dzeniem pod material szkolny, by latwiej bylo katechizujacemu w klasie
pierwszej. Katecheza przedszkolng rzadza inne prawa. W katechezie
przedszkolnej nie chodzi w pierwszym rzedzie o przyswajanie wiado-
mosci, ezyli inaczej moéwige o uczenie religii. Chodzi o formowanie wlasci-
wych postaw religijnych, religijnych wyobrazen i przezyé. Stad celem
katechezy tego wieku jest dopomozenie dziecku poprawnie przezywac,
odczuwac i doswiadczyé Boga oraz to wszystko, cn jest z religia zwig-
zane. Wilasciwe postawy, pojecia religijne, przezycia w wieku przed-
szkolnym decyduja o tym, czy na dalszym etapie dziecko, a pézniej mlo-
dy czlowiek, autentycznie spotka sie z Bogiem, czy tez odrzuci bledne
pojecie Boga, a z nim wiare (Sartre).

Katecheza przedszkolna stawia sobie za cel najwazniejszy, by pierw-
sze $wiadome przezycia dzieci: poznawcze i1 dazeniowe, skierowywac ku
Bogu. Inaczej moéwige, ureligijnia¢ je. Dla zycia religijnego poznanie
jest odkrywaniem Stwoércy i stworzenia, poznawaniem w zaleznosei od
Swtoércy i cheeniem zgodnie z wolg Bozg. Katecheza chee doprowadzié¢
do tego, by pierwsze poznanie i pierwszy zachwyt byly poznaniem reli-
gijnym i zeby pierwsze chcenie bylo uzgodnione z wola Bozy. Jezeli
zycie ma przebiega¢ zgodnie z wolg Boza, dziecko bardzo wczesnie musi
z wola Bozg sig liczy¢ %

A, RODZINA A KATECHEZA

Zasadniczo katecheza' przedszkolna powinna podsumowywaé to
wszystko, co wczesniej starali sie robi¢ w domu rodzice i wychowawcy.
Wiemy jednak, ze wspolczesna katechizacja staje sie jednoczesnie ewan-
gelizacja. Jestesmy swiadkami kryzysu rodzin katolickich, ktére nie spel-
niajg i to w wigkszosci przypadkow funkeji pierwszych zwiastunéw Boga
wobec swoich dzieci. Dzieci albo nie wynoszg zadnych postaw religijnych
z domu, a jeszcze czeSciej bywaja zastraszane Bogiem. Wobec kryzysu ro-
dziny na osobie prowadzacej katechizacje spoczywa podwojny obowigzek
ewangelizowania i katechizowania.

Czesto spotykamy sie z dzietmi majacymi zdeformowane pojecie
o Bogu. Z tej racji musimy uwrazliwiaé siebie i rodzicow, a takze wy-
chowawcdow, by swoim odniesieniem do dziecka nie poglebiali tego po-
jecia. Charakterystyczna cecha religijnosci dziecka, tzw. antropomorfi-

ka w: Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej (red. F. Adamski), Warszawa 1973,
s. 116.

4 E. Materski, Metody i formy kalechezy (maszynopis), s. 16 n, za: J. Bagro-
wicz, Katecheza przedszkolna w Polsce, w: Atereum Kaplansiie, z. 1/1978, s. 127.
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zacja ® powoduje, ze cechy ludzi dorostych przenosi ono na Boga. Stad
idealem byloby prowadzenie katechezy przedszkolnej w S$cistej wspoi-
pracy z rodzicami, poniewaz oni moga interioryzowa¢ problemy poru-
szane w katechezie, a takze poprawnie kierowaé¢ religijnymi przezyciami
dziecka. \

B. SWIADECTWO WYCHOWAWCOW

Zatozenia i cele katechezy przedszkolnej zostang pozytywnie zreali-
zowane, jezeli wychowawca bedzie pamietal, ze istotng role w jego po-
studzé spelniaja nie tyle stowa, ile sam wzér osobowy 8. W dziecku
odbija -sie réwnowaga wychowawcy, jego prawo$¢, osobowe sposcby za- ~
chowania sie, postawa wobec $wiata, ludzi i Boga, jego umiejetnos¢ zy-
“cia, kochania 1 wierzenia 7. .

Jezeli.katecheta chce wpoié dziecku przekonanie, ze Bég jest z nami,
jest nam bliski, musi sam swoim postepowaniem i zachowaniem poka-
za¢, ze jest dziecku bliski i to kazdemu, takze temu niekochanemu,
niesympatycznemu, opdznionemu w rozwoju, zahukanemu, bojazliwemu,
‘temu najbardziej zamknietemu w sobie ... temu ostatniemu. Jezeli prag-
nie uswiadomié¢ dziecku, ze Bog jest wierny, sam katecheta musi okaza¢
sie stownym, obowigzkowym, spelniajacym obietnice. Jezeli chce, Zeby
dziecko zrozumialo najwieksze przykazanie milosci, musi pomoc dziecku
przezy¢ prawdziwa milos¢. Im mniej do$wiadcza dziecko atmosfery mi-
osci w domu rodzinnym, tym wiecej musi jej dostarczy¢ katecheta 2.

Dzieci z wieksza odwaga i.pewnoscig siebie zabierajg sie do pracy,
gdy towarzyszy im wiara dorostych w ich umiejetnosci. Przesadne jed-
nak wymagania moga sie okaza¢ rownie niekorzystne, jak brak zaufania
w mozliwosei dziecka, Tylko w tym wypadku dzieci sy zdolne si¢ uczy¢
i zdobywa¢ nowe doswiadeczenia, gdy wymagania wychowawcéw sa pro-
porcjonalne do stopnia- rozwoju dziecka. Przesadne wymagania niszczg
w dziecku poczucie pewnosci siebie i oslabiajag motywacje¢ uczenia sie.
Natomiast zbyt ciasne wymagania prowadza do nudy i biernosci. Bar-
dziej pozytywne efekty osiaga sie poprzez demokratyczny i przyjaciel-
ski styl, model wychowania, anizeli poprzez model autorytatywny ®.
Demokratyczny model wychowania latwiej i skuteczniej wyrabia w dziec-

5 Z. Szmigiel, O rozwoju przedstawien Boga u dzieci- w wieku przedszkolnym,
w: Czestochowskie Studia Teologiczne, Czestochowa 1973, s. 37.
} 6 D. Chrzanowska, Dziecko w rodzinie, w: Dziecko w wieku przedszkolnym
(praca zbiorowa), Warszawa 1978, s. 51.
7 K. Lopuska, Male dziecko wobec prawd wiary, w: Homo Dei, nr 5—6/1960,
s. 693—703. ) .
8 Uwagi z wykladow ks. dra Wi Kubika, Katecheza przedszkolna, ATK w la-

tach 1973/74.
» Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i milodziezy, Warszawa 1976, s. 64n.
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ku samodzielno$¢ i poprawne postawy spoleczne. Model ten cechuje bo-
wiem umiarkowane kierowanie oraz dostarczanie dziecku atmosfery cie-
pla, szacunku i zrozumienia, w ktérej latwiej przejmuje dziecko sposoby
zachowania dorostych. Stad bojazliwi rodzice i wychowawcy sg tak samo
ztym modelem wychowawczym, jak rodzice i wychowawcy zbyt gorliwi
i niecierpliwi.

~

C. KATECHEZA ODPOWIEDZIA NA POTRZEBY DZIECKA

Bardzo duze znaczenie w katechezie przedszkolnej posiada liczenie
sie z podstawowymi potrzebami psychicznymi dziecka, do ktérych na-
lezg: potrzeba kontaktu uczuciowego, potrzeba bezpieczenstwa i potrzeba
osiggniec 19, Dziecko w sposéb naturalny garnie si¢ do katechety. Emo-
cjonalny zwigzek i duzy stopien ciepla w stosunkach z matymi dzieémi
rozwija w nich- rado$¢ uczenia sie, spontanicznos¢, fworczosc. Wszelkie
poczucie osiggnie¢ pobudza dziecko do nowych czynnosci. Natomiast
kary, niezauwazanie, dziecka, powduja zahamowania w rozwoju. Kate-
checi powinni zatem ciagle kontrolowa¢ swoje zachowanie, korzystaé
z uwag otoczenia, nagrywa¢ na tasme swoj glos, swéj sposéb mowienia,
aby mogli stawa¢ sie jak najbardziej zréwnowazonym modelem wy-
chowawecy.

D. MODLITWA NA KATECHEZIE

Na katechezie przedszkolnej — przy formowaniu postaw. — zwra-
camy uwage na modlitwe, gdzie podprowadzamy dziecko pod modlitwe
uwielbienia i dziekczynienia. Pomagamy dziecku doswiadezy¢ Boga, jako
milujgcego Ojca, a wiec jako tego, komu dziecko moze zaufa¢, mie¢ przy
Nmi dobre samopoczucie, przezywac bezpieczenstwo, uswiadamiaé sobie,
ze nie jest samo. Pomagamy dziecku doswiadczy¢ z jednej strony blis-
kos¢ Boga, zazylo$é z Nim, z drugiej zas strony Jego wielkos¢. Powyzsze
stany powinny by¢ zwiagzane z przezywaniem radosci i zadziwienia.
Uswiadamiamy dzieciom, ze moga odwaznie stawia¢ pytania, a takze
prosi¢- Boga w roznych sprawach. Ogolnie biorac, chodzi w katechezie
przedszkolnej o skierowanie pierwszych zachwytow dziecka, pierwszych
jego- radosci, pierwszych tesknot ku Bogu. —

2. .ZNACZENIE ZABAWY

W tym, co dotyczy metooiy i formy, katecheza przédszkolna powinna
sie liczyé z I‘OZWO]em psychicznym malego dziecka. Mate dziecko roz-

10 P Poreba, Psychologlczne uwarunkowania zycia rodzinnego, Warszawa 1981,
s, 27—37. . . .
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wija sie gléwnie za posrednictwem zébawyv”. Zabawa zajmuje dominu-
jace miejsce w jego zyciu, podobnie jak w Zyciu uczhia nauka, a w zyciu
doroslego czlowieka — praca. Dziecko bawigc sie wypoczywa, pracuje,
.uczy sie, poznaje. Zabawa daje dziecku pelnie zycia. Jest dla niego
praca, mys$leniem, twoérczoscig, realizmem, fantazja, odpoczynkiem, .zré-
dtem radosci. Zabawa rozwija szereg funkcji, sprawnosci i umiejetno-
sci. Wplywa na rozwdj my$lenia -przyczynowo-skutkowego, dostarcza
szereg przezy¢ emocjonalnych, rozwija zainteresowania, ¢wiczy wole,
a tym samym wplywa na tworzenie sie jego osobowosci. Uczy dziecka
wspdlzycia z innymi ludzmi i ksztaltuje w nim nawyki spolecznego
wspoldzialania 12. Zabawa jest wreszcie wazinym czynnikiem wychowa-
nia moralnego i rozwoju duchowego, a tym samym religijnego. Stad
wychowanie dziecka w tym okresie musi uwzglednia¢ przede wszystkim
forme zabawowa. Oczywiscie zabawa na katechezie musi byé¢ podpo-
rzadkowana celowi katechezy. Dlatego przy opracowywaniu konspektu
trzeba przemysSle¢ rodzaj zabawy, by z jej pomocag przyblizy¢ dziecku
w sposob teologicznie poprawny rzeczywistosé Boza. Ogélnie mozna wy-
roznia¢ nastepujgce zabawy na katechezie przedszkolnej:. tematyczne,
konstrukcyjne, ruchowe oraz zabawy i gry dydaktyczne 1.

-

A. ZABAWY TEMATYCZNE

W zabawach tematycznych dziecko przyjmuje na siebie okreslone role
i nadaje rozne znaczenie uzywanym w zabawie przedmiotom. Zabawy
tematyczne ksztalca wyobraznie dziecka i jego fantazje. Dziecko prze-
ksztalcajac w zabawie rzeczywistos¢, dokladnie ja obserwuje i w ten spo-
sob utrwala sobie wiadomosei o §wiecie. I jakkolwiek dziecko wprowa-
dza w zabawe swiat iluzji, niemniej nawet na moment nie traci poczu-
cia realnosci. Totez w kazdej chwili, gdy zajdzie tego potrzeba, wraca do

rzeczywistosci.
~ Stad w czasie katechizacji, chege ptzekazaé dziecku pewne pojecia li-
turgiczne, urzadzamy celebracje — nabozenstwa paraliturgiczne. Pod-

czas nabozenstwa urzadzamy krotka procesje z krzyzem wokol kosciola
lub od drzwi kosciola do ottarza, polaczong ze $piewem. Spiewamy znane
pieéni, czytamy bardzo krétkie wyjatki z Pisma $w., wprowadzajac jed-
noczesnie krétkie wyjasnienie przeczytanej tresci; stosujemy modlitwe
lub recytacje potgczong z dostosowanymi do tresci gestami. Beda to dla
dzieci pewnego rodzaju zabawy, ktore. nie umniejszajg szacunku, lecz
przyblizajg im liturgie stowa.

11 7. Wlodarski, Rozwoj i ksztaltowanie doswiadczenia indywidualnego, War-
szawa 1975, s. 106nn. : N

it P. Poreba, dz. cyt., s. 51. :

13 D. Chrzanowska, Dzialalno$¢ zabawowa dziecka, w: Dziecko w wieku przed-
© szkolnym (praca zbiorowa), Warszawa 1978, s. 62—82.
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Zabawa wzieta z codziennego zycia dziecka i celowo powtdrzona na
katechezie prowadzi réwniez do zrozumienia prawdy religijnej. Na przy-

kiad, czynna milo§é blizniego — zabawi¢ si¢ w dom rodzinny, dzieci po- _

magaja mamie w sprzataniu, zmywaniu itp. Rekwizyty, zabawki sg nie-
potrzebne. Zastepuje je ¢zynna wyobrainia dziecka. Zabawe kohczymy
z zaznajomieniem dzieci z Jezusowym prawem milo$ci: Mitujcie sie wza-
jemnie, jak je was umitowatem. Dzieci tworzg krag, trzyméjq sie za rece
i powtarzaja lub $piewaja: Milujcie sie... Slowa te mogg stanowié takze
refren modlitwy ulozonej na wzor litanii i prowadzonej przez katechete.
Pod koniec konkretny obowigzek, np. odwiedzenie chorego koleg1 Z ka-
techeta

B. ZABAWY KONSTRUKCYJNE

W zabawach konstrukeyjnych dziecko stawia sobie cel zabawy. Za-
bawa konstrukcyjna to wykonanie przez dziecko przedmiotéw z papieru,
gliny, tworzywa lesnego, patyczkow, plasteliny itp. Na przyklad rozpo-
czynamy katecheze na $wiezym powietrzu od budowania z kamieni, pa-
tyczkow: oltarzy, budynkéw koscielnych, krzyzy, kaplic. Jest ono wste-
pem do stworzenia atmosfery dla zaplanowanego opowiadania o kosciele
czy zorganizowanego nabozenstwa paraliturgicznego.

-Podobnie jak w zabawach tematycznych mogg wystepowaé pewne
elementy zabaw konstrukcyjnych, tak w zabawach konstrukcyjnych by-
waja elementy zabaw tematycznych. W zabawach konstrukcyjnych na
przykiad mamy takie podzial zadan, a wiec rél miedzy dzietmi. Inny jest
jednak ich akcent i waga. Zabawy konstrukcyjne rdznig sie od zabaw
tematycznych przede wszystkim tym ze pozostaw1aJa pewien wytwor
dzialalnosci dziecka.

C. ZABAWY RUCHOWE

Zabawy ruchowe ksztaltujg sprawnosé dziecka, koordynujg jego ru-
chy i orientacje przestrzenng. Rozwdj ruchowy dziecka odgrywa waina
role w jego przystasowaniu sie do Zycia, pézniejszej pracy i nauki. Opa-
nowywanie sprawnosci motorycznych, prawidlowy rozwoj ruchowy ula-
twia dziecku nawigzywanie kontaktéw spolecznych, przyczynia sie do
jego akeceptacji przez grupe rowie$nicza oraz wplywa na rozwdj osobo-
wosci dziecka. Opéiniony rozwéj ruchowy dziecka odbija sie niekorzyst-
nie na jego rozwoju psychicznym. Podczas katechezy wprowadzamy tak-
ze zabawy ruchowe. Na przykiad urzadzamy pochod polgczony ze Spie-
wem 1 przenoszeniem przedmiotéw kultu religijnego: krzyza, obrazu
Swietego, Biblii w towarzystwie swiec, kwiatow. Taniec dziecka moze by¢
wyrazem wdziecznosci wobec Boga. Na katechezie musimy podejmowaéc
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przemyslane proby, ktéorych wyjsciem jest swiat dziecka, jego Zycie,
a celem skontaktowanie najmlodszych z niewidzialnym Bogiem i wpro-
wadzenie ich w zycie liturgiczne. )

Bardzo wazng role w zabawie ruchowej odgrywa modlitwa gestu.
Dziecko nasladuje ruchy zaobserwowane u drugich. Katecheza ma wy-
jasnia¢ znaczenie tych gestow. Dziecko lepiej modli sie gestem niz samym
stowem. Dlatego slowom modlitewnym winien towarzyszy¢ delikatny,
zroznicowany gest. Wazne sg takze postawy modlitewne. Stojgca — wy-
raza gotowo$é opowiedzenia sie za wezwaniem Bozym, gotowo$¢ czynu.
Jest ponadto takze postawa szacunku. Kleczgca — oznacza pokute, zal,
unizenie. Stosujemy jg rzadko, poniewaz taka postawa meczy dzieci, gdyz
maja trudnosci z utrzymaniem réwnowagi ciala,

W postawie stojgcej mozemy stosowac caly szereg gestow rak, na
przykiad cheae wyrazié skruche, zal — opuszczamy rece wzdluz ciala,
ewentualnie krzyzujemy je na piersiach. Przy okazaniu radosci, zach-
wytu, dziekezynienia — szeroko rozkladamy rece. Wzniesione lekko w go-
re oznaczajg wzniesienie my$li do Boga.

Postawa siedzaca z rekoma utozonymi na kolanach wyraza modlitew-
ne skupienie. Modlitwe gestu mozemy takze wyrazi¢ poprzez insceniza-
cje, przedstawienie. Role wykonywane przez dzieci sprawiaja im wielka
rados¢é. Dzieci przezwyciezaja nieSmiatosé¢ i doswiadczajg glebokich prze-
zyct. Za -posrednictwem inscenizacji i przedstawienia mozemy dzieciom
przyblizy¢ wiele zdarzen biblijnych.

D. ZABAWY I GRY DYDAKTYCZNE

Zabawy i gry dydaktyczne polegajg na rozwigzywaniu zagadek re-
ligijnych lub segregowaniu przedstawionych dziecku przedmiotow. Po-
magaja utrwali¢ i uporzadkm}vaé zdobyte wiadomosci. Uczg logicznego
myslenia i zdyscyplinowania, poniewaz wymagajg podporzagdkowania sie
~ odpowiednim regulom i przepisom. :

Zasadnicza rola zabaw w rozwoju dziecka polega na tym Ze rozwi-
jaja one jego sfere duchows, poznanie i myslenie; rozwijaja jego pa-
mieé — dziecko latwiej i szybciej zapamietywuje i utrwala sobie mate-
rial, ktérym operuje w zabawie. W zabawie takze formujg sie mechaniz-~
my, kierujgce zachowaniem sie, postepowamem dziecka. W zabawie
dziecko uczy si¢ ponadto ocenia¢ stesunki spoleczne z innymi, poznawaé
je i rozwigzywaé problemy wywolane przez te stosunki, oceniaé, jakie
formy wspolzycia z innymi sg najlepsze. Zabawa dziecka jest tg forma
dzialalnosci, ktéra wzbogaca motywy dziecka o nowe, spoleczne, specy-
ficzne dla czlowieka tresci 14, Zabawa ma takze charakter terapeutyczny,

1 M. Tyszkowa, Akiywnoéé i dzialalnosé dzieci i mlodziezy, Warszawa 1977,
s. 96n.
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gdyz w zabawach tematycznych wystepuja pewnego rodzaju rozladowa-
nia nieprzyjaznych stosunkow miedzy starszym a mlodszym rodzenstwem,
pomiedzy dorostymi a dzieé¢mi. W zabawie dziecko uwalnia sie od napie¢,
jakie wywoluja w nim ograniczenia wprowadzane przez otoczenie. W za-
bawie dziecko pozbywa sie lekéw, zaspokaja swoje potrzeby i zyczenia,
ktérych inaczej zaspokoi¢ nie moze, przez co zmniejsza sie w nim stan
napiecia frustracyjnego, oslabiajg si¢ i wyladowuja konflikty emocjonal-
‘ne. Dzieki zabawie wychowaweca moze poznaé¢ nie tylko zakres posiada-
nych przez dziecko wiadomosci, lecz takze wzajemne stosunku miedzy
dzieckiem a dorostymi, a takze postawy rodzicow i innych dzieci wobec
niego. :

3. POMOCE KATECHETYCZNE

Biorge pod uwage pomoce katechetyczne nalezy w katechezie przed-
szkolnej wyroézni¢ obraz, fotomontaz, flanelograf, przeirocze, rysunek
oraz takie czynno$ci twdrcze, jak malowanie, wycinanie itp.

A. OBRAZ

Obraz musi byé czytélny, wolnhy od wszelkich szczegélow, poniewaz
spostrzezenie dziecka jest niewyrazne i chaotyczne. Dziecko popelnia ble--
dy w yozpoznawaniu przedmiotéw. Katecheta musi je uczyt¢ kierowat
swoimi spostrzezeniami, co innymi slowy znaczy ujmowa¢ cechy istotne
i wazne, Szczegoly przedstawione na obrazie stwarzajg chaos wrazen,
a przez to badZ oslabiajg przezycia religijne, badz tez w ogole ich nie
wywoluja. Taki obraz nie skupia, lecz rozprasza. Lepszy jest dla dziecka
obraz wykonany recznie, ale udany tak pod wzgledem formy, jak i tresci
niz wielkie dzielo sztuki, gdyz dziecko nie jest w stanie obja¢ go wzro-
kiem i skupi¢ na nim swej uwagi. '

Obrazy nie mogg przedstawia¢ Chrystusa, Maryi, Apostotow jako dzie-
ci. Takie obrazy nie odpowiadaja zapotrzebowaniu dziecka. Dziecko od-
czuwa potrzebe Boga mocnego, stad znajduje oparcie w Chrystusie do-
rostym, u ktérego moze szuka¢ pomocy, przy ktéorym moze czuc sie bez-
piecznie, jak w odniesieniu do ojca i matki.

Obraz winien ilustrowa¢ prawde religijng, jaka podajemy dziecku.
Stad nonsensem jest pokazywanie postaci niewidzialnego Boga. Dziecko
przyjmie, ze- Boga nie da sie narysowaé, bo nikt z nas Go nie widzial. Nie
pokazujemy takze obrazow sprzecznych z historig, geografig lub opisem
biblijnym. Wszystkie obrazy, czerpiace swa tres¢ z legend czy apokry-
fow muszg byc¢ odrzucone. Cheace zobrazowac jakas prawde moralng ko-
rzystamy z przykladow. Obok zatem obrazéw biblijnych postugujemy sie
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takze obrazami z zycia, przez co latwiej wprowadzamy dzieci-w Radosng
Nowing. Przez zestawienie wydarzen biblijnych z konkretnym zyciem
dziecka, zwracamy mu uwage na to, Ze jego Zycie ma wielkie znaczenie
u - Boga.

B. FOTOMONTAZ

Sytuacje zyciowe mozna przedstwi¢ dziecku za posrednictwem fo-
tomontazu. Fotomontaz tworzymy przez naklejenie na kartonie obra-
z0w z rozmaitych czasopism, w miare moznosei kolorowych. Kolorystyka
ma wielkie znaczenie w odbiorze dziecka.

C. FLANELOGRAF

Flanelograf — to obraz powstajgcy na tablicy flanelowej. Dziecko
uczestniczy w tworzeniu obrazu. Jest tutaj co$ z zabawy i twérczosci.
Przez powolne powstawanie obrazu dziecko latwiej przyjmuje przekazy-
wane mu treSci, jakie flanelograf wyraza. Z ogladaniem obrazu wigze
sie takze kontemplacja obrazu, ktéra jest rzeczywista modlitwa dziecka.

D. PRZEZROCZA

Przezrocza— dzieci zawsze chetnie ogladaja, zwlaszeza, gdy sa kolo-
rowe. Komentarza slownego prawie nie przyjmuja, gdyz sa przejete sa-
mym obrazem. WinniSmy stosowaé¢ wielkg ostroznoseé w pokazywaniu
przezroczy, poniewaz czesto sg przeladowane szezegélami i przyémie-
wajg prawde, ktérg chcemy dziecku przyblizy¢ i przekazaé. Stad moze-
my pokazywaé tylko niektére przeirocza z danej serii. Im dluiszy kon-
takt z obrazem, tym lepiej i glebiej przezyje dziecko wyraZong w nim
tres¢. Mozemy podczas projekeji przezrocza przeczyta¢ takze werset
z Pisma $w. lub zaspiewaé odpowiednig piesn. Piesn czy piosenka reli-
gijna spelnia wazng role w rozwoju medytacji u dziecka. Dziecko, a na-
wet-uczen w wieku szkolnym najczesciej nie zastanawia sie nad slowami
modlitwy. Tymezasem piosenka religijna wzbudza w nim zywiolows,
twoércza radose, ktora jest rzeczywista modlitwg i poczatkiem medytacji.

E. RYSUNEK KATECHETY

Rysunek stanowi prosty, estetyczny, staranny, poprawny 4 czytelny
szkic na tablicy. Podczas rysowania katecheta utrzymuje staly kontakt
z dzieémi, rozmawia z nimi i razem z nimi opracowuje kazdy szczeg6l
rysunku. Taki wlasnie rysunek przybliza dziecku poznawang prawde.
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F. RYSUNEK DZIECKA

Duzg role odgrywa indywiddalny rysunek dziecka 5. Przechodzi on
rozne fazy. Faza pierwsza nazywana bazgrots, pobudza dzieci do baz-
grania, ktére jest wstepem rysunku. Podczas rysowania mozna dzieciom
zadawa¢ pytania na temat przedstawionych w rysunku tresci, np. co ry-
suja? Na drugim etapie dziecko rysuje juz z sensem. Nie uwzglednia
jeszcze odpowiednich proporcji, ale zna perspektywy, co nie przeszkadza
dziecku wypowiedzie¢ sie w rysunku. Katecheta winien pozytywnie oce-
nia¢ wszystkie rysunki dzieci. Dziecko powieksza w rysunku to, co jest
dla niego najwazniejsze. Jest to wyrazem jego uczuciowego stosunku do
danej postaci, czy poznawanej prawdy. Kolorystyka tez nie zawsze jest
zgodna z rzeczywistoscia, co jest spowodowane szczegélnym zaintereso-
waniem barwami. .

Rysunek spelnia duze znaczenie w rozwoju dziecka. Jest on obrazem
jego wewnetrznego zycia. Jest takZe uproszczonym obrazem rzeczywis-
tosci wyrazonym przez schemat, w ktorym dziecko nadaje swoisty i ory-
ginalny wyglad ogladanym przez siebie przedmiotom i zjawiskom. Ry-
sunek pomaga rozpozna¢ rodzine i sSrodowisko dziecka. ‘

Na katechezie pozgdany jest spontaniezny rysunek dziecka. Bedzie
on sprawdzianem, w jaki sposob dziecko zrozumialo i przyjeto tres¢, kto-
ra podawaliémy mu na katechezie. Rysunek dziecka o tematyce religij-
nej jest w prawdziwym znaczeniu modlitwg dziecka. Tworzac rysunek,
dziecko wypowiada tres¢, ktorg przezywa, przetwarza na swoj jezyk to,
co przyjalo podczas katechezy. Angazuje si¢ wewnetrznie i wechlania
dang tre$¢ w siebie. Tak powstaje prawdziwy dzieciecy kontakt z Bo-
giem — dialog z Bogiem.

G. INNE CZYNNOSCI TWORCZE

Tworczosé dziecka rozwija sie poprzez kontakt z rzeczywistoscia, kto-
rq ono poznaje. Im bogatsze sg doswiadczenia dziecka, tym bogatsza
bedzie jego tworczose, tym lepiej i dokladniej odzwierciedli ono pozna-
wang rzeczywistosc. Tematem twodrczosci na katechezie ma by¢ rzeczy-
wistosé religijna. Bog jest niewidzialny, ale widzialny jest Jezus Chrys-
tus, w .ktéorym Bog sie objawil. Widzialne sg takze znaki, poprzez ktére
odkrywamy rzeczywistos¢ Boza. Liturgia postuguje sie znakami ze Swia-
ta materialnego, by zblizy¢ i-ulatwié¢ zrozumienie $wiata nadprzyrodzo-
nego. Woda, ogien, chleb, wino, $wiatlo, dom; rodzina, stét < to zja-
wiska konkretne, dostepne do$wiadezeniu dziecka. Moze je dziecko ry-
sowac¢, malowa¢, wycina¢, formowaé, styka¢ sie z nimi na katechezie.
Gdy w tym procesie twérczym wlaczamy nasza religijnj informacje, to

15 M. Tyszkowa, dz. cyt., s. 98—102.
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powoli znaki liturgiczne stana sie dla dziecka czytelne i ulatwia mu poz-
nanie rzeczywistosci religijnej. Na katechezie mozemy rozbudzi¢ i ukie-
runkowywaé religijng wyobraznie i aktywnosé¢ umyslowg dziecka. We
wszystkich sytuacjach, jakie dziecko doswiadcza, ukazujemy mu ich re-
ligijny aspekt. Na przyklad niech si¢ dowie, ze piekny dom, ladna ulica,
praca konduktora, ojca w zakladzie pracy, matki w domu — to wszyst-
ko ma znaczenie wobec Boga. Ten bowiem naprawde kocha Boga, kto
dobrze pracuje. Ten stuzy samemu Bogu, kto ulepsza warunki ludzkiego
zycia, pracuje nad tym, by ludziom bylo lepiej.

4. WNIOSKI

Reasumujac, nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze katecheza uwzgled-
niajac element zabawy musi by¢ latwa, to znaczy nastawiona nie tylko '
na poznanie intelektualne, ile na przezycie oraz na ksztaltowanie postaw
religijnych. Musi ponadto by¢ przyjemna, tak, aby dziecko z radoscig
chcialo sie w nig angazowac¢. Powinna wreszcie stosowa¢ wiele ruchu
1 gestéow. Innymi-stowy cala katecheza winna przebiega¢ w atmosferze
pogody i radosci, aby dzieci-podczas niej dobrze sie czuly. Powinna takze
pomagaé w tworzeniu wspélnoty, wprowadza¢ dziecko do wspélnoty,
a jego egocentryzm podporzgdkowywac¢ wspélnym celom, stad wypra-
cowuje sie podczas katechezy wspdlne postawy, realizuje sie¢ wspoélne
cele oraz tak kieruje sie zajeciami, aby jedne dzieci uczyly sie od dru-
gich. Przy takim zalozeniu dziecko zauwaza, ze nie jest w centrum ze-
interesowania, ze obok niego jest jeszcze kto$§ inny. Mimo elementu za-
bawowego, nie moze zabrakng¢ na katechezie atmosfery powagi — atmo-
sfery religijnej. Moment modlitwy musi byé dobrze przygotowany w
najbardziej odpowiedniej chwili. Przez modlitwe bowiem dziecko wcho-
dzi w grono modlacych sie dzieci i ludzi dorostych. Nalezy uszanowac
tajemnice przezy¢ dziecka, jego osobisty kontakt z Bogiem. Na kateche-
zie mozna powtarza¢ pewne jasne, proste zdania, np. z Biblii. Koniecz-
na jest wspolpraca z rodzicami czy opiekunami dziecka.

Na katechezie przedszkolnej nalezy unikaé¢ przymusu. Nie wolno na-
rzuca¢ religijnosci ludzi dorostych. Dzieci winny dzieki katechezie, dzie-
ki zachetom dobudowywaé do swoich przezyé religijnych nowe prze-
zycia.

Unikamy infantylizowania w przekazie, zdrobnien (Bozia 1, paciorek,
Jezusek) oraz intelektualizowania, cho¢ trzeba prawde Boza przekazy-
waé powaznie, by dziecko uczylo sie liczy¢ z Bogiem, by wiedzialo, co
wobec Boga jest waizne.

16 H, Wistuba, Pierwsze odniesienie dziecka do Boga, w: Seminare, Krakow-
-Lad 1979, s. 175.
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THE METHODS OF CATECHIZING THE CHILDREN IN THE NURSERY SCHOOL
Summary

The aim of the pre-school child’s catechizing in the first place is not to assimi-
late the knowledge but to form the correct religious attitude, representations and
experience. So the aim of catechizing at this age is to help the child; to feel and
experience God and all that is connected with religion. The pre-school catechizing
considers the most important, that the first conscius experiences of the children:
cognitive and tendency direct them to God. It would be ideal to continue the chil-
dren’s catechizing in co-operation with their parents. Of great importance in the
pre-school catechizing is to take into account the principle psychical of the children.
A little child improves mostly though playing. Therefore in order to bring upa child
at the age of pre-school the forms of playing must be taken into consideration. Of
course the playing must be subordinated to the aim of catechizing. We can distinguish
some games as subject, constructional, motorial and didactic ones. As the teaching
aids for the catechist we distinguish: picture, photomontage, flannelgraph, slide and
drawing. Catechizing should be full of joy, free from compulsion and it should bring
the child into the community of the Church.



