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TEOLOGIA UBOSTWA W UJECIU BL. TERESY Z KALKUTY

Bt. Teresa z Kalkuty méwigc o ubdstwie, w sposob znakomity potaczyta
teorie z praktykg stuzby ,biednym z najbiedniejszych”. Dlatego pozostawita
nam najdoskonalsze swiadectwo realizacji ubéstwa wobec blizniego. Ubole-
wala, ze ludzie Zachodu czesto z nig fotografowali sie, ale prawie nikt z nich
nie poswiecit urlopu, aby pracowac dla ubogich. Ta wstrzasajgca opinia o nas
ludziach swiata zachodniego powinna by¢ wyrzutem sumienia.

Bogatg teologie ubdstwa bt. Teresy z Kalkuty przedstawig zaledwie w trzech
elementach: umitowanie ubéstwa, mito$¢ ubogich i rado$¢ stuzenia ubogim.

1. Umitowanie ubdstwa

Cale zycie m. Teresy nastawione bylo na jak najszerzej pojetg troske
o ubogich. Nie podata zadnej definicji ubdstwa. Jak kazdy Swiety wyrazata sie
poprzez konkretne postawy i przez codzienne postepowanie. Diatego pisze,
ze ubdstwo jest naszym posagiem. Przed Bogiem ubdstwo jest ,pokornym
uznaniem i przyjeciem naszej grzesznej natury, bezradnosci i catkowitej mi-
fosci oraz naszych niedostatkdéw, co wyraza sie jako nadzieja w Nim, jako
gotowos¢ przyjecia wszystkiego od Niego jak od naszego Ojca™. Przyjmo-
wata zatem pojecie ubdstwa ewangelicznego jako tagodne, czute, radosne
i serdeczne, zawsze gotowe wyrazanie mitosci. Utozsamiata wiec ubostwo
z mitoscia, a dopiero potem z wyrzeczeniem. Poniewaz kocha¢ oznacza da-
wac. Aby dawac cztowiek musi by¢ wolny od egoizmu?. Dlatego pierwszym
podstepem diabta jest wzniecenie w cziowieku mitosci bogactwa. Prawdziwa
mitos¢ ewangelicznego ubdstwa broni szatanowi dostepu do duszy®. Ubéd-
stwo wigc bylo w jej zyciu praktyczng realizacjg prawdy, ze Bog jest Panem
wszystkiego. Dlatego postanawia nie posiada¢ zadnego dobra materialne-
go, uwazajgc bogactwo za przeszkode w mitosci Boga i drugiego cztowieka.
Zalozone zgromadzenia oparta na fundamencie ubédstwa, gdyz uwaza, ze

1 Matka Teresa z Kalkuty, Pefne oddanie, Warszawa 2002, s. 50.
2 Tamze.
3 Tamze, s. 52.
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lepsza rzeczg jest dawad niz brac. Dlatego pojmuje ubdstwo bardzo gteboko
i bezwzglednie ale zarazem bardzo pozytywnie i ubogacajgco.

Jednoczesnie nie potepia ludzi bogatych. Pragnie doprowadzi¢ do kon-
frontacji biednych i bogatych, ale nie drogg rewolucyjnej walki, lecz rewo-
lucja mitosci. Uwaza, ze komunizm mitoéci zaprowadzi¢ mogq tylko ludzie,
ktorzy potrafia duchowo tak sie wzniesé, ze beda zdolni nawet pogardzi¢
wilasnoscig, by skierowa¢ swojg uwage na prawdziwe wartosci i w ten spo-
s6b porwaé innych do praktykowania dobra. Na ptaszczyZnie czynienia dobra
cziowiek bogaty staje sie doskonalszy, gdy pomaga biednym, a biedny staje
sie lepszy przez mitos¢, jakg otrzymuje od bogatego®.

Uwaza, ze ludzie bogaci powinni ofiarowac to, co ich kosztuje, wymaga
pos$wiecenia, pozbawia czego$, co lubig, aby dany dar miat wartos¢ przed
Bogiem. Czesto ludzie bogaci nie wiedza, kto jest biedny. Jesli nie obchodzi
ich los biednych, to dlatego, ze nic o nich nie wiedza®. Najbardziej boli jg mar-
notrawstwo zamoznych, wyrzucanie rzeczy, ktére mogtyby sie przydact.

Ubdstwo jakie proponuje m. Teresa jest owocem mitosci. Konsekwen-
cjg tego jest wyzbycie sig wszystkiego co przeszkadza prawdziwej mitosci
do ludzi pokrzywdzonych i odrzuconych przez innych. Dlatego staje w ich
obronie, poniewaz ubodzy dla niej byli odzwierciedleniem Jezusa, a zarazem
patrzy na Jego zycie przez pryzmat ubdstwa wyrazajacego sie w ponizeniu
i wyniszczeniu. ,Nasz Pan na krzyzu — pisze — nie posiadat niczego. Przybito
Go do krzyza dostarczonego przez Pitata. Gwozdzie i korone dali Mu zotnie-
rze. Byt nagi, a kiedy umart, zabrano Mu krzyz, gwozdzie i koroneg. Nastepnie
zawinigto Go w catun podarowany przez zyczliwego cztowieka i pochowano
w grobowcu, ktéry nie byt Jego wiasnoécig™. Tylko poprzez bolesng meke
Jezusa mozna zrozumiec te forme mitosci Boga i te forme postugi ubogim.

Pierwsze prawdziwe ubdstwo — wedtug m. Teresy — pojawito sie w mo-
mencie, gdy ,Chrystus ogotocit sie”. ,Przez dziewigé miesiecy byt zagubiony
w matej przestrzeni tona Maryi, nawet sw. Jozef nie wiedziat, kim On byt. Ma-
jac wszystko, jednak nie posiadat niczego. Jego narodzenie wygladato takze
jak narodziny najbiedniejszego z biednych. Nawet nasi biedni majg kogos$
do pomocy... Maryja nie miata nikogo. W Nazarecie nawet Jego bliscy lek-
cewazyli Go. Praktykowanie tego skrajnego ubdstwa nie bylo konieczne dla
Jezusa. Byt tylko jeden powdd: zrobit to, poniewaz tego pragnat. Chciat by¢
w najpetniejszym stopniu «jednym z nas»®.

PéjScie za nauka i sladami Chrystusa oznacza przede wszystkim przyje-
cie Jego ubdstwa. Chrystus nie musiat prowadzi¢ zycia ubogiego, a jednak

4 G. Gorrea, J. Barbier, Amour sans frontiére, mére Teresa de Calcutta, Paris 1972,. s. 67.

5 Matka Teresa z Kalkuty, Droga mito$ci, Warszawa 1978, s. 34; E. Le Joly, Wszystko od
Jezusa, tt. H.Bednarek, Warszawa 1982, s. 123.

6 Droga mitosci, dz. cyt., s. 34.

7 Peine oddanie, dz. cyt., s. 52.

8 Tamze, s. 53.
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wybierajac ubostwo, chciat cztowieka pouczyd, jak bardzo jest ono wazne dla
jego uswiecenia. Dlatego cziowiek powinien przyswoic¢ ducha ubéstwa, ktory
przejawia sie w realizacji cnoty ubdstwa, przez nasladowanie Chrystusa. By
moc byc¢ cztowiekiem, Jezus stat sie biednym, bedgc jednoczes$nie bogatym.
Mogt wybrac patac kréla, lecz chcac by¢ na réwni z ludZzmi pragngt we wszyst-
kim by¢ taki, jak oni, z wyjatkiem grzechu. Podobnie i my, aby zrownac sig
z biednymi, powinnismy dzieli¢ z nimi niedostatek we wszystkim, z wyjgtkiem
braku srodkéw do zycia. Chociaz mégt zstgpi¢ z nieba jako w petni dojrzaty
mezczyzna, jednak przyszedt na $wiat jako niemowle®.

Swoim zyciem m. Teresa udowodnita, ze ubdstwo podjete przez Jezusa
z mitosci do cztowieka nalezy przyjac, poniewaz jest najlepszym srodkiem do
osiggniecia celu, ktérym jest Krolestwo Boze. Ubogie zycie Jezusa stato sie
dla niej jedyna drogq do zbawienia (por. Mt 16,24). W ten sposdb ubdstwo
uwaza za ,potezng ochrone” mitosci Chrystusa, gdyz nie oznacza ono zycia
.zawodowo” Zebraczego. ,Obnazenie” ze wszystkiego, co przeciwne mitosci
Jezusa, wigze z bezgranicznym zaufaniem woli Bozej, ktora czuwa nie tylko
nad doczesnoscia, lecz czuwa i nad wiecznoscig. Ubdstwo wiec prowadzi
przez ufno$¢ do mitosci, do ukochania Jezusowego stylu zycia, otwartego
na potrzeby najbiedniejszych. Rozumie ona potrzeby ludzi biednych i jest
$wiadoma, ze chrzescijanskie praktykowanie ubdstwa otwiera mozliwosci ich
uratowania. Dlatego oprécz mitosci Boga nic nie posiada w swoim zyciu, zyje
tylko ekstaza Jego mitosci, gdyz ubdstwo byto dla niej juz mitoscig™.

M. Teresa w ubostwie Jezusa ukazuje dwie sprzecznosci. Pierwsza wy-
raza sie w tym, iz Chrystus bedac bogatym ogotocit sie. Podobnie cztowiek
musi to samo uczyni¢. W dzisiejszych czasach ludzie pragng by¢ ubodzy i zy¢
wsrdd biednych, ale chcg rownoczesnie dobrowolnie rozporzadzac rzeczami
wedtug swego upodobania. Ta swoboda jest juz bogactwem. Poniewaz chca
obu tych rzeczy, a jednoczes$nie nie mogg ich mie¢. | w tym lezy drugi ro-
dzaj sprzecznosci, pozbawiajacy cziowieka autentycznego ducha wolnosci.
Wolno$¢ oznacza rezygnacje ze swobody rozporzadzania rzeczami, swobo-
dy dokonywania wyboru. Innymi stowy ubdstwo jest rezygnacjg z wolnosci
posiadania. Chwila, w ktérej cztowiek rozporzadza rzeczami, automatycznie
jest chwilg, w ktérej przestaje by¢ biedny. Dlatego ubdstwo daje wolnosc.
Dzieki tej wolnosci cztowiek moze zartowac, udmiechac sie do innych i ,za-
chowywac szczesliwe serce dla Jezusa™'.

Wedtug m. Teresy mitos¢ i ubdstwo winny stac sie jednym, aby chrzeSci-
janin mogt otworzy¢ sie na mito$¢ blizniego, tym silniejszg im trudniejsze jest
wspoine doswiadczenie brakéw materialnych. Jednak to ubdstwo zewnetrz-
ne nie sprawia trudnosci. Problem lezy w skoncentrowaniu sie¢ na ubdstwie

9 Tamze, s. 54-57.
10 Tamze, s. 57.
11 Tamze, s. 53-54.
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w duchu. Kosztuje ono wiele wysitku, aby doprowadzi¢ do wyzwolenia serca,
do wewnetrznego oderwania sie od zewnetrznych i wewnetrznych dobr, do
uwolnienia od przywigzan, ktore przeszkadzajg mie¢ serce ubogie i dyspozy-
cyjne dla Boga oraz biednych. Innymi stowy, doj$¢ do zdobycia wewnetrznej
wolnosci. Dlatego wolno$¢ od wszystkich dobr materialnych zakfada ub6-
stwo duchowe, ktérego, zdaniem m. Teresy, nie wyraza noszenie przetartego
habitu i zniszczonego sari. Podkresla, ze zadaniem chrze$cijanina nie jest
uprawianie ubostwa zebrakéw, lecz nasladowanie ubdstwa Jezusa. Ponadto
stwierdza, Ze ciato cztowieka jest $wigtynig Ducha Swietego i z tego powodu
musi by¢ traktowane z szacunkiem. Mdwiac obrazowo wymaga ono staran-
nej odziezy. ,Nigdy by nam nie przyszto do glowy przystania¢ drzwi taberna-
kulum — domu, ktéry Chrystus po swoim Wniebowstgpieniu obrat dla Siebie
ziemskie mieszkanie — brudna, podartg zastong"'2. Tak samo chrzescijanin
nie powinien przystania¢ ciata — $wiatyni Ducha Swietego brudng, podartg
odzieza. Dlatego m. Teresa wyrzekifa sie wszystkiego, aby mie¢ wolne ser-
ce w niesieniu pomocy biednym, bez wzgledu na ich wyglad oraz ich stan.
Jej ubOstwo nie byto spostrzegane jako przejaw zewnetrznej mitosci, ale mi-
losci wyzszej majacej wymiar nadprzyrodzony. Wyrzekajac sie wszystkiego
nie czynita tego dla pokazu, lecz dla dostownego spetnienia ewangelicznej
rady ubéstwa. Widzac ogrom nedzy materialnej i duchowej, docenia potrzebe
takiego odczytania ubdstwa, ktére umozliwiato przenikanie Bozych wartosci
w zycie ludzi biednych.

M. Teresa uwaza wiec ub6stwo za konieczne, by by¢ wolnym wobec bez-
miaru mitosci Boga i by sie upodobni¢ do Jezusa ubogiego. Byé wolnym, aby
kochac¢ Boga i aby kocha¢ Jezusa niepodzielnym sercem. Poniewaz ubdstwo
nie jest celem w sobie, lecz srodkiem do otwarcia sie na Boga majgcego naj-
wyzszg wartos¢ dla cziowieka. Ono jest wyrazem gotowosci do zrealizowania
Bozej mitosci. Dlatego nalezy serce oczysci¢ z wszelkich ziemskich przywia-
zan, by nie przedktadac ,nad nie Boga”, lecz wtasnie z Nim ubogacac¢ szcze-
golnie tych, ktdrzy sa wykluczeni w jakis sposéb z mitodci. Wowcezas cztowiek
doswiadcza radoséci ubdstwa na wzér $w. Franciszka z Asyzu, ktory nazywat
rado$¢ ubdstwa , Panig Biedq”, a $w. Ignacy ,Matka Biedq”. Tak rozumiane
ubédstwo napetnia radoscig, gdyz wyptywa z mitowania Jezusa obecnego w
nedzarzach, ktéremu nalezy wszystko oddac i uczy¢ si¢ usmiechac codzien-
nie, znajdujgc przy tym zadowolenie w pozbawieniu nadmiaru rzeczy. Tak
rozumiane doswiadczenie rados$ci ubdstwa pozwala zrozumiec jego sens’.

Przykiad samego Chrystusa i Jego wypowiedzi byly dla m. Teresy inspi-
racjg do umitowania ubdstwa przez ktére upodabniata sie do Niego. Stajac
sie ubogg, pragneta prowadzi¢ wszystkich do Krolestwa Bozego. Pojmujac
ubdstwo tak radykalnie, ujmuje je teologicznie, czyli jako sprawe miedzy czio-

12 Tamze, s. 55.
13 Tamze, s. 53, 56-58.
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wiekiem a Bogiem (por. Mt 6,24). Pragnie nie dopusci¢ do jakiegokolwiek
rozdzwieku miedzy stuzbg Bogu a bliznim. Radykalizm ewangeliczny uwaza
zatem za rzecz bardzo wazng dla rodziny ludzkiej. Zatem ubdstwo swego
zycia i innych podniosta do szczytu ewangelicznej duchowo$ci na wzor ubd-
stwa Chrystusa. Akceptowata ubostwo nie dlatego, ze byla zmuszana, ale
dlatego, ze sama je wybrata w imie mitosci Jezusa™. Wiara w mito$¢ Jezusa
jest podstawg catego jej dzieta stuzby ubogim.

Przykiadem jest ubostwo krzyza. Bog na krzyzu nic nie posiadat. A mogt
umrze¢ jako krol i zmartwychwstac jako krél. Wybrat ubéstwo, gdyz uznat, ze
jest to prawdziwa droga wiodaca do posiadania Boga, zdobycia Jego serca,
sprowadzenia Jego mitosci na ziemie'. Poniewaz pozwala ono przezwycie-
za¢ nieuporzadkowane przywigzanie do spraw tego $wiata'®. Skoro jestem
wspoipracownikiem Jezusa, powinienem zy¢ i wzrasta¢ w ubdstwie'’, takze
w swoim domu'®, Gdy zajdzie potrzeba mozna chodzi¢ od domu do domu
zebrzac dla biednych. Ale najwiekszym darem jest serdeczna, dobrowolna
postuga i rado$¢ z bycia kochanym. Biedni pragng by¢ kochani. Przyktad
oszczedzania pozwala zachowac¢ ducha ubodstwa'®. Rowniez zachowana su-
rowo$¢ wobec siebie i wszystkiego, co sie otrzymuje, gdyz mogag te rzeczy
przychodzi¢ ze wspaniatymi ideami, a w rzeczywistosci odcigga¢ od praw-
dy?°. Natomiast wypetnianie najmniejszych dowoddéw mitosci, upodabnia do
Chrystusa?'.

A wiec ubdstwo dla m. Teresy nie jest dyspozycjag moralng, ktorg trzeba
zdobyé. Jest nim Chrystus, ktéry ozywia w niej tajemnice swojego wynisz-
czenia i unizenia. On uniza si¢ catkowicie, aby lepiej ofiarowac¢ sie Bogu.
Podobnie czyni m. Teresa. Bowiem rozumie, ze wiara jest Ewangelig mitosci,
ktéra objawia mito$¢ Boga do ludzi, a od ludzi domaga sie mitosci Boga.
To ewangeliczne spojrzenie na cziowieka biednego stato sie gtéwng zasadg
kazdego poczynania majgcego na celu ratowanie jego duszy. M. Teresa po-
przez praktyke ewangelicznego ubostwa pomaga ubogim odnalez¢ droge do
Boga; umierajgc dla siebie, zyta dla Chrystusa w drugich. Siostry za$ poprzez
forme zycia dostosowang do zycia najbiedniejszych z biednych, nie drzg
o kazdy dzien ziemskiej egzystencji. Poniewaz jest ono wyrazem mitosci do
Chrystusa.

,Swiatu wydaje sie gtupotg — pisze — ze zadawalamy sie lichg strawa, ze
spozywamy potrawy skromne i niesmaczne, ze posiadamy tylko trzy zmiany

14 Na kazdy dzien. Mysli Matki Teresy, przekl. R. Grzybowska, Warszawa 1999, s. 80.
15 Tamze, s. 86.

16 Tamze, s. 80.

17 Tamze, s. 82.

18 Tamze, s. 85.

19 Tamze, s. 86.

20 Tamze, s. 88-89.

21 Tamze, s. 89.



220 KS. STANIStAW URBANSKI

habitéw z szorstkiej tkaniny, Zze czerpiemy przyjemnos$¢ ze sprzgtania toalet
i nieczystosci: ...w domu dla umierajgcych..., jakby to byto najpiekniejsze za-
jecie na Swiecie, i traktujemy to wszystko jako hotd skiadany Bogu. Nasze
zycie nie ma zadnego znaczenia jezeli nie patrzymy na Chrystusa w Jego
ubo6stwie™2,

2. Mitos¢ ubogich

M. Teresa podejmuje prébe okreslenia, kim sg ubodzy. Dla niej biednymi
sg wszyscy ludzie pozbawieni débr materialnych i duchowych; gltodni i spra-
gnieni; potrzebujgcy cztowieka; nie majacy domu ani zadnego oparcia; chorzy,
upos$ledzeni fizycznie i umystowo; starzy; uwiezieni; samotni; co nie wierzg i
ci, ktérzy watpig; smutni; niepocieszeni; bezradni; przesladowani; cierpigcy
z powodu niesprawiedliwo$ci; nie potrafiacy sie zachowac; Zle usposobieni;
grzeszni i szydzacy; krzywdzacy; alkoholicy i narkomani; niechciani, ktérzy
sg wyrzutkami spofeczeristwa i my sami®®. Méwigc ogolnie, biedni to wszy-
scy ludzie potrzebujacy pomocy i wsparcia, niezaleznie od ich pochodzenia
i subiektywnych dyspozyciji. Poniewaz w kazdym biednym obecny jest Jezus.
Dotykajgc biedaka dotykamy w rzeczywistos$ci Chrystusa. W biednym jest gtod-
ny Chrystus, ktérego karmimy i jest nagi Chrystus, ktérego odziewamy itd.?.

Diatego dla m. Teresy gtdd to nie tylko gtod chleba, ale gtdéd doznawania
czyjej$ mitosci, pragnienia, aby sta¢ sie dla drugiego cztowieka istotgq znacza-
cg, aby wzbudzi¢ w innych zainteresowanie. Nago$¢ to réwniez brak nadziei,
to pozbawienie cztowieka naleznego mu szacunku, pozbawienie biednych
godnosci ludzkiej. Bezdomno$¢ oznacza to, czego doznajemy, gdy brak nam
kogos$ bliskiego, brak serca, ktére rozumie, ostania i kocha; to stan zapomnie-
nia przez innych, to wrogos¢ wobec obcych i odmowa pomocy?.

Wychodzac z gtbwnego zatozenia, ze celem zycia wedtug m. Teresy jest
kocha¢ Chrystusa mitoscig catkowita, oddajgc sie na bezinteresowng stuzbe
najbiedniejszym z biednych, to ubogim jest nie kto inny, jak tylko ten, kto
w sposéb radykalny ukazuje bezinteresownos¢ mitosci Bozej. Ogdlnie mo-
wigc, ubogimi sg ludzie bez znaczenia, nie zastugujacy na zainteresowanie,
z ktérymi nie trzeba sie liczyé.

Ta wielka gama odcieni biednych ludzi dowodzi, ze m. Teresa ubéstwo
rozwaza na dwoch ptaszczyznach: na ptaszczyznie ubdstwa materialnego,
tego widocznego fizycznie i na ptaszczyznie ubdstwa duchowego: sumienia,
uczucia, wspétczucia itd.?. Bowiem kazda osoba, ktéra doswiadcza samot-
nosci, poczucia odrzucenia, gtodu mifosci, staje sie podobna do samotnego

22 Tamze, s. 8B2.

23 K. Spink, W ciszy serca, London 1984, s. 18.
24 Mysli, Warszawa 1998, s. 33.

25 Dziefo Matki Teresy, Warszawa 1985, s. 14.
26 Mysli, dz. cyt., s. 67.
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Chrystusa?. Dlatego ubodzy sg nam podwojnie drodzy: nie tylko ze wzgledu
na nich samych, ale rowniez dlatego, Zze uobecniajg Jezusa, dzieki czemu
mozemy Jemu stuzy¢ w ubogich.

M. Teresa jednak szerzej patrzy na ubéstwo duchowe, gdyz jest trud-
niejsze do okreslenia. Szczegoinie wida¢ to w krajach zachodnich, gdzie jest
brak mito$ci, troski, panuje osamotnienie, rozpacz i brak nadziei. Stwierdza,
ze znacznie wiecej umiera ludzi z braku mitosci. ,Ub6stwo na Zachodzie jest
specyficznym rodzajem ubdstwa — to nie tylko ubéstwo spowodowane sa-
motnoscia, ale takze brakiem duchowego zycia. Gtod mitosci jest taki sam,
jak gtéd Boga. Nie sposéb zaspokoic¢ tej potrzeby bez wsparcia, jakg jest ta-
ska Boza"®. Jest zdania, ze ubogich nalezy szuka¢ we wiasnych rodzinach,
domach, gdzie czesto rodzice nie majg czasu, ani mitosci dla wtasnych dzie-
ci®. Dlatego dostrzega ubogich wszedzie, uwazajac, ze nedze materialng
jest fatwiej usunaé niz nedze duchowsg. Za pierwszg odpowiadamy, gdy nie
pomagamy materialnie, wowczas nie stajemy sie w reku Boga narzedziem
mitosci. Dzieje sie tak dlatego, ze czlowiek nie rozpoznaje Chrystusa, gdy
ponownie zjawia sie pod postacig cztowieka potrzebujacego®. Ubdstwo du-
chowe zas musi by¢ odkupione, diatego powinnisSmy uczestniczy¢ w tym sta-
nie, gdyz tylko wtedy mozemy duchowo biednych wybawi¢, kiedy wniesiemy
Boga w ich zycie i doprowadzimy ich do Niego. Ten rodzaj ubdstwa zawiera
cierpienie, gdyz dotyczy zawsze odrzucenia czegos®'.

Mito$¢ ubogich — zdaniem m. Teresy — wyptywa z faktu, ze kazdy czto-
wiek jest Jezusem”, tylko w ubogim przebraniu. Mito§¢ Boga przenika caty
Swiat dziatajgc w ludzkiej nedzy, majacej oblicze cierpigcego, upokorzonego
Chrystusa. Ten Jezus chce kazdemu cztowiekowi dopomaéc, dzielgac z nim zy-
cie. Aby ludzi ocali¢, musiat sie z nimi utozsami¢. Wobec tego odwrocenie sie
od ludzi ubogich, powoduje odwrécenie sie od Chrystusa®. Ubdstwo jest wa-
runkiem nieodzownym do korzystania z prawdziwego bogactwa Chrystusa.

Przypomina w tym momencie, ze cztowiek bedzie sadzony przed obli-
czem Boga wedtug miary swojej mitosci, wedtug miary tego, co ukochat, a nie
wedtug miary tego, ile osiggnat. Bowiem najnedzniejsze przebranie Jezusa
w ubogim cztowieku domaga sie wiekszej jeszcze mitosci, ktdra jest odkrywa-
niem tego, co u drugiej osoby pochodzi od Boga. Dlatego chrzescijariska mi-
tosé to ,mozliwa niemozliwo$¢” widzenia Chrystusa w drugim cztowieku bez
zwracania uwagi na jego status spoteczny33. Mito$¢ wiec powinna promienio-

27 Droga Krzyzowa, Krakow 1988, s. 61.

28 Prosta droga, Warszawa 1996, s. 89.

29 C. Feldmann, Mito$é pozostaje. Zycie Matki Teresy z Kalkuty, przet. J.Kozbiat, Warszawa
1998, s. 113.

30 Droga Krzyzowa, dz. cyt., s. 61; Dziefo Matki Teresy, dz. cyt., s. 15.

31 Tamze, s. 14.

32 Mifosé — owoc, ktéry dojrzewa w kazdym czasie, przet. H. Bramska, Warszawa 1991, s. 137,

33 Tamze; Rozaniec, Krakow 1996, s. 58.
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wac z kazdego czynu, z catego sposobu zycia, czynigc je bardzo czytelnym
czyli prawdziwie chrzescijanskim. Mitos¢ ma zjednywac¢ serca najtwardsze
u tych, do ktorych nikt juz nie miat przystepu ani zadnej nadziei na ich lepszg
przysztos¢. Ona jest motorem w czynnym $wiadczeniu pomocy kazdemu po-
trzebujgcemu. Dlatego m. Teresa uczy, Zze w stuzbie biednym nalezy mitoscig
walczy¢ przeciw ziu i to nawet wtedy, gdy Srodowisko jest religijne. Ponie-
waz mitos¢ wypowiadajaca sie w poswieceniu najbiedniejszym okresla ich
mianem ,bracia’. Kochajac ludzi niepojetg mitoscig, pragnie obdarowac ich
lepsza przyszitoscia, nie tylko materialng, lecz takze wieczna. Pracujgc wérdd
biednych cziowiek jest przypomnieniem samego Jezusa.

Cztowiek bogaty moze by¢ ubogi duchowo, gdy nie dostrzega wokot sie-
bie zyjacych w nedzy, niejednokrotnie z jego przyczyny. Biedni duchowo sg
ludzie oziebli i obojetni wobec nedzarzy. A przeciez ubdstwo — pisze m. Tere-
sa — zostato stworzone przez cziowieka. Jest skutkiem odmowy dzielenia sie
z innymi. Tego problemu nie da sie rozwigzac, dopoki cziowiek nie wyrzeknie
sie chytrosci®. A z drugiej strony bogactwo materialne lub duchowe, jesli be-
dzie niewlasciwie uzywane, moze cztowieka ,udusic’. W rzeczywistosci bied-
nym jest kazdy cztowiek, dopdki nie odda wszystkiego co posiada i nie bedzie
zyt catkowicie dla Chrystusa obecnego w drugim czlowieku. Biednym jest tez
kazdy cziowiek ktéry potrzebuje drugiej osoby. Dopiero wyzwolenie z tych
uwarunkowan i z witasnych potrzeb na rzecz potrzebujgcych jest prawdziwym
bogactwem oraz drogg do Swietosci®.

Biedni réwniez pozwalajg ludziom bogatym wyzwoli¢ sie z wilasnego
,€90” oraz dostrzec potrzeby innych, tym samym uczyni¢ ich wrazliwymi na
nedze i bogatszymi duchowo wewnetrznie. Poprzez swojg postawe cierpli-
wosci i wiary uczg przezy¢ godnie wszelkie doczesne cierpienia. Wowczas,
podkresla m. Teresa, wytwarza sie ,wspaniatomys$ina wymiana pomiedzy da-
jacym — tym, ktéry ma do dyspozycji $rodki materialne, otwiera serce i rece,
obdarowujgc biedakow, a biedakiem, ktéry otrzymuje i jednocze$nie obdarza
wdziecznoscig i radoscig za to wiasnie, ze zostat obdarowany: daje catego
siebie w jednym matym gescie, w jednym stowie: Dzigkuje™®. Dla m. Teresy
ludzie biedni sg ,wielkimi ludZmi”, poniewaz akceptujq dziatanie Siéstr Misjo-
narek Mitosci. Gdyby tegoz nie uczynili, istnienie siéstr bytoby bezcelowe i za
to nalezy sie im wdziecznos¢. Dlatego ludzi biednych nie mozna traktowac
jak ,kosze na Smieci”, dajgc im wszystko, co nam zbywa lub zjes¢ nie moz-
na¥. Poniewaz ,biedni tego swiata” majg jedng wielko$¢ — sg ,Chrystusem
pod maskg ubostwa™®, Przyja¢ jednego z nich, to znizyé sie do jego pozio-
mu, sta¢ sie podobnym do niego w materialnym ubostwie zycia, aby mogt

34 K. Spink, W ciszy serca, dz. cyt., s. 16.

35 R. Huseby, Matka Teresa: kiedy modiitwa staje sie Zyciem, Warszawa 1993, s. 104.
36 G. Lusk, Matka mifosci, Gorle 1994, s. 149.

37 Petne oddanie, dz. cyt., s. 55, 135.

38 Dzieto Matki Teresy, dz. cyt., s. 10.
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zrealizowac sie cud ubogacenia, jakim jest spotkanie z Chrystusem. ,Dopiero
w niebie bedziemy mogli stwierdzi¢, jak wiele zawdzieczamy biednym, dzieki
ktérym jeszcze bardziej moglibysmy ukocha¢ Boga™®. Tutaj na ziemi powin-
nismy by¢ jak Jezus, petni wspoiczucia oraz pokory wobec siebie nawzajem.
Mitujgc sie wzajemnie cziowiek mituje Jezusa*®. Kocha Go w ubogich, a ubo-
gich w Nim*'. Poniewaz ubodzy sg u Boga pierwszymi. Jednoczes$nie posta-
wa ubogiego stwarza okazje do ukazania w spos6b wyrazny mitosci Boga.
Postuga mu réwniez $wiadczy w sposéb jasny o mitosci Ojca i uswiadamia
mi, ze Bdg ich kocha oraz przekazuje potrzebe tego postannictwa catemu
swiatu. Swiadomos¢ ta pozwala zwrécié sie cztowiekowi do Boga i uzna¢ Go
za Pana swojego zycia.

Ofiarna postuga potrzebujacym, wedtug m. Teresy, zmierza do zaspo-
kojenia nie tylko potrzeb materialnych, ale przede wszystkim jest troskg
o dusze. Przez uczynki mitosierdzia chce doprowadzi¢ ubogich do pozna-
nia mitosci Boga. Swoje ubostwo traktuje jako najkrotszg droge do Chrystu-
sa, ktéra jest wolna od obcigzen ziemskich. Na ubdstwo biednych patrzy jak
na ubdstwo cierpigcego Jezusa. Potrzebujg oni pomocy i opieki. Uwaza, Ze
dzieki ubogim zapanuje pokéj na $wiecie, poniewaz wiele cierpig. Dlatego
stara sie wydzwigng¢ ich z ubdstwa w podobny sposéb, jakby chciata zagoié
rany samego Chrystusa cierpigcego w drugim cztowieku*?.

M. Teresa zaznacza, ze pielegnujgc chorych i potrzebujgcych chrzesci-
janin dotyka ,zbolatego ciata Chrystusa”, co pozwala zapomnie¢ o uczuciu
odrazy i tkwiacych w nas naturalnych sktonnosciach. ,Nawet oczy — pisze
- muszg by¢ petne glebokiej wiary, aby$my mogli ujrze¢ Chrystusa w zde-
formowanym ciele i brudnym odzieniu, pod ktdérymi kryje sie najpiekniejszy
z synoéw cztowieczych*®”. Dlatego potrzebne sg ludziom ,dtonie” Chrystusa,
aby mogli dotyka¢ ciat ,zranionych bélem i cierpieniem”.

Uwaza, ze im bardziej odrazajgca praca, tym gtebsza musi by¢ wiara
cztowieka, a tym samym ofiara po$wiecenia dla ubogiego. Wykonujac te pra-
ce z mitosci do Jezusa, chrzescijanin uzyskuje klucz” do wielkiej Swietosci.
Przyktadem jest Sw. Franciszek z Asyzu, ktéry ucatowat tredowatego*. Praca
dla tredowatego jest wyrazem mitosci do Chrystusa i ma charakter czynnosci
wykonywanej wspolnie z Nim*.

W realizacji mitosci do ubogich m. Teresa ostrzega przed zniechece-
niem, ktére jest znakiem pychy i brakiem uwierzenia we wiasne sity. Réwniez

39 M. Muggeridge, Matka Teresa z Kalkuty, . S. Zalewski, Warszawa 1975, s. 65.

40 N. Chawla, Matka Teresa, Warszawa 1998, s. 67.

41 Siostra Matgorzata, Matka Teresa — Misjonarka Mifosci, Krakéw 2000, s. 52.

42 L. Gjergji, Kochaé, zyc, $wiadczyé. Duchowo$é Matki Teresy z Kalkuty, Gorle 1999,
s. 64-65.

43 Na kazdy dzien. My$li Matki Teresy, dz. cyt., s. 21.

44 Tamze, s. 20-21.

45 Tamze, s. 22.
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ostrzega przed negatywna opinig innych ludzi®®. Tylko serce czyste umozliwia
dostrzezenie Jezusa w cztowieku biednym*’. Bowiem petnia serca przejawia
sie w wykonanych czynach wobec tredowatego, umierajacego, bezdomne-
go. M. Teresa stwierdza, ze fatwiej jest pracowac posréd umierajacych niz
z ludzmi .z ulicy”. Wyjasnia, ze umierajacy sa spokojni i pograzeni w oczeki-
waniu na spotkanie z Bogiem, nie tak jak pijacy krzyczacy, agresywni. Trudno
jest wowczas uwierzy¢, ze jest ,to Jezus przemieniony w owe nedzne isto-
ty"#¢. Dlatego wiecej trzeba mitosci, aby tym ludziom nie$¢ pocieszenie.

M. Teresa stwierdza, ze na Zachodzie jest wigcej ludzi biednych ducho-
wo niz materialnie. Sg to ludzie ubodzy duchowo. tatwiej jest biednemu ofia-
rowaé pomoc materialng, niz bogatemu poméc duchowo. Wymaga to wiele
czasu, aby go pocieszy¢ i przekonaé, by pozbyt sie uczucia goryczy, gniewu
i osamotnienia®®. Tylko trzeba wiecej przela¢ mitoéci w zywa dziatalnos¢.
Poniewaz — jak pisze — Jezus mowi: ,Chce byscie byli ptomieniem mojej mi-
tosci dla biednych, chorych, umierajgcych i matych dzieci; chce, byscie ich
przywiedli do Mnie™'. Poleca swoim wspodisiostrom, aby nauczyly sie tego
zdania na pamigc¢ i powtarzaty, gdy zabraknie im wspaniatlomys$inosci wobec
bliznich. W przeciwnym razie mozna odméwi¢ Jezusowi: ,Nie dam Ci moich
rak, z pomocg ktorych pracuje, moich nég, z pomoca ktorych chodze, mojego
umystu, z pomoca ktérego sie ucze, mojego serca, ktorym kocham. Pukasz
do drzwi, ale nie dam Ci klucza do mego serca”?. Ta odmowa najbardziej na-
petnia serce Jezusa goryczg, gdy nie moze ,by¢”, ,zamieszkac”, "zy¢ swoim
zyciem” w cztowieku. Dlatego trzeba umie¢ z biednymi dzieliC sie radoscig
kochania poprzez dawanie az do bélu%.

Woéwczas cziowiek znajdzie Jezusa w ,ciemnych norach slumsow”,
w ,najdotkliwszym cierpieniu biednych”, poniewaz wsrdd nich jest On, Bog-
Cztowiek smutny, wzgardzony, cierpiacy. W ten sposéb wzrasta mito$¢ wobec
biednych, ktérg okresla jako ,ptonacy ogien”. Jezeli serca ludzkie sg uwol-
nione od doczesnych spraw i catkowicie podporzadkowane woli Bozej, wte-
dy moga petni¢ stuzbe wobec innych. Woéwczas mito$¢ do najbiedniejszych
z biednych bedzie zywa. Stuzba im nie jest zadng strata, poniewaz nasza
mito$¢ do Chrystusa jest okazywana w dziataniu. Tylko w ten sposob mito$¢
staje sie czynna. Im bardziej ponizajgca praca, tym wigksza wyzwala sie mi-
tos¢ i skutecznosé dziatania. Dlatego nie wolno baé sie zycia sktadajacego

46 Tamze, s. 25.
47 Tamze, s. 27.
48 Tamze, s. 67.
49 Tamze, s. 67-68.
50 Tamze, s. 74.
51 Tamze, s. 75.
52 Tamze, s. 76.
53 Tamze.
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sie z wyrzeczen, ktére wynika z zycia w ubostwie®. Innymi stowy, znakiem
rozpoznawczym mito$ci wobec biednych jest dar z siebie samego, ktéry jest
niczym innym, jak ekstazg lub ofiarg. Jesli znakiem mitosci jest dar z siebie,
to jej owocem jest praca dla ubogich.

M. Teresa zaznacza, ze cata niedola biednych, to nie tylko nedza ma-
terialna, ale takze ubéstwo duchowe, ktére musi by¢ odkupione i cztowiek
pomagajacy musi w tym uczestniczyé. Poniewaz zostat wezwany, aby by¢
wspétpracownikiem Jego w slumsach, aby zy¢ Jego zyciem i pozwala¢ Mu
promieniowaé¢ Jego mitoscig. Dlatego powinien widzie¢ Jezusa w osobie
biednego. Widzie¢ oblicze Chrystusa, ktéry przybity do krzyza prosit ,Pra-
gne”. ,Naszym celem jest ugasi¢ pragnienie Jezusa Chrystusa na krzyzu,
pragnienie mitosciludzkiej. Stuzgc Jezusowi, pielegnujemy, karmimy, ubiera-
my i odwiedzamy Go™*®. Im bardziej odrazajacy ludzie, tym wieksza musi by¢
wiara i pogodne oddanie stuzbie dla Jezusa, ,przeobrazonego w zatosnego
biedaka"®. Oczywiscie, ze ta wielka mitos§¢ wyptywa z osobistego zjedno-
czenia z Bogiem. Jest ona proporcjonalna w realizacji do jedno$ci z Bogiem.
Od tego zjednoczenia zalezy wielkos¢ stuzby ubogim. Podobnie jak mitos¢
w Tréjcy Swietej Boga Ojca do Syna i Syna do Ojca tworzy Ducha Swietego,
tak samo mitos¢ ludzka do Boga i Boga do nas tworzg ,serdeczng’, ,dobro-
wolng” stuzbe dla biednych®, ktéra jest jedynym ,wspaniatomysinym aktem
mitosci”®® jaka istnieje miedzy Osobami Boskimi. Zycie ludzkie jest zmarno-
wane, jezeli nie patrzymy na Chrystusa w Jego ubdstwie. To On w swojej
ludzkiej egzystencji wychowywat sie w ubdstwie, czego nie moze pojac za-
den ludzki umyst (por. 2 Kor 8,9). Ubéstwo samego Jezusa jest wieksze niz
ubdstwo najbiedniejszego ze stworzen tego Swiata (por. Mt 8,20). W ten spo-
sob nadaje ono ludzkiemu ubéstwu ,majestat i wielkos¢”, gdyz wyptywa ono
z mitosci ku ludziom dla wzbogacenia nas. Cziowiek jest ,bfogostawiony”,
gdyz jest wezwany do uczestniczenia w tym ,ogromie ubdstwa™®. Z tak
rozumianego ubdstwa wyptywa petna mitoS¢ do biednych, ktdéra winna
wyraza¢ sie na wzor kaptana dotykajgcego rekoma Ciata Chrystusa pod
postacig Chleba. Podobnie jak kaptan z mitoscia, oddaniem i wiarg pod-
nosi Hostie, to samo powinnismy odczuwac, gdy unosimy ciato chorego
biedaka. ,W komunii swietej przyjmujemy Chrystusa pod postacig chleba.
W naszej pracy odkrywamy Go pod postacig Ciata i Krwi. To jest ten sam
Chrystus™®. Gdy opatrujemy rany ubogich, to powinniSmy pamigtac, ze sg
to rany Chrystusa.

54 Tamze, s. 78.

55 Prosta droga, dz. cyt., s. 31.
56 Tamze, s. 79.

57 Tamze.

58 Tamze, s. 87,

59 Tamze, s. 82-83.

60 Mysli, dz. cyt., s. 57.



226 Ks. STANIStAW URBANSKI

Mozna powiedzie¢, ze m. Teresa zrywa z tradycyjng duchowoscig, opartg
na wykluczeniu rzeczy $wiata. Nawigzuje do nauki Kosciota, ktory ,nie od-
wraca cztowieka od budowania Swiata i nie zacheca go do zaniedbywania
dobra bliznich, lecz raczej silniej wigze go obowigzkiem wypetniania tych
rzeczy” (GS 34). Chrzescijanin wiec ma obowigzek bra¢ udziat w budowaniu
Swiata na warto$ciach Bozych, aby najbardziej potrzebujacych doprowadzié
do Kroélestwa Bozego. Nie chodzi tu o pozycje intelektualng lub akt woli, ale
o ofiarowanie siebie Bogu w stuzbie drugiemu cztowiekowi. Za przyczyng he-
roicznej ofiary wobec rzeczywistosci, m. Teresa odnalazta droge doskonatosci,
otwierajac zarazem droge do $wietosci dla wspodlczesnego cziowieka. Polega
ona na przyjeciu woli Bozej w wydarzeniach zycia, nawet w przeciwno$ciach,
w ktérych Bég pozostaje nadal prawdziwie obecny, i nalezy jednoczy¢ swoje
dziatania z dziataniem Boga. Zyjac w warunkach doczesnych, w takich jakie
sg, bierze je za ¢éwiczenie, ktére pozwala jej ztgczy¢ sie z Bogiem podczas
swego zycia. Kazdy dzien spetniony dla biednych jest dla niej prezentem od
Boga, ktéry przyjmuje z mitoscig. Poniewaz mitos¢ jest owocem, ktéry doj-
rzewa o kazdej porze i jest w zasiegu reki kazdego cziowieka. Dlatego kaz-
dy chrzescijanin moze zbiera¢ ten owoc. W tym wzgledzie nie istnieje zadne
ograniczenie. Srodkami zdobycia mitosci jest medytacja, duch modlitwy, ofia-
ry, a takze intensywne Zycie duchowe®'.

Kierujgc sie tg mitoscig m. Teresa nie tylko widziata ubogich w Indiach,
ale wspomina, ze bedgc na Zachodzie widziata mtodziez uzalezniong od nar-
kotykow. Przyczyne tego stanu widzi w kryzysie rodziny zapracowanej, nie
majacej czasu dla dzieci®.

M. Teresa podkres$la, ze praca dla ubogich jest bezinteresowna. Jedyng
zaptate daje Bog, ktory nie pyta o iloSC ksigzek przeczytanych, ale o wyko-
nanie pracy w imie mitosci do Niego. Nawet wtedy, gdy najwigksze stara-
nia konczg sie niepowodzeniem, wazne jest, aby byly to najlepsze starania
o jakos$¢ pracy. Taka osoba w oczach Boga nie poniosta kleski, gdyz chciata
swoje zadania wykonac najlepiej. Nadal bedzie wspdtpracownikiem Stworcy.
Poniewaz Bog widzi mitos¢ wtozong w prace. Dlatego mozna byé wyczer-
panym pracg, pracowac¢ do upadtego, ale dopoki praca nie jest zespolona
z mitoscig, jest bezuzyteczna. Bég nie potrzebuje takiej pracy. Przykiadem
jest Jezus wykonujacy przez trzydziesci lat skromna prace ,w warsztacie
swego ziemskiego ojca”®.

Pracujgc — pisze m. Teresa — cziowiek powinien promieniowa¢ obec-
noscig Boga w swoim wnetrzu®4. Dlatego jest wezwany do sprawowania
obowigzkow kaptanskich poprzez postugiwanie Ciatu Chrystusa w postaci

61 Tamze, s. 54.
62 Tamze, s. 19.
63 Tamze, s. 24-25.
64 Tamze, s. 64.
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cierpigcej ludzkosci i udzielanie ,Komunii $wietej jednoczac sie z wszyst-
kimi, z ktérymi sie stykamy przez szerzenie mitosci"®. Tylko jednoczac sie
z biednymi, mozemy ich odkupi¢, wnoszgc w nich zycie Boga i prowadzac
do Niego. W nich tez mozemy ujrze¢ twarz Chrystusa®®. To dostrzezenie
Chrystusa oznacza, ze by¢ szczesliwym z Nim — ,znaczy kochac tak, jak
On kocha, pomagac¢, jak On pomaga, dawaé, jak On daje, stuzyc, jak On
stuzy, ratowac, jak On ratuje — i by¢ z Nim dwadzieScia cztery godziny na
dobe™®’.

W ten sposob wierzy, ze ludzie biedni sg nadziejq $wiata, dla ktérych my
mamy by¢ zyczliwi i mitosierni. ,Niech kazdy kto do was przyjdzie, wyjdzie od
was lepszy i szczesliwszy. Badzcie zywym obrazem Boga dobroci - zyczli-
woscig waszego spojrzenia, zyczliwoscig waszego usmiechu, cieptego po-
witania i pozdrowienia... Przez Bozg dobroc¢ i mito$¢ kazda chwila waszego
zycia moze stac sie poczatkiem wielkich rzeczy. Badzcie zawsze gotowi, by
je przyjaé, a znajdziecie je wszedzie. Kazdy uczynek z mitosci stawia nas
twarzg w twarz z Panem Bogiem™®,

Wszyscy ubodzy sg dla niej dziecmi Boga, za ktére umart Jezus dziecmi
zastugujacymi na mito$¢ wszystkich. Jedli Bog czuwa, by zadnemu z nich
wios nie spadt z gtowy, jesli nikt z nich nie zostat wykluczony ze zbawienia,
jakie jest dzietem ukrzyzowania — kto sie o$mieli pozbawic ich ziemskiego
szczescia i szacunku, kto osmieli sie uznac to zycie za co$ niekoniecznego,
z czym lepiej bytoby skoriczy¢ lub nigdy nie zaczynaé?®.

Peitng mito$¢ do ubogich m. Teresa wyrazita w Konstytucji Zgromadze-
nia: ,Aby spelni¢ naszg misje wspodiczucia i mitosci do najbiedniejszych
z biednych bedziemy: nawet wéréd brudu i ubdstwa odnajdywac w miastach
i wsiach catego Swiata najbiedniejszych, porzuconych, chorych, niedotez-
nych, cierpigcych na trad, umierajgcych, tych, ktérzy utracili nadzieje, zagu-
bili sie lub ktérych odrzucato spoteczenstwo. Bedziemy opiekowac sie nimi,
przychodzi¢ im z pomoca, odwiedza¢ ich niestrudzenie, ucieleSniaé mito$é
Chrystusa do nich, budzi¢ w nich odzew na Jego wielkg mitoS¢™.

.Mito§¢ Chrystusa — moéwi — jest zawsze silniejsza niz zlo panujace
w $wiecie, dlatego trzeba nam kochac i by¢ kochanym™*.

Dlatego wota m. Teresa: ,oddajcie wasze rece, by stuzyty Chrystusowi
w Jego ubogich, i wasze serca, aby Go w nich kochaty... A skoro mitos¢ za-
czyna sie w domu, moze Chrystus jest glodny, nagi, chory czy bezdomny
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w twoim wiasnym sercu, w twojej rodzinie..."2. Z tej dziatalnosci bedziemy
sgdzeni wedtug tej samej miary mitosci, wedtug miary tego, ile ukochalismy,
nie wedtug miary tego, ile osiggnelismy”’3. W momencie sadu wszyscy ludzie
sg réwni, a Jezus jest sedzig sprawiedliwym. ,W przypowiesci o Sadzie Osta-
tecznym styszymy odpowiedz: konkretna i osobista mito$¢ do osoby ludzkie;.
Chrzescijariska mitosc, to ,mozliwa niemozliwo$¢” widzenia Chrystusa w dru-
gim cztowieku bez zwracania uwagi na jego tozsamos$c¢ lub wartosé. Jest to
wkitad Jezusa w moje zycie przewidziany Jego odwiecznym i tajemniczym
planem... nie po to, aby mi stworzy¢ okazje do spetnienia ,dobrego uczynku”,
ale jako zaczatek codziennej przyjazni z Nim... Mito$¢ jest cudownym odkry-
waniem tego, co u drugiej osoby pochodzi od Boga™.

3. Radosé¢ stuzenia ubogim

M. Teresa nieustannie moéwi, ze radosne usposobienie jest gtéwng ce-
chg postugiwania ubogim. Cechuje ono bowiem cztowieka wielkodusznego,
a jednocze$nie umartwionego, ktoéry zapomniat o sobie samym, aby radowac
Stworce w cierpieniu ducha dla innych. Jest ono ,ptaszczem”, pod kitdérym
kryje sie zycie petne poswiecenia, szlachetnego zapatu, a przede wszystkim
"statego zwigzku z Bogiem™. Z tegoz zwigzku wyplywa prawdziwa rado$c,
bedaca modlitwa, gdyz jest ,znakiem wielkodusznosci i bezinteresowno-
§ci’’8. Jest naturalnym skutkiem serca, potrzeba, mocg oraz sitg w dziataniu
na rzecz innych. Wyplywa ona ze statej tgcznosci z Bogiem, z przebywania
w Jego obecnoéci, wypetniania woli Ojca. Poniewaz Bog jest radoécig, dlate-
go zycie w obecnosci Boga napetnia chrzescijanina radoscig””.

Przyktadem radosci jest Maryja, ktéra przyjeta w tym duchu Zbawiciela
oraz Elzbieta. Roéwniez radosc¢ Betlejem stata sie udziatem pasterzy, aniotéw,
Jézefa, trzech kréli. Byta charakterystyczng cecha pierwszych chrzescijan,
a szczegdblnie sw. Pawla. Towarzyszyta podczas przesladowan, bedac zna-
kiem tozsamosci chrzescijanina’.

Dlatego m. Teresa nazywa radosé ,siecig mitosci”, w ktorg fowimy
dusze””®; nazywa modlitwa, sitg, mitoscig, ,normalnym przejawem serca
ptongcego mitoscig™®. potrzeba, ,jedng z najlepszych ochron przed poku-
sami”8",
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Rados¢ wyptywajaca z catkowitej mitosci do Boga gtosi ,ewangelie nie
wyglaszajac kazan... jest jak stoneczny blask Bozej mitosci, jest nadziejg na
wiekuistg szczesliwosc, jest zarem ptomiennej mitosci’®. Diatego najlepszym
sposobem okazania wdziecznosci Bogu i ludziom jest przyjmowanie wszyst-
kiego z radoScig. Poniewaz radosne serce jest naturalnym owocem serca
ptongcego mitoscig?®. Sprawdzianem jest wewnetrzna przemiana, ktérej czio-
wiek nie potrafi wyrazi¢ stowami, ale widac to po zachowaniu zewnetrznym.
Doznaje duchowego spokoju?.

Radosé, wedtug m. Teresy, nie jest kwesthtemperamentu w stuzbie Bogu
i ludziom. t.aczy sie ona zawsze z trudem, dlatego wymaga wysitku z naszej
strony, gdy chcemy jg osiggnac. Jest potrzebg i sita cztowieka, nawet w sen-
sie fizycznym. Osoba, ktdra doskonali w sobie ducha radosci, czuje sie mniej
zmeczona i jest gotowa spetnia¢ dobre uczynki; zawsze glosi Stowo Boze
~ bez stow. Jest ,plomieniem promiennej Bozej mitosci i nadziejg wiecznego
szczescia™®. Jednoczesnie radosc jest ochrong przed pokusa, gdyz Jezus
tyltko zamieszka w sercu czystym i radosnym. Cztowiekowi biednemu mozna
zawsze dac rado$c, ktora tryska z serca mitujgcego Boga. Taka radosc jest
zarazliwa, poniewaz fatwo sie udziela. Dlatego m. Teresa poleca, aby i$¢
do biednych, trzeba i8¢ z radoscig®. Poniewaz ten daje najwiecej, kto daje
z radoscia. Ludzie, widzac to, bedg zawsze wielbi¢ Ojca. Bowiem najlepszym
sposobem okazywania wdziecznosci Bogu i ludziom jest akceptowanie z ra-
doscia wszystkiego, co nas spotyka. ,Oblicze serca ptongcego mitoscig jest
radosne”. Przyktadem jest Maryja. Rado$¢ byta zrodtem Jej sity w spetnie-
niu postugi wobec Elzbiety®®. Szczegolna rados¢ wyptywa z faktu zmartwych-
wstania Pana, ktoéry obdarza sitg do pracy®.

Rados¢ stuzenia jest owocem Ducha Swietego i znakiem obecnego
w cztowieku Kroélestwa Bozego. Sam Jezus dzielit swojg rados¢ z uczniami
(por. J 15,11). Wynika ona z wielkoduszno$éci i bezinteresownosci, a przede
wszystkim z jednosci z Bogiem, gdyz On daje najwiecej temu, kto z radoscig
daje innym (por. 2 Kor 9,7)%.

Rado$¢ mitosci wyptywa, wedtug m. Teresy, z Eucharystii i Komunii $w.
W niej to Jezus uczynit siebie Chlebem Zycia, aby daé¢ nam zycie i widzie¢ Go
w twarzach ubogich ludzi. Dlatego Eucharystia pogtebia mitos¢ dla biednych,
chorych, umierajgcych®'.
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Przede wszystkim mito$¢ wyptywa z faktu zmartwychwstania. Rados¢
zwiastuje juz aniot w Betlejem. W swoim zyciu ziemskim Jezus pragnat dzie-
li¢ sie swojg radoscig z apostotami: ,Aby rados¢ Moja w was byta” (J 15,11).
Stowo rado$é byto zawotaniem pierwszych chrzeécijan. Sw. Pawet czesto
powtarzat: ,radujcie sie!” (Flp 4,4). A szcze$liwym $wietem radosci jest Wiel-
kanoc®. Dla cztowieka sama radosna postawa jest przyjeciem woli Bozej
jako pokarmu.

Wedtug m. Teresy, rado$¢ powinna byC ,gtdbwng osig naszego zycia’
i dowodem ,wielkodusznej osobowosci”, poniewaz wyraza nasze przynaleze-
nie do Boga, zycie z Bogiem. Posiadajac rados¢ cziowiek zdobywa szczyty.
Dlatego radosc jest storncem w zyciu ludzkim, szczegdlnie w zyciu ubogich,
ktorzy majq jej wcigz za mato. Dlatego Bog btogostawi prace w slumsach,
gdyz siostry udzielajg radosci napotykanym ludziom. Zatem czysta radosé
jest najlepszym sposobem na gtoszenie chrzescijanstwa poganom. Wyko-
nujgc wszelkg prace, chrzescijanin powinien to czyni¢ z pogodnym sercem.
Pomagajgc ubogim, powinien usmiechaé sie do Jezusa, ktérego w nich spo-
tyka®. Pogoda ducha jest cechg 0s6b wspaniatomysinych. Czesto stanowi
zastong, pod ktérg ukrywa sie zycie petne poswiecen®.

Zakonczenie

Bt. Teresa z Kalkuty pozwolita nam zrozumieé pierwsze blogostawien-
stwo ewangeliczne: ,Btogostawieni ubodzy duchem” (Mt 5,3). Ukazujgc teo-
logie ubostwa zwrocita uwage na trzy stopnie ubdstwa: nie posiadac rzeczy,
nie posiadac siebie samego, czyli zy¢ dla Chrystusa we wszystkim czym sig
zyje i oddac sie w posiadanie innym i Bogu. Jest to ub6stwo radykaine i da-
jace radosé, ktora utozsamia nas w doskonaty sposdb z Chrystusem ubogim.
Chodzi wiec o osiggniecie tej umiejetnosci, aby mitowaé ubdstwo i ubogich
oraz radosnie stuzy¢ im w petnym oddaniu sie Chrystusowi.
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