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PRZYGOTOWANIE DO MSZY SWIETEJ
W RAMACH SZKOLNEJ KATECHEZY BIBLIJNEJ

Wychowanie liturgiczne jest jednym z sze$ciu zadan katechezy'. Doko-
nuje sie ono zarébwno przez nauczanie, jak i sam udziat w liturgii2. Znaczace
miejsce w tym wychowaniu zajmuje Eucharystia, gdyz ku Eucharystii zmie-
rza cata dziatalno$¢ Ko$ciota. Wedtug Soboru Watykanskiego || Eucharystia
jest zrédtem i osrodkiem catego Zycia KosSciofa® oraz szczytem i centrum
wszystkich innych sakramentow®. Ku Eucharystii zmierza formacja chrzesci-
janska, poniewaz dopiero uczestnictwo w Eucharystii daje petne wigczenie
we wspdlnote Kosciota®. Jan Pawet || w encyklice o Eucharystii pisze, ze:
,Eucharystia, pojeta jako zbawcza obecnos¢ Jezusa we wspoinocie wiernych
i jako jej pokarm duchowy, jest czyms najcenniejszym, co Koscidt posiada na
swej drodze przez dzieje™. Wychowanie eucharystyczne winno by¢ jednym
z wiodacych zadan zaréwno katechezy szkolnej, jak i parafialnej. Istotng role
ma tu do odegrania szkolna katecheza biblijna. Najpierw dlatego, ze Ofia-
ra eucharystyczna winna by¢ ujmowana w biblijnym kontekscie, a nastepnie
diatego, ze jedng z czeSci Mszy Swietej jest liturgia stowa. Katecheza biblijna,
ktorej zadaniem jest ukazanie bogactwa oredzia biblijnego a takze praktycz-
ne wdrozenie ucznidw do czytania i rozumienia poszczegoéinych fragmentow
biblijnych, winna przygotowywac uczniow rowniez do petnego i aktywnego
uczestnictwa we Mszy $wigtej, zarébwno w liturgii stowa, jak i w liturgii eucha-
rystycznej.

1 Kongregacja do spraw Duchowienistwa, Dyrektorium ogdine o katechizacji, dalej skrot:
DCG [1997], n. 85; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Ko$ciofa
katolickiego w Polsce, Krakow 2001, dalej skrot: DKP, n. 23,

2 DKP 25,

3 Sobor Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, n. 11; Konsty-

tucja o liturgii Sacrosanctum Concilium, dalej skrét: SC, n. 41; Dekret o postudze i zyciu

kaptaiskim Presbyterorum ordinis, dalej skrét: PO, n. 2, 5, 6.

Sobor Watykanski Il, Dekret o dziatainosci misyjnej Kosciota Ad gentes divinitus, n. 9.

PO 5.

Jan Pawet lI, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, n. 9.

(o234, ¥ -N
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Przygotowanie do petnego i aktywnego uczestnictwa we Mszy Swietej’
jest jednym z gtéwnych celéw katechezy szkolnej®, zwlaszcza na | etapie
edukacyjnym®. Nie moze sie ono jednak ogranicza¢ do pierwszego etapu.
Petne i aktywne uczestnictwo w Eucharystii nie jest jednoznaczne z petnie-
niem funkcji liturgicznych przez ministrantéw, komentatorow, lektorow czy
udziatem w scholi, do czego zaangazowana moze by¢ tylko cze$¢ ucznidw.
Aktywne uczestnictwo we Mszy Swietej winno by¢ rozumiane w znaczeniu
gtebszym, poczgwszy od wiekszej Swiadomosci tajemnicy, ktora jest cele-
browana, az do jej zwigzku z codzienng egzystencjg'®. Czynne uczestnictwo
polega bowiem na tym, by wierni ,skfadali dzigki Bogu i niepokalang Hostie
nie tylko przez rece kaptana, lecz takze razem z nim ofiarowywali, a przez
przyjmowanie Ciata Panskiego doskonalita sie ich wspdlnota z Bogiem i mie-
dzy sobg’". Benedykt XVI w adhortacji Sacramentum caritatis podejmuje
problematyke wiezi istniejgcej ,pomiedzy tajemnicg eucharystyczng, akcjq
liturgiczng oraz nowg stuzbg duchowg wynikajaca z Eucharystii jako sakra-
mentu mito$ci"'?. Dyrektorium o Mszach $wietych z udziatem dzieci zwraca
uwage na to, ze nalezy dotozyé wszelkich staran, aby w czasie Mszy Swietych
z udziatem dzieci wszystko zmierzato do poszerzenia i pogtebienia czynnego
i Swiadomego uczestnictwa wiernych'®. Dzieci moga przygotowywacé miejsce
i oftarz', petic funkcje kantora', $piewac w chorze i graé¢ na instrumentach

7 Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy KoSciofa katolickiego
w Polsce, dalej skrot: PPK, s. 27. Uczestnictwo we Mszy $wietej nie jest jednolicie okreéla-
ne. Inne dokumenty mowig o petnym, $wiadomym i czynnym uczestnictwie we Mszy Swie-
tej — zob. SC 14; $wiadomym, poboznym i czynnym — zob. tamze, n. 48; czynnym, $wia-
domym i autentycznym — zob. Kongregacja Kultu Bozego, Dyrektorium o Mszach swigtych
z udziatem dzieci [1973], n. 12; czynnym, $wiadomym i dostojnym — DCG [1971], n. 25;
$wiadomym, czynnym i owocnym — zob. Ecclesia de Eucharistia, n. 10.

8 DCG [1971] n. 25; Dyrektorium o Mszach $wietych z udziatem dzieci, n. 12; DCG [1997},
n. 85; SC 14.

9 W Podstawie programowej katechezy Kosciofa katolickiego w Polsce katecheza wcze-
snoszkolna (klasy I-1ll) okreslona jest jako katecheza inicjacji w sakramenty pokuty i pojed-
nania oraz Eucharystii — Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy
Kosciota katolickiego w Polsce, Krakéw 2001, dalej skrot: PPK, s. 21-33, co jest zgodne
z DKP, n. 107. Zob. réwniez PNR, s. 11-40.

10 Benedykt XVI, Adhortacja Sacramentum caritatis, n. 52.

11 Instrukcja Eucharisticum mysterium, n. 12. Na temat zadan i funkcji wiernych w czasie li-
turgii — zob. T. Sinka, Podziat funkcji w zgromadzeniu liturgicznym, w: Misterium Christi, dz.
cyt., s. 178-181; M. Kunzler, Liturgia Kosciofa, tum. L. Balter, Poznan 1999, s. 258-265.

12 Sacramentum caritatis, n. 5.

13 Dyrektorium o Mszach $wietych z udziatem dzieci, n. 22.

14 Tamze, n. 29.

15 Tamze, n. 24.
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muzycznych'®, czytac lekcje'’, odpowiadaé na pytania podczas homilii'é, wy-
powiada¢ wezwania modlitwy powszechnej, przynosi¢ dary do oftarza oraz
spetnia¢ podobne czynno$ci zgodnie ze zwyczajami'. Jednakze, jak podaje
Dyrektorium o Mszach $wietych z udziatem dzieci, ,czynnosci zewnetrzne
pozostang bezowocne, a nawet szkodliwe, jezeli nie bedq stuzy¢ wewnetrz-
nemu przezywaniu uczestnictwa przez dzieci"®. W katechezie eucharystycz-
nej nalezy pamietac, ze czynne uczestnictwo we Mszy Swietej nie ogranicza
sie do dziatar zewnetrznych, lecz jest zwigzane z duchowym wymiarem eu-
charystycznego misterium. Polega na Swiadomym duchowym angaZowaniu
sie w poszczegdlne obrzedy Mszy Swietej dokonywane w mistycznej jednosci
Chrystusa i Kosciota.

1. Tresci katechezy biblijnej w odniesieniu do Eucharystii

Katecheza o Eucharystii ma zmierza¢ do ukazania znaczenia Mszy
Swietej przez wyjasnienie tajemnicy roku liturgicznego oraz gtéwnych obrze-
dow i modlitw?'. Przede wszystkim chodzi o teksty Modlitwy eucharystycznej
i aklamacje, przez ktore wierni w niej uczestniczg??. Katecheza nie moze jed-
nak ograniczyc¢ sie wytgcznie do wyjasniania znaczenia obrzedow i modlitw,
lecz ma wychowywaé wiernych ,wewnetrznie do modlitwy, dziekczynienia,
czynienia pokuty, odmawiania modlitw z ufnoscig, do ducha wspadlnoty, wta-
$ciwego zrozumienia symboliki"®. Zaangazowanie duchowe chrzescijanina
podczas Mszy $wietej jest bowiem najwazniejsze. Przy sprzyjajacych wa-
runkach wzrasta ono wraz z wiekiem, dlatego tez katecheza eucharystycz-
na nie ogranicza sie jedynie do katechezy wczesnoszkolnej, ale winna by¢
uwzgledniona na wszystkich szczeblach edukacyjnych. Dotyczy to rowniez
tresci biblijnych w katechezie.

W katechezie przygotowujacej do pierwszej Komunii $wietej dzieci majg
pozna¢ prawdy wiary zwigzane z Eucharystig, a takze majg nauczy¢ sie na

16 Tamze.

17 Tamze, n. 24, 27. W Ogdéinym wprowadzeniu do Mszalu Rzymskiego, dalej skrot: OWMR,
zwrdcono uwage na to, ze ,konieczne jest, aby lektorzy wykonujacy te posituge, nadawali
sie do niej i otrzymali staranne przygotowanie, chociazby nie byli formalnie ustanowieni”,
n. 66. Lektor winien by¢ wiarygodnym swiadkiem tego, co czyta. Lepiej zatem, gdy te po-
stuge spetniajg wychowawcy i rodzice a nie dzieci.

18 Dyrektorium o Mszach swietych z udziatemn dzieci, n. 48.

19 Tamze, n. 34.

20 Tamze, n. 22.

21 Instrukcja Eucharisticum mysterium, n. 14-15; Dyrektorium o Mszach Swietych z udziatem
dzieci, n. 12.

22 Tamze. :

23 DCG [1971), n. 25. Na temat katechezy liturgicznej — zob. J. Szpet, D. Jackowiak, Lekcje
religii szkota wiary, Poznan 1996, s. 46-51.
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swojg miareg czyni¢ pokute, by mogty uczestniczy¢ w uczcie Panskiej*. Na
starszych etapach wiedza ta winna zosta¢ ugruntowana i pogtebiona.

Katecheze wprowadzajgcg w czynny, $wiadomy i autentyczny udziat we
Mszy swietej cechuje wieloaspektowosé. Wiagzg sie z nig elementy biblijne,
dogmatyczne, liturgiczne, moralne i inne. Cele katechezy biblijnej w odniesie-
niu do wprowadzania uczniéw w liturgie Mszy $wietej sg dwojakiego rodza-
ju. Po pierwsze, katecheza biblijna ma przygotowac uczniéw do owocnego
przezywania liturgii stowa przez zapoznawanie uczniéw z poszczegoinymi
perykopami, czytanymi podczas Mszy $wietej. Po drugie, katecheza biblijna
powinna ukaza¢ Msze $wietg w jej biblijnym kontekscie jako sprawowanie
Ofiary Nowego Przymierza i tym samym powinna utatwi¢ zrozumienie tek-
stow Modlitwy eucharystycznej. Stowo Boze i Eucharystia sg $cisle ze sobg
zwigzane, stanowig jedno$¢ we Mszy swigtej, kontynuowanej w medytacii
Pisma Swietego®, ktora zmierza ku praktyce zycia. Ta jedno$é widoczna jest
od samych poczgtkéw sprawowania Eucharystii?.

1.1. Przygotowanie do zrozumienia istoty i znaczenia Eucharystii
w zyciu duchowym chrzescijanina

W katechezie biblijnej nalezy przede wszystkim zapoznaé uczniow
z okres$leniami Mszy $wietej wywodzacymi sie z Nowego Testamentu, taki-
mi jak: Ciato i Krew Panska, Eucharystia i ,tamanie chleba” oraz oméwic
fragmenty o ustanowieniu Eucharystii. Jest to zadanie roziozone na wszyst-
kie etapy edukacyjne. Wsrod przekazéw dotyczacych Ostatniej Wieczerzy
(Mt 26, 17-30; Mk 14, 12-26; tk 22, 7-39; J 13, 1 — 18, 1; 1 Kor 11, 23-26;),
cztery z nich zawierajg stowa ustanowienia Eucharystii: Mt 26, 26-29; Mk
14, 22-25; £k 22, 19-20; 1 Kor 11, 23-26. Poréwnujgc ze sobg te teksty moz-
na dostrzec w nich zaréwno paralele, jak i réznice. Podobieristwa wystepujg
Z jednej strony u Pawta i tukasza, a z drugiej strony u Marka i Mateusza, dla-
tego tez mozemy méwic¢ o dwdch tradycjach stéw ustanowienia Eucharystii®.

24 Dyrektorium o Mszach $wietych z udzialem dzieci, n. 12; Instrukcja Eucharisticum myste-
rium, n. 12; SC 55.

25 M. Schneider, Ze Zrédet pustyni. Znaczenie Ojcéw Pustyni dla wspdlczesnej duchowosc,
thum. E. Krukowska, Krakéw 1994, s. 88; W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Koscio-
fa. Sakramenty wtajemniczenia chrze$cijariskiego, Krakow 1983, s. 42.

26 M. Kunzler, Liturgia Kosciofa, dz. cyt., s. 292; A.G. Hamman, Zycie codzienne pierwszych
chrzescijan (95-197), ttum. A. Guryn, U. Sudolska, Warszawa 1990, s. 262-263 J. Janicki,
Kultury antyczne w liturgii chrze$cijariskiej, Krakow 2003, s. 63.

27 K. Romaniuk, Sakramentologia biblijna. Zarys teologii sakramentéw dla teologéw, kateche-
téw, duszpasterzy, Warszawa 1991, s. 59-65.

28 J. Kudasiewicz, Teksty ustanowienia Eucharystii, w: Biblia o Eucharystii, red. S. Szymik,
Lublin 1997, s. 64-66; Tenze, Teologia Ewangelii synoptycznych, w: Teologia Nowego Te-
stamentu, red. F. Gryglewicz, t. 1, Lublin 1986, s. 45-52; A. Lapple, Eucharystia. Ustano-
wienie, historia, uczestnictwo, tum. M. Ruta, Krakow 1997, s. 18; K. Romaniuk, Sakramen-
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Teksty te otwierajg nas na szereg zagadnien biblijnych: krew przymierza,
nowe przymierze, uczta paschaina i in. oraz pozwalajg spojrze¢ na wyda-
rzenie zbawczej $mierci Chrystusa w szerokim kontekscie historii zbawienia.
‘W stowach Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy mozna zauwazy¢ nawigzania
do wieczerzy paschalnej, przymierza synajskiego i pieéni o Studze Jahwe?.
Interpretacja stow ustanowienia Eucharystii w Swietle Starego Testamentu
odkrywa dwa wymiary: z jednej strony ofiarniczy, ekspijacyjny i zbawczy oraz
z drugiej strony instytucjonalny, tzn. formujgcy nowy lud Bozy*.

Oprécz wyzej wspomnianych tekstow biblijnych o ustanowieniu Eucha-
rystii, w katechezie biblijnej o Eucharystii, winny by¢ przeanalizowane teksty
z J3, ktére mowig wprost o spozywaniu Ciata i Krwi Panskiej, jak np. w wielkiej
mowie eucharystycznej (J 6, 22-71)%, oraz te, ktdére méwig o zjednoczeniu z
Chrystusem, jak np. mowa o krzewie winnym (J 15, 1-17)* i do Eucharystii
mozna je odnies¢ tylko posrednio. Na ostatnim etapie katechezy biblijnej nie
sposob zapomnieé¢ o Hbr z jego wielkim tematem o Chrystusie Arcykaptanie,
znaczeniu ofiary Nowego Przymierza i poréwnaniu jej z ofiarami sktadanymi
wczesniej*.

tologia biblijna, dz. cyt., s. 36-41; P. Benoit, Eucharystia, w: Stownik teologii biblijnej, red.
X. Léon-Dufour, ttum. K. Romaniuk, Poznan 1990, s. 266; H. Langkammer, Mafy sfownik
biblijny, Wroctaw 1993, s. 141; T. Schneider, Znaki bliskosci Boga. Zarys sakramentologii,
ttum. J. Tyrawa, Wroctaw 1990, s. 160-161; P. Henrici, ,To czyricie na Mofg pamigtke”
(Ofiara Chrystusowa i ofiara wiernych), ttum. T. Sotowska, w: Eucharystia, ,Kolekcja Com-
munio” t. 1, Poznan-Warszawa 1986, s. 151; J. Gnilka, Jezus z Nazaretu. Oredzie i dzigje,
thum. J. Zychowicz, Krakow 1997, s. 343-345; J. Sziaga, Biblijne przekazy o Eucharystii,
w: W blasku Eucharystii. Materialy z sympozjum: ,Eucharystia w dziejach Kosciofa na zie-
miach polskich ze szczegéinym uwzglednieniem Slaska” oraz z XXVI Wroctawskich Dni
Duszpasterskich, red. I. Dec, Wroctaw 1996, s. 145-151.

29 J. Kudasiewicz, ,Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus” (Ga 5, 1). Biblijna teologia i du-
chowos$¢ Eucharystii, ,Przegiad Pastoralno-Homiletyczny” nr 1: Eucharystia i wolnosc,
Kielce 1997, s. 41-47.

30 Tamze, s. 46.

31 S. Gadecki, Wstep do pism janowych, Gniezno 1991, s. 53; J. Gnilka, Teologia Nowego
Testamentu, ttum. W. Szymona, Krakéw 2002, s. 404-417; J. Kudasiewicz w tekstach Jana
widzi chrzeécijanska relekture Ostatniej Wieczerzy — zob. Tenze, ,Ku wolnosci wyswobo-
dzit nas Chrystus” (Ga 5, 1), art. cyt., s. 47; J. Szlaga, Biblijne przekazy o Eucharystii, art.
cyt., s. 151-153.

32 J. Gnilka, Teologia Nowego Testamentu, um. W. Szymona, Krakow 2002, s. 414-417;
S. Medala, Chrystologia Ewangelii $w. Jana, Krakow 1993, s. 319-323; Tenze, Chwala Je-
zusa (Ewangelia wg $w. Jana) w: Wprowadzenie w mys! i wezwanie ksiag biblijnych, t. 10
Ewangelia $w. Jana, Listy Powszechne, Apokalipsa, red. J. Frankowski, wspéired. w zakre-
sie pism Nowego Testamentu R. Bartnicki, Warszawa 1992, s. 37-39; F. Gryglewicz, Przemo-
wignie w Kafarnaum, w: Egzegeza Ewangelii $w. Jana. Kluczowe teksty i tematy teologiczne,
red. Tenze, Lublin 1992, s. 41-61; K. Romaniuk, Sakramentologia biblijna, dz. cyt., s. 41-42.

33 S. Medala, Chrystologia Ewangelii $w. Jana, dz. cyt., s. 337-341; F. Gryglewicz, Winny
krizew, w: Egzegeza Ewangelii $w. Jana. Kluczowe teksly i temaly teologiczne, dz. cyt.,
s. 93-111.

34 K. Romaniuk, Sakramentologia biblijna, dz. cyt., s. 42.
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Ostatnia Wieczerza a zwlaszcza powigzanie jej z relacjg o ukrzyzowa-
niu winno by¢ przedstawiane w $wietle tekstow ze Starego Testamentu3.
Sposréd starotestamentalnych typdw Eucharystii nalezy oméwi¢ m.in. ofia-
re Abla* (o ktorej wspomina | Modlitwa Eucharystyczna, dalej skrot: ME®?),
Noego* (aluzja w IV ME?®*), Abrahama*® (I ME*'), Melchizedeka*? (I ME*?)
oraz wyjScie z Egiptu i wedréwke przez pustynie z kulminacyjnym punktem
zawarcia przymierza na Gorze Synaj*. Teksty te pozwalajg nam sprecyzo-
wac, na czym polega duchowos¢ eucharystyczna z jej czterema wymiara-
mi: pokarmu, paschy, wspoélnoty, eschatologii*®. Jednym z wazniejszych jej
elementdw jest przyjmowanie Eucharystii jako pokarmu na wzor manny na
pustyni, ale odnoszacego sie do nowej rzeczywistosci, bowiem przyjmowanie
Ciata i Krwi Chrystusa daje zycie wieczne®. Jan Pawet Il w encyklice Eccle-
sia de Eucharistia przypomina: ,Zbawcza skuteczno$c¢ ofiary urzeczywistnia
sie w petni, kiedy w Komunii przyjmujemy Ciato i Krew Pana™’. Drugim waz-
nym zagadnieniem duchowosci eucharystycznej jest jej paschalny charakter.
Skutkiem paschalnej tajemnicy Pana jest zbawienie, wyzwolenie z grzechéw
oraz nowe zycie jako zadatek zmartwychwstania. We Mszy Swietej wtaczamy
sie w tajemnice paschalng Chrystusa: umieramy z Nim i w Nim powstajemy
do nowego zycia®. Trzecim tematem duchowo$ci eucharystycznej wysnu-

35 A Lapple proponuje nastepujgce fragmenty: Kpt 16, 1-34 -~ liturgia Dnia przebtagania,
Iz 52, 13 - 53, 12 — czwarta pie$n o cierpiacym Studze Jahwe, Rdz 22, 1-19 - tradycja
o ofiarowaniu lzaaka (por. Rz 8, 32; J 3, 16), Wj 12, 1-28 —- zabicie barankéw paschalnych
przed wyjsciem z Egiptu, Wj 29, 1-37 — ceremonia starotestamentowej konsekracji kapta-
néw — zob. Tenze, Od egzegezy do katechezy, t. 2: Nowy Testament, thum. B. Bielecki,
Warszawa 1986, s. 385-386.

36 Rdz 4, 2-16. Do ofiary Abla jako typu Eucharystii odwotuje sig Hbr 11, 4; 12, 24.

37 Mszaf z czytaniami. Niedziele, uroczystosci, $wigta, dni powszednie, Katowice 1993, s. 672.

38 Rdz 8, 20-22; 9, 1-17. Stary Testament méwi o dzigkczynnej ofierze Noego oraz o przymie-
rzu pokoju, jakie Bog z nim zawarl. Eucharystia jest rowniez dziekczynieniem.

39 W IV ME mozemy dopatrzy¢ sie aluzji do ofiary Noego w przypomnieniu przymierza, ktére
Bog wielokrotnie zawierat z ludzmi — Mszaf z czytaniami, dz. cyt. s. 686.

40 Rdz 22, 1-24. Ofiarowanie lzaaka przez Abrahama dla autora Hbr jest typem ofiary. Chry-
stusa — Hbr 11, 17-18.

41 Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 672.

42 Rdz 14, 17-20. Melchizedek jako typ Chrystusa — kaptana i kréla (Hbr 7, 24; Ps 109, 4)
skiada ofiare z chleba | wina.

43 Mszaf z czytaniami, dz. cyt. s. 672.

44 Spotykamy tu kolejne typy Eucharystii: ofiare baranka paschalnego manne na pustyni
i wode ze skaly, uczte przymierza, krew przymierza. Na temat starotestamentalnych typéw
Eucharystii zob. B. Mokrzycki, Miedzy pierwszym a drugim przyjsciem Pana. Sakramenty
jako znaki historii zbawienia, w; Sakramenty Ko$ciota posoborowego, red. H. Bogacki,
S. Moysa, Z. Perz, Krakéw 1970, s. 387-419.

45 J. Kudasiewicz, ,Ku wolnosci wyswobodzif nas Chrystus” (Ga 5, 1), art. cyt., s. 51-54.

46 Tamze, s. 51-52.

47 Ecclesia de Eucharistia, n. 16.

48 Ecclesia de Eucharistia, n. 14; J. Kudasiewicz, ,Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus”
(Ga 5, 1), art. cyt., s. 52.
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tym na podstawie tekstéw biblijnych jest wymiar eklezjalny*®. Eucharystia
w $cistym tego stowa znaczeniu tworzy Kosciéf®. Mozna takze méwi¢ o wy-
miarze eschatologicznym duchowosci eucharystycznej®!. Kazda Msza $wieta
jest zapowiedzig i przygotowaniem do paruzji®2. Duchowos$¢ eucharystyczna
prowadzi do zjednoczenia z Chrystusem.

Istotne dla katechezy biblijnej jest to, aby nie tylko zapozna¢ uczniéw
z kluczowymi tekstami z Pisma Swietego i ich kontekstem ogéInobiblijnym,
ale przede wszystkim wskazac ich znaczenie dla rozwoju zycia duchowego
kazdego chrzescijanina i pomo6c uczniom w otwarciu sie na dziatanie Boga.
Odnosi sie to w peini do katechezy o Eucharystii. Znajomo$¢ istotnych za-
gadnien biblijnych zwigzanych z Ofiarg Nowego Przymierza nie gwarantuje
jeszcze $wiadomego uczestnictwa we Mszy Swietej oraz owocnosci sakra-
mentalnego zjednoczenia z Chrystusem w Eucharystii. Nie mozna jednak
w sposob autentyczny przezywac Mszy Swietej, gdy sie nie rozumie jej obrze-
dow, modlitw ani tez nie rozumie swojej roli w liturgii. Uczestniczenie w liturgii
eucharystycznej polega przede wszystkim na duchowym zaangazowaniu sie
w misterium Mszy Swietej. Poboznosé eucharystyczna prowadzi do pogte-
bienia zycia duchowego, otwarcia si¢ na dziatanie Ducha Swietego. Miedzy
Eucharystia a modiitwg w Duchu Swigtym zachodzi $cista wigz%.

Okreslenia biblijne Eucharystii oraz fragmenty przyblizajace Ofiarg Chry-
stusa ziozong przez Niego na krzyzu i $ciéle zwigzang z Ostatnig Wieczerzg,
sq kluczem do zrozumienia tekstow Modlitwy eucharystycznej. Prawie w kaz-
dym elemencie Modlitwy Eucharystycznej mozemy dopatrzy¢ sie odniesien
biblijnych lub podobienstwa biblijnego stylu.

Prefacja, w ktdrej kaptan w imieniu zgromadzonych wystawia Boga Ojca
i dziekuje Mu za dzieto zbawienia lub za dziefo to ujete w jakims$ szczegol-
nym aspekcie®, jest zgodna z duchem biblijnych hymnéw. Nastepujaca po
niej aklamacja ,Swiety” zawiera kompilacje tekstow: 1z 6,3, Mt 21, 9i Ps 118,
25-26a. W ME V po $piewie ,Swiety” jest wspaniate nawigzanie biblijne do
uczniow idacych do Emaus: ,Wystawiamy Cie, Ojcze swiety: Ty nas zawsze

49 Ecclesia de Eucharistia, n. 21-24; J. Kudasiewicz, ,Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus”
(Ga 5, 1), art. cyt., s. 52-53.

50 Sobdr Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, dalej skrot:
LG, n. 11, Sobor Watykanski 1l, Dekret o ekumenizmie Unitatis redintegratio, n. 2, 15, Ka-
techizm Kosciota Katolickiego 1396, 1416; Instrukcja Eucharisticum mysterium 6; Ecclesia
de Eucharistia, n. 21-25.

51 Ecclesia de Eucharistia, n. 18-19; J. Kudasiewicz, ,Ku wolno$ci wyswobodzit nas Chrystus”
(Ga 5, 1), art. cyt., s. 53-54.

52 Ecclesia de Eucharistia, n. 20.

53 L. Bouyer, Celebrowanie Eucharystii a modlitwa w Duchu, tlum. L. Balter, w: Euchary-
stia, ,Kolekgja Communio” nr 1, dz. cyt.,, s. 307. Na temat pneumatologicznego wymiaru
Eucharystii — zob. A. Dalbesio, Duch Swigty w Nowym Testamencie, w Kosciele, w zyciu
chrzescijanskim, tum. K. Madel, Krakéw 2001, s. 156-174.

54 OWMR 55.
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podtrzymujesz w doczesnym pielgrzymowaniu, a zwlaszcza w tej godzinie,
w ktorej Jezus Chrystus, Twéj Syn, gromadzi nas na $wietej wieczerzy. On
podobnie jak uczniom w Emaus wyjasnia nam Pisma i famie dla nas chleb”®.
ME IV nawigzuje do catej historii zbawienia od stworzenia do odkupienia i ze-
stania Ducha Swietego, jest tym samym jakby skrétem catej biblijnej historii.
Epikleza eucharystyczna, w ktérej Koscidt prosi o moc Boza, aby dary chleba
i wina ztozone przez ludzi, staly sie Ciatem i Krwig Chrystusa® jest prosbg
o Ducha Swietego, ktory sprawia, ze stowa konsekracji wypowiadane przez
kaptana majg te sama moc przemiany jak podczas Ostatniej Wieczerzy®’.
Woprawdzie stowa epiklezy eucharystycznej wypowiada tylko kaptan, ale jest
to modlitwa catej wspodlnoty zgromadzonej na liturgii i kazdy jej uczestnik wi-
nien tgczy¢ sie duchowo z wypowiadanymi przez kaptana stowami. Jak za-
uwaza OWMR jest to prosba Kosciota®.

Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja sg niewatpliwie najwazniej-
szym momentem Modlitwy Eucharystycznej, a tym samym Mszy Swigte;.
Teksty Modlitwy Eucharystycznej we wlasny sposéb przekazujg opowiadanie
o ustanowieniu. Rdznig sie jednak jedynie sformutowaniami, zachowujgc
istote przekazu. Wszystkie teksty (oprocz ME 1) mowig wprost o Ostatniej
Wieczerzy®®. Stowa konsekracji we wszystkich tekstach ME sa identyczne®®
i nie sg dostownym przeniesieniem ktdéregokolwiek biblijnego opisu ustano-

55 Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 690.

56 OWMR 55.

57 E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce Kosciofa katolickiego, Poznan 1990, s. 355.

58 OWMR 55.

59 ME I: ,On to w dzieh przed meka wzigt chleb...” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 671,
ME [I: ,On to, gdy dobrowolnie wydat sie na meke, wziat chleb...” - Mszatl z czytaniami,
dz. cyt. s. 677; ME 1lI: ,On bowiem tej nocy, ktérej byt wydany, wziat chleb...” — Mszaf
z czytaniami, dz. cyt. s. 682; ME IV: ,Kiedy nadeszia godzina, aby Jezus zostat uwielbio-
ny przez Ciebie, Ojcze $wiety, umitowawszy swoich, ktérzy byli na $wiecie, do korica ich
umitowat, i gdy spozywali wieczerze, wzigt chleb...” Dostrzegamy w tym teks$cie wyrazng
inspiracje stylu janowej Ewangelii — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 687; ME V:,0On to, w noc
przed swojg meka, podczas wieczerzy, wziat chleb...” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 691,
| Modlitwa Eucharystyczna o Tajemnicy Pojednania, dalej skrot: MEoTP: ,Gdy spozywali
wieczerze, wziagt chleb...” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 695; Il MEoTP: ,podczas wiecze-
rzy wziat chleb...” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 698; Modlitwa eucharystyczna we Mszy
$w. z udziatem dzieci, dalej skrét: MEzD 1: ,Gdy Pan Jezus przed swoja mekg spozywat
z Apostotami wieczerze, wziat chleb...” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 701; MEzD 2: ,On
to w dzien przed meka objawit nam Twojg nieskoriczong mitos¢. Podczas wieczerzy, ktérg
spozywat ze swymi uczniami, wzia} chleb...” — Mszaf z czytaniami, dz. cyt. s. 704; MEzD 3:
W czasie ostatniej wieczerzy, ktéra Pan Jezus spozywat ze swoimi uczniami, zanim ofia-
rowat sie za nas na smieré, wziat chleb...” — Mszaf z czytaniami, dz. cyt. s. 707.

60 ,Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy: to jest bowiem Cialo moje, ktére za was bedzie wydane
(...) Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: to jest bowiem kielich Krwi mojej nowego i wiecznego
przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. To czyncie
na Mojg pamiatke” — Mszat z czytaniami, dz. cyt. s. 671, 677, 682-683, 687, 691, 695, 698,
701, 704, 707-708.
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wienia Eucharystii®'. Fakt ten, wbrew pozorom, z punktu widzenia katechezy
biblijnej jest korzystny. Pozwala zrozumie¢ stowa konsekracji ze Mszy $wietej
w swietle poszczegolnych tekstdéw biblijnych®?,

Anamneza, w ktdrej Kosciot powotujac sie na nakaz Chrystusa, celebruje
Jego pamiatke, wspominajac meke, zmartwychwstanie i wniebowstgpienie
Chrystusa Pana® oraz ziozenie ofiary®*, majg swoje wyrazne odniesienia
biblijne. W anamnezie zawarta jest istota wydarzenia paschalnego. Obrzed
ztozenia ofiary natomiast staje sie wypetnieniem obietnic prorockich o No-
wym Przymierzu. W Hbr zostaje wyjasniona specyfika ofiary ztozonej przez
Chrystusa ~ raz na zawsze®®. Kosciot we Mszy Swietej skfada Ojcu w Duchu
Swietym te jedng Ofiare Chrystusa i taczac sie z Chrystusem wszyscy wierni
skfadajg siebie samych w ofierze Bogu. Jest to postawa biblijnych ,ubogich
w duchu”®®, ktérzy catkowicie zdajg si¢ na Boga. Dokumenty liturgiczne moé-
wig o tym, ze Kosciot stara sie, aby wierni nie tylko sktadali w ofierze Hostig,
ale, by uczyli sie sktada¢ samych siebie Bogu®’. Na to ,wspoétofiarowanie”
we Mszy Swietej sktadajg sie zatem dwa istotne elementy: ofiarowanie Ojcu
Chrystusa oraz ofiarowanie Bogu siebie samego®. Wspotofiarowanie sie
z Chrystusem Ojcu, a przez to i zjednoczenie z Chrystusem ,do ktérego jest
skierowany ten sakrament, ma sie dokonywac nie tylko w czasie sprawowania
Eucharystii, lecz winno sie rozcigga¢ na cate zycie chrze$cijanskie, tak aze-
by chrzescijanie kontemplujac w $wietle wiary przyjety dar, prowadzili zycie
codzienne pod kierownictwem Ducha Swietego™®. Jest to mozliwe wowczas,
gdy chrzescijanin ustawicznie rozwaza stowo Boze i wedtug niego postepuje.
Do takiego kontaktu ze stowem Bozym przygotowuje katecheza biblijna.

61 Mt 26, 26-28: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciatlo moje (...) Pijcie z niego wszyscy, bo to jest
moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow”; Mk 14,
22.24: Bierzcie, to jest Ciato moje (...} To jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie
wylana...”; tk 22, 19-20: ,To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane: to czyicie na
mojg pamiatke! (...) Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wy-
lana”; 1 Kor 11, 24-25; ,To jest Ciato moje za was [wydane]. Czynicie to na mojg pamiatke!
(...) Kielich ten jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie,
na moja pamiatke”.

62 Na temat historiozbawczego i wspodinototwérczego sensu Jezusowych stéw i gestow
ustanowienia Eucharystii — zob. J. Kudasiewicz, Teologia Ewangelii synoptycznych,
dz. cyt., s. 45-58.

63 OWMR 55.

64 Tamze.

65 Hbr7, 27; 9, 28.

66 L. R. Moran, Chrystus w historii zbawienia, ttum. Z. Zidtkowski, Lublin 1994, s. 167-173;
L. Roy, Ubodzy, w: Stownik teologii biblijnej, dz. cyt., s. 999-1000.

67 SC 48; PO 5; OWMR 55; Instrukcja Eucharisticum 12.

68 H. Sobeczko, Postawy wewnelrzne i zewnelrzne w czynnym uczestnictwie wiernych we
Mszy swietej, RBL 42 (1989) nr 3, s. 219; B. Nadolski, Ukocha¢ Msze $wietg, Warszawa
1987, s. 104-105; A. Santorski, Duchowos¢ sakramentow chrzescijanskiej inicjacji, w: Teo-
logia duchowos$ci katolickiej, pr. zbior., Lublin 1993, s. 174-175.

69 Instrukcja Eucharisticum 38.
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1.2. Przygotowanie do owocnhego uczestniczenia w liturgii stowa

Katecheza biblijna zmierza ku temu, by wiasciwie przygotowaé uczniow
do odbioru stowa Bozego w liturgii. Dzieje sie to przez zapoznawanie uczniow
z przestaniem poszczegolnych ksiag biblijnych, jak i z poprawna interpretacjg
wybranych fragmentow. Istotg katechetycznej interpretacji tekstow biblijnych
jest odkrycie ich znaczenia egzystencjalnego, czyli zrozumienie duchowe.
Katecheza biblijna nie przyniesie gotowych rozwigzan odnoszgcych sie do
kazdego problemu i nie da tez odpowiedzi na wszystkie, mogace sie poja-
wic, pytania. Zadaniem katechezy biblijnej jest przygotowanie uczniéw do
stuchania stowa Bozego w czasie liturgii. Przez czytania ze Starego i Nowego
Testamentu Bbg objawia zgromadzeniu liturgicznemu swoje zbawcze plany
i wzywa do wspoipracy w ich urzeczywistnianiu™.

Aby katechizowany mdgt owocnie uczestniczyé w liturgii stowa, powinien
by¢ do tego odpowiednio przygotowany’”'. W trakcie katechezy powinien poznac
strukture liturgii sfowa i znaczenie jej poszczeg6lnych czesci, a nastepnie cha-
rakter liturgicznego odczytywania stowa Bozego. Mimo, iz nie zawsze z takg
samg skutecznoscig stowo Boze dociera do wiernych, to Chrystus jest zawsze
obecny w swoim stowie™. Jezeli uczestnik liturgii ma mozliwo$¢ wczesniejszego
zapoznania si¢ z czytaniami mszalnymi, istnieje wowczas wigksza szansa na
to, Zze bedzie lepiej przygotowany wewnetrznie na dziatanie Ducha Swietego™.
Dlatego tez, wydaje sie wtasciwe zapoznawanie uczniow z lekcjonarzem mszal-
nym, kalendarzami liturgicznymi, cyklami czytarn mszalnych itp.”. Katechizowany
w klasach licealnych powinien otrzymac takg samg formacje duchowsg jak lek-
tor’s. Biblijna formacja lektoréw zmierza do tego, aby lektor rozumiat czytania
w ich wiasnym konteksécie oraz w $wietle wiary pojmowat istotng tre$¢ objawie-
nia. Formacja liturgiczna natomiast winna zapewni¢ lektorowi znajomos¢ sensu
struktury liturgii stowa i jej zwigzku z liturgig eucharystyczng’.

70 S. Czerwik, Celebracja chrztu, bierzmowania i Eucharystii wychowaniem ku peinej wol-
nodci, ,Przeglad Pastoralno-Homiletyczny” nr 1: Eucharystia i wolno$c¢, dz. cyt., s. 69;
E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce Ko$ciofa katolickiego, dz. cyt., s. 307.

71 W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakéw 1990, s. 122.

72 SC7,33,52; OWMR 9; Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do Lekcjonarza mszalnego,
dalej skrét: WT-PLM 3.

73 Koséciot od swoich poczatkéw wyraza przekonanie, ze w rozumieniu i wyjasnianiu Pisma
Swietego kierowany jest przez Ducha Swietego — zob. T. Loska, Heurystyka integraina.
Préba syntezy zasad rozumienia i wyjasniania Pisma Swietego w Kosciele. Studium
z zakresu heurystyki i duchowo$ci biblijnej, Krakéw 1995, s. 210-220.

74 Opis lekcjonarza katechizowany moze znalezé w WT-PLM 92-109. Na temat struktury
czytan mszalnych — zob. W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciota, s. 40-42;
J. Janicki, Obrzedy liturgii Mszy $wigtej, w: Misterium Christi, dz. cyt., s. 231-235.

75 WT-PLM 55 wskazuje na dwa rodzaje przygotowania do postugi lektora: przygotowanie
duchowe i techniczne. Duchowe przygotowanie zaklada formacje biblijng i liturgiczng. Wy-
daje sie, ze taka formacja potrzebna jest kazdemu uczestnikowi liturgii, a nie tylko petnia-
cym postugi.

76 WT-PLM 55.
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Witasciwe ustawienie relacji miedzy liturgig stowa a liturgig eucharystycz-
ng’’ pozwoli katechizowanym uswiadomi¢ sobie, ze stowo Boze nie jest do-
datkiem czy wstepem do wtasciwej liturgii’®. Czytane stowo Boze podczas
liturgii domaga sie odpowiedzi’®. Stuchanie stowa Bozego podczas liturgii
zmierza ku spotkaniu z Bogiem?®. W trakcie katechezy uczen winien poznac
katechetyczne zasady pomagajace mu zrozumie¢ aspekt teologiczny, hi-
storyczno-literacki oraz egzystencjalny tekstu biblijnego. W czytaniu ducho-
wym, jakie ma miejsce podczas liturgii, jak rowniez w czasie indywidualnej
modlitwy wierzacego, rozwazanie koncentruje sie na Chrystusie obecnym
i przemawiajacym przez czytany lub stuchany tekst biblijny. W pieknych sto-
wach wyrazit tg¢ prawde E. Bianchi: ,W kazdej liturgii Stowa, w zaleznosci od
intensywnos$ci naszej wiary, tekst rozwija sie na naszych oczach, a Chrystus
wyjasnia go w naszych sercach. On sam przez moc Ducha Swietego daje
nam dzisiaj ustyszec to, co aktualne, zaleznie od naszej osobistej wiary, od
sity z jakg Go wzywamy, od wspdlnej modlitwy. Dlatego lectio divina powinna
by¢ poprzedzona wysitkiem modlitewnym. Komentarz nie jest rzeczg najwaz-
niejsza, wazniejsze jest przygotowanie serca do czytania Pisma Swietego.
Wowczas przychodzi do nas Chrystus i sam gtosi Stowo, sam je wyjasnia™?.

Do takiego kontaktu ze stowem Bozym szkolna katecheza biblijna moze
tylko przygotowac. Atmosfera szkoly oraz specyfika grupy klasowej uniemoz-
liwia w wigkszoséci przypadkdw przeprowadzenie medytaciji biblijnej, choc nie
jest to catkiem niemozliwe. Szkolna katecheza biblijna winna w miare moz-
liwosci wdrazaé uczniéw w modlitewny kontakt z Pismem Swietym. Dlatego
tez wazne jest wprowadzenie chwili ciszy przed czytaniem Pisma Swietego.

Inng specyfika liturgicznej proklamacji stowa Bozego jest wzajemne uzu-
peinianie sie tekstdw biblijnych pochodzacych z réznych ksiag a przeznaczo-
nych do czytania na dany dzien. W katechezie biblijnej czytany fragment roz-
patrywany jest w kontekscie blizszym (wersety poprzedzajace i nastepujace)
i dalszym (dana ksiega, kontekst innych ksiag biblijnych NT czy ST, nastepnie
cato$é Pisma Swietego). Podczas liturgii natomiast pierwsze czytanie zwia-
zane jest z psalmem responsoryjnym??, a czesto tez wprost nawigzuje do
fragmentu Ewangelii. Zwigzek czytan ze ST z fragmentem Ewangelii moze
polega¢ na tym, Ze czytanie starotestamentalne zawiera to zdanie, ktére
w formie cytatu pojawi sie we fragmencie Ewangelii. Inny zwigzek zachodzi

77 Instrukcja Eucharisticum 10; WT-PLM 10. :

78 H. Sobeczko, Postawy wewnelrzne i zewnetrzne w czynnym uczestnictwie wiernych we
Mszy Swietej, art. cyt., s. 213.

79 Instrukcja Eucharisticum 13; B. Mokrzycki, Gody Baranka. Rozwazania o Mszy $wietej,
Warszawa 1986, s. 86-88.

80 W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciota, dz. cyt., s. 42-48.

81 E. Bianchi, Przemodli¢ Sfowo. Wprowadzenie w ,lectio divina”, ttum. A. Tronina, Krakow-
Tyniec 2001, s. 42.

82 OWMR 36.
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woéwczas, gdy zostaje uwypuklone przeciwienstwo miedzy Starym a Nowym
Przymierzem, albo podkresiona ciggto$¢ historii zbawienia czy tez fragment
ze ST zawiera obietnice, ktérej wypetnienie ukazuje NT®. Katecheza biblij-
na powinna zatem przygotowac uczniéw do interpretacji tekstébw ze Starego
Testamentu w Swietle Ewangelii. Oczywiscie nie odnosi sie to do wszystkich
starotestamentalnych fragmentéw. Katecheta winien zastosowa¢ ,klucz bi-
blijny”, czyli omawiaé w ten sposéb tylko te teksty, ktére tak sg traktowane
w Nowym Testamencie, oraz ,klucz liturgiczny”, ktory polega na tym, ze moz-
liwg interpretacje przyjmuje z ukfadu czytan w lekcjonarzu. W lekcjonarzu
przy doborze czytan postuzono si¢ zasadg ,harmonizacji” oraz ,czytania po6t-
cigglego”®. Zasada ,harmonizacji” polega na takim doborze tekstéw ze ST
i NT, ,gdy nauka i wydarzenia zawarte w tekstach Nowego Testamentu pozo-
stajg w mniej lub wiecej wyraznym odniesieniu do nauki i wydarzen Starego
Testamentu”®. Przy analizie tekstéw mszalnych dobranych weditug zasady
,harmonizacji” pomocna bedzie w katechezie metoda ,biblijnych powigzan”s®,
z ktdrg uczen powinien zapoznaé sie na drugim etapie edukacyjnym. Uktad
,potciagly” majg teksty czytan z listow apostolskich, jak i Ewangelii (oprécz
okresu Adwentu, Wielkiego Postu i Wielkanocy)®'.

Aby katecheza biblijna mogta spetnia¢ wtasciwg sobie role w wychowa-
niu eucharystycznym, potrzebne jest wzajemne przenikanie tresci biblijnych
i eucharystycznych na wszystkich etapach edukacji szkolnej.

2. Elementy biblijne w Podstawie programowej katechezy
w kontekscie przygotowania do czynnego, Swiadomego
i autentycznego uczestniczenia we Mszy swietej

Podstawa programowa wedtug autoréw przeznaczona jest przede
wszystkim dla tworcéw programow katechetycznych®®. Zawarto w niej cele
katechetyczne, ktére okreslajg, czemu ma stuzy¢ nauczanie i wychowanie
religijne na terenie szkoty®®. Okreslono nastgpnie zadania nauki religii; sg
to dziatania zmierzajace do realizacji celow katechetycznych®. Podano tre-
$ci, ktore odnoszg sie do programu nauki religii®! oraz osiggnigcia, opisujace
wiadomosci i umiejetnosci ucznia, ktére sg wynikiem procesu ksztatcenia®.

83 M. Kunzler, Liturgia Kosciofa, dz. cyt., s. 337-338.
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Metody aktywizujgce w katechezie, cz. 1, red. Z. Barcinski, J. Wojcik, Lublin 1998, s. 57-58.
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Cele katechetyczne, zadania nauki religii, tre$ci oraz osiagniecia pogru-
powane sg wedtug szesSciu zadan katechezy, wynikajgcych z DCG [1997],
n. 85-86, a ktérymi sa: rozwijanie poznania wiary, wychowanie liturgiczne,
formacja moralna, nauczanie modlitwy, wychowanie do zycia we wspdinocie,
wprowadzenie do misji. W Podstawie zamieszczono réwniez informacje doty-
czace korelacji miedzyprzedmiotowej oraz Sciezek edukacyjnych®. Elementy
biblijne oraz eucharystyczne przenikajg tresci programowe, pojawiajac sie
w réznych aspektach.

2.1. Katecheza inicjacji w sakramenty pokuty i pojednania
oraz Eucharystii — | etap edukacyjny

W katechezie inicjacji w sakramenty pokuty i pojednania oraz Euchary-
- stii, realizowanej w klasach 1-3 szkoty podstawowej, stosunkowo niewiele
zostalo wyszczegdlnionych elementdéw biblijnych, natomiast problematyka
zwigzana ze Mszg $wietg pojawia sie wielokrotnie. Najwazniejszy zwiazek
Pisma Swietego z Eucharystig odnajdujemy w realizacji wychowania litur-
gicznego. W celach katechetycznych do tego zadania mieéci sie: ,uzdolnie-
nie do petnego i aktywnego uczestniczenia w Eucharystii"®, w zadaniach na-
uki religii — ,wprowadzac¢ uczniéw do petnego uczestnictwa we Mszy swietej”
oraz ,wychowywa¢ do systematycznego korzystania z sakramentow: pokuty
i Eucharystii” %, a treSciach — m.in.: ,Wielki Post — ofiara paschalna Chrystu-
sa’®, ,Eucharystia — sakrament jednosci i mitosci zbawczej, krzepiacej uczty,
obecnoéci Chrystusa™. Ponadto w odniesieniu do rozwijania poznania wiary
wsrod tresci znajduje sie punkt: ,Jezus zyje w Kosciele”, a w nim podpunkt:
,Eucharystia centrum zycia Kosciota™®,

Na tym etapie uczen przede wszystkim powinien by¢ wprowadzony
w strukture Mszy Swietej, powinien wiedzie¢, na czym polega $wiadome,
czynne i petne uczestnictwo ludu Bozego w Eucharystii oraz powinien ko-
jarzy¢ Msze Swietg z Ostatnig Wieczerzg i wiedzie¢ o tym, Zze sprawowanie
Eucharystii od poczgtku byto dla KoSciota centrum jego zycia. Na pierwszym
etapie edukacyjnym w odniesieniu do katechezy biblijnej uczen powinien
przede wszystkim czytac i analizowaé, na wtasciwym sobie poziomie, teksty
z Nowego Testamentu, gtéwnie Ewangelie. Na ich podstawie w toku roku
liturgicznego winien poznaé fakty zwigzane z dziatalnoscig i zyciem Jezusa,
Jego $miercig i zmartwychwstaniem. Zbawczy charakter ofiary Chrystusa,
wydarzenia Triduum Paschalnego, winny by¢ scisle tagczone z Eucharystia.
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2.2, Katecheza wprowadzajgca w historie zbawienia
— Il etap edukacyjny

Dopiero na drugim etapie edukacyjnym — w klasach 4-6 szkoly podsta-
wowej — mozemy moéwié o wiasciwej katechezie biblijnej. Etap ten w kate-
chezie ma wprowadzié¢ uczniéw w historie zbawienia®. Niestety, gdy chodzi
o elementy eucharystyczne, spotykamy ich znacznie mniej.

W Podstawie programowej katechezy KoSciofa katolickiego w Polsce od-
no$nie do rozwijania poznania wiary uczniow wsrad celéw katechetycznych
wymienione sg odnoszace si¢ $cisle do katechezy biblijnej: ,Uzdolnienie do
odczytania w nauczaniu biblijnym wezwania Bozego dla swojego zycia” oraz
,Przygotowanie do samodzielnego odbioru tekstow”'%. Pierwszy przytoczony
cel sugeruje zdobycie umiejetnosci egzystencjalnego odczytywania Pisma
Swietego. Drugi z przytoczonych celéw katechetycznych odnosi sie z pewno-
§cig do przygotowania uczniéw do podejmowania wiasnego studium biblijne-
go, choc¢ na tym etapie trudno jeszcze méwi¢ o wiasciwym studium biblijnym
ucznia. W8rdd zadan nauki religii wymienione sg nastepujace odnoszgce
sie do Biblii: ,Wprowadzaé w lekture Pisma Swietego, ksztattowaé umiejet-
nos¢ odbioru tekstow biblijnych”; ,Zapoznawaé z wybranymi fragmentami
Pisma Swigtego Starego i Nowego Testamentu” oraz ,Motywowaé ucznidw
do poznawania i przygotowywaé do odbioru tekstéw biblijnych”%. Wymienio-
ne zadania nauki religii zawierajg w sobie zaréwno aspekt dydaktyczny, jak
i wychowawczy. Pierwsze i trzecie przytoczone zadanie w pewnym zakresie
sie pokrywaja, gdy chodzi o odbidr tekstéw biblijnych. Tres¢ katechezy wpro-
wadzajgcej w historie zbawienia koncentruje sie wokot Tréjcy Swietej. Odno-
$nie do katechezy biblijnej odnajdujemy nieprecyzyjnie zatytutowany punkt:
,Podstawowe wiadomosci o Pismie Swietym”1%2. Wéréd pieciu wymienionych
osiggnie¢, dwa pierwsze odnosza sie wprost do Pisma Swietego: ,Znajomosé
podstawowych fragmentdéw Pisma Swietego i ich przestania” oraz ,Umiejet-
no$¢ odczytania przestania poznanych fragmentéw biblijnych™'%, Ich znacze-
nie jest bardzo zblizone. Nie wiadomo jednakze, o jakie fragmenty Pisma
Swietego doktadnie chodzi oraz jaki ma by¢ stopier umiejetnosci odczytania
przestania poznanych fragmentow biblijnych.

Przy innych zadaniach katechezy wynikajacych z Dyrektorium ogélnego
o katechizacji, a mianowicie wychowaniu liturgicznym'*, formacji moralne;j'®,
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nauczaniu modlitwy'%®, wychowaniu do zycia we wspoélnocie'”” oraz wprowa-
dzeniu do misji'® elementy biblijne pojawiajg sie w kontekscie innych za-
gadnien, w tym problematyki eucharystycznej. Przy wychowaniu liturgicznym
jako cele katechetyczne wymieniono m.in. zdobycie przez ucznia umiejet-
nosci czynnego, $wiadomego i radosnego wigczenia sie w liturgie Kosciota
oraz poglebione przezywanie roku liturgicznego i sakramentéw (prawdopo-
dobnie chodzi o sakrament pokuty i Eucharystii)'®. W zadaniach nauki religii
wystepuje punkt odnoszacy sie pogtebiania przezywania roku liturgicznego
w tgcznosci z podejmowanymi prawdami biblijnymi oraz w tresci — ukazanie
powigzania roku liturgicznego z Biblig, pomoc w rozumieniu liturgii, zwtasz-
cza Eucharystii, ksztattowanie umiejetnosci czynnego, swiadomego i zaan-
gazowanego wigczania sig w liturgie Kosciota. Wéréd tresci katechetycznych
wymieniono nastepujgce punkty: ,Sakramenty jako spotkanie z Bogiem”, ,Eu-
charystia sakramentem mitosci”, ,Liturgiczne Swigtowanie tajemnicy $mierci
i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa”’, ,Rok liturgiczny — sens, warto$¢, po-
stawy, zwyczaje, powigzanie z Biblig™""°. Wsrdd osiagniec¢ znajdujag sie m.in.:
znajomos$¢ okresow liturgicznych i odczytywanie ich w kontekscie biblijnym,
aktywne uczestnictwo w Eucharystii oraz znajomos¢ istoty sakramentow'"',
W formacji morainej w zadaniach nauki religii wyr6zniono nastepujace zada-
nie wychowawcze: ,Nabywac zdolnos¢ ksztattowania osobowos$ci w Swietle
prawdy biblijnej i rozwigzywania stawianych problemoéw”"'2, Wsrod tresci ka-
techezy znajdujg sie¢ Dekalog oraz Blogostawienstwa™?, ktdre sugerujg zro-
dio biblijne. W nauczaniu modlitwy wsréd zadan nauki religii podano wskaza-
nie: ,Pogtebia¢ sposoby i rodzaje modlitwy w oparciu o przykiady biblijne”*4,
wsréd tresci: ,Biblijne przykitady ludzi modlitwy, jej sposobéw i rodzajow™®
i podobnie wsréd osiggniec: ,Znajomosé sposobdw i rodzajéw modlitwy oraz
biblijnych wzoréw modlitwy”'®. Brakuje w tym elemencie przedstawienia Pi-
sma Swietego jako zbioru tekstéw do rozwazan i medytacji. W Biblii nie tyl-
ko mozemy znalez¢ przyktady ludzi, ktérzy sie modlg oraz wzory modlitw.
O wiele bardziej w Pismie Swietym mozemy szukaé tekstow, przez ktdre Bog
bedzie do nas bezposrednio i wprost przemawiaé¢. W wychowaniu do zycia
we wspdlnocie nie zamieszczono zadnych elementéw zwigzanych z Pismem
Swietym ani tez bezposrednich odniesien do Eucharystii. We wprowadzeniu
do misji wsrod tresci znajdujemy punkt: ,Biblijne przyktady odpowiedzi na
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wezwanie Boze”"" oraz wsrdd osiggnie¢ ucznia: ,Znajomos¢ biblijnych przy-
ktadéw odpowiedzi na Boze wezwanie”''8,

Ze wzgledu na rozwdj spoteczny ucznia w kontekscie wychowania eu-
charystycznego na drugim etapie edukacyjnym w trakcie katechezy powinno
zostac podjete zagadnienie zaangazowania w petnienie réznych funkcji pod-
czas liturgii (ministranci, schola, lektorzy, kantorzy). Drugi etap edukacyjny
powinien przynies¢ ugruntowanie i pogtebienie wiadomosci oraz postaw na-
bytych i zapoczatkowanych we wczesniejszej edukacji. Dotyczy to zwlaszcza
zagadnient zwigzanych ze strukturg Mszy Swietej, rokiem liturgicznym oraz
postawami eucharystycznymi. Wprowadzenie ucznidéw w historie zbawienia
daje mozliwos¢ ukazania Nowego Przymierza w kontekscie innych, wcze-
$niejszych przymierzy z Noem, Abrahamem oraz w kontekscie przymierza
synajskiego. Uczniowie winni tez zapoznaé sie z postaciami Abla i Melchize-
deka, poniewaz ich imiona pojawiaja si¢ w tekstach liturgii eucharystyczne;j.

2.3. Katecheza wyznania i rozumienia wiary — lll etap edukacyjny

Trzeci etap edukacyjny obejmujgcy nauczanie w klasach gimnazjalnych
zostat okreslony jako katecheza wyznania i rozumienia wiary. Zauwazamy
w nim stosunkowo duzo elementow biblijnych. Natomiast gdy chodzi o forma-
cje eucharystyczng odpowiednia tematyka wystepuje tylko przy wychowaniu
liturgicznym.

W Podstawie programowej katechezy Kosciofa katolickiego w Polsce od-
nosnie do rozwijania poznania wiary wsrod celéw katechetycznych uczniéw
wymieniony jest jeden zawierajgcy element biblijny: ,Wprowadzenie w $wiat
pojec¢ religijnych przez poznanie jezyka i oredzia zbawczego Biblii oraz teo-
logii, prawd wiary i zasad moralnych™°. W zadaniach nauki religii wyraznie
wskazano na formacje biblijng: ,Wprowadzié w lekture Pisma Swietego; roz-
wija¢ umiejetnos¢ odbioru tekstéw biblijnych i w ich Swietle rozumie¢ $wiat,
cztowieka, wtasne powotanie; ukaza¢ wybrane postaci Starego i Nowego Te-
stamentu jako przyktady rozwigzywania problemoéw w Swietle wiary; ukazaé
jednos¢ Nowego i Starego Testamentu™®. Zauwazamy bogactwo materiatu
ksztatcenia odnosnie do tresci i umiejetnosci oraz wyrazne ukierunkowanie
egzystencjalne formacji biblijnej na tym etapie, jak réwniez praktyczne przy-
gotowanie uczniébw do podjecia studium biblijnego przez zainteresowanie
okreslonymi postaciami i zagadnieniami. Ukazanie jednosci Biblii jest punk-
tem wyjscia do podijecia lektury catosci. Wsréd tresci katechezy cztery punkty
dotyczg wprost lub posrednio katechezy biblijnej: ,Podstawowe wiadomosci
o Pismie Swietym: formowanie sie ksigg, jezyki, gatunki literackie”, ,Interpre-
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tacja literacka i hermeneutyczna wybranych fragmentéw biblijnych”, ,Jezus
Chrystus — posta¢ historyczna, wcielony Bdg, Odkupiciel cziowieka, Zato-
zyciel Kosciofa”, ,Boze objawienie jako pomoc w rozwigzywaniu probleméw
stojgcych przed cziowiekiem (postaci Starego i Nowego Testamentu)’?'.
Pierwszy raz wyszczegdlniono co nalezy do podstawowych wiadomosci o Pi-
$mie Swietym. Trudno$é sprawia zrozumienie pojecia interpretacii literackie;
i hermeneutycznej, odnosnie do tej drugiej. Wymiar historyczny i teclogicz-
ny w ukazywaniu Osoby Jezusa jest $cisle zwigzany z katechezg biblijng
i dogmatyczng. Egzemplaryczne ukazywanie postaci Starego i Nowego Te-
stamentu jako przyktadow osob kierujgcych sie w zyciu Swiattem ptyngacym
z Bozego Objawienia jest rowniez realizacjg celéw katechezy biblijnej i bezpo-
$rednim przygotowaniem do studium biblijnego. Wszystkie osiggnigcia ucznia
na tym etapie edukacyjnym zwigzane sa z katecheza biblijng; ,Znajomosc¢ pod-
stawowych wiadomosci o Pismie Swietym”, ,Umiejetnosé wiasciwej interpreta-
cji wybranych tekstow biblijnych”, ,Umiejetnos¢ aktualizacji faktéw zwigzanych
z wybranymi postaciami Starego i Nowego Testamentu”, ,Wiasciwe rozumienie
wydarzen zycia, nauczania i zbawczego charakteru dzieta Jezusa Chrystusa”.

Odnos$nie do wychowania liturgicznego nie zauwaza si¢ w programie ele-
mentdw biblijnych'?, Natomiast duzo jest tutaj bezposrednich i poSrednich
odniesien do Mszy swietej. Jako cel katechetyczny wymieniono: ,Wychowa-
nie do udziatu w liturgii roku koscielnego i sakramentdw oraz do modlitwy
liturgicznej”'®. W zadaniach nauki religii wymieniono: ,Pogtebi¢ przezywanie
roku liturgicznego. Przedstawic sakramenty jako znaki dziatania Boga w zyciu
Kosciota i chrze&cijanina; umocni¢ w Swiadomosci koniecznos¢ przyjmowa-
nia sakramentu pokuty i Eucharystii...”'** a takze: ,Ksztattowac postawy we-
wnetrzne zwigzane z sakramentem pokuty i pojednania oraz Eucharystii”'2.
Wsrdd tresci znajdujemy m.in.: rok liturgiczny w Kosciele oraz Eucharystia
sakramentem miftosci'?®. Wéréd osiagnie¢ ucznia zaplanowano nastepuja-
ce: ,Znajomos¢ sensu okresow liturgicznych i wybranych swigt koscielnych?”,
,Odkrywanie sakramentdw jako znakéw dziatania Boga w zyciu Kosciota”,
,<Zrozumienie zwigzku miedzy sakramentem a jego skutkiem”, ,Dostrzeganie
zwigzku miedzy Eucharystigoraz sakramentem pokuty i pojednania a zyciem
moralnym chrzescijanina”, ,Rozumienie znaczenia elementow Mszy Swietej
oraz gestow i postaw liturgicznych (postawa stojgca, siedzaca, kleczaca, mil-
czenie, $piew, znak pokoju)” oraz ,Umiejetnos¢ religijnego przezywania rze-
czywistosci liturgicznej™?’. '
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Tredci biblijne wystepuja przy realizacji formacji moralnej. W zadaniach
nauki religii dotyczg one analizy Dekalogu i Blogostawienstw oraz ukazania
wedrowki Izraelitéw do Ziemi Obiecanej jako figury Zycia moralnego cztowie-
ka'®. W tresciach katechezy znajdujemy analogiczne sformutowania: ,We-
dréwka lzraelitbw do Ziemi Obiecanej jako figura zycia moralnego cziowieka”,
,Przykazania Dekalogu — ujecie biblijne, wartosci, ktérych bronig, wykrocze-
nia przeciw przykazaniom i ich konsekwencje”, ,Btogostawieristwa — Nowe
Prawo i wypetnienie Dekalogu™?°. Wéréd osiggnie¢ znajduje sie rozbudowa-
ne okreslenie: ,Umiejetno$¢ zastosowania ogoélnych zasad etycznych w kon-
kretnych sytuacjach zyciowych ze szczegdlnym zrozumieniem konsekwengcji
stosowania Dekalogu i Blogostawienstw”'%.

Nauczanie modlitwy zwigzane jest bezposrednio z katechezg biblijng
oraz Msza $wietg (Modlitwa Panska). Wsrod zadan wystepuje: ,Wprowadzic¢
w lekture Pisma Swietego; ukazaé bogactwo Modlitwy Pariskiej jako drogi
chrzesécijanina®®!, Wéréd tresci Modlitwa Pariska wystepuje jako program
drogi chrzescijanina'?. Natomiast osiggniecia zawierajg dwa punkty: ,Umie-
jetnos¢ samodzielnej lektury Pisma Swietego”, ,Rozumienie konsekwendji
poszczegoblnych wezwan Modlitwy Panskiej dla zycia chrzescijanina™'®. Sfor-
mutowanie pierwszego punktu budzi zdziwienie, poniewaz zdaje sig nie wy-
nika¢ z tredci nauczania modlitwy. Osiggniecie to zwigzane jest wprawdzie
z wprowadzeniem w lekture Pisma Swietego, znajdujacym sie wsréd zadan
katechezy odnoszgcym sie do nauczania modlitwy, ale wydaje sie, Ze jest to
powtdrzenie tresci i osiggnieC odnoszacych sie do rozwijania poznania wiary.
Chyba, ze ten punkt bedzie rozumiany jako wprowadzenie do modlitwy sto-
wem Bozym.

W wychowaniu do zycia we wspolnocie oraz we wprowadzeniu do misji
nie dostrzega sie elementéw biblijnych ani tez eucharystycznych'4.

Trzeci etap edukacyjny powinien przede wszystkim integrowac i utrwalac
tresci poprzednich etapdw oraz w stosunkowo niewielkim stopniu wzbogacac
i rozszerza¢ zdobyte wcze$niej wiadomosci. Ze wzgledu na wzmozony roz-
woj fizyczny ucznidw w tym okresie nalezy umiarkowanie wytyczac cele po-
znawcze, majgce wspomoc rozwdj intelektualny. Gimnazjalisci, ze wzgledu
na okres dojrzewania, sg najtrudniejszg grupg wiekowa, sprawiajgca najwie-
cej probleméw wychowawczych. Stad tez w procesie dydaktycznym nalezy
wiecej uwagi zwroci¢ na dobor stosowanych metod i Srodkdw niz na ilosciowy
wymiar tresci ksztatcenia. Wzmozony rozwéj intelektuainy wystepuje nato-

128 Tamze.

129 Tamze, s. 52-53.
130 Tamze.

131 Tamze, s. 53.
132 Tamze.

133 Tamze.

134 Tamze, s. 53-55.



PRZYGOTOWANIE DO MSzZY SWIETEJ. .. 195

miast w nastepnej Qrupie wiekowej — u ucznidw szkot ponadgimnazjalnych
— i wtedy nalezy to we wtasciwy sposob wykorzystac.

2.4, Katecheza swiadectwa wiary — szkoly ponadgimnazjalne

W podstawie programowej katechezy w szkole ponadgimnazjalnej — pa-
radoksalnie — odnajdujemy najmniej bezposrednich odniesieri do Biblii i Eu-
charystii. Wychowanie liturgiczne, formacja moralna, wychowanie do zycia we
wspolnocie oraz wprowadzenie do misji nie zawierajg elementow biblijnych™.
Odnosnie do rozwijania poznania wiary wsrdd tredci programowych znajduje
sie tylko jeden punkt zwigzany z Pismem Swietym, w dodatku w kontekscie eg-
zystencjalnym: ,Biblijna teologia powotfania, droga wiary oséb powolywanych
w Biblii”*. Odno$nie do nauczania modlitwy wsérdd tresci katechezy znajduje-
my punkt: ,Biblia zrodlem ksztattowania postaw modlitewnych”'¥.

Wychowanie liturgiczne oraz wychowanie do zycia we wspdinocie zawie-
ra wyrazne elementy eucharystyczne. Odnosnie do wychowania liturgiczne-
go w celach katechetycznych znajduje sie ukazanie liturgii jako oddawania
przez wspolnote Kosciota czci Bogu Stwoércy'®. W zadaniach nauki religii
wystepuje punkt odnoszacy sie do zrozumienia symboli liturgicznych oraz
do ukazania uswiecajacego wymiaru uczestniczenia w liturgii'**.Wsrod tresci
obecne sg m.in. nastepujgce: ,Niedziela czasem swietowania”, ,Eucharystia
angazujgacym i zobowigzujgcym spotkaniem z dziatajgcym Chrystusem”*<.
Jako osiagniecia zalozono, Ze uczen bedzie dostrzegat w uczestnictwie
w liturgii mozliwos$¢ przyblizania sie do Boga i uzyskania pomocy w osigganiu
doskonatosci oraz bedzie rozumiat uczestnictwo w liturgii jako pogtebianie
wiezi z Chrystusem i Jego Kosciotem, uzdalniajgce do wyrazniejszego zaan-
gazowania sie po stronie dobra'.

Na tym etapie nalezy zintensyfikowa¢ zaréwno formacje biblijng, jak
i eucharystyczna. Licealista najlepiej moze zrozumie¢ katechetyczne zasa-
dy biblijne i wlasnie teraz uczen jest najlepiej dysponowany do zdobywania
umiejetnosci interpretacji tekstow biblijnych ze zrozumieniem ich specyfiki
oraz historycznych i literackich uwarunkowan. Edukacja ponadgimnazjaina
powinna daé¢ uczniowi mozliwo$¢ tworzenia syntezy biblijnej, dostrzegania
Osoby Chrystusa w kontekscie starotestamentalnych zapowiedzi i obietnic.
Réwniez na tym etapie katechizowany powinien podda¢ analizie poszczegol-
ne teksty Modlitwy Eucharystycznej oraz pogtebi¢ zrozumienie, na czym po-

135 Tamze, s. 73-75.
136 Tamze, s. 72.
137 Tamze, s. 74
138 Tamze, s. 73.
139 Tamze.

140 Tamze.

141 Tamze.
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lega duchowe zaangazowanie podczas liturgii eucharystycznej. Uczen zdol-
ny jest woéwczas podjgé wysitek przygotowania sie do celebraciji liturgicznej
przez wczesniejszy kontakt z czytaniami mszalnymi oraz przez indywidualng
modlitwe, wynikajacg z potrzeby duchowej.

3. Podsumowanie

Niewatpliwie Eucharystia jest szczytem i centrum zycia Kosciota. Konse-
kwencjg tego jest koniecznos¢ wprowadzenia uczniow do wlasciwego rozumie-
nia celebracji eucharystycznej, jak i ksztaltowania odpowiednich postaw. Wy-
chowanie eucharystyczne SciSle zwigzane jest z katechezg biblijna, gdyz bez
odwotania sie do tekstow Pisma Swietego Msza $wieta nie bedzie dobrze zrozu-
miana. Réwniez uczestniczenie w liturgii stowa, organicznie zwigzanej z liturgig
eucharystyczna, catkowicie opartej na stowie Bozym i stuzgcej jego proklamacii,
bedzie bezowocne bez wczesniejszego biblijnego przygotowania, ktdre pozwoli
przyjac ustyszane stowo jako stowo Boga przynoszgcego zbawienie.

Zaréwno formacja biblijna, jak i eucharystyczna, nie moga byc¢ ograniczo-
ne do jednego tylko etapu edukacyjnego, lecz powinny by¢ waznym elemen-
tem ksztatcenia religijnego przez caly okres katechezy. Pogtebianie zycia
duchowego przez udziat w Eucharystii winno towarzyszy¢ catemu procesowi
ksztatcenia. | nie dotyczy to tylko ludzi miodych, lecz wszystkich chrzescijan,
w tym i samych katechetéw. Jan Pawet Il w adhortacji Catechesi tradende
napisat, ze: ,w Kosciele Jezusa Chrystusa nikt nie moze uwazac si¢ za zwol-
nionego od obowigzku uczestnictwa w katechezie. Mysle tu takze o mtodych
alumnach seminariéw, mtodych cztonkach rodzin zakonnych, jak réwniez
o wszystkich, ktdrzy sg powotani do stuzby duszpasterskiej i katechetycznej;
tym lepiej wypetnig swoje zadania, im pokorniej bedg trwac w szkole Koscio-
ta, wielkiego Katechety, a zarazem wielkiego Katechizowanego™'42.

Duchowe zaangazowanie wiernych podczas Mszy $wigtej polega na
$wiadomosci swojej roli w liturgii i zwigzane jest z udziatem na mocy chrztu
w powszechnym kaptanstwie Chrystusa'?. Wymaga to od wiernych pogte-
bienia zrozumienia swojej tozsamosci, ktére dokonuje sie przez pogtebie-
nie wiezi z Chrystusem. Zjednoczenie z Chrystusem doprowadza zatem do
wilasciwego uczestniczenia w Eucharystii, a $wiadomy, petny i autentyczny
udziat w Eucharystii to zjednoczenie z Chrystusem umacnia i ugruntowuje.

142 Jan Pawet Il, Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych czasach Catechesi traden-

dae, n. 45.
143 LG 10; PO 2; Sobor Watykanski |f, Dekret o apostolstwie $wieckich Apostolicam actuosi-

tatem, n. 3



