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FORMY ZAGROZEN WSPOLCZESNEJ MEIODZIEZY

Zagrozenia z jakimi spotyka si¢ wspolczesna mlodziez, a takze dzieci i dorosl,
nigdy dotychczas nie wystgpowaly tak powszechnie i z takq dynamika. Problem
zagrozen z jakimi spotyka si¢ cztowiek konca XX wieku jest zagadnieniem
bardzo aktualnym i niepokojacym. Cywilizagje wspolczesng charakteryzuje
gwaltowny rozwoj techniki, spadek kultury i powszechne zagrozenie nie tylko
egzystencji ludzkiej, lecz takze zyciu w ogole. Paradoksem jest to, ze sam czlowiek
jest wspolautorem tej totalnej zaglady — destrukgji i autodestrukcji. Czlowiek,
ktorego antropolodzy nazwali Homo sapiens zaczal produkowaé érodki
masowego niszczenia zycia. Niepokojgca jest powszechnof¢ i dynamika
zachorowaii na niektore choroby nie tylko wiréd miodziezy (AIDS, alkoholizm,
narkomania). Niepokojacy jest wzrost samobojstw wérod mlodziezy, wzrost
przestepczosci notowany w wielu krajach, w tym rowniez w Polsce. Powazne
obawy budzi skazenie ekologiczne, intoksykacja i toksykomania wiréd dzeci
i mlodziezy. Wyraznie obserwowany jest w wielu krajach kryzys cywilizagji,
kultury i Zycia rodzinnego. W obecne;j sytuacji — walki konkurencyjnej réznych
systemow, politycznych, ekonomicznych, éwiatopogladowych, religijnych na
linii Wschod - Zachéd, Polnoc - Poludnie nalezy poddaé pilnej obserwagi
przyczyny tych zagrozen z jakimi spotykajq si¢ dzieci i mlodziez w aktualnej
rzeczywistosci. Masowa eksploatacja zl6z geologicznych i przestrzeni
kosmicznej, konsumpcyjny model zycia, majq niewatpliwy wplyw na patologie
wspolczesnej mlodziezy. Zagrozenia plynace z nicodpowiedzialnej aktywnosci
czlowieka i z zagrozonej biosfery mozna podzieli¢ na trzy grupy: indywidualne,
spoleczne i zagrozenia gatunku ludzkiego wraz z zaglady Zycia na naszej
Planecie.

1.ZAGROZENIA EKOLOGICZNO - CYWILIZACYJNE

Coraz bardziej odkrywane i pozmawane zgrozenia naturalne plynace
z geosfery, z wngtrza naszego globu i z atmosfery, z przestrzeni kosmicznej nie
napawajq nadziejs. Wrgcz przeciwnie — nieodpowiedzialna ingerencja
czlowieka w roOwnowagg tektoniczng skorupy ziemskiej — probami atomowymi,
niewlaéciwg eksploatacjq zl6z weglowych, pierwiastkow promieniotwérczych,
ropy naftowej, gazu, moze wywola¢ samoistne tektoniczne katastrofy

22



o niespotykanych dotychczas rozmiarach. Katastrofy takie zbieraly juz nieraz
obfite zniwo ofiar ludzkich. Pomimo grozby unicestwienia, czlowiek jednak stale
udoskonala sztuke niszczenia przyrody i zabijania ludzi srodkami masowego
razenia czy zanieczyszczania atmosfery. Zdaje si¢ jakby byl juz bezsilny
w przeciwdzialaniu niszczenia i zaglady juz nie tylko ludzi, narodow lecz calej
przyrody. Na przykladzie skazenia olbrzymich polaci ziemi ludzkos¢ przekonala
sic jakg grozbe niesie promieniowanie jonizujace i jak straszliwa brod otrzymal
czdowiek do dyspozygi (Hiroszima, Czarnobyl, Region Bieguna Polnocnego,
Zatoka Perska). W tym skazeniu przyrody ging bezpowrotnie gatunki roslin,
zwierzat ladowych i morskich. Czy czlowiek zdola uratowac si¢ od zaglady 7 Czy
mliode pokolenie ma szans¢ na przetrwanie i w jakich warunkach egzystencji ?

Do tych naturalnych zagrozef na jakie narazona jest wspolczesna mlodziez,
pomimo wspanialych odkryé medycyny, nalezy doliczyé rowniez choroby
zaka7ne, wirusowe, nieuleczalne, nowotworowe, zawaly, cholerg, AIDS itp.
Skazone wody pitne, chemizacja srodowiska, Zywno$¢ pozbawiona biopierwiast-
kow (zelaza, magnezu, potasu oraz wielu innych) wywoluja u dzieci i mlodziezy
szczegolnie zaburzenia w rozwoju, patologie w stanach psychofizycznych,
oslabienia, wyczerpania, zmeczenia, apatie. Zmniejszona odpomos¢, dysfunkcje
organizmu ludzkiego, obnizenie naturalnych barier ochronnych, prowadzg do
wickszego ryzyka i podatnoséci na wicle chorob dotychczas nieznanych.
Powszechne dzis skaZenia i zatrucia nie moga pozostawac bez wplywu na rozwoj
dzieci i mlodziezy. Chemia stala si¢ dziedzing wiodaca w wielu galeziach
przemystu. Zagrozenia chemiczne i toksyczne s3 tak powszechne, ze praktycznie
7adne dziecko, czy dorosly nie mogg si¢ od nich uwolnic. Rozwinigty obecnie
przemyst hutniczy, komunikacji, przetwarzanie wegla, ropy, produkga broni
chemicznej i nuklearnej, wydobywanie zwigzkow promieniotworczych, budowa
reaktorow atomowych, produkowane metale §mierci (rteé, olow, beryl, kadm),
odpady w gospodarce przemyslowej, scieki, to tylko niektore zagrozenia
ekologiczne. Ich szkodliwos¢ najbardziej odczuwaja mlode organizmy dzeci
i mlodziezy. Mlode pokolenie staje dzi§ wobec realnego zagrozenia biosferyczne-
go w sytuacji drastycznego zachwiania bilansu tlenowego i innych pierwiastkow
koniecznych dla zycia i rozwoju czlowieka (Aleksandrowicz - Duda, 1988,
5. 76 - 83; Aleksandrowicz 1988).

Srodowisko ekologiczne nie jest jednak jedynym rodowiskiem w ktorym
wychowuje si¢ czlowiek. Kazdy czlowiek od najwczesniejszych lat przebywa nie
tylko w mniej lub bardziej sprzyjajacym srodowisku ekologicznym, lecz rozwija
si¢ rowniez w roznych sytuacgjach wychowawczych i w konkretnych warunkach
cywilizacyjnych. Juz na poziomie rodziny czy szkoly oraz réznych organizagji
spolecznych czy instytucji pafistwowych z ktorymi sig styka w procesie rozwoju
nie zawsze dziecko czy mlody czlowiek ma mozliwoéé zaspokajania podstawo-
wych potrzeb i realizowania swoich idealéw zyciowych. Przyjmowanie okreslo-
nych wartosci, norm, celow moze by¢ wyraznie narzucane przez ideologie, partie,
systemy polityczne, ekonomiczne, pafistwowe. W procesie rozwoju i zaspoka-
jania réinych potrzeb dziecko napotyka na réinc ograniczenia i braki, czuje sie



czesto zagrozone. To zagrozenic moze miec rozne zrodla plynace miedzy innymi
z ujemnych przejawow wspolczesnej cywilizacji technokratycznej i zdehuma-
nizowanej w stosunkach migdzyludzkich. Przestepczosé, dysfunkcjonalnoéé
instytucji, gospodarki narodowej, zagrozenie etosu pracy, wandalizm, prymi-
tywizm w kontaktach mi¢dzyludzkich, chuliganstwo, terroryzm, agresja maja
niewatpliwie ujemny wplyw na ksztaltowanie postaw mlodziezy.

W obecnej cywilizacji obserwuje si¢ dziwny paradoks. Mianowicie im
bardziej czlowiek podbija kosmos i opanowuje prawa przyrody, rozwija
technike, tym bardziej czuje si¢ zagrozony ze strony samego siebie i tego co sam
wyprodukowal. Mlode pokolenie zyjac obecnie w ustawicznej obawie o zycie
zagrozone wynalazkami, zyje w strachu przed gwaltem, utrata wolnosci, znie-
woleniem. Im bardziej walczy o zycie 1 wolno$¢ dla czlowieka doroslego, tym
czesciej probuje odmawial prawa do zycia dzieciom nienarodzonym., Im bardziej
dorabia si¢ tego, aby ,,mieC” duzo i dobrze, tym bardziej przestaje ,,byé” - byé
czlowiekiem cenigcym sobie wartosci humanistyczne. Cywilizacja wspodlczesna
proponuje mlodziezy bardzo bogaty wyboér wartosci materialnych, konsump-
cyjnych w rezultacie czego mlody czlowiek moze zbyt szybko i latwo duzo miet -
przestaje jednak byc czlowiekiem uczciwym, sprawiedliwym, wrazliwym na
dobro, pigkno, prawde, warto$ci spoleczne. W efekcie szybkiego dorabiania sie
i osiagania tego czego chcial czuje si¢ znudzonym, wyizolowanym, traci kontakty
z ludZmi na rzecz dobr materialnych, traci sens zycia, odczuwa pustke zyciows,
znajduje si¢ o krok od samobojstwa. Mlody czlowiek zyjac w cigglym strachu
izagrozeniu, z Igkiem o przyszlos¢ dorobil sie nerwicy, ktorg K. Horney okreélila
jako ,nerwica cywilizacyjna” dwudziestego wieku (Horney 1976). I to jest
najbardziej niebezpieczne zagrozenie dla dzieci i mlodziezy obecnego pokolenia
doby postkomunistyczne;.

W sytuacji gwaltownych przemian jakie dokonaly si¢c w ostatnich latach we
Wschodniej Europie, w tym takze w Polsce, ktora byla ich inicjatorem, pojawia
si¢ wiele nowych cech spolecznie niepozadanych oraz wiele zagrozen szczegolnie
niebezpiecznych dla mlodego pokolenia. Zagrozenia te w duzej mierze sa
dziedzictwem dwoch totalitarnych systeméw (hitleryzm i stalinizm), ktére
przekreslaly podstawowe zasady wolnosci i sprawiedliwosci wobec jednostek
i grup spolecznych, wobec innych narodéw, negowaly podstawowe prawo do
zycia. Doprowadzily do zaglady nie tylko poszczegélnych jednostek lecz cale
narody. Rasizm i komunizm zdeprawowaly tysiace ludzi, posialy jad nienawisci,
wyzbycia si¢ norm etycznych i moralnych. Masowo produkowaly bron, niszczylty
srodowisko ekologiczne. Ten rozwdj cywilizacji prowadzil do patologii spolecz-
nej i zaglady ludzi stojacych poza tymi systemami lub usitujacych walczy¢ z nimi.
To byla cywilizacja nienawisci, w ktdrej gingly miliony ludzi w wigzieniach,
obozach koncentracyjnych, w lagrach 1 obozach smierci. Dzialo si¢ to nie tylko
w okresie wojny, lecz takze w czasach powo_;ennych. Oba systemy musiaty upa$é
Bo byly skierowane przeciw Bogu i przeciw czlowiekowi. Ujemne skutki tych
systemow dlugo jeszcze bedg zagrazaly mlodemu pokoleniu. Pokolenje ktore
przezylo ten okres nosi na sobie pi¢tno nerwicy wigziennej, nerwicy lagru, jest
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czgsto wyalicnowane, bez entuzjazmu i optymizmu, pozostal czlowiek czgsto
zastraszony, ponizany, odarly z poczucia godnosci, niewolnik pragnacy za
wszelkg ceng tylko przetrwaé kolejne kryzysy spoleczne, polityczne, przetrwaé
dyktatorow i ekipy rzadzace. Tym dziedzictwem dotknigta jest dzis mlodziez
i zagrozone s3 dzieci. Brak wrazliwosci, znieczulica moralna, niedorozwoj lub
zanik uczué¢ wyzszych, dotykajg coraz szersze kregi mlodziezy. Na to zjawisko
wskazuje wzrost agresywnosci, przestgpczosci nieletnich, alkoholizm,
narkomania, wzrost przestepstw seksualnych, wzrost zachorowan na AIDS oraz
wzrost liczby mlodziezy w domach poprawczych. Zdeprawowanie i spustoszenie
moralne odziedziczone po wspomnianych dwaoch systemach nie moglo nie pozo-
stawi¢ negatywnych skutkéw na mlodym pokoleniu. Dzis dopiero wyrazniej
ujawniaja si¢ skutki tego okresu — poczucie bezsensu, zagubienie, brak
motywacji do zycia, poczucie izolacji, relatywizm norm, nieufnos¢, dzieci
niechciane, poczucie sieroctwa, podejrzliwos¢, wandalizm, brutalizm itp.

Obecnie obserwuje si¢ nowe niebezpieczenstwo i nowe zagrozenie wobec
mlodziezy. Zle pojeta wolnosé, kierowanie sie w zyciu moda i zasada
przyjemnosci 2 nie powinnosci i odpowiedzialno$ci, postawy roszczeniowe
a nade wszystko postawy konsumpcyjne, duzo i dobrze miec, pogon za modna
aparatury naglo$nieniowa, antenami satelitarnymi, nowoczesnymi samochoda-
mi, zanik motywacji do nauki i pracy fizycznej. Znaczna czgs¢ mlodziezy stawia
zadania, wymagania nie dajac nic z siebie lub niewiele. Nie chce si¢ chciec to
jeszcze jedno i to powazne zagrozenie wsrod mlodziezy. Wielkie ale puste hasla
minionego okresu przynosily tylko kolejne zubozenie i rozczarowania, brak
perspektyw. Oczywiscie jest lo obraz mlodziezy i sytuacji w jakiej jej przyszlo zy¢,
nieco uogolniony ale te tendencje wyraznie s3 obserwowane. Obecnie u czgsci
mlodziezy obserwuje si¢ nieopanowanga chec bogacenia si¢ i mozliwosci dorabia-
nia si¢ a nawet pazernos¢ w zdobywaniu wartosci materialnych. Tendencje te
dzigki otwierajacym si¢ roéznym mozliwosciom handlu w wolnym kraju-
i mozliwosci wyjazdu za granice wzrastajg. Wielu uczniow i studentow porzuca
szkole lub studia, zajmuje si¢ pokatnym lub legalnym handlem: kasetami,
wideokasetami, wydawnictwami porno, zakladaniem seks shopow a takze
paserstwem. Wielu z nich latwo schodzi na drogg przestepstwa. Latwy obecnie
dostep do zrodel informacji sprzyja upowszechnianiu si¢ bardzo szybko
watpliwych niekiedy przekonan i propagowania watpliwych wartosci czy postaw
swiadczacych o degeneracji — wolna milo§é, naturyzm (nudyzm), homo-
seksualizm coraz czgsciej propagowane w naszym kraju z silng tendencja do ich
legalizacji. To tylko niektore z wielu zagrozen stanowiacych niebezpieczefistwo
dla mlodziezy.

2. ZAGROZENIA W SRODOWISKU RODZINNYM I SZKOLNYM

Rodzina w Polsce przezywa kryzys. Wszyscy o tym wiedza, piszq a tysiace
dzieci doswiadcza skutkow tego kryzysu na sobie. Tysiqce mlodziezy zyje
w ustawicznym zagrozeniu, ze ich rodzina si¢ rozpadnie. Konflikty w rodzinie sa
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rodzice do naszej

ajczestszymi problemami z ktorymi przychodzi miodzcz i .
najczgstszymi pr ymi przy rod e etle Kilky

Poradni w Warszawie. Jak wyglada polska rodzina obecni
danych statystycznych ? '

W ciagu statnich 90 lat srodowisko rodzinne uleglo wielu przemianom. Na te
zmiany wplynely niewatpliwie dwie wojny Swiatowe, rozbijajac.e i dezorgani-
zujace stabilnos¢ zyciz rodzinnego. Migracje i emigracje ludnosci przymusotwc-:,
polityczne i ekonomiczne za chlebem, w poszukiwaniu pracy, wolnosci,
w poszukiwaniu lepszej sytuacji ekonomicznej nierzadko pogarszaly i rozbijaly
wiez rodzinna. Przymusowe deportacje, zsylki, aresztowania, rozstrzeliwania,
dziesiatkowaly polska rodzing. Po wojnach rozwdj przemyslu, urbanizacja,
industrializacja wplywaly na poluzowanie wi¢zi rodzinnych. Demoralizowanie,
rozpijanie, sklocanie dzieci zrodzicami na tle ideologicznej walki narzucanej nam
ze Wschodu, propagowanie rozwodow, wolnosci seksualnej, aborcji to tylko
niektore determinanty ujemnie wplywajace na trwalos¢ rodziny, rozbijajace jej
jednos¢, torujace droge do patologii spolecznej w rodzinie. Struktura i funkgcje
rodziny, dawnej i obecnej, roznig si¢ obecnie bardzo pod wieloma wzgledami.

Dawna rodzina typu patriarchalnego, w ktorej dominujaca rolg odgrywal
ojciec, byla to rodzina trwala, liczna, wielopokoleniowa, o silnych wieziach,
z duzym autorytetem ojca, ktory zabezpieczal byt materialny rodziny 1 troszczyl
si¢ rowniez o jej potrzeby duchowo-kulturalne, patriotyczne, religijne, spoleczne.
Byla to rodzina niezalezna, materialnie zabezpieczona, czgsto z wlasnym domem
lub mieszkaniem, stalym miejscem zamieszkania i pracy, na wlasnej ojcowiznie
lub z wlasnym warsztatem pracy z silnymi tradycjami patriotycznymi
1 religijnymi. Role wychowawcza spelniali oboje rodzice, matka najczesciej nie
pracowala poza domem zawodowo. Byla opiekunka i strézem ogniska
rodzinnego. Jednoczyla wszystkich czlonkow rodziny. Symbolem tej wiezi
rodzinnej bylo wspdlne mieszkanie, jedno $wiatlo rodzinne, centralne, wspolny
stol, posilki przy jednym stole, przy ktorym omawialo si¢ wszystkie wazne
sprawy nie tylko rodziny, lecz ojczyzny, kosciola. Byly to rodziny gleboko
patriotyczne, religijne, w ktorych pielggnowalo si¢ tradycje i obyczaje rodzinne,
narodowe, rodowe, kulturalne i religijne; sprawy zdrowia, wychowania
i wyksztalcenia byly przedmiotem wspélnych dyskusji. Wzajemne odwiedziny
byly wielkq radoscia i przezyciem w rodzinie. Obecnie rzadkoscia sg tego typu
rodziny.

Wspolczesna rodzina jest z reguly nietrwala, rozbita lub zagrozona
rozbic'iem, czgsto j'est trojkatna lub czworoboczna, nieliczna, z jedynakiem lub
!xzdznet.[.la‘ Rodzina obecna jes? mate{ialnie zalezna -od padstwa i wiclu
mstytl'Jc_u, czgsto bez wlasnego .mleszkama, czasem I coraz czeiciej bez pracy,
w w'nelu wypadkach. dotknigta patologiami spolecznymi, kalectwem,
inwalidztwem, alkoholizmem, narkomania. Oboje malzonkowije najczesciej
pracuja, nie maja dla siebie ani dla dzieci czasu. Dom rodzinny traktowany jest
czgsto jak hotel, do ktdrego czlonkowie rodziny wpadaja, aby sie przespaé.
Rod.zic? zal?rappwam w swoich instytucjach i organizacjach tracg autorl))rtet
u dzieci. Dzieci izoluja si¢ od rodzicow, wyprowadzaja si¢ lub uciekajg od nich.
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Wigzi rodzinne s3 bardzo luznc; coraz czgéciej jest to rodzina sklocona. Ojciec nie
liczy si¢ juz jako autorytet, matka tez go nie posiada. Mowi sig, z¢ to rodzina
partnerska, demokratyczna, ale w ktorej najczgsciej rodzicami manipuluja dzieci
(pajdokracja). Symbolem takiej rodziny rozbitej, o ile laczy ja jeszcze wspolne
mieszkanie, dom, sg podzielone mieszkania, katy w mieszkaniu, boczne
kinkietowe oswietlenie, kgciki odizolowane, zamykane przed rodzicami, rozne
godziny pracy i posilkow. Juz rzadkoscia jest wspdlny stol, bo sa stolowki
i kawiarnie, jadlodajnie 1 wlasne diety. W tej samej rodzinie coraz czescie]
obserwuje si¢ odmiennos$¢ postaw lub nawet wrogos¢ pogladow politycznych,
religijnych, p‘alriotycznych. Poza wyjatkami rodzina przestala by¢ kuznig
wartosci duchowych, kulturalnych, patriotycznych, religijnych. Wczesniej czy
pOzniej taki model rodziny lansowany w naszej epoce musial prowadzi¢ do
kryzysu, konczacego si¢ nierzadko rozpadem rodziny. W najblizszej rodzinie
zanikaja wigzi: odwiedziny, wspélne spotkania, dialogi, wspolne positki sa
rzadkoscia 1 czgsto sa zakrapiane alkohclem. Ojciec ma swoj zaklad pracy,
stolowk¢ w terenie lub za granica, matka ma swoje biuro lub swoje Srodowisko
pracy, w ktorym zyje bardziej zaabsorbowana niz domem. Rodzice czgsto swoje
trudne problemy srodowiska pracy przenosza na wlasng rodzing, w formie
monologow rzucajg sobie wzajemne rozkazy, zale, pretensje, zyja nie wzajemnym
zrozumieniem lecz nerwami. Dziecko ma swoja szkole i tez swoje problemy - nie
lubi podenerwowanych kldcacych sie rodzicow, czuje sig zagrozone, woli
srodowisko kolegow, gdzie jest bardziej akceptowane, pod byle pozorem ucieka
z domu do rowiesnikow, podobnie jak ze szkoly. Czasem jeszcze oscyluje mniej
lub bardziej zbuntowane, z pretensjami migdzy kosciolem, domem a szkola, ale
z zadnym z tych srodowisk tak naprawde nie czuje si¢ zwiazane.

Rodzice zapracowani, z gatunku homo ledwo sapiens, nie maja czasu dla
dzieci, unikajg ich klopotliwych pytan, utracony autorytet usiluja
wyegzekwowaé podporzadkowaniem sobie dziecka. Narzucony system filozo-
ficzny, ekonomiczny, materialistyczny, watpliwa ideologia bezsensu sprawily ze
jest wlasnie tak jak jest. Wytworzyla si¢ sytuacja rodziny nietrwalej, zalezne;,
ubogiej duchem bez dachu nad glowa, bez perspektyw - rodziny nieprzytulne,
sklocone, z ktorej kazdy chce sig jak najszybciej wydostac. Rodzina przestala by¢
0azg, przystania, do ktorej si¢ zawsze chetnie wraca i teskni gdy jej brak. Moze to
troch¢ wyostrzony i zgeneralizowany obraz rodziny ale niestety dominujacy
w naszej rzeczywistoSci. Az nazbyt wyraznie daje sig go obserwowac
w gabinetach réznych poradni i przez pryzmat domoéw dziecka i sierot
spolecznych. Jak wskazuja liczne badania duzy wplyw na spoleczna patologie
miodziezy niedostosowanej ma nietrwalo§¢ malzenstwa i rodziny.

Od 1960 r. statystyki notuja znaczny wzrost rozwodow w Polsce. W 1986 r.
zarejestrowano w Polsce 258 tysigcy zwigzkow malzenskich i réGwnoczesnie
w tym samym roku orzeczono S1 tysiecy rozwodow, a wigc co piate malzenstwo
rozpadlo si¢ (Maly Rocznik Statystyczny 1990, 5.36). Konsekwencjg tego rodzaju
faktow byly migdzy innymi wzrost narkomanii, przestgpczosci w latach siedem-
dziesiatych i osiemdziesiatych — np. narkomanii z 1100 w 1970 r. do 18 000
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w 1989 r., a przestepczosci (kradziez z wlamanicm) z 3723 w 1980 r. do 313 691
przestepstw w 1990 r. przy czym w znacznym stopniu spadla ich w.ykryv{.alnosc
w tym okresie, z 76 % do 19 %. A problem alkoholizmu z 15 litram1 Wypyancgo
spirytusu na glowe kazdego Polaka; co szosty wymaga leczenia, a co trzect truje
sic rowniez nikotyna. A inne zagrozenia zdrowotne, grup nieformalnych,
kryminogenne ? Rozwody i rozbite malzenstwa to nie tylko malzenstwa to sg
czesto rodziny posiadajace juz po dwoje lub troje dzieci. Az 95 % dzieci
umieszczanych w domach dziecka ma naturalnych rodzicow, ktorzy jednak
z réznych powodow nie zajmuja si¢ wychowaniem swego dziecka. To s3 realne
zagrozenia dla dzieci i mlodziezy w §rodowisku rodzinnym. Jak moga si¢ dobrze
wychowywa¢ dzieci w tak spatologizowanym $rodowisku ? Najwyzej mozna je
w rodzinie hodowa¢ a nie wychowywa¢é! Rodzina polska jest oslabiona z powodu
slabych wiezi migdzy czlonkami rodziny. Zbyt wczesne zawieranie malzenstw,
przez osoby fizycznie rozbudzone ale emocjonalnie i spolecznie niedojrzale, zycie
dla przyjemnoséci, prowadza do powierzchownych kontaktow, braku
odpowiedzialnosci za partnera i za przyszla rodzing. Patologie spoleczne szerza
si¢ najczesciej, jak wykazuja to liczne badania, w rodzinach zdekompletowanych,
skloconych niz w rodzinach stabilnych i harmonijnych.

Badane obszary konfliktowe w rodzinach osob uzaleznmionych (Cekiera,
Szczepanska, Galazka, Pohorecka) wykazaly, ze toksykomani w zdecydowanej
wickszos§ci pochodzili najczgsciej z rodzin rozbitych, konfliktowych,
malodzietnych, lub byli jedynakami (21 % - 30 %), w grupie kontrolnej 3 % - 8 %.
W rodzinach narkomanow pracujacych zawodowo matek bylo 71 %. Praca
obojga rodzicow, brak czasu dla dzieci nie sprzyjaly prawidlowemu wychowaniu
dzieci. W oparciu o badania wlasne (150 narkomandw) mozna bylo stwierdzi¢
brak wigzi w rodzinie i czgste sytuacje konfliktowe mi¢dzy rodzicami i dziemi.
Jednym z najbardziej zaburzonych obszarow konfliktowych byly postawy wobec
rodziny. Wskaznik nasilenia konfliktéw badanych metoda projekcyjng (TZN
Sacksa - Levy’ego) byl najwyzszy w grupie narkomanéw (38) w porownaniu do
grupy alkoholikow (29) oraz grupy kontrolnej (12). Nasilone konflikty w rodzinie
byly czgsto powodem opuszczania tego srodowiska i szukania sobie towarzystwa
w grupach nieformalnych (Cekiera 198S, s. 147). Konfliktowe postawy do
rodzicow przejawialo 60 % narkomanow, a do rodziny w ogole 54 % badanych.
Wyrazali je najczgsciej w takich stwierdzeniach jak: ,Moja rodzina  jest
sklocona .. jest nieudana ... prymitywna ... zwariowana ... jest rozbita ... traktuje
mnie jak idiot¢ ... jak kogo$ obcego ... jak bandyte ... jak wykolejonego  Gdy
bylem dzieckiem moja rodzina ... rozpadla sig¢ ... zZle mnie traktowala ... w rodzinie
byly awantury byla rozbita”.

Postawy wobec ojca i matki badani okreslali w nastepujacych slowach: ,Mdj
ojciec byl bez serca zimny jak glaz  jest bardzo nerwowy  jest
nieodpowiedzialny ... jest bardzo zlym czlowiekiem ... zaklamany ... alkoholik
rzadko trzezwy ... chcialbym aby byl w domu ... aby powrécit do matki .. aby zyl
i -za‘jmowa.l si¢ mng”. ,Moja matka ... jest okropna ... stale si¢ klécimy ... mam do
niej zal ... jest nerwowa ... nigdy nie rozumiemy si¢ ... mamy przeciwne poglady”
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Nasilone konflikty w rodzinie byly czesto powodem ucieczek z domu i przysta-
wania do melin i grup przestgpczych, co z kolei prowadzilo do jeszcze wigkszego
zagrozenia patologia spoleczna. To s3 realne zagrozenia dla mlodziezy
w srodowisku rodzinnym i szkolnym. Nie nalezy si¢ zatem dziwié, ze te
odepchnigte przez rodzing dzieci powigkszaja liczbg spolecznych sierot,
a z czasem domy poprawcze zapelniajg si¢ wlasnie nimi po wyrokach sadowych.
Obecnie rocznie rozpatruje sig od 70 do 80 tysiecy spraw nieletnich, ktorzy weszli
w kolizje z prawem. Czeéé tej mlodziezy wedruje do poprawczaka lub innych
osrodkow wychowawczych, czes¢ poddawana jest nadzorowi pedagogicznemu.
W 1988 r. orzeczono kary w stosunku do 4484 nieletnich przestgpcow, a w 1989 -
4543 takich orzeczen (Rocznik Statystyczny 1990, s. 62).

Powaznym zagrozeniem w rodzinach dla mlodziezy jest relatywizm norm
etycznych, bierna postawa do zycia z tendencja do postaw autodestruktywnych
(nikotynizm, alkoholizm, narkomania, lekomania, tendencje samobgjcze,
samobojstwa). Godnos¢ osoby ludzkiej czgsto redukowana jest do sfery
popedowej, seksualnej. Znaczna czgs¢ mlodziezy preferuje model zycia oparty
o zasade ,maksimum przyjemnosci przy minimum wysilkow”. A zatem s3a to
czesto postawy egoizmu, agresji, ped do niszczenia przedmiotéw, napadow, brak
poczucia powinnosci i odpowiedzialnosci, propagowanie wolnej i nieodpo-
wiedzialnej milosci, wolnych zwigzkow partnerskich i tendencja do zabijania
poczetego zZycia.

Propagowane w srodkach masowego przekazu wolna milosc, seks, rozwody,
godzg w trwalo$C malzenstwa i-rodziny. Etos rodziny ulegl wyraznemu
zachwianiu. W 1982 r. powstalo Polskie Towarzystwo Naturystyczne
(nudystyczne) ze swoim programem ideowym, szerzacym si¢ nudyzmem, nie
tylko na plazach. Bez ograniczen rozwija ono swoja dzialalnos¢c. Obecnie
naturyzm wraz z homoseksualizmem przybiera coraz bardziej powszechny
charakter. Obok nagiego wypoczynku na plazach proponuje si¢ zwolennikom
ruchu réznego typu dzialania, np. organizowane sa atrakcyjne kluby, kawiarnie,
spotkania, wspolne sauny, mitingi, seanse uwrazliwiajace sfer¢ seksualng dla
malzenstw ale z partnerami pozamalzenskimi, wspolne zabawy itp. Nierzadko
udzial w tych programach konczy si¢ rozpadem malzenstw i rodzin oraz
formacjaq postaw zbyt liberalnych, nieodpowiedzialnych za zycie i wspdlzycie
seksualne, jak wskazuja na to przypadki z naszej Poradni, jak réwniez badania
sondazowe Ministerstwa Edukacji Narodowe;j

Wedlug sondazu MEN najczestszym zagrozeniem dla mlodziezy w ostatnich
latach byly:

— alkoholizm i prymitywizm w $rodowisku rodzinnym,

— spadek autorytetu rodzicow,

— rozwody, praca zawodowa matek,

— brak dostatecznych éwiadczen opiekunczo-wychowawczych ze strony
rodziny, co w konsekwencji powodowalo zwigkszanie liczby sierot spolecznych
(Sprawozdanie Ministerstwa Edukacji Narodowej, Warszawa 1989, s. 10).

29



chn)-'m z wiclu zagn)icﬁ W n)z\\(_}ju n]lodcgu l’)()k()lelli.ll jCS( lulj}-cznc
podejécie do zycia, do nauki i studiow — brak etosu studiow I pracy. Gotowe
recepty na latwe i szczedliwe zycie biernie odbierane przez telewizje 1 nne sr0(.1k1
spolecznego przekazu formuuja bierne postawy. zanik u mlodzieiy' samoc!me_l-
noéci mysélenia i dzialania, slaba znajomos$¢ kultury i historii Polski, zubozenie
slownictwa co przejawia si¢ w wulgaryzmic jezykowym obserwowanym w szko-
lach, na ulicy, w pociagach.

W $rodowisku pozarodzinnym i pozaszkolnym tkwi obecnic wiele zagrozen
dla mlodziezy. Jednym z nich s3 mlodziezowe podkultury aspoleczne, ktore od
czasu drugiej wojny $wiatowej bardzo si¢ nasilily w wielu krajach a takze
i w Polsce. Swiadcza one o stanach frustracji i niezaspokojonych potrzebach.
Wadliwie funkcjonujacy system o§wiatowo-wychowawczy nie spelnil w wystar-
czajacym stopniu swoich podstawowych zadan wobec dzieci 1 mlodziezy.
Roéznego rodzaju ruchy mlodziezowe wyrastaly na kanwie represyjno-frustra-
cyinych warunkow w rodzinie 1 w szkole. Mlodziez porzucala naukg i dom
rodzinny i przystawala do grup nieformalnych. Tam czula si¢ wolna 1 akcepto-
wana. Powaznym zagrozeniem dla dzieci 1 mlodziezy byly i nadal sg takie grupy
nieformalne jak: chuligani, gitowcy, punki, skiny, zadymiarze, szpanerzy,
satanisci 1 wiele innych. Grupy te przyciagaja mlodziez modnymi haslami
i obietnicami wolnosci, oferuja mocne 1 nocne przezycia wzmacniane alkoholem
i narkotykami

Wnioski Rodzina polska jest oslabiona. Slaba jest wiez miedzy malzonkami,
luzne s3 wigzi mugdzy rodzicami i dzie¢mi. Powierzchownos$¢ kontaktow,
rozwody, zycie dla przyjemnosci, brak czasu na poglebione kontakty w rodzinie
prowadza do powainych zagrozen takich jak: alkoholizm, narkotyki,
przestgpczos¢, trojkaty malzenskie, dewiacje seksualne a nierzadko takze
tendencje samobdjcze. Te przejawy patologii spolecznej, jak wykazuja badania
w Katedrze Psychoprofilaktyki Spolecznej KUL, wystepuja zdecydowanie
czgscie] w rodzinach niepelnych, skloconych, zagrozomych rozbiciem niz
w rodzinach stabilnych i harmonijnych. W takiej sytuacji czes¢ mlodego
pokolenia przestaje ,chcie¢ mie¢” i ,chcie¢ by¢” Stang¢lo wobec pustki
egzystencjalnej. I to jest najwigksze zagrozenie dla mlodziezy przelomu XX/XXI
wicku, pokolenia cywilizacji postkomunistycznej i pokolenia Czamobyla.
Wartos¢ zycia wobec tak licznych i roznorodnych zagrozen wyraznie zmalala
w oczach mlodziezy. Mlodzi ludzie coraz czescie) mowig i mysly o samobojstwie,
o ucieczce od takiej rzeczywistosci i weale nierzadko popelniaja je wprost badz na
raty (automutylacje, autoagresje, toksykomanie itp.). Nie tylko badania
amerykanskie wykazaly, ze samobdjstwo zajmuje wirod Przyczyn $mierci szoste
micjsce dla wieku 15 - 24 lat; takze polskie badania wykazaly podobne tendencje
wsrdd mlodziezy (Cekiera 1975, s. 9; Pilecka 1981, s. 156; Holyst 1991, s. 49).
Samobojstwa wsrod mlodziezy w Polsce znacznie wzraslajq.i te ler,ldencje
utrzymujq si¢ nadal. Na przyklad w 1951 r. odnotowano 61 samobojstw w wieku

30



10 - 19 iat, a w 1978 bylo ich juz 326 by w 1986r. przekroczy¢ 500 osob (Jarosz
1980, s. 148; Holyst 1991 s. 71).

Zrédla analizowanych postaw i zagrozen mlodziezy tkwia nicwatpliwie
w rodzinie 1 w wadliwym systemie wychowania w domu i w szkole oraz we
wspolczesnej cywilizacji, ktore wydaje si¢ nickiedy, ze jest heideggerowskim
biegiem ku $mierci (Lauf zum Tod). Jak stwierdza Jan Pawel II , §wiat, w ktorym
dziala Kosciol poddany jest roznym formom zagrozen az po perspektywe
samozniszczenia” (Redemptor hominis 8). Podobnie jak na S$wiecie tak
i w narodzie polskim nie brakuje niepokojacych objawow zagrozenia szczegolnic
niebezpiecznych dla mlodego pokolenia. Solidna wiedza o nich moze da¢ dopiero
podstawe do opracowania bardziej skutecznych metod psychoprofilaktyki,
reedukacji, resocjalizacji 1 terapii objawow patologii spolecznej.
Interdyscyplinarne badania jak i oddzialywania spoleczne powinny skierowane
byc i skoncentrowane na rodzinie, aby przywrocic jej stabilno$¢ i harmonijnosé,
jako podstawy wychowania i wartosci spolecznych w kraju, bo ,,Zawsze takie
Rzeczpospolite beda, jakie ich mlodziezy chowanie”(Jan Zamojski).
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