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DUSZPASTERSTWO WSROD MEODZIEZY UZALEZNIONEJ

Na wstepie cheg zaznaczyc, ze moje wystapienie bedzie mialo charakter nie
tyle wykladu , co raczej swiadectwa na temat pracy z mlodzieza uzaleinionz
i zagrozong narkomania. Uwazam, ze takie §wiadectwo bedzie przydatne
klerykom, ktorzy juz niedlugo stang twarza wobec podobnych problemow zycia
kaplanskiego.

Jestem ksigdzem juz nowej diecezji bielsko-zywieckiej, a do niedawna
— archidiecezji krakowskiej. Obecnie od roku z ramienia Fundacji ,,Nadzieja”
(powolana przez Ks. prof. Cz Cekierg, w celu pomocy mlodziezy uzaleznionej),
jestem kierownikiem Katolickiego Os$rodka Wychowania i Resocjalizagji
Mlodziezy w Bielsku-Bialej. Jest to osrodek dla dzieci i mlodziezy obojga pici,
uzaleznionej badz zagrozonej uzaleznieniem od érodkow toksycznych: narko-
tykow, lekow, kleju, alkoholu czy tytoniu. Do Osrodka przyjmowana jest
mlodziez w wieku do 19 lat. Do chwili obecnej jest to jedyna placowka katolicka
tego typu w Polsce. Wprawdzie jest podobna — wspdlnota chrzescijanska
w Mstowie k/Czgstochowy — lecz przeznaczona jest ona dla starszej miodziezy
(powyzej 18 roku zycia).

Przyjmujemy do osrodka osoby zarowno wierzace jak i niewierzace, jednakze
caly proces wychowania oparty jest na zasadach wartosci chrze$cijanskich
a wszyscy wychowankowie biora udzial w codziennych praktykach religijnych
Mszy sw., modlitwie, katechezie itp. Ci ktorzy uwazaja si¢ za niewierzacych, biora
udzial na zasadzie ,biernych uczestnikow”. Pragniemy, aby osrodek
funkcjonowal na zasadzie zycia rodzinnego — wspdlnoty wychowankow
1 wychowawcow. Gdy powstal, niepokoje okolicznych mieszkancow trwaly
prawie miesigc. Gwaltownych reakcji na miare Lasek czy Jozefowa nie bylo.
Moze dlatego, z¢ w Osrodku mieszka na stale kaptan, a mlodociani
pensjonariusze nie kojarza si¢ miejscowym mieszkancom z doroslymi
narkomanami, tlumami halasliwych dlugowlosych, gwaltami, rozbojami,
kradziezami itp. W okolicy jest spokdj, a sasiedzi z radoscia przychodza do naszej
kaplicy na Msz¢ sw. Przez cala dobe dyzuruje jeden z czterech $wieckich
wychowawcow. Pomagaja mlodz ludzie z roznych wspdlnot jak: Oaza, Odnowa
w Duchu Swigtym, Mlodziezowy Ruch Franciszkanski. Na wakacje czy feric
przyjezdzaja klerycy diecezjalni i zakonni.

Dzienn w Osrodku zaczyna si¢ o 6°°. Modlitwe w kaplicy prowadza sami
wychowankowie. Od 8°° do 14°° Osrodek zamienia si¢ w szkolg podstawowg

43



rozbudowang o I kl. szkoly écedniej. Od 16°° do 18°° wychowawcy 1 opicku-
nowie pomagaja w odrabianiu lekcji. Mlodziez ma ogromne zgmcdbama szkolr.xe
— czasem nawet 3 - S lat opdznienia w nauce. Pozniej godzina na Euc.hal'YSUQ.
badz nabozenstwo Slowa Bozego. Po kolagji spotykaja si¢ zespoly zaintereso-
wan, mozna ogladaé video, czyta¢. Na koniec o 213° wieczorna reﬂe':kSJa sluzaca
pojednaniu i cisza nocna. W soboty staramy si¢ wyjezdzaC w gory 1}1b Inne
ciekawe miejsca, Niedziele zarezerwowane sg na odwiedziny. Przyjezdaajg
rodzice, rodzefstwo 1 znajomi.

Z choroba trzeba walczy¢ dlugo, rok lub dwa. Efekty ostateczne mozna
poznaé po ok. 5 latach, kiedy mlodzi ludzie znajdg si¢ w swoich dawnych
srodowiskach i rodzinach.

Do podstawowych zasad zycia wspolnotowego Osrodka nalezz: calkowita
abstynencja od $rodkow narkotycznych, alkoholu i tytoniu. Bardzo waima
rzecza jest znalezienie dla wychowankow zajec, prac, rozbudzenie zainteresowan,
tworczosci Dlatego tez mlodziez sama porzadkuje dom, wykonuje pod okiem
fachowcow roime prace w ogrodzie, remontuje dom, pelni dyzury w kuchni.
Uzupelniaja wszystko zajecia sportowe i rekreacyjne. Jest sala gimnastyczna,
boisko sportowe a w lecie maly basen kapielowy.

Poczatkowo wychowanek jest przyjmowany na okres probny (1 miesigc).
W tym czasie nie ma on mozliwosci odwiedzin, korespondencji, wyjscia poza
Osrodek. Chodzi o calkowite i zdecydowane zerwanie z przeszloscig narko-
manska. W miare uplywu czasu i uzyskanych postepow w resocjalizacji nabywa
on stopniowo przywileje i prawa. Pobyt w Osrodku jest bezplatny. Nieustannie
zwracamy si¢ do ludzi dobrej woli o pomoc finansowsg, gdyz rodziny naszych
wychowankow bardzo czgsto, nie istniejq, albo same wymagaja pomocy.

Chcg jeszcze zwrocic uwage na religijne wychowanie naszej mlodziezy. Kiedy
powstal nasz dom, zdawalem sobie sprawe, ze nie moze to by¢ kolejny osrodek
panstwowy czy typu MONAR. Narkomania jest choroba nie tylko ciala
i psychiki, ale i duszy czlowieka. Podkresla to czgsto Ojciec §w. w rozmowach
z terapeutami czy ludzmi uzaleznionymi. Przyczyng narkomanii jest bardzo
czgsto zagubienie wartosci, sensu zycia, jakis ogromny glod prawdy, Boga
— jakkolwiek si¢ Go nazywa. Widzimy to nieustannie w Osrodku zwlaszcza
wtedy, gdy przyjmujemy nowych wychowankow. Dlatego tez kladziemy duzy
nacisk na wiarg w Jezusa Chrystusa, ktéry moze zaspokoié ten gtod czlowicka.
Centralnym miejscem Os$rodka jest kaplica z Najswietszym Sakramentem, dwa
razy w roku prowadzone s3 rekolekcje. Prawie dla kazdego wychowanka jest to
pierwsze w zZyciu spotkanie z Kosciolem, kaplanem. Wielu z nich dopiero u nas
przygotowuje si¢ do I Komunii §w., prawie wszyscy do Sakramentu Bierzmo-
w.ania. Dqtaq rcli.gia i w'iara kojarzyly im si¢ z negatywnymi przezyciami,
niezrozumieniem, instytucjonalizmem.

. W Oéroc'lk-l.J pomaga si¢ “-/ychowa.nkom odkry¢ i ukazaé prawdziwg warto$c
1v(maryhchrzescuansluq 1dctyk1 dL_xclba -Dekfllog’u.- Sq to czesto trudne rozmowy,
(asdego wyehawaaka. Zabronione jest czytane Hemmmer - 1cE0 podcjicia do

. ytanie literatury wulgarnej, brutalnej
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CzZy pornograficznej. S3 przypadki, ze trafia do nas mlodziez, ktéra byla
zaangazowana w ruchu satanistycznym. I dla nich trzeba mie¢ milo$¢, cierpliwos¢
1 wiele czasu na osobiste, jakze nieraz bardzo dramatyczne rozmowy. Zauwazamy,
ze coraz czgdciej trafiaja do Osrodka dzieci i mlodziez bezdomna, z ,,dworca”,
z domow dziecka. Ich rodziny sa w zupelnym rozkladzie lub w ogole przestaly
istnie¢ (alkoholizm, rozwody, wigzienia). Tym dzieciom staramy sie znalezé rodzine
zaslgpezg, szkolg z internatem, tak aby mlody czlowiek po wyjéciu z Osrodka nie
musial wraca¢ na ulicg czy tez do dawnego, patologicznego srodowiska.

W drugiej czgdci mojej refleksji podzielg si¢ wspomnieniami z poczatkéow
dzialalnosci i pracy z tego typu mlodzieza. W roku 1980 zostalem skierowany do
pracy w parafii miejskiej, w Bielsku-Bialej na duze osiedle zamieszkale gléwnie
przez rodziny pracujace w FSM. Rodziny te w poszukiwaniu pracy, a przede
wszystkim mieszkania, §ciggaly tutaj z calej Polski Wyrwane z tradycji,
najczesciej wiejskiej, zajete praca, dorabianiem sig, szybko gubily si¢ w nowe;j
wielkomiejskiej rzeczywistosci. Cierpialy na tym zwlaszcza dzieci i mlodziez,
ktora niedlugo potem stawala si¢ pierwszg ofiarg zniewolen XX wieku. Wyrastali
chlopcy i dziewczgta, ktorzy tworzyli grupy nieformalne, powstawal miodziezo-
wy S§wiat ,marginesu”. Coraz czgéciej pojawialo si¢ tajemnicze slowo
w~narkoman”. Poniewaz w mojej parafii nie bylo jeszcze, ani kosciola, ani plebanii,
mieszkajac w bloku mialem bardzo ulatwiony kontakt z ta kontestujaca
i zagubiona mlodziezg.

Kilka razy bralem udzial w ,,zlotach”, raz w pielgrzymce organizowanej przez
ks. Szpaka. Uznalem jednak, ze te formy nie wystarcza. Sa to spontaniczne,
dorywcze akcje. Jezeli sie chce pomoc czlowiekowi uzaleznionemu trzeba z nim
byc dluzszy czas, nalezy go bezwzglednie wyrwac z zagrozonego srodowiska.
Zaczgly wtedy w Polsce powstawac pierwsze domy MONAR-u. Narkomania
stawala si¢ coraz bardziej jawna.

W 1985 r. mialem okazje zobaczy¢ wloskie placowki prowadzone przez
Ks. Mario Picchi, zbieralem informacje o osrodkach chrzescijanskich
w Niemczech, Szwajcarii. Aby poszerzy¢ fachowa wiedzg nt. uzaleznien podjalem
nauke na dwuletnim Studium Psychoterapii przy KUL.

Po ukonczeniu Studium wspolnie ze §wieckimi wspolpracownikami zalo-
zyliSmy w Bielsku katolicki telefon zaufania, ktory jest czynny codziennie od
16°° — 21°° Przy telefonie powstala poradnia dla rodzicéw i mlodziezy. Dzigki
Opatrznosci Bozej na KUL-u zetknalem si¢ z Ks. Prof. Cz. Cekierg. On byl
inicjatorem powstania w 1990 r. Fundacji Zapobiegania i Resocjalizagji
Uzaleznien ,,Nadzieja”, ktora dzicki ogromnej ofiarnosci ludzi dobrej woli mogla
zakupi¢ dom na przedmiesciu Bielska. Ten obiekt stal si¢ po pracach readapta-
cyjnych tak bardzo potrzebnym osrodkiem katolickim. Program wychowania
Osrodka opracowal Ks. Prof. Cz. Cekiera.

Ufamy Bogu, ze to dziclo zrodzone w wielkim trudzie bedzie dobrym znakiem
i swiadectwem zycia Kosciola w Polsce, ktory odpowie na ten ,,znak” naszych
trudnych czasow, jakim jest narkomania. Pozostaje zyczy¢ wszystkim, aby jak
najwiecej powstawalo takich domow w Polsce.
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