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CZYSTOSC MALZENSKA
JAKO RELACJA WYLACZNOSCI

I. Czystos$é jako cnota

Cho¢ na ogot nie ma wigkszego problemu ze zrozumieniem znaczenia
czystosci przedmatzenskiej, to jednak sens czystosci malzenskiej wydaje sie
zupetnie niezrozumialy.

Dlatego juz na wstgpie nalezatoby dokona¢ pewnych uscislen. Stowo
»CZystosc” jest dzi§ stowem albo niezrozumiatym, albo wypacza si¢ jego sens.
Nie dostrzega si¢ wyraznej granicy semantycznej miedzy czystoscia a wstrze-
migzliwoscia lub miedzy czystoscia a dziewictwem. Czystosé przedmaizenska
czgsto utozsamia sie¢ ze wstrzemiezliwoscia, czyli brakiem stosunkéw
seksualnych, nadajac w ten sposéb czystosci znaczenie negatywne. Czystosé
natomiast posiada zabarwienie catkowicie pozytywne, co tez postaramy si¢
udowodni¢ w tym artykule.

W tradycji i nauce Kosciota katolickiego czystos¢ to przede wszystkim
cnota, czyli sprawnos¢ ku dobru. Aby zdefiniowa¢ cnot¢ czystosci, bardzo
interesujaca rzecza bytoby zapytac, w jaki sposdb czystos¢ jest cnota i jakie jest
jej znaczenie. Stowo ,.cnota” to thumaczenie tacinskiego ,,virtus” W odniesieniu
do czystosci pojawia si¢ ono mi¢dzy innymi w Sumie teologicznej, w ktorej sw.
Tomasz cytuje filozoféw, a szczegblnie Arystotelesa. Nalezaloby si¢ zatem
odwota¢ do ,arete” arystotelesowskiej — stowa, ktére uzywa on w Etyce
nikomachejskiej’ dla oznaczenia cnoty. Arystoteles zauwaza, ze cztowiek czesto
jest w konflikcie z samym soba. Doswiadcza on tego konfliktu wewnetrznego,
konfliktu sumienia, gdyz, jak ttumaczy, jest w cztowieku ta czgs$¢ duszy, ktéra
posiada rozum i ktérej przeciwstawiaja si¢ sily cielesne (m.in. pozadliwosc),
ktére nie sa utemperowane’

Szczescie natomiast uwidacznia si¢, wedlug Arystotelesa, w pewnej
doskonatosci, doskonatej aktywnosci, dziataniu ludzkim. Jego zdaniem to
cnoty, stopniowo i powoli, czyniac cztowieka zdolnym do dziatania wedtug
rozumu, prowadza go do szczgscia. Arystoteles rozroznia cnotg¢ intelektualna,
ktéra w znacznej mierze opiera si¢ na ,,otrzymanej nauce”, od cnoty moralne;j,

' Arystoteles, Etyka nikomachejska, Ksigga I, 3, 1095 b, 30.
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ktora w przeciwienstwie do pierwszej, jest owocem regularnej i wytrwalej pracy
nad sobg’ Cnota nie jest dla Arystotelesa tylko i wylacznie dyspozycja
wewnetrzna, nie jest ona przeciw naturze. Definiuje on ja jako ,,wlasciwy
srodek” migdzy dwoma wadami: jedna, ktora przekracza, a drugg ktorej nie
dostaje do tego ,wilasciwego Srodka” Czysto$¢ jest cnota wiasnie w tym
znaczeniu. Swiety Tomasz przejmie i uscisli t¢ koncepcje czystosci. Doda on
jednakze bardzo wazny element, a mianowicie, ze kazda cnota, a wigc 1 cnota
czystosci, jest rowniez taska® - czyli darem darmo danym (gratia).

Na jakim obszarze mozna umiesci¢ cnote czystosci?

Czystos¢ jako cnota umiarkowania dotyczy pragnien i przyjemnosci’ W Sumie
teologicznej swigty Tomasz w Ila-llae q. 151, a. 2. powie: ,, (...) przyjemnos¢
piciowa pochodzi z zetknigcia fizycznego i jest przedmiotem wiasnym czystosci
i przeciwstawnemu jej wystepkowi rozwiaztosci” Zadaniem czystosci nie jest
wykluczenie przyjemnosct czy tez pragnienia seksualnego, gdyz byloby to
nieludzkie. Czystos¢ jest raczej znakiem 1 odzwierciedleniem rozwoju
cztowieka — jego ludzkiej natury. Mezczyzna czy kobieta, ktéry odrzuca
przyjemnos¢, méwi $wiety Tomasz, nie dziata rozumnie, i sprzeciwia sig¢
naturze’

Czystos¢ jest cnota, ktoéra reguluje pragnienia, rowniez i te
nieuporzadkowane, dzieki ktérym ciato ludzkie staje si¢ przedmiotem
niedozwolonych pozadan. Praktyka tej cnoty jest nie do pomyslenia bez
panowania ducha nad pozadaniami ciata. Celem cnoty czystosci nie jest zakaz
kazdemu pozadaniu cielesnemu, lecz ich uporzadkowanie 1 skierowanie ku
wlasciwemu przedmiotowi, co podpowiada rozum.

Moéwigc o znaczeniu cnoty czystosci, nalezaloby przyjrze¢ sig
przynajmniej trzem jej aspektom, ktére mozna zauwazy¢, czytajac chociazby
Sumg¢ teologiczng 1 pisma patrystyczne. One staly si¢ inspiracja dla
Magisterium Kosciota w dokumentach dotyczacych czystosci matzenskiej.
W Katechizmie Kosciota Katolickiego znajdujemy stwierdzenie, ze czystosé
przyczynia si¢ do integracji ludzkiej osoby’ — w dziataniu i w swoim jestestwie.
Czlowiek jako byt biologiczno-psychologiczno-duchowy nie moze pozwolic,
by te sfery dziataly w sposdb autonomiczny.

Po pierwsze czystos¢, jak juz wspomnieliSmy, porzadkuje pragnienia,
ale ich nie niszczy. Swiety Tomasz niestrudzenie nam przypomina, iZ owocem

? Arystoteles, Etyka nikomachejska, Ksiggall, 1, 1103 a, 15 do 25.
* STh, 1la-Ilae, . 156, a. 3.

5 Tamze, Ila-Ilae, q. 141, a.1, 1.

® Tamze, Ila-Ilae, q. 142, a.l resp.

" KKK, nr2338.
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umiarkowania jest wlasciwe pragnienie: w sposobie i w przedmiocie
(pragnienie tak jak potrzeba i tego, co potrzeba). Cnota czystosci kieruje w ten
sposob ku mitosci rozumne;.

Po drugie, czystos¢ scala w jedno czltowieka, harmonizuje wszystkie
jego sfery i integruje go. Jest to dziataniem cnoty umiarkowania, ktorej czescia
jest cnota czystosci. tLacinskie ,temperare” oznacza wlasnie uporzadkowac,
zharmonizowag.

Wreszcie po trzecie — cnota czystosci jest czescia sktadowa pewnego
dziatania, ktoére sprawia, ze czlowiek staje si¢ dojrzaly i odpowiedzialny —
a przeciez wiemy, ze tylko taki czlowiek jest uznany za zdatnego do
malzenstwa. Mowimy wtedy, iz dojrzat do matzenstwa.

Nie mozna w naszym studium przemilcze¢ faktu, iz kazda cnota,
wedlug Swigtego Tomasza z Akwinu, jest w relacji z wszystkimi innymi
cnotami. Cnota czystosci nie mogtaby istnie¢ bez catego wienca cnét. Z cnota
czystosci, czlowiek posiada réowniez cnote umiarkowania, mitosci, wiary,
nadziei 1 wielu innych koniecznych do zycia skierowanego ku dobru.

Jest wigc cnota czystosci zdolnos$cia do mitowania. Szczegdlnie papiez
Jan Pawetl Il tak spostrzegal t¢ cnote, gdy mowit o niej, ze jest to cnota pieknej
mitosci. Czystos¢ reguluje bowiem w cztowieku dazenia cielesne, ktore w ten
sposob zostaja poddane duchowi. Efektem tego jest odwrécenie si¢ od samego
siebie, od ,,moich” radosci ciala i zwrocenie si¢ ku mitosci oblubienczej — ktéra
jest mifoscia cztowieka do cztowieka, a nie mitoscia ciata do ciata.

Albert Pl¢, znany dominikanin, powie: ,,By¢ czystym znaczy kochaé,
kocha¢ namigtnie, z pasja, to znaczy odkry¢ pragnienie, ktére upatruje swa
rado$¢ i satysfakcje w mitosci najbardziej szlachetnej i catkowitej"® Cnota
czystosci jest umitowaniem mitosci, mitosci na wskros ludzkiej, ktora taczy
dusze z cialem. Czystos¢ jest zarazem mitoscia siebie samego, siebie
zintegrowanego, scalonego, a zarazem siebie dojrzalego. Jest to zarazem mitos¢
nastawiona na dziecko, ktdre ma przyjs¢ w rodzinie. To wszystko dopetnia
mitos¢ Boga — Tworcy tych wspaniatosci, mitos¢ Chrystusa i Kosciota — ktéra
jest symbolem mitosci mgzczyzny i kobiety. Mowiac prosciej, czystos¢ pozwala
cztowiekowi mitowac z catej swej duszy, w jednosci ciata i ducha — inna osobe
— jej duszg, jak i jej ciato, czyli osobg jako jednos¢ w catosci.

Gdy juz przedstawiliSmy znaczenie semantyczne slowa czystosc,
mozemy teraz odnalezé roznice migdzy czystoscia (przedmatzenska)
a czystoscia matzenska. Ta druga nie jest jedynie zsumowaniem dwéch cnét
czystosci (meza i zony), ale jest czyms wigcej. Jest ta szczegdlng relacja meza
do zony i zony do me¢za, relacja uprzywilejowang. Czystos¢ malzefiska pomaga

8 Albert Pl1é, « La vertu de la chasteté », dans Le supplément RETM, Paris, Cerf, nr 166,
1988, p. 166.
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me¢zowi i zonie zachowa¢, umacnia¢ i pielggnowaé te relacje poprzes
zrezygnowanie z takiego postgpowania, ktére by prowadzito do oddania
swojego ciala lub swojego ducha osobom trzecim® Czystym wigc jest ten, ktory
stara si¢ uporzadkowa¢ swoje pragnienia, mysli, stowa i czyny, opanowac
swoje zmysty — by budowadé relacje wiasciwego dystansu, do siebie, jak 1 do
blizniego, by zy¢ w relacji wylacznosci do wspotmatzonka.

Czystos¢ malzenska — prowadzi do szacunku okazywanego drugiej
osobie. Jest personalnym podejsciem, ktore zaklada respekt, dystans, pewna
przestrzen przestrzen, gdzie kazda osoba (maz i zona) istnieje w wolnosci'
Ta przestrzen pozwala na jednos¢, ktora nie jest fuzja, pochlonigciem.
zawlaszczeniem drugiej osoby. Trzeba bowiem w malzenstwie ocali¢ 1 kobietc.
i mezczyzne (i zong. 1 meza) po to, by ich spotkanie nie bylto ,,pozarciem” czy
tez zdominowaniem jednego przez drugiego. Zawsze istnieje pewne
niebezpieczenstwo, gdy jedno z malzonkéw zdymisjonuje przed drugim, wteds
nie jest to juz wspolnota — zycia i mitosci, jak méwi Sobér Watykanski IT"
lecz jest si¢ pantoflarzem lub stuzaca w domu. Jest niebezpieczenstwo
konsumpcji zamiast zjednoczenia. Cnota czystosci zawiera w sobie to
poszanowanie drugiej osoby, ktora jest pewng tajemnicq — wciaz do odkrycia.
A nie mozna polozy¢ reki na tajemnicy. Nie mozna by¢ panem tej tajemnicy.
Nasze czasy majg za zadanie odkryé czy tez wroci¢ do tej tajemnicy ciafa,
musza wroci¢ do poszanowania osoby, do poszanowania relacji seksualnej.
| zawsze bedzie to wezwanie do pewnego dystansu i zaproszenie do zadumania
si¢ wobec tajemnicy — tajemnicy drugiej osoby.

Wyraznie wiec widzimy, ze czystos¢ ,nie konczy si¢” przed
matzenstwem. Ona obowigzuje rowniez w malzenstwie, przede wszystkim jako
umiar w relacjach seksualnych. Nie mozna powiedzie¢, ze w malzenstwie
wszystko mi wolno, wszystko moge zrobi¢ z ciatem mojego wspdimatzonka.
cho¢ podczas Soboru Trydenckiego ten aspekt matzenstwa byl bardzo
eksponowany. Wspoélnota zycia i mitosci — zobowiazuje do szacunku. Po
pierwsze, dlatego ze nasze ciala sa $wiatyniami Ducha Swietego. Po drugie,
dlatego ze seksualno$¢, dar rodzenia, wspottworzenia, Bog dat nam w petnym
zaufaniu — 1z bedziemy odpowiedzialnie postgpowaé, iz bedziemy budowaé
wspolnote, ktora bedzie trwata az do Smierci.

? Jest to czg$é definicji, ktéra narzuca si¢ po lekturze dziet Magisterium Kosciota oraz
prac z dziedziny nauk humanistycznych.
'° Wolnosé rozumiemy jako wolnos$é ,,dla” i wolnos¢ ,,0d” (np. od egoizmu).
I
GS 48.
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[I. Czystos¢ malzenska przyczynia si¢ do umacniania wigzi malzenskich

Jesli czystosé opiera si¢ na szacunku, czysto$¢ maizenska jest relacja
| elna szacunku par excellence. Przedmiot tej ostatniej jest bardziej
wymagajacy, poniewaz jest wzmocniony jeszcze przez przysigge matzenska
($lubuje ci mitos¢, wierno$¢ i uczciwosé matzeiska...)'> oraz obietnice
wspolnej rodziny (czy chcecie przyjaé potomstwo, ktorym was Bog obdarzy?
pvta kaptan)"?

Czystos¢ matzenska zawiera w sobie wiele elementéw, a wsrod nich
vternos¢, tzn. wylaczno$¢ 1 nierozerwalno$é, ktéra pozwala na zwiazek
mezczyzny 1 kobiety. Czysto$¢ malzenska bierze pod uwage przysztosc
matzonkéw oraz ich ptodnos¢. Pokazuje ona odpowiedzialnos¢ wobec siebie
i wobec wspotmalzonka.

Analizujac szczegélowo pojecie czystosci matzenskiej, mozemy
powiedzie¢, ze umozliwia ona przejscie ze zwiazku partnerskiego do zwiazku
malzenskiego. Zwiazek malzenski, ktory wienczy przysi¢ga bycia razem na
dobre i na zle, jest sztuka. Sztuka jest bowiem stworzyé relacje whasciwa
matzonkom, umieé powierzy¢ si¢ innej osobie, a zarazem przyjac ja taka, jaka
jest. Jest to sztuka stworzenia oryginalnej, jedynej w swoim rodzaju wspolnoty,
gdzie dzieli si¢ wspolne radosci i troski, smutki | kleski. Zaktada ona intuicjg,
zdolnos¢ wstuchiwania si¢ w druga osobg, wymaga wyobrazni. Jest to réwniez
zdolno$¢ komunikowania drugiemu swoich potrzeb, pragnien, oczekiwan, jak
réwniez zawoddéw i rozczarowan. To umiejetnosé, by pozwolié siebie mitowac,
»przyzwyczai¢ si¢” do przebywania z drugim, jakze innym. To umiejgtnosc
dawania w sposdb bezinteresowny. Wszystko, o czym méwilismy, odnosi si¢
réwniez do tych najintymniejszych relacji, ktore zachodza miedzy malzonkami.
Wtedy nie moze by¢é mowy o gwalcie malzenskim, o przymusie czy
niedelikatnosci, o nieposzanowaniu wspotmatzonka. Wszystkie te aspekty
mifosci, w gruncie rzeczy, zawieraja si¢ w szerokim pojeciu stowa ,,czystos¢”

Z tej analizy jasno wynika, ze czystos¢ matzenska rozni si¢ od czystosci
celibatariusza, poprzez odniesienie do plodnosci 1 do odpowiedzialnosci za
przysztos¢ wspotmatzonka (za osoby i za podejmowane decyzje). Faktycznie to,
co jest najwazniejsze w przezywaniu ptciowosci matzonkow, to nie tyle moja
osoba, ktéra zyje niezaleznie od innej osoby, ale wtasnie ta dynamika relacji
tworczej. W malzenstwie, w tym spotkaniu twarza w twarz, mezczyzna
i kobieta odkrywaja, ze sa stworzeni, i ze zyja jedno dla drugiego i niejako

"2 Obrzedy sakramentu maizenstwa, Katowice, wyd. Ksiggarnia sw. Jacka. wyd. 111
2005, s. 31.
3 Tamze, s. 29.
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jeden dzigki drugiemu. Seksualno$¢ w matzenstwie objawia ducha i cialo.
Kazda osoba, i maz i Zona, jest niejako ponad nia sama. Tym, co jest
najwazniejsze, to wspolnota, sztuka bycia razem, dazenie do zycia w harmonii
na kazdy dzien. Przedmiotem czystosci matzenskiej jest ochrona przed tym
wszystkim, co mogtoby zniszczy¢ t¢ wspodlnote.

Czystos¢ malzenska objawia sig rowniez, i by¢ moze przede wszystkim,
w akcie matzenskim. Kazdy ten akt moze dowies¢ wspotmatzonkowi, ze on
istnieje. Kazdy akt milosci zaktada potrzebe bliskosci, a zarazem liczenia sig ze
wspotmatzonkiem jako z osoba. Czysto$¢ matzenska ma tu bardzo delikatng
rol¢ do spelnienia, gdyz granica migdzy gwaltem malzenskim, a aktem mitosci,
ktérego chca dwie strony jest bardzo ptynna i wiasciwie nie do zdefiniowania.
Czystos¢ wymaga od matzonkow uroczystego wyrzeczenia si¢ gwattu migdzy
soba. Zawsze wymaga zgody na akt drugiej strony.

Jest jeszcze inny element, ktory nalezatoby zaznaczy¢: pltodnos¢ nadaje
sens seksualnosci. Jesli ptodnos¢ przeszkadza, to czyz nie jest to dlatego, ze
niesie z soba podjecie odpowiedzialnosci za wszelkie konsekwencje chciane
czy tez niechciane tego momentu zjednoczenia, ktére nazywa si¢ aktem
malzenskim? Czystos¢ matzenska odsyta nas do mechanizméw ciata, ktdre
moga bra¢ gor¢ nad rozumem, czy nad intencja aktu. I tak jak wspomnielismy
w miejsce aktu jednoczacego — pojawi si¢ konsumpcja.

Rzeczywiscie, matzenstwo jest darem cial. Matzonek ma prawo do
relacji seksualnych ze swoja zona i vice versa. Patrzac na roznice, sposob,
w jaki kobieta i mezczyzna przezywaja swoja seksualnos¢, ich potrzebe
czulosci, satysfakcji, ich oczekiwania - jakos$¢ zycia seksualnego nie jest nigdy
czym$ oczywistym i naturalnym. Wymaga ona wspolpracy, wspoldziatania
obydwu stron, dobrego zrozumienia si¢ w tej dziedzinie. Czy mozna dawac bez
bycia obdarowanym, kocha¢ bez bycia kochanym? Przez brak uwagi, szacunku,
delikatnosci, czy przez jakie$s ztosliwe uwagi mozna zrani¢ swojego
wspotmatzonka bardzo dotkliwie, szczegélnie w sferze tak delikatnej, jaka jest
sfera seksualna. W zyciu seksualnym matzonkowie sa jak poszukiwacze, czy
tez zebracy, ktorzy daza do spotkania mifosci w sercu drugiej osoby. Jesli jedna
lub druga strona nie wyjdzie na spotkanie, lodowy blok moze zamrozi¢ na
dtuzszy czas serce wspotmatzonka.

Cialo nie moze by¢é rdéwniez traktowane jako instrument do
przekazywania zycia, by przetrwal rod ludzki. Nie moze byé rdwniez
przedmiotem gry erotycznej. Czystosé nadaje nowy sens relacjom matzenskim,
gdyz akt malzenski to nie tylko akt ,,zaptadniajacy” Aspekt jednoczacy jest
podkreslany zarowno przez Sobor Watykanski II, jak i przez dokumenty
papieza Jana Pawia II.

Jest jeszcze inny punkt Scisle zwigzany z seksualnoscia i plodnoscia
w malzenstwie: czy tylko ja jestem podmiotem mojej seksualno$ci?
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W malzenstwie dokonuje si¢ wyrazne przesunigcie z ,ja” na ,,my” Podobnie
Jest w relacji czystosci. Zachowujac czystos¢ — zachowuje nasze .my” a nie
tylko moje ,,ja”

Widzimy teraz bardzo wyrazna réznice miedzy czysto$cia malzenska
a czystoscia przedmatzenska. Jest to nastawienie na wiernos¢ jako zwiazek
potencjalnie nie do rozwiazania. Czystos¢ matlzenska jest tym chcianym
ryzykiem, akceptowanym przez obie strony i przezywanym w codziennosci,
ktory mogtby by¢ scharakteryzowany przez slowo  bezinteresownos$¢. Tu
dochodzimy do kolejnej prawdy niezmiernie waznej: starajac sie kocha¢ swoja
zong, a nie tylko jej pragnac, a nie tylko kierujac sie wilasnym interesem,
matzonek uznaje godnos$¢ wszystkich kobiet, ktére nie bedac atrakcyjne, sa
uznawane czasami przez spoleczenstwo za mato kobiece.

ITI. Czysto$¢ malzenska jako relacja uprzywilejowana do malzonka(i)

Od momentu zaistnienia, malzenstwo wymaga pewnej wyltacznos$ci
w relacji miedzy matzonkami. Wierno$¢ matzenska potwierdza te wytacznosé
i wzmacnia szacunek do wspotmatzonka. Ten, kto chce by¢ me¢zem czy zona,
dokonuje wyboru na cate zycie pozostania i mitowania tylko jednej osoby.
By¢ czystym w malzenstwie — to zarezerwowaé w swoim sercu szczegolne
miejsce dla wspétmatzonka: ze wspdimatzonkiem mozna robi¢ rzeczy, ktére nie
sa dozwolone z innymi osobami. Chodzi o nieroztropne, dwuznaczne spotkania
z kolegami z pracy czy tez flirty z kolezankami z fawy szkolne;.

Nalezatoby doda¢, ze trzeba réwniez spojrze¢ na kulture danego kraju.
To, co jest dozwolone w Europie, jest nie do pomyslenia np. w krajach
arabskich. Pocatunek ztozony na rece kobiety w Polsce, jest wykroczeniem
w [ranie, gdzie zona moze by¢ dotknieta tylko przez swojego meza.

Wylacznos¢ wymaga takze pewnej ostroznosci. Wyrzekam si¢ pewnych
spotkan, gestow nie dlatego, ze sa zle same w sobie lub ze sa zabronione, ale
dlatego ze idg w przeciwnym kierunku do relacji jednosci 1 mitosci malzenskie)
— ostabiaja te jednos¢ i nie pozwalaja si¢ w petni rozwing¢ jako osoba zamegzna.

Jak wiec przezywac swoja seksualno$é w sposob wolny 1 odpowiedzialny?
Odpowiedz nie jest prosta. Jest rzecza jasna, ze ten kto identyfikuje si¢ jako
maz, jako zona, w glebokosci swego serca inaczej rozumie i przyjmuje pewne
zasady niz cztowiek, ktéry tylko ,,gra rolg” meza, zony. Ten pierwszy wszystkie
reguly i przykazania bedzie przyjmowal zawsze jako pozytywne. Dla drugiego,
mimo ze przedstawione mu zostang argumenty za pewnym stylem zycia
w malzenstwie, powie zawsze, Ze inaczej je rozumie.

Relacja wylgcznosci w stosunku do mojego matzonka musi by¢
postrzegana w znaczeniu ,,sacrum’” — $wigtosci. Czysto$¢ matzenska wymaga
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szacunku wobec tego, co nie powinno by¢ dotknigte, co jest swigte. W tym
kontekscie kazda inna kobieta (kazdy inny mezczyzna) jest Swieta(ty). Akt
matzenski jest rowniez swiety'* Wiec nie moze byé tam mowy o instrumen-
talnym traktowaniu wspdimatzonka. Swigtoéé tego aktu wymaga szacunku
w najwyzszym tego stowa znaczeniu! Zreszta c6z bardziej moze by¢. tak po
ludzku, bardziej swiete jak wlasnie nasze ciata. ,(...) Cialo wasze jest Swiatynia
Ducha Swigtego” — powie nam $w. Pawet (1 Kor 6, 19). W akcie matzeiiskim
wyraza si¢ wilasnie ta wylacznos¢ dla meza, zony, a takze wykluczenie
wszystkich innych potencjalnych partnerow. Swigto$é potrzebuje nieustannie
oczyszczania i definiowania przez zakazy.

Mozemy stwierdzi¢ na podstawie tych rozwazan, iz czystosc
w matzenstwie prowadzi nie tylko do relacji bardziej ludzkiej, ktora wymaga
wysitku konstruowania siebie samego i swojego wspotmatzonka, ale takze do
budowania wspdlnoty, gdzie ,,my” jest wartoscia, dobrem najwigkszym.

Czystos¢ malzenska chroni malzenstwo przed ,,zanieczyszczeniem”
Jest to cnota ekologiczna, ktora chroni matzenska wspolnote przed tym, co
moze jej szkodzi¢, wprowadzi¢ nieporzadek, a nawet ja rozbi¢. Bez
szczegbtowego rozwijania tego watku, powiedzmy, iz chodzi o to, bym czuwat
w matzenstwie nad moimi zmystami: nad tym, na co patrze, czego stucham,
czego dotykam itd. Bo to nie tylko moze zanieczysci¢ mnie samego, moje serce,
ale moja rodzing, moja wspolnote matzenska. Takie przeczucie
1 przewidywanie, co jest czyste, a co nie, widaé juz u ludow prymitywnych.
Nie mozna bylo przebywac blisko kobiety, ktora nie jest moja zona, pi¢ z nia
z jednego naczynia bo przez to mezczyzna stawal sie nieczysty
1 automatycznie wylaczony przez wspolnote klanowa. Istnialy jakies granice nie
do przekroczenia, tacznie z wygnaniem ze wspélnoty klanowej'” Jest
zadziwiajace, ze u ludéw prymitywnych pojecie nieczystosci czy tez brudu
posiadaly znaczenie daleko szersze niz higiena. Dotykaly one catego systemu
spotecznego, w ktorym relacje migdzyludzkie mialy znaczenie kluczowe,
poniewaz to one mogly ,,zanieczysci¢” wspdlnote. W pojeciu czystosci u tych
ludéw nie chodzi wyfacznie o czystos¢ krwi czy tez rasy, lecz o zachowanie
panujacego porzadku. Nieczystos¢ jest wykroczeniem przeciwko ustalonemu
porzadkowi. Porzadek w relacjach chroni za$ organizacje zycia wspolnoty,
z ktorej wyklucza si¢ zachowania czy zwigzki, ktore ,,burza” ten porzadek.

To, co nas najbardziej interesuje, to fakt, ze czystos¢ wyznacza
zewngetrzne granice dla wspolnoty, granice nie do przekroczenia. Zaskakujacy

" Wigcej o akcie malzenskim patrz: K. Knotz, Akt mal=eriski, Krakéw, wydawnictwo
~M", 2001

" Mary Douglas, De la souillure, essai sur les notion de pollutionm et de tabou, Paris,
La Découverte, 2001, s. 53.
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jest fakt, ze te zewnetrzne granice przechodza rowniez przez cialo czlowieka.
Dajmy przykiad bardzo konkretny: ,,Wsrdd hinduséw kobiety stuzyly jako
drzwi wejsciowe do kasty. Ich czystosé byla przedmiotem najwyzszej troski
I byta silnie strzezona do tego stopnia, ze kobieta, ktora miata raporty seksualne
z mezczyzng z nizszej, kasty byla surowo karana”® Mezczyzna nie ponosit
takiej samej odpowiedzialnosci. Skoro ofiarowat swoje nasienie ,.na zewnatrz”
stawal si¢ nieczysty, ale wystarczyta rytualna kapiel, aby sie oczyscit. Jednakze
ostabial on wewngtrzng kondycje¢ wspolnoty kastowej. Wsrdd ludow Lelek, jesli
me¢zczyzna jadt z kobieta, ktora nie byta jego zona lub pit wode z kobieta, ktéra
miata aktualnie miesiaczke, stawat si¢ nieczysty, a nawet byl uwazany za
cztowieka, ktéry méglby te nieczysto$é przeniesé na innych czlonkéw kasty'’
Przekroczy¢ granice ustanowiong przez pokolenia stanowito wyjatkowa
nieczystos¢ 1 bylo potgpione z dwoch powodow: przekroczylo sie linig, ktore;
nie mozna bylo przekroczy¢ i po drugie, przestepca stawal sie zagrozeniem dla
drugich'®

Poniewaz ludy prymitywne baly si¢ zarazi¢c swoja rodzing,
zachowywaly one skrupulatnie granice i szanowaty zakazy ustanowione przez
klan. Motywem ich postgpowania byta w gléwnej mierze troska o zdrowie
wspolnoty. Potrafili oni nawet eliminowaé¢ potencjalne zagrozenia. Jako
przykiad podajmy lud Nuer'®, gdzie ten kto miat watpliwosci, czy nie popetnit
kazirodztwa, nie tylko wzgledem swoich dzieci, ale 1 poza swojgq kasta,
powinien ztozy¢ jakas ofiare.

Troska o czystos¢ buduje wiec granice wewnetrzne, ktore kaza nam
mysle¢ o sumieniu, dlatego 1z ,,zanieczyszczenie” dotyka kwestii moralnych.
Analizujac zwigzek ,nieczystosci” z postawami moralnymi, Mary Douglas
proponuje teze, w ktorej nakazy dotyczace czystosci i nieczystosci mogtyby
stuzy¢ jako podstawa dla zbioru zasad czy tez  uproszczonego kodu
moralnego™ Jako przyklad podaje ona ,meza i kochanka w jednej osobie,
z ludu Nuer, ktory ma swiadomos¢ nieczystosci dopoty, dopoki nie zawrze
drugiego matzeiistwa lub tez nie rozwiedzie si¢ z pierwsza zona’ Czy
posiadanie zony i kochanki byto aktem niemoralnym u ludéw prymitywnych?
Trudno odpowiedzie¢ pozytywnie na to pytanie. Jednakze jest pewne, iz zasady
dotyczace czystosci i nieczystosci przyczynialy si¢ do podtrzymania
dwcezesnego systemu moralnego. Stad musiaty istnie¢ ryty pojednania si¢ ze

' Tamze, , s. 141.

" Tamze, s. 164.
' Tamze, s. 153.
' Tamze, s. 145.
* Tamze.
' Tamze,
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wspdlnota, ktore oczyszczaly z nieczystosci, ze wspomnienia popetnionego zla,
ryty oczyszczajace, ktére wzmacniaty wierno$é matzeiiska®

Oczywiscie nie przenosimy tych zwyczajow na zycie wspodlczesne,
niemniej, przez analogie, moéwia nam one o czystosci malzenskiej. Mowig nam
one, ze istnieja w malzenskiej wspolnocie niewidzialne granice, ktore
przechodza przez serca malzonkéw — granice, ktorych przekracza¢ nie mozna.
Szanowanie tych granic moze natomiast wzmocni¢ jednos¢ matzenska oraz
wszystkie relacje matzenskie.

Mozna przeciez zdradzi¢ zong, me¢za nie ruszajac si¢ z domu. np. za
posrednictwem srodkow multimedialnych. Chrystus w Ewangelii mowi
o pozadliwosci w sercu, a nie o tylko fizycznym akcie zdrady: ,.kto pozadliwie
patrzy na kobiete, juz si¢ w swym sercu dopuscit z nig cudzolostwa” (Mt 5.28).

Podsumowujac, nalezaloby wyznaczy¢ najwazniejsze, naszym
zdaniem, perspektywy dotyczace czystosci matzenskiej do dalszych badan. Po
pierwsze, czysto$¢ maltzenska jest cnota, ktora pozwala mitowac z calej duszy
wspotmatzonka, a nie jest tylko miloscia ciala do ciala. Pomaga ona
w umocnieniu wi¢zi malzenskiej oraz sprawia, ze malzenstwo staje si¢
silniejsze wobec swiata zewnetrznego, wobec pokus 1 okazji do zdrad. Pomaga
ona by¢ cztowiekowi w harmonii z samym soba i z innymi ludzmi. Czy nie
powinny powstawa¢ podreczniki 1 hasta stownikowe promujace ten punkt
widzenia, podkreslajac, ze jest to spojrzenie daleko szersze niz tylko spojrzenie
katolickie? Czystos¢ malzenska tak rozumiana pomaga, nie tylko matzonkom
zwigzanym weziem sakramentalnym, wzrasta¢, udoskonalaé sie razem
w milosci. Ich przykiad i sposob postgpowania moze by¢ wzorem i pomoca dla
innych matzenstw: verba docent, sed exempla trahunt.

Po drugie, owocem cnoty czystosci jest zawsze pewna stabilnosc,
odporno$¢ na to, co moze zaktoci¢ porzadek w matzenstwie. Czystosé
malzenska jest wyzwaniem oraz wartoscia, ktéra powinna by¢ nieustannie na
nowo odkrywana, gdyz przemienia ona czlowieka, przemienia i umacnia
malzenstwo i rodzing, chroni przed nieczystoscia — prowadzac go ku szczesciu.
Jest zarazem ,chodzeniem po szczytach”, gdyz wymaga =zaparcia sig
i nieustannej pracy nad soba. Tak przedstawiona cnota czystosci matzenskiej
moze by¢, jak ufamy, inspiracja réwniez dla badaczy w dziedzinie nauk
psychologicznych.

22 Tamze, s. 151.



