KS. BENEDYKT GLINKOWSKI

SAKRAMENT NAMASZCZENIA LEKARSTWEM
DLA CHORYCH CHRZESCIJAN

Wstep

Osoby chore, cierpiace wpisane s3 w krajobraz naszego codziennego zycia.
Fakt ten staje przed kazdym z nas, co zmusza do stawiania sobie pytan. Pytamy
z jednej strony: dlaczego?, z drugiej za$: jak pomoc cierpiacemu czlowiekowi,
na czym ma polegac niesienie choremu ulgi zaréwno fizycznej, jak i duchowe;j?

Choroba w powszechnym odczuciu sprzeciwia si¢ naturalnej woli zycia, dla
ludzi wierzacych staje si¢ jednak wezwaniem do odczytania owej przytlaczaja-
cej nieraz rzeczywistosci w innej optyce, ktéra mozna by nazwaé optyka wiary.
Trudno bowiem, gdy nadejdzie chwila préby, w sposéb konstruktywny spojrzeé
na role cierpienia. Nietatwo znalez¢ sens i1 warto$¢ leku, niepokoju, bolu fizycz-
nego i psychicznego zwiazanego ze $miertelng naturg cztowieka. A w koncu,
gdzie szuka¢ usprawiedliwienia dla zmierzchu starosci 1 dla $mierci, ktéra —
mimo rozwoju nauki — pozostaje nieuniknionym ostatecznym kresem naszego
ziemskiego zycia?

Za Janem Pawilem II mozemy powtérzy¢: ,,Tylko w Chrystusie, Stowie
Wecielonym, Odkupicielu czlowieka i Zwycigzcy Smierci mozna znalez¢ pelng
odpowiedz na te fundamentalne pytania”' W $wietle $mierci i zmartwychwsta-
nia Chrystusa choroba nie jawi si¢ juz bowiem jako wydarzenie wylacznie ne-
gatywne. Moze by¢ postrzegana jako doswiadczenie Bozego nawiedzenia, dane
po to, by wyzwalato mitos¢, rodzito uczynki mitosci blizniego, by cala ludzka
cywilizacje przetwarzato w ,,cywilizacje mitosci’

Kosciodt poleca chorych cierpiacemu i uwielbionemu Bogu, aby ich podzwi-
gnat i zbawit. Czyni to przez sakrament namaszczenia chorych i modlitwe ka-
planow, zachecajac jednoczesnie, aby taczac si¢ dobrowolnie z meka i $miercig
Chrystusa, przyczyniali si¢ do pomnazania dobra potrzebnego Ludowi Bozemu.

! Jan Pawet I, Oredzie na swiatowy dzier chorego (1993 r.), w: tenze, Ewangelia
cierpienia, Krakow 1997, s. 266.

2 Jan Pawet 11, List apostolski , Salvifici doloris”, w: tenze, Ewangelia cierpienia,
dz. cyt., s. 322.
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1. Poczatki sakramentu namaszczenia chorych

Gdy chcemy moéwic na temat ustanowionych przez Chrystusa sakramentow
$w., zawsze warto najpierw zajrze¢ do Pisma Swietego, Ksiegi przekazujacej
nam wole Boza, a jednoczesnie ciagle mobilizujaca nas do zastanawiania si¢
nad swoim zyciem w relacji do Pana Boga i bliznich.

Sakrament namaszczenia chorych jest nierozerwalnie zwiazany z choroba,

ktora moze prowadzi¢ do niepokoju, zamknigcia si¢ w sobie, rozpaczy 1 buntu
przeciw wszystkiemu i wszystkim, takze przeciw samemu Bogu. Moze jednak
by¢ droga do wiekszej dojrzatosci, pomdc lepiej zrozumied, co jest rzeczywiscie
istotne w zyciu cztowieka. Doswiadczenie uczy, ze choroba bardzo czgsto po-
budza do szukania Boga i powrotu do Niego.

Z kart Starego Testamentu dowiadujemy sig¢, ze Owczesny cztowiek przezy-
wat chorobe w obliczu Boga. Wobec Boga wypowiada on swoja skarge na cho-
robe’ i blaga Pana zycia i $mierci o uzdrowienie® Choroba staje si¢ droga na-
wrécenia’, Boze przebaczenie natomiast zapoczatkowuje powrét do zdrowia®
Nardd wybrany doswiadcza tego, ze choroba w tajemniczy sposob wiaze si¢
z grzechem i zlem, a z kolei wiernos¢ Bogu przywraca zycie i gwarantuje Jego
opieke. Prorok Izajasz przewiduje nawet, Ze cierpienie moze mie¢ wartos¢ od-
kupieficza w stosunku do grzechéw innych ludzi’ W innym miejscu wrecz za-
powiada, ze nadejdzie dla Syjonu czas, gdy Bég przebaczy mu wszelki grzech
i uleczy wszelka chorobe®

Jeszcze wyrazniej kwestia choroby i uzdrowienia wyptywa w Nowym Te-
stamencie, szczegblnie w odniesieniu do osoby Chrystusa i jego dziatalnosci.
FLatwo dostrzegamy wspotczucie, jakie Jezus okazywatl chorym, i pewnego ro-
dzaju konsekwencja tego wspdtczucia — liczne uzdrowienia z réznego rodzaju
choréb’ W ten sposob objawia si¢ wyjatkowa Boska moc uzdrawiania, jaka po-
siada Jezus, a przy tej okazji Jego moc przebaczania grzechow'® Mozna powie-
dzie¢ za $sw. Markiem, ze jest On lekarzem, ktérego potrzebuja chorzy. Przy-
szed!, aby uleczy¢ catego czlowieka — dusze i ciato'' Ten wyjatkowy lekarz

3 Por. Ksigga Psalmow (Ps) 38.
* Por. Ps 6,3; 1z 38.
* Por. Ps. 38,5; 39.
% Por. Ps 32,5; 107, 20; Ewangelia wedlug sw. Marka (Mk) 2,5-12.
? Por. Ksigga Izajasza (Iz) 53,11.
® Por. 1z 33, 24.
® Por. Ewangelia wedlug $w. Mateusza (Mt) 4,24.
' Por. Mk 2,5-12.
"' Por. Mk 2,17.
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utozsamia si¢ z cierpiacymi, mowiac o sobie: ,,Bytem chory, a odwiedziliscie
mnie”'%, dajac w ten sposéb $wiadectwo swego wspdtczucia wobec wszystkich
cierpiacych. Postawa Jezusa wspodiczujacego, darzacego szczegolna mitoscig
dotknigtych réznego rodzaju stabosciami staje si¢ impulsem do dziatania chrze-
scijan wszystkich czaséw. Prawdziwa troska o tych, ktoérzy cierpia na ciele i na
duszy, powinna wyro6znia¢ ucznidow Chrystusa oraz mobilizowa¢ do podejmo-
wania niestrudzonych wysitkow w celu ulzenia tym cierpieniom.

Istotnym elementem, ktory towarzyszyl uzdrowieniom dokonywanym przez
Chrystusa, bylo pytanie o wiar¢. Mozna nawet powiedzieé, ze Jezus zadat wia-
ry"” od tych, ktérych chcial obdarzy¢ taska zdrowia. Gdy nie miat watpliwosci
co do wiary osoby chorej, czynit pewne znaki, gtéwnie dotykajac chorego. Je-
zus nie uleczyt wszystkich cierpiacych. Jego uzdrowienia byly jedynie znakami
przyjscia Krélestwa Bozego i zapowiadaty bardziej radykalne uzdrowienie, kto-
rego nalezy dopatrywacé si¢ w zwycigstwie nad grzechem i $miercia, ktore do-
konato si¢ przez Jego Pasche. To wlasnie na krzyzu Chrystus wzial na siebie
caly ciezar zla i zgladzit ,,grzech $wiata”", ktérego skutkiem jest choroba. Przez
swoja meke 1 Smier¢ na krzyzu Chrystus nadat cierpieniu nowe znaczenie. Moze
ono teraz upodabnia¢ nas do Niego 1 jednoczy¢ nas z Jego zbawcza meka.

Chrystus wezwal swoich uczniow, by szli za Nim, niosac wlasny krzyz.
Dzigki temu, jak poucza nas Katechizm Kosciota Katolickiego: Idgc za Nim,
uzyskujq oni nowe spojrzenie na chorobe i chorych. Jezus wprowadza ich
w swoje ubogie i poswiecone stuzbie zycie oraz daje im udzial we wlasnym po-
staniu wspdiczucia i uzdrawiania..."’ Nie trzeba dowodzié, ze to, co odnosilo sie
do uczniow Chrystusa towarzyszacych Mu podczas Jego ziemskiej dziatalnosci,
odnosi si¢ takze do ludzi wszystkich czasow, ktérzy przyjmujac chrzest, stali sig
dzie¢mi Bozymi i apostotami Jezusa.

Chrystus pozostawil Kosciolowi jednoznaczne polecenie: ,,Uzdrawiajcie
chorych!”'® Zadanie to Ko$ciot stara si¢ wypetnia¢ zaréwno przez opieke, jaka
otacza chorych, jak i przez modlitwe wstawiennicza, przez ktoéra taczy sie z nimi.
W Kosciele jest obecny Chrystus — lekarz dusz i cial, a obecnos¢ ta uzewnetrznia
si¢ szczegllnie przez sakramenty. Juz od czas6w apostolskich w Kosciele znany
Jest specjalny obrzed przeznaczony dla chorych. Poinformowat nas o tym sw. Ja-
kub: Choruje ktos wsrod was? Niech sprowadzi kaptanow Kosciola, by sie mo-

2 Mt 25,36.

1> por. Mk 5,34 i 36; 9,23.

141J,29.

15 Katechizm Kosciota katolickiego (KKK) nr 1506.
16 Mt 10,8.
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dlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa pelna wiary bedzie
dla chorego ratunkiem i Pan go podZwignie, a jesliby popeinit grzechy, bedq mu
odpuszczone'’ W obrzedzie tym Tradycja Kosciota uznata jeden z siedmiu sa-
kramentow sw., okreslany dzisiaj mianem namaszczenia chorych.

2. Charakterystyka i cel namaszczenia chorych

Kosciol, podobnie jak jego Zalozyciel, otacza troska ludzi chorych. Troska ta
dotyczy calego czlowieka, a wigc zarowno jego sfery fizycznej, jak i duchowe;.
Uzewnetrznia si¢ przede wszystkim przez fakt powierzenia czlowieka chorego
cierpigcemu i uwielbionemu Chrystusowi, aby go podtrzymat 1 zbawitl. Dokonuje
si¢ to w sakramencie namaszczenia chorych, ktérego udziela si¢ przez namasz-
czenie olejem i wypowiedzenie stéw przepisanych w ksiegach liturgicznych'®

Zasadniczym celem sakramentu namaszczenia chorych jest udzielenie spe-
cjalnej taski chrzescijaninowi, ktéry doswiadcza réznego rodzaju trudnosci
zwiazanych ze stanem cigzkiej choroby lub starosci’” Warto zwrocié uwage na
fakt, ze Katechizm Kosciota katolickiego, przekazujac nauke Kosciota w intere-
sujacym nas zakresie, podkresla koniecznos$¢ zaistnienia ,,cigzkiej choroby” lub
»starosci” Nie powinno si¢ jakby ,,naduzywaé” tego sakramentu, tzn. nie nale-
zy udziela¢ go ludziom mtodym, ktéorym chwilowo i1 nieznacznie pogorszyl si¢
stan zdrowia. Nalezy udziela¢ tego sakramentu osobom mtodym czy w srednim
wieku tylko wtedy, gdy ich stan zdrowia znacznie si¢ pogorszyl, natomiast oso-
bom starszym nawet wtedy, gdy zasadniczo czuja si¢ dobrze. U ludzi starszych
aktualny stan zdrowia nie musi bezposrednio wpltywaé na fakt udzielenia sa-
kramentu namaszczenia chorych, wystarczy, ze s3 w podesztym wieku.

Ludzie, ktérych dotkneta cigzka choroba lub dozyli starosci, powinni przyjaé
namaszczenie chorych. Czlowiek niebezpiecznie chory potrzebuje szczegolnej
taski Bozej, aby pod wplywem leku nie upadl na duchu i podlegajac pokusom
nie zachwial si¢ w wierze. Dlatego Chrystus w sakramencie namaszczenia daje
swoim wiernym, dotknietym chorobq, poteznq moc i obrone®

Katechizm Kosciota Katolickiego wymienia okreslone korzysci, jakich do-
znaje czlowiek przyjmujacy ten sakrament:

— podstawowg faska, jaka niesie, jest faska umocnienia, pokoju i odwagi, by
przezwycigzy¢ trudnosci zwiazane ze stanem cigzkiej choroby lub niedote-
stwem starosci; laska ta jest darem Ducha Swietego, ktéry odnawia ufnosé

'7 List $w. Jakuba (Jk) 5,14-15.

'® Por. Kanon (kan.) 998 KPK.

" Por. KKK nr 1527,

2 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wprowadzenie teologiczne i pa-
storalne, Katowice 1978, nr 5.
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i wiar¢ w Boga, umacnia przeciw pokusom ziego ducha, przeciw pokusie
zniechgcenia i trwogi przed $miercia; jest ona wsparciem, ktore ma prowa-
dzi¢ chorego do uzdrowienia duszy oraz, jesli jest taka wola Boza, réwniez

i ciala; ponadto, jesli nie mogt on wczesniej skorzysta¢ z sakramentu pokuty,

otrzymuje laske przebaczenia grzechéw?';

— dzigki tasce tego sakramentu chory otrzymuje sil¢ i dar glebszego zjedno-
czenia z me¢ka Chrystusa; jest on jakby konsekrowany, by przynosi¢ owoc
przez upodobnienie do odkupienczej $mierci naszego Zbawiciela; cierpienie
bedace nastgpstwem grzechu pierworodnego otrzymuje nowe znaczenie —
staje sie uczestnictwem w zbawczym dziele Chrystusa®;

— przyjmujacy ten sakrament lacza si¢ dobrowolnie z megka i $miercia Jezusa,,
przysparzajac dobra Ludowi Bozemu — taska eklezjalna; celebrujac ten sa-
krament Kosciot we wspolnocie swietych wstawia si¢ w intencji chorego,
a chory ze swej strony przyczynia si¢ do uswigcenia Kosciota i do dobra
wszystkich ludzi, dla ktorych Koscidt cierpi 1 ofiaruje si¢ przez Chrystusa
Bogu Ojcu’;

— skoro namaszczenia chorych udziela si¢ tym, ktérzy cierpia z powodu ciez-
kiej choroby i niedotgstwa zwigzanego z podesztym wiekiem, tym bardziej
jest on przeznaczony dla oséb zblizajacych sie do kresu zycia, nazwano go
nawet ,,sakramentem odchodzacych”; poprzez namaszczenie chorych dopet-
nia sie rozpoczgte przez chrzest dzieto naszego upodobnienia do Misterium
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa’*

Na podstawie powyzszych tresci tatwo uswiadomié sobie wielkie znaczenie,
jakie namaszczenie chorych ma zaréwno dla cigzko chorego, jak t osoby star-
szej. Sakrament ten nie dziala jednak automatycznie, niezaleznie od dyspozyc;ji
osoby go przyjmujacej. Niezbedna jest wiara w Boga i jego dziatanie w Ko-
$ciele poprzez sakramenty swigte.

3. Szafarz sakramentu namaszczenia chorych i okolicznosci jego
udzielania

W Kodeksie prawa kanonicznego czytamy: Namaszczenia chorych waznie
udziela kazdy kaplan i tylko kaptan” Wiadomo, ze do kaplanéw zalicza sig bi-
skupéw i prezbiterow. Wylacznie oni sa wigc osobami waznie udzielajacymi
tego sakramentu. Zasadniczym powodem ograniczenia oséb kompetentnych do
udzielania namaszczenia chorych do grona kaplanéw jest fakt, ze przyjmujacy

21 por. KKK nr 1520.
22 por. KKK nr 1521.
2 por. KKK nr 1522.
24 por. KKK nr 1523.
25 Kanon (Kan.) 1003 § 1 KPK.
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je otrzymuje odpuszczenie grzechéw. Mozna by powiedzieé, ze odpuszczenie
grzechow jest wpisane w ten sakrament. Nic wiec dziwnego, ze waznie udzie-
laja sakramentu namaszczenia chorych tylko ci, ktorzy maja wladz¢ odpuszcza-
nia grzechéw. Z tej przyczyny duchowni w stopniu diakonatu oraz $wieccy nie
moga skutecznie go udzieli¢.

Koéciét, mimo ze dopuszcza mozliwos¢ udzielenia waznie sakramentu na-
maszczenia chorych przez kazdego kaplana, wskazuje jednak na tych, ktdérzy
w sposob szczegc')lny sa do tego upowaznieni. Na pierwszym miejscu prawo ka-
noniczne wymienia proboszcza ktéry ma szczegodlng pleczq nad sprawowaniem
sakramentéw w powierzonej sobie wspélnocie parafialnej®® Najblizszym wspot-
pracownikiem proboszcza w sprawach dotyczacych duszpasterstwa na terenie
parafii jest wikariusz postany tam przez biskupa, stad i on pomagajac probosz-
czowi moze i powinien udzielaé tego sakramentu potrzebujacym. Kolejna grupg
kaptanow, ktorym powierzono dziatalnos¢ duszpasterska w jakims szczegdlnym
$rodowisku, stanowig kapelani, spelniajacy swoja postluge w réznorodnych
wspdlnotach, a takze przetozeni kleryckich wspolnot zakonnych w odniesieniu
do swoich podwiladnych i innych mieszkancéw domoéw zakonnych.

Zasadniczo kapfani, ktorym powierzono opieke duszpasterska nad okreslong
wspolnota wiernych, powinni udziela¢ namaszczenia chorych jej cztonkom,
stad gdy z jakiej$ przyczyny dokona tego inny kapflan, wmlen uczynié to przy-
najmniej za domniemang zgoda wiasciwego duszpasterza "% praktyce wygla-
da to tak, Ze jesli np. do szpitala zostanie wezwany inny kaplan niz kapelan,
ktory zostal powotany na ten urzad przez biskupa diecezjalnego, powinien on
przynajmniej, jesli udzielil sakramentu namaszczenia chorych, powiadomic ka-
pelana o tym fakcie, zaktadajac istnienie domniemanej zgody tegoz kapelana;
jesli na terenie okreslonej parafii ma zamiar uczyni¢ to samo kaptan nie bedacy
w niej duszpasterzem, powinien wczesniej zorientowaé si¢, czy proboszcz tej
parafii nie wyraza uzasadnionego sprzeciwu.

Od pewnego czasu w licznych parafiach coraz czesciej ma miejsce udziela-
nie sakramentu namaszczenia wielu chorym. Dokonuje si¢ tego przy réznych
okazjach: dzien chorych, misje, rekolekcje... Duszpasterze gromadza wtedy
chorych w kosciele lub kaplicy i po odpowiednim przygotowaniu udzielaja na-
maszczenia. Najczgscie] najpierw umozliwia si¢ uczestnikom przystapienie do
spowiedzi Sw., po czym rozpoczyna si¢ Msza sw. z odpowiednia, przygotowujaca
do przyjecia sakramentu chorych homilia; po homilii odbywa sie namaszczenie,
a pod koniec liturgii eucharystycznej, jak zwykle, udziela si¢ Komunii sw.

Biorac pod uwage fakt, ze kazdy kaptan ma prawo udzielania sakramentu
namaszczenia chorych, a jednoczesnie potrzeba udzielenia tego sakramentu

26 por. kan. 530 nr 3 KPK.
27 por. kan. 1003 § 2 KPK.
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moze pojawic si¢ nagle, np. przy okazji wypadku samochodowego, prawo Ko-
$ciola zezwala, aby kaptani nosili przy sobie poswigcony olej, ktéorym w razie
koniecznosci mogliby udzieli¢ namaszczenia chorych.

4. Przyjmujacy sakrament namaszczenia chorych

Podejmujac ten temat, warto kierowac si¢ mysla podana przez Sobdr Waty-
kanski II w Konstytucji o liturgii $w., gdzie odno$nie namaszczenia chorych
wyraznie zaznaczono, ze nie jest ono sakramentem przeznaczonym tylko dla
tych, ktorzy znajduja si¢ w ostatecznym niebezpieczenstwie utraty zycia, ale
odpowiednia pora na przyj¢cie tego sakramentu jest juz wowczas, gdy wiernym
zaczyna grozi¢ niebezpieczefistwo $mierci z powodu choroby lub starosci® W
zwiazku z tym, ze wilasciwym momentem na przyjecie tego sakramentu jest
czas choroby lub starosé, co moze prowadzié do $mierci”, trzeba zawsze staraé
si¢ obiektywnie spojrze¢ na siebie i nie ba¢ si¢ prawdy dotyczacej stanu zdro-
wia zwiazanego z chorobg czy podeszlym wiekiem. Do przyjecia namaszczenia
chorych upowazniaja dwie okolicznosci, jakimi sa choroba i staros¢. W przy-
padku choroby, nie wymaga si¢ pewnosci cigzkiej choroby, wystarczy jedynie
prawdopodobienstwo takiego stanu. W razie watpliwosci warto zasiggnaé rady
lekarza opiekujacego si¢ chorym. Sytuacja usprawiedliwiajaca przyjecie tego
sakramentu jest bliskos¢ operacji chirurgicznej, ktéra najczesciej jest spowodo-
wana choroba, wiazaca si¢ z niebezpieczenstwem utraty zycia. Drugim moty-
wem pozwalajacym na przyjecie sakramentu chorych jest podeszty wiek. Oso-
bom w podesztym wieku mozna udzieli¢ sakramentu chorych nawet wtedy, gdy
dobrze si¢ czuja, tzn. nie s3 powaznie chore. Uznaje si¢, ze sama staros¢ niesie
z sobg niebezpieczenstwo smierci.

Sakramentu chorych mozna udzielaé réwniez dzieciom, ktére cechuje uzy-
wanie rozumu®, a wiec maja co najmniej 7 lat i ich rozw6j umystowy nie od-
biega od normy.

Co do czgstotliwosci przyjmowania tego sakramentu nie mozna poda¢ kon-
kretnej liczby, mimo to warto zwrdci¢ uwage na okreslone okolicznosci. Na-
maszczenie chorych mozna przyjmowacé wielokrotnie, wszystko zalezy od stanu
zdrowia czy czestotliwosci zachorowan danej osoby. Warto w tym miejscu za-
znaczy¢, ze istnieje bardzo r6zne nastawienie chorych do przyjmowania tego
sakramentu. Zasadniczo, osoby przygotowujace si¢ do operacji czy osoby star-
sze podczas ogélnych celebracji potaczonych z udzielaniem sakramentu cho-
rych, czesto sami prosza o udzielenie im tego sakramentu. Trudniej na niego

2% por. Konstytucja o liturgii $w. (KL) nr 73; KKK nr 1528.
» Por. kan. 1004 § | KPK.
% por. kan. 1004 § | KPK.
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decyduja si¢ ci, ktdrzy znajduja si¢ w niebezpieczenstwie utraty zycia, przeby-
wajacy w szpitalach. Z relacji kapelandw szpitalnych wiadomo, ze wielu lu-
dziom sakrament ten czesto kojarzy sie z tzw. ,,ostatnim namaszczeniem”, wWy-
daje si¢ im, ze po przyjeciu tego sakramentu czeka ich nieunikniona $mierc.
Bojac sie $mierci, odwlekaja przyjecie sakramentu chorych. Potrzeba nieraz
wielu cierpliwych stéw perswazji ze strony kaptana, by skutecznie wyttumaczy¢
choremu, iz proponowany sakrament niesie pojednanie z Bogiem i uzdrowienie
duchowe, a takze cielesne, jesli jest to wola Boza. Nie ma wiec podstaw, by si¢
ba¢ go przyjaé. Jesli ktos czesto, z powodu takiej czy innej choroby, popada
w niebezpieczenstwo utraty zycia, zawsze w takiej sytuacji moze przyjac ten
sakrament. Moze réwniez zdarzy¢ si¢ w trakcie trwania jednej choroby, zZe stan
zdrowia pacjenta si¢ pogorszyl, woéwczas, mimo ze udzielono juz raz tego sa-
kramentu, mozna uczynié to kolejny raz’' Ogdlnie mozna powiedzie¢, ze wa-
runkiem powtdrzenia namaszczenia chorych jest cigzka choroba, ktora nastapita
juz po wyzdrowieniu, lub pogorszenie si¢ stanu zdrowia w czasie trwania tej
samej choroby, gdy niebezpieczenstwo stato si¢ powazniejsze.

W sytuacji starosci, gdy stan zdrowia jest stabilny, nie ma potrzeby powta-
rza¢ przyjmowanie tego sakramentu. Sytuacja si¢ zmienia, gdy osoba starsza
zachoruje, wtedy sakrament namaszczenia chorych mozna przyjmowaé wedtug
zasad odnoszacych si¢ do ludzi chorych.

5. Odmowa udzielenia sakramentu chorych

Wiadomo, Zze sakrament namaszczenia chorych waznie przyjmowany moze
by¢ jedynie przez ludzi ochrzczonych. Stad pierwszym kryterium w udzielaniu
tego sakramentu jest fakt wczesniejszego przyjecia chrztu. Procz tego tatwo si¢
domysli¢, ze nie nalezy udziela¢ tego sakramentu ani tym, ktérzy nie maja uzy-
wania rozumu, ani osobom zdrowym i mtodym, poniewaz nie licza one na skut-
ki, jakie namaszczenie chorych moze powodowac.

Prawodawca, wskazujac osoby, ktérym mozna udzieli¢ namaszczenia cho-
rych, zaznaczyl m.in.: Sakramentu nalezy udziela¢ chorym, ktorzy — bedqc
przytomni na umysle — przynajmniej posrednio o niego proszq3 Y pierwszym
rzedzie zwraca si¢ wigc uwage na chorych, ktérzy — bedac przytomnymi na
umysle — prosza o ten sakrament. W takiej sytuacji nalezy skioni¢ chorego do
uprzedniej spowiedzi $w., jesli oczywiscie jeszcze jej nie odprawil, a takze,
procz namaszczenia chorych, zaproponowa¢é przyjecie Komunii $w.

Bywa jednak i tak, ze chory utracit przytomno$¢ i nie moze samodzielnie
poprosi¢ o udzielenie mu sakramentu chorych, a w jego imieniu prosi rodzina

! Por. kan. 1004 § 2 KPK.
32 Kan. 1006 KPK.
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czy przyjaciele. Wtedy zasadniczo nalezy udzieli¢ tego sakramentu. Moze jed-
nak zdarzy¢ sie tak, ze choroba trwata dos¢ dlugo, chory miat okazje przyjecia
tego i innych sakramentéw, jednak z uporem odkladat pojednanie z Bogiem.
Nagle, na skutek pogorszenia si¢ stanu zdrowia, znalazt si¢ w stanie agonalnym.
Rodzina zwraca sie do kaptana z prosba o udzielenie sakramentu chorych
przede wszystkim po to, by nie byto problemu z pogrzebem katolickim. W ta-
kich okolicznos$ciach odmowa udzielenia tego sakramentu ze strony kaptana jest
uzasadniona. Prawo Kosciofa katolickiego stwierdza bowiem wyraznie: Nie
wolno udziela¢ namaszczenia chorych tym, ktérzy uparcie trwajq w grzechu
ciezkim’

Warto zwrécié uwage, ze osobom, ktore zyly z dala od Boga i Kosciota, ale
przed $miercia si¢ nawrdcily, okazaly skruche, udziela si¢ namaszczenia cho-
rych, powierzajac ich mitosiernemu Bogu. Uznaje si¢ jednak za niegodnych do
przyjecia tego sakramentu tych, ktérzy jawnie trwali w grzechu cigzkim i nie
wyrazili zadnej woli pojednania si¢ z Bogiem i Kosciolem.

Zycie jednak nie zawsze przynosi sytuacje jednoznaczne i jasne na tyle, ze
bez watpliwosci mozna podja¢ wiasciwa decyzje. W zwiazku z tym réwniez
w kwestii dotyczacej udzielenia lub nieudzielenia namaszczenia chorych po-
czyniono stosowne ustalenia. Sakramentu chorych nalezy udzieli¢ nawet, jesli
pojawity si¢ watpliwosci co do tego, czy osoba majaca przyja¢ ten sakrament:
— osiagneta uzywanie rozumu;

— powaznie choruje;
— rzeczywiscie umarta®

Najwigcej nieporozumien miedzy rodzina 1 kaplanem wezwanym do udzie-
lenia sakramentu chorych powstaje, gdy wzywa si¢ go do osoby zmarlej. Wszy-
scy powinnismy wiedzie¢, ze sakramenty s3 przeznaczone jedynie dla zywych,
stad proba udzielenia jakiego$ sakramentu osobie zmarfej musi by¢ nieskutecz-
na. Tak samo jest w przypadku namaszczenia chorych, jest ono skuteczne jedy-
nie wobec oséb zywych, dysponowanych do przyjecia tego sakramentu. Stad
nie udziela si¢ sakramentu namaszczenia chorych osobom zmartym.

Pojawia si¢ jednak pewna watpliwos¢ co do rzeczywistej smierci cztowieka.
Lekarz stwierdza zgon, gdy ustaje praca serca, niemniej jednak poszczegdlne
organy umieraja powoli na skutek ustania pracy serca, a wigc mozna powie-
dzieé, ze zyjq jeszcze troche¢ diuzej. To réwniez odnosi si¢ do pracy mézgu. Za-
kiadajac, ze mimo stwierdzonego zgonu poszczegdlne elementy organizmu
ludzkiego jeszcze zyja, dozwolone jest udzielenie sakramentu chorych tuz po
ustaniu pracy serca, maksymalnie do dwoch godzin po tym fakcie. Istnieje bo-

33 Kan. 1007 KPK.
34 Por. kan. 1005 KPK.
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wiem uzasadniona watpliwos¢, ze mimo diagnozy lekarskiej stwierdzajace;j
zgon, mozg czlowieka jeszcze funkcjonuje i dzigki temu moze on swiadomie
przyja¢ udzielany mu sakrament. Dlatego tez mozna udziela¢ warunkowo na-
maszczenia chorych do dwdéch godzin po stwierdzonym zgonie. W Instrukcji do
ksiggi: ,,Sakramenty chorych”, skierowanej do duchowieristwa, biskupi napisali:
Sakramentu chorych mozna udzieli¢ tym, ktorzy utracili przytomnosé, jezeli
roztropnie przypuszcza sie, ze w stanie Swiadomosci prosiliby o ten sakrament.
Wolno tez udzieli¢ namaszczenia warunkowo wkrétce po zgonie™

Jesli wezwano kaptana pdzniej, gdy bez watpienia chory juz nie zyje, nalezy
zastosowaé si¢ do wskazowki zamieszczonej we wstepie do obrzgdoéw sakra-
mentu chorych: Kaplan wezwany do chorego, ktory juz umart, niech blaga Bo-
ga, aby go uwolnit od grzechow i przyjql litosciwie do swego Kriélestwa; na-
maszczenia natomiast niech nie udziela’®

Z powyzszego tekstu jasno wynika, ze odmawia si¢ namaszczenia chorych
jedynie tym, ktérzy nie chca lub nie chcieli, gdy mieli sSwiadomos¢, przyjaé tego
sakramentu. Jednym z motywow takiego stawiania sprawy przez Kosciol jest
poszanowanie wolnosci kazdego cztowieka, ktéry moze wyrzec si¢ takze du-
chowego dobra, jakim jest sakrament namaszczenia chorych. Précz tego, od-
mawia si¢ namaszczenia chorych osobom zmarlym, poniewaz wszystkie sakra-
menty sa nosnikami taski Bozej dla ludzi zywych, stad udzielanie sakramentéw
zmarlym jest po prostu nieskuteczne.

6. Sposdob udzielania namaszczenia chorych

Sam obrzed sakramentu chorych nie zawsze mial identyczna forme. Spore
modyfikacje w tym wzgledzie wniosla odnowa soborowa. Zaproponowano
m.in. kilka réznych wariantow, jakie moze wybra¢ szafarz w zaleznosci od
konkretnej sytuacji chorego. Obrzedy udzielania sakramentu chorych moga
przebiega¢ wedlug trzech réznych form celebracji. Wyr6zniono: obrzed zwy-
kty’’, obrzed sprawowany podczas Mszy $w.*® i obrzed sprawowany w wielkim
zgromadzeniu liturgicznym®

35 Stowo biskupéw do duchowienstwa z okazji nowej ksiegi liturgicznej: Sakramenty
Chorych (Instrukcja) 14 XII 1979, w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu
Polski 1966—1998, Lublin 1999, s. 107-114 (SBSCH) nr 4 f.

¢ Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wprowadzenie teologiczne i pa-
storalne, Katowice 1978, nr 15.

37 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1978, nr 86—103.

** Tamze nr 104-106.

* Tamze nr 107-116.
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Obrzed zwykly sakramentu namaszczenia chorych mozna zastosowac¢ w roz-
nych miejscach, zaleznie od sytuacji i zaistniatych potrzeb: w kosciele parafial-
nym, kaplicy, mieszkaniu chorego, domu opiekunczym, szpitalu i innych miej-
scach, gdzie bez przeszkdd mozna dokonac tej celebracji. Sktada si¢ on zasad-
niczo z dwoch czesci: liturgii stowa i liturgii samego sakramentu. W skfad litur-
gii stowa wchodza: obrz¢dy wstepne, akt pokutny, czytania biblijne, a takze
modlitwa litanijna. Liturgi¢ sakramentu natomiast tworza: nalozenie rak, mo-
dlitwa dzigkczynna nad olejem, namaszczenie sakramentalne, modlitwa po na-
maszczeniu, zakonczenie obrz¢du i blogostawienstwo.

Osoba chora oraz sama celebracja obrzgdu powinny zosta¢ dobrze przygo-
towane, zarowno przez kaplana, jak i rodzing czy bliskich chorego, poniewaz
i duszpasterze, i1 najblizsze otoczenie sa odpowiedzialni za niesienie choremu
pomocy sakramentalne;.

Kaptan najpierw powinien zapozna¢ si¢ z sytuacja chorego, poznac¢ jego stan
zdrowia i zorientowac si¢ co do stanu jego ducha; nastgpnie, zaleznie od po-
trzeb i stanu zdrowia chorego, przypomnie¢ mu znaczenie sakramentu namasz-
czenia chorych, tuz przed jego udzieleniem, jesli zachodzi taka potrzeba, wy-
stucha¢ spowiedzi sakramentalne;.

Najblizsze otoczenie chorego, a wiec jego rodzina, sgsiedzi czy znajomi sg
odpowiedzialni za to, by wezwa¢ kaptana oraz przygotowaé mieszkanie i osobeg
majaca przyjac sakrament namaszczenia chorych do godnej celebracji tego sa-
kramentu. W szpitalach duza rol¢ w tym wzgledzie ma szans¢ spehnic takze per-
sonel medyczny, ktéry w porozumieniu z ksiedzem kapelanem i rodzina chore-
go moze bardzo pozytywnie wplynaé na stosowne przygotowanie chorego do
przyj¢cia tego sakramentu. Niekiedy sama informacja o mozliwosci przyjecia
sakramentu namaszczenia pobudza chorego do refleksji i do samodzielnej decy-
zji o przygotowaniu si¢ i przyjeciu tego uzdrawiajacego sakramentu.

Jedna z zasad posoborowej odnowy liturgii sakramentéw jest powiazanie jej
z Eucharystia® Nie dziwi wiec fakt, ze istnieje specjalny obrzed celebracji sa-
kramentu namaszczenia chorych podczas Mszy sw.

Logiczne wydaje si¢, ze sakramentu tego nalezy udziela¢ na Mszy $w. od-
prawianej przede wszystkim dla chorych ze specjalnej okazji, np. dnia chorego,
misji czy rekolekcji parafialnych... Oczywiscie udziela si¢ tego sakramentu je-
dynie tym chorym, ktoérzy, rozumiejac jego sens, w sposob wolny sobie tego
zycza. W sytuacjach wyjatkowych, np. rocznicy urodzin czy $lubu, nie widze
przeszkdd, by dla osoby obloznie chorej odprawié Msze $w. polaczona z udzie-
leniem sakramentu namaszczenia takze w jej domu.

“ Por. KL nr 10; Ogdlne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, nr |, w: Mszal Rzym-
ski dla diecezji polskich, Poznan 1986.
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Sprawowanie sakramentu namaszczenia chorych podczas Mszy $w. nie rézni
si¢ zasadniczo od obrzedu zwyktego. Udziela si¢ go po odpowiedniej homilii,
wyjasniajacej sens ludzkiego cierpienia oraz znaczenie tego sakramentu. Ob-
rzed namaszczenia mozna rozpocza¢ od litanii lub wlozenia rak, szczegolnie
gdy litania lub modlitwa powszechna bgdzie odmowiona po namaszczeniu. Po-
tem nastepuje blogostawienstwo oleju, gdyby bylo to konieczne, lub modlitwa
dzigkczynna nad olejem i wreszcie samo namaszczenie. Jesli przed namaszcze-
niem nie odmowiono litanii, nastepuje teraz modlitwa powszechna, ktéra kon-
czy si¢ modlitwg po namaszczeniu. Dalej Msza Sw. przebiega jak zwykle. Cho-
ry, a takze inni uczestniczacy w tej Mszy $§w. moga przyja¢ Komuni¢ $w. pod
dwoma postaciami’' Na koniec celebrans moze udzieli¢ choremu i wszystkim
obecnym specjalnego uroczystego blogostawienstwa.

Ostatnig forma udzielania sakramentu namaszczenia chorych jest celebrowa-
nie tego obrzedu w wielkim zgromadzeniu wiernych. Tradycyjnie sakrament ten
byl udzielany kameralnie, prywatnie, w zaciszu czterech scian, w obecnosci je-
dynie najblizszej rodziny, tak wigc udzielanie go w wielkim zgromadzeniu li-
turgicznym jest stosunkowo nowa forma jego sprawowania. Nowy ryt — wspol-
notowego sprawowania — przyniosta soborowa odnowa, co znalazlo swoj wyraz
réwniez w przepisach obowiazujacego Kodeksu prawa kanonicznego. Prawo-
dawca powszechny zaznaczyl, ze wspdlne sprawowanie namaszczenia chorych
réwnoczesnie dla wielu oséb jest mozliwe, jesli sa one odpowiednio przygoto-
wane i wewnetrznie usposobione. Szczegdlowe przepisy dotyczace samego
przebiegu celebracji pozostawit biskupom diecezjalnym®

Obrzed namaszczenia chorych wedtug tej trzeciej formy moze mie¢ zastoso-
wanie w takich zgromadzeniach wiernych, jak np. pielgrzymki, spotkania diece-
zjalne, dni chorych dla calego miasta lub przynajmniej parafii, czy w czasie zjaz-
du stowarzyszen chorych®? Przed przystapieniem do zorganizowania ceremonii
udzielenia sakramentu chorych wielu osobom nalezy zatroszczy¢ si¢ o odpowied-
nie przygotowanie pod wzgledem duszpasterskim nie tylko chorych, ktérzy maja
przyjaé ten sakrament, ale i innych obecnych podczas jego udzielania*

Co do miejsca, w ktérym mozna udziela¢ tego sakramentu w wielkim zgro-
madzeniu, wskazane jest, by byt to kosciét lub inne odpowiednie miejsce, tatwo
dostepne zarowno dla chorych, jak i innych wiernych*

! Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 106.
*2 Por. kan. 1002.

“ Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 107.
“ Por. tamze nr 109,

% Por. tamze nr 108,



Sakrament namaszczenia lekarstwem dla chorych chrzescijan 267

Obrzed ten moze byé celebrowany zarowno na Mszy $w. jak i poza nia, w za-
leznosci od tego, jakie sa racje duszpasterskie. Oczywiscie, tak jak w poprzed-
nich formach celebracji tego sakramentu, nalezy zawsze wczesniej da¢ sposob-
nos¢ majacym przyja¢ sakrament namaszczenia chorych do skorzystania z sa-
kramentu pokuty.

Istotnego znaczenia tej wspdlnotowej formy przyjmowania sakramentu na-
maszczenia chorych nalezy dopatrywaé si¢ w podkresleniu, iz ma on wielce
spoteczny charakter, wyraza solidarnos¢ wspolnoty zdrowych z chorymi w die-
cezji, parafii czy innym zgromadzeniu, a jednocze$nie jest znakiem, ze caty Ko-
sciot poleca chorych cierpigcemu i uwielbionemu Panu. Chorzy natomiast, 13-
czac si¢ z meka 1 Smiercig Chrystusa, przysparzaja dobra Ludowi Bozemu two-
rzacemu wspodlnote Kosciola.

Wymienione formy celebracji sakramentu namaszczenia chorych moga ule-
ga¢ pewnym modyfikacjom w zaleznosci od stanu zdrowia przyjmujacego ten
sakrament czy sytuacji duszpasterskiej, w jakiej jest on sprawowany, niemniej
nalezy pamigtac o tym, ze obrzed powinien skladaé si¢ z dwdch elementow: li-
turgii slowa i liturgii sakramentu.

7. Elementy niezbedne do skutecznego sprawowania namaszczenia
chorych

Jak juz wyzej wspomniano, osobg kompetentna do udzielenia sakramentu
namaszczenia chorych jest kaptan, a wigc biskup lub prezbiter. Powinien doko-
na¢ tego wilasna reka. Moze jednak, gdy zachodzi jakas§ powazna racja, uzyé
stosownego narzedzia®® Powazna racja moze byé np. jaka$ choroba zakazna, na
ktora cierpi przyjmujacy sakrament namaszczenia chorych. Byloby wtedy uza-
sadnione uzycie narzedzia, np. pedzelka.

Materia, jaka nalezy zastosowaé przy udzielaniu sakramentu namaszczenia,
jest olej z oliwek albo, gdy z jakiego$ powodu jest to niemozliwe, inny olej ro-
$linny*” Olej uzywany do tego celu powinien by¢ poswigcony. Zazwyczaj olej
ten jest Swiecony przez biskupa diecezjalnego w Wielki Czwartek podczas tzw.
Mszy $w. Krzyzma, ktéra sprawowana jest w godzinach przedpotludniowych
w katedrze. Procz biskupa olej uzywany przy namaszczeniu chorych moga po-
swigci¢ ci, ktérzy sa prawnie zréwnani z biskupem diecezjalnym, jak rowniez,
w razie koniecznosci, kazdy prezbiter. Prezbiter moze dokonaé poswigcenia
oleju jedynie podczas sprawowania sakramentu chorych*® Oczywiscie z jakich$

% Por. kan. 1000 § 2.

‘7 Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne, dz. cyt., nr 20.

*8 Por. tamze nr 21; kan. 999 KPK.
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specjalnych wzgledéw Stolica Apostolska moze udzieli¢ okreslonemu kapta-
nowi szczegolnego przywileju, dzigki ktéremu, nie przekraczajac prawa ko-
scielnego, dokonalby poswigcenia oleju.

Jezeli, zgodnie z prawem, kaptan ma zamiar poswiegcic olej podczas obrzedu,
przynosi go sam lub przygotowuja go w odpowiednim naczyniu najblizsi z oto-
czenia chorego. Jezeli po udzieleniu sakramentu namaszczenia pozostanie tro-
che poswieconego wczesniej oleju, nalezy spali¢ go wraz z uzyta wata. Jeslh
natomiast kaplan uzywa oleju poswigconego przez biskupa lub przez innego
kaptana, przynosi go ze soba w naczynku, ktore stuzy normalnie do jego prze-
chowywania. Naczynko to wykonane z odpowiedniego materialu powinno za-
wiera¢ dostateczng ilos¢ oleju, dla wygody wlanego w wate. W takiej sytuacji,
po dokonaniu namaszczenia, kaptan odnosi naczynko z pozostatym olejem tam,
gdzie stale, z nalezyta czcia, si¢ je przechowuje. Olej, by byt zdatny do namasz-
czania, nalezy odnawia¢ przynajmniej raz w roku, po blogostawienstwie oleju
przez biskupa w Wielki Czwartek®

Majac wiasciwie poswiecony olej, kaptan moze dokona¢ namaszczenia czlo-
wieka przygotowanego do przyjecia sakramentu chorych. Samego namaszcze-
nia dokonuje sie w normalnych warunkach na czole i na rgkach (dtoniach). Przy
tych czynnosciach wypowiada si¢ okreslona formule stowna. Namaszczajac
czolo, kaptan moéwi: Przez to swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskon-
czonym milosierdziu wspomoze ciebie laskq Ducha Swietego. (Amen). Nastep-
nie, przechodzac do namaszczania rak, wypowiada nast¢gpujace stowa: Pan, kto-
ry odpuszcza ci grzechy, niech cig wybawi i laskawie podzwignie. (Amen)>

W naglym wypadku wystarczy dokona¢ jednego namaszczenia na czole lub
na innej, zaleznie od okolicznosci, bardziej odpowiedniej) czesci ciala, jezeli
szczegolna sytuacja chorego tego wymaga. Podczas tego namaszczenia nalezy
oczywiscie wypowiedzie¢ caly tekst formuly.

Podsumowujac, mozna powiedzieé, ze istotni i niezbedni podczas udzielania
sakramentu namaszczenia chorych sa: szafarz kompetentny do udzielenia sa-
kramentu, zaopatrzony w poswigcony olej, 1 wlasciwie przygotowany chory.
Skutecznos¢ sakramentu chorych zalezy rowniez od woli i wiary tak udzielaja-
cego, jak 1 przyjmujacego ten sakrament.

8. Przyjecie wiatyku

W szczegdlne) sytuacji, kiedy chory — wedtug roztropnej oceny jego bliskich
czy lekarza — zbliza si¢ do konca swojego ziemskiego zycia, Kosciol, procz sa-
kramentu namaszczenia, ofiaruje mu Eucharysti¢ jako wiatyk. Jak poucza Kate-

* Por. tamze nr 22.
%% por. tamze nr 23 i 25; kan. 1000 § 1 KPK.
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chizm Kosciota Katolickiego, przyjecie Komunii Ciata 1 Krwi Chrystusa w chwili
przejscia do Ojca ma szczegdlne znaczenie i wage, poniewaz jest zaczatkiem
zycia wiecznego i mocy zmartwychwstania® Specyfika wiatyku polega wlasnie
na tym, ze chrzescijanin przyjmuje go w najbardziej decydujacym momencie
swojego zycia, a wigc w chwili przejscia z tego Swiata do wiecznosci. Element
ten bardzo wyraznie podkresla obowigzujacy Kodeks prawa kanonicznego, za-
znaczajac, iz: Wierni znajdujqcy sie z jakiejkolwiek przyczyny w niebezpieczen-
stwie $mierci, powinni byé¢ umocnieni Komuniq $wietq na sposob wiatyku’’
Niezaleznie od tego, ze chory przyjat juz danego dnia Komuni¢ $§w., w przy-
padku wystapienia niebezpieczenstwa utraty zycia mozna, a nawet nalezy
udzieli¢ mu wiatyku. Co wigcej, gdyby chory przez kilka dni pozostawal w sy-
tuacji zagrozZenia zycia, moze przyjmowa¢ Komuni¢ $w. na sposéb wiatyku
wielokrotnie, w poszczegdlnych dniach™

Duchownych zachegca sig¢, by nie odkladali udzielania wiatyku i czuwali, by
chorzs); przyjmowali go jeszcze, gdy posiadaja pelna swiadomosé swojego poto-
zenia

Udzielaniu wiatyku powinna towarzyszy¢ atmosfera powagi wynikajacej
z wyjatkowej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ umierajacy chrzescijanin. Kosciét
pragnie, by chwila ta byfa dla wierzacego jak najbardziej doniosta, stad, o ile to
mozliwe, wiatyku powinno udziela¢ si¢ podczas Mszy sw., by chory mogh
otrzyma¢ Komuni¢ pod dwoma postaciami. W takiej sytuacji Msze $w. odpra-
wia si¢ zazwyczaj] w domu chorego, a wiec towarzysza mu jego bliscy dolacza-
jacy swoje modlitwy, moga 1 oni wraz z chorym przyja¢ Komuni¢ $w. pod
dwoma postaciami. Komunia $w. przyjmowana jako wiatyk jest szczegdlnym
znakiem uczestnictwa w tajemnicy $mierci Pana Jezusa w Jego przejsciu do Oj-
ca, sprawowanej w Najswietszej Ofierze” Poleca sie zadbaé o to, by wierny
przed przyjeciem wiatyku mial okazje odnowié przymierze chrztu swietego,
przez ktory zostal wlaczony do grona dzieci Bozych i stat si¢ wspoldziedzicem
obiecanego zycia wiecznego

Zwyczajnymi szafarzami wiatyku sa: proboszcz, wikariusz, kapelan szpitala,
przetozony zakonny wspodlnoty kleryckiej, jak réwniez kazdy inny kaptan, gdy
zachodzi nagla potrzeba. Powinien on jednak zadba¢ o zgode, chociazby do-
mniemana, kaptana bedacego wlasciwym duszpasterzem danego chorego®’ Gdy

>' Por, KKK nr 1524.

*2Kan. 921 § 1 KPK.

>3 Por. kan. 921 § 2 § 3 KPK.

% Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne, dz. cyt., nr 27; kan. 922 KPK.

55 Por. tamze, nr 26; SBSCH nr 5.

% Por. tamze, nr 28.

37 Por. tamze, nr 29.
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wiatyku udziela si¢ podczas Mszy $w., nalezaloby poda¢ Komunie $w. pod
dwoma postaciami (jesli chory moze jedynie przyjmowaé pokarm ptynny — pod
postacia Krwi Panskiej). Gdy kaptan przychodzi do chorego jedynie z Komunig
sw. bedaca dla niego wiatykiem, przynosi najczgsciej samo Ciato Chrystusa.
Nie mozna jednak wykluczy¢ sytuacji szczegdlnej, gdy chory moze jedynie
przyjmowa¢ plyny. W takim przypadku kaptan, zachowujac oczywiscie wszel-
kie srodki ostroznosci, by nie dopusci¢ do profanacji, moze przynies¢ Krew
Panska i udzieli¢ wiatyku w takiej postaci.

Jesli z jakiego$ powodu brakuje kaptana, wiatyk moze zanies¢ diakon albo
szafarz nadzwyczajny Komunii $w., a wigc wierny, ktérego biskup moca wiadzy
otrzymanej od Stolicy Apostolskiej wyznaczyt do rozdzielania Eucharystii*®

Komunia $w. udzielana umierajacemu chrzescijaninowi na droge do wiecz-
nosci — wiatyk — jest zalecana wszystkim ochrzczonym. Duszpasterze powinni
zadba¢ o to, by dotrzeé¢ do nich w pore, a wiec wtedy, gdy zachowuja jeszcze
$wiadomos¢.

Wszyscy dobrze wiemy, ze chwila smierci dla kazdego predzej czy pozniej
nadejdzie. Osmieleni wiara, starajmy si¢ wyczekiwac jej jak najbardziej swia-
domie, przygotowujac si¢ na spotkanie z Bogiem, pokrzepieni wiatykiem, ma-
jac w pamigci stowa: Kto spozywa moje Cialo i pije mojg Krew, ma Zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym”

9. Obrzed polaczony

W Katechizmie Kosciola Katolickiego mozemy przeczytac, iz podobnie jak
chrzest, bierzmowanie 1 Eucharystia konstytuujg pewna jednos¢, ktéra nazywa
si¢ ,,sakramentami wtajemniczenia chrzescijanskiego”, tak pokuta, namaszcze-
nie chorych i Eucharystia jako wiatyk, gdy zycie chrzescijanina dobiega konca,
sq sakramentami, ktore przygotowuja do niebieskiej Ojczyzny, albo inaczej, sa-
kramentami, ktore stanowia zakonczenie ziemskiej pielgrzymki®

Tak wigc bywa, ze w szczego6lnych sytuacjach sakramentu pokuty, namasz-
czenia chorych i1 wiatyku udziela si¢ tacznie w ramach tzw. obrzgdu potaczone-
go. Ta szczegdlna sytuacja ma miejsce, gdy chory znajduje si¢ w bezposrednim
niebezpieczenstwie utraty zycia.

We wstepie do obrz¢dédw sakramentu namaszczenia chorych zapisano, ze
gdy niebezpieczenstwo $mierci jest bliskie i nie ma juz czasu na to, aby udziela¢
wszystkich sakramentéw wedlug okreslonego porzadku, wéwczas nalezy naj-
pierw umozliwi¢ choremu odbycie sakramentalnej spowiedzi (w przypadku ko-

58 Por. tamze.
16, 54.
 por. KKK nr 1525.
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niecznos$ci wystarczy spowiedz ogolna — akt pokuty odmawiany m.in. na rozpo-
czecie Mszy sw.), a nastgpnie udziela mu si¢ wiatyku, do ktérego zobowiazuje
Kos$ciot w niebezpieczenstwie smierci. Dopiero potem, jesli czas pozwala, nale-
zy udzieli¢ namaszczenia olejem $wigtym®' Jesli natomiast chory nie moze sig
wyspowiada¢ ani przyja¢ Komunii sw., nalezy udzieli¢ mu samego namaszcze-
nia chorych, starajac si¢ wczesniej wzbudzi¢ u niego akt zalu za popelnione
grzechy.

Sakramenty pokuty i namaszczenia chorych, mimo ze nie zostaly ustanowio-
ne dla umierajacych — konczacych zycie ziemskie, odznaczajg sie czgsto szcze-
g6lna skutecznoscia w tym wiasnie momencie zycia, prowadzac czlowieka do
zmiany sposobu myslenia 1 dzialania, stajac sie tym samym droga radykalnego
nawrocenia do Boga. Umocniony cielesnie i duchowo przez przyjecie tych sa-
kramentow, otrzymuje on badz to odpuszczenie grzechdw, badz to oczyszczenie
z ich skutkéw, dzigki zniszczeniu w sobie korzeni grzechu, jak tez dar faski po-
jednania z Bogiem i Kosciolem. Czyniac pokute, jednoczy si¢ z Panem umar-
tym 1 zmartwychwstatym.

Précz tych sakramentow, oczyszczajacego i uswigcajacego, znajdujacy sig
w obliczu Smierci otrzymuje wiatyk — pokarm wyruszajacych w ostatnia drogeg,
Eucharysti¢ ofiarowang jako ostatnie wsparcie i oczyszczenie. Chory przyjmuje
samego Tworce 1 Dawce zycia i taski, ktory staje si¢ podtrzymaniem i droga
prowadzaca prosto do zycia wiecznego.

Ogolnie mozna powiedzieé, ze tzw. obrz¢d potaczony skupia w sobie obda-
rowanie chorego sakramentami pokuty i namaszczenia chorych oraz Komunia
sw. udzielong jako wiatyk. To skumulowanie sakramentéw moze mie¢ miejsce
jedynie w niebezpieczenstwie utraty zycia.

W tym miejscu mozna jeszcze dodac, ze jesli chory znajdujacy si¢ w niebez-
pieczenstwie $mierci nie przyjal jeszcze sakramentu bierzmowania, a jest do te-
go przygotowany i chcialby to uczynié, kazdy kaplan jest kompetentny do
udzielenia mu tego sakramentu, oczywiscie z zachowaniem stosownych przepi-
sow, jakie prawo Kos$ciota wymaga w takich okolicznosciach.

Zakonczenie

Na koniec chcialbym mocno podkreslié, ze sakrament namaszczenia chorych
Jest przede wszystkim sakramentem niosacym zdrowie duchowe, jak rowniez —
wedtug Bozego uznania — takze cielesne. Stad zacheta Kosciota, by w przypad-
ku choroby oraz starosci chetnie z niego korzystaé. Sakramentu tego udziela sie
takze w obliczu $mierci, jest to ostatnia, ale nie jedyna okazja, by go przyjac.

®' Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne, dz. cyt., nr 30.
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Kosciét zacheca, by zwracad sie z prosba o udzielenie sakramentu namasz-
czenia wtedy, gdy chory jest Swiadomy i tym samym Swiadomie moze to prze-
zy¢. Nalezy powrdci¢ do pierwotnego zwyczaju udzielania sakramentu namasz-
czenia osobom powaznie chorym, a nie wylacznie umierajacym.

Dla oséb umierajacych, jak wynika z przedstawionego tekstu, jest inny dar,
a mianowicie Komunia $sw. udzielona jako wiatyk. Wiatyk jest ostatnim pokar-
mem chrzescijanina, ktory doprowadza go do ostatecznej facznosci z Bogiem.
Stad przepisy koscielne podkreslaja jednoznacznie, ze wszyscy ochrzczeni, kto-
rzy moga przyjac¢ Eucharystig, sq zobowigzani do jego przyje¢cia.



