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KILKA UWAG O AUTOFORMACII W SEMINARIUM
DUCHOWNYM

Panuje opinia o wyjatkowej dzi§ kruchosci miodego pokolenia.
Stawiana jest teza nastgpujaca: im wigcej wolnosci - rozumianej jednak
jako niezaleznos¢, a nie radosne wybieranie dobra, nawet trudniejszego

tym Swiadomie mniej oparcia w drugim, w autorytecie. Z kolei im
mniej tego oparcia, tym wigcej niepewnosci, obawy o dzi$ i jutro,
przede wszystkim o siebie. Te ,w pelni niezalezne wybory”
dokonywane w atmosferze tak dziwnie pojmowanej wolnosci, ktore jak
wiemy pozniej okazuja si¢ czesto katastrofalnymi w swych skutkach, sa
podejmowane przez mtodych ludzi z jednej strony, owszem, jako wynik
ich Swiadomych decyzji, z drugiej jednak, powstaja na zasadzie
rzeklibysmy zyciowych koniecznosci. Poniewaz rzeczywiscie, mtodziez
coraz czesciej nie znajduje w swym najblizszym otoczeniu nikogo, z
rodzicami wilacznie, na kim moglaby sie nie tyle oprze¢ w robieniu
kariery, ile przede wszystkim wzorowa¢ we wzrastaniu. Rodzi to chaos
wewngetrzny, w pierwszym rzedzie w sferze najdelikatniejszej czyli
uczuciowej, czego konsekwencja sa z kolelr coraz bardziej
skomplikowane, zeby nie powiedzie¢ pogmatwane, relacje
mig¢dzyludzkie. Przy tym wszystkim jednak, pewien 1deal zycia petnego
harmonii i uporzadkowanej hierarchii wartosci, a w kazdym badz razie
tesknota za nim, w sercach mtodych ludzi nieustannie istnieje.

Jesli zgodzi¢ sie z tym opisem, ktory oczywiscie jako bardzo
ogolny, co do poszczegolnych jednostek moze byc¢ nietrafiony, to rodzi
si¢ pytanie: jak ten obraz wspoélczesnych mlodych ludzi, rzutuje na
postawy tych z nich, ktorzy wstgpuja do seminariow duchownych?
Oczywiste bowiem jest, ze w warunkach tak silnego indywidualizmu 1
pewnej chimerycznosci emocjonalnej, przejscie mlodego cztowieka ze
swiata gdzie nikt nie wymaga 1 ,,nie ma prawa” wymagac¢, do $wiata
wymogow totalnych i1 konsekwentnego dopominania si¢ o owoce, staje
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si¢ ogromnie trudne. Tak trudne, ze moze rodzi¢, $wiadomy lub nie,
swego rodzaju bunt. Problem polega jednak na tym, ze w trosce o swa
tozsamo$¢ i wewnetrzng jedno$é, wspoélnota koscielna buntow nie
akceptuje z zasady. Jest on wigc nie do zrealizowania, przynajmniej w
formie, do jakiej przyzwyczajeni sa miodzi ludzie w Swiecie, czyli
czesto poprzez burzenie, bez ogladania si¢ na to, co si¢ z pozniejszych
gruzow wyloni. Z drugiej strony, wymarzony ideat o ktorym mowa byla
wyzej, jest dla mtodych nie do osiagnigcia, ani tez w ich mniemaniu nie
do zauwazenia w otoczeniu. Istnieje wigc wielkie prawdopodobienstwo,
ze bunt o ktorym moéwimy, moze przeksztalci¢ si¢ w bardzo
niebezpieczng postawe, ktora charakteryzuja dwie rzeczy.

Po pierwsze, rzeczywisto$¢ zastgpuja stowa. A wigc, jesli czego$
nie widz¢ lub widzie¢ nie chce, a jednak za tym tgsknig, bedg o tym
mowil lub ciagle to postulowal. Niby stuszne, a jednak jest to postulat
wiasciwie nigdy nie mozliwy do spelnienia, albowiem w tym przypadku
jego realizacja jest uzalezniona nie od obiektywnie istniejace]
rzeczywistosci, ale od wyobrazen postulujacego. Te zas z kolei sa
nieuporzadkowane i1 wyidealizowane. Konczy si¢ to ,,rozkapryszonym
krytykanctwem”, bedacym zmora niektorych srodowisk eklezjalnych. |
po drugie, ten niespetniony zewnetrznie, lecz podtrzymywany w sercu
bunt, moze prowadzi¢ do silnego rozdarcia sumienia, gdzie z jednej
strony czlowiek krytykuje 1 (poniewaz) nie potrafi przystosowac si¢ do
wymogow rzadzacych spolecznoscia, w ktorej zyje 1 zy¢ ,musi” Z
drugiej, permanentnie tamie swe sumienie, ktéremu kaze poruszac sie w
sferze swojej, ,indywidualne}” hierarchii wartosci, sprzeczne) z
normami obiektywnymi. W tym przypadku, usprawiedliwieniem
wszystkiego jest absolutyzowanie hasla: ,trzeba starac si¢ wypelnic
ducha, a nie liter¢ prawa”, rozumiane jednak w taki sposob, jakby
tworzacym te , litery”, ich ,,duch” byt w ogole obcy.

To o czym mowimy, jest w duzej] mierze referowaniem
pogladéow  psychologow majacych kontakty ze  wspolnotami
seminaryjnymi. Jesli w jakiejs mierze sa one trafne, to co zrobi¢, aby z
seminariow duchownych wychodzili jednak ludzie nie tylko w Panu
Bogu zakochani ,,na swoj sposob”, ale takze wewnetrznie zintegrowani,
osobowo$ciowo dojrzali, tacy wiec, u ktorych taska Boza tak obficie
dzialajaca, znajdowalaby naturalne podioze do dziatania? I pytanie
wazniejsze, jaki rodzaj pracy, nalezaloby zaproponowa¢ samym
alumnom?

MySlg, ze sposoby na to sa. Na wstgpic jednak trzeba
powiedzie¢, ze dzisiejszy miody czltowieck, wilasnie z powodu nic
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zawsze sprzyjajacych warunkoéw rodzinnych i wychowawczych, juz na
starcie, ma duzo dluzsza i1 trudniejsza droge do pokonania w kierunku
pelnej dojrzatosci, anizeli pokolenia wcze$niejsze. Przyjecie tego faktu
do wiadomosci, szczegdlnie przez samych zainteresowanych, pozwoli
na wigksza ich wewngtrzng mobilizacje, ktora w tym przypadku jest
absolutnie niezbgdna. A przyda¢ si¢ ona moze w wysilkach
podejmowanych na czterech plaszczyznach.

Po pierwsze, chodzi o zdrowy krytycyzm wobec wiasnej osoby.
Indywidualista, 1 to jeszcze bardzo wrazliwy, co w praktyce oznacza
prawie zawsze egocentryka, jest mocno skupiony na tym co robi, a
przede wszystkim na ocenie jaka jemu 1 jego pracy wydaje otoczenie.
Chodzi to zarbwno o obawg czy 1 jak zostanie przyjety, jak i stan
permanentnego niezadowolenia z siebie. Dochodzi w ten sposéb do
zamgczania wprost innych, poprzez skupianie uwagi na sobie. Zdawanie
sobie sprawy ze swoich ,,skrzywien”, madre akceptowanie siebie takim
jakim jestem, oraz pewna doza autoironii, sg doskonatym lekarstwem,
na to meczace ,, krecenie si¢’’ wokot siebie.

Temu krytycznemu poznaniu samego siebie, winno towarzyszy¢
usilne podejmowanie wszystkich obowiazkéw wynikajacych ze stanu w
jakim cztowiek zyje. Chodzi tu o §wiadomosc odpowiedzialnoSci za to,
co do kogo nalezy, a takze o petna aktywnos¢ i dazenie do maksymalne;)
realizacji zadan, czyli o mySlenie o przynoszeniu owocOw, a nie
skupianie si¢ tylko na pilnym co prawda, ale tylko ,,odrobieniu
panszczyzny” Niewatpliwie, takie podej$cie do obowiazkow, sprzyja
patrzeniu na swa prace¢ nie przez pryzmat drgczacych pytan: ,czy sie
nadam?”, ,,czy bede zaakceptowany?”, ale raczej spokojnym: ,,co mogg
zrobi¢ lub czy wszystko zrobitem, zeby bylo dobrze, zeby stuzyto
wspélnocie?” W ten sposob, egocentryzm przeksztalca sig w
bezinteresownosc¢.

Po trzecie, dla owocnej pracy nad swa dojrzatoscia, niezbedna
jest pewnego rodzaju ,higiena zycia”, a nawet, wobec natrgtnie
wciskajacej sie zewszad mentalnosci tego $wiata, znajdywanie sobie
swego rodzaju ,,zyciowych azyli”, w stosunku do tego co wttacza nam
otoczenie. Chodzi tu gtdwnie o troske¢ o hierarchi¢ wartoSci, na ktorej
budowanie ma ogromny wptyw to, na co patrzymy, czego stuchamy, z
kim i o czym rozmawiamy, kogo czynimy naszymi przyjaciotmi itd.
Odkladanie na bok tej z kolei ascetycznej pracy nad soba, moze
spowodowaé roztrwonienie wyzej postulowanej pracy organicznej. Na
nic sie przyda znajomos¢ architektury, oraz pozniejsze wybudowanie
picknego domu, jesli od chwili jego zamieszkania, bgdzie on
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uzytkowany w dewastacyjny sposob. Wszystko legnie w gruzach, jest to
tylko kwestia czasu.

Ostatnim, ale jak sie wydaje najwazniejszym kierunkiem pracy
nad soba, jaka do wykonania ma kandydat zmierzajacy do kaptanstwa,
jest stale poglebianie swej wiary. Przy czym, pod pojeciem wiara,
rozumie¢ nalezy oczywiscie nie tyle przyjgcie - nawet wierne za
prawde jakiego$ przekazu informacji, ale ochotne 1 ufne poddawanie sie
kierownictwu Slowa Bozego, aby dojs¢ do pelni czlowieczenstwa w
Chrystusie Jezusie. Poniewaz nikt nie zna czlowieka lepiej niz jego
Stworca 1 Odkupiciel, u Niego w ostatecznos$ci nalezy szuka¢ wzoru do
nasladowania i od Niego oczekiwa¢ pomocy do jego realizacji. Przy
tym wiara, jako powierzenie si¢ Bogu 1 codzienne z Nim obcowanie,
poniewaz pomaga wyrabiac inne cnoty, jest w stanie pokonac (nie myli¢
z usunaé) w czlowieku braki wynikajace z jego niedomagan
charakterologicznych, a nawet osobowoSciowych. 1 rzeczywiscie,
wystarczy przypomnie¢ sobie postaci osob wyniesionych na ottarze, a
wigc ludzi, ktorych Kosciot stawia wiernym za wzor do nasladowania w
ich heroicznych cnotach, ktérzy jednocze$nie przez swoje trudne cechy
charakteru, lub jakbySmy dzisiaj to okreslili ,nieprzystosowanie
spoteczne”, sprawiali sporo klopotéw Iludziom im wspotczesnym.
Krotko mowiac chodzi o to, ze czlowiek wiary zawsze stara sig
nasladowa¢ Pana Jezusa, a je$li w konkretnej sytuacji zyciowej mu si¢
to nie udalo, ta sama wiara potaczona z miloscia, ,,zakazuje” mu
pozostawania w bledzie, stymulujac podejmowanie wysitkow
naprawczych. Nota bene w tym przypadku efekty dzialania cnoty wiary,
pokrywaja si¢ doskonale z tym, co si¢ osiaga dzigki krytycyzmowi
wobec wilasnej osoby o ktorym mowa byta wyzej.

Praca nad soba, autoformacja, ktérej elementy skladowe
zaproponowano wyzej, ma jako si¢ rzekto doprowadzi¢ alumna do
osiagniecia wewngetrznej integracji, a przez to osobowosciowe]
dojrzatosci. Nawet je$li z przyczyn obiektywnych, cel ten wydaje sig
bardzo trudny do zrealizowania w ciagu zaledwie kilku lat pobytu w
seminarium, to dzieki tej pracy, niejako przy okazji, mozna osiagna¢
inny, nie mniej wazny cel dla przysziego kaptana. Jest nim poznanie i
utwierdzenie si¢ w prawdzie oraz doznanie gi¢bokiej, duchowej radosci
z jej posiadania. Tak o tym mowit Jan Pawet II, do alumnow
Seminarium Rzymskiego:

»Jest rzecza naprawde zdumiewajaca pomysSle¢, ze zdobyles
prawdg, ze wiesz jaki jest sens ludzkiego zycia, jakic ma
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znaczenie cala historia 1 caly wszechswiat, jaki jest giowny
powod calego istnienia, ktore dzieje si¢ od wyzyn zdobyczy
nauki az po przepasc biedy 1 bolu. (...) Iluz mtodych nie posiada
prawdy 1 wioda swoja egzystencje bez pytania ,,dlaczego?”; iluz,
niestety, po bezowocnych 1 wyczerpujacych poszukiwaniach,
zawiedzeni 1 rozgoryczeni popadli 1 nadal popadaja w
desperacje! Iluz udalo si¢ osiagna¢ prawde dopiero po dhugich
latach bolesnych pytan 1 cigzkich doswiadczen! (...) Wy
rzeczywiscie posiadacie prawdg: cata, $wietlana, pocieszajaca!
[luz ludzi wam zazdrosci! Umiejcie wigc cieszy¢ sig prawda, jak
mowi Sw. Tomasz. Umiejcie zy¢ z prawdy 1 w prawdzie.
Umiejcie prawdg poglebia¢ 1 wciaz bardziej rozjasnia¢ we
wszystkich jej kierunkach (...) Czyncie to z wilasnej
wewnetrzne] potrzeby, a takze, aby wszedzie byc¢, swiadkami
prawdy’”!

Czy praca nad soba jest rzecza tatwa? Nikt tego nie twierdzi. Na
pewno jednak przynoszaca wiele radosci dzi$ 1 pozytku w przysziosci, |
to nie tylko tej wiecznej. Na ten pozytek oczekuje z utgsknieniem
Kosciot. Jego domaga takze sig trudne wyzwanie jakim jest powotanie
kaptanskie. ,,Ono bowiem nie obiecuje (...) niczego, co $wiat uwaza za
pociagajace. Przeciwnie, (...) zada hojnosci, zaparcia si¢ siebie,
poswigcenia, a niekiedy nawet heroizmu’”

A few remarks about self formation in High Seminary. (Summary)
This article allows to understand some parts of spiritual live in the High

Seminary. Author shows the psychological and religiouse factors of the
spiritual way. His base is teaching of the pope John Paul II.
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