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Sprawozdanie z konferencji ,,Zycie bliskie $mierci”

Dnia 25 pazdziernika 2014 r. w gmachu Wyzszego Seminarium
Duchownego Diecezji Warszawsko-Praskiej miata miejsce konfe-
rencja ,,Zycie bliskie $mierci” Zainaugurowala ona cykl spotkan
,»W kregu nauki” Organizatorem spotkania byta Diecezja Warszaw-
sko-Praska. Patronat honorowy nad konferencja objeli ordynariusz
Diecezji Warszawsko-Praskiej Jego Ekscelencja Ksiadz Abp. Hen-
ryk Hoser SAC, Zespdt Ekspertow Konferencji Episkopatu Polski
ds. Bioetycznych, Zesp6t Konferencji Episkopatu Polski ds. Duszpa-
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sterstwa Shuzby Zdrowia i Chorych, Naczelna Izba Lekarska oraz Pa-
pieski Wydzial Teologiczny. Wsrod panelistdw mozna bylo znalez¢é
wybitnych przedstawicieli teologii, filozofii, medycyny, psychologii
oraz prawa. Wystapienia skierowane byly do srodowisk zwigzanych
z opieka nad ludzmi chorymi, bliskimi $mierci, a wigc lekarzy, dusz-
pasterzy shuzby zdrowia, sidstr zakonnych zaangazowanych w dzie-
fa charytatywne Kosciota zwiazane m.in. z opieka hospicyjna, stu-
dentow medycyny, alumnéw, a takze wszystkich zainteresowanych
ta problematyka.

Wystapienia panelowe rozpoczely si¢ tuz po godzinie 9. Wcze-
sniej glos zabrato kilka oséb. Stowo wstepne wyglosit ks. abp.
Henryk Hoser, ktéry mowit o rozszerzajacym si¢ w XXI w. spec-
trum $mieci 1 wyrazit potrzebe promowania kultury zycia. Rowno-
czesnie wyrazil dezaprobate dla rozwoju réznorodnych procedur
medycznych, mowa gidéwnie o procedurach letalnych, ktore coraz
czgsciej stosuje si¢ w Polsce 1 na §wiecie w imi¢ zZle pojmowane;]
jakosci zycia. Ksigdz Arcybiskup zwrocit uwage na punkt zwrotny,
w jakim znajduja si¢ przedstawiciele swiata medycyny oraz ludzie
sumienia, ktdorzy musza odpowiedz sobie na pytanie o prawo do
przyznawania lub nie prawa do Zycia, szeczegdlnie osobom zbliza-
jacym si¢ do jego kresu.

O punkcie zwrotnym w odniesieniu do rozumienia zalozen ak-
sjologicznych przysiggi Hipokratesa mowil wiceprezes Naczelnej
Izby Lekarskiej, dr Konstanty Radziwilt, niezgadzajacy si¢ z re-
dukcjonistycznym podej$ciem do pojmowania roli lekarza, do kto-
rego zadan nalezy oprocz realizowania procedur medycznych tro-
ska o pacjenta, wspottowarzyszenie w chorobie, a w konsekwencji
okazywanie mitosci.

Wicerektor Papieskiego Wydziahi Teologicznego, ks. prof. Marek
Kotynski méwil natomiast o kulturze Smiechu zagluszajacej smier¢.
W tej czesci zostata takze odtworzona nagrana wczesnie) wypowiedz
dr Wandy Poéttawskiej, ktdra zwrocila si¢ do uczestnikow konferen-
cji. Wanda Poltawska, nawiazujac w duzej mierze do mysli sw. Jana
Pawtla I, zwrdcita uwage na problem $mierci jako zadania, czyli mo-
mentu zycia, do ktorego kazdy musi si¢ przygotowac.
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Sesja I konferencji zawierala nastgpujace wystapienia:

,Smier¢ jako negacja zycia” — ks. prof. Tadeusz Guz, Katolicki
Uniwersytet Lubelski.

Wyklad zawieral przedstawienie relacji migdzy zyciem a Smiercig
w roznych kulturach na przestrzeni dziejow. Autor skupil si¢ na ana-
lizie porownawczej, w ktorej chciat wykaza¢ podobienstwa 1 réznice
w pojedynczych ujeciach w odniesieniu do katolickiego pojmowania
zycia 1 $mierci, ktore uznaje oba stany jako rozlaczne i sprzeczne.
Wedlug niego na gruncie teologiczno-filozoficznego rozumienia tej
relacji przetlomem w rozwoju europejskiej mysli bylo wystapienie
Marcina Lutra, ktéry dowodzil, Zze Zzycie i $mier¢ nie s3 wzajemnie
sprzeczne, co pociagn¢lo za soba szereg konsekwencji, a najwaz-
niejsza bylo uznanie $mierci jako czg¢sci zycia.

,,Hospicja perinatalne” — prof. dr hab. n. med. Joanna Szymkie-
wicz-Dangel, Fundacja Warszawskie Hospicjum dla Dzieci OPP,
Warszawski Uniwersytet Medyczny.

Profesor Dangel-Szymkiewicz przedstawila panorame¢ zagadnien
zwigzanych z opieka perinatalng nad dzie¢mi, ktére w wyniku du-
zych wad rozwojowych rodza si¢ martwe lub ich dlugos¢ zycia jest
bardzo krotka, a takze nad rodzicami tych dzieci. Wystapienie doty-
czylo sytuacji prawno-organizacyjnej, zasad diagnostyki, podejscia
srodowiska medycznego do tego zagadnienia. Profesor Dangel po-
dzielita si¢ wlasnym doswiadczeniem zwigzanym z prowadzong od
ponad dwudziestu lat dzialalnoscig na tym polu.

,Smier¢ przed narodzeniem” — prof. Bogdan Chazan, Uniwersy-
tet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Profesor Chazan w swoim wystapieniu mowil o tzw. martwych
urodzeniach, czyli dzieciach, ktore urodzity si¢ martwe. Przedstawil
statystyki zwiazane z liczba tego typu porodéow. Mowit o przyczy-
nach martwych urodzen 1 mozliwych rozwigzaniach profilaktycz-
nych. Poruszyl kwestie zwigzane z aborcjg dzieci z wykrytymi wa-
dami rozwojowymi. Dziatalno$¢ na tym polu nazwal zarzadzaniem
smiercig.Postulowal konieczno$¢ wypracowania zasad post¢powa-
nia z dzieckiem zagrozonym $miercia i jego rodzicami.

,Holistyczne postrzeganie czlowieka od rozpoznania choroby
do ostatnich dni zycia” — dr Janusz Meder, prezes Polskiej Unii
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Onkologii, kierownik Oddzialu Zachowawczego Kliniki Nowo-
tworéw Ukladu Chionnego w Centrum Onkologii — Instytucie
w Warszawie

Doktor Janusz Meder zaczat od podania pesymistycznych danych
zwiazanych z iloscig zachorowan w Polsce 1 przedstawil calg game
zagadnien dotyczacych sytuacji zdrowotnej spoteczenstwa. Zwra-
cal uwage na czynniki wplywajace na wzrost zachorowan oraz na
zmiang relacji migdzy pacjentami a lekarzami. Zasadnicza czg$¢ wy-
stapienia poswig¢cona byla zadaniom zwigzanym z ksztattowaniem
dojrzatych lekarzy.

Sesja II konferencji zawierala nastepujace wystapienia:

,,Psychiczne aspekty cierpienia cztowieka umierajacego” — dr n. med.
Mariola Kosowicz, Poradnia Psychoonkologii Centrum Onkologii
Instytutu im. Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie

Wyklad doktor Marioli Kosowicz dotyczyt psychicznej kondy-
cji 0osob bliskich $mierci. Na poczatku prelegentka méwita o pro-
cesie choroby od momentu przed jej diagnoza do momentu Smierci.
Pé6zniej dotkneta problemu reakcji psychiki ludzkiej na wiadomos¢
o nieuleczalnej chorobie 1 mowita o procesie odchodzenia. Podkre-
slita koniecznos$¢ wspottowarzyszenia 1 okazywania wsparcia osobie
zblizajacej si¢ do smierci. Faza umierania jest wedlug wielu badaczy
integralng faza ludzkiego zycia.

,,Prawne aspekty stanow bliskich §mierci” — prof. dr hab. Zbi-
gniew Cieslak, Sedzia Trybunalu Konstytucyjnego

Profesor Zbigniew Cieslak poswigcil swoje wystapienie prawnym
uwarnkowaniom zwigzanym ze zblizajaca si¢ Smiercia. Uznal za-
gadnienie za bardzo szerokie 1 skoncentrowal si¢ tylko na niektorych
aspektach. Méowil o aksjologicznych podstawach stanowienia prawa,
o fundamencie, za kory uznal godnos¢ konstytuowana wedlug kato-
likéw przez Boga, a wedlug ateistow przez wspolnote. Duza czesé
wykltadu poswigcil na omowienie problemu ochrony zycia w konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskie;.

,,Etyczne aspekty stanow bliskich smierci” — ks. prof. dr hab. Sta-
nistaw Warzeszak, Krajowy Duszpasterz Stuzby Zdrowia, Papieski
Wydzial Teologiczny w Warszawie
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Ksiadz Profesor zaczal od przedstawienia zalozen antropologicz-
nych 1 etycznych zwiazanych z definiowaniem cztowieka. PozZnie;j
przeszedt do problemu umierania cziowieka 1 zwigzanych z tym
dzialan medycznych. Mowil m.in. o stosowaniu uporczywej terapii,
o kryteriach etycznych wyznaczajacych w tym zakresie jej celowos¢
lub bezcelowosé, o stosowaniu srodkow znieczulajacych, w tym nar-
kotykow. Zakonczyt wyrazeniem potrzeby podkreslania pozytywne-
g0 wymiaru umierania.

Kazde wystapienie bylo zakonczone pytaniami z sali, ktore zada-
wali przybyli goscie. Na koniec wszyscy prelegenci mieli mozliwos¢
odniesienia si¢ do zadawanych pytan, uzupeknienia wlasnych wy-
stapien, ich podsumowania, jak rowniez przedstawienia postulatow
zwiazanych z poruszana problematyka. Profesora Chazana zaintere-
sowal ewangelizacyjny wymiar towarzyszenia kobiecie. Ksigdz Wa-
rzeszak zadat pytanie o wolnos$¢ pacjenta i lekarza. Sedzia Cieslak
w podsumowaniu méwit o zasypywaniu podziatow. Doktor Mader
z kolei podkreslit to, ze kazdy pacjent to osoba. Pani doktor Dan-
gler wyrazila konieczno$¢ kontynuwania konstruktywnych dziatan.
Ksiadz Guz zakonczyl postulatem odzyskania prawdy o czlowieku
1 Bogu. Wszyscy prelegenci podkreslali waznos$¢ problemoéw poru-
szanych podczas konferencji, ktéra wedlug organizatorow ma by¢
jedna z pierwszych.

oprac. tukasz Piotrowski



