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s9++« WYSTARCZY OBMYC SOBIE NOGI...” (J 13,10)

Kazdego roku w popotudniowe;j liturgii Wielkiego Czwartku biskupi
Kosciola Rzymskokatolickiego w swoich $wigtyniach katedralnych oraz
najwyzsi przelozeni zakonni — zwlaszcza opaci benedyktynscy — w cen-
tralnych zazwyczaj bazylikach dokonujg obrz¢du mandatum — uroczyste-
go obmycia n6g dwunastu braciom zakonnym albo wybranym sposréd
osob swieckich mezczyznom'. Wierni ch¢tnie ten obrzed obserwuja, tro-
che z poboznosci a troche z ciekawosci, bo chca si¢ przekonac, czy obmy-
wajacy nogi nie tylko polewa woda 1 wyciera, ale takze je caluje. Warto
wiec moze przypomina¢ biblijne poczatki i glowne elementy teologiczne
wszelkich religijnych obmy¢, a zwlaszcza obmycia n6g Dwunastu Apo-
stotom.

Obmycia naleza do najczgsciej stosowanych obrzedow w wigkszosci
religii $wiata. Egipcjanie wierzyli nawet, Ze obmycie woda za Zycia docze-
snego nie pozostaje bez znaczenia dla zmartwychwstania 1 jakosci zycia

' W zwiazku z tym zobacz pigkne studium TH. ScHAFER, Die Fusswaschung in monasti-
schen Brauchtum und in der lateinischen Liturgie, Beuron 1956.
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przysztego. Pewna form¢ obmycia stanowia kapiele sakralne, spotykane
zwlaszcza w greckim kulcie bogini Izydy. Kapiele zastgpowano niekiedy
obmyciem albo pokropieniem. Wszystkie owe zewngtrzne, fizyczne ob-
mycia, posiadaty niekiedy moc terapeutyczna, na przyklad przy leczeniu
z choroby tradu, gldwnie jednak mialy powodowac duchowe oczyszcze-
nie, ktorego uzyskanie stanowito warunek wstepny we wszelkich kontak-
tach z bostwem. Czlowiek nieczysty nie ma prawa spotykac si¢ z Bogiem.
Zarowno w religiach pozabiblijnych, jak i w Biblii praktykowano rozne
rodzaje obmy¢. Wymienmy najwazniejsze:

e Obmycie catego ciala przez zanurzanie w wodzie lub przez pod-
danie si¢ pokropieniu;

e Obmycie tylko powierzchni glowy;

¢ Obmycie rak (zdecydowanie spotykane najczgsciej);

e Obmycie nog (dokladniej tylko stop)?.

W Ksiedze Kaplanskiej 8, 6 czytamy: ,,Wtedy Mojzesz kazal przybli-
zy¢ si¢ Aaronowi i jego synom i obmyt ich woda” Byl to jakby pierwszy
akt wprowadzenia Aarona i jego synéw w postuge kaptanskg. O obmy-
waniu calego ciala mowa jest takze w opisie wielkiego Dnia Przebtagania.
Tak oto sg zapowiedziane poszczegdlne czynnosci Aarona: ,,Wykapie cale
cialo w wodzie, w miejscu poswigconym...” (Kpt 16, 24). I nieco dalej:
,Czlowiek, ktory wypedzit kozla dla Azazela, wypierze ubranie, wyka-
pie cialo w wodzie...” (Kpt 16, 26). O takie totalne obmycie modli si¢
takze Psalmista méwiac: ,,Obmyj mnie zupehie z mojej winy...” (Ps 51,
4.12).

Biblia, podobnie jak swigte teksty egipskie, mowi o zanurzaniu si¢
calego cztowieka w wodzie. W Drugiej Ksiedze Krolewskiej (5, 14) czy-
tamy na przykiad: ,,Odszedt wigc Naaman i zanurzyl si¢ siedem razy
w Jordanie... a cialo jego stato si¢ na powrdt jak ciato matego chiopca
1 zostal oczyszczony” Prorok Ezechiel przepowiadajac Izraelitom lepsza
przyszto$§¢ mowi: ,,Pokropi¢ was czysta woda, abysScie si¢ stali czystymi
1 oczyszczg was od wszelkiej zmazy...” (Ez 36, 25)°.

2w zwiazku z tym, zob. W. BranDT, Die jiidische Baptismen oder das religiése Waschen in

Judentum mit Einschluss des Judenchristentums, Giessen 1910, passim.

3 Por. W. BranpT, Die Jiidischen Baptismen  dz. cyt. s. 76 nn.
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O obmyciach przez zanurzenie calego ciata w wodzie mowi tez Nowy
Testament w zwiazku udzielaniem chrztu, zaréwno tego jeszcze janowe-
g0, jak 1 p6zniejszego, zwanego po prostu sakramentem chrztu. Udzielany
byl najpierw wlasnie przez zanurzanie. Mateusz notuje: ,,Przyjmowano od
niego chrzest w rzece Jordan, wyznajac swoje grzechy” (Mt 3, 6)*. Podob-
nie wspomina chrzest janowy ewangelista Marek: przyjmowano od niego
chrzest w rzece Jordan (Mk 1, 5)°.

Do chrztu przez zanurzenie zdaje si¢ nawigzywaé swigty Pawel, kiedy
tak oto przedstawia tajemnicg zmartwychwstania: ,,Przez chrzest zanurza-
jacy nas w smierci zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, abysmy
1 my wkroczyli w nowe zycie” (Rz 6, 4)°. Zwyczaj udzielania chrztu przez
zanurzenie calego ciata katechumena przetrwal w chrzescijanstwie mnie;j
wiegcej az do I1I wieku’ Obmycia tylko gléw przez polanie ich powierzch-
ni woda dokonywano réwniez gléwnie podczas udzielania sakramentu
chrztu. Wtedy to powstawaly przy kosciele, zwlaszcza przykatedralne,
baptysteria. To wlasnie do nich udawano si¢ na udzielenie sakramentu
chrztu. Dawne trzykrotne zanurzenie w wodzie calego ciata coraz czgscie)
zaczeto zastgpowac trzykrotnym polaniem glowy chrzczonego. O teolo-
gicznym znaczeniu przywiazywanym zawsze do skutkow tego sakramentu,
a takze o zewngtrznej oprawie samego obrzedu, Swiadcza jeszcze dzi$ ar-
chitektoniczne szczatki niejednego starozytnego baptystertum. Zaznaczy¢
nalezy jednak, ze proces upraszczania obrzedéw chrztu powodowal takze
niejako zubozenie przestrzennego miejsca jego udzielania. Z dawnego Jor-
danu, wéd innych rzek, a potem wspanialych baptysteriéw, posiadajacych
niekiedy wyglad wcale niematych swiatyn, powstaty juz tylko skromne, nie
tylko rozmiarami, ale czesto takze i wygladem, chrzcielnice, w ktorych do-
konuje si¢ chrztu przez polanie jedynie glowy.

Do najczestszych, jak si¢ juz wspomnialem, obmy¢ zarowno poza Biblig
jak i w Biblii, naleza obmycia rak. W Ksiedze Wyjscia 30, 18-20 czytamy:

4 Por. ). LeoroLp, Die urchristliche Taufe im Lichte der Religionsgeschichte, Leipzig 1928,

s. 37-62.

> Por. O. CULLMANN, Die Tauflehre des Neuen Testaments, Ziirich 1948, s. 27 nn.

®  Por. L. Fazekas, Taufe als Tod in Rom 6,3 ff, ,,Theologische Zeitschrift, nr 22 (1966), s.

307-318.

7 Por. M. LURKER, Sfownik obrazéw i symboli biblijnych, tum. K. RoMANIUK, Warszawa

1987, s. 143.
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Uczynisz kadz zbrazu  do obmy¢ i umiescisz ja migdzy przybytkiem
a oltarzem ... Aaron i jego synowie beda w niej obmywac rgce i nogi
Tak samo, gdy si¢ beda zbliza¢ do ottarza  musza obmy¢ rece 1 nogi.

Re¢ce obmywali udajac si¢ do wnetrza $wiatyni nie tylko kaptani, lecz
takze wszyscy wierni. Zreszta tak czynili nie tylko, gdy szli na modlitwe.
Umywali rece przed kazdym positkiem, bo przeciez mieli dotyka¢ darow
Bozych, czyli posrednio samego Boga. W ogoéle Zydzi bardzo czgsto ob-
mywali r¢ce, 0 czym wspominajg takze ewangelisci. Czytamy w Ewange-
lii Marka 7, 2n:

Faryzeusze bowiem i w ogodle trzymajac si¢ tradycji starszych, nie jedza,
jesli sobie rak nie obmyja, rozluZniajac pigsé Jest jeszcze wiele
innych zwyczajow, ktore przyjeli i ktorych przestrzegaja, jak obmywanie
kubkoéw, dzbankow 1 naczyn miedzianych.

Jezus mial za zle faryzeuszom to, ze tak czesto poddawali si¢ owym
obmyciem rak. Jego uczniowie, wyraznie za przyzwoleniem Mistrza, nie
czynili tego, czym gorszyli si¢ faryzeusze i1 pytali samego Jezusa: ,,Dla-
czego twoi uczniowie nie postepuja wedlug tradycji starszych lecz jedza
nieczystymi rekami?” (Mk 7, 5). Jak pami¢tamy Jezus tak odpowiedziat:

Wszystko, co wchodzi do ust, dostaje si¢ do zotadka i zostaje wydalone
na zewnatrz. Lecz to, co ust wychodzi, pochodzi z serca i to wlasnie
czyni czlowieka nieczystym ... To za$, ze si¢ je nie umytymi r¢kami nie
czyni czlowieka nieczystym. (Mt 15, 17-20).

Wspomnialem juz o tym, ze wigkszos¢ fizycznych obmy¢ zewnetrz-
nych miala powodowaé oczyszczenie wewnetrzne, duchowe, a konkretnie
uwolnienie cztowieka od przewinien wobec Boga. Wiasnie cos z tego miato
wyrazac¢ obmycie rak, dokonane przez Pilata, ktory przy tym gescie wyraz-
nie oswiadczyt: ,,Nie jestem winien krwi tego sprawiedliwego” (Mt 27,24).

Jeszcze do niedawna dwa obmycia rak towarzyszyly obrzedowi spra-
wowani Eucharystii w obrzadku rzymskokatolickim: jedno w zakrystii
przed ubraniem si¢ kaptana w szaty liturgiczne, drugie juz podczas Mszy
Swietej zaraz po zltozeniu na oftarzu daréw chleba i wina. Jest to jakby
blizsze, prawie nawet bezposrednie, przygotowanie rak kaptanskich przed
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dotykaniem pokonsekrowanych postaci eucharystycznych. Pierwszego
obmycia rak nie ma juz w liturgii po Soborze Watykanski II.

Nie mniej czgste i to nie tylko w Starym, ale i w Nowym Testamencie
bylo obmywanie n6g.® Obmywano przede wszystkim nogi, dok!adnie sto-
Py przyjmowanym w dom gosciom, utrudzonym zwtaszcza dhuga podréza
(por. np. Rdz 18, 4; 19, 2; 24, 32; 43, 24; Sdz 19, 21). By} to powszechnie
przestrzegany na Wschodzie wyraz ,,milosci stuzebnej” Bezdomny i po-
drozny byt zawsze otaczany szczegélnym szacunkiem. Wedtug Pierwsze-
go Listu do Tymoteusza 5, 10 taka wlasnie stuzebna mitoscia wobec innych
miaty si¢ odznacza¢ pobozne wdowy. Tak o nich pisze Apostot:

Do spisu nalezy wciaga¢ taka wdowg, ktéra ma co najmniej lat
szes¢dziesiat, byla Zong jednego meza, ma za soba §wiadectwo o takich
dobrych czynach: ze dzieci wychowata, ze byta goscinna, ze obmywal
nogi swigtych.

W zwyklych warunkach codziennego Zzycia zwyczaj obmywania nég
starszym panom domu lub waznym osobistosciom publicznym nalezal za-
zwyczaj do niewolnikéw lub niewolnic. Czytamy na przyktad w Pierwszej
Ksiedze Samuela 25, 41: ,,Oto shuzebnica twoja jest niewolnica, gotowa
obmy¢ nogi shug mojego pana” Wynika z tego, ze obmywanie ndg ucho-
dzilo za postuge nizszego rz¢du, wykonywang zazwyczaj przez jednostki
z tak zwanych dotow spotecznych.

Zdarzalo si¢ takze, ze uczniowie obmywali nogi swoim mistrzom.
Chcialoby si¢ powiedzieé: nigdy odwrotnie. Dlatego wydarzenie opisa-
ne w Ewangelii Jana (13, 1-20) stanowi przypadek godny szczegdlnie;j-
szej uwagi. Bo to wilasnie Jezus, Mistrz 1 Nauczyciel, umy!t nogi swoim
uczniom. Zanim do tego doszto miaty miejsce catkiem zrozumiale i dobrze
swiadczace o nim, protesty Piotra. Apostot zdziwiony zapytal najpierw:
,,Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi?”, a potem wrecz oswiadczyl: ,,Nie, nigdy
nie bedziesz mi nég umywat (J 13, 6n). Ewangelista relacjonuje, ze Je-
zus jednak ,,postawil na swoim” Czym przekonat Piotra? Dlaczego Piotr
ustgpit? Nie zrobilo na nim wrazenia, ze kiedys zrozumie sens dziwnego
zachowania si¢ Jezusa. Na razie winien poddac si¢ woli Mistrza. Nie ustu-

8 Por. TH. SCHAFER, Die Fusswaschung  dz. cyt.,s. 17n.
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chat. Ulegt dopiero wtedy, gdy ustyszal, ze jesli si¢ nie zgodzi na obmycie
mu ndg, nie b¢dzie mial udziatu z Jezusem ,,w Jego czgsci”, co oznaczalo
— jak mozna domniemywac — ze Mistrz bedzie zmuszony si¢ z nim roz-
sta¢. Okazalo sig, ze Piotr juz nie wyobrazatl sobie rozstania si¢ z Jezusem.
Zgodzit si¢ oswiadczajac: ,,Panie, umyj mi wobec tego nie tylko nogi, ale
rece 1 glowe” (J 13, 9). Takiego zwyczaju nigdy dotad nie bylo. Az takie
obmycie bylo zreszta zbyteczne, gdyz Apostolowie, wszyscy, byli juz wy-
kapani, czyli zanurzeni caltym cialem. Jest to niewatpliwa aluzja do chrztu
Apostotow, lecz takze do podjetej juz decyzji o mgce Chrystusa, w ktorego
krwi zostana wkrotce skapani. Tylko nogi wymagaly dodatkowego obmy-
cia. Mniej prawdopodobne wydaje si¢ przypuszczenie, ze Jezus miat tu na
mysli kapiel, jakiej poddawali si¢ wszyscy uczestnicy zZydowskiej paschy
zanim zasiedli do wspdlnego stohu.

Powstaje jednak pytanie, dlaczego Jezus postanowil umy¢ swoim
uczniom nogi. Dlaczego? Jeden z powoddéw zostal podany przez samego Je-
zusa, ktdry tak powiedziat:

Jesli wige Ja, Pan 1 Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wyscie powinni
sobie nawzajem umywac nogi. Dalem wam przy tad, abyscie i wy tak
czynili, jak Ja wam uczynitem. (J 13, 14).

Wspomnialem juz, ze gest obmycia komus nog uchodzit za wyraz stu-
zebnej albo pokornej mitosci. Jest tak nawet wtedy, gdy niewolnik obmywa
nogi swojemu panu. O ilez bardziej na miano takiej mito$ci zastuguje obmy-
cie nog dokonane przez Nauczyciela i Pana, ktorego dokonuje wobec swoich
ucznidw 1 stlug. Co wigcej, nie nalezy zapominaé, ze wsrod tych, ktérym
Jezus umy! nogi, byt takze 1 Judasz. I jemu Jezus okazat swa mitosé. Po to
wiec umyt Jezus nogi swoim Apostotom, by pokaza¢ jak nalezy pokornie
1 shuzebnie praktykowac milos¢ blizniego.

Na tym komentatorzy czwartej ewangelii poprzestaja. Na ogot nie zasta-
nawiaja si¢ nad tym, czy postawa Jezusa tak bardzo wtedy zdecydowana, nie
byta spowodowana takze innymi racjami? Otoz wydaje sig, ze przynajmnie;
jedna sposrod takich racji byla. Jezus zdaje si¢ nawiazywac do przysziej
dziatalno$ci Apostotéw, a doktadnie do swojego nakazu misyjnego, ktory juz
wkroétce bedzie im przekazany, a ktory zostal wyrazony w stowach: | Idzcie
na caly swiat i gloscie ewangelie wszelkiemu stworzeniu”
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W tej misyjnej perspektywie nogi maja spelnia¢ bardzo szczegdlng
rol¢ w wypelnianiu nakazu Jezusa. Apostolowie nie mogg pozostawac na
miejscu wyczekujac na swoich ewentualnych stuchaczy. Maja i$¢, maja
by¢ ciagle w drodze, tak jak ich Mistrz, gdy przemierzat wzdhuz i wszerz
palestynska ziemi¢. Wypadalo zatem nogi Apostoldw wyposazy¢ w moc
szczegolna. Mozna zatem powiazac t¢ interpretacje ze starotestamental-
nymi opisami powotan prorokow, ktorzy mieli si¢ sta¢ ,,ustami” samego
Boga. Ich usta wymagaly specjalnego oczyszczenia. Kiedy Izajasz thuma-
czyt Bogu, ze nie moze podjac si¢ trudu prorokowania, bo jest.mezem:
,,0 nieczystych wargach”, wtedy ,,przylecial do niego jeden z serafindw,
trzymajacy w rece wegiel, ktory szczypcami wziat z ottarza i1 ktérym do-
tknatl ust” Izajasza (Iz 6, 5n). Na podobne wymowki powolywanego Je-
remiasza, Pan odpowiedzial: ,,Oto kiad¢ Moje stowa w twoje usta, dajac
ci dzisia) wtadze nad narodami” [ wyciagnawszy reke dotknatl ust przy-
sztego proroka. Mozna zatem powiedzie¢, ze w Starym Testamencie Bog
w swoisty (metaforyczny) sposob wyposazal usta swoich wystannikow.
Wystannikom, ktorzy mieli glosi¢ stowa Jezusa Syna Bozego w Nowym
Testamencie, On sam posylajac ich, czyni bardziej sprawnymi ich nogi.

Dlatego moze perykopg¢ z trzynastego rozdziatu Ewangelii Jana moz-
na widzie¢ jako szczegdlny hold zlozony ,,apostolskim nogom” Ten gest
Jezusa kojarzy si¢ bowiem ze stowami modlitewnego westchnienia pro-
roka Izajasza: ,,0 jak pelne wdzigku na gérach nogi zwiastuna radosnej
nowiny, ktory oglasza pokdj, zwiastuje szczescie, ktoéry obwieszcza zba-
wienie” (Iz 52, 7).

A zatem dokonane przez Jezusa obmycie ndg Apostotom, to nie tylko
wyraz pokornej mitosci blizniego, ale to takze hold zlozony apostolskim
stopom — tym, ktore zaniosa Dobra Nowing na krance ziemi.

Summary
.,-..needs only to wash his feet...” (Jn 13,10)
Every year in the Holy Thursday Liturgy the bishops of the Roman
Catholic Church in cathedrals and the major superiors — especially

Benedictine abbots — usually in the central basilicas, perform the rite of
mandatum — the ceremony of washing the feet of twelve friars or some lay
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men who have been selected from the members of the congregation. The
rite of foot-washing appears to have been practiced in the majority of all
the world religions. The author pays special attention to the significance of
ablution rites in the Old and New Testament, referring to the texts which
express the significance of these rites. In particular, the Author tries to
interpret the fragment of chapter 13 of the Gospel according to St. John
which tells us about Jesus washing His disciples feet. The Author shows
the Biblical roots of this rite as well as its connection with Jesus prophetic
mission. Moreover, he treats the abovementioned pericope as a special
tribute paid to “apostolic feet” Not only does the act of washing of feet
performed by Jesus express humble love of neighbour but this is also the
homage paid to apostolic feet, since these are the feet that will carry the
Good News to the corners of the earth.



