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Podstawowe aspekty malzenstw katolickich

WSTEP

Problematyka srodowiska, w ktoérym ksztaltuje si¢ 1 poglebia
wspolnotowos$¢  katolickiego malzenstwa byla juz niejednokrotnie
przedmiotem wielu analiz. Nie wydaje si¢ jednak, by one odnosity sie do
kazdej rzeczywisto$ci. Malzenstwa Zyjace autentycznie wiarg w sposéb
dynamiczny promieniuja na cate swoje Srodowisko i nie rzadko sa
czynnikiem ewangelizujacym. Nic wigc dziwnego, ze zainteresowanie
katolickim malzenstwem, ktore moze wytworzy¢ wlasne $rodowisko
religijne, jest we wspdlczesnym $wiecie znamienne.'

Zainteresowanie tego rodzaju matzenstwem wzrosto, gdy pojawity sig
pewne zjawiska zagrazajace prawidlowemu jego funkcjonowaniu 1 dalszemu
rozwojowi. Dostrzegajac je we wspoOiczesnym Swiecie, ro$nie niepokdj o
dalsze losy sakramentalnego matzenstwa, gdyz ono ksztattuje religijno-
moralng atmosfer¢ w rosnacej rodzinie 1 chrzes$cijanskie nastawienie do
zycia.?

W zwiazku z powyzszym rodza si¢ pytania, jaki bedzie miato charakter
malzenstwo w najblizsze] przyszlosci 1 czy beda stwarzane korzystne
warunki Srodowiskowe dla jego religijnego rozwoju? Tego rodzaju
problemy skupiaja na sobie uwagg nie tylko Kosciotla, ale rOwniez instytucji
zajmujacych sie ta problematyka.’

Majac to na uwadze zachodzi konieczno$¢ ukazania aktualnej sytuacji
wspoélczesnego malzenstwa katolickiego w réznorakiej jego problematyce.
Nie da sie przedstawi¢ tu w sposOb wyczerpujacy obrazu wspolczesnego
matzenstwa katolickiego, gdyz problematyka jest zbyt bogata 1 dos¢
zréznicowana. Nie sposob jej uja¢ w jednej pracy naukowej, a tym bardziej
w artykule. Niezaleznie jednak od powyzszych trudnosci, zostanie tu

' M. Braun-Gatkowska, Srodowisko wychowawcze: dom, szkola, grupa
rowiesnicza, parafia, w: J. Krucina (red.), Katecheza w szkole, Wroctaw 1972, s.
55.

2E.Sujak, Zycie jako zadanie, Warszawa 1982, s. 18.

YW Szewczyk, Przyszlosé ludzkosci idzie przez rodzine, Warszawa 1992, s.
48.
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poruszona jedynie problematyka spoteczno-kulturowa (D,
psychopedagogiczna (II) i religijno-moralna (III).

Omawia si¢ jedynie te zjawiska, ktore sa juz na tyle rozpowszechnione,
utrwalone 1 wazne, ze moga by¢ przyjete za typowe. Choc¢ jest ich niewiele,
faktycznie jednak wplywaja one na tworzenie obrazu religijnego zycia w
malzenstwie. Obraz ten w mniejszym lub wigkszym stopniu jest realizowany
przez mlode pokolenie, jezeli nie powszechnie, to w ogromnej wigkszosci
tak w miejskich, jak i wiejskich $rodowiskach parafialnych.*

1. PROBLEMATYKA SPOLECZNO-KULTUROWA KATOLICKIEGO
MALZENSTWA

Na malzenstwo jako wspoélnote Iludzka utworzona aktem
sakramentalnym pomiedzy mezczyzna 1 kobieta, mozna patrze¢ pod
wieloma aspektami. Do jednego z podstawowych zalicza sig aspekt
spoteczno-kulturowy. Pojecia ,,spofeczny” i ,kulturowy” nie sa synonimami,
gdyz posiadaja wilasne tresci poznawcze. Potocznie za$ okresSlen tych uzywa
si¢ malo precyzyjnie, niekiedy nawet zamiennie. Tymczasem istniejg
podstawy dal ich wyodrebnienia.

Aspekt ,spoleczny” oznacza relacjg, jaka zachodzi w stosunkach
migdzyosobowych, -21), a wigc ,,czlowiek — czltowiek™, zas ,kulturowy”
wystegpuje w relacji ,,czfowiek — rzecz” Jesli przez ,.spoleczenstwo’ rozumie
si¢ samych ludzi jako wytwdércodw, to przez “kulture” thumaczy si¢ wytwory,
ktére powstaty dzieki wspotpracy poszczegdlnych oséb.’

Aspekt ,spofeczny” dotyczy okreslonych modyfikacji ustalonych
wzorOw stosunkéw miedzyludzkich 1 standardow zachowan oraz
oddzialywan migdzy jednostkami, czy grupami. Ma to swoje znaczenie w
malzenstwie, gdyz ono rowniez posiada ustalone wzory wzajemnych
stosunkéw i standardow zachowan, wynikajacych z chrze$cijanskiej
obyczajowosci danego $rodowiska.

Aspekt ,.kulturowy” za$ odnosi sig nie tylko do wytwordéw tychze osob,
co ma niemate znaczenie w zyciu katolickich matzonkéw, ale takze do ich
osobistej religijno$ci wyniesionej z chrzescijanskiego domu rodzinnego 1
danego S$rodowiska parafialnego. Tworzenie dobr zgodnych z zasadami
chrzescijanskiej  kultury przynosi pozytek nie tylko katolickim

* E. Mitek, Ewangeliczna formacja czlowieka, w: tenze, Wychowanie
chrze$cijanskie, Olesnica 1993, s. 71.

> R. Wroczynski i in. (red.), Merodologia srodowiskowvch badar
pedagogicznych, Wroctaw 1980, s. 28.
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malzenstwom, ale rOwniez calej chrzescijanskiej rodzinie, parafii i w ogole
spoteczenstwu.®

Oba aspekty — spoleczny i kulturowy — nie moga byc traktowane
przeciwstawnie, lecz lacznie, jako odzwierciedlenie komplementarnych
ptaszczyzn ludzkiego doswiadczenia. W tym ogoélnoludzkim doswiadczeniu
mieszcza si¢ réwniez spoteczno-kulturowe poczynania katolickich
malzenstw.

Wykorzystujac powyzsze rozroéznienia i okreslenia w analizowaniu
wspolczesnych malzenstw Kkatolickich, mozna wiec spojrze¢ na ich
wspolnote¢ od strony wzajemnych relacji interpersonalnych na tle
ogoélnochrzescijanskich zachowan.

Zar6wno w praktycznym zyciu malzenskim, jak tez w jego opisie i
analizowaniu, trudno jest oddzieli¢ aspekt spoleczny od kulturowego.
Wzajemne kontakty osobowe opierajg si¢ jednoczes$nie na chrzescijanskich
wartosciach, normach 1 wzorach zachowan. Stad tez oba aspekty sg tu brane
lacznie.’

Analizujac zagadnienie spoleczno-kulturowe wspolczesnego
malzenstwa katolickiego, warto spojrze¢ przede wszystkim na jego zycie 1
zachodzace zmiany w obyczajowosci. Interesujacy jest sam kierunek tychze
przemian. Pomijajac sprawe¢ odczu¢ moralnych i religijnych praktyk, gdyz o
tym bgdzie mowa nizej, rodzi si¢ pytanie — czy to, co wspdlczesnie
obserwuje sig¢ w zyciu katolickich malzenstw, podnosi lub tez obniza poziom
spotecznego ich rozwoju?

Problematyka spoleczno-kulturowa malzenstw we wspolczesnym
$wiecie jest Zywo dyskutowana przez znawcoOw tego tematu. Nie brak tez
autoréw réznych prac, ktorzy systematycznie zajmuja sig teoretycznymi
analizami 1 empirycznymi badaniami matzenskich wspolnot w aspekcie
spoteczno-kulturowym.

Jednocze$nie obserwuje sig, ze matzenstwo podlega ogolnemu prawu
zmian i rozwoju. Ono, jako ,.kulturalny swiat empiryczny” jest w ciaglym
rozwoju, w Kktérym nie mozna napotka¢ ani rzeczy skonczonych,
niezmiennych.®

Wielu socjologéow niemal wylacznie zacie$nia swoje zainteresowanie
badawcze do obserwowania tego, co nowe we wspodiczesnym zyciu
matzenstw. Z powyzszego tez powodu katolickie malzenstwo mozna wigc
m.in. traktowaé jako spoleczno-kulturowy byt, w ktorym dokonujace sig
zmiany naleza do jego istotnych cech.

®B.Mokrzycki, W poszukiwaniu wlasciwej drogi, ,,Collectanea Theologica™
4 (1989) s. 40.

" M. Gogacz, Odpowiedzialnos¢ osobowa i wspolnotowa, ,,Collectanea
Theologica™ 4 (1987) s. 40.

8S.Grabska, Wiara a Zycie, . Niedziela™ 48 (1983) s. 1.



162 Ks. Eugeniusz Mitek

Takie lub podobne ujgcie malzenstwa nie jest catkowicie nowe, gdyz
wystgpowato ono u wielu myslicieli i obserwatoréw spotecznego zycia w
minionych stuleciach. Przykladem moze by¢ m.in. Arystoteles, ktory
twierdzil, ze malzenstwo w swoim sposobie bycia ulega ciaglym zmianom.
Wskazywal, ze zroédlem tego, cho¢ nie jedynym, sa przemiany .w
spoteczenstwie.

W katolickim malzenstwie jak w soczewce, mozna obserwowal i
odczytywac, co dzieje si¢ w parafii. Przez analogi¢ mozna je przyrownac do
sanktuarium Jasnej Goéry, ktére speinia specyficzna rolg¢ w Narodzie. Jan
Pawel II podczas pierwszej pielgrzymki do Polski powiedzial: , Jasna Géra
jest wewnetrznym spoidtem Zycia Narodu, jest sitq, ktora trzyma Narod w
pokornej a mocnej postawie wiernosci Bogu, Kosciotowi i jego hierarchii”

W tym samym przemoéwieniu na Jasnej Gorze w dniu 4 czerwca 1979
roku dodal: ,Jasna Gora jest sanktuarium Narodu. Trzeba przyktada¢ ucho
do jego Swigtego miejsca, aby czul, jak bije serce Narodu... Bije za$ ono, jak
wiemy, wszystkimi tonami dziejéw, wszystkimi odgtosami zycia. Ilez razy
bito jekiem polskich cierpien dziejowych! Ale rdwniez okrzykami radosci i
zwycigstwal... A je$li bije ono tonem niepokoju, jesli odzywa si¢ w nim
troska i wolanie o nawrocenie, o umocnienie sumien, o uporzadkowanie
zycia rodzin, jednostek, srodowisk — trzeba przyjac to wotlanie”

Ludzie wierzacy 1 praktykujacy maja roézne powiazania ze swoja
parafia, w ktorej tkwig. W praktyce zyciowej pod tym wzgledem jest roznie.
Z powyzszego powodu katolickie malzenstwa mozna podzieli¢ na trzy
grupy.’

Do pierwszej grupy zalicza sig¢ takie malzenstwa, ktore sa
wszechstronnie 1 silnie zwiazane z parafia macierzysta 1 catlkowicie jej
podlegaja. Wszystko, co dzieje si¢ na terenie parafii znajduje swe odbicie w
takich malzenstwach. Te malzenstwa ,bijg wszystkimi tonami pracy
duszpasterskiej parafii” Istota takich malzenstw lezy w tym, ze zakres 1
tempo ich duchowego rozwoju uzaleznione jest od istniejacych form
duszpasterskich w danej parafii. W takich malzenstwach nie akceptuje sig
laickich form zycia.

Do drugiej grupy naleza malzenstwa katolickie, ktére nie utrzymuja
kontaktu z parafia, do ktorej formalnie przynaleza. Zachowuja charakter
autonomiczny. Wigz z parafia jest staba lub prawie zadna. Posiadaja wilasne
zwyczaje spoteczno-kulturowe oraz zwyczajowo-religijne. Wskutek
powyzszego stabo uczgszczaja do parafialnego kosciola z wewngtrznych
potrzeb. Jesli przychodza, to przewaznie w §wigta majace zewngtrzny wyraz
w obrzedowosci, jak w Boze Narodzenie, Wielkanoc, Boze Cialo itp.

°F. Adamski, Cziowiek, wychowanie, kultura, Krakéw 1993, s. 38.
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Wzglednie podczas rodzinnych uroczystosci, np. z okazji chrztu dziecka,
pierwszej komunii §w., czyjego$ $lubu koscielnego, a takze i pogrzebu.

Malzenstwa katolickie w tej grupie, bedac po czesci wyizolowana
komorka spoleczna, zachowuja jedynie tradycyjny charakter chrzescijanski i
posiadajg swoj niezalezny osad o wszystkim, co dzieje si¢ w parafii. Sg to
najczgsciej ludzie obojgtnie ustosunkowani do wszystkich duszpasterskich
poczynan, przykladowo: do rekolekcji wielkopostnych, remontéw czy
budowy budynkow sakralnych. Nie sprzeciwiaja si¢ niczemu, co dzieje sie w
parafii, ale tez w niczym ochoczo i1 z przekonaniem nie partycypuja. Sa to
tzw. wierzacy, ale niepraktykujacy katolicy. .aczno$é z parafig utrzymuja
jedynie w sensie formalnym 1 czysto zewngtrznym.

Do trzeciej grupy zalicza si¢ malzenstwa mteszkajace na terenie parafii,
ktore oscyluja pomigdzy dwiema skrajnymi formami bycia. Czuja sig
zwiazani z parafia, ale tez nie rezygnuja z débr, ktoére przynosi im laicka
kultura. Z parafia pozostaja w dialogowym ukladzie partnerskim. Jesli
zachodzi potrzeba, chgtnie parafii pomagaja 1 cenia sobie rdéwniez
zyczliwo$¢ duszpasterzy. Przychylni sa ku temu, co dzieje si¢ w parafii, a
rownocze$nie zachowuja wlasna dynamike zycia religijnego.

W zwiazku z tymi trzema podziatami, jasno widaé, ze wspdlnota
malzenska jest nie tylko zmienna zalezna, ksztattowana przez parafig, ale
rowniez zrédlem wielu proceséw spoteczno-kulturowych w danej
spolecznosci. Z jednej strony jest przedmiotem pracy duszpasterskiej parafii,
z drugiej za§ podmiotem duchowego rozwoju rodzinnej wspélnoty.

Katolickie malzenstwo zyjac w zlaicyzowanym $§wiecie, nieustannie
znajduje sie w zasiegu oddzialywania rozpowszechnianych w nim wartosci,
norm i1 wzorow zachowan. Moze im nieSwiadomie ulega¢, zwlaszcza
poprzez korzystanie z rozwijajacego si¢ w spoleczenstwie zasobu wiedzy 1
technicznego postegpu.

Te i im podobne czynniki Zycia spoteczno-kulturowego w sposéb
permanentny oddziatywuja na matzenstwo ludzi wierzacych. Dokonujg sig w
nich pod naporem zewnetrznych czynnikéw przeobrazenia, ktére nie zawsze
majg pozytywny wydzwiek. Przeobrazenia te posiadaja takze swoje
reminiscencje w pézniejszym ich zyciu rodzinnym."

Matzenstwo katolickie, chcac w sposob wlasciwy wypelni¢ swoje
funkcje, musi w pewnym zakresie posiada¢ harmonijny uklad z parafia. Z
tego tez powodu nie moze ono istnie¢ w parafii anonimowo, lecz
przynaleze¢ do niej z jej charakterystycznymi cechami. Niezaleznie od tego
przynalezy ono jeszcze do innego spoleczenstwa poprzez zaklady pracy,
gdzie czgsto spotyka si¢ z odmiennymi niz w parafii zapatrywaniami
Swiatopogladowymi.

WE. Aronson, Czlowiek — istota spoleczna, Warszawa 1988, s. 18.
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W zwiazku z powyzszym, katolickie matzenstwo zawsze powinno mieé
poczucie przynaleznosci religijnej i narodowej oraz posiada¢ okreslony
stopien rozwoju kulturowego. Dlatego tez przyjmuje sig¢ poglad, ze jest ono
rownoczes$nie podmiotem wlasnych zmian 1 przedmiotem zewngtrznego
oddzialtywania, w wyniku czego z koniecznosci ulega dokonywujacym sie w
parafii i w spoleczenstwie przemianom. "'

Zauwaza si¢ to wowczas, kiedy np. grupy sterujace zyciem spoleczno-
kulturowym pragna ksztaltowa¢ go wedlug przyjetego przez siebie modelu.
W tym tez celu korzystaja z dostgpnych im $rodkdéw przekazu. Formutuja
zatem wilasne poglady dotyczace malzenstwa oraz ksztaltuja odpowiedni
model wielkosci rodziny.

Biorac zagadnienie od strony podmiotowosci, matzenstwo wspolczesne
pelni wazne funkcje. Do podstawowych zalicza si¢ — prokreacig,
opiekunczo$¢ i socjalizacjg. Jest zatem $cisSle zwiagzane ze spotecznym
zyciem. Prawie kazde katolickie malzefistwo be¢da podmiotem wilasnych
dziatan, uwrazliwia zatem mlode pokolenie na zachodzace przemiany w
srodowisku. Z tego tez tytulu czerpie wiedze z osobistych dos$wiadczen
zyciowych, przypisuje sobie okresSlony status spoteczny i zgodnie ze swoim
przekonaniem wyznacza sobie 1 swemu potomstwu okreSlone zadania.

Matzenstwo, jako sakralna grupa spoleczna, ze wzgledu na swoja
podmiotowos¢, posiada wtiasne aspiracje, dazenia 1 idealy zgodnie z
religijnym swiatopogladem. Oboje partnerzy ksztaltuja w sobie coraz to
doskonalsze formy korzystania z réznych débr materialno-duchowych.
Posiadajg rowniez prawo do r6znych ushug religijnych, np. liturgicznych,
oraz $wiadczen ogolnospotecznych.

Wyrazajac tego rodzaju potrzeby, malzenstwo katolickie moze
wplywac na parafialna rzeczywisto$¢ oraz inicjowaé w niej zmiany. W ten
sposob staje si¢ ono zrédlem spoteczno-kulturowych przemian w danym
srodowisku parafialnym 1 waznym czynnikiem jego rozwoju. Wynika to z
faktu, ze takie malzenstwo jest rzeczywistym podmiotem spoteczno-
kulturowych zmian w danej spotecznosci.

Jedne malzenstwa katolickie latwo adaptuja si¢ do zmieniajacych sig
form duszpasterstwa parafialnego i stosunkowo szybko przyswajaja sobie
jego nowe cechy, inne za$ zachowuja w stosunku do tych przemian
okreslony stopien rezerwy.

Zauwaza sie, ze niektore malzenstwa tatwo akceptuja normy
postgpowania 1 wzory zachowan rozpowszechnione w laickim
spoteczenstwie oraz wlaczaja je do swego zycia wspdlnotowego, a pozostalte
bronig si¢ przed nimi i1 ich nie akceptuja. Powyzsza wilasciwo$¢ wynika
przede wszystkim z podmiotowego charakteru matzenstwa. Takie

""W.Chudy, Wartosci chrzescijaniskie dzis, \Niedziela” 3 (1993) s. 1.
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matzenstwa naleza raczej do grupy, w ktorej na og6t kontynuuje sie linie
chrzescijanskiego zycia nawet w najbardziej zmiennych warunkach."

Dzigki swej podmiotowosci, katolickie malzenstwo moze swemu
potomstwu, a nawet najblizszemu otoczeniu, przekazywaé nadprzyrodzone
wartosci, ewangeliczne normy postgpowania i wzory zachowan. Moze tez
pozostawiac¢ swoja odrebnos¢ i by¢ niedostrzegane jako oddzielna grupa.

Wspoblczesne zycie katolickich malzenstw ulega wyraznej zmianie w
stosunku do okresu minionego. Dzi§ w dalszym ciagu jaskrawo wystepuje
zjawisko migracji ze wsi do duzych miast. Tempo zauwazalnych zmian jest
o wiele szybsze niz dawniej, a zakres szerszy niz w jakimkolwiek z
dotychczasowych  okresow  historycznych.  Wskutek  powyzszego,
wspotczesne malzenstwa katolickie, cho¢ nie sa w swej tre$ci inne od
dawnych, ale zachowuja odmienno$¢. Trudno je dzi§ porownywac, latwie;j
natomiast je zestawié.'?

Nie zaprzeczajac roznic, jakie wystgpuja miedzy wspolczesnymi a
dawnymi malzenstwami ludzi wierzacych, nalezy stwierdzi¢, ze te
wspélnoty maja wiele podobnych cech. Malzenstwo katolickie jest przede
wszystkim 1nstytucja trwala, pod pewnym wzgledem niezmienna, ale
jednoczesnie rozwojowa, czyli przeksztalcajaca sie¢ w zaleznoSci od
uwarunkowan, w jakich istnigje. Zmiany spoteczne i1 kulturowe ciagle sa
wlaczane w obyczajowo$¢ malzenska. Do takich zmian mozna zaliczy¢
demokratyczny podzial wychowawczych 1 religijnych obowiazké6w migdzy
ojcem a matka.

Wsrod nowych zjawisk, niestety, we wspolczesnym zyciu matzenstw
katolickich sa i takie, przed ktorymi chrze$cijanska obyczajowo$¢ broni sig.
Do takich zjawisk naleza m.in. zdrady matlzenskie, rozwody, nalogi
niszczace zycie wspolnotowe. Sa one okreslane jako patologiczne zjawiska
zycia matzenskiego w ogole. Kultura spoteczna, nawet zlaicyzowana,
traktuje je jako zjawiska niepozadane, broni spolecznosci matzenskiej przed
ich rozpowszechnianiem i utrwaleniem.

Bardziej doglgbna analiza tzw. negatywnych zjawisk wspodlczesnego
zycia prowadzi do stwierdzenia, ze patologiczne objawy niekoniecznie
swiadcza o kryzysie malzenstw katolickich. Sa one symptomami gwaltownie
przebiegajacych przemian i nalezy je traktowac¢ jako zjawisko towarzyszace
procesowi zmieniajacych si¢ warunkéw spoleczno-kulturowych 1 nowych
potrzeb matzonkow.

W prawdzie negatywne zjawiska spoteczne poglgbiajg matzenskie, ale
nie zawsze przyczyniaja si¢ do rozpadu katolickiej wspdlnoty dwojga

12 E. Sujak, Kontakt psychiczny w maenstwie i rodzinie, Katowice 1971, s.
S8.

3J. Turowski, Przemiany wspélczesnej rodziny, ., Zeszyty Naukowe KUL” 4
(1969) s. 29.
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dorostych ludzi. Czgsto u wielu sa one przyczyna wzmozonej mobilizacji, w
wyniku czego pary malzenskie ksztaltuja nowe wzory zycia. Obserwowany
w codziennym zyciu spotecznym kryzys malzenski jest raczej wynikiem
wspoiczesne] cywilizacji. Rozwinigta technika, wielkie aglomeracje
miejskie, masowa kultura i zorganizowana sie¢ ushug, przyczyniaja si¢ do
zmiany postaw nie zawsze W znaczeniu pozytywnym, nawet w
malzenstwach katolickich."

Kryzysowych zjawisk we wspodiczesnym katolickim matzenstwie nie
mozna rozpatrywa¢ w oderwaniu od catosci spoteczno-kulturalnego zycia.
Sa one efektem dwdch podstawowych tendencji wiasciwych kazdej kulturze.
Jedna z nich dziala w kierunku utrzymania tradycyjnych obyczajéw, druga
za$ dazy do ich zmiany. W wyniku niezgodnego dzialania powstaje kryzys,
wplywajacy na rozwoj ogélnej kultury i chrzescijanskiego stylu zycia.

Powyzsza sytuacja wciaz si¢ powtarza 1 jest trwalym zjawiskiem
spoteczno-kulturowego zycia. Jego konsekwencja sa zarOwno dewiacyjne
zachowania w stosunku do panujacych wartosci 1 norm postgpowania, jak
tez 1 wchodzenie nowych, niezgodnych z ogdélna norma chrzescijanskiej
moralnosci. Kryzys spoleczno-kulturowy wplywa wigc na Swiadomosé
matzonkoéw 1 z konieczno$ci niesie z sobg zmiang przyjmowanego przez
nich systemu wartoéci i wzoré6w zachowan, ktore czesto odbiegaja od
chrzescijanskich obyczajow.

Ogo6lnie mozna powiedzieé, ze kazde malzefistwo jest w samym §rodku
zachodzacych proceséw. Zycie malzenskie z jednej strony opiera sie wiec na
zinstytucjonalizowanych stosunkach rol, ktore sa okreslane przez spoleczno-
kulturowe wartos$ci, z drugiej zas na normach obojga partneréow, dla ktérych
zrodlem 1 oparciem jest tradycja rodzinna i narodowa.

W takim ujeciu kryzys katolickiego malzenstwa wyraza sie¢ w
zachwianiu poczucia pewnosci odnosnie do realizowania wartosci:
chrzescijanskich czy laickich oraz, ktorym z nich da¢ pierwszenstwo 1
wedlug jakich wzoréow zachowan regulowaé swoje zycie wspoélnotowe.

To poczucie niepewnos$ci nie zawsze dziala w kierunku dezintegracji,
czgsto takze dopinguje do poszukiwania takich wartosci 1 wzordéw
zachowan, by w nowych warunkach zapewni¢ sobie trwanie, a nawet
rozwéj. "

Kryzys spoleczno-kulturowy katolickiego malzenstwa zaznacza si¢ nie
tylko w zakresie realizowanych przez niego wartosci i wzorow zachowan,
lecz takze w peinionych dotychczas funkcjach. Malzenstwo tradycyjne
tworzy ekonomiczny zwiazek i religijna wspolnote. Pelni takze inne rozlegte
funkcje wobec spoteczenstwa. Nowe, wskutek rozwoju licznych instytucji

' Z. Tyszka, Przeobrazenia rodziny w warunkach uprzemyslowionych,
Warszawa 1970, s. 118.
“J.Tarnowski, Trudne sprawy miodych, Warszawa 1989, s. 38.
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opiekujacych sie jednostka, np. domy pogodnej starosci, kluby ksztalcace
mtodych pod wzgledem sprawnosciowo-uzdolnieniowym itp., traci niektore
tradycyjne funkcje lub je wypeinia w duzo mniejszym zakresie.

Whnikliwe studia socjo-kulturowe wykazuja, ze katolickie malzenstwa z
jednej strony, cho¢ traca niektore funkcje, z drugiej za§ wypracowuja nowe.
Dzi$ najbardziej wtasciwg funkcja dla katolickiego malzenstwa jest religijne
ksztattowanie czlowieka. Malzenstwo pelniac taka funkcje, niejako
wyzwala z niewoli zepsucia” (Rz 8, 21). Jest to oczywiscie duchowe
wyzwolenie, ktére moze mie¢ miejsce jedynie w katolickim malzenstwie.
Nie jest 6 w stanie w tej duchowe) prokreacji wyreczy¢ go zadna instytucja o
spoteczno-panstwowym charakterze.

Ksztaltowanie ,,wyzwolonego” czlowieka w religijnym matzenstwie,
cho¢by byl nim nawet wspotmatzonek, przebiega w kierunku koordynacji
duchowych warto$ci osoby ze spoleczno-kulturowymi stosunkami
interpersonalnymi. Pierwsza ksztaltuje trwalo$¢ malzenskiego zycia i daje
poczucie pewnosci oraz wprowadza w moralno-religijne zwyczaje, druga za$
potrzebna jest dla uformowania wlasciwej postawy wobec spolecznych
zachowan danej jednostki.'

Z powyzszych elementéw wytwarza si¢ wlasne srodowisko malzenskie
oparte na ogolnych wartosciach spoteczno-kulturowych, w ktérych rozwija
si¢ kazda osoba wchodzaca w sklad rodzinne; wspolnoty, a majaca swoje
zycie duchowe oraz tendencj¢ poglebiania jego form poprzez odpowiednie
pokierowanie psychopedagogiczne.

2. PROBLEMATYKA PSYCHOPEDAGOGICZNA KATOLICKIEGO
MALZENSTWA

Matzenstwo katolickie ma swoje problemy nie tylko w zakresie
spoteczno-kulturowym, lecz takze psychopedagogicznym. Malzonkowie, dla
tworzenia pozytywnej atmosfery rodzinnej, interesuja si¢ sprawami
wzajemnego oddziatywania. Partycypuja oni w ksztaltowaniu uczu¢ i form
postepowania we wilasnym srodowisku rodzinnym, a takze interesuja si¢
zagadnieniami postaw 1 funkcjonowaniem matej wspélnoty uswigconej
sakramentem. '’

Matzonkowie zyjac we wspdlnocie uczué, zajmuja sig¢ caloksztaltem
zagadnien zwiazanych z ich egzystencja. Interesuja ich szczegoélnie czynniki
wplywajace na ksztaltowanie si¢ cech osobowosciowych w okresie pozycia
matzenskiego. Majac Swiadomo$¢ istnienia pewnych praw rzadzacych

16 K. Nawrotek, Rodzina srodowiskiem uswiecenia, w: E. Mitek (red.),
Wychowanie katolickie w szkole i w domu, Wroctaw 1996, s. 191.
'"E. Sujak, Kontakt psychiczny w matenstwie, dz. cyt., s. 60.
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psychika ludzka, staraja si¢ tak dobiera¢ metody kierowania wiasnym
malzenstwem, aby dobrze ustawi¢ droge wiasnego zycia.

Problematyka psychopedagogiczna w zyciu mtodego malzenstwa jest
wcigz aktualna. Wiadomo, ze powyzsze prawa maja ogromny wplyw na
rozwo6j duchowosci cztowieka, a w konsekwencji na poglebiajaca sie mitosé
matzenska. Nic wiec dziwnego, ze od stopnia ich u$wiadomienia
uzalezniony jest caty proces korygowania wlasnych poczynan i mozliwosé
wspoldziatania z druga osoba, z ktora zawiera sie zwigzek malzenski.'®

Podobnie ma si¢ sprawa z problematyka pedagogiczna, ktéra nie tyle
ukazuje istniejace prawa, co raczej zachgca do umiejetnego korzystania z
nich w ogélnym odnoszeniu si¢ do siebie we wspolzyciu malzenskim.
Mtlodzi partnerzy, w miarg lat, stopniowo nabieraja sprawnos$¢ w
pozytywnym oddzialywaniu na siebie, réwnocze$nie poglebiaja proces
autoedukacji, ktory jest niezbedny w maizenskiej mitosci.

Ze wzgledu na wazno$¢ Sakramentu, oba aspekty wzajemnie si¢
przenikaja. Cho¢ kazda psychika ludzka stanowi oddzielng strukture
duchowg podlegajaca psychicznym prawom rozwojowym, to we wspdlnocie
malzenskiej one si¢ uzupelniaja. Tak wigc praktyczne Zycie we wspolnocie
faczy obie psychiki — meska 1 zenska — w jedno dazenie wzbogacajace
matzenstwo pod wzgledem duchowym.

Matzenstwo katolickie jest fundamentem pomys$lnego rozwoju rodziny.
Niezaleznie od przezywanych kryzysow, sposéb zycia dwojga matzonkéw
szczerze kochajacych sie, nigdy nie maleje. Swiadczy o tym to, ze $redni
wiek zawierania malzenstwa niemal stale obniza sie 1 przybliza do granicy
ustalonej przez prawo cywilne 1 ko$cielne, a procent dorostych osob
taczacych sie w matzenstwie takze wzrasta.'®

Wspodtcze$ni mlodzi zawieraja malzenstwo dos$¢ czesto z motywu
poszukiwania osobistego szczes$cia. Powodzenie matzenstwa, zwlaszcza pod
katem trwatosci, uzaleznione jest od szczg$cia obojga stron. Wzajemne
zrozumienie 1 zaufanie w malzenstwie jest czym$ niezbgdnym. Ze
sprawnosct tych wyplywa poczucie zadowolenia, co niebagatelne ma
znaczenia w trwalo$ci zwigzku 1 w szczgsciu malzonkow.

Zadowolenie partneréw jest wigc uzaleznione od wielu czynnikéw. Do
glownych zalicza si¢ cechy osobowo$ciowe samych malzonkow, gdyz ich
struktury duchowe ostatecznie warunkuja powodzenie wspolnoty. Ponadto
wielkie znaczenie maja sytuacje mieszkaniowe, che¢é posiadania dzieci,
pochodzenie z okre$lonego srodowiska rodzinnego itp.

Majac osobiste zadowolenie, tatwiej matzonkom pracowaé nad sobg
oraz wychowywac swoje dzieci i odpowiednio je ukierunkowac¢. W takiej

'* 7. Tyszka, Rodziny wspélczesne w Polsce, Warszawa 1992, s. 18. ,
M. Zurawski, Rodzina ., domowym Kosciotem”, ,,Chrze$cijanin w Swiecie”
12 (1978) s. 44.
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sytuacji matzonkowie chetnie pomagaja innym i udzielaja si¢ czasem w
roznorakich pracach spolecznych na terenie parafii. Osobista praca
wewngtrzna u malzonkéw wymaga dlugiego czasu, praktycznie calego
zycia.

Stopieni psychicznej dojrzalo$ci matzonkow uzalezniony jest od
dokladno$ci poznania swych celow 1 gotowosci podjecia wysitku ich
realizowania. Niebagatelne znaczenie maja w tym podstawowe cechy
charakterologiczne matzonkéw. Zaliczy¢ do nich mozna m.in. wytrwatos¢,
odpowiedzialno$¢ 1 stalos¢ przekonan. One to gildéwnie wplywaja na
powodzenie malzenstwa 1 stabilno$¢ jego zwiazku. Ogodlnie mozna wiec
stwierdzi¢, ze w postawach samych malzonkéw 1 w ich dojrzatosci
psychicznej, lezy powodzenie i los wspélnoty partnerskiej.”

Matzonkowie na ogoél nie majg przeszkdéd w kontynuowaniu pracy nad
wilasna duchowoscia. Posiadaja ku temu wiele réznych okazji. Sq to m.in.
ciagle zywe kontakty oparte na zaufaniu 1 zyczliwosci, czg¢ste wspolne
rozmowy tak w domu, jak 1 poza nim, rekreacjg, osobiste spostrzezenia i
dzielenie si¢ nimi.

Terenem poznawanie siebie jest nie tylko dom rodzinny, ale rowniez
wspdlne przebywanie w dalszej rodzinie, towarzystwie bliskich osdéb, a
nawet w parafii, gdzie prowadzi si¢ specjalistyczne duszpasterstwo mtodych
malzenstw. Nierzadko stosuje sig tam, podczas wspélnych spotkan, nie tyle
metod¢ wykladu, co raczej zyczliwego dialogu interpersonalnego.

Udane partnerstwo, ktore doprowadzilo do malzenstwa, w duzym
stopniu decyduje o wspolnym szczgsciu i pomyS$lnosci rodzinnej. Pozytywna
atmosfera w domu z reguly pomnaza szczes$cie dwojga oséb 1 sukcesywnie
prowadzi ich do duchowej harmonii uczué.”'

Kazde wewnetrzne przezycie czlowieka opiera si¢ na glebszym
doznaniu uczuciowym. Podobnie jest w matzenstwie, gdyz w akcie oddanmia
sie bierze udzial cala psychiczna struktura cztowieka. Dla szczg$liwego
przezywania malzenstwa cechy osobowo$ciowe partneréw daja gwarancjg
wspoOlnego szczescia 1 trwalosci ich zwiazku. Ponadto duza rolg speiniajq
wilasciwosci  podmiotowe matzonkéw, jak ich postawy, poglady 1
przekonania oraz czynniki przedmiotowe, do ktérych zalicza si¢ m.in.
warunki bytowe 1 $srodowiskowe.

Przezycia psychiczne w maltzenstwie dotycza gtéwnie wyzszych uczud,
szczegblnie milosci, ktora jest gtownym powodem zalozenia wspolnoty
rodzinnej. Ona wzbogaca wigz w malzenstwie 1 powoduje wlasne
rozumienie sig.

M E Adamski, Modele matzeistwa a kultura masowa, Warszawa 1980, s. 10.
21'J. Buxakowski, Dlaczego slub koscielny?, w: E. Szczotok (red.), Program
duszpasterski na rok 1993/94, Katowice 1999, s. 101.
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Mito$¢ malzenska jest uczuciem zlozonym. Korzeniami sigga do
romantycznych doznan i cech zmystowych. W miar¢ dojrzewania przybiera
cechy duchowe i kieruje si¢ ku umitowanej osobie. Wyraza si¢ w koncu nie
tyle w pozadantu, co raczej checi wspdlnego przebywania.

W malzenstwie aspekt fizycznej milosci przechodzi z egoistycznego
dobra na wspolne. Matzonkowie w miar¢ lat, dostrzegaja potrzebe
przebywania 1 pomagania sobie. To za$ sktania ich do zwracania uwagi na
wartosci osobowe, z ktorych wyrasta i1 ksztaltuje sie przyjazn, przywiazanie,
serdecznos$¢, wzajemne rozumienie sig, szacunek, bezinteresownos$é, pos-
wiecenie.”

W takiej milo$ci pozadanie jest gidwnym powodem wspoélnoty
malzenskiej. Owszem, zachowuje ono znamienny charakter, jednoczac dwie
osoby w jednym dazeniu. Dawanie siebie w matzenstwie bazuje wigc na
wyzszych warto$ciach osobowych.

Matzenska mito$¢ jest ukierunkowana na wspélne zycie. Zawiera ona
nie tylko uczucia zwiagzane z cialem 1 jego uroda, ale 1 dazenia
odpowiedzialnosci za losy wspolmatzonka. Jest to milos¢ ofiama,
legitymujaca si¢ dawaniem i kochaniem wspdlnego dobra, przyjaznig 2); 1
bezgranicznym poswigceniem sig¢ az do $miercl.

Mito$¢, mimo roé6znych komponentdw uczuciowych, wcigz jest
zagrozona 1 narazona na ozigbto$¢. Objawy takie moga wystapi¢c w kazdym
okresie rozwoju mitoSci matzenskiej. Nastgpuje to wowczas, gdy w miejsce
pozytywnych uczué, pojawia si¢ nuda. Dzieje si¢ to na skutek
spowszechnienia codziennego zycia, niedosytu uczuciowego, nicdoceniania
waznos$ci przezy¢, szukanie tylko wiasnej przyjemnosci.

Petna, dojrzata, ofiarna i rozsadna mito§¢ malzenska pozwala
wychowawczo wptywaé na wspolpartnera 1 wyzwala¢ prawdziwe szczgscie
we wspolnocie dwojga osob. Nie rodzi si¢ ona automatycznie, ani nawet
instynktownie, ale stopniowo ksztaltuje sie obustronnie. Do takiej mitosci
kazda strona musi duchowo dorasta¢, najcze$ciej w oparciu o
samowychowanie. Malzenstwo jest zatem szkota zycia i autoedukacji. W
nim urzeczywistnia sie projekt zycia poprzez prace, zwlaszcza duchowa.”

Mitos¢ malzenska bazuje na uczuciach i wymaga dla swego istnienia
sity woli, od ktérej uzalezniona jest doglebna praca nad charakterem. W tym
kontekScie wspolne zycie malzonkéw opiera si¢ na rezygnowaniu z
egoistycznych dazen na rzecz kochanej osoby. W procesie tym bierze udziat
uczucie ulatwiajace wzajemna adaptacj¢ partnerow, oraz wola wyrazajaca
si¢ w dazeniu do trwania ze soba.

2J.Hennelowa , U nas w rodzinie, Krakéw 1993, s. 18.
¥ R. Jaworski, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin
1989, s. 38.
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Oba powyzsze czynniki, jesli lacza si¢ w moralnym charakterze
matzonkéw, $wiadcza o ich dojrzatej odpowiedzialnosci za wspdlne zycie.
W zwiazku z powyzszym, zwiazek malzenski domaga si¢ wychowawczo
przygotowanych partneréw. Zakres formacji obejmuje ksztaltowanie
przekonan religijno-moralnych, =zasad codziennego zycia, postaw
spotecznych 1 form przezywanych uczué.

Sita woli w pozyciu matzenskim glownie przejawia sie¢ w opanowaniu
pozadan 1 wytrwalym dazeniu do obranego celu, mimo napotykanych
trudno$ci. Wspolna wola malzonké4w dotyczaca wytrwania ze soba,
kochania sig 1 osiggnigcia zamierzen, zabezpiecza ich wigz oraz chroni przed
niebezpieczenstwami, przeciwno$ciami zycia i ludzkimi intrygami. Jesli
matzonkowie kierujg si¢ ogélnie przyjetymi zasadami i poczuciem sumienia,
buduja mocne zabezpieczenie dla obopdlnej mitosci. W przeciwnym razie
narazaja najpigkniejsze uczucia na znieksztalcenie, a nawet zniszczenie
wspolnego szczgscia.

Najwigkszy odsetek rozwodoéw w katolickich matzenstwach dotyczy
ludzi nie posiadajacych poczucia odpowiedzialnos$ci za to wszystko, do
czego si¢ zobowigzali Slubem przed oltarzem wobec Boga i Kos$ciota. Sa to
przewaznie, niestety, osoby o charakterologicznej niedojrzatosci, a czesto
takze o braku prawdziwej wiedzy w zakresie matzenskiej mitosci.**

Trwanie malzonkéw w uporze woli prowadzi do umocnienia
wzajemnej mitosci i dawania siebie. Wymaga to przede wszystkim duzej
ofiarnosci 1 wielu nieustannych wyrzeczen. Patrzenie na siebie okiem
jedynie pozadliwym byloby zupelnym nieporozumieniem, a nawet groziloby
niebezpieczenstwem dla wspolnoty. Malzenstwo jest codziennym
egzaminem dwojga ludzi w zakresie duchowej dojrzalosci.

Ksztaltowanie silnej woli odno$nie do trwania razem, wigze Sig¢ z
pewna dynamika. Na ogét malzonkowie posiadaja wlasna ambicjg 1 dazenia
do podkreslenia swojej niezalezno$ci wobec rodziny. Kazde powodzenie w
kierunku zdobycia i urzadzenia wlasnego mieszkania, pracy zawodowej oraz
ogdlnego standardu zyciowego rodziny, jest wyrazem nie tylko zaspokojenia
potrzeby posiadania, ale i spolecznego znaczenia. Wyplywa to z ambicji,
ktora wyzwala w czlowieku utajong energi¢ psychiczng do dalszego
dziatania.

Wsrdéd szanujacych sig matzonkow istnieja okreslone dazenia, tak
indywidualne, jak i wspdlne. Wynikaja one z oddzielnych struktur
osobowosciowych 1 wspolnych zamierzen ambicjonalnych. Kazde dazenie
do okreslonego celu, chocby bylo tylko po jednej stronie, w malzenstwie
stuzy nie tylko jednostce, co raczej wspolnocie rodzinnej. Z tego tez powodu

#J.Buxakowski, Dlaczego slub koscielny?, dz. cyt., s. 108.
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istnieje w tej wspdlnocie wzajemne pomaganie sobie z motywOw czysto
psychologicznych.?

Brak wspélnych dazen na ogédl pozbawia malzonkdéw potrzebnego
dynamizmu 1 ostabia ich pozycje w rodzinie. Objawy takie moga wyzwoli¢
poczucie nizszo$ci 1 niezadowolenia, zwlaszcza, gdy na tym tle powstaja
wséréd nich  réznice. Nierdwno$C¢ dazen moze prowadzi¢c ich do
nieporozumien i konfliktéw w codziennym zyciu.

Natomiast malzonkowie przejawiajacy podobne postawy, tworza
zharmonizowane zycie migdzy soba. Nierzadko identyfikuja sig wskutek
silnej wigzi emocjonalnej. Potrzeby wspotpartnera w takiej sytuacji odczuwa
si¢ jako wtasne. Kazda ze stron rozumie druga 1 wczuwa sig¢ w jej rolg.
Powodzenie lub niepowodzenie przyjmuje si¢ jako wlasne. W ten sposob
malzonkowie wzbogacaja swoje postawy.

W przeciwnym za$ razie, kiedy nie zachodzi proces identyfikacji w
matlzenskich potrzebach, nie moze by¢ harmonijnego wspolzycia miedzy
nimi, ani dostosowania do wilasnych pragnien. Zjawisko takie moze zaj$¢
wtedy, kiedy pomigdzy malzonkami nie ma wystarczajace] wigzi
emocjonalne;.

Duze znaczenie w malzenskim zyciu maja oczekiwane postawy tak
wobec siebie, jak tez 1 w stosunku do wspolnego dobra. One ksztattuja
pewnego rodzaju gotowos$¢ do podobnego sposobu reagowania na
analogiczne bodzce i sytuacje spotykane w codziennym zyciu matzenskim.
Na szczegoOlng uwage zastuguja postawy akceptacji, tolerancji i gotowosci
do wspdidziatania.?®

Postawa akceptacji wystgpuje w malzenstwie wowczas, gdy przyjmuje
sie jakiekolwiek dobro za obop6lng zgoda partneréw. Zycie matzenskie pod
wplywem okolicznosci przynosi rézne postawy. Akceptacja jest wskazana
wowczas, gdy wystepuje u jedne] ze stron wzmozone uczucie wzgledem
wspomnianego dobra. Na og6t wzmacnia ona wigz emocjonalng migdzy
partnerami.

Matzonkowie, jako indywidualne osoby, przejawiaja rézne cechy
charakteru 1 usposobienia. Posiadaja tez wlasne wzory zachowan, ktore nie
zawsze odpowiadaja drugiej stronie. Niekiedy nastrecza to powazne
trudnosct we wspolnym zyciu. Zjawisko takie wymaga od maltzonkow
tolerancji, czyli zrozumienia odmiennych wiasciwosci charakterologicznych
1 roznych zachowan. W ten sposob urok i dynamika wspodlnego zycia w
matlzenstwie wzbogaca réznorodnoé¢ charakteréw ludzkich.

Postawa tolerancji ma by¢ czym$ normalnym w zyciu malzenskim.
Wynika ona z samej mito$ci matzonkéw i odmiennosci natury ze wzgledu na

2 J.Mellibruda, Poszukiwanie samego siebie, Warszawa 1987, s. 48.
K Nawrotek , Rodzina srodowiskiem uswigcenia, dz. cyt., s. 197
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pte¢. To wnosi do wspoélnego zycia réznorodnos¢ cech psychofizycznych,
wielo$¢ przyzwyczajen i wzordw postgpowania. Tolerancja jest potrzebna w
sytuacji, gdy matzonkowie wzrastali w odmiennych tradycjach stosowanych
w dziecinstwie w ich domach rodzinnych.

W malzenstwie katolickim z tolerancyjng postawag wiaze sie takze
gotowo$S¢ do latwego przebaczania roznych uchybien popetianych przez
jedna ze stron. W zyciu praktycznym postawa przebaczania nie burzy
jeszcze wspolnego dobra. Przykiadowo, niewierno$¢ wspéimatzonka zawsze
godzi w jednos¢ wspolzycia 1 dobra wspolnoty rodzinnej. Wigc trudno tu
moéwié o tolerancji.”’

Niezmiernie wazna w zyciu malzenskim jest rdéwniez postawa
gotowosci do zgodnego wspoétdziatania 1 wychowawczej wspotpracy. Lezy
ona nade wszystko w interesie partnero6w 1 nie przynosi ujmy zadnej ze
stron. Dlatego w dobrze rozumianym i szanujacym sie malzenstwie istnieje
pojecie nie tyle pracy bardziej lub mniej szlachetnej, co raczej cigzkiej i
1zejszej. Ma to swoje znaczenie w podejmowaniu jej przez jedna ze stron.

Wspomniana postawa nalezy do powszechnego modelu wspoélczesnego
matzenstwa katolickiego, gdyz z niej) wyptywaja wszystkie inne powinnosci
wychowawcze wzgledem partnerow, ktore powinny byc¢ ksztaltowane w
duchu moralnosci chrzescijanskiej. Podzial w zakresie malzenskich rél i
funkcji na zenskie 1 meskie, jest wspolcze$nie uznany za anachronizm.

Dla katolickie; wspolnoty malzenskiej nie jest obojetna problematyka
religijno-moralna. Swiadomo$é ta kaze malzonkom patrze¢ na zawarty
sakrament, jako wspdlnote ustanowiona przez Boga. Realizujac wolg
Stwoércy, osiagaja oni wlasne szczgs$cie 1 dziela sig nim ze swoim
potomstwem.

3. PROBLEMATYKA RELIGIINO-MORALNA KATOLICKIEGO
MALZENSTWA

Bég ustanawiajac matzenstwo, nadat mu specjalna jakby konstytucjg,
ktora okresla sposdb zycia i zakres mitosci partnerow. Jest ona unormowana
Bozymi prawami i1 dlatego zbawia kazda ze stron nalezaca do Swigtego
zwiazku matzenskiego. ,,Wszystko to ma ogromne znaczenie dla rozwoju
osobowego [ wiecznego losu poszczegolnych czlonkow rodziny, dla
godnosci, statosci, pokoju i pomysinosci samej rodziny” (KDK 48).

Matzonkowie powotani do zycia wspolnotowego realizujag wymagania
stawiane przez Chrystusa. On podniost stan malzenski do rangi sakramentu
oraz wyszedl naprzeciw oblubiefnicom z przymierzem mitosci 1 wiernosci. W
kontekscie tym Sw. Pawet Ap. podal nastgpujace zasady zycia matzenskiego:
.JPoddani bqdzcie sobie wzajemnie w bojazni Chrystusowej. Zony nich bedq

M. Ossowska, Monwy postepowania. Warszawa 1988, s. 108.
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podane swoim mezom... Mezowie milujcie zony, jak i Chrystus umitowal
Kosciot” (Ef 5, 21-25).

W swietle Bozego Objawienia zostal w tym zarysowany zasadniczy
aspekt katolickiego malzenstwa. Zwiazek malzenski w oparciu o
chrzes$cijanska moralno$¢ 1 autentyczna religijno$¢ otrzymal specjalne
potwierdzenie, ze jest on przejawem woli samego Boga. Stad tez stosunek
malzonkdéw do siebie oparty jest na pierwiastku nadprzyrodzonym. W ten
wigc sposob poglebiona 1 dowartoSciowana mito$¢ malzenska stala sie
trwalsza i godna szacunku.?®

Moralno$¢ matzenska reguluja odpowiednie odczucia etyczne, zwane
powszechnie sumieniem. One oceniaja postgpowanie dwojga ludzi, ktorzy
jako malzonkowie realizujg swdéj plan zyciowy. U kobiet sumienie jest
bardziej wrazliwe na zto moralne niz u megzczyzn. fatwiej zatem jest
kobiecie niz mgzczyznie zachowaé¢ normy moralnosci chrze$cijanskiej. Ma
to swoje znaczenie w malzenstwie, gdzie problem postaw religijno-
moralnych nalezy do istotnych wartosci.

W matzenstwie, zona dzigki przewadze swej uczuciowosci, bardziej niz
maz, jest uczulona na bol 1 cierpienie drugiego czlowieka. Odwraca sig wige
od zadawania drugim bolu jako zta moralnego i dlatego tez ona zmierza do
ksztaltowania w malzenstwie poczucia sprawiedliwosci oraz dobroci
podbudowanej na religijnych motywach.

Zona z natury swej, jako kobieta, jest mniej agresywna od meza.
Wykazuje tez stabsze przejawy ambicjonalne, co o wiele silniej objawia sig
u mg¢zow. Spostrzezenia to jest istotne w zachowywaniu nakazow moralnych
1 przestrzeganiu praktyk religijnych we wspdélnocie matzenskie).

Zycie moralne matzonkéw wyraza sie¢ m.in. w spelnianiu obowiazkow,
czynieniu dobra, ksztaltowaniu postaw 1 cnot. W malzenstwie, zony
wykazujac wigksze wspoélczucie dla bliznich, chetniej niz mezowie speiniaja
dobre uczynki. Stad mozna stwierdzi¢, ze u zon sg w wickszym stopniu
przejawy dobroci niz u mezow.>

Duza rol¢ w uczuciach etycznych malzonkéw odgrywa tez czynnik
religijny. W tej dziedzinie rowniez zony bardziej niz mezowie przejawiaja
swa sktonno$¢ do poboznosci, gdy chodzi o srodowisko rodzinne. Objawia
si¢ to przede wszystkim w zaangazowaniu i praktykach modlitewnych, w
czgstoscl  uczeszczania do Sakramentéw Swietych, przywigzaniu do
religijnych tradycji we wspolnocie matzenskie;j.

Kwestia moralno$ci w malzenstwie, to nie tylko sprawa uczu¢, ale
takze wyraz woli partnera i jego zasad. W tej dziedzinie zona bardziej niz
maz wykazuje wiecej wytrwalosci i cierpliwosci w pokonywaniu trudnosci

®E Adamski, Milosé — malzeristwo — rodzina, Krakéw 1985, s. 38.
*J . Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie, Warszawa 1982, s. 108.
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przy realizacji malzenskich zamierzen. Na ogdél ona bardziej jest wierna
zasadom etycznym, je$li w nich zostala wychowana i przyjgla je jako swdj
wlasny model. Dla Zony, moralno$¢ okresla si¢ w caloksztalcie postaw, ktore
pragnie realizowa¢ w zywotnych sprawach malzenskich. Mezowie w tych
sytuacjach sa czgsto bardziej liberalni.

Podobnie jak w sferze Zycia moralnego, przedstawia sie zagadnienie
odczu¢ kobiety w dziedzinte religijnej. W maltzenstwach katolickich
wigkszo$¢ kobiet bardziej angazuje si¢ w praktykach religijnych niz
me¢zczyzni. W rodzinach, zony niereligijne stanowia mniejszos$¢ w
poréwnaniu z niepraktykujacymi mezami. Pobozno$¢ kobiety pochodzi
przede wszystkim z jej natury uczuciowej. Ona posiada wrodzona potrzebe
zawierzenia komu$, co na plaszczyznie religijnej ma swodj wyraz w
oddawaniu sie Bogu i Jego Swietym.

Religijna zona w katolickim malzenstwie poznaje Boga odczuciem
swego serca, gdyz jest On potrzeba jej zycia. Stad tez chg¢tnie modli si¢ 1 do
tych praktyk zacheca meza. Oczywiscie nie w kazdym malzenstwie
wystgpuja w sprawach religijnych znaczne réznice pomigdzy mezem a zona.
[stnieja malzenstwa, ktorych praktyki religijne uktadajg si¢ odwrotnie, gdzie
wigksze zaangazowanie przejawia maz. W licznych matzenstwach
zagadnienie 2zycia religijnego jest zrownowazone 1 nie ma razacych
dysproporcji. Zalezy to przede wszystkim od wychowania domowego 1
srodowiska aktualnego przebywania.”

W malzenstwie wartosci religijne sg roznie odbierane. Dla mgzczyzn
religia jest raczej systemem prawd regulujacych porzadek zycia ludzkiego,
dla kobiet za§ pozostaje ona naturalng potrzeba serca 1 catego bytowania
doczesnego. Zony latwiej, chociaz nie zawsze, nawiazuja kontakt z Bogiem
na plaszczyznie uczuciowej. Religijna zona czuje sig catkowicie zalezna od
Boga i wyraza wobec Niego postawg uleglosci.

Nawigzujac do powyzszych stwierdzen, nie mozna przeczy¢, ze u
kobiet nie ma glebszych przemyslen religijnych. Owszem, sa, ale nie w
znaczeniu powszechnym. Zauwaza sig to juz wsrod miodziezy obu pici w
okresie dojrzewania. Chlopcy podchodza do spraw religijnych intelektualnie,
a dziewczeta uczuciowo. Chlopcy chetnie podejmuja dyskusj¢ nad
teoretycznymi problemami, a dziewczgta bardziej interesuja si¢ praktyczna
strong religii 1 moralnosci.

Ton religijnosci w matzenstwie jest uzalezniony od osoby ksztattujace)
atmosfere rodzinng. W sytuacji przewagi pierwiastka uczuciowego w
religijnosci matzenskiej, zwlaszcza, gdy przewodzi w tym zona, rodzi sig
pewne niebezpieczenstwo uzaleznienia praktyk i przekonan osobistych od

M. Braun-Gatkowska, Znaczenie religijnosci malzonkéw dla
powodzenia ich zwigzku, w: T. Kukolowicz (red.), Z badan nad rodzing, Lublin
1984, s. 44.
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nastrojow. Poboznos¢ matzonkow moze przeobrazi¢ si¢ w zewngtrzny
formalizm, a wigc przywigzanie szczeg6lnej wagi do przepiséw koscielnych
1 sprzgtdéw dewocyjnych, przy réwnoczesnym pomijaniu i zaniedbywaniu
istotnych przejawow zycia rodzinnego.’'

Matzenstwo katolickie, jako wspolnota dwojga ludzi — megzczyzny i
kobiety — wymaga bliskosci Chrystusa, dawcy praw religijno-moralnych. On
pragnie ws$rdod nich by¢é bez wzgledu na ich zréznicowanie struktur
psychicznych. Milo§¢ migdzy katolickimi malzonkami ,uswiecona
sakramentem Chrystusowym pozostaje wierna fizycznie i duchowo, i dlatego
jest obca wszelkiemu cudzotostwu i rozwodowi”” (KDK 49).

Matzenstwo w $wietle wiary 1 obyczajow zobowigzuje do pelnego
zycia, zespolonego ,,jednakim uczuciem, wspolna $wigtoscia, azeby idac za
Chrystusem, stawac si¢ misterium mitosci, ktore Pan objawil Swiatu swg
sSmiercig 1 zmartwychwstaniem” (KDK 52).

Swiadomos¢ obecnosci Chrystusa w katolickich matzenstwach nie
odbiera partnerom uroku doznan zmystowych, gdyz te naleza do tresci ich
mitosci. Pod wzgledem moralnym poprawnie ustawione doznania zmystowe
dynamizujg mito$¢ malzenska, czynig ich pozycie atrakcyjnym 1 utatwiaja
im wspolne zycie. Pelna satysfakcja w intymnych stosunkach nie rzuca na
nich, jako na dzieci Boze, cienia, ale kaze im odczytywa¢ w niej dobro¢
Boga, ktory stworcze sity cztowieka uczynil rownoczednie powinnoscia.

Mitos¢ malzenska wzbogacona aspektem religijno-moralnym umacnia
si¢ w takie sity, ktore w razie upadku czy zapomnienia, wyzwalajg akty
przebaczenia, ktére pozwalajg na dalsze trwanie matzenstwa. Wiara budzi w
malzonkach uczucie odpowiedzialnosci przed Bogiem 1 ludzmi za wszystkie
dokonane poczynania. Wielostronne przejawy mitosci malzenskiej osadzone
w nadprzyrodzonym zrédle Bozej Opatrznosci, uzdalniaja partnerow do
tworczych inicjatyw i1 poglebiania pozytywnych uczué.

Malzonkowie chrzescijanscy $wiadomi obecnosci Chrystusa w swym
zyciu, chetnie — choé¢ w roéznym stopniu — uczestniczg w Sakramentach
swigtych. Zgodnie z wewnegtrzng potrzeba, biora udzial we Mszy Sw.,
przystepuja do Spowiedzi 1 Komunii $w., a gorliwsi angazuja si¢ nawet w
réznych pracach charytatywnych na terenie parafii. Wyptywa to z ich wiary i
potrzeb moralnych. Nie znaczy to, ze sa oni wolni od réznych trudnosci.
Owszem, jes$li takie przychodza, staraja sig je wspolnie rozwigzywac.

Swiadomi swej godnosci, ktora otrzymali od Boga, katoliccy
malzonkowie nierzadko razem sie modla 1 prosza Go o wytrwanie w
obopdéinej mitosci. Praktyka modlitwy w malzenstwie jest zalecana przez
dokumenty soborowe. Jeden z nich moéwi, ze ,nafzonkowie wmocnieni faskq

M. Grygielski, Stvle komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci
rodzicami, Lublin 1994, s. 38.
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na swiete zycie, bedq pilnie pielegnowac i modlitwq wypraszaé sobie mitos¢
trwatq, wielkodusznos¢ i ducha ofiary” (KDK 49).

Chrystus obecny wsrdd matzonkéw przez Sakramenty, jednoczy ich we
wspolzyciu. Wymaga ono na poczatku pozycia duzo wyrozumiatosci,
cierpliwosci 1 ofiary. W ten wigc sposob Chrystus pomaga im, za ceng zywe]
wiary 1 nieklamanej moralno$ci, tworzy¢ rodzing zrownowazona, kochajaca
si¢ 1 zwartg. Potrzeba moralnych wartosci laczy si¢ z pomoca Boza i Jego
taska, by partnerzy ,pilnie pielegnowali Swiete zycie i modlitwq wypraszali
sobie trwaiqg mitos¢” (KDK 49).

Z powyzszym wskazaniem Soboru, spotyka si¢ nauczanie Jana Pawla
I1, przy czym papiez wskazuje na istotne wigzi istniejace migdzy postgpem
zycia malzenskiego ku $wigtosci a Sakramentem Pokuty i Eucharystii.
Jezeli matzonkowie sq uwikiani w grzechy — pisze Ojciec §w. — niech nie
upadajq na duchu, ale z pilnosciq i wytrwalosciq uciekajq sie do
Milosierdzia Bozego. W ten sposob bedq mogli osiqgnqé doskonatosé
malizenskiego zycia” (LdR 25).

Ojciec Swiety podejmujac temat Spowiedzi $w., zacheca, aby
malzonkowie zdobywali si¢ na wysilek prawdziwego chrzescijanina, ktory
wyraza si¢ w pozytywnej odpowiedzi czlowieka na mitos¢ Boga. Poboznos¢
malzonkéw wyrazajaca si¢ w nawrodceniu 1 pojednaniu, stawia czolo
nieprawoéci i dalszemu grzechowi. Malzonkowie przyjmujac tajemnicg
Bozego mitosierdzia, maja rozwazac i czerpa¢ z niej sit¢ duchowga potrzebna
do zycia zgodnego z Ewangelia (RH 21).

Matzonkowie, jako ludzie §wieccy, szczeg6lnie powotani sa do tego,
aby w swoim S$rodowisku rodzinnym mogli czyni¢ obecnym 1 aktywnym
Koscidél. Doswiadczenia, jakie matzonkowie zdobywaja, dzigki swemu
sposobowi zycia i pozytywnemu rozwigzywaniu roéznorakiej problematyki w
aspekcie wiary, sprawiaja, ze moga oni wskazywa¢ znaki czasu
charakterystyczne dla epoki przezywanej obecnie przez Lud Bozy. Posiadaja
tez kwalifikacje do katolickiego wychowania swego potomstwa.



