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NA PRZYK�ADZIE WYBRANYCH REGIONÓW

W zbawczym dziele Boga miejsce Maryi jest szczególne, a oddawany jej
kult stanowi integraln �a cze�ść liturgii. Wyj �atkowość polskiej religijności ludo-
wej wyraz�a sie� w szczególnym kulcie Matki Boz�ej, co obserwuje sie� w ca�ym
roku obrze�dowym, ale tez� w powszechnej świadomości wierz �acych Polaków,
zarówno teraz, jak i w przesz�ości. Teologiczne podstawy kultu Najświe�tszej
Maryi Panny ukazuj �a dokumenty Vaticanum II, a szczególnie Konstytucja
dogmatyczna o Kościele (KK) oraz Konstytucja o liturgii (KL). W Konsty-
tucji o Kościele podkreślono: „On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia
zst �api� z nieba i za spraw �a Ducha Świe�tego przyj �a� cia�o z Maryi Dziewicy.
To boskie misterium zbawienia objawia sie� nam i trwa w Kościele, który Pan
ustanowi� jako swoje cia�o i w którym wierni, trwaj �ac przy Chrystusie jako
G�owie oraz pozostaj �ac w zjednoczeniu ze wszystkimi Jego świe�tymi, powin-
ni takz�e ze czci �a wspominać «najpierw pe�n �a chwa�y Maryje�, zawsze Dziewi-
ce�, Matke� Boga i naszego Pana, Jezusa Chrystusa»” (KK 52). Odnowiona
teologia maryjna ukazuje Maryje� jako pierwowzór Kościo�a, jako obraz
i model postawy duchowej. W Konstytucji o liturgii wskazano: „Kośció�
świe�ty ze szczególn �a mi�ości �a oddaje cześć Najświe�tszej Matce Boz�ej, Maryi,
która nierozerwalnym we�z�em z� �aczona jest ze zbawczym dzie�em swojego
Syna. W Niej Kośció� podziwia i wys�awia wspania�y owoc odkupienia
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i jakby w przeczystym obrazie z radości �a ogl �ada to, czym ca�y pragnie
i spodziewa sie� być” (KL 103)1.

Szczególne znaczenie dla teologicznych podstaw czci Matki Boz�ej ma
Adhortacja apostolska Paw�a VI Marialis cultus: O nalez�ytym kszta�towaniu
i rozwijaniu kultu NMP (2 lutego 1974), która nazywa Maryje� „najzna-
komitszym wzorem i świadectwem wiary, mi�ości i doskona�ego zjednoczenia
z Chrystusem” (16)2. Poszczególne uroczystości maryjne, świe�ta czy wspom-
nienia ukazuj �a Maryje� jako wzór modlitwy i ore�downictwa, o którym mówi �a
s�owa z prefacji Niepokalanego Pocze�cia: „Wybrana ze wszystkich wyprasza
�aske� Twemu ludowi i jest dla niego wzorem świe�tości”3. Kośció� widzi
w Maryi ore�downiczke� i wspomoz�ycielke�, odwo�uje sie� do Jej wstawiennic-
twa u Boga. Zwi �azek Maryi z Chrystusem i Kościo�em prowadzi do ukazania
Maryi jako wzoru bogatych form kontaktu z Bogiem4.

Liturgia Adwentu w sposób szczególny wyróz�nia Najświe�tsz �a Maryje� Panne�,
któr �a ukazuje jako oczekuj �ac �a Dziewice� Matke�. Uroczystość Niepokalanego
Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny stanowi pierwsze świe�to maryjne w rozpo-
czynaj �acym sie� nowym roku liturgicznym. Maryja jest dla wszystkich wierz �a-
cych wzorem duchowego odrodzenia i przygotowania sie� na świe�ta Boz�ego
Narodzenia. Nieskalanie Maryi grzechem pierworodnym dokona�o sie� juz� u zara-
nia jej z�ycia, gdyz� mia�a stać sie� matk �a Chrystusa: „Ona jest wizerunkiem Koś-
cio�a, niepokalanej i jaśniej �acej pie�kności �a Oblubienicy Chrystusa”5.

W poboz�ności ludowej kult Matki Boz�ej jest bardzo widoczny, a przejawia
sie� w licznych naboz�eństwach i modlitwach, które wierni za Jej wstawiennic-
twem zanosz �a do Boga. Wokó� uroczystości liturgicznych i wspomnień świe�-
tych dostrzega sie� wiele ludowych zwyczajów, obrze�dów i wierzeń, które sw �a

1 Sobór Watykański II. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje. Poznań 2002. Zob. tez� S. C.
N a p i ó r k o w s k i. Maryja Matka Boz�a. W: M. R u s e c k i (red.). Być chrześcijani-
nem dziś. Teologia dla szkó� średnich. Lublin 2006 s. 223-228.

2 Zob. B. N a d o l s k i. Liturgika. T. 2. Liturgia i czas. Poznań 1991 s. 127; S. C.
N a p i ó r k o w s k i. „B�ogos�awić mnie be�d �a”. W: M. R u s e c k i (red.). Być chrześci-
janinem dziś. Teologia dla szkó� średnich. Lublin 2006 s. 471 n.

3 Prefacja Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny. W: Msza� rzymski dla
diecezji polskich. Poznań 1986 s. 76*.

4 N a d o l s k i. Liturgika s. 135; N a p i ó r k o w s k i. „B�ogos�awić mnie be�d �a”
s. 469-472; t e n z� e. Maryja Matka Boz�a s. 223-228.

5 N a d o l s k i. Liturgika s. 130; zob. Kongregacja ds. Kultu Boz�ego i Dyscypliny
Sakramentów. Dyrektorium o poboz�ności ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. Poznań 2003
nr 101; F. M a r l e w s k i (red.). Rok Boz�y w liturgii i tradycji Kościo�a świe�tego z uwzgle�d-
nieniem obrze�dów i zwyczajów ludowych oraz literatury polskiej. Ksie�ga ku pouczeniu i zbudo-
waniu wiernych katolików. Katowice 1931 s. 59 n.
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genez �a sie�gaj �a odleg�ych czasów. Przedmiotem artyku�u be�dzie ukazanie
religijności ludowej z niektórych regionów Polski, a koncentruj �acej sie� wokó�
świe�ta Niepokalanego Pocze�cia NMP.

W opracowaniu tego zagadnienia autor korzysta� z w�asnych etnograficz-
nych badań terenowych, prowadzonych w regionie opoczyńskim i radomskim
w latach 1990-1993, 1995-2005 oraz prac magisterskich i doktorskich, które
powsta�y w ramach specjalizacji religioznawstwa w Instytucie Teologii Funda-
mentalnej KUL. W celu pe�niejszego przedstawienia religijności ludowej oraz
zwyczajów i obrze�dów odwo�ano sie� do literatury przedmiotu. Artyku� sk�ada
sie� z dwóch cze�ści. W pierwszej zostanie przedstawiona postać Najświe�tszej
Maryi Panny z podkreśleniem jej funkcji i miejsca w adwentowej liturgii oraz
zwróceniem szczególnej uwagi na przypadaj �ac �a w tym okresie uroczystość
Niepokalanego Pocze�cia. W drugiej cze�ści zaprezentowane be�d �a obchody tego
świe�ta w liturgii Kościo�a oraz w religijności ludowej, czyli w zwyczajach
i obrze�dach zwi �azanych z maryjnym świe�tem.

I. LITURGICZNA UROCZYSTOŚĆ

NIEPOKALANEGO POCZE� CIA NAJŚWIE� TSZEJ MARYI PANNY

W liturgii Adwentu Maryja zajmuje wyj �atkowe miejsce (podkreśla sie�
jeszcze postacie proroka Izajasza oraz św. Jana Chrzciciela), a dzień, który
jest jej szczególnie poświe�cony, to 8 grudnia, uroczystość Niepokalanego
Pocze�cia NMP. Świe�to przypomina wierz �acym, z�e Bóg zachowa� Maryje� od
grzechu pierworodnego i uczynkowego. Maryja z chwil �a swojego pocze�cia
w �onie matki, św. Anny, zosta�a obdarzona niewinności �a, jak �a posiadali
przed upadkiem Adam i Ewa. Niepokalanie Pocze�ta by�a obdarowana wol �a
sk�aniaj �ac �a ku dobru, a Ojcowie Kościo�a w zapowiadanej w raju niewieście,
która zgniecie g�owe� we�z�a-szatana, widzieli zapowiedź Maryi jako nowej
Ewy, nowego, odrodzonego rodzaju ludzkiego6.

6 W liturgii Kościo�a jako świe�to wspomina sie� jedynie date� śmierci świe�tych, gdyz� jest
to dzień ich narodzenia dla nieba. Uroczystość narodzenia liturgia zachowa�a tylko dla Pana
Jezusa, Maryi i Jana Chrzciciela, podkreślaj �ac w ten sposób, z�e przyszli oni na świat juz�
w stanie �aski uświe�caj �acej. Zob. W. Z a l e s k i. Rok kościelny. Świe�ta Pańskie, Matki
Boz�ej, Aposto�ów, Świe�tych i B�ogos�awionych Polskich oraz dni okolicznościowe. Warszawa
1989 s. 28; t e n z� e. Świe�ci na kaz�dy dzień. �ódź 1984 s. 11; A. Z u b e r b i e r. Niepoka-
lane Pocze�cie Najświe�tszej Maryi Panny. W: A. Z u b e r b i e r (red). S�ownik teologiczny.
Katowice 1998 s. 343 n.
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Najstarsze ślady kultu Matki Boz�ej Niepokalanie Pocze�tej (pocz �atkowo
znane jako uroczystość św. Anny) w Kościele Wschodnim sie�gaj �a VIII w.
Kośció� ten nie og�asza� prawdy o Niepokalanym Pocze�ciu Maryi, gdyz� by�a
ona powszechnie wyznawana i nie mia�a przeciwników. W tym kościele
w VIII wieku zacze�to obchodzić świe�to Niepokalanego Pocze�cia, które
w IX w. przyje�to na Zachodzie. Papiez� Sykstus IV (†1484) rozszerzy� je na
ca�y Kośció�, a papiez� Klemens XI (†1721) wprowadzi� je jako świe�to obo-
wi �azkowe. Fakt ten jako dogmat og�osi� papiez� Pius IX dnia 8 grudnia
1854 r., w Bazylice św. Piotra w Rzymie, w obecności 54 kardyna�ów i 140
arcybiskupów oraz biskupów7.

W ikonografii kościelnej Niepokalanie Pocze�ta przedstawiana jest jako
kobieta stoj �aca na kuli ziemskiej, oplecionej przez we�z�a, trzymaj �acego
w paszczy jab�ko – symbol grzechu pierworodnego. Matka Boz�a bos �a nog �a
depcze g�owe� we�z�a. W zalez�ności od czasów obserwuje sie� róz�norodność
motywów. Artyści umieszczali pod jej stopami sierp ksie�z�yca, a nad g�ow �a
nimb z dwunastu gwiazd. Niegdyś ca�a postać otaczana by�a promienist �a
mandorl �a. Wizerunek Matki Boskiej Niepokalanie Pocze�tej dope�niaj �a opu-
szczone i rozchylone re�ce. Takie wyobraz�enie Maryi znane jest z rzeźb, me-
dalików i szkaplerzy8.

Przywilej Niepokalanego Pocze�cia musi być Najświe�tszej Maryi Pannie wy-
j �atkowo drogi, skoro w ostatnich swoich objawieniach akcentuje go i wysuwa
na pierwsze miejsce. Tak by�o w przypadku objawienia medalika Niepokalanego
Pocze�cia („cudowny medalik”), jaki poleci�a wykonać św. Katarzynie Labouré
(1830 r.); podobnie Maryja zaznacza�a swój przywilej w objawieniach w Lour-
des (1858 r.), w Fatimie (1917 r.), w Beauraing (1932/1933 r.)9.

Najświe�tsza Maryja Panna Niepokalanie Pocze�ta patronuje wielu zakonom:
franciszkanom i franciszkankom Maryi, franciszkankom misjonarkom Maryi,
s�uz�ebniczkom Maryi, niepokalankom, ksie�z�om marianom. Patronuje soda-

7 Zob. Papiez� Pius IX bull �a „Niewypowiedziany Bóg” (Ineffabilis Deus) z 8 grudnia
1854 r. og�osi� dogmat wiary: nauke� o Niepokalanym Pocze�ciu Najświe�tszej Maryi Panny. Zob.
Z a l e s k i. Świe�ci na kaz�dy dzień s. 11; t e n z� e. Rok kościelny s. 28 n.; S. N a p i ó r-
k o w s k i. Niepokalane Pocze�cie NMP. I. Teologia. 1. W Kościele katolickim. W: Encyklo-
pedia Katolicka. T. 13. Red. E. Gigilewicz i in. Lublin 2009 kol. 1166; t e n z� e. Maryja
Matka Boz�a s. 223-227.

8 B. O g r o d o w s k a. Radość wszelkiego stworzenia. Rzecz o Adwencie i Boz�ym
Narodzeniu – historia, tradycja, obyczaj polski. Warszawa 2008 s. 81; R. K n a p i ń s k i.
Niepokalane Pocze�cie NMP. V. Ikonografia. EK. T. 13 kol. 1180-1185.

9 Z a l e s k i. Rok kościelny s. 32; N a p i ó r k o w s k i. Niepokalane Pocze�cie
NMP. I. Teologia kol. 1167.
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licjom mariańskim, bractwom religijno-spo�ecznym, g�ównie z�eńskim, zapo-
cz �atkowanym w Rzymie w 1563 roku, propaguj �acym kult Matki Boskiej10.
Wśród kilkunastu zakonów me�skich wyróz�niaj �a sie� Oblaci Niepokalanego
Pocze�cia, za�oz�eni przez b�. Karola Józefa Eugeniusza de Mazenod (†1861).
Zakonów z�eńskich, akcentuj �acych niepokalane pocze�cie Maryi, zatwierdzo-
nych przez Stolice� Apostolsk �a jest ok. 50. W Polsce znane s �a: Zgromadzenie
Sióstr S�uz�ebniczek Najświe�tszej Maryi Panny Niepokalanie Pocze�tej, za�oz�o-
ne przez s�uge� Boz�ego Edmunda Bojanowskiego (†1871), Córki Niepokalane-
go Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny z Szymanowa, Córki Maryi Niepokala-
nej z Nowego Miasta oraz teatynki, zakon za�oz�ony przez b�. Urszule� Benin-
casa w roku 1617, rozpowszechniaj �acy szkaplerz Niepokalanej11.

W Polsce wśród świe�tych Pańskich szczególnym naboz�eństwem do Nie-
pokalanego Pocze�cia Maryi wyróz�nia� sie� b�. W�adys�aw z Gielniowa
(†1505 r.), który zapocz �atkowa� godzinki o Niepokalanym Pocze�ciu. Bardziej
powszechne s �a jednak godzinki u�oz�one przez ks. Jakuba Wujka (†1597 r.).
Świe�ty Maksymilian Kolbe, który zosta� nazwany „Szaleńcem Niepokalanej”,
w 1927 r. za�oz�y� Niepokalanów, czyni �ac to miejsce centrum czci NMP,
a skupi� tam ponad 600 kap�anów, braci i kandydatów franciszkańskich. Tutaj
wydawany by� miesie�cznik „Rycerz Niepokalanej” (w setkach tysie�cy egzem-
plarzy). W Niepokalanowie powsta� tez� ośrodek stowarzyszenia „Milicji Nie-
pokalanej” (podobne dzie�o utworzy� w Nagasaki w Japonii). Papiez� Pius XII
w roku 1942 w czasie II wojny światowej odda� pod opieke� Niepokalanemu
Sercu Maryi ca�y świat i poleci�, aby uczyni�y to wszystkie katolickie kraje.
Prymas Polski, kardyna� August Hlond, 8 września 1946 roku w obecności
ca�ego episkopatu i prawie miliona wiernych odda� pod opieke� Niepokalane-
mu Sercu Maryi ca�y kraj12.

W Polsce istniej �a takz�e bractwa Niepokalanego Pocze�cia Maryi. Z sanktua-
riów Niepokalanej nalez�y wymienić naste�puj �ace: w Ste�szewie (23 km od
Poznania) figurka Niepokalanej; w W �abrzeźnie od XVI w. cudowny obraz
Niepokalanej; w Tartarowie ko�o Sokola cudowny obraz Niepokalanej
(w. XVIII); w Jaz�owcu � figura Matki Boz�ej, intronizowana koronami pa-

10 M. K o n i e c z n y. Niepokalane Pocze�cie NMP. III. Instytuty Z�ycia Konsekrowanego
i Stowarzyszenia Z�ycia Apostolskiego. EK. T. 13 kol. 1172-1179; O g r o d o w s k a. Radość
wszelkiego stworzenia s. 82.

11 Z a l e s k i. Rok kościelny s. 32; t e n z� e. Świe�ci na kaz�dy dzień s. 18 n.; K o-
n i e c z n y. Instytuty Z�ycia Konsekrowanego i Stowarzyszenia Z�ycia Apostolskiego kol. 1173.

12 Z a l e s k i. Rok kościelny s. 32 n.; N a p i ó r k o w s k i. Maryja Matka Boz�a
s. 228.
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pieskimi w 1936 r.; w Matemblewie ko�o Gdańska (XVIII w.). Wizerunek
Niepokalanej widnieje w herbie miejscowości: Czemierniki i Wolsztyn.

W roku 1673 s�uga Boz�y o. Stanis�aw Papczyński za�oz�y� zakon me�ski pod
nazw �a Kleryków Regularnych Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi
Panny (Marianie). W Polsce pod wezwaniem Niepokalanej istnieje 260 koś-
cio�ów i 60 kaplic, m.in. w Lublinie, Koszalinie i Siedlcach. Ponadto dowo-
dem z�ywego kultu Matki Boz�ej Niepokalanie Pocze�tej s �a pieśni wys�awiaj �ace
jej przywilej: „Matko niebieskiego Pana”, „Świe�ta i Pocze�ta Niepokalanie”,
„Po górach dolinach” itp. W przywileju Niepokalanej upatruje Kośció� idea�u
pie�kna, świe�tości i czystości, dlatego stawia Niepokalan �a Maryje� za wzór dla
m�odziez�y, zw�aszcza z�eńskiej. W naszym kraju w ostatnich wiekach wiele
niewiast, ale tez� me�z�czyzn otrzymywa�o imie� Maryi na chrzcie, uwaz�aj �ac to
za zaszczyt. Osoby te pragne��y mieć w Maryi wzór do naśladowania i za-
pewnić sobie Jej opieke� na ca�e z�ycie13.

Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny w kalenda-
rzu liturgicznym przypada na okres Adwentu. Jest to czas oczekiwania i po-
kory, której uczy wierz �acych Jezus Chrystus przez swoje przyjście jako Zba-
wiciel w ludzkim ciele. Adwentowa liturgia zwraca uwage� na postać b�ogo-
s�awionej Dziewicy, która che�tnie i ca�kowicie w� �aczy�a sie� w zbawczy plan
Boga. Bóg zachowa� Maryje� od grzechu pierworodnego i obdarzy� pe�ni �a
�aski. Wierni oddaj �a cześć Matce Boga i Kościo�a, sk�adaj �a jej szczególny
ho�d i powierzaj �a Jej wstawiennictwu w�asne z�ycie, aby tak jak Ona godnie
przyjmować przychodz �acego do nas Chrystusa. Dostrzega sie� to w obieraniu
Jej za patronke� świ �atyń, we wznoszeniu sanktuariów maryjnych, przydroz�nych
kapliczek, obieraniu Jej za patronke� zgromadzeń zakonnych i instytutów
religijnych, a przede wszystkim w licznych naboz�eństwach i modlitwach
zanoszonych do Niej szczególnie w Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia, co
przedstawia kolejny punkt tego opracowania.

II. NIEPOKALANIE POCZE� TA W RELIGIJNOŚCI LUDOWEJ

Gdy Kośció� przygotowuje sie� do Świ �at Boz�ego Narodzenia, liturgia uka-
zuje postać Matki Boz�ej, która tak jak jutrzenka, poprzedzaj �aca wschód s�oń-
ca, uprzedza przyjście Syna Boz�ego. To adwentowe oczekiwanie na przybycie

13 Z a l e s k i. Rok kościelny s. 33-35; A. R u t k o w s k i. Niepokalane Pocze�cie
NMP. II. Kult. W: EK. T. 13 kol. 1172.
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Zbawiciela symbolizuje dodatkowa świeca. Nazywana jest „roratk �a”, gdyz� by-
�a zapalana tylko podczas Mszy roratniej. Od pozosta�ych świec róz�ni j �a nie
tylko miejsce, ale i zewne�trzny wygl �ad, gdyz� przystraja sie� j �a bia� �a lub nie-
biesk �a wst �az�k �a, któr �a w niektórych regionach przybiera sie� mirtem. Wed�ug
relacji respondentów roratnia świeca oznacza Najświe�tsz �a Maryje� Panne�, która
w poboz�ności ludowej uwaz�ana jest za g�ówn �a postać Adwentu. W mroczny
adwentowy czas niesie światu Chrystusa – Świat�ość Prawdziw �a14.

W Maryi wype�ni�y sie� proroctwa Starego Testamentu zapowiadaj �ace, z�e
przyniesie Ona ca�emu światu świat�ość odwieczn �a � Jezusa Chrystusa. Mary-
ja z wielk �a radości �a oczekiwa�a tej chwili, gdy mia�a dać światu Zbawiciela.
Jej postawe� bardzo obrazowo wyraz�a treść adwentowej pieśni „Archanio�
Boz�y Gabriel”. Maryja zawsze gotowa by�a realizować we w�asnym z�yciu
wezwanie Boga. Zapalona świeca przypomina uczestnikom liturgii, aby po-
dobnie jak Maryja oczekiwali Chrystusa i byli gotowi na Jego przyjście,
zarówno w kaz�dej Eucharystii, jak i w momencie objawienia sie� w chwale,
a takz�e przyjścia na ziemie� w czasie paruzji. Zapalona roratka uświadamia
wiernym, z�e w tym oczekiwaniu Maryja jest z ludźmi, gdyz� Chrystus uczyni�
J �a Matk �a dla wszystkich. Przyk�adem swego z�ycia ukazuje, jak moz�na z�yć
i z radości �a oczekiwać przyjścia Zbawiciela Świata. Ona razem ze wszystkimi
świe�tymi ore�duje za nami, prowadzi do Boga i koncentruje nas na Nim,
realizuj �ac w ten sposób swoje macierzyństwo jako Matka Kościo�a. Nie zaj-
muje miejsca Boga, ale wstawia sie� za nami u swego Syna15.

Przed II wojn �a światow �a w Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia przyjmo-
wano dziewcze�ta do Kongregacji Maryjnej. W tym dniu sk�ada�y one i odna-
wia�y swoje sodalicyjne przyrzeczenia. W Polsce po II wojnie światowej
dzia�alność Sodalicji Mariańskich zosta�a zakazana przez w�adze państwowe,
a przywrócono j �a dopiero jesieni �a 1980 r. z inicjatywy ks. kard. Stefana
Wyszyńskiego, prymasa Polski. Obecnie w niektórych parafiach podczas

14 Wed�ug informacji S. K., T. K., P. G. z Bia�aczowa; F. D., S. D. z Bielowic; M. S.,
M. K. z Che�st. Obserwacja w�asna. Zob. Z. K u p i s i ń s k i. Adwent i Boz�e Narodzenie
w regionie opoczyńskim. Studium religijności ludowej. Warszawa 1997 s. 31; Z. W i t. Litur-
gia. W: M. R u s e c k i (red.). Być chrześcijaninem dziś s. 464; J. W y s o c k i. Rytua�
rodzinny. (Aby rodzina by�a bardziej Kościo�em). Olsztyn 1983 s. 59; P a w e � VI. Adhor-
tacja Marialis cultus nr 4 i 5.

15 Wed�ug relacji J. M., C. M., T. W. z Petrykóz; B. K., A. F. ze S�awna; J. S., J. K. ze
Studzianny i wielu innych respondentów. Zob. tez� K u p i s i ń s k i. Adwent i Boz�e Narodze-
nie s. 32; G. C h a n t r a i n e. Dziewica Maryja we wspólnocie świe�tych. „Communio”
9:1989 nr 3(51) s. 107.
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Mszy świe�tej organizuje sie� przyje�cie dziewcz �at do grupy „Dzieci Maryi”
i wre�cza sie� im szkaplerze z wizerunkiem Matki Boz�ej16.

Wierzenia ludowe zwi �azane z tym świe�tem ukazuj �a nadzieje�, jak �a pok�ada-
j �a mieszkańcy regionu opoczyńskiego i radomskiego, Kaszub, jak równiez�
innych regionów Polski w Matce Boz�ej. Wśród respondentów istnieje przeko-
nanie, z�e w�aśnie w Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia Maryja wprowadza
do nieba dusze dotychczas cierpi �ace w czyśćcu. W Kościele katolickim Mary-
je� uznaje sie� za wspomoz�ycielke� wiernych, która wspiera nie tylko z�yj �acych,
ale i zmar�ych oczekuj �acych w czyśćcu na spotkanie w niebie ze zmartwych-
wsta�ym Chrystusem. Dlatego powszechnie uwaz�a sie�, z�e jeśli ktoś umiera
w świe�ta maryjne czy w sobote� (dzień ten w liturgii Kościo�a i poboz�ności
ludowej uznawany jest za maryjny), to za Jej wstawiennictwem dusza tego
cz�owieka dostanie sie� do nieba. Wed�ug relacji mieszkańców opoczyńskiego
i radomskiego na śmierć w dni maryjne zas�uguj �a ludzie, którzy podczas
z�ycia ziemskiego posiadali szczególne naboz�eństwo do Matki Boz�ej17.

Polsk �a religijność wyróz�nia kult Matki Boskiej. Widać to nie tylko w licz-
nych naboz�eństwach ku Jej czci, ale równiez� w postach podejmowanych
w kaz�d �a wigilie� poprzedzaj �ac �a maryjne świe�to, które zawsze obchodzono uro-
czyście. Przejawy tego kultu i radość z podejmowanych wyrzeczeń dla Maryi
najlepiej oddaje cze�sto wypowiadane stwierdzenie: „kto kocha Maryjum, nie
pyto o wilijum”. Poszcz �ac, nie spoz�ywano potraw mie�snych i t�uszczów zwie-
rze�cych18. W dniu Niepokalanego Pocze�cia NMP mieszkańcy wsi powstrzy-
mywali sie� od pracy i brali liczny udzia� we Mszy świe�tej. Maryja jest dla
ludu wzorem postawy pos�uszeństwa w realizacji woli Boga, a kult maryjny

16 Wed�ug informacji J. P., G. P., W. P. z Ostróz�na; K. S., C. P. z Olszowca; B. K., A. F.
ze S�awna; B. K., L. W. z Wygnanowa i innych respondentów. Zob. tez� O g r o d o w s k a.
Radość wszelkiego stworzenia s. 81; K u p i s i ń s k i. Adwent i Boz�e Narodzenie s. 41.

17 Wed�ug informacji T. K., A. G., M. W. z Bia�aczowa; S. B. z Drzewicy; J. K. z Para-
dyz�a; J. W., Z. W. z Z� arnowa; J. Ś., K. Ś. z Radwana; A. P., S. P. z Mechlina; M. S., I. S.
z Grabnowoli i innych respondentów. Zob. tez� Z. K u p i s i ń s k i. Śmierć jako wydarzenie
eschatyczne. Zwyczaje, obrze�dy i wierzenia pogrzebowe oraz zaduszkowe mieszkańców regionu
opoczyńskiego i radomskiego. Lublin 2007 s. 252; J. P e r s z o n. Na brzegu z�ycia i śmierci.
Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia pogrzebowe i zaduszkowe na Kaszubach. Lublin 1999
s. 254 n.; J. J. K o p e ć. Bogurodzica w kulturze polskiej XVI wieku. Lublin 1997 s. 368.

18 Wed�ug informacji S. P., K. P., A. G. z Bia�aczowa; B. K., A. F. ze S�awna. Zob.
R. T o m i c k i. Religijność ludowa. W: M. B i e r n a c k a, M. F r a n k o w s k a,
W. P a p r o c k a (red.). Etnografia Polski. Przemiany kultury ludowej. T. 2. Wroc�aw 1981
s. 54; K u p i s i ń s k i. Adwent i Boz�e Narodzenie s. 33; J. P. D e k o w s k i. Przemiany
tradycyjnego poz�ywienia wiejskiego na obszarze Polski środkowej. „Prace i Materia�y Muzeum
Archeologicznego i Etnograficznego w �odzi” 20:1979 s. 203.
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jest inspiracj �a do Jej naśladowania, co przyczynia sie� do rozwoju z�ycia Boz�e-
go w kaz�dym wierz �acym19.

W parafii Gwizdów (woj. podkarpackie) wierni do uroczystości Niepokala-
nego Pocze�cia przygotowuj �a sie� przez uczestnictwo w poprzedzaj �acej j �a dzie-
wie�ciodniowej nowennie. Be�d �ac na Mszy roratniej, przygotowywali sie� do
udzia�u w sumie odpustowej, na któr �a pod �az�ano do pobliskiego Lez�ajska. Ten
dzień posiada� ca�kowicie świ �ateczny charakter, co uwidacznia�o sie� nie tylko
w świ �atecznym obiedzie, ale takz�e i w tym, z�e w mieszkaniu oraz gospodar-
stwie domowym wykonywano tylko najpotrzebniejsze zaje�cia, powstrzymuj �ac
sie� ca�kowicie od cie�z�kiej pracy. Do obowi �azku tego dnia nalez�a�o odmówienie
modlitwy róz�ańcowej, na co rodzice zwracali dzieciom szczególn �a uwage�20.

W regionie Tomaszowa Lubelskiego (Podhorce, Jarczów, Dzier �az�nia)
w Niepokalane Pocze�cie do kościo�a przychodzi�y wszystkie kobiety oczeku-
j �ace potomstwa, aby prosić Maryje� o „szcze�śliwe rozwi �azanie” i Jej wsta-
wiennictwo u Boga oraz b�ogos�awieństwo dla pocze�tego dziecka. W tym
dniu świe�cono op�atki do sk�adania z�yczeń w czasie wigilijnej wieczerzy
Boz�ego Narodzenia, a takz�e modlono sie� za nienarodzone dzieci. Dawniej
tego dnia gospodynie nie respektowa�y nawet ścis�ego postu, obowi �azuj �acego
w Adwencie, a do posi�ków dodawa�y mleko czy podawa�y nabia�, chc �ac
w ten sposób podkreślić range� uroczystości. Troszczono sie� takz�e o inwen-
tarz. Chc �ac go ochronić przed chorobami i zabezpieczyć przed zimowymi
mrozami, gospodarz przygotowywa� napar z ziela poświe�conego w Uroczys-
tość Wniebowzie�cia Najświe�tszej Maryi Panny – 15 sierpnia (Matki Boskiej
Zielnej) i dodawa� go do wody, któr �a poi� byd�o. Ziele przechowywano na
belkach w stodole. W tym dniu gospodarze obserwowali pogode� i wróz�yli,
jaka be�dzie w przysz�ym roku aura na sianokosy, co oddaje przys�owie: „Ja-
kie Niepokalane Pocze�cie, takie be�dzie siana cie�cie”21.

19 Wed�ug informacji wielu respondentów. Zob. tez� R u t k o w s k i. Niepokalane
Pocze�cie NMP. II. Kult kol. 1169; A. W. B a r a n o w s k i. Tradycyjny terminarz prac
gospodarczych w po�udniowej cze�ści woj. �ódzkiego. „Prace i Materia�y Muzeum Archeologicz-
nego i Etnograficznego w �odzi” 16:1972 s. 43-63.

20 M. K u c z e r e n k o. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia adwentowe i boz�onarodze-
niowe w parafii Gwizdów. Gwizdów 1999 s. 39 n. Podobnie by�o na terenie parafii Jab�onna
� zob. E. I. G e� c a. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia adwentowo-boz�onarodzeniowe w pa-
rafii Jab�onna. (archidiecezja lubelska). Lublin 2008 s. 37 n. (mps KUL); w parafii Grzego-
rzowice � B. M a j e w s k a. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia okresu Adwentu i Boz�ego
Narodzenia w parafii Grzegorzowice (diecezja sandomierska). Lublin 2001 s. 29 (mps KUL).
Zob. tez� Dyrektorium o poboz�ności ludowej nr 102.

21 Zob. J. N o w a k. Adwent i Boz�e Narodzenie w regionie tomaszowskim. Studium
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W świe�to Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny w Gorlicach
i w okolicznych parafiach po porannej Mszy św. procesyjnie wychodz �a z koś-
cio�ów dziewcze�ta w bia�ych sukniach, z wyhaftowanym na piersiach sercem
i trzymaj �a w re�ku p�on �ac �a świece�. Dziewcze�ta w orszaku procesyjnym udaj �a
sie� do miejscowego sanktuarium w Kobylance, gdzie znajduje sie� cudowne
źróde�ko. Procesje te nazywaj �a „maryjkami”, a znane s �a one na tym terenie
od 1710 roku, od czasu kiedy to podczas epidemii cholery z�ona w�aściciela
maj �atku mia�a proroczy sen, w którym ukaza�a sie� jej Matka Boska i poleci�a,
aby dziewcze�ta o imieniu Maria obesz�y granice parafii i zanosi�y do Boga
modlitwy, prosz �ac Go o mi�osierdzie. Jak sie� okaza�o, po przejściu procesji
zaraza natychmiast usta�a. Od tego czasu dzie�kczynne „maryjki” odbywaj �a sie�
co roku i bior �a w nich udzia� nie tylko dziewcze�ta nosz �ace imie� Maria22.

Dzień Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny w sposób wyj �at-
kowy obchodzony jest w Przeworsku. Poboz�ność tego ludu i kult Matki
Boz�ej oddaj �a wypowiedzi mieszkańców tej parafii: „Jak ktoś kocha Maryje�,
nie ma dla niego przeszkód i trudów, by uczestniczyć w naboz�eństwach ku
Jej czci, z�eby nie wiadomo ile kilometrów trzeba by�o przejść do kościo-
�a”23. Aby dobrze przygotować sie� na te� uroczystość, przez dziewie�ć dni
w kościele odmawiana jest nowenna do Niepokalanego Pocze�cia NMP. Tuz�
przed samym świe�tem w kościele przeprowadza sie� czterdziestogodzinne
naboz�eństwo, w czasie którego róz�ne grupy apostolskie, dzia�aj �ace na terenie
parafii, w ci �agu dnia adoruj �a Najświe�tszy Sakrament24.

Po 8 grudnia obchodzona jest oktawa Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej
Maryi Panny. Wieczorna Msza św. po� �aczona jest z nieszporami i wystawie-

religijności ludowej. Lublin 2003 s. 107 n.; t e n z� e. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia
adwentowe i boz�onarodzeniowe w parafii Podhorce (diecezja zamojsko-lubaczowska). Lublin
1998 s. 36 (mps KUL). Zio�a lecznicze, kwiaty, a nawet ca�e drzewa uwaz�ano za symbole
Maryi. Wed�ug Konrada z Würzburga Maryja jest „s�odkim krzewem, którego soki stanowi �a
sam �a s�odycz”. Porównywana jest takz�e do „rozkosznej apteki”, dlatego w malarstwie późno-
gotyckim umieszczana by�a na stoj �aco na pie�knej murawie, w której znajdowa�o sie� wiele
róz�nych leczniczych roślin. M. L u r k e r. S�ownik obrazów i symboli biblijnych. T�. K. Ro-
maniuk. Poznań 1989 s. 201.

22 O g r o d o w s k a. Radość wszelkiego stworzenia s. 82.
23 Cyt. za: R. K r u k. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia adwentowe i boz�onarodzeniowe

w parafii pw. św. Barbary w Przeworsku (diecezja przemyska). Lublin 2003 (mps KUL) s. 50.
24 Zob. Sz. K o z a k, J. P o l a c z e k. Kośció� i klasztor OO. Bernardynów w Prze-

worsku. Przemyśl 1999 s. 16; K r u k. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia s. 50. Dawniej, jak
relacjonuje Z. S. z Mokrzanki, „w nieogrzewanym kościele kle�cza�o sie� przez ca�y czas wysta-
wienia Jezusa w monstrancji, «do�ki sie� w posadzce wykle�kiwa�o», tak ludzie sie� modlili”.
K r u k. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia s. 51.
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niem Najświe�tszego Sakramentu oraz procesj �a eucharystyczn �a. Podczas pro-
cesji przez ca� �a oktawe� dzieci nosz �a poduszeczki z przyszytymi dewocjonalia-
mi, np. róz�ańcem, obrazkiem papiez�a, napisem „M”, co ma oznaczać Maryje�.
M�odziez� nosi figury przedstawiaj �ace Chrystusa Króla, Maryje�; tercjarze �
figurke� św. Franciszka, a me�z�czyźni chor �agwie i feretrony. Dziewcze�ta nios �a-
ce figurki mia�y na sobie jednolite stroje, z kaz�dej wioski inne, co dodawa�o
orszakowi wielobarwnego kolorytu. W oktawie po jednej z tych Mszy św.
kap�an świe�ci medaliki i rozdaje dzieciom przygotowuj �acym sie� do I Komunii
świe�tej. Po obrze�dzie b�ogos�awieństwa rodzice zak�adaj �a je dzieciom25.

W Krasnobrodzie, w świe�to Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi
Panny, zbiera�y sie� wieczorem dziewcze�ta w jednym domu na modlitwe�
i śpiewa�y pieśni ku czci Matki Boz�ej oraz pieśni adwentowe. Ten dzień
uznany jest jako patronalne świe�to m�odziez�y z�eńskiej. Dawniej na sume�
przynoszono do kościo�a wode� ze źród�a, któr �a poświe�cano po Mszy świe�tej.
By�a to tzw. woda Niepokalanego Pocze�cia. Twierdzono, z�e woda nigdy nie
me�tnia�a, a przechowywanie jej w domu chroni�o domowy dobytek. Wody
Niepokalanego Pocze�cia uz�ywano podczas wizyty duszpasterskiej (kole�dy) dla
poświe�cenia przez ksie�dza mieszkania oraz domowników. Dawniej znany by�
zwyczaj mycia sie� w wodzie z monetami; wczesnym rankiem, gdy tylko
dzieci otrzyma�y od rodziców monety, bieg�y do studni. Zwyczaj nakazywa�,
aby tego dnia dzieci nabiera�y wode� ze studni. Po jej nabraniu z�egna�y sie�,
czyni �ac znak krzyz�a, pi�y wode� i trzymaj �ac w re�ku monete�, my�y twarz.
Zabieg ten czyniono z wiar �a, z�e niepokalanie pocze�ta Matka Boz�a przyniesie
im b�ogos�awieństwo, zapewni zdrowie i urode� oraz szcze�ście26.

Mieszkańcy Krasnobrodu wierzyli, z�e w świe�to Niepokalanego Pocze�cia
mie�dzy 12.00 a 13.00 jest godzina �aski. W tym czasie przez pośrednictwo
Maryi zanoszono do Boga róz�ne intencje ufaj �ac, z�e ich prośby be�d �a wys�u-
chane27. Mieszkańcy parafii Krasnobród maj �a szczególne naboz�eństwo do

25 Tamz�e s. 50 n. Por. R u t k o w s k i. Niepokalane Pocze�cie NMP. II. Kult kol. 1171.
26 P. K l e j n y. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia adwentowe i boz�onarodzeniowe

w parafii Nawiedzenia Najświe�tszej Marii Panny w Krasnobrodzie (diecezja zamojsko-luba-
czowska). Lublin 2003 s. 46 n. (mps KUL).

27 Zob. K l e j n y. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia s. 47. Do rozpowszechnienia
modlitw w „godzinie �aski” tego dnia przyczyni� sie� przekaz Matki Boskiej z objawienia
w Montichiari we W�oszech 8 XII 1947 roku: „z�ycze� sobie, aby mnie czczono jako Maryje�
Róz�e� Mistyczn �a, Matke� Kościo�a. Z� ycze� tez� sobie, aby kaz�dego roku w dniu 8 grudnia w po-
�udnie mia�a miejsce Godzina �aski dla ca�ego świata. Dzie�ki modlitwom w tej godzinie ześle
niezliczone �aski dla duszy i cia�a. Be�d �a liczne nawrócenia. Pan mój, Boski syn Jezus, okaz�e
wielkie mi�osierdzie, jez�eli dobrzy ludzie be�d �a sie� modlić za swoich grzesznych braci. Ci,
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Matki Boz�ej. Na tym terenie w roku 1640, w miejscu tak zwanej kaplicy na
wodzie, objawi�a sie� Matka Boz�a Jakubowi Ruszczykowi z Szarej Wsi, po-
nadto w kościele znajduje sie� �askami s�yn �acy obraz Matki Boskiej Krasno-
brodzkiej28.

Poboz�ność ludowa w okresie Adwentu koncentruje sie� przede wszystkim
na Najświe�tszej Dziewicy, czego świadectwem s �a naboz�eństwa, a zw�aszcza
nowenna przed uroczystości �a Niepokalanego Pocze�cia NMP. Powszechnym
zwyczajem s �a odprawiane codziennie w kościele „roraty”. W czasie Mszy św.
zapala sie� dodatkow �a świece� zwan �a „roratk �a” i ustawia na o�tarzu. Kult Maryi
uwidacznia sie� takz�e w che�tnym podejmowaniu postu w wigilie poprzedzaj �ace
maryjne uroczystości. Zawierza sie� Matce Boz�ej z�ycie osobiste, rodzinne oraz
wszelkie prace w gospodarstwie. Powierza sie� jej matki w stanie b�ogos�awio-
nym, dziewcze�ta, zanosi prośby o wstawiennictwo u Boga nie tylko za z�yj �a-
cymi, ale i zmar�ymi. W religijności ludowej dostrzega sie� szczególne miejsce
Maryi w planach Boz�ych oraz przywileje, jakimi zosta�a obdarzona przez
Boga, st �ad ta pewność, z�e jej czciciele, umieraj �ac w świe�ta maryjne, dostaj �a
sie� do nieba, a w uroczystość Niepokalanego Pocze�cia otwieraj �a sie� bramy
nieba dla dusz w czyśćcu cierpi �acych.

Wszelkie zwyczaje ludowe zwi �azane z tym świe�tem maj �a wyj �atkow �a moc
i wartość, gdyz� s �a „uświe�cone” przez Maryje� i maj �a s�uz�yć cz�owiekowi
w z�yciu codziennym, a nawet być pomoc �a inwentarzowi w gospodarstwie.

*

Kośció� od dawna widzia� w przywileju Niepokalanego Pocze�cia Maryi
symbol zwycie�stwa nad szatanem. Z Jej kultem � �aczy� idea� walki ze z�em.
Niewiasta z Ksie�gi Rodzaju (3, 15) i Niewiasta z Apokalipsy (12) w tradycji
Kościo�a uchodz �a jako „znak wielki na niebie”, mobilizuj �acy chrześcijan pod
sztandarem Maryi do pracy nad sob �a oraz do czuwania nad zewne�trznymi
zagroz�eniami. Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia ukazuje nam postać b�o-
gos�awionej Dziewicy, która che�tnie i ca�kowicie w� �aczy�a sie� w zbawczy
plan Boga. W adwentowych przygotowaniach na przyjście Chrystusa podczas
zbliz�aj �acych sie� Świ �at Boz�ego Narodzenia oraz w czasach paruzji Maryja jest

którzy nie mog �a przyjść do kościo�a, niech modl �a sie� w domu”. J. U s i �a d e k, A. S i e-
r a d z k i. Rok liturgiczny w rodzinie. Tradycja i obrze�dy. Olsztyn 1998 s. 16.

28 B. Z w o l a n. Historia kultu obrazu Matki Boskiej Krasnobrodzkiej do roku 1965.
Lublin 1978 s. 38; K l e j n y. Zwyczaje, obrze�dy oraz wierzenia s. 47.
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dla ludu jedn �a z centralnych adwentowych postaci, ukazuj �ac �a jak przygotować
sie� na nadchodz �ace wydarzenia zbawcze.

W poboz�ności ludowej wierni oddaj �a Jej cześć jako Matce Boga i Kościo-
�a; powierzaj �a Jej wstawiennictwu siebie i swoje rodziny. Chc �a J �a naśladować
w realizacji w�asnego powo�ania i pójścia za Chrystusem. Jej pomocy wzywa-
j �a w nowennie przed Uroczystości �a Niepokalanego Pocze�cia, a takz�e w zano-
szonych za Jej pośrednictwem modlitwach (godzinki, róz�aniec, litania loretań-
ska). W religijności ludowej szczególnym szacunkiem otacza sie� sanktuaria
maryjne, dewocjonalia z Jej wizerunkiem, świe�ta maryjne, a takz�e dni uwaz�a-
ne za maryjne � soboty kaz�dego tygodnia, a szczególnie pierwsz �a sobote�
miesi �aca. Maryje� obiera sie� za z�yciow �a patronke�, nadaj �ac dzieciom na chrzcie
Jej imie�.

Powyz�sze rozwaz�ania potwierdzaj �a prawde� o maryjnym charakterze pol-
skiej poboz�ności ludowej. Wyj �atkowym czasem okazuje sie� Adwent i to
zarówno w liturgii, jak i w obrze�dowości ludowej. Jednak ludowe ślady tego
kultu zauwaz�yć moz�na takz�e w innych okresach liturgicznych oraz w obcho-
dzonych licznie w Polsce świe�tach maryjnych, a wskazać moz�na tu chociaz�by
funkcjonuj �ace w nazewnictwie ludowym dni: Matki Boz�ej Zielnej, Matki
Boz�ej Siewnej czy Matki Boz�ej Gromnicznej. Opis poboz�ności tych dni moz�e
stanowić przedmiot kolejnych opracowań.
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IMMACULATE MARY IN POLISH ADVENT POPULAR RELIGIOSITY
ILLUSTRATED ON SELECTED REGIONS OF POLAND

S u m m a r y

The liturgy of Advent honors the Blessed Virgin as Mother awaiting the birth of Her Child.
The day of the Immaculate Conception of Our Lady is the first Marian feast and initiates
a new liturgical year. In popular religiosity of Advent, Mary epitomizes spiritual rebirth; hence
the faithful pray novenas and take part in numerous devotions to Our Lady. One of the most
popular devotions is everyday morning Rorate Mass (Rorate Coeli), where during the Mass
a additional candle – called „roratka” is lit. The personal and family life of the Polish faithful,
and especially expecting women, along with all farm activities are entrusted to the care of the
Blessed Virgin. In country folk tradition, devotion to Our Lady plays a significant role, since
Mary as our Mother most fully understands our needs and can intercede for us in Heaven. The
paper consists of two parts. In the first part we introduce the figure of the Blessed Virgin,
emphasizing her place and function in the Advent liturgy. In the second part, we present
popular religiosity, which encompasses numerous customs and folk observances associated with
the Advent Marian feasts and devotions.

S�owa kluczowe: kult Maryi, Uroczystość Niepokalanego Pocze�cia Najświe�tszej Maryi Panny,
Adwent, religijność ludowa, zwyczaje i obrze�dy ludowe.

Key words: Marian Devotion, the Feast of the Immaculate Conception, Advent, popular reli-
giosity, customs and folk observances.


