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Dojrzata religijnos¢

Wedltug jednego z tworcow koncepcji dojrzalej osobowosci — znakomitego
psychologa amerykanskiego G. Allporta — jednym z zasadniczych kryteriow
dojrzate; osobowosSci jest posiadanie nadrzednej filozofui zycia. Filozofia taka
spelniataby role jednoczaca, integrujaca cala osobowosc cztowieka. ,,Filozofia ta
moze lecz nie musi mieC natury religiyyjnej. Powinna jednak stanowié system
znaczeniowy i etyczny, ktéry uwzgledniatby podstawowe okolicznosci zyciowe™ .
Taka nadrzedna filozofia zycia dajaca jednostce poczucie ukierunkowania w zyciu
1 zaspokajajaca potrzebg sensu wigze sig¢ z wypracowaniem przez jednostke
wlasnego Swiatopogladu. ,,Piszac o Swiatopogladzie ma Allport na mysSh giéwnie
wypracowanie przez cztowieka witaSciwe) hierarchii wartosci. Wbudowane w
siebie skale wartosci1 stuzg jako czynnik integrujacy, “scalajacy, jednoczacy
funkcjonowanie osobowosSci. Jest to jednoczesSnie czynnik ukierunkowujacy
gtdwny strumien aktywnoSci cztowieka, tak ze staje si¢ ona nastawiona na
realizowanie uznanych za gléwne wartosci, np. wartosci estetyczne, ekonomiczne,
spoteczne, polityczne—wladzy, nauki itp.”z. ,,1ak wigec wartosci nadaja sens zyciu
— stwierdza Allport — a brak sensu zycia, jest wigekszg torturg niz Ik, gdyz jesli ma
sie okreslony sens zycia, to latwiej znie$é lek i strach™. Sposrod wszystkich
wartoscit  najwiekszag zdolnoS¢ harmonizowania wewnetrznie czlowieka,
najwieksza site integracyjng przypisuje Allport wartosciom religijnym. Jednakze
Allport czyni tu jeszcze dodatkowa uwage, ze taka role integracyjna w osobowosci
czlowieka pelni tylko religijnoS¢ dojrzata. Totez tylko taka dojrzata religijnos¢
moze by¢ brana za kryterium dojrzatosci cztowieka.

Jak Allport rozumie pojecie dojrzatej 1 niedojrzatej religiyjnosci? Religiyjnosé
niedojrzata to religijno$S¢ o charakterze instrumentalnym. Religijnos¢ taka ma
charakter ,,pogotowia ratunkowego”. Tak rozumiana religijnoS¢ pelni funkcje
mechanizmu obronnego, jest postacig jakiejs ucieczki czlowieka w sytuacji
zagrozenia albo jest namiastkg osiggnigecia czegoS$, czego czlowiek sam uzyskad
nie moze. Skrajnym przykladem jest np. to, gdy kto§S modli si¢ o ukaranie
drugiego. Wszelkie przejawy religijnosci 1 poboznosci, w ktérych przejawia sie
postawa wylacznosci sa rOwniez postawami niedojrzalymi.

' S. M. Jourard, Wybrane definicje zdrowej osobowosci, w: Przetom w psychologii,
Warszawa 1978, s. 361.

2. Siek, Osobowos¢ a hiegina psychiczna, Warszawa 1980, s. 41.

' J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne cztowieka, Warszawa 1976, s. 39.
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Dojrzata religijnoS¢ jest woOwczas, kiedy wartosci religijne same w sobie
stanowia cel najwyzszy, bez nastawien utylitarystycznych czy funkcjonowania
mechanizméw obronnych, gdyz warto$¢ religijna znajduje si¢ u podstaw
wszystkich innych wartosci. Wowczas warto$¢ religijna staje si¢ elementem
integrujacym 1 harmonizujagcym osobowoS¢ oraz motywujacym czlowieka do
dziatania.

Ponadto warunkiem dojrzalej religiyynosci jest to, by trzy zasadnicze sfery
osobowoscli, tzn. sfera intelektualna, wolitywna 1 emocjonalno—uczuciowa byly
zaangazowane w przezycie religijne. Religijnos¢ dojrzata nie moze bazowac tylko
na jednej sferze osobowosci, np. intelektualnej, wolitywnej czy emocjonalnej, ale
musi obejmowac je wszystkie.

Dojrzata religyjnoS¢ winna obejmowal cztery zasadnicze elementy
sktadowe: element dogmatyczny, kultyczny, moralny 1 instytucjonalny. Brak
ktéregokolwiek z tych elementow podstawowych w religijnoSci powodowatby, ze
bedzie ona religijnoscig niepeing a tym samym 1 niedojrzalg.

Kazdy z wymienionych czterech elementow skladajacych si¢ na dojrzalg
religijnoS¢ musi by¢ sam w sobie przezywany w sposob dojrzaly, tzn. bez zadnych
wypaczenn i wynaturzeri, zgodnie z wymaganiami obiektywnymi, jakie stawia
nasza religia. Jako wiodacy element religiyjnoSci nalezy wuznal element
dogmatyczny, a wigc przyjecie do swej osobowosSct pewnego systemu prawd
wiary, ktore okreSlaja nasza postawe wobec Boga 1 blizniego. System prawd wiary
zostal przekazany przez Objawienie Boze a Kosci6t Sw. strzeze tego depozytu, by
nie ulegl on znieksztalceniu czy uszczupleniu. Cztowiek majacy dojrzala wiare
przyjmuje wszystkie prawdy objawione przez Boga a podawane do wierzenia
przez KosSciol, nie odrzucajac zadnej z nich ani tez nie wybierajgc migdzy tymi
prawdami, ktore sg tatwe do przyjecia dla naszej natury a tymi, ktére sg trudne i
wymagajace, albo tez niekiedy przerazajace ze wzglegdu na ostateczne
konsekwencje dotyczace naszego losu, o jakich one méwig. Niestety, biorac pod
uwage tylko ten jeden element skladajacy si¢ na religijnoSC¢ czlowieka, nalezy
stwierdzié, ze u wielu wierzacych jest on nie w petni dojrzaty. Tak np. wielu ludzi
przebiera sobie pomi¢dzy prawdami wiary 1 jedne uznaje a inne odrzuca. Jest np.
wielu ludzi, ktérzy uwazaja sie za wierzacych, a nie przyjmujg oni np. prawdy o
istnieniu duszy nieSmiertelnej, zyciu wiecznym czy istnieniu piekla. Tacy ludzie
sa tylko ¢ze$ciowo wierzacy. Socjologowie religii okreslaja ich jako ,,wierzacych
parcjalnych”. Ludzie ci1 nie przemySleli do konca swojej wiary, gdyz nie mozna z
danych Objawienia usunaé ani jednej prawdy, bo wtedy wszystkie inne zostalyby
rowniez podwazone. Wiara dojrzala musi obejmowal wszystkie prawdy
objawione, przekazane nam przez Kosciol, gdyz tylko przyjecie calego depozytu
Objawienia moze mie¢ w naszym zyciu zbawienne skutkai.

Dojrzato§¢ w zakresie elementu dogmatycznego naszej religijno$ci musi
by¢ potaczona z otwartoScig na wszystkie prawdy wiary lacznie z tajemnicami, Z
gotowoScia 1 odwaga ich przyjecia oraz stosowania w swoim Zyciu.

Podobnie wyglada sytuacja z pozostalymi elementami skladajacymi si¢ na
religijno$¢. Kolejny element religijnoSci to element kultyczny. Chodzi tu o
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uczestnictwo w publicznym kulcie KoSciota. ReligijnosS¢ nie moze si¢ ograniczac
tylko do uznania podstawowych prawd wiary, nawet wszystkich, ale musi rOwniez
znalez¢ swoj wyraz w kulcie skltadanym Bogu. Kult ten w zyciu czlowieka jest
podwojny: publiczny 1 prywatny. Obie te formy kultu musza mie¢ miejsce w
dojrzatej religijnoSci. Prywatne formy kultu: modlitwy, praktyki pobozne, ofiary,
dopuszczaja pewnag dowolnosS¢, byle tylko byly one zgodne z prawdami wiary, a
wiec nie mialy charakteru zabobonnego czy poganskiego.

Publiczne formy kultu wiaza si¢ SciSle z liturgig sprawowana przez Kosciél
1 sag przeniknigte jej duchem. W tych formach kultu cztowiek wierzacy musi
uczestniczyC w sposOb przewidziany przez KoScidél 1 we wspdlnocie Kosciota.
Lekcewazenie przez kogos publicznej formy kultu, unikanie chodzenia do kosciota
na msze Sw. czy nabozenstwa, nie przystepowanie do sakramentow Sw. w
przekonaniu, ze komus$ wystarczy tylko catkowicie prywatny kult, jest oznakg
niedojrzate; religynosci, przynajmniej gdy chodzi o jej element kultyczny.
Mozemy znoéw spotka¢ wielu ludzi wsrod tzw. ,katolikow parcjalnych™, ktorzy
twierdza, ze sa lud ' m wierzagcymi w Boga 1 kochajagcymi Matke Boza, ale z
KoSciotem 1 kaptanami nie chca mieé nic wspdlnego. Ludzie ci twierdza, ze
wystarczy 1m catkowicie prywatna poboznosC, modlitwa zanoszona do Boga w
c1szy swojego serca, czy w swoim domu, natomiast nie potrzebuja zadnych
posrednikéw w praktykowaniu swojej religii. Taka niedojrzala postawa religijna
jest czesto owocem niezrozumienia do giebi, czym jest religia 1 jakie obowiazki z
niej wynikaja dla cztowieka wierzacego.

Mozna tez czasem spotkaC 1 zjawisko odwrotne — nie doceniania kultu
prywatnego, a ograniczania si¢ tylko do kultu publicznego. Tymczasem dobre
uczestnictwo w kulcie KoSciota wymaga rozwinigete] poboznosci prywatnej, ducha
modlitwy, czego nie moze by¢ bez praktykowania prywatnego kultu Bozego.
Rowniez wigc 1 taka postawa religijna, ktora lekcewazy pobozno$¢ prywatna, kult
prywatny, nie moze byC nazwana postawg dojrzalej religijnosci.

Kolejnym elementem skladowym religyjnosci jest element moralny.
Religiyno§¢ wigze sig¢ bowiem SciSle z zachowywaniem pewnego kodeksu
etycznego przekazanego nam przez Boga 1 interpretowanego przez Kosciotl. Ten
kodeks etyczny jest zawarty z jednej strony w prawie naturalnym, a jego
wewnetrznym reprezentantem w nas jest nasze sumienie, z drugiej strony jest
przekazany przez Boga w sposob pozytywny, podobnie jak 1 prawdy wiary. Tak
np. w naszej religii chrzescijanskiej, bazujacej w istocie na religni zydowskiej,
zostal przekazany Dekalog, a nastgpnie system norm moralnych podany w
nauczaniu Jezusa Chrystusa 1 Jego Apostotow. KosSciét na mocy przywileju
nieomylnosci strzeze tego depozytu norm moralnych podobnie jak strzeze
depozytu wiary. Konsekwentna wiec 1 dojrzata religiyjnoS¢ musi si¢ taczyé z
przyjeciem 1 stosowaniem owego systemu norm moralnych przekazanego nam w
roznym czasie przez Boga, a interpretowanego nieomylnie przez KosSciol Sw.
Nieraz sa to normy moralne trudne i wymagajace, jak np. te, ktére dotycza
poszanowania zycia, etyki malzenskiej, prawa wlasnosci itp. Nie mozna jednak
tutaj — podobnie jak to ma niekiedy miejsce w przypadku prawd wiary — czynic
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sobie dowolnie wyborow 1 jedne normy moralne, ktére nam sie wydaja tatwiejsze
do zachowania — przyjmowacC, a inne, trudniejsze i bardziej wymagajace -
odrzucaé, zarzucajac jJeszcze KoSciolowi dodatkowo nienowoczesnosdé,
niezrozumienie czlowieka 1 realiow ludzkiego zycia. Jakze czesto spotyka sie ludzi
podajacych si¢ za wierzacych 1 praktykujacych katolikéw, ktérzy w zakresie etyki
czy moralnosSci gloszg hasta 1 zasady calkowicie poganskie 1 nie tylko je glosza,
ale wedtug nich zyja, probujac w swoim sumieniu pogodzi¢ tworzong przez siebie
moralno$¢ z wyznawana wiarg. Takie naginanie norm 1 zasad moralnych do
wlasnych pogladéw 1 pragnien czy pozadliwoSci, jest po prostu wyrazem
niedojrzalej religijnoSci, niezharmonizowania zycia moralnego z zyciem wiary.
Nie moze by¢ w zyciu czlowieka o dojrzalej religiyjnoSci owego rozd wieku
mi¢gdzy teoretycznie wyznawang wiarg a praktycznym postgpowaniem, owe]
dwutorowosci religyynosci 1 moralnosSci. MoralnosS¢ jest i1stotnym sktadnikiem
peinej 1 dojrzalej religiyjnosci 1 z zasad religijnych czerpie ona swoja sile¢ 1 moc
wi13z3aca. Proba odrywania moralnosci od wiary, od religijnoSci, moze si¢ skonczy¢
kleska jednej 1 drugie;.

Czwarty element dojrzalej religyynosci to element instytucjonalny. Chodzi tu
o przynaleznoS¢ czlowieka wierzacego do instytucji religijnej 1 aktywne
uczestnictwo w jej zyciu. Bog chce bowiem zbawia¢ ludzi nie pojedynczo, ale
tworzac z nich ,,Lud Bozy”, najpierw Starego a potem Nowego Przymierza. Tym
Ludem Bozym Nowego Przymierza jest KosSciol sw., do ktérego przynaleza
wszyscy ochrzczeni 1 wierzacy w Chrystusa. Nie mozna by¢ wigec w pelni
religijnym w sensie dojrzalej religiyjnosci bez tagcznosSci z Kosciolem, bez udziatu
w Jego zyciu 1 korzystania z tych wszystkich darow duchowych, jakie Chrystus
pozostawil w swoim KoSciele. Nie wystarczy tylko czysto formalna, ,,metrykalna”
przynaleznoS¢ do wspélnoty KosSciota, ale musi to byC czynne uczestnictwo w
zyciu tej wspolnoty 1 zaangazowanie w niej w sensie apostolskim. Peine
uczestnictwo w zyciu KoSciota, to branie udzialu w kulcie publicznym KoSciota,
to praktyki religijne, speiniane w duchu prawdziwej poboznosci 1 mitosci, to
aktywne budowanie wspdlnoty Kosciola przez realny wklad w zycie tej malej
wspolnoty, w ktérej si¢ bezposrednio uczestniczy, pelna mitosci 1 pomocy troska o
wspotczlonkéw tej wspdlnoty, zwlaszcza najbardziej potrzebujacych, a takze
aktywne uczestnictwo w stopniu dla siebie dostgpnym w poslannictwie
apostolskim, w dziele misyjnym wspolnoty Kosciola.

Catkowity brak zwigzku ze wspdlnotg KoSciota lub tez pozestawanie z nia
w konflikcie, nie branie udzialu aktywnego w zyciu KoSciola, nie przyczynianie
sie do wzrostu 1 umocnienia wspolnoty Ludu Bozego, jest oznaka braku dojrzate;j
religijnoSci, nawet gdyby wszystkie pozostale elementy religijnoSci zaznaczatly si¢
w zyciu danego cztowieka wierzacego.

Dojrzata religijno$¢ wymaga nie tylko istnienia dojrzalej postawy czlowieka
w zakresie czterech elementéw wchodzacych w sklad struktury religijnosci, ale
roOwniez wspoldziatania i harmonii pomiedzy tymi elementami. W dojrzale)
postawie religijnej wszystkie elementy winny byé ze soba S$ciSle polaczone,
harmonijnie zespolone 1 winny na siebie oddziatywac. Element dogmatyczny
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winien wplywacé na element kultyczny, oba one na element moralny, te trzy zas na
element instytucjonalny 1 odwrotnie. Kazdy z elementow dojrzatej religijnosci
winien wptywaé¢ na pozostale 1 umacniaC je, tak by one wspoOlnie stanowily
proporcjonalng 1 harmonijna catoSC. Niebezpieczne sa niektore przerosty pewnych
elementéw przy niedorozwoju innych, bo one moga prowadzi¢ do pewnych
skrzywien czy wypaczen w zakresie religijnosci. Jeszcze bardziej niebezpieczne
byloby wystgpowanie ntezgodnosci, rozbieznosci czy wprost konfliktéw pomigdzy
poszczegdlnymi elementami sktadajacymi sie na religijnoS¢. Dojrzata religijnosé
wymaga wiec pelnej harmonizacji 1 integracji pomiedzy poszczegdlnymi
elementami. Integracja osobowosci w ogole, a szczegdlnie integracja sfery
religijnej jest istotnym wymogiem dojrzatoSci osobowej. Taka integracja
religijnoSci wymaga usunigcia wszelkich przeszkod, ktore mogtyby ja hamowac
lub utrudmiaé. Czynikiem najbardziej utrudniajacym integracje religijnosci we
wszystkich jej sferach jest grzech, dlatego dojrzata religijnos¢ wymaga
zdecydowanej walki z grzechem.

Integracja osobowosct jak rowniez integracja poszczegodlnych elementow
religijnoSci nie bedzie mozliwa bez usilne]; wspotpracy z taska Boza, ktora jest
najsilniejszym czynnikiem integracyjnym. DojrzatosC religijna oznacza dazenie do
coraz wigkszego wewnetrznego scalenia siebie. W kazdym z nas jest bowiem
duchowe rozdarcie bedace skutkiem grzechu pierworodnego. To rozdarcie
wewnetrzne istniejace w naturze ludzkiej zauwazyt juz starozytny poeta, ktory
mowil: ,,Video meliora proboque, deteriora sequor” (Horacy). Podobnie na to
rozdarcie w naturze ludzkiej skarzy si¢ Sw. Pawel, kiedy pisze: ,,Widz¢ inny
Zakon w cztonkach moich, ktéry sprzeciwia sie zakonowi mojego umystu”. Sw.
Pawel jest jednak Swiadomy, ze czynnikiem, ktory dopomoze mu w tej
wewnetrzne] walce 1 uleczy z tego duchowego rozdarcia jest ,,faska naszego Pana
Jezusa Chrystusa”. Dlatego w innym miejscu powie tenze Apostol: ,,Wszystko
moge w Tym, ktéry mnie umacnia”. A piszac o swoich wielkich dokonaniach
apostolskich, o pracach podjetych dla Chrystusa, powie: ,,Wszakze nie ja
pracowalem, ale taska Boza we mnie”. Sw. Pawetl dzigki Scislej wspétpracy z
laskqg Chrystusa nie tylko zdobyl wielkg osobistg Swigtosé, ale takze dokonal
niezwyktych dziel apostolskich, statl si¢ filarem Chrystusowego KosSciota 1 dla nas
wszystkich jest wzorem prowadzenia tej) duchowe) walki, odnoszenia zwycigstwa
nad sobg 1 swoim staboSciami, osiggania prawdziwie dojrzatej religijnosci.
Wszyscy bowiem odczuwamy dazno$¢ ku dobru, ku zyciu doskonatemu, ku
SwietoSci, a jednak réwnoczes$nie daznoS¢ spychajaca nas do nizin zycia. Im
bardziej zdecydowanie realizujemy program zycia lepszego, szlachetniejszego, im
bardziej §wiadomie odwracamy sie od grzechu, tym wigcej roSnie w nas integracja
wilasnego ,,ja”’. Na drodze do wewne¢trznej integracji wtasnego ,,ja”’ trzeba jednak
starannie unikac¢ 1 pospiechu 1 niewolniczego nasladownictwa innych, ktorym Bog
inne niz nam nakreslit plany 1 programy religijnego zycia.

Dojrzatos$¢ religijna musi si¢ ponadto wigza¢ z jasnym okresleniem celu
swego zycia, ideatu, do ktorego si¢ dazy, oraz konsekwentnym zdgzaniem do nich.
Cztowiek reprezentujacy dojrzata religijno$¢ wie dobrze, czego chce, jest
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Swiadomy celu, do ktorego dazy, umie odczytywaé plany Boze wzgledem siebie,
zwlaszcza dotyczace jego konkretnego powotania zyciowego i konsekwentnie te
plany realizuje. Odwazne 1 uparte zdazanie do celu swego zycia, mimo trudnoSci,
jakie napotyka si¢ na swej drodze, jest znamieniem osobowos$ci dojrzalej. Taka
dojrzata pod wzgledem religynym osobowo$¢ mozemy podziwiaé u Sw.
Stanistawa Kostki, patrona miodziezy, ktory wczesSnie w zyciu postawil sobie
szczytny ideal wyrazony w stowach: ,,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony” i
wytrwale ten 1deal realizowal, chociaz napotykal na swej drodze wiele przeszkéd i
trudnosci.

Wytrwale realizowanie swego idealu zyciowego wymaga dokonywania
trafnych 1 wlasciwych wyboréw, gdyz zycie ciagle stawia nas wobec koniecznosci
takich wyboréw. Wtasnie umiejetnoS¢ dokonywania wyboréw zgodnie ze swoim
ideatem, umiejetnos¢ rezygnacji z rzeczy nizszych na korzysS¢ rzeczy wyzszych i
szlachetniejszych, Swiadczy o dojrzatosci osobowoSciowej 1 dojrzalej religiinosci
danego czlowieka. W dojrzale; religyyjnosci chodzi wigc o posiadanie
zdecydowanego 1 jasnego profilu zycia oraz okreSlonego systemu wartosci.
Realizowanie wlasnego 1 niepowtarzalnego powotania, zwigzanego z planem
Bozym wobec danego cztowieka, tworzy okreSlony 1 niepowtarzalny styl zycia,
rzezb1 osobowa niepowtarzalng ,twarz”. Jeden z autor6w napisal, ze ,,jedyna
rzecza, jakiej Bog domaga sie od nas, jest, by pozostaC wiernym swemu
powolaniu, do ktoérego Bog nas przeznaczyt” (v. Kaam).

Czlowiek o dojrzalej osobowoSci religijnej zyje intensywnie 1dealem
religijnym, ktéry wypelnia wszystkie momenty jego zycia. Taki silny wplyw
idealu religiyjnego na caloksztatt zycia obserwujemy u Sw. Pawla po jego
nawréceniu. Sw. Apostol méwi o sobie: ,,Moim zyciem jest Chrystus”. ,,Poczytuje
sobie wszystko za nic, byle bym tylko Chrystusa pozyskal”. ,,Nie daj Boze, bym
sic¢ mial chlubi¢ z czego 1nnego, jak tylko z Jezusa Chrystusa 1 to
Ukrzyzowanego”.

Wazna role w ksztaltowaniu dojrzatej religijnosci odgrywa stale poczucie
obecnoSci Bozej. Powoduje to, ze wowczas cztowiek wszystko spetnia tak, jakby
B6g na niego patrzyt. Usprawnia to bardzo mocno kierunek naszego dzialania 1
chroni od popelnienia grzechow.

Szczegdblnie istotny jest tu intymny 1 gleboki zwigzek z Chrystusem,
na§ladowanie Go w calym naszym zyciu. Nie chodzi tu bynajmniej o kopiowanie
zachowania Chrystusa, ale o wewnetrzne milosne zjednoczenie z Nim, 1
pozwolenie na to, by Chrystus w nas dzialal, by kierowal naszymi mys$lami,
stowami 1 czynami. Chodzi o odwotywanie si¢ do postawy 1 czynOow Chrystusa w
chwilach trudnosci w podejmowaniu decyzji i wybordw, o pytanie si¢ ciagle: ,,jak
Chrystus postapilby na moim miejscu ?”, ,,co On by powiedzial, jak by postapit w
tej czy innej sytuacji ?”. Ciagle zapatrzenie sie w ideat Osoby 1 zycia Chrystusa,
liczenie sie z Jego zdaniem i osagdem, bedzie prowadzi¢ czlowieka wierzacego do
coraz lepszego pelnienia woli Bozej. Nasladowanie Chrystusa musi znalezé swoje
odzwierciedlenie nie tylko w osobistej postawie religijnej, ale takze w otwarciu si¢
na bli'nich i ich potrzeby. Chrystus bowiem — jak czytamy w Ewangeli1 -
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przeszedl przez ziemie, dobrze wszystkim czyniac”. Podobnie musi przechodzié
przez ziemi¢ czlowiek o dojrzatej religynosci, speiniajac to pierwsze i
najwazniejsze przykazanie: ,,Bedziesz mitowal Boga z calego serca swego, a
blizniego swego, jak siebie samego™.
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Ks. MARIAN WOLICKI

Die reife Religiositit
(Zusammenfassung)

Die reife Religiositit i1st — nach dem Griinder der humanistischen
Psychologie G. Allport — ein der grundsatzlichen Kriterien der reifen Personalitit.
Die reife Religiositiat existiert damals, wenn die religiosen Werte als solche das
hochste Ziel sind, ohne utilitarische Einstellungen oder ohne das Funktionieren der
Abwehrmechanismen. Die Reife soll sich im Bereich aller vier grundsitzlichen
Elemente, die Religiositat bilden, dufBern: 1im dogmatischen, kultischen, ethischen
und institutionellen Element. Aulerdem erfordert die reife Religiositat auch das
Zusammenwirken und Harmonie 2zwischen diesen Elementen, so daB sie
integrierte Sphiare der transzendenten Relationen des Menschen bilden. Die reife
Religiositdt mull sich auch mit klarer Bestimmung des Lebenszieles und mit der
Realisierung des Lebensideals binden.



