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Paul Sporken.

Die Sorge um den kranken Menschen. Grundlagen

einer neuen medizinischen Ethik. Diisseldorf 1977 ss. 284.

W ostatnich latach obserwuje sie co-
raz bardziej rosngce zapotrzebowanie na
literature z zakresu etyki lekarskiej.
Kazda nowa pozycja z tej dziedziny wi-
tana jest z zZywym zainteresowaniem
tych wszystkich, ktorzy chca jak naj-
lepiej wypelni¢ swoja postuge ludziom
chorym i checg réowniez w swej dzialal-
nos$ci byé w zgodzie z normami moral-
nymi. Bardzo szybki rozwéj technik me-
dycznych, $miale eksperymenty lekar-
skie, wywolujg nie tylko podziw i fascy-
nacje dla geniusza czlowieka, ale row-
niez wiele niepokojow, obaw i trwoz-
nych pytah o przyszlo$¢ rodzaju ludz-
kiego.

Na wiele pytan o charakterze etyczno-
-lekarskim mozna znalezié¢ odpowiedZi w
ksigzce Paula Sporkena, ktoérej wydanie
niemieckie ukazalo sie staraniem wy-
dawnictwa Patmos (oryginal w jezyku
niederlandzkim nosi tytut Ethiek en Ge-

zondheidszorg i
1977 r.).

Przyzna¢ nalezy, ze kwalifikacje auto-
ra upowazniaja go do napisania tej
ksiazki w sposdb wiarygodny. P. Spor-
ken, urodzony w 1927 r., studiowal filo-
zofie i teologie. Przez 12 lat byl profe-
sorem teologii moralnej, a przez 4 lata
dyrektoremn Centrum Doksztalcenia Pa-
storalnego na Uniwersylecie w Nijme-
gen. Od 1973 r. kieruje Instytutem Pod-
noszenia Kwalifikacji dla lekarzy, perso-
nelu szpitalnego i asystentéw spotecz-
nych przy uniwersytecie w Maastricht,
a od 1974 roku jest rowniez profesorem
etyki lekarskiej na wydziale lekarskim
fegoz uniwersytetu.

Jak wyjasnia sam Sporken we wste-
pie do swej ksigzki, jego poprzednia pra-
ca z tego samego zakresu pt. Darf die
Medizin, was sie kann? w znacznej mie-
rze sie zdezaktualizowala i nie warto jej
wydawaé¢ na nowo, zbyt wiele bowiem

ukazal sie roéwniez w
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wymagalaby zmian. Nalezalo wiec opra-
cowaé¢ nowa ksigzke, ktoéra mialaby,
choé cze$ciowo, charakter podrecznika
etyki lekarskiej.

W rozdzialach poczatkowych zajmuje
sie sprawami metodologicznymi i prébu-
je przedstawi¢ definicje, cele i zalozenia
wspoblczesnej etyki troski o zdrowie (s.
13-60). Nastepnie, przechodzac do zagad-
nienh bardziej szczegbélowych, stara sie
wykazaé, ze troska o zdrowie jest spra-
wg tak jednostki, jak i spoleczenstwa.
Szczegolnie waznym zagadnieniem jest
istota relacji lekarz—pacjent. Sporken
podkres$la, ze istotg tej relacji powinna
by¢é wspéipraca, jako obustronny wyraz
poszanowania ludzkiej godnosci. Dobru
tej wspolpracy ma stuzyé informacija,
ktérej otrzymanie jest tak dla lekarza,
jak i pacjenta prawem i obowigzkiem.
Sporken omawia ten problem szczegdlo-
wo, moéwi o roli informacji (s. 64-65),
granicach uprawnienia do jej otrzyma-
nia (s. 65-66), sposobach informowania
i uswiadamiania (s. 66-69), by zakonczyé¢
te rozwazania sprawg tajemnicy lekar-
skiej (s. 74-80) i stwierdzeniem, ze do
spraw informacji powroéci jeszcze przy
omawianiu problemu pomocy w umie-
Taniu.

Cenng niewgtpliwie zaleta ksigzki jest
ustawienie o0go6lnej problematyki troski
o zdrowie w kontek$cie spolecznym (s.
81-102). Zdrowie jest wielka wartoscig
spoleczng 1 istnieje tak prawnie, jak i
etycznie zagwarantowany obowiazek je-
go ochrony (s. 100).

Zastanawiajac sie nad kwestig funda-
mentalnej i unifikacyjnej zasady etyki
lekarskiej, Sporken dochodzi do wmnio-
sku, ze taka zasadg jest szacunek dla
zycia ludzkiego (s. 103-109). W zwigzku
z tym omawia on problem poczatku zy-
cia ludzkiego (s. 110-118) i przytacza tu
najrézniejsze opinie w tym wzgledzie
(od chwili poczecia, przez oznaczony
punkt czasowy ciazy, do okre$lonej
chwili po urodzeniu, np. 6 tygodni po —
s. 111).

Gleboko zwigzana z problemami etycz-
nymi zycia ludzkiego i jego poczatkéw

jest eugenika (s. 119-133), jak i wykro-
czenie przeciw ludzkiemu zyciu, jakim
jest przerywanie ciazy (s. 134-152). Za-
trzymujgc sie nad tg ostatnig sprawa
Sporken stara sie przedstawié stanowi-
ska Kosciolow chrzescijanskich (s. 138-
139) i Kosciola katolickiego (s. 139-142)
wobec przerywania cigzy oraz wylicza
wszystkie tzw. wskazania za przerwa-
niem, a mianowicie: lekarskie, psychia-
tryczne, psychospoleczne, spoteczne i eu-
geniczne (s. 143-146). Podkreslajagc mo-
ralng odpowiedzialno§¢ za decyzje prze-
rwania cigzy, uwypukla szczegdlnie spo-
leczng odpowiedzialno$é rdéznych grup
ludzkich (s. 149). Konczac rozwazania
tych wazinych probleméw, Sporken oma-
wia réwniez krotko to wszystko, co jest
na marginesie miedzy zapobieganiem a
przerwaniem c¢igzy (s. 153-157).

To, ze w czasach obecnych sprawy
pleci zajmuja wiele miejsca w rozlicz-
nych rozwazaniach, wydaje sie rzecza
oczywistg i nie wymagajgca dowodzenia.
Wiszystkie problemy ze sprawg s$eksu
zwiazane zajmujg poczesne miejsce w
pracy Sporkena. Omawia wiec on kolej-
no: problem odpowiedzialnosci czlowieka
za swg plciowosé (s. 158-167), normy ety-
ki seksualnej (s. 168-173) i niektére pro-
blemy szczegbélowe, jak np. homoseksua-
lizm.

Bardzo dyskutowanym problemem jest
sterylizacja, ktora nawet prébuje sie
niekiedy stosowaé¢ pod przymusem lub
jako sSrodek represyjny. Sporken zajmu-
je wiec jako moralista stanowisko war-
toSciujagce wobec wszystkich zagadnien
z tym zwigzanych (s. 178-182).

Ze sprawa plciowosci i ptodnosci czlo-
wieka styka sie jeszcze czytelnik ksiazki
Sporkena przy omawianiu kwestii
sztucznego zaplodnienia (s. 183-191) i
zmiany plci (s. 192-195).

Na duzo wiekszg uwage zasluguja jed-
nak dopiero nastepne rozdzialy ksigzki
Sporkena. Omawiane sg w nich bowiem
tak delikatne i zlozone problemy, jak
stosunek etyki lekarskiej do naukowego
eksperymentu lekarskiego i jego aplika-
cji w praktyce (s. 196-202). Wydaje sie,
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ze ten problem zostal potraktowany
przez Sporkena zbyt ogélnikowo, ale
plynie to moze z checi podrecznikowego
podej$cia do tych spraw.

Zbyt malo tez miejsca zajmuje tak
wazna spolecznie kwestia, jak narkoma-
nia czy ogbélna lekomania (s. 203-214),
cho¢ ten brak nadrabia oméwieniem
obowiazku pomocy dla narkomanoéow (s.
213-214).

Problemem, ktéry dopiero od niedaw-
na pobudzil uwage wielu lekarzy, psy-
chologébw czy socjologbw, jest sprawa
umierania i Smierci. Tym wlasnie zaj-
muje sie Sporken w czg$ci koncowej
swej ksigzki. Jest to w pewnym sensie
skrotowo powtdérzenie tfego, co ukazalo
sie w osobnej pracy Sporkena, wydanej
pod tytulem Umgang mit Sterbenden (po
raz pierwszy w 1973 r. przez to samo
wydawnictwo, co obecnie).

Sporken powtarza wiec tu najwazniej-
sze swe przemy$lenia, starajac sie pozo-
sta¢ w konwencji podrecznikowej. Poru-
sza wiec kolejno problem konca zycia,
reanimacji (s. 215-226), samobdjstwa (s.
227-231), przeszczepiania organow (s. 232-
239) i tzw. pomocy w umieraniu (s. 240-
249) oraz eutanazji (s. 250-268).

Z wyliczonych zagadnien na uwage
czytelnika — 1 to pilna — zasluguja
szczegbdlnie te dwa ostatnie.

Oceniajac ogbdlnie cala ksigzke Sporke-
na, nalezaloby przede wszystkim wyra-
zi¢ autorowi wielka wdzieczno$é za od-
wazne, a zarazem rzeczowe i poprawne
doktrynalnie, podejscie do tych tak
skomplikowanych probleméw. Roéznorod-
nos¢ tematyczna, wytlumaczalna charak-
terem pracy, jest jednak jej pewnym
mankamentem. Pobieznie zostaly potrak-
towane tak wazne sprawy, jak np. mo-

ralne aspekty eksperymentu czy inzy-
nierii genetycznej.
Nieadekwatny jest réwniez — i to z

wielu wzgleddow — niemiecki tytut ksigz-
ki: Die Sorge um den kranken Men-
schen. Jest bowiem zbyt waski w sto-
sunku do tres$ci zawartej, a podtylul tyl-
ko czedciowo precyzuje temat: Grundla-
gen einer mneuen medizinischen Ethik
i jest jakby mimowolng prébg usensa-
cyjnienia ksigzki, gdyz ta nowa etyka
lekarska stara sie dobrze trzymacé trady-
cyjnego nurtu etyki lekarskiej, co jest
niewatpliwg jej zaleta.

Ksigzka Sporkena jest pozycja cenns,
wzbogacajgcg literature z zakresu etyki
lekarskiej i nalezaloby sobie zyczyé, by
i na polskim rynku wydawniczym po-
dobne pozycje mogly sie znalezé.

Ks. Wtadystaw Gwozdz



