JERZY JOZEF KoPEC CP

EUCHARYSTIA W ZYCIU PIERWSZYCH
WSPOLNOT CHRZESCIJANSKICH

Eucharystia jest "Zrédlem i zarazem szczytem calego zycia
chrzesciyjanskiego" (KK 11). To misterium spotkania ze Zmartwychwstaltym 1 Jego
obecnoSci wsrod swoich ucznidow "oznacza 1 urzeczywistnia komunie zycia z
Bogiem 1 jednos$¢ Ludu Bozego, przez ktore Kosciél jest sobg. Jest ono szczytem
dziatania, przez ktére Bog w Chrystusie uswigca swiat, a rownoczesnie szczytem
kultu, jaki ludzie w Duchu Swietym oddaja Chrystusowi, a przez Niego Ojcu"".

Sprawowanie Eucharystu, wielkiej Tajemnicy wiary, stanowi centrum zycia
chrzescijanskiego zaréowno dla calej spolecznosci Ludu Bozego, jak 1 dla
poszczegblnych jej wspdlnot. W tej tajemnicy Kosciét pouczony przez Ducha
Swietego, stara si¢ z dnia na dzien ja zglebi¢ i pelniej nia zyé (por. EM. 25).
Wtajemniczenie w misterium Eucharystii prowadzi bowiem ucznia Pana do
wewnetrznego zjednoczenia z Chrystusem, by z Jego odkupienia czerpa¢ "pokarm
na czasie" oraz moc dla zycia duchowego 1 pracy apostolskiej. Dlatego ci, ktorzy
zawilerzyli Zmartwychwstalemu, ksztaltowani przez Stowo Boze 1 posilani przy
stole Ciata Panskiego, uczg si¢ sktada¢ Bogu dzigki 1 ofiarowa¢ mu samych siebie
za poSrednictwem Chrystusa, doskonalgc si¢ z kazdym dniem w zjednoczeniu z
Mistrzem 1 migdzy sobg (por. KLL 14,48). Dynamiczna obecnoS¢ Pana wsrdd Jego
uczniow jest zwornikiem duchowej mocy Kosciota "W NajSwietsze)] Eucharystii
zawiera si¢ catle duchowe dobro KosSciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza
Pascha 1 chleb zywy, ktory przez Cialo swe ozywione 1 ozywiajgce Duchem
Swietym daje zycie ludziom, zapraszajac ich 1 doprowadzajac w ten sposob do
ofiarowania razem z Nim samych siebie, swojej pracy 1 wszelkich rzeczy
stworzonych. Dlatego Eucharystia przedstawia sie jako Zrédto i szczyt calej
ewangelizacji, tak ze katechumendéw wprowadza si¢ stopniowo do uczestnictwa w
Eucharystii, a wierni naznaczeni juz znakiem chrztu Swigtego 1 bierzmowania,
wlaczaja sie catkowicie w Ciato Chrystusowe przez przyjecie Eucharystii” (DK 5).
Oznacza to ze KosSciél w sprawowaniu Eucharystii odnajduje si¢ 1 swoje
postannictwo zbawcze wobec §wiata, budujac si¢ duchowo 1 stwarzajac klimat do
ksztaltowania chrzescijaniskiej dojrzatosci swoich cztonkéw. Dzigki charakterowi
spolecznemu Eucharystia staje sie znakiem jednoSci uczniow Pana 1 skutecznym
Srodkiem prowadzacym do wytworzenia ich autentycznej wspolnoty, opartej o
ducha nowej milosci chrzescijaniskiej. Samo za§ doSwiadczenie Eucharystii

Kongregacja do Spraw Kultu Bozego. Instrukcja Eucharisticum mysterium nr 6;
Katechizm Kosciota Katolickiego (KKK). Poznan 1994 nr 1325.
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stwarza warunki dla ksztattowania duchowej sylwetki chrzescijanina, ktory w
sprawowaniu z bra¢mi tego misterium zbawienia odkrywa coraz pelniej swoja
wiez z Chrystusem 1 Kosciotem oraz wiasne zadania apostolskie wobec Swiata.
Szukajac odpowiedzi na pytanie na ile sprawowana dzi§ Eucharystia
ukazuje obecno$¢ Chrystusa wsSrdéd swoich ucznidw, umozliwiajagc 1m takze
spotkanie w wierze 1 mitoSci z braCm oraz przeniesienie tego doSwiadczenia w
wymiar codziennego zycia, kierujemy uwage na model sprawowania tego
misterium przez pierwsze wspolnoty chrzescijanskie. Ich bowiem doSwiadczenie
Eucharystii bylo "streszczemiem i podsumowaniem wiary"” oraz przedluzeniem
duchowego waloru tego misterium w Swiadectwie zycia chrzeScijanskiego wedtug
znanego powiedzienia Sw. Ireneusza: "Nasz sposob mysSlenia zgadza si¢ z
Eucharystiq a Eucharystia ze swej strony potwierdza nasz sposéb myslenia'”.

I. Eucharystia znaczy dziekczynienie skiadane Bogu

Opis ustanowienia Eucharysti jaki przekazaly ewangelie synoptyczne 1 Sw.
Pawel w sposéb prosty moéwi o ustanowieniu tego misterium 1 znaczeniu
duchowym jakie nadal mu nasz Pan: "A gdy jedli, wzigqt chleb, odmowit
btogostawiernistwo, potamat i dat im mowiqc: «Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato
moje». Potem wziqtl kielich | odmowiwszy dzigkczynienie dat im i pili z niego
wszyscy I rzekt do nich: «To jest moja krew Przymierza, ktora za wielu bedzie
wylana»" (Mk 14,22-25, por. Mt 26,26-29; £k 22,15-20; 1 Kor 11,23-25).

W opisie ustanowienia Eucharystii odzwierciedlajagcym praktyke lhiturgiczng
sprzed powstania ewangelii dominuje postawa dziekczynienia’. Ta ofiara
uwielbiajaca Boga stanowi zapowiedz krwawej ofiary krzyza. Jej wyrazem sg dwa
greckie terminy, ktérymi postuzytly si¢ zrodta biblijne w ukazaniu tego misterium
zycia chrzescijanskiego. Zaré6wno bowiem wyraz eucharystia (gr. eucharistein —
Fk 22,19; 1 Kor 11,24) czyh dziekczynienie jak 1 stowo eulogia (gr. eulogein — Mt
26,26; Mk 14,22) czyli wystawianie lub blogostawienie® pokrywaja sie =z
zydowskim sposobem wdzigcznego spozywania positku, a szczegllnie tego
uroczystego podczas Paschy, powigzanego z wychwalaniem Boga za Jego opieke 1
laskawos$¢ wobec Narodu Wybranego. Te postawe, ktora wypowiadaly modlitwy 1
uroczyste blogostawienistwa w czasie uczty paschalnej, ujawnia sam czyn
Chrystusa’.

* Adversus haereses IV 18,5. Por. KKK 1327.

' H. Cazelles. Eucharistie, bénédiction et sacrifice dans L'Ancien Testament. "La
Maison Dieu". Nr 123: 1975 s. 20-36.

* P. Stuhlmacher, Das neutestamentliche Zeugnis vom Herrenmahl, "Zeitschrift fiir
katholische Theologie", Jg 84 (1987) s. 1-35; F. Gryglewicz, Eucharystia. Encyklopedia
Katolicka, red. R. Eukaszyk, L. Bienkowski i F. Gryglewicz, t. 4. Lublin 1983 szp. 1239-
1241; M. Pisarzak, Eulogia, Tamze, szp. 1302-1303; Ewangelia wedlug Sw. Mateusza,
Oprac. J. Homerski, w: Pismo §w. Starego i Nowego Testamentu, Lublin 1995 s. 148—-150.

> Tradycja zydowska znala pojecie ofiary dziekczynnej (toda) opisanej w Ksigdze
Kaptanskiej (Kpt 7,11-15) z wyslawieniem zbawczej mocy Jahwe oraz liczne formy
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W czasie ostatniej Wieczerzy bierze On w rece chleb, czyni dzieki czyh
odmawia blogostawienistwo, tamie go i1 podaje swoim uczniom a dokonujac
podobnego dziekczynienia nad kielichem wina, nadaje tym czynnosciom zupeinie
nowe znaczenie. Chleb bowiem staje si¢ nie tylko chlebem btogostawionym ale
Cialem Zbawiciela, za$ kielich wina nad ktorym Pan wypowiedzial dzigkczynienie
jest kielichem Jego Krwi.

Chrystus ustanowit ofiar¢ Nowego Przymierza w radosnej atmosterze
paschalnej uczty braterskiej. To wydarzenie z Ostatniej Wieczerzy utrwalone w
btogostawienistwie chleba i wina jest podobnie jak zydowska Pascha uwielbieniem
wielkich dziel Bozych. Posiada ono charakter uroczystego wspomnienia
(anamnezy) zbawczego dzieta Chrystusa i realizacje Jego nakazu: "To czyncie na
mojg pamiqgtke"”. Obrzed, charakterystyczny dla posilku zydowskiego zostal
wykorzystany przez Jezusa dla utrwalenia nowej uczty zbawienia, gdy w duchu
dziekczynienia btogostawil, tamat 1 dawal chleb swoim uczniom podczas Ostatnie;]
Wieczerzy’. Po tym geScie lamania chleba rozpoznaja uczniowie Jezusa po Jego
Zmartwychwstaniu (por. Lk. 24,13-35) a mianem tym takze pierwsi chrzescijanie
beda nazywal swoje zgromadzenia eucharystyczne (por. 1 Kor 10,16—-17).
Zbierajac si¢ "'na tamanie chleba" (Dz 20,7) chrzeScijanie sprawuja Eucharystie
jako pamiatke Paschy Chrystusa, to znaczy dzietla zbawienia wypeitnionego przez
Jego zycie, Smieré 1 zmartwychwstanie a nadal realizowanego w postudze
wstawiania si¢ za ludzmi u Ojca "az przyjdzie” (1 Kor 11,26), by wprowadzic
swoich uczniéw na wieczna Eucharystie¢ uczty mesjanskiej” (Ik 22,16—18 1 28—
30).

Ducha tej celebracji odnajdujemy w sprawowaniu Eucharystn przez KoSci6t
jerozolimski, o ktérym powiedziano: "Trwali oni w nauce Apostotow 1 we
wspolnocie, w tamaniu chleba 1 w modlitwach... Codziennie trwali jednomysSlnie
w Swiatyni a tamiac chleb po domach przyyjmowali1 posilek z radoScig 1 prostota
serca. Wielbili Boga, a caly Iud odnosit si¢ do nich zyczliwie" (Dz 2,42.46—47).

To najstarsze Swiadectwo o sprawowaniu FEucharystii we wspdlnocie
ucznidow Pana ukazuje ten akt kultowy jako tamanie chleba w atomosferze radosci
1 uwielbienia Boga. Eucharystia jest tu dzielem wspdlnoty, ktéra w duchu
dzigkczynienia radosci 1 harmonn odpowiada na mito§¢ Bozag ukazana w dziele
Chrystusa przez dynamike¢ wdziecznej pamigci 1 zwrécenia swego zycia ku Panu
obecnemu w znakach btogostawionego Chleba i Wina'.

Ducha entuzjazmu wiary 1 dzigkczynienia za 'czystq ofiare” oraz
"duchowy pokarm [ napoj” wypowiada najstarsze pozabiblijne S$wiadectwo o

modlitewnego btogostawienstwa Boga, berakah, w ktérych duchu mozna szukaé wzorcéw
dla eucharystycznych modlitw KosSciota. Zob. Th. J. Talley, Von der Berakah zur
Eucharistie. Das eucharistische Hochgebet der alten Kirche in neuerer Forschung,
"Liturgisches Jahrbuch". Jg. 26 (1976) s. 98—102.

° H. B. Meyer, Eucharistie. Geschichte, Theologie, Pastoral, W: Gottesdienst der
Kirche, Bd. 4. Regensburg 1989 s. 75-8]1.

" M. Ozorowski, Eucharystia jako "ofiara uwielbienia", "Studia Teologiczne",
Bialystok, Drohiczyn, L.omza, t. 12: 1994 s. 187—-193.
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Eucharystii jakim jest Didache czyli Nauka Dwunastu Apostotow: "W Dniu Pana,
w niedziele, gromadicie si¢ razem, by tamac chleb i skiadac¢ dzigkczynienie, a
wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara wasza byla czysta'™. Bazujac na
fundamencie pochwalnodzigkczynnej modhitwy zydowskiej (berakot) dokument
ten ukazuje Eucharystie jako pierwsze 1 podstawowe dobro Zmartwychwstatego
Pana. Za ten dar spotkania z Jego osoba wspdlnota zgromadzonych uczniéw jako
czastka Ciata Kosciola ma sktada¢ hymn uwielbienia Ojcu z Chrystusem 1 przez
Chrystusa. To zas Swiadectwo o Eucharystii jest najwczesniejszym przykiadem
modlitwy eucharystycznej zwanej pozniej po grecku anaforg .

Sw. Justyn meczennik podaje obrone misterium FEucharystii zaré6wno w
Dialogu z Zydem Tryfonem jak w Apologii z poganskim cesarzem Antoniuszem
Piusem (138-161). Odwotujagc si¢ do proroctwa Malachasza (1,11) Justyn
stwierdza, ze chrze$cijanie w miejsce Zydéw skladaja ofiare czysta "“czyli ofiary
Eucharystyczne chleba 1 kielicha” a zanoszac "modlitwy i dziekczynienia”
wspominaja podczas positku "cierpienia, jakie za nich poniést Syn Bozy"'. W
drugim ze swych dziet tj. w Apologii autor wyjasnia, ze dniem Eucharystii jest
"dzien stonca'’, w ktérym odbywajq si¢ zebrania uczniéw Pana "'zaréowno z miast
jak i ze wsi"”. Sprawowanie Eucharystii dokonuje si¢ wedlug stalego porzadku, gdy
po zgromadzeniu si¢ uczestnikow, odczytaniu "pism apostolskich” 1 wyjasSnieniu
"tych wzniostych nauk" wszyscy modla sie usilnie za cala wspdlnote a potem
przekazuja sobie pocalunek pokoju. "Z kolei bracia przynoszq przewodniczqcemu
chleb i kielich napetniony wodq zmieszanqg z winem. Przewodniczqcy bierze je,
wielbi Ojca wszechrzeczy przez imie Syna i Ducha Swietego oraz sktada diugie
dziekczynienie za dary, jakich nam Boég raczyl udzieli¢”. Po tych modlitwach
dziekczynnych 1 odpowiedzi ludu, “diakoni rozdzielajq obecnym Eucharystie" a
"nieobecnym zanoszq jq do domoéw'""

Od czaséw Justyna podstawowa struktura Eucharystii obejmuje dwie
zasadnicze czeS$ci: liturige stowa 1 liturgie eucharystyczna, stanowiace jeden akt
kultu. Tym czasem za$ stél eucharystyczny jest rOwnoczeSnie stolem Slowa
Bozego 1 Ciala Pana'’, a skladajacy te ofiare sa nieustannie wlaczeni w
dziekczynienie jakie Ojcu niebieskiemu sklada Jedyny Jego Syn w jednosci Ducha
Swietego — jak to stwierdzi $w. Hipolit w tek$cie rzymskiej modlitwy
eucharystycznej co potwierdzaja takze anafory Kosciota na Wschodzie”. Sprawu—

Didache 14: zob. Eucharystia pierwszych chrzescijan, Wyd. M. Starowiejski.

Krakoéw 1987 s. 251.
> W. Rordorf. La doctrine des douze Apoétres. Paris 1978 s. 38—48; B. Nadolski.

Eucharystia, w: Liturgika, t. 4. Poznan 1991 s. 22.
' Sw. Justyn, Dialog z Zydem Tryfonem, 117, 1-3. w: Wieczerza Mistyczna, wyd.

H. Paprocki Warszawa 1988 s. 54-55.
Sw. Justyn, Apologie 1,65 i 67 tamze s. 52—-53. Grecki termin eucharistian oznacza

u Justyna "dlugie dzigkczynienie".

? Por. KKK 1346. ~

” Tradition Apostolique de saint’ Hlppollte wyd. B. Botte, Miinster 1963. Por.
Wieczerza Mistyczna s. 58—321.
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jac to eucharystyczne dzigkczynienie dzigki ozywczej mocy Ducha Swietego caty
Ko$ci6t sktada swe ofiary z Arcykaptanem Nowego Przymierza, zwracajac Bogu
dar, ktory od Niego otrzymatl.

Eucharystia jest wigc dzigkczynieniem skierowanym do Boga jako Autora
zbawienia 1 Dawcy wszelkiej taski. Jest ona centrum i1 szczytem zycia KosSciola,
poniewaz Chrystus wlacza uczniéw do swojej ofiary uwielbienia 1 dzigkczynienia,
zlozonej raz na zawsze na Krzyzu. Przez pamiatke swej Paschy rozlewa On laski
zbawienia na swe Ciato, ktérym jest Koéciét'?. Wznoszac swe modly ku "Bogu
wiecznemu, Zywemu [ prawdziwemu" oraz sktadajac Mu z Chrystusem w Duchu
Swietym "ofiare uwielbienia" wspdlnota uczniéw Pana wspomina "wszystkich
swoich bliskich, aby dostqpic¢ odkupienia dusz swoich i osiqgnqc¢ zbawienie". Przez
te "ofiare swietq, czystq i doskonatq"” Kosciol zyjacy w Swiecie juz obecnie wraz
ze Swa Zmartwychwstala Glowa wchodzi w przestrzen Boza, w ktérej dokonuje
si¢ ciagla celebracja 1 teofania krdélestwa Boga. Eucharystia posiada wymiar
wieczny a jej serce wielka modlitwa eucharystyczna — anafora przepetniona jest
dzigkczynieniem 1 uwielbieniem. Wszyscy za$, ktOrzy uczestnicza w tym
misterium powinni sami staC si¢ jednym dzigkczynieniem 1 uwielbieniem Boga
przez Chrystusa w Duchu Swietym.

II. Eucharystia mistagogiq do peini Zycia chrzescijanskiego 7z wiary

Sprawowanie Eucharystin pozostawalo zawsze centrum zycia Kos$ciola
pierwszych wspolnot, stanowigc jednoczeSnie serce chrzescijanskiej egzystencji.
Eucharystia realizowata 1 symbolizowala powszechno$¢ Kosciota, byta wezlem
jego jednosci 1 pokoju (vinculum unitatis et pacis). Udzial w niej byl znakiem
przynaleznoSci do konkretnej gminy a przez nia do calej wspdélnoty uczniéw Pana.
Sprawowana przez wspoOlnot¢ braterska Eucharystia miala charakter rodzinnego
spotkania, ktére ozywione Duchem Swietym w nastroju radosci i dziekczynienia
ofiarowalo Cialo 1 Krew Chrystusa, sktadajac nalezna cze$¢ 1 chwale Bogu Ojcu.
Chrzescijanin pierwszych wiekéw przychodzit na Msze Sw. aby dzigkowaé Bogu
za dar Jego Wcielonego Syna. Ta postawa wywierala na nim takie pietno, ze przy
kazdej okazji méwil on Bogu niech beda dzigki (Deo gratias) jak temu dal wyraz
Sw. Ignacy Antiochenski, gdy ustyszal wyrok Smierci. Taka byla juz wczesnie;j
postawa apostotow, ktoérzy po otrzymaniu chlosty dzigkowali Bogu, ze stali sie
godni cierpieC dla Chrystusa. Eucharystia byta wiec dzigkczynieniem skutecznym,
angazujacym cale zycie ucznia Pana do wdziecznosci wobec Boga za wszystko, co
od Niego pochodzi’. Dusza tej postawy religijnej byla milos$é, ktéra pragnie
zawsze bliskosci 1 szuka zawsze jednoSci z osoba kochana. Ta wdzieczna milto$é

“ A. Durak, Nowe modlitwy eucharystyczne, (Struktura i tre$é), w: Mszal ksiega

zycia chrzescijanskiego, red. B. Nadolski, Poznan 1986 s. 103-117; A. Gerhards,
Entstehung und Entwicklung des Eucharistischen Hochgebets im Spiegel der neueren
Forschung, w: Gratias agamus, Studien zum eucharistischen Hochgebet fiir Balhasar
Fischer, hrsg. A. Heinz 1 M. Rennigs, Freiburg im Br. 1992 s. 75-109.

® Ozorowski, art. cyt. s. 194.
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wyrazala sie w stowie i1 darze, dlatego swéj udzial we Mszy Sw. traktowall
chrzescijanie jako nakaz serca a nie spelnianie normy prawa. Tym nastawieniem
kierowali sie chrze$cijanie z Abiteny, ktorzy 12.02.304 r. postawieni przed sadem
prokonsula w Kartaginie na zarzut, 1z gromadzili si¢ wbrew cesarskiemu zakazow1
odpowiedzieli: "Poniewaz nie wolno nam opuszcza¢ uczty Pana'. Lektor
Emeritius przyznal: "Tak obchodzilismy ze czciq dzieri Pariski. Bez uczczenia dnia
Panskiego (tzn. bez uczty Panskiej) my nie potrafimy Zy¢'" a dziewczyna Wiktoria
oSwiadczyta: "Uczestniczytam w zgromadzeniu, poniewaz jestem chrzeScijankq".
Stanowisko oskarzonych bylo w tej mierze jednoznaczne: "Czyz mogtby byc
chrzescijanin bez uczty Panskiej albo czy uczta Pana mogtaby by¢é sprawowana
bez chrzescijanina? Czy nie wiesz, Ze chrzeScijanin ma swq racje bytu w uczcie
Panskiej, a uczta Panska w chrzesScijaninie, tak Ze jedno bez drugiego nie moze
istnie¢"°. Chrze$cijanie spotykaja sie, by sprawowaé Pamiatke Pana przez
uczestnictwo w zgromadzeniu liturgicznym. Jego centrum stanowi ofiara
Chrystusa, ktorg w Eucharystu celebruje Arcykaptan Nowego Przymierza. To On
przewodniczy w sposOb niewidzialny calej celebracji zaS widzialnie reprezentuje
Go biskup lub prezbiter. Znakiem Jego obecnos$ci byt oltarz wnoszony po liturgii
Stowa do pomieszczenia domowego jako miejsca celebracji. Ottarz jako stoét
ofiarny podkreslatl ze Eucharystia jest uczta Nowego Testamentu, gromadzaca je;j
uczestnikOw w jednosci ofiarowanego chleba 1 blogostawionego kielicha wina.
Jeszcze na przetomie II 1 III w. apolegeta Minuncjusz Feliks oSwiadcza wobec
pogan, ze chrzesScianie nie posiadajg Swiatyn 1 oltarzy (delubra et aras non
habemus). Swiatynia, bowiem w ktérej mieszka Bég prawdziwy jest wspélnota
braterska czyli Lud Bozy Nowego Przymierza (ecclesia). Ona to sprawuje kult w
duchu 1 prawdzie przynoszac dary ofiarne chleba 1 wina, ktére dzigki dziataniu
Ducha Swietego staja sie Ciatem i Krwia Chrystusa. Ta przemiana dokonuje sig
dzieki slowu Chrystusa a jej sprawca jest Duch Swiety jak pisze §w. Cyryl
Jerozolimski: "Prosimy mitosiernego Boga, aby zestat Ducha Swietego na
ofiarowane dary i przemienit chleb na Ciato Chrystusa a wino na Krew Chrystu—
sa; czegokolwiek bowiem dotknie Duch Swiety, to wszystko jest uswiecone i
przemienione.”’ Ponawiajac dzialanie swego Pana w czasie Ostatniej] Wieczerzy:
"Sam Kosciot sktada Stworcy ofiare czystq, oddajgc Mu z dzigkczynieniem to, co
pochodyzi z Jego stworzenia'".

W sprawowaniu Eucharystii objawia sig¢ zycie wspolnoty 1 jego duchowy
poziom . Ale nade wszystko przez udzial w tym misterium dokonywala sig
mistagogia ucznidw Chrystusa. Uczestniczac z uwaga w Eucharysti, Sledzac
czynnosci 1 stowa tej celebracji wierni byli wprowadzani w cale bogactwo tego
misterium, poznajac co ten sakrament oznacza 1 co urzeczywistnia w Sercu ucznia

' Por. J. Grzeskowiak, Liturgia dzi$, Katowice 1982 s. 275-276.

" Katecheza 23,7, w: Pisma Starochrzescijanskich Pisarzy, Ti. W. Kania, t. 9,
Warszawa 1973 s. 319. d

* Sw. Ireneusz, Adversus haereses IV 18 por. Ml 1,11.

” N. W. Hoslinger, Die Eucharistiefeier im Leben der Gemeinde, W: Gemeinde im
Herrenmahl, hrsg. T. Maas—Ewerd 1 K. Richter, Freiburg im Br. 1976 s. 51-58.
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Chrystusa. Starozytny chrzescijanin w czasie sprawowania Eucharystii umacniat ,
wzbogacal i wyznawatl wiare otrzymanag od apostotéw przez odpowiedz na czytane
Pismo $w., stuchanie homilii i udziat w publicznie odmawianych modlitwach. Juz
uczestnictwo w Echarystii wiare te nie tylko zaktadato, lecz za pomoca stow 1
rzeczy dawalo jej wzrost, umacniajac ja i wyrazajac przez praktyki 1 modhitwy.
Potwierdzala to dawna zasada, ktéra w V wieku wypowiedzial Prosper z
Akwitanii piszac, ze prawo modlitwy jest prawem wiary czyli ze Kosciot wierzy
tak, jak sic modli (legem credendi lex statuat supplicandi)”. Eucharystia wyrazata
wiec jedno§é wiary KoSciotla a przez proklamowane w niej Stowo Boze 1 zgode na
to Stowo stawala sie przestrzenia wiary, ktéra sie rodzi ze stowa 1 nim si¢ ciagle
karmi. Sam za$ udzial w misterium Eucharystii stawat si¢ szkolg wiary uczniow
Pana’. Wiara, ktéra zrodzila sie ze Stowa Bozego rosta i urzeczywistniala sig
nadal dzieki mocy Eucharystii. Katechumen, ktéry w czasie swej formacji
duchowej otrzymat symbol Apostolski po chrzcie jako wuczen Chrystusa
postugiwal sie w Eucharystii tag skrécona forma wiary, wyznajac ja 1 zmierzajac do
postepu w niej przez swe zycie. Te prawdy wiary a takze jej wyrazy, wzigte z
Pisma Sw. lub jako formuty liturgiczne przemodlone prze kolejne pokolenia,
stawaly sie dla ucznia Pana w celebracji eucharystycznej niewyczerpanym
pokarmem 1 Zrédtem dla jego modlitwy osobiste;].

Eucharystia byla pokarmem codziennym dla uczniéw Pana, ktorzy
stuchajac czytan Pisma Sw. 1 nauczania prawd wiary przygotowywali si¢ do
owocnego uczestnictwa w Ciele 1 Krwi Chrystusa. Z tej tez liturgnn wyrastaty
wspaniate modlitwy eucharystyczne (anafory) przepojone Pismem Sw. 1
poczuciem tajemnicy Boga dziatajacego wsSrdd ludzi. Neofita uczyt si¢ podczas
Eucharystii sposobu modlitwy, jej tresci 1 form. Sam bowiem udzial w Eucharystii
byl modlitwa oczu, bo starozytny chrzescijanin patrzac rozumiat gesty, postawy 1
znaki liturgiczne, ktoére byly dla niego czytelne. To misterium bylo tez dla
uczniow Pana modlitwg uszu, bo wszyscy oni rozumieli stowa czytane w §wiatyni
a shuchajac rozwazali je w sercu swoim 1 w oparciu o medytowane Stowo Boze
formutowali swoje modlitewne uwielbienia 1 blogostawienstwo Boga. Modlitwy
podczas Eucharystii zanoszono z podniesionymi rekoma 1 najczgsciej] w postawie
stojacej] (orans). Tylko pokutnicy przedkladali swe blagania na kleczkach,
zajmujac miejsce w najblizszej czeSci wejscia do Swiatyni. Uczestnicy liturgii
wypowiadali swe modlitwy ustami 1 sercem, odpowiadajagc na wezwania kaptana i
zanoszac w ciszy wlasne modly. Zwlaszcza modlitwa Ojcze nasz, zawierajaca w
sobie ducha wszelkich prosb chrzeScijanina, pozostawala jego podstawowa
modlitwa, ktérg w sposéb uroczysty przekazywano juz katechumenom.

Szczytem 1 wzorem dla wspdlnotowych biagan chrzescijaniskich staly sie
uroczyste modlitwy eucharystyczne. Skierowane sqg one zawsze do Boga Ojca
przez Chrystusa Pana naszego w jednosci Ducha Swietego. To btaganie cale;

* Epistola 217; PL 45, 1031.

! Odwotujemy sie tu do mysli ks. Wactawa Schenka (zm. 1982). Eucharystia Krakéw
1980 s. 8—10, Por. F. Hahn, Der urchristliche Gottesdienst, Stuttgart 1970.
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wspdllnoty wyraza istotne nastawienie duchowe chrzeScijanina, ktéry winien
zawsze mieé na wzgledzie uwielbienie Boga za dzielo stworzenia, dzigkczynienie
za wielkie dzietla Jego w historii zbawienia zrealizowane w osobie Wcielonego
Stowa powiazane z zaufaniem dla stalej zyczliwosci Ojca dla swoich dzieci.
Dopiero woOwczas chrzeScijanin oSmiela si¢ przedlozyé swoja prosbe, ktora
organicznie wyrasta z tego uwielbienia 1 dzigkczynienia, zawierajac w sobie
gotowoSC przemiany serca zanoszacego modly. Modlitwa ta wypowiadana w
zgromadzeniu eucharystycznym kierowata si¢ zawsze ku potrzebom duchowym
wspolnoty 1 byla wyrazem spoleczne; odpowiedzialnoSci za jej dobro.
Chrzescyjanin bowiem we wszystkich dziataniach kultu jest uczestnikiem zycia
spolecznosci uczniéw Pana. Wspdlnie z innymi przyjmuje on Stowo Boze 1 razem
na nie odpowiada, jednomySlnie wyznaje wiare 1 sklada dzieki za zbawienie
przyniesione przez Chrystusa, wspolnie z braCmi prosi o duchowe dobra
przedstawiajac potrzeby KoSciota 1 Swiata, wspolnie wymienia znak braterskiej
mitosci, a spozywajac chleb przy Stole Panskim wznosi oczy ku Chrystusowi w
oczekiwaniu Jego ostatniego przyjscia.

Pierwsi chrzesScijanie wychowani na synogogalnej tradycji modlitewne;
uznawali zwlaszcza psalmy, obok duchowych hymnéow 1 kantykéw, za forme
oficjalne; modlitwy wspdllnoty Kosciota. Takze w sprawowaniu Eucharystii
widzieli oni1 w psalmach gigbokie ludzkie wotlania duszy 1 jednoczesnie mistyczng
religiyyjnie natchniona poezje, ktorg sam Bog zaproponowat ludziom wszystkich
czasOw. Dojrzeli on1 w psalmach ksigge modiéw dostosowang do potrzeb serca
ucznia Chrystusowego, ktory nasladujac swego Mistrza zwraca si¢ do Ojca, by Go
wielbi€, wystawia 1 dzigkowa¢ Mu za dzielo Syna, proszac o przebaczenie dla
ludzi. W psalmodii bowiem chrzeScijanin modhi si¢ z Chrystusem, taczac swaj
glos z Jego glosem. To wilasnie Chrystus przy pomocy warg ludzkich przedituza 1
poszerza swoja modhitwe uwielbienia Ojca o glos swego Mistycznego Ciala.
Mozna wigc powiedzieC, ze w oczach pierwszych gmin chrzescijanskich Chrystus,
byl obecny w sercu psalméw, nadajac im pelniejsze znaczenie przez dopeinienie
ich tresSci swoim zyciem. Kazdy psalm jest nie tylko glosem Chrystusa wotajacego
do Ojca lub Ojca rozmawiajacego z Synem. W psalmach modli si¢ z Chrystusem
caty Kosciol; bo jego Gtowa (Chrystus) 1 Mistyczne Cialo (Kosc16t) nie moga by¢
oddzielone w swoim dzialaniu. Dlatego kazdy psalm jest réwniez glosem
wolajacego z Chrystusem KoSciota, ktéry z podniesionym na krzyzu Kyriosem
zanasi swe uwielbienia do Ojca” . O tej funkcji psalmu jako regule modlitwy
chrzescijanskiej podczas stuzby Bozej mowi Sw. Ambrozy: "Psalm jest
btogostawienstwem ludu, chwalq Boga, uwielbieniem wiernych, poklaskiem
wszystkich, powszechnqg mowq, gltosem KoSciota, diwigecznym wyznaniem wiary,
nabozeristwem petnym powagi'™ . Stala wiec obecno$¢ psalméw obok czytar

?» Typologiczny sens psalméw wyrazato tacinskie adagium: "Psalmus vox de Christo,
psalmus vox Ecclesiae ad Christum, psalmus vox Christi ad Patrem".

** Enarrationes in Ps. 1 nr 9; CSEL 64,7, Por. B. Fischer, Die Psalmen als Stimme der
Kirche, hrsg. von A. Heinz, Trier 1982 s. 98—99.
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biblijnych przy sprawowaniu Eucharystii sprawiala, ze to zwlaszcza misterium
wiary stawato si¢ szkola autentycznej modlitwy chrzescijarskie).

Uczestnictwo w Eucharystii faczyto sie z duchowym przygotowaniem przez
chrzest i dobre uczynki. Zasada w tej mierze bylo najpierw przyjaC wiare 1 zyC
wedlug jej wskazan oraz upodobnié¢ swe zycie do Chrystusa, a nastepnie stacC si¢
chrzesScijaninem przez znak chrztu i upodobni¢ swe zycie do Chrystusa, by
wreszcie karmic si¢ Jego Ciatem 1 Krwia. Dlatego juz Sw. Justyn pisze: "A pokarm
ten zwie si¢ u nas Eucharystiq, i nikt w nim udziatu brac¢ nie moze, jedynie ten,
ktory uwierzy, ze prawdq jest to, czego uczymy, kto wziqt kgpiel na odpuszczenie
grzechéw i na odrodzenie, i tak zyje, jak Chrystus podat'™. Dlatego spozywanie
Eucharystii wymagalo odpowiedniej postawy moralnej. Ostro wigc tepiono zto 1
wszelkie postacie zgorszenia. Przynalezno$¢ do wspdlnoty chrzescijanskiej rodzita
poczucie wspodtodpowiedzialnosci za dobro i1 zlo catej spolecznosci. Stad
niedociaggni¢cia moralne uwazano nie za prywatna sprawe czlonkéw gminy, ale za
ran¢ na ciele Kosciola 1 pomniejszenie jego S$wigtosci. Grzech znieksztalca
bowiem Bozy obraz w czlowieku 1 narusza porzadek moralny, ustanowiony przez
Boga. Wymaga on pokuty 1 zadosuczynienia oraz przezwyci¢zenia Jego
destruktywnej mocy przez mitoS¢ t dobro. Ta zmiana musi dokonac€ si¢ najpierw w
sercu czlowieka przez powrdét do duchowej harmonii. U jej poczatku stoi
uwierzenie w Boga 1 przyjecie Chrystusa jako Mistrza swego zycia: "Uwierzy¢ w
Boga to znaczy kochaé¢ Go, a wierzqc mitowac¢ Go serdecznie, wnikac¢ w Niego i
wcieli¢ sie w Jego cztonki” — pisze $w. Augustyn”.

Udziat w Eucharystni jednoczy czlowieka z Chrystusem dajac mu
uczestnictwo w Jego Ciele 1 Krwi. Przez to misterium chrzesScijanin staje sie
nosicielem Chrystusa, doznaje przebostwienia 1 mistycznego zjednoczenia z
Bogiem. O tym uczestnictwie w naturze Chrystusa podczas Eucharystii pisze Sw.
Ambrozy: "Pan nasz Jezus Chrystus posiada jednoczesnie Bostwo i
cztowieczenstwo 1 dlatego przez ten pokarm w naturze BoZe uczestniczy takze
cztowiek, ktéry spozywa Jego Ciato'™. Fakt, ze zycie chrzescijanina to zycie w
Chrystusie 1 trwanie w Nim stwarza ogromnie istotne zobowigzania. t.aczy sie z
tym staranie o stalg wigz z Chrystusem a negatywnie unikanie tego co mogloby te
przyjazn rozluzni¢ zwlaszcza przez grzech. Udzial w Eucharystii zabezpiecza
chrzesScijanina przed duchowym marazmem a skiania do nasladowania Chrystusa
przez postepowanie jak On, myS$lenia jak On 1 zachowywania sie jak On. Chodzi
tu o patrzenie na zycie chrzescijanskie w duchu Ewangelii 1 rozwiazywanie jego
probleméw w tym Swietle. Mozna wigc powiedzieC, ze udzial w Eucharystii jest
wezwaniem do mysSlenia 1 dzialania moralnego tak jak wskazuje je Chrystus.

Eucharystie pierwszych wiekéw cechuje duch braterstwa i wspdlnoty.
Znajduje to wyraz w przekonaniu, ze sprawowane przez okreSlona gmine
misterium jest dzielem zespotowym, wspolna celebracja ludu Bozego tj.

* Apologia 66,1; Wieczerza Mistyczna s. 52.
* In Johannem 29,6, Por. Th. Camelot, Spiritualité du Bapteme. Paris 1960 s. 9.
** Sakramenty 6,4. Por. Eucharystia pierwszych chrzescijan s. 23.
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duchownych i Swieckich. W tym zespole osdb spotykajacych si¢ w pomieszczeniu
domowym kazdy miat okreSlona funkcje 1 zadanie a sam udzial w celebracj1 byt
uporzadkowany. Zebraniu braterskiemu przewodniczy kaptan: biskup lub
prezbiter, bo tylko jego zadaniem byto uobecnia¢ ofiarg Chrystusa Pana. Tylko on
mial wtadze nad Cialem 1 Krwig Panskg. On tez pouczat ludzi 1 zanosil w imieniu
wspoOlnoty zasadnicze modhitwy (kolekte, modlitwe nad darami 1 dzigkczynienie
po komunn Sw.) oraz uwielbienie Boga w wielkiej modlitwie eucharystyczne;
(kanon, anafora). Diakoni podawali intencje modlitw szczegétowych 1 polecenia
zwigzane 2z duchowymi postawami uczestnikow (médlmy sig, klekniyymy,
powstanmy, usiadzmy), czytali Ewangeli¢, przynosili dary do oltarza 1 rozdzielah
Eucharysti¢. Lektorzy czytali teksty Pisma Sw. a kantorzy wykonywal: psalmy 1
kierowali Spiewem wspdlnoty. Te wiez wzajemng (koinonia) wytwarzata sama
forma sprawowania FEucharystii majaca posta¢ uczty rodzinnej (agapy tj.
wspoOlnego positku braterskiego) a takze prostota obrzedéw, ceremontii,
odSwietnego stroju 1 zrozumiatego jezyka.

Udzial w Eucharystnn ksztattowat poczucie wspolnoty uczniow Pana; byt
wezwaniem do pamieci o innych 1 ofiarnosSci na ich rzecz. Objawiato si¢ to
zarowno w darze modlitwy w intencji bliZznich, potrzebujacych duchowego
wsparcia wspoOlnoty (modlitwa powszechna) a takze w skiadaniu daru
materialnego na rzech chorych, wiezniéw, biednych braci 1 ubogich wspdlnot
koScielnych. Dlatego liturgie eucharystyczna, czyli zasiadanie do stolu Ciala 1
Krwi Panskiej poprzedzaly dzieta mitoSci. Chrzescijanin pierwszych wspdlnot
mial bowiem SwiadomosC, ze BOg nie potrzebuje materialnych daréw ale
wskazuje na cztowieka potrzebujacego. Droga wigc do Boga prowadzi przez
otwarcie serca na potrzeby czlowieka, ktérego najpierw mamy kocha¢ zanim
podobne uczucie wyrazimy Temu, ktoéry pozwala si¢ nam nazywaé naszym
Ojcem.

II1. Eucharystia objawia i buduje Kosciot

Sprawowanie Eucharystii w duchu jednosci, radosSci 1 braterstwa przez
pierwsze gminy chrzescijanskie stanowito dla uczniéw Pana bogate doSwiadczenie
zycia w Kosciele. Juz myS$l najstarszych pisarzy chrzescijanskich akcentowata, ze
udziat w Ciele Chrystusa stanowi takze wlaczenie si¢ w Jego Cialo Mistyczne
jakim jest Kosciét. Sw. Ignacy Antiocheriski zwracal uwage, ze Eucharystia
sprawowana pod przewodnictwem biskupa jest Zrodlem tej jednoSci KoSciola
Chrystusowego”’.

Mys$l o Eucharystii jako sakramencie rodzacym 1 objawiajacym KoSciél
Bozy stanowi staly watek refleksji teologicznej Sw. Augustyna. Eucharystia jako
sakrament jednos$ci i mitosci jest dla niego realnym symbolem pelnego Chrystusa
tj. Glowy 1 Ciala czyli KoSciola. Ona tworzy, buduje 1 objawia Kosciol, dlatego

* "Jedno Ciato, jeden Kielich, jeden ottarz, jeden biskup". Por. Eucharystia

pierwszych chrzescijan s. 73-76.
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ten kto oddzielit si¢ od wspélnoty braterskiej nie moze sprawowac Eucharystii. W
tym bowiem sakramencie przyjmujemy Chrystusa nie tyle, by Go spozywac ale
aby z Nim zjednoczyé nasze zycie. W tej tajemnicy prawdziwej 1 realine]
wspdlnoty z Chrystusem nie tyle my przyjmujemy naszego Pana i przemieniamy
Go w nasze cialo, ale On nas przyjmuje i daje uczestnictwo w peini Bozego
zycia®.

Kerygma $§wiadkéw sprawowania Eucharystii w pierwszych wspolnotach 1
nauczanie Ojcéw KosSciola ze szczegélnym upodobaniem podkreSlaja analogig
miedzy jednoScia ciala KosSciola a ‘"chlebem tamanym” 1 "kielichem
bltogostawionego Wina", ktére rozrzucone wczesniej w ziarnach pszenicy 1 innych
winnych po polach i gérach staly sie "duchowym pokarmem i napojem” dla
uczniéw Pana”. To Cialo Pana ozywione Boska moca Ducha Swi@tego daje nam
uczestnictwo w Bdstwie Jezusa (metalepsis) i komunie z Jego tajemnica jak pisze
Sw. Jan Damascenski: "Moéwimy o komunii (koinonia) — i jest ona tu rzeczywiscie
— poniewaz wchodzimy we wspélnote z Chrystusem i uczestniczymy w Jego Ciele i
Bostwie, a przez to wchodzimy rowniez we wspolnote | wzajemne zZjednoczenie
pomiedzy sobq, gdyz biorqc z jednego Chleba stajemy si¢ wszyscy jednym Cialem
Chrystusa i Jednqg Krwiq, a dla siebie nawzajem — cztonkami, poniewaz razem z
Chrystusem stanowimy wspélne ciato'™'. Sprawowanie Eucharystii bylo dla
KoSciota pierwszych wiekéw zZrédiem duchowej mocy, doswiadczeniem poczucia
jednosci braterskiej 1 prawdziwej natury wspodlnoty ludu Bozego. Streszczeniem
tej Swiadomosci bylo znane adagium: Tam gdzie sprawuje si¢ Eucharysti¢ objawia
sic Kosciél, tam gdzie jest Kosciél Zmartwychwstalego Pana celebruje si¢
misterium Eucharystii. Kryterium przynaleznosci do Chrystusa 1 gminy byla
wspodlnota zycia 1 modlitwy wedlug reguly ewangelii, zgoda 1 mitoS¢ wzajemna,
udziat wewnetrzny 1 zewngtrzny w formach kultu sprawowanego w prostocie
ducha 1 prawdy. Starozytny Kosciot byt przeswiadczony o tym wewngtrznym 1
duchowym charakterze misterium Eucharystii umacniajac na co dzien wigzy
duchowej jednosSci z Chrystusem 1 braémi. To doswiadczenie Eucharysti jako
szkoly zadomowienia chrzescijanina w KoSciele jest godne przeniesienia w
wymiar zycia wspolczesnych uczniow Pana. Eucharystia sprawowana w KosSciele
naszych czas6w winna byC takze kulminacyjnym dosSwiadczeniem wspoOlnoty
braterskiej, zywa forma kultu przeniknieta obecnoscig Pana 1 moca Ducha
Swietego zmieniajacego oblicze ziemi.

Jako zZrédto 1 szczyt liturgii jest Eucharystia ofiarag Zmartwychwstalego Pana
i Jego KoSciota, "sakramentem mitosierdzia, znakiem jednosci, weztem milosci
ucztq paschalng, w ktorej przyjmujemy Chrystusa, w ktorej dusza napetnia sie
taskq i otrzymuje zadatek przysztej chwaty"” (KL 47). Dla uczniow Pana powstaje
jednak problem jak ten podstawowy akt kultu tajemnicy Eucharystii jakim jest jej
sprawowanie we mszy Sw. uczyni¢ zywym dosSwiadczeniem zycia w Kosciele i

* Tamze, s. 23, 88, 360-362.
¥ Tamze, s. 88, 267—-268, 272, 362—-363.
Y Tamze, s. 107—108.
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szkola formacji chrzes$cijanskiej. Kosciét bowiem nie tylko dziala w Eucharystn
lecz wyraza sie takze w tym misterium 1 czerpie z niego swe zyciodajne moce.
Ona bowiem jest pierwszym i1 niezbednym zrédiem prawdziwie chrzescijanskiego
ducha. Czy jednak to Zrédlo zbawienia (por. 1z 12,3) 1 formacji, koncentrujace si¢
wokol Ofiary eucharystyczney w swej obecnej szacie, utatwia uczniom Pana
rozpoznanie Chrystusa przy stole Stowa 1 Chleba stajac si¢ jednoczesnie Zrodiem
entuzjazmu dla wiernych w zaangazowanie na rzecz Kosciota?

Na bazie wspoélczesnej odnowy liturgicznej Koscioly lokalne stawiaja sobie
pytanie czy sprawowany w nich model przezywania Eucharystii jest dla uczniow
Pana epifanig KoSciota oraz doswiadczeniem spotkania z Chrystusem 1 braCmi? W
KoSciele niemieckim postawiono sobie takie dialektyczne pytanie: czy
wspoOlczesna Stuzba Boza (liturgia) jest rzeczywistoScig zywa w lokalnym
Kosciele?”' Do$wiadczenie Kosciola w sprawowanej Eucharystii jest wiec nadal
zagadnieniem istotnym dla wspotczesnych uczniéow Pana.

Msza Sw. jest radosnym spotkaniem z Chrystusem Zbawca 1 Nauczycielem
we wspolnocie braci 1 siéstr. Eucharystia jest szczegdlnym rodzajem wspoOlnoty
Boga z ludZmi 1 ludzi miedzy soba. Wspdlnota ta buduje si¢ 1 istnieje dzigki
ofierze Chrystusa, w ktérego mitoSC 1 oddanie Ojcu wilaczeni sq wszyscy Jego
uczniowie zebrani wokél oftarza a scaleni w jedno moca Ducha Swietego.
Swiadomos$é o tym musi narodzié¢ sie¢ w sercu ucznia Chrystusa, by potrafil on w
sposOb Swiezy, bez rutyny 1 "otrzaskania” si¢ z "Wielkqg Tajemnicq wiary”
sprawowac codziennie msze Sw. Mamy powody do wdzigcznoscit wobec Boga 1
bliskich nam ludzi jesSli ta SwiadomosS¢ o randze mszy Sw. w naszym zyciu
narodzila si¢ juz w stonecznym dziecinistwie przez r¢ce matki 1 ojca, przez wiarg
babci 1 dziadka lub dzigki formacji oazowej. W zbiorze eseji: "Czym jest dla mnie
msza Sw." znajdujemy pickne Swiadectwa odkrywania mszy Sw. w je] wymiarze
doswiadczenia KoSciota: "Zawsze wiedziatem i czutem, ze msza sw. to spotkanie z
Bogiem. Ale ta prawda teoretyczna wyniesiona z lat ministranckich |
seminaryjnych stata sie dla mnie prawdq wstrzqsajqcq dzieki temu, ze Eucharystia
stala si¢ dla mnie takze spotkaniem z innymi: tutaj zgromadzonymi. Dzis dzieki
Eucharystii nigdy nie jestem samotny. Sprawuje jq z wiernymi, nie dla wiernych,
czasem w koncelebrze ze wspotbracmi, a wiec zawsze z Kosciotem Bozym'" — pisze
ks. Michat Czajkowski™.

Szczegdlng wigc taska Eucharystii jest obfite z niej czerpanie mocy
Chrystusa, splywajace od Zmartwchwstatego Pana na wszystkie cztonki Jego
Ciata, ktorym jest Kosciét. W czynnoSciach tego misterium wiary nic nie jest
wazniejsze od tego, ze w sposob niewidzialny, lecz rzeczywisty dziala w nim
Chrystus przez swego Ducha. Wiara ozywiona przez milosc, adoracje, uwielbienie
Ojca 1 cisza kontemplacji pozostang zawsze naczelna regula sprawowania tej
ofiary Chrystusa 1 Kosciota. Eucharystia jako forma kultu KoSciola wymaga

*' Lebt unser Gottesdienst? Die bleibende Aufgabe der Liturgiereform, hrsg. von Th.

Mass— Ewerd Freiburg, Basel, Wien 1988.
¥ Czym jest dla mnie msza Swigta? Ankieta Duszpasterstwa Srodowisk Twérczych w
Warszawie, wyd. W. Al. Niewegtowski, Warszawa 1988 s. 17—18.
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czynnego, Swiadomego i pelnego udzialu w niej wszystkich, stosownié do stopnia
§wiecen i urzedéw (por. KL 26)”. Wszyscy wigc zaréwno §wieccy jak i duchowni,
spetniajac swe funkcje, powinni czynic tylko to, co do nich nalezy z natury rzeczy
(por. KL 28). I dlatego Kosciél, gdy to jest podyktowane potrzeba duszpasterska 1
naturg samej celebracji daje pierwszenstwo sprawowania Eucharystii we wspol-
nocie (por. KL 27). Zacheca si¢ przy tym do wychowania lektorow, kantorow,
komentatoréw, uczestnikéw scholi liturgicznych i ministrantow do speilniania
prawdziwej postugi (por. KL 29). Przywraca si¢ takze obrzed koncelebry jako
wspélnotowe przezycie kaptariskiej postugi przez powotanych do tego stug
olttarza™. Nowe formy sprawowania Eucharystii otwieraja si¢ na prawdziwy dialog
uczniéw ze swym Mistrzem, posréd szlachetnej prostoty obrzedow,
komunikatywnych znakéw przy atmosferze rodzinnej bliskoSci 1 promieniujace;]
zywotnoS$ci wspolnoty czerpiacej z tego Zrédla chrzeScijanskiego zycia.

Formacja w Eucharystii i przez Eucharysti¢ jest dzi§ szczegdlnie wazna.
Gromadzaca sie na jej sprawowanie wspdlnota winna by¢ ozywiona jednym
duchem 1 sercem, aby kazda jej czynno$¢ stanowila jednoSC braterskiego
zgromadzenia przygotowujaca jej czlonkéw do peiniejszego odczytania swe;j
osobistej drogi jako uczniow Pana.

Doswiadczenie wskazuje jednak, ze soborowa nauka o miejscu Eucharystu
w zyciu chrzScijanskim oraz samej istocie wewng¢trznego uczestnictwa w
spotkaniu z Chrystusem przy stole Stowa 1 Ciala Parnskiego nie przeniknela
jeszcze do swiadomoSci ogdétu wiernych. Wyrazem tego jest traktowanie mszy Sw.
jako jednego 2z nabozenstw czy pojmowanie udzialu w niej na sSposob
legalistyczny powigzany z zaniedbaniem jej w dzien niedzielny. Innym
symptomem braku odkrycia ducha 1 prawdziwej natury Eucharysti jest
sprowadzanie jej do  zespolu czczych ceremoni, brak spoistosci samych
zgromadzen, w ktérych przewazaja kobiety przy malym zaangazowaniu si¢ w nig
mezczyzn 1 miodziezy oraz ich postawie biernosci 1 rzadkiego przystepowania do
stotu Panskiego. Ten stan niekorzystny moze wyzwala¢ samo rytualne dzialanie
duszpasterskie z praktyka odprawiania mszy w odstgpie ‘“co godzine",
poSpiechem, nuzgcym stosowaniem tych samych formul (np. II modlitwy
eucharystycznej), brakiem czasu na modlitwe w ciszy, czy niechecia do
przekazywania ludziom $wieckim funkcji liturgicznych™. Wszystkie te negatywne
przejawy rytualizacji Eucharystii prowadza do zubozenia jej duchowego waloru i
zatarcia jej roli znaku w ukazywaniu 1 budowaniu Kosciola.

Sprawowanie Eucharystii jako doswiadczenia wspdlnoty zaklada
wielorakosSC funkcji 1 postug realizowanych przez jej uczestnikéw. Niesie to dla
kazdego wierzacego potrzebe rezygnacji z ciasnego egoizmu a przyjecie myS$lenia

¥ Por. List apostolski Jana Pawta II w dwudziesta piata rocznice ogloszenia

Konstytucji soborowej "Sacrosanctum Concilium". Citta del Vaticano 1988 nr 10-12.

* B. Meyer, Die Feier der Eucharistie auf dem Weg zur katholischer Vielfalt, w: Lebt
unser Gottesdienst? s. 85-90.

¥ Zycie liturgiczne w Polsce po Soborze Watykariskim II, w: Polski Synod Plenarny.
Teksty robocze. Poznan—Warszawa 1991 s. 79-80.
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wspolnotowego. Nie uwzglednienie we mszy Sw. postug ludzi Swieckich
przekresla czytelno$é aktu kultu sprawowanego przez wspodlnote, prowadzi do
zubozenia w niej udzialu wiernych, zmniejsza szanse dla ich duchowej formacji
oraz zaciemnia samo oblicze KoSciota, ktéry w Eucharystii ujawnia si¢ jako Lud
Bozy Nowego Przymierza. W samej] wiec aktywizacji uczestnikOw misterium
Eucharystnn jest ukryty wazny stymulator dla pogiebienia zrozumienia natury 1
formacji mistagogicznej tych, ktorzy zaleznie od stopnia Swigcen, postugi lub
miejsca we wspOlnocie powinni speilnia¢ przewidziane dla nich czynnosci
liturgiczne™. Aktywizacja bowiem zgromadzenia eucharystycznego jest istotnym
zadaniem odnowy liturgi, budowania poczucia wspdlnoty 1 formacji uczniéw
Pana przez przezycie "wielkiej Tajemnicy wiary”. Objawia si¢ ona w dialogu
Iiturgicznym: gléwnych modlitw 1 aklamacji, zachowaniu jednolitej postawy 1
gestOw, uczestnictwie w modlitwie spontanicznej, darze ottarza lub dzieleniu si¢
braterskim znakiem pokoju.

Widziane wiec w bogactwie tajemnicy Chrystusa misterium FEucharstii
powinno nabra¢ dla konkretnego chrzescijanina znamion dotykajagcego go
wydarzenia zbawczego, dostepnego jego SwiadomosSci przez swojg zewnetrzng
postac celebracji a tatwo przyswajalnego w duchowej tresci jak codzienny
pokarm. Ta posta¢ doSwiadczenia wiary w spotkaniu z Chrystusem 1 bra¢mi nie
powinna konczy¢ si¢ przy otltarzu, ale przemieniaC si¢ w Chrystusowy styl zycia,
stanowiacy przedluzenie wydarzema liturgnn oftarza. W wyrdzniajacym si¢
duchem wspoélnotowym sprawowaniu Eucharystii wystepuje wigc istotny trend 1
zwornik duchowej formacj kaptana 1 laika, zrozumienie natury samego KosSciola
jako wspolnoty Ludu Bozego, odnajdujacego jednos¢ z Panem 1 braémi w
sprawowanych tajemnicach zbawienia. Szkota dla peinego udzialu w Eucharystii
maja staC si¢ same kolejne czeSci mszy Sw. One to winny budowal postawy
eucharystyczne ucznia Pana 1 by¢ dla niego prawdziwa katecheza 1 mistagogia o
tajemnicy Eucharystii oraz zasadach pelnego, Swiadomego czynnego 1
wewnetrznego w niej udziatu:”’

1. Gromadzenia si¢ 1 budowania wspolnoty migdzyludzkiej podczas
obrzedow wstepnych, akcentujacych potrzebe duchowego wyciszenia si¢ przed
Bogiem, ekspiacji za zto, pojednania 1 braterstwa;

2. Gotowosct stuchania Stowa Bozego 1 zywej odpowiedzi na nie przez
zawierzenie Chrystusowi 1 uznanie Go za Przewodnika swego zycia;

36 . . .
H. Sobeczko, Postawy wewne¢trzne 1 zewngtrzne w czynnym uczestnictwie

wiernych we mszy Swigtej. "Ruch Biblyny 1 Liturigczny”, r. 42 (1989) s. 217-219; F.
Kohlschein, Bewusste, titige und fruchtbringende Teilnahme, w: Lebt unserer
Gottesdienst? s. 38—62; J. Kopec¢, Reforma liturgii po 30 latach od edycji Soborowe;
Konstytucjt "Sacrosanctum Concililum”, Studia liturgiczno—pastoralne, t. 2. Opole 1993 s.
31-36.

¥ H. Theissing, Was kann die Familie beitragen zur Liturgie der Kirche?, w: Pastorale
Liturgie, Leipzig 1965 s. 170-176; J. Kope¢. Liturgia Zroédlem formacji zycia
chrzescijanskiego wedlug ks. Wojciecha Danielskiego. "Ruch Biblijny 1 Liturgiczny", r.
(1986) s. 411-412.
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3. MiloSci czynnej, podczas modlitwy za wspdlnotg 1 gotowosci
wspomagania potrzebujacych przez dar materialny;

4. Uwielbienia 1 wdzigcznosci za dobro otrzymane od Boga 1 od ludzi.
Kazdy bowiem chrzescijanin ma za co dzigkowaé Bogu 1 ludziom.

5. Ofiary i catkowitego poSwiecenia sie dla innych na wzér Chrystusa. Tej
duchowej dyspozycji uczy nas zwlaszcza tre§¢ wielkich modlitw
eucharystycznych, sama anamneza tego co dokonal Chrystus w czasie Ostatnie]
Wieczerzy, na Krzyzu w dniu Zmartwychwstania oraz polecit ponawia¢ swemu
KosSciotowi jako zywa pamiatke swej obecnoS$ci. Laczno$¢ z Panem ma si¢
wyraza¢ w woli oddania swego zycia jako duchowej ofiary skladanej ciagle z
Chrystusem Bogu.

6. Poglebienia wzajemnej jednosci ogarnigtych Duchem Swietym, ktérzy
nazywajac Boga Ojcem oSmielajg si¢ zasiada¢ do stotu Chrystusa;

7. Odczytania charakteru misyjnego zycia i1 swego postania, by byC
Swiadkami Pana wsrdd ludzi i pracowaé jako ferment dla przemiany 1 zbawienia
Swiata.

IV. Wnioski pastoralne

1. Eucharystia jako najwigkszy dar KoSciota wyraza jego naturg 1 zbawcze
postannictwo bedac ciggle zrodlem zyciodajnych mocy dla wspdlnoty uczniow
Pana. To s$wiadectwo wiary 1 aktywnego zaangazowania jeJ uczestnikOw
nalezatoby przestal "celebrowac” we wspodlnotach parafialnych a uczyni¢ je
radosng, rodzinng 1 spontaniczng forma zasiadania przy stole eucharystycznym.
Dzi¢ki temu uczniowie Pana mogliby tatwo Go rozpoznac po tamaniu Chleba.

2. Forma sprawowania Eucharystini w niedziele winna by¢ wigec pozbawiona
formalizmu, poSpiechu, rutyny czy czysto zewne¢trznego rytualizmu a stanowil
prawdziwy wyraz zycia, braterskiego spotkania i wzajemnego umocnienia sie
uczniOw Pana.

3. Akcentowanie wspoOlnotowego charakteru Eucharystii ma si¢ ujawni¢ w
stalym zwyczaju zapraszania ludzi Swieckich do podejmowania funkcji w liturgi
(lektora, psatterzysty, kantora, komentatora, organisty, pomocnika przy
rozdawaniu Komunii, katechety, itp.). Te duchowo przygotowane jednostki winny
odznaczaé si¢ dojrzatoScia w wierze 1 znamieniem autorytetu we wspdlnocie. Do
tych postug liturgicznych nie powinno si¢ dopuszcza¢ ministrantow, ktérzy nie
przyjeli jeszcze wszystkich sakramentéw inicjacji. C1 ostatni maja spetniaé¢ witasne
zadania okreslone potrzeba pomocy celebransowa.

4. Role postug ludzi dorostych przy sprawowaniu Eucharystii nalezaloby
takze podkresSli¢ przez ich udziat w procesji wejScia, odmawianiu wezwan
modlitwy wiernych, przynoszeniu daréw 1 przygotowaniu dla nich miejsc w
bliskosci oltarza, co byloby znakiem uznania ich szczegdlnej roli w budowaniu
wspolnoty.

5. Zmierzajac do ozywienia wiary uczestnikOw misterium Eucharystii przez
tworzenie atmosfery milosci wzajemnej, skupienia 1 kontemplacji trzeba uczy¢
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wiernych postawy wspodtofiarowania swego zycia z Chrystusem jako ofiary mite]
Bogu.

6. Formacja eucharystyczna chrzescijan 1 ich mistagogia dokonuje si¢ przez
samg treS¢ 1 forme¢ sprawowania mszy Sw. Uczestniczac w tym misterium wiary,
Sledzac czynnosci 1 znaki, stuchajgc Stowa Bozego 1 zanoszac modly uwielbnienia
sami wierni wilaczani sa w cale bogactwo Eucharystii 1 stajg si¢ podatni na t¢
charyzmatyczng przemiane Ducha Swietego ku codziennemu $wiadectwu o
Chrystusie Zmartwychwstatym.

7. W przyblizaniu wiernym Eucharystii w ciggu ostatnich lat zbyt wiele
trudu wlozyliSmy w zmian¢ form celebrowania tego misterium. Dzi§ wybita
godzina dla podjecia zywej mistagogii o tym misterium, ktore sprawowane moca
Ducha Swietego ma ukazywaé sie jako znak Jego odnowy w Kosciele.

8. Diakonia Eucharysti1 ukierunkowana na budowanie wspodlnoty uczniow
Pana ma byC¢ szczegdlnie pielegnowana w malych kregach chrzesciyjan 1
eklezjalnych ruchach laikatu. Im to winno si¢ przyzna¢ prawo do poszukiwan
modeli1 sprawowania Eucharystii odpowiadajgcych mentalnoSci wspoiczesnych
ludzi. Jako zdrowy ferment w KosSciele te srodowiska formacji uczniéw Pana
winny takze w sprawowaniu "'Wielkiej Tajemnicy wiary"” ulatwiaé rozpoznanie
Zmartwychwstalego Pana po tamaniu Chleba.



