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KS. JERZY MISIUREK

MIEOSC JAKO FUNDAMENT MISTYCZNEGO ZJEDNOCZENIA
Z BOGIEM WEDLUG SW. BERNARDA Z CLAIRVAUX

Duchowos¢ §w. Bernarda z Clairvaux (1090-1153) wiaze si¢ Scisle z nur-
tem monastycznej tradycji benedyktynskiej i patrystycznej o inspiracji augus-
tynskie). Oddzialata ona w szczegblny sposéb na ksztaltowanie sie¢ ducho-
woscli cystersOw. Jednakze mistycyzm Bernarda ma swe oparcie w Pi§mie Sw.
1 w liturgii Kosciola. Uwazal on, ze mistyczne poznanie Boga moze si¢ urze-
czywistni¢ tylko w wewnetrznym zjednoczeniu duszy z Bogiem przez mitos¢.

I. ZNACZENIE MILOSCI W UNII MISTYCZNEJ Z BOGIEM

Najcz¢sciej §w. Bermard z Clairvaux na okre§lenie mistycznego zjednocze-
nia z Bogiem uzywa terminu ,za§lubiny” ludzkiej duszy ze Slowem Bozym.
Jakkolwiek poczatkowo Opat z Clairvaux uznawal pierwszorzgdng rol¢ Boga
Ojca w procesie doprowadzenia duszy do za$lubin, to jednak wkrétce potem
doszedl do przekonania, ze rolg Oblubierica duszy ludzkiej spelnia zawsze
Stowo Boze, bowiem jest Ono obrazem i bogactwem Ojca. Stowo Boze
Wcielone jest zatem formg, wedlug ktérej ma by¢ uksztaltowany czlowiek na
Boze podobiefistwo'! W traktacie De diligendo Deo, bgdacym jakby perla
literatury ascetycznej, Bernard uwaza, ze najwyzszym stopniem milosci jest
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zjednoczenie mistyczne’. Wéwczas to Boza laska podnosi ludzka duszg do
stanu doskonalej miltosci, a wigc czystego podobieristwa Bozego i zjednocze-
nia oblubiericzego, przy czym te podobiefistwa wzajemnie si¢ przycia;‘gaja‘3
Skoro tylko mito§¢ w cztowieku jest doskonata, dochodzi do $cistego zwigzku
duszy ze Stowem, nazywanego ,,za§lubinami duchowymi”, ktére daja duszy
ludzkiej najwyzszy spokéj, opanowanie i rados¢*

Opierajac si¢ zapewne na osobistych przezyciach duchowe] jednosci z Bo-
giem, Bernard dowodzi, ze dla czlowieka nie ma nic bardziej godnego prag-
nienia jak tylko mitos§é. To dzigki niej dusza ludzka nie zadowala si¢ shu-
chaniem pouczen ze strony bliZnich, ale zwraca si¢ ku stowu Bozemu, pytajac
o rozstrzygniecie réznych spraw. W takim stanie dusza podejmuje wiele §mia-
lych decyzji w swych pragnieniach, im bardziej wyczuwa, ze jej rozum zdol-
ny jest do tego, by pojaé sprawy, jakie w normalnych warunkach i za pomoca
naturalnych sit bylyby niemozliwe do zdobycia® W zjednoczeniu mistycz-
nym bowiem sam Bég poucza dusz¢ o swych najglebszych tajemnicach, by
w ten sposGb pozwolié jej na u§wiadomienie sobie Jego wielkosci i dobroci®.

Ten bardzo §cisly zwiazek duszy ze Slowem Bozym, ktéry jest okreslany
»zaslubinami duchowymi”, przewyzsza nieskoniczenie ludzkie kontrakty, jakie
zawieraja malzonkowie. Zwiazek ten jest pelng unia, w ktbrej te same akty
woli jednocza dwie dusze. Istniejagca migdzy cztowiekiem a Bogiem nieréw-
no$¢ osob nie moze zaszkodzi¢ pelnej harmonii ich woli. Tam bowiem, gdzie
jest mitos$¢, nie mozna mie¢ obaw o brak szacunku, ktéry powinien okazywaé
Bogu kazdy czlowiek. Sam tez termin ,mito§¢” wskazuje na osobg, ktéra
rzeczywiscie kocha, a nie tylko okazuje szacunek; tak wiec milo§¢ wystarcza
sobie samej. Co wigcej, obecna w ludzkiej duszy milo§¢ wchlania niejako
wszystkie inne uczucia’ Dzigki niej Slowo Boze staje sie¢ Oblubieficem du-
szy, ktéra z kolei traktowana jest jako Jego oblubienica. Podobnie jak w zy-
ciu matzenskim, tak tez i migdzy Slowem Bozym a dusza najwazniejszym
weztem jest mitoS¢, zwlaszcza ze Oblubieniec duszy, ktéry ja kocha, jest

2 De diligendo Deo 10, 27-11, 33; PL 182, 990-995.

3PorrBernard z Clairvaux, In Cantica canticorum 82, 7; PL 183, 1180-
1181. Por. takze J. B 1 a n p a i n, Language mystique expression du désir dans les ,,Sermons
sur le Cantique des cantiques” de Bernarde, ,Collectanea Cisterciensia”, 36(1974), s. 45-68,
226-247.

* In Cantica canticorum 83, 3; PL 183, 1182.

3 Tamze.

® Tamze, 74, 6; PL 183, 1141 n.

7 Tamze, 83, 3; PL 183, 1182.
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samg Miloscia® Z tego tez wzgledu Bernard podkresla: ,Wielka to sprawa
- mito$é, jesli zwraca sie do swego poczatku, jesli oddaje si¢ temu, od kogo
pochodzi, jesli zawraca do swego Zrodla i bierze zawsze stamtad, skad stale
wypltywa. Sama mito$é z wszystkich poruszen duszy, zmystéw i uczué jest
ta, przez ktora stworzenie, jesli nie na réwni, to jednak potrafi w jakis sposéb
wzajemnoscia odpowiedzie¢ Stwércy™

Nawiazujac do Ksiggi Piesni nad piesniami, Bernard pisze, ze zaSlubiny
mistyczne wprowadzaja dusz¢ ,,do pokoju swego Kréla, ku ktéremu plonie
miloscia”'® Wprowadzenie duszy w Boze tajemnice przez milo$¢ sprawia,
ze ,,spoczywa ona stodko w objeciach Oblubienica”, dostrzegajac tam sprawy
niewidzialne i styszac o rzeczach niewyslowionych, o ktérych, jak pisat Apo-
stol Pawel, ,nie godzi si¢ cztowiekowi méwié” (por. 2 Kor 12, 4)!! Zaslu-
biny duszy z Bogiem wyrazaja si¢ wigc w zglgbianiu Bozej prawdy, jednakze
dusza ubogaca si¢ nie przez intelektualny wysilek w zdobywaniu wiedzy, ale
dzigki posiadaniu umilowanej osoby, w mysl zasady wyrazonej przez Bernar-
da: ,Nie czyni bogatym poznanie, lecz posiadanie”!'?. Zachowujac si¢ bier-
nie dusza otrzymuje poznanie wolne od wszelkich wyobrazenn. Bég bowiem
pozwala jej zrozumie¢ takie sprawy, ktérych cztowiek nie mial zupeknie na
mysli.

Opat z Clairvaux dla wyrazenia najbardziej charakterystycznych oznak
mistycznych zaslubin postuzyl si¢ dwoma terminami: ,porwanie” (raptus)
oraz ,ekstaza” lub ,,zachwyt” | Porwanie” jest — wedlug niego — wyniesie-
niem albo tez doprowadzeniem duszy do przetwarzajacego ja zjednoczenia
z Bogiem, w ktérym nie ma juz wlasnego sadu ani tez wlasnej woli cziowie-
ka, lecz tylko gleboka jednos$¢ duchowa z Bogiem. Bernard pisze: ,,Straci¢
bowiem niejako siebie, jakby$ nie istnial, nie patrze¢ w siebie, zapomnieé
o sobie, jakby unicestwié si¢ catkowicie — to juz przebywanie w niebie, a nie
dzieto ludzkich uczué”'® Dzieki temu wyniesieniu dusza ludzka gleboko
przylgneta do Boga, stanowiac z Nim jednego ducha: ,Dusza, przylgnawszy

do Boga, jest jednym duchem”'“.

& Tamze, 83, 3-4; PL 183, 1183.

9 Tamze, 83, 4; PL 183, 1183.

10 De gradibus humilitatis et superbiae 7, 31; PL 182, 953.
'l Tamze, 7, 21; PL 182, 953-954.

12 1y Cantica canticorum 23, 14; PL 183, 891.

13 De diligendo Deo 10, 27; PL 182, 990.

14 In Cantica canticorum 71, 10; PL 183, 1126.
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W zjednoczeniu mistycznym dzialanie Bozego Slowa przejawia si¢ w Jego
nawiedzeniach i rozmowach z dusza, ktdre nie tylko uaktywniaja i oZywiaja
wiare czlowieka, ale tez dajg duszy intuicyjne zrozumienie prawd obecnych
w Bozym objawieniu, ktdre s3 przyjmowane wiarg religijng. Natomiast wysi-
lek duszy sprowadza si¢ tu do ,,poszukiwania” Slowa, gdy Ono ,odejdzie”,
do wyrazania tgsknoty za Nim 1 radosci z Jego posiadania, kiedy to na nowo
ogarnie dusz¢ swoja mito$cia'’

Tego rodzaju bowiem zespolenie duszy z Bogiem jest stanem przejscio-
wym. Mistyk z Clairvaux pisze: ,Kiedyz nastapi upragniona odmiana, by
dusza, napeiniona Bogiem, zapomniala o sobie jak o zbednym naczyniu,
a mogla bez reszty przylgnaé do Boga 1 z Nim si¢ zjednoczy¢, mowiac:
«Ustalo cialo moje i serce moje, Boze serca mojego 1 czgSci moja, Boze na
wieki» (Ps 73, 26). Nie wahalbym si¢g nazwaé btogostawionym i §wigtym
tego, ktéremu dane byloby doswiadczy¢ podobnego zespolenia w tym Smier-
telnym zyciu, chociazby rzadko i przez najkrétsza chwilg”'®.

Sw. Bernard nie poslugiwat sie nigdy terminem ,ekstaza” dla wyrazenia
tylko zewnegtrznych przejawdéw mistycznych przezy¢, jak np. lewitacja. Odno-
sit ten termin do okreSlenia czystej miloSci, dzigki ktdrej czlowiek kocha
wszystko w Bogu, a wigc 1 siebie samego. Opat z Clairvaux zaznacza przy
tym, ze taki stan bedzie mozliwy wtedy, ,,gdy stuga dobry i wierny wejdzie
do wesela Pana swego 1 upojony zostanie obfitos$cig Bozego domu. Wtedy
takze w sposob cudowny niemal, zapominajac o sobie 1 jakby zupelnie siebie
si¢ wyzbywajac, caly odda si¢ Panu, przylgnie do Niego i duchem si¢ z Nim
zjednoczy”!? Tego rodzaju przezycie jest zachwytem dajacym duszy poczu-
cie obecnosci i zanurzenia sie w bosko$§é przez mitosé!® Otrzymawszy laske
mistycznego zjednoczenia §w. Bernard przezywal stan, w ktérym dusza nie
ma innej §wiadomosci, jak tylko obecno$é w niej Stowa Bozego. W takim to
przezyciu czystej mitoSci dusza ,kocha, 1 kocha, nic poza tym nie wie-
dzac”!® Oderwana od wszystkiego dusza jakby ukryla si¢ w Bogu, a wigc
popadla w ekstazg, stajac si¢ wolna od namigtnosci 1 wszelkiego lgku, jedno-
czesSnie tez Bog obdarzyt jg jakby w wewnetrzny zmyst stuchu, dzieki ktére-
mu moze przenikaé Boze tajemnice i rozumieé Pismo $wigte?°

15 Tamze, 85, 1-14; PL 183, 1187-1194.

16 De diligendo Deo 10, 27; PL 182, 990.

'7 Tamze, 15, 39; PL 182, 998.

'8 1n Cantica canticorum 74, 5-6; PL 183, 1141-1142.
' Tamze, 83, 3; PL 183, 1182.

2 Tamze, 41, 3; 52, 6; PL 183, 986. 1032.
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W przekonaniu Opata z Clairvaux, w do§wiadczeniu mistycznym Bég daje
duszy milujacej Go glebsze i bardziej uszcze$liwiajace poznanie Siebie
w porOwnaniu z tym poznaniem, ktdre jest czysto spekulatywne i teoretyczne,
a dostgpne takze grzesznym. W stanie bezposredniego zjednoczenia nastepuje
jakby ,dotknigcie” duszy przez Boga, ktérego obecno$¢ jest odczuwana
1 ,kosztowana”, jakkolwiek nie w tak wyraZny sposéb, jak bedzie to miato
miejsce w przyszlej chwale. Charakterystyczne, ze §w. Bernard podkre§lal
mocno element intelektualny w przezywaniu ekstazy; chodzilo mu o wyraze-
nie przekonania, ze prawda Boza powinna by¢ nie tylko umitlowana, ale tez
1 w miar¢ moznoSci rozumiana. W zwigzku z tym moéwit on: ,,Gdy Duch
Swigty przemawia, zanika wszelki blad i watpliwo$¢; jest to nie tylko praw-
da, ale prawda pewna”?!.

W mysS$l] nauczania §w. Bernarda z Clairvaux §wiadomo$¢ obecnosci Boga
w ludzkiej duszy realizuje si¢ w wewnetrznym zjednoczeniu, bedacym prze-
boéstwieniem przez milo§é. W takiej sytuacji wszystkie ludzkie dazenia, uczu-
cia i dzialania sa calkowicie przyporzadkowane woli Boga??. Mistyk z Clair-
vaux wystrzegal si¢ jednak zar6wno sentymentalnego, jak tez panteistycznego
rozumienia mistycznego zjednoczenia duszy z Bogiem. Totez w Sermones in
Cantica canticorum dowodzil: ,,Z uwagi na to, ze Bég i czlowiek nie maja
tej samej substancji i natury, nie mozna twierdzié, ze stanowig jednos$¢, lecz
z absolutng pewnoscig moga by¢ nazwani jednym duchem, gdy zwiazani sa
ze soba miloscig. Jedno$¢ ta rodzi si¢ nie tyle ze zjednoczenia ich istot, ile
z harmonii ich woli”?® Nieco dalej dodaje on: ,Zjednoczenie to jest wspol-
nota woli i zgodnoscia w mitosci”?*.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze Sw. Bernard zjednoczenie mistyczne
rozumial przede wszystkim jako zjednoczenie woli. Zjednoczenie z Bogiem
zawsze jest zgoda woli czlowieka z wola Boga. Nigdy bowiem substancja
Boza nie stanie si¢ nasza substancja, ani tez Jego wola nasza wola. Je$li wigc
zjednoczenie duszy z Bogiem zachowuje rézno$¢ substancji i natury, nie
moze si¢ dokonaé inaczej, jak tylko przez milo$¢ i w mitosci. Bég, ktory

2l Tamze, 17, 3; PL 183, 856. Por. S. K ¢ d z i o r a, Nauka §w. Bernarda z Clairvaux
o mistycznym poznaniu Boga, Lublin 1971 (mps), s. 108 n.

22 pe diligendo Deo 10, 28: PL 182, 991. Bernard dodaje: ,Jak powietrze pod dziataniem
promieni storica nie tylko jest przejrzyste, ale samo staje si¢ Swiatlem, podobnie ziemskie
uczucia §wietych w nieprzenikniony spos6b rozptyng si¢ i ztacza niepodzielnie z wolg Boza”.
Tamaze.

23 In Cantica canticorum 71, 8; PL 183, 1126.

24 Tamze, 71, 10; PL 183, 1126. Por. H. G r a e f, Siedmiobarwna tgcza, Warszawa 1966,
s. 201.
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okreslil Siebie jako: ,Jestem, ktdry jestem” (Wj 3, 14), we wlasciwym tego
stowa znaczeniu ,jest”, czyli ,jest” Kims, ,,jest” Bytem. O zadnym stworze-
niu za$ nie mozna powiedzie¢ w ten sposéb, bowiem sg to byty przygodne,
zalezne catkowicie od Boga. I wlasnie takim bytem jest réwniez cztowiek®
Nasuwa si¢ zatem pytanie: jakie uczestnictwo, a tym bardziej zjednoczenie
moze byé pomigdzy tym, ktory ,nie jest”, a Tym, ,ktéry jest”? Szukajac
odpowiedzi na to pytanie, Bermard przywoluje stowa Psalmu: ,Mnie za$
dobrze jest byé blisko Boga” (Ps 73, 28), dodajac, ze dla czlowieka przy-
Ignigcie do Boga stanowi jego najwyzsze dobro. Jednakze w sposob bezpo-
§redni nikt nie jest w stanie zjednoczy¢ si¢ z Bogiem, niezbedne jest dla
cztowieka posrednictwo. Jakie wigc moze by¢ posrednictwo pomigdzy bytem
stworzonym a niestworzonym? Otéz, jedyna i niezniszczalna spojnia jest
mitosé, bowiem czlowiek, w ktérym znajduje si¢ Mitosé, jest jednego ducha
z Bogiem?® W ten sposéb Mistyk z Clairvaux nawigzywal do wypowiedzi
Apostota Pawla: ,Ten, kto si¢ laczy z Panem, jest z Nim jednym duchem”
(1 Kor 6, 17).

Nalezy zaznaczy¢, ze §w. Bemard wyr6znil cztery etapy rozwoju mitosci
stanowiacej istot¢ Zycia chrzedcijariskiego. Na pierwszym etapie méwi on
o miloSci siebie ze wzgledu na siebie, a wigc milosci egocentrycznej. Do dru-
giego etapu zalicza milo§¢ do innych ludzi i mitlo§¢ do Boga, a wigc milosé
nabiera tu cech spolecznych, cho¢ jest to jeszcze milos$¢ interesowna. Dopiero
na trzecim etapie mito$¢ ludzka poddawana jest oczyszczeniu z egoizmu, by
czlowiek mégt by¢ zdolny do milowania Boga ze wzgledu na Niego samego.
Wreszcie czwarty etap dotyczy miloSci jako mistycznego i oblubieficzego
zjednoczenia z Bogiem, dokonujacego przebdstwienia czlowieka i przeniknie-
cia go przez Boga — Milo$¢; na tym wlasnie etapie czlowiek przezywa stany
porywow i ekstaz. Jednakze ten rozwdj milosci jest uwarunkowany wysitkiem
ze strony cztowieka, majacym na celu oczyszczenie go z grzechéw i z wszel-
kich moralnych niedoskonato$ci?’ Proces oczyszczenia wewngtrznego wiaze
si¢ z rozwojem cnoty pokory rozumianej jako wewnetrzne usposobienie
szczeroSci 1 prawdy, postuszenstwa i pokuty. Postepujac drogg ascezy i poko-

2 De diversis 4, 2; PL 183, 552.

26 Tamze, 4, 3;: PL 183, 552-553. Por. E. G i | s o n, La théologie mystique de saint
Bernard, Paris 19472, s. 148-151; K edziora,dz cyt,s. 110.

1 De diligendo Deo 8, 2310, 29; PL 182, 986-991 n.
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ry czlowiek wkracza na Bozg droge rozwoju mitosci za posrednictwem Chrys-
tusa, Maryi i Kosciota®8

Zdaniem Bernarda mito$é taczy Stworce ze stworzeniem, pomiedzy ktory-
mi istnieje jednak gleboka przepa$é. Bez mitosci przepasé ta dzielitaby stwo-
rzenie od swego Stwércy. Ta przepastna przestrzeii migdzy Stwércg a stwo-
rzeniem wypelniona jest w ten sposéb, ze czlowiek mitujacy Boga staje sig
»jednym z Nim duchem” Ta jedno$¢ ducha jest jednoscia dwu duchéw i za-
sadza si¢ na zgodnosci ich woli réznych w porzadku istnienia, ale zbieznych
w intencji 1 w przedmiocie, ktéra wyraza termin ,podobiefistwo” Jedynym
sposobem, by sta¢ si¢ kim$ drugim nie tracac wlasnej egzystenciji, jest dosko-
nate ,,podobienstwo” jednego ducha do drugiego®

Jesli zatem mistyczne poznanie Boga moze by¢ uskutecznione w tak pojg-
tej jednosci duszy z Bogiem przez milo$é, to bez wigkszych trudnosci do-
strzegamy, ze sam przedmiot poznania ukazuje si¢ cztowiekowi nie jako
abstrakcyjna prawda, lecz jako umilowana Osoba, z ktéra dusza jest w bezpo-
§rednim kontakcie. Jako Oblubieniec duszy Bég méwi do niej, pozwalajac je]
réwnocze$nie na zrozumienie swych prawd. W jednosci mistycznej Bég od-
stania duszy swe tajemnice angazujace nie tylko intelekt, lecz rowniez calg
osobowosé czlowieka*

Moéwigc o posrednictwie Chrystusa w procesie mistycznego zjednoczenia
Bernard uwydatnit rolg Jego ludzkiej natury i ludzkiego zycia, ktére nazywa
on ,sakramentem” posiadajagcym moc uSwigcenia czlowieka®! Dzigki pozna-
niu i rozwazaniu tajemnic zycia Chrystusa, czlowiek dostgpuje taski glebsze-
go rozumienia milosci Boga, jak tez pragnienia we wszystkim naSladowania
Wcielonego Stowa. Mitosé do Chrystusa jako Czlowieka wiedzie do odkrycia
Jego Boskiej Osoby, stajac si¢ milosciag do Osoby Stowa. I whasnie ta jednos¢
w mitosci z Boska Osoba Stowa moze przybra¢ cechy milosci mistycznej,
oblubieficzej, bedacej Zrédlem apostolstwa. Bernard méwi, ze Chrystus, ,kie-
dy rozpoznaje oblubienice skupiong na rozwazaniu tajemnic boskiej meki
i chwaly zmartwychwstania, przychodzi do niej chetnie i pozostaje z nig”*2.
Tak wiec droga chrze$cijanina staje si¢ rownoczes$nie droga Chrystusa.

28 Tamze, 14, 37; PL 182, 999. Por. J. Zbic i a k, Bernard z Clairvaux, EK, t. 1II,
kol. 304 n.

2 Iy Cantica canticorum 71, 10; PL 183, 1126.

3 De gradibus humilitatis et superbiae 7, 21; PL 182, 953-954.

3\ De diligendo Deo 14, 38; PL 182, 999.

32 Tamze, 3, 8; PL 182, 976.
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II. CECHY MISTYCZNEGO ZJEDNOCZENIA

Akcentujac transcendencje Boga i przygodnosé bytu stworzonego, a wigc
takze i czlowieka, Bernard uczyl o odrgbnosci oséb czlowieka 1 Boga
w czasie przezywania mistycznego do§wiadczenia. Jakkolwiek wskazywat na
mozliwo$é przebostwienia duszy ludzkiej przez milos¢, to jednak nie utozsa-
mial nigdy duszy z Boza substancja.

W De diligendo Deo Opat z Jasnej Doliny przytoczyt stowa, ktére mogty-
by wskazywaé na panteistyczne tendencje jego mistyki: ,,Jak malenka kropel-
ka wody, wlana do wielkiego naczynia z winem, rozptywa si¢ w nim bez
§ladu, przyjmujac jego smak i kolor; jak kawalek zelaza wrzucony do ognia
traci swa postaé i staje si¢ ogniem; jak powietrze pod dzialaniem promieni
storica nie tylko jest przejrzyste, ale samo staje si¢ Swiattem — podobnie
ziemskie uczucia §wigtych w nieprzenikniony spos6b rozplyna si¢ 1 zlacza
niepodzielnie z wolg Boza. W przeciwnym razie, jakzeby «Bog byt wszyst-
kim we wszystkich» (1 Kor 15, 28), gdyby w czlowieku zostalo cokolwiek
z czlowieka? Pozostanie wprawdzie istota, ale w innym ksztalcie, w innej
chwale, w innej mocy”*

Podkresli¢ trzeba, ze slowa ilustrujace wewngtrzne zjednoczenie duszy
z Bogiem w ekstazie mistycznej zostaly wyrazone w poréwnaniach do kropli
wody, ktora rozplywa si¢ w winie, do Zelaza rozzarzonego w ogniu i po-
wietrza prze§wietlonego $wiatlem. Jednakze Bernard wyraznie zaznaczyl, ze
nie jest to rozplynigcie si¢ duszy ludzkiej w Bogu tak, by jej substancja
mogla si¢ unicestwi¢. MOwi o tym szczegdlnie ostatnie zacytowane powyzej
zdanie. Tak wigc nawet w tych poréwnaniach obrazujacych zjednoczenie
mistyczne duszy z Bogiem, Bernard nie zagubil istotnego zagadnienia, co
ustrzeglo go od panteistycznych ujeé. Wiadomo bowiem, ze ani kropla wody
w winie, ani tez zelazo rozpalone w ogniu, czy tez powietrze prze§wietlone
stoicem, nie przestajag by¢ sobg. A wigc jest to tylko ztudzenie zmystowe,
bowiem w rzeczywistoSci nastepuje jedynie przemiana niezniszczalnej istoty
przez forme, w ktora si¢ przyobleka®*. Te my$l Opata z Clairvaux mozna
wyrazi¢ w taki sposéb, ze jakkolwiek czlowiek moze ,przeksztalcaé si¢”
w Boga, gdy Jego taska sprawi to doskonate podobieristwo 1 podporzadkowa-
nie si¢ woli ludzkiej Bogu, to jednak istota czlowieka pozostaje nadal rézna
od istoty Boga. Jedynie mito§¢ moze spowodowac niejako 6w cud doskonale-

33 De diligendo Deo 10, 28; PL 182, 991.
3 Tamze. Por. K edziora, dz.cyt,s. 114



MILOSC JAKO FUNDAMENT MISTYCZNEGO ZJEDNOCZENIA Z BOGIEM 61

go zjednoczenia w zasadniczo odrgbnych bytach. Petna zgodnosé aktéw woli,
nie za$ pomieszanie substancji charakteryzuje to polaczenie, a przy tym har-
monia w milosci®> Bernard méwi, ze nie zawahalby si¢ ,nazwaé blogosta-
wionym i §wigtym tego, ktéremu dane byloby doswiadczyé podobnego zespo-
lenia w swym $miertelnym Zzyciu, chociazby rzadko i przez najkrétsza chwilg.
Straci¢ bowiem niejako siebie, jakby§ nie istniat, nie patrzeé w siebie, zapom-
nie¢ o sobie, jakby unicestwié si¢ catkowicie — to juz przebywanie w niebie,
a nie dzieto ludzkich uczué”*. Tak wigc, w my$l nauczania Bemnarda, byla-
by to najwyzsza granica, do ktérej czlowiek dochodzi na moment w tym
zyciu przez ekstaz¢ mistyczna, a ktéra na zawsze osigga si¢ tylko w wizji
uszczesliwiajacej’’ Nawet i wtedy nie mozna poréwnaé zjednoczenia mis-
tycznego z unig Oséb Bozych w Trojcy Swigtej, ktéra jest sama jednoscia’®.
W zwiazku z tym Bernard méwil: ,,Céz jest bardziej od siebie odlegle niz
jednos$¢ wieloSci i jedno$é jednego? «Unus» i «unum» rozdzielaja te dwie
jednos$ci. «Unum» oznacza jedno$¢ istot w Bogu i Synu, «unus» za$§ oznacza
nie takg jedno$¢ migdzy Bogiem a czlowiekiem, lecz tylko intymna zgodno$é
ich mitosci”*

Punktem wyjScia w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem byta dla §w. Ber-
narda Swiadomos$¢ podstawy, z ktérej to zjednoczenie wyrasta, z ktdra stano-
wi obraz i podobienistwo Boze w ludzkiej duszy. Ten obraz Bozy stanowi
o wewngtrznej strukturze czlowieka. Cala tez godno$¢ czlowieka zawiera si¢
w akcie jego stworzenia przez Boga. Juz w samym opisie stworzenia czlowie-
ka na obraz i podobiefistwo Boze zostala okre§lona szczegblna wielkos$¢ nada-
na ludziom przez Boga. Cecha najbardziej upodobniajaca cztowieka do Boga
jest wolno$¢ woli. Wola w czlowieku jest doskonalo$cia nieutracalna i podob-
na do doskonaloéci samego Boga®. Przez te wolnosé, ktéra zostata dana
cztowiekowi, stanowi on obraz Bozy, totez §wiadomo$¢ wolnodci zawiera
réwnoczes$nie §wiadomos¢ Boga, ktéry nam ja podarowal. Wolna wola zawie-
ra w sobie poznanie i ocene, a wigc zdolna jest ocenia¢ wlasne akty, czy sa
dobre lub zle. Tak wiec akt woli jako akt istoty rozumnej zwigzany jest
zawsze z aktem rozumu®!

35 In Cantica canticorum 85, 13; PL 183, 1194.

3 De diligendo Deo 10, 27; PL 182, 990.

37 In Cantica canticorum 85, 13; PL 183, 1194.

38 Tamze, 71, 9; PL 183, 1125-1126.

3 Tamze, 71, 9; PL 183, 1125.

% De gratia et libero arbitrio 9, 28; PL 182, 1916.
4! Tamze, 4, 11; PL 182, 1007.
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Dostrzegamy zatem, ze okre$lenie ,,poznaé” ma u §w. Bernarda specyficz-
ne znaczenie i nie dotyczy wylacznie intelektualnego poznania, lecz bardzie]
dziatania, do ktérego cztowiek zostat uzdolniony. Wchodzi tu w gre nie tyle
poznanie prawdy dla niej samej, ale ,,poznanie” Kogos, kto jest samg Mitos-
cia, a ktérego nie mozna tylko ,poznaé”, lecz trzeba takze kochal. Takie
»poznanie” staje sie rownocze$nie do§wiadczeniem mitosnego zjednoczenia
z Bogiem, ktéry jest godny umilowania i uwielbienia.

Tak wiec w myS$l nauczania Mistyka z Jasnej Doliny, poznanie Boga jako
najdoskonalszego bytu dokonuje si¢ zar6wno przez Swiatlo ludzkiego inte-
lektu, jak i przez §wiatlo mitosci. Dzigki temu mozliwe jest ,poznanie” Boga
przez doswiadczenie Jego dobroci, ktéra wyrazila si¢ m.in. w powotaniu do
zycia czlowieka na obraz i podobiefistwo Boze. Ot6z zycie duchowe cziowie-
ka moze staé sie rowniez droga wiodaca do odnowy podobienstwa Bozego.
Z kolei odnowa ta moze si¢ dokonal przez praktyke pokory, umartwienia
i milo§ci Boga i blizniego. Idac wigc droga odnowy moze czlowiek dostapié
laski duchowych zaslubin ze Stowem, a wigc do pelnego podporzadkowania
siebie Bozej woli, co juz stanowi istotg zycia mistycznego. Nie mozna zatem
odrywaé¢ mySlenia od milodci, bowiem caly czlowiek zdaza do Boga*2.
W mistycznej kontemplacji milknie réwniez, wedlug Bernarda, wyobraznia
bgdac doglebnie zjednoczona z Bogiem*

Moéwiac o naturze mistycznego poznania Boga w nauczaniu §w. Bernarda
nalezy podkresli¢, ze jest to takie ,,widzenie” Boga, ktére staje si¢ dostgpne
czlowiekowi w zyciu ziemskim poprzez osobiste i do§wiadczalne obcowante
ze Slowem Bozym — Oblubieficem, ktéry jest obecny w duszy przez nadprzy-
rodzong cnote mitosci. Z tego wzgledu, stowa Opata z Jasnej Doliny méwigce
o mito$ci jako poznaniu sg jakby ostatecznymi w kwestii natury kontempla-
cyjnego poznania w zjednoczeniu mistycznym®** Podkresli¢ wypada, ze dla
Bernarda poznanie Boga w mistycznym zachwycie nie jest czynnoS$cig wiladz
intelektualnych, a tym bardziej; dyskursywnych, ale czynnoscia wynoszaca
czlowieka do intuicyjnego ogladania i pelnego szcz¢Scia doSwiadczenia Bytu,
ktéry jest MiloScia, a ktéry oddaje si¢ duszy jako przedmiot milosci. Mozna
powiedzieé, ze jest to ,poznanie” rozumiane nie w Scistym tego slowa zna-
czeniu jako widzenie intelektualne, lecz jako rzeczywiste 1 owocne ,uczest-
nictwo” w zyciu Boga. Stusznie tedy Bernard podkresla, ze ,,najwyzszy sto-

2 por.S.Kedziora, Bernard z Clairvaux, EK, t. II, Lublin 1976, kol. 303-304.

Bpor.Graef, dz cyt., s. 202.

“ por. B.Piault Le désir de la sagesse. Itinéraire de I'dme a Dieu chez saint Ber-
nard, ,,Collectanea Cisterciensia”, 36(1974), s. 24-44.
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piefi szczgsliwosci osiagnie dusza wtedy, gdy juz zadne przeszkody cielesne
1 cierpienia doczesne nie beda w stanie zmacic¢ trwania w nieustajacej szcze-
§liwosci Boga™®

Konczac, warto zauwazyé, ze mistycyzm Bernarda wywart duzy wplyw na
ksztaltowanie si¢ calej Sredniowiecznej mistyki.
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LOVE AS THE FOUNDATION OF THE MYSTICAL UNION WITH GOD
ACCORDING TO ST. BERNARD OF CLAIRVAUX

Summary

Bernard’s mysticism has its source in the Holy Scripture and in the Church’s liturgy as
well as in the works of the Fathers of the Church. He emphasized that the way to a perfect
love in which a cognitive union of the soul with God is performed, leads through cognition
of oneself and inner revival of the way of life. Bernard thought that mystical union is the

% De diligendo Deo 10, 29; PL 182, 991.
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highest level of love. It is performed owing to God’s grace that elevates the soul to the state
of perfect love. Since in man only love is perfect, such a close relation between soul and
God’s Word is reached that may be called «mystical marriage». The Abbot of Clairvaux also
taught about the separateness of man and God while having a mystical experience; the separa-
teness has its foundation in God’s transcendence and man’s accidental character. Pointing to
a possibility that a human soul may acquire a divine character through love, he never iden-
tified the soul with Divine substance. Bernard had a great influence on forming the mysticism
of the Middle Ages.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: mistyka, zaslubiny duchowe, zjednoczenie mistyczne, milo$¢.
Key words: mysticism, mystical marriage, mystical union, love.



