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TEOLOGIA DUCHOWOSCI
W FORMACIJI DO KAPLANSTWA

Listem apostolskim Novo millennio ineunte (z 6 1 2001) Ojciec Swigty Jan
Pawet II wytyczyl kierunki duszpasterskiego zaangazowania wszystkich czlon-
kow Kosciota Chrystusowego, a szczegdllnie kaplanéw. Godne podkreslenia
sa slowa mowiace o tym, Ze ,,perspektywa, w ktéra winna by¢ wpisana cala
dzialalnoS¢ duszpasterska, jest perspektywa Swigtosci” (NMI 30). Droga do
jej osiagania jest chrzescijariska duchowos$é, ktéra Papiez rozumie przede
wszystkim jako zycie duchowe, to znaczy ,zycie w Chrystusie, zycie wedlug
Ducha Swigtego” (VC 93).

Nasze czasy, pomimo wielu rozleglych proceséw laicyzacji, charakteryzuja
si¢ rosngcym zainteresowaniem problematyka zycia duchowego i §wigtoSci.
Papiez pisze o ,,powszechnej potrzebie duchowosci” (NMI 33), czego migdzy
innymi1 przejawem jest niezwykle bogactwo réznego rodzaju form zaangazo-
wania laikatu, tak iz mozna ,,wrgcz méwi¢ o nowej epoce zrzeszen katolikow
swieckich” (ChL 29).

W tym kontekscie szczegélnie naglaca staje si¢ potrzeba uwrazliwienia
kaplan6éw, a tym samym kandydatéw do kaplanstwa, na konieczno$¢ pielggno-
wania w sobie gle¢bokiego zycia duchowego, opartego na zdrowej teologii
duchowos$ci. Postulat ten za Soborem Watykanskim II wyraznie zglasza za-
rowno Jan Pawel II w adhortacji Pastores dabo vobis (z 25 III 1992), jak
réowniez Kongregacja do spraw Duchowienistwa w Dyrektorium o postudze
i Zyciu kaptanow (z 31 1 1994). Po tej linii i§¢ powinny szczegdélowe progra-
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my formacji seminaryjnej opracowywane w poszczegdlnych Kosciotach lokal-
nych. Zanim jednak podejmiemy t¢ kwesti¢, biorgc za przedmiot analizy
Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia z 1999 roku, warto zatrzymac sig¢
nad wymownym faktem wprowadzenia na poczatku XX wieku do studidw
seminaryjnych teorii zycia duchowego, nazywanej w owym czasie teologia
ascetyczno-mistyczna. Dalo to poczatek akademickiej dyscyplinie, uprawianej
dzi§ niemal na wszystkich fakultetach teologicznych pod nazwa ,teologia
duchowosci”

I. TROSKA KOSCIOLA O DUCHOWA FORMACJE ALUMNOW

Koscidl swigty od samego poczatku przejawial zywa trosk¢ o duchowa
formacj¢ kandydatéw do kaplaristwa. Czynil to na wzor Chrystusa, ktory
szczegblnie wiele uwagi po§wigcal przygotowaniu Dwunastu do podjgcia Jego
misji zbawiania i u§wigcania §wiata. Po Soborze Trydenckim troska ta nabrala
bardziej wyrazistych form instytucjonalnych w postaci seminariéw duchow-
nych. Jednakze w okresie racjonalizmu, ktéry na gruncie zycia eklezjalnego
przybral posta¢ modernizmu, okazalo si¢, ze solidna formacja teologiczna,
prowadzona na bazie metody scholastycznej, wymaga duchowego poglebienia,
aby przyszli kaptani mogli sprosta¢ swej misji.

Problem ten dostrzegl Sw. Pius X, ktory m.in. z okazji trzynastego stulecia
Smierci §w. Grzegorza Wielkiego wydal encyklik¢ pt. Iucunda sane (12 111
1904)! Podkreslajac pasterskie cnoty swego wielkiego poprzednika, w doku-
mencie tym $w. Pius X wskazal na jego glgbokie zycie duchowe jako ko-
nieczny warunek owocnej postugi pasterskiej. Temat ten podjal w encyklice
Pieni I’animo (z 28 VII 1906), adresowanej do biskupéw wioskich. Polecal
w niej powotaé w kazdym seminarium duchownym instytucj¢ ojca duchowne-
go, ktérego zadaniem bylaby pomoc najstarszym alumnom w osigganiu takie-
go stopnia dojrzatosci duchowej, aby juz jako kaptani mogli sta¢ si¢ prawdzi-
wymi ,,ekspertami na drogach doskonato$ci”? Po raz kolejny zajal si¢ spra-
wa formacji doktrynalnej w dziedzinie ascetyki w motu proprio Sacrorum
antistitum, dotyczacym modernizmu (z 1 IX 1910). Wspominajac ogdlnie
o studiach seminaryjnych, §w. Pius X zachgcal alumnéw, aby obok Pisma $w.

' ASS 36(1903-1904), s. 513-529.
2 Enchiridion clericorium. Documenta sacrorum alumnis instituendis, Romae 1938, nr 792,
s. 434,
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1 innych dziedzin teologii studiowali takze ,nauke poboznoS$ci i obowigzkéw,
zwang ascetyka™?

Troska Sw. Piusa X o duchowg formacjg seminarzystéw i duchowienstwa
znalazla odbicie w wydanym przez Benedykta XV w 1917 roku Kodeksie
Prawa Kanonicznego, a szczeg6lnie w kanonach 1365-1369.

Nakazana prawem koScielnym duchowa formacja kleru stala si¢ bezposred-
nig przyczyng powotania uniwersyteckich katedr teologii ascetyczno-mistycz-
nej4. W tym samym roku utworzono bowiem pierwsza taka katedr¢ na Pa-
pieskim Uniwersytecie §w. Tomasza w Rzymie , Angelicum”, a nastepna
w dwa lata pézniej na Papieskim Uniwersytecie Gregorianskim.

Niebawem Kongregacja do spraw Seminariéw i Studiéw Uniwersyteckich
skierowata do biskupéw wloskich list pt. Ordinamento dei Seminarii (z 26 IV
1920), w ktorym zalecala tworzenie w seminariach duchownych kursu teologii
ascetyczno-mistycznej jako ,uzupelnienia” teologii moralnej, ,,niezbgdnie po-
trzebnego do kierowania duszami™® Kilka miesiecy péZniej ta sama Kongre-
gacja wystosowala do biskupéw niemieckich list pt. Vixdum haec Sacra Con-
gregatio, ad Germaniae Episcopos (z 9 X 1920), w ktérym powtérzyla dyrek-
tywy z listu do biskupéw wloskich odno$nie do konieczno$ci uzupetnienia stu-
dium teologii moralnej przez wyklady z teologii ascetyczno-mistycznej®

Bez przesady mozna powiedzieé, ze kolejny papiez — Pius XI — odegral
bardzo wazng rolg, je§li chodzi o odpowiednie teoretyczne i praktyczne przy-
gotowanie przyszlych kaptanéw w zakresie zycia duchowego. Najpierw
w encyklice Studiorum ducem (z 22 VI 1923), wydanej z okazji szeSCsetlecia
kanonizacji §w. Tomasza z Akwinu’, ukazal Doktora Anielskiego jako wzor
czlowieka obdarzonego glgbokim doswiadczeniem duchowym. Potem piszac
o studiach zakonnych w li§cie apostolskim Unigenitus Dei Filius (z 19 III
1924)% tenze papiez wskazal na Scisla zaleznos¢ migdzy rzetelnym studium
teologii ascetyczno-mistycznej a osigganiem doskonatosSci. Przy okazji polecal
praktyke codziennej medytacji, dzigki ktdérej teologia staje si¢ nie tylko wie-

3 AAS 2(1910), s. 668; Enchiridion clericorium, nr 836, s. 456.

4 AAS 12(1919), s. 29-30.

5 Enchiridion clericorium, nr 1110, s. 572.

6 ,Studium Theologiae moralis absolvi et perfici debet studio Theologiae Ascetico-Misti-
cae, ut Pastores sacri et se et animas sibi concreditas moderari et ad omnem virtutis et sancti-
tatis laudem excolere valeant” (Enchiridion clericorium, nr 1135, s. 591).

7 AAS 15(1923), s. 315.

8 AAS 16(1924), s. 137-138.
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dza intelektu, ale przede wszystkim do§wiadczeniem serca’ Najwigkszym

jednak wkladem Piusa XI w sprawe duchowej formacji alumndéw byla ency-
klika Deus scientiarum Dominus (z 24 V 1931)10, w ktérej teologie asce-
tyczng uznal za odrebng od teologii moralnej i pastoralnej dyscypling teolo-
giczna. Przepisy wykonawcze do tej encykliki'' ukazaly ascetyke jako dys-
cypling pomocnicza, choé obowiazkowa w programie studiéw seminaryjnych,
za$ mistyke — za jedng z okoto trzydziestu dyscyplin specjalnych i nie-
obowiazkowych'?. Takie ratio studiorum Pius XI usankcjonowal encyklika
Ad catholici sacerdorii (z 20 XII 1935)"

Od tej pory problematyka zycia duchowego na stale weszla do programu
studiéw seminaryjnych, jednak nigdy nie byla traktowana jako dyscyplina
wiodaca, a w pewnych okresach podejmowano nawet proby podporzadkowa-
nia jej teologii moralnej, co miato miejsce takze w polskim Srodowisku teolo-
gicznym!4, W takiej perspektywie teologicznomoralnej problematyke zycia
duchowego w programie formacji seminaryjnej sytuowat Pius XII m.in. w ad-
hortacji Menti nostrae (z 23 IX 1950)'° i w encyklice Sedes sapientiae
(z 31 V 1956)'°

By¢ moze z tego samego powodu dokumenty Soboru Watykanskiego II,
mimo iz akcentuja konieczno$§¢ duchowej formacji przyszlych kaptanéw,
o ,teologii duchowej” jako przedmiocie studidw seminaryjnych zaledwie
wzmiankuja jeden raz w Konstytucji o Swigtej liturgii Sacrosanctum conci-
lium, wymieniajac ja razem z teologia dogmatyczng, biblistykg 1 teologia

®Zob.G.R am b ald i, Sollecitazioni del magistero per lo studio della teologia spiri-
tuale, ,,Seminarium”, 26(1974), s. 29.

0 AAS 23(1931), 5. 241-262.

' AAS 23(1931), s. 263-284.

12 Fakt ten spotkal si¢ z 2zywa reakcja 6wczesnych teologéw duchowosci. Zob. m.in. J. de
Guibert Actes du S. Siége, ,Rivista di Ascetica e Mistica”, 12(1931), s. 240; por.
R.Mercier, Laenseiianza de la Teologia Espiritual en los Seminarios, ,,Vida Espiritual”
1985, nr 79-80, s. 26-28.

13 AAS 28(1936), s. 6-53.

1470b.J. Woroniecki, Metoda i program nauczania teologii moralnej, Lublin
1931, s. 52-55; W. Wic her, Czy teologia moralna ma szukaé¢ nowych drog?, ,Polonia
Sacra”, 5(1952), s. 238-253; S. Ol e j n i k, Wspdtczesne kierunki, zagadnienia i postulaty
teologiczno-moralne, ,,Collectanea Theologica”, 23(1952), f. 2, s. 66-114; te n z e, O nowe
drogi dla teologii moralnej, ,Collectanea Theologica”, 25(1954), f. 3, s. 575-596; W. S t 0 m-
k a, Préba ujecia teologii ascetyczno-mistycznej jako teologii wychowania, ,,Studia i Materia-
ty”. Instytut Studiéw Koscielnych w Rzymie, Rzym 1982, s. 97-131.

15 AAS 42(1950), s. 657-702; por. R. M o r e t t i, La teologia spirituale e la formazione
del sacerdote, ,Seminarium”, 16(1964), s. 565.

16 AAS 48(1956), s. 354-365.
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pastoralng, kt6ére zostaly uznane za dyscypliny autonomiczne (por. KL 16).
Zdziwienie natomiast budzi fakt, ze Dekret o formacji kaptanskiej Opratam
totius, nawet w p. 16, gdzie mowa jest o nauczaniu réznych dyscyplin teolo-
gicznych w seminarium duchownym, zupeknie pomija teologi¢ duchowosci'’

Na szcze$cie o teologii duchowosci jako przedmiocie studiéw teologicz-
nych w seminarium przypomina Kongregacja do spraw Wychowania Katolic-
kiego w Normae quedam (z 20 V 1968), dokonujacych uaktualnienia konsty-
tucji Piusa XI Deus scientiarum Dominus'®. Takze wydane dwa lata pézniej
pierwsze posoborowe Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis (z 6 1
1970) w nr 79 wsrdéd przedmiotéw studidw seminaryjnych wylicza teologie
duchowoS$ci jako uzupelnienie teologii moralnej 1 ogranicza ja do ,,studium
teologii i duchowosci kaplafistwa oraz zycia konsekrowanego”'® W tym
duchu dokument Kongregacji do spraw Wychowania Katolickiego pt. La
formazione teologica dei futuri sacerdoti (z 22 11 1976)*® wiele uwagi po-
§wieca teologii moralnej, za$ nieco dalej stwierdza, ze ,,[...] dla pelnej forma-
cjt teologicznej przyszltych kaptanow potrzebne sg takZe inne zasadnicze
dyscypliny o wielkim znaczeniu, jak na przyktad: liturgia, prawo kanoniczne,
historia Kos$ciotla, a takze dyscypliny pomocnicze: teologia duchowos$ci, nauka
spoleczna Kosciola, teologia ekumeniczna, misjologia, sztuka sakralna, §piew
liturgiczny itp. Te dyscypliny albo wspieraja dyscypliny zasadnicze, albo
wchodzg w zakres teologii pastoralnej” (nr 4 1 7).

W zwiazku z tym nieco dziwi fakt, iz ta sama Kongregacja kilka lat p6z-
niej w lidcie pt. Niektore pilniejsze aspekty formacji duchowej kandydatéw do
kaptaristwa (z 6 1 1980)2! wprawdzie wylicza konkretne $rodki i sposoby
duchowej formacji klerykéw, jednak wprost nie méwi o potrzebie systema-
tycznego studium teologii duchowosci. Nie wymienia jej takze Kodeks Prawa
Kanonicznego, promulgowany 25 I 1983 roku przez Jana Pawia II, mimo iz
w kan. 252 czytamy o ksztalceniu teologicznym, ktére ,[...] winno by¢ tak
prowadzone, by alumni poznali cala doktryne katolickg oparta na Objawieniu
i uczynili ja pokarmem wlasnego zycia duchowego”

'7Zob. M ercier, art. cyt., s. 29.

'8 Normae quedam ad Const. Apost. «Deus scientiarum Dominus», de studiis academicis
ecclesiasticis, recognoscendam, Typis Polyglotis Vaticanis 1968, s. 5-31; por. J. Stru§,
Esigenze didattiche nell’insegnamento della teologia spirituale, [w:] La spiritualita come
teologia, red. Ch. A. Bernard, Cinisello Balsamo 1993, s. 264-265.

19 AAS 52(1970), s. 321-384.

20 Enchiridion Vaticanum, t. V, Bologna 1979, s. 1766-1911.

2l La Documentation Catholique”, 62(1980), t. 77, s. 462-469.
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Brak ten jednak uzupeinia Ratio studiorum z 19 III 1985 roku, do-
stosowane do nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego, ktore podtrzymuje
Normae applicative wydane do konstytucji apostolskiej Jana Pawta II Sapien-
tia christiana (z 15 IV 1979)*2. Normy te zaliczaja teologie¢ duchowosci,
obok teologii moralnej, do dyscyplin obowiazkowych podstawowego kursu
teologii, obowiazujacego takze w seminariach duchownych?’

Wyczuwalne we wspomnianych dokumentach KosSciota pewne wahania co
do obecnosci teologii duchowosci w procesie formacji kaplanskiej pokonuje
posynodalna adhortacja apostolska Jana Pawla Il Pastores dabo vobis. Po-
$wieca ona bowiem wiele uwagi formacji duchowej niezbgdnej w przygotowa-
niu do kaptanstwa (por. PDV 45-50), ktéra dopetnia formacj¢ intelektualno-
teologiczng (por. PDV 51). W dojrzatej refleksji nad wiara teologia zdaza
w dwéch kierunkach: ku studium stowa Bozego 1 ku zainteresowaniu czlowie-
kiem w jego akcie wiary. Na pierwszy kierunek skitada si¢ zatem studium
Pisma $w., Ojcé6w KoSciola, liturgii, historii KoSciola oraz wypowiedzi Urzg-
du Nauczycielskiego. Natomiast drugi kierunek ,,obejmuje studium teologii
dogmatycznej, teologii moralnej, teologii duchowosci, prawa kanonicznego
oraz teologii pastoralnej” (PDV 54). Oznacza to, ze teologia duchowosci
zostala postawiona na réwni z usankcjonowanymi od dawna dyscyplinami
teologicznymi, takimi jak: dogmatyka i moralna. Gdyby za kryterium waznos-
ci przedmioté4w w formacji seminaryjnej przyjac¢ kolejnos¢é ich wyliczania, to
teologia duchowos$ci wyprzedzalaby prawo kanoniczne 1 teologi¢ pastoralng.

Teologia duchowosci powinna by¢ takze przedmiotem studium w ramach
formacji statej kaptanéw, o czym przypomina Kongregacja do spraw Ducho-
wienstwa w Dyrektorium o postudze i Zyciu kaptanéw (nr 76).

Warto jeszcze odnotowaé, iz Jan Pawetl Il w posynodalnej adhortacji Vita
consecrata (z 25 III 1996), piszac o potrzebie $ci§lejszej wspdlpracy pomie-
dzy duszpasterzami a instytutami zycia konsekrowanego, postuluje, by do
programOw studidow teologicznych w seminariach duchownych wiaczono
teologi¢ 1 duchowo$¢ zycia konsekrowanego (por. VC 50).

Jak wigc widaé z powyzszej do§¢ pobieznej prezentacji dokumentéw Kos-
ciota z ostatnich dziesigcioleci na temat formacji seminaryjnej, postulat wia-
czenia teologii duchowosci do programu studiéw zawsze mial na celu nie

22 AAS 71(1979), s. 469-499.

23 . Congregatio pro Institutione Catholica, Ordinationes ad Constitutionem Apostolicam
«Sapientia Christiana» rite exsequendam, nr 51, 1°b, AAS 71(1979), s. 500-517; S. Congrega-
tio pro Institutione Catholica, Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis ,,Tria iam lustra”
editio apparata post Codicem luris canonici promulgatum (19 III 1985), Romae 1985, s. 3-71.
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tylko lepsze duchowe wyrobienie kandydatéw do kaptaristwa, ale takze owoc-
nos$¢ ich pdzniejszej postugi.

II. TEOLOGIA DUCHOWOSCI
W RATIO INSTITUTIONIS SACERDOTALIS PRO POLONIA

Troska o duchowg formacje przysztych kaptanéw i ich odpowiednie przy-
gotowanie do postugi duszpasterskiej znalazto odbicie réwniez w najnowszym
Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia (dalej = RISP), zatwierdzonym
przez Kongregacje do spraw Wychowania Katolickiego 26 VIII 1999 roku?*.
Formacja duchowa za Janem Pawlem II zostala nazwana ,sercem formacji”
seminaryjnej (por. PDV 45). Stanowi ona ,element najwyzszej wagi w wy-
chowaniu kaptafiskim” i jest dzielem Ducha Swietego, ktére angazuje calg
osobe. Wychowanie do zycia duchowego w procesie formacji seminaryjnej
ma zatem prowadzi¢ do ustanowienia glgbokiej wiezi z Jezusem Chrystusem
Glowa 1 Pasterzem KoSciota. Z tego ma wynika¢ ksztaltowanie postawy stuz-
by w duchu milos$ci pasterskiej, radykalizm ewangeliczny oraz duchowo$é
misyjna 1 maryjna (por. RISP 159).

Omawiajac szczegbélowo formacj¢ duchowa, analizowany dokument podej-
muje najpierw zasadniczg kwesti¢, jaka jest wspomniana wyzej ,zazyla
1 nieustanna taczno$¢ z Ojcem przez Syna Jego Jezusa Chrystusa w Duchu
Swigtym” (DFK 8; RISP 160). W kolejnych punktach analizowanego doku-
mentu zostaly omdéwione zasadnicze Srodki duchowego rozwoju, czyli kreo-
wania osobowej wigzi z Chrystusem, niezbgdne w okresie formacji seminaryj-
nej, a takze w zyciu kaptlanskim.

Na pierwszym miejscu postawiono rozwazanie stowa Bozego, glownie ze
wzgledu na pbéiniejsza postuge glosicieli Ewangelii (por. RISP 163-164).
,Czytaniu Pisma §wigtego powinna towarzyszy¢ modlitwa”, ktéra ,stanowi
naczelng warto$¢ i nakaz formacji duchowej seminarzystéw” (RISP 165).
Poniekad uprzywilejowang pozycj¢ w Zyciu seminaryjnym ma zajmowac
wspolnotowo celebrowana Liturgia Godzin (por. RISP 171). Koniecznym
elementem wychowania do modlitwy i medytacji stowa Bozego jest dowartos-
ciowanie milczenia jako ,,atmosfery duchowej nieodzownej do tego, by od-
czué¢ obecnos¢ Boga i w niej si¢ zanurzy¢” (RISP 166). Godne podkreslenia
jest w tym miejscu stwierdzenie, ze treScig owego milczenia ma by¢ adoracja

24 7asady formacji kaptariskiej w Polsce, Czgstochowa 1999.
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Boga. Ponadto milczenia ,potrzebuje teologia, aby mogta w pelni rozwinaé
swdj charakter madro$ciowy i duchowy” (RISP 167). Kolejnym, niezmiernie
waznym, §rodkiem tworzenia wigzi mitosci z Chrystusem Glowga i Pasterzem
Ko$ciola jest przezywanie Eucharystii, ktéra zajmuje centralne miejsce
w zyciu duchowym alumna i kaplana. Jezeli bowiem ,jej sprawowanie jest
najwazniejszym momentem kazdego dnia zycia kaplaniskiego”, to rowniez
»czynny udzial w codziennej Mszy §w. winien by¢ dla alumna najwazniej-
szym wydarzeniem dnia” (RISP 168-169). Nie mniej waznym S§rodkiem du-
chowej formacji kandydata do kaptanstwa jest — wedlug Ratio — owocne,
regularne i czeste (co dwa tygodnie) przezywanie sakramentu pokuty 1 pojed-
nania (por. RISP 170).

Wymienione powyzej zasadnicze §rodki formacji duchowej seminarzystéw
nalezy widzie¢ w perspektywie eklezjalnej. Omawiany dokument trafnie zau-
waza, ze zycie duchowe alumnéw ma wymiar koScielny, chociazby z tej racji,
ze ,seminarium jest sercem lokalnego KoSciola 1 Zrenica oka biskupa” (RISP
172). Tym za$, co ozywia wspélnote Kosciola, jest milos¢, ktérg alumni maja
w sobie ksztaltowaé na wzér Chrystusa Dobrego Pasterza (por. RISP 173-174).

Charakteryzujac dalej formacje¢ duchowa kandydatéow do kaptanstwa, Ratio
institutionis sacerdotalis pro Polonia akcentuje wlasnie milo§¢ pasterska
i wynikajaca z niej postawe stuzby. ,, Te mito$¢ pasterskg alumni winni ksztal-
towaé w sobie przez formowanie ducha modlitwy i ofiary, przez coraz lepsze
wspblofiarowanie si¢ z Chrystusem we Mszy §w.” (RISP 177). Zewngtrznym
przejawem miltosci pasterskiej kaptana jest stuzba. Z tego wzgledu od Soboru
Watykanskiego II méwi si¢ nie tyle o urzedzie kaplanskim, co raczej o postu-
dze kaplafiskiej® I wlasnie ze wzgledu na te postuge kandydaci do kaplari-
stwa winni wyrabia¢ w sobie liczne cnoty, a nade wszystko wiernie naslado-
wacé Chrystusa, ktory ,nie przyszedl, aby Mu stuzono, lecz zeby stluzy¢ i dac
swoje zycie na okup za wielu” (Mk 10, 45; por. RISP 179).

Kolejna cecha formacji duchowej seminarzystow jest radykalizm ewange-
liczny jako wyraz ,pasterskiej milosci do braci” (por. PDV 30; RISP 187),
wyrazajacy si¢ w czystosci, postuszenstwie i ubéstwie. W zyciu duchowym
kaplana, a tym samym kandydata do kaptaristwa, jest to posluszeristwo apos-
tolskie, to znaczy w jedno$ci z papiezem, kolegium biskupéw, a zwlaszcza
z wlasnym biskupem, oraz postuszeristwo wspdlnotowe i solidame, czyli gie-
boko wlaczone w jedno$é prezbiterium lokalnego Kosciota (RISP 181-183).

25 Por. G.Gres hak e, Byé kaptanem. Teologia i duchowos¢ urzedu kaptanskiego, tt.
K. Wéjtowicz, Wroctaw 1983, s. 91-123; W. S t o m k a, Duchowos¢ kaptariska, Lublin 1996,
s. 86-101.
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Z kolei czysto$¢ w celibacie ,,jest drogocennym darem Boga dla Kosciola,
a rOwnoczesnie znakiem mitosci Bozej do $wiata i niepodzielnej milosci
kaptana do Boga i do Jego ludu” (RISP 184). Stanowi przez to wymowny
znak profetyczny we wspdlczesnym $wiecie, nacechowanym wybujalym sek-
sualizmem. Takze ubdstwo kaptanskie, do ktérego ma byé wychowywany
seminarzysta, stanowi znak profetyczny, jest bowiem przejawem upodobnienia
si¢ do Chrystusa ubogiego 1 znajduje swdj sens w kontemplacji ,,Boga jako
najwyzszego Dobra 1 ostatecznego bogactwa” (RISP 186). Ma ono zatem
charakter pastoralny.

Nieodlacznym elementem formacji duchowej seminarzystow jest nastawie-
nie misyjne i ekumeniczne. ,,Duchowos$¢ kaptlanskg, a wigc i1 klerycka, winien
cechowac zapal misyjny i ekumeniczny oraz otwarto$¢ na problemy Kosciota
powszechnego” (RISP 190). Chodzi wigc o wyrobienie w kandydatach do
kaplaniistwa wrazliwosci na problemy KoS$ciola powszechnego, jak réwniez
nauczenie ich sztuki dialogu (por. RISP 188-189).

Konczac omawianie formacji duchowej Ratio institutionis sacerdotalis pro
Polonia podkres$la, iz ,trzeba, by alumni w trosce o swe zycie duchowe,
z dziecigca ufnos$ciag mitowali NajSwigtsza Maryje Panng i1 Ja czcili” (RISP
191; por. DFK 8). Przejawem takiej postawy ma by¢ podtrzymywanie trady-
cyjnych praktyk modlitewnych, ,,zaaprobowanych przez Kosciét 1 bardzo dro-
gich polskim katolikom™” (RISP 192).

Takze w odniesieniu do innych aspektéw formacji seminaryjnej omawiany
dokument porusza rézne kwestie zwigzane z zyciem duchowym. Zauwaza, na
przykiad, ze waznym sposobem oddzialywania w dziedzinie duszpasterstwa
powotan jest kierownictwo duchowe (RISP 22), a takze rekolekcje zamknigte
(RISP 41).

Nietrudno zauwazyé, ze zalozenia analizowanego Ratio odnoS$nie do forma-
cji duchowej sa do$é precyzyjne, mocno osadzone w nauczaniu KoSciola
ostatniego czasu i dotycza wlasSciwie wszystkich aspektéw duchowosci ka-
planiskiej. Poniewaz przygotowanie do kaplanstwa odbywa si¢ na czterech
zasadniczych plaszczyznach: ludzkiej, duchowej, intelektualnej i pastoralne;
(por. RISP 150), nalezaloby zatem oczekiwac, ze formacji duchowej odpowia-
daé¢ bedzie adekwatna formacja intelektualna w tym zakresie. Tymczasem
w analizowanym dokumencie przy okazji prezentacji zalozen formacji zycia
duchowego nie wspomina si¢ o potrzebie studium teologii duchowosci.
Wprawdzie przy omawianiu formacji intelektualnej stusznie stwierdza sig, ze
powinna ona ,,by¢ zintegrowana z procesem duchowego rozwoju, naznaczo-
nym osobistym do$§wiadczeniem Boga i trudem rozumienia sercem” (RISP
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203), lecz jest to postulat na tyle ogdlny, ze nie wynika z niego koniecznos$¢
zsynchronizowania pracy nad soba ze studium teologii duchowosci.

Jest ono niezbgdne jako podstawa obiektywizacji osobistego doswiadczenia
duchowego. Biorac od strony negatywnej, nalezy stwierdzié, ze jakakolwiek
pobozno$¢, jesli zostanie pozbawiona elementu poznawczego, wystawiona jest
na niebezpieczerstwo: z jednej strony fideistycznego sentymentalizmu,
a z drugiej — agresywnego fanatyzmu, co w gruncie rzeczy oznacza duchowa
ruing. Zwracaja na to uwage najwigksi pisarze duchowi. Na przyklad sw. Te-
resa od Jezusa (7 1582), Doktor KoSciota, wielokrotnie podkresla, ze odpo-
wiednia nauka jest fundamentem poboznosci?® Natomiast ujmujac problem
pozytywnie, w odpowiedniej podbudowie intelektualno-poznawczejduchowosci
trzeba widzie¢ niezmiernie wazny czynnik inspirujacy. Z tego wlasnie powodu
mistrzowie zycia duchowego usilnie zalecaja lektur¢ dziel duchowych.

Jezeli teologia — jak czytamy w omawianym Ratio — ,,ma by¢ pojmowana
jako wiedza ustalajaca i wyjasniajaca, a jednocze$nie jako Zroédlo madrosci
stuzace ludzkiej wierze” (RISP 21), a wigc jako scientia fidei, to znaczy ze
ma prowadzié do doSwiadczenia duchowego. Seminaryjne studia teologiczne
nie moga zatem lekcewazy¢ duchowego wymiaru teologii, tym bardziej, ze
wspétczesni teologowie duchowosci podkreslajg pierwotny jej sens, jakim
bylo uprawianie glgbokiego zycia duchowego?’ Totez w systematycznej re-
fleksji teologicznej nad zyciem duchowym nalezy widzie¢ jakby zwornik
i odpowiednia plaszczyzne integracji ré6znych dyscyplin teologicznych?.

26 [Przelozona — przyp. M. Ch.] niechaj zawsze, za pozwoleniem Biskupa i Prowincjala,
stara si¢ o to, aby i sama mogta od czasu do czasu i drugie mialy moznosé, poza spowiedzia
u zwyczajnego spowiednika, przedstawié stan swojej duszy kaptanowi z nauka, zwtaszcza jesli
zwyczajny spowiednik jej nie posiada, chociazby przy tym najlepszy byl i najpobozniejszy.
Wiele znaczy nauka dla udzielenia nam Swiatla, a jeSli znajdziemy kaptana nauke¢ 1 cnotg
posiadajacego, wiele nam pomoze. Im zwlaszcza wigkszych task Pan raczy wam udziela¢ na
modlitwie, tym bardziej potrzeba, aby wszystkie sprawy i modlitwa wasza na mocnym opieraly
si¢ fundamencie” (Droga doskonatosci, 5, 2).

271, Colosio, Suggerimenti metodologici per ricerche storiche nel campo della
Spiritualita, ,Rivista di Ascetica e Mistica”, 10(1965), s. 493; H. Ursvon Balthasar,
Il vangelo come norma e critica di ogni spiritualita nella chiesa, ,,Concilium” (Brescia) 1965,
nr 4, s. 68.

B7ob:1.Colosi o, Il Concilio Vaticano Il e la vita spirituale, ,Rivista di Ascetica
e Mistica”, 7(1962), s. 322; t e n 2 e, Espiritualidad hoy. Tendencias psicolégicas morales de
nuestra época, Barcelona 1966, s. 9-10; H. Urs von B alth as ar, Theologie und Spiritu-
alitdt, ,,Gregorianum”, 50(1969), s. 586; J. S ud b r a ¢ k, Katholische Spiritualitdr — Anges-
prochen vom evangelischen Christentum, ,,Geist und Leben”, 42(1969), s. 208-209; L. S e-
renth a, I contenuti dell'esperienza cristiana e la teologia dogmatica, . Teologia”, 6(1981),
s. 126; R. Winling, La reologia del siglo XX. La teologia contempordnea (1945-1980),
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W tym kontek$cie pewien niedosyt rodzi Ratio studiorum, ktére stanowi
integralng cze¢§¢é omawianego Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia.
Ot6z teologi¢ duchowosci, polaczona z teologia moralng, wprawdzie sytuuje
wsréd przedmiotéw obowiazkowych, ale przeznacza dla niej zaledwie 56
godzin w catosci szescioletnich studiéw, czyli o polowe mniej niz przewidzia-
no dla przedmiotéw psychologicznych (psychologia ogélna — 56 godz., psy-
chologia rozwojowa — 28 godz. i psychologia pastoralna — 28 godz.) i nieco
mniej niz ustala to minimum programowe dla podstawowych studiéw teolo-
gicznych (60 godz.).

Pewne zastrzezenia budzi takze dydaktyczny opis przedmiotu. Stwierdza
si¢ bowiem, ze wyklady teologii duchowo$ci w wymiarze po 28 godzin na
piatym 1 na szO0stym roku studiéw, ,,[...] maja zaznajomié¢ alumnéw z procesa-
mi zycia wewnetrznego, ich Zrédlami i rozwojem. Ponadto maja omoéwié
zwiazki zachodzace pomigdzy strukturg psychofizyczng czlowieka w zyciu
wewnetrznym a rozwojem osobowo$ci chrzescijanskiej. Poza tym teologia
zycia wewnetrznego ma zapoznaé z gldwnymi nurtami i szkotami duchowosci
w Kosciele. Przez wyklady alumni powinni przygotowac si¢ do kierownictwa
duchowego”29

Zdziwienie budzi najpierw poslugiwanie si¢ anachroniczna nazwa ,teologia
zycia wewnetrznego” na oznaczenie teologii duchowos$ci (por. RISP 107).
Wspélczesni teologowie duchowos$ci podkres§laja natomiast istotng réznice
migdzy zyciem wewnetrznym a zyciem duchowym’® Poza tym opis przed-
miotu dokonany zostat jezykiem psychologii, a nie teologii. Omawianie
zwigzkéw zachodzacych pomigdzy strukturg psychofizyczng czlowieka w zy-
ciu wewnetrznym a rozwojem osobowosci chrzedcijanskiej nie jest przeciez
specyficznym przedmiotem teologii duchowosci, lecz antropologii 1 psycholo-
gii. Takie ukierunkowanie studium duchowos$ci bytoby po prostu jej psycholo-
gizacja, niepokojaco rozpowszechniong we wspoiczesnej tzw. literaturze asce-
tycznej. Nie mozna zapominaé, ze duchowos$é, jako dyscyplina teologiczna,
ma za swdj przedmiot materialny zycie taski w ochrzczonym, to znaczy zycie
nadprzyrodzone, a nie wlasciwe naturze ludzkiej przebiegi psychiczne. Postu-
ga kierownictwa duchowego, do ktérej maja przygotowac alumnéw wyktady

Salamanca 1987, s. 170; D.dePablo M arot o, Laespiritualidad emergente del Conci-
lio Vaticano 11, ,Analecta Calasanctiana”, 31(1989), s. 317-319.

2 Zasady formacji kaptariskiej w Polsce, s. 179-180.

0 7Zob.M.Chmielews ki, Metodologiczne problemy posoborowej teologii ducho-
wosci katolickiej, Lublin 1999, s. 66-77; t e n z e, Od teologii ascetyczno-mistycznej do teolo-
gii duchowosci, ,,Studia Diecezji Radomskiej”, 2(1999), s. 89-102.
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z teologii duchowosci, nie polega przeciez na psychoterapii, cho¢ ma znacze-
nie psychoterapeutyczne. Znajomos$¢ psychologii ,,ma stanowi¢ pomoc w rea-
lizowaniu skutecznego duszpasterstwa™! nie za§ zastgpowaé duszpaster-
stwo, ktore ze swej natury jest dzialaniem Bosko-ludzkim.

Drugim wskazanym w Ratio studiorum celem studium teologii duchowosci
jest zapoznanie alumndéw z gldwnymi nurtami i szkotami duchowosci. Biorac
pod uwage ich znaczenie dla zycia KoSciota, bogactwo wypracowanych tresci
teologiczno-ascetycznych i proponowanych §rodkéw oraz stylow zycia ducho-
wego, wykladajacemu ten przedmiot nie pozostanie nic innego, jak tylko
ograniczy¢ si¢ do historycznej retrospekcji, pomijajac teologiczne podstawy
i praktyczne zastosowanie typowych dla danych szkét duchowosci sposobéw
i Srodkéw zycia duchowego.

Zarysowany przez Ratio studiorum w programie dydaktycznym cel wykla-
déw z teologii duchowos$ci w polskich seminariach duchownych nie znajduje
odbicia w proponowanej liscie tematow zaje€. Prawdopodobnie lista ta zostata
zaczerpnig¢ta z pracy zbiorowej pt. Teologia duchowosci katolickiej (red.
W. Slomka, M. Chmielewski, J. Misiurek, A. J. Nowak, Lublin 1993), ktéra
w pierwotnym zamysle miala pelni¢ role podrecznika dla seminarzystow>2.
Zgloszonych tam osiemnascie tematéw obejmuje daleko bogatszy zakres pro-
blematyki teologicznoduchowej, ktéry w podanym wymiarze godzin jest nie
do zrealizowania, chyba Ze na zasadzie anonsu. Ponadto adekwatny do ducho-
wych potrzeb seminarzystow i ich przysztych zadan duszpasterskich wyktad
teologii duchowosci stawia przed prowadzacym te zajgcia wysokie wymagania
odnoS$nie do kwalifikacji merytorycznych. Na szczg$cie w wigkszosci polskich
seminariow duchownych wyktadowcy teologii duchowosci, ktérymi nie zaw-
sze sg ojcowie duchowni, maja odpowiednie przygotowanie poprzez odbycie
specjalistycznych studiéw w kraju lub za granica (por. RISP 107).

By¢ moze daloby si¢ unikna¢ wspomnianych niescislo$ci odnos$nie do
wykladu teologii duchowosci w caloksztalcie formacji seminaryjnej, gdyby
opracowanie Ratio studiorum przez powotlang do tego Komisj¢ poprzedzone
bylo odpowiednia konsultacja, takze ze specjalistami w zakresie teologii

duchowosci®® Liczne ich grono, liczace ponad 250 oséb (w tym: 6 bisku-

3 Zasady formacji kaptariskiej w Polsce, s. 201.

270b.E.Weron, Czy jest to seminaryjny podrecznik teologii duchowosci?, , Ateneum
Kaptanskie”, 123(1994), s. 161-164; J. L e wand o w s k i, Teologia duchowosci katolic-
kiej, ,,Duszpasterz Polski Zagranica”, 45(1994), s. 433-437.

B Zob. R. Jaworsk i, Problemy metodyki nauczania w seminariach duchownych
w perspektywie nowego , Ratio studiorum”, ,Ateneum Kaptanskie”, 131(1998), s. 244.
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poéw, 9 profesoréw tytularnych, 6 doktoréw habilitowanych i 95 doktorow),
skupia Sekcja Duchowosci Teologéw Polskich, dzialajaca przy Radzie Nauko-
wej Episkopatu Polski od 1983 roku, jako jedna z sekcji profesorskich. Ich
statutowym zadaniem jest ,przygotowywanie i doskonalenie nauczania po-
szczegdlnych dyscyplin naukowych”, gléwnie w seminariach duchownych*

Zgtoszone tutaj uwagi do Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia
z 1999 roku, jakie nasuwaja si¢ w kontekScie niezmiennej troski Kosciola
sSwigtego o wlaSciwg duchowa formacj¢ przyszitych kaptanéw, nie maja rzecz
jasna na celu kwestionowania autorytetu wladzy koscielnej, ktora oficjalnie
zaaprobowala omawiany dokument. Chodzi natomiast o uwzglgdnienie ich za-
rowno w praktycznej realizacji wytycznych w nim zawartych, jak i w ewen-
tualnym nowym opracowaniu, ktore trzeba bedzie podjaé w przyszlosci
w zwigzku z dynamicznie zmieniajacymi si¢ ,,znakami czasu”

W odpowiedzi na papieskie wezwanie u progu trzeciego tysiaclecia: ,,Duc
in altum!”, przede wszystkim nalezaloby powigkszy¢ ilo$¢ zajeé z teologii
duchowos$ci w procesie formacji seminaryjne} przynajmniej do 84 godzin,
rozkladajac je takze na mlodsze roczniki studiéw. W programie zajgé ko-
nieczne wydaje si¢ szersze uwzglednienie polskiej historii duchowosci z uwa-
gi na jej bogactwo i liczacy si¢ wklad w duchowos¢ europejska®> W trosce
o odpowiednia formacj¢ duchowa alumndw i ich przygotowanie do petnienia
postugi kierownictwa duchowego wigkszy akcent nalezy potozy¢ na problema-
tyke rozwoju duchowego, obejmujacego takze zycie mistyczne. Z tym wiaze
si¢ potrzeba wnikliwego studium modlitwy, medytacji 1 kontemplacji, co
w dobie fascynacji medytacyjnymi technikami dalekowschodnimi ma niebaga-
telne znaczenie w wymiarze duszpasterskim, o czym posSrednio wspomina
analizowane Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia (RISP 11). Poniewaz
szerzg si¢ sekty i nowe ruchy religijne, wypadaloby wigcej uwagi poswigcic
duchowosci wspolczesnych zrzeszen chrzescijanskich, z ktérymi Jan Pawet II
wiaze wiele nadziei dla zycia Kosciota (ChL 29-30; por. RISP 34-38). To
z kolei sklania do glebszych studiéw nad duchowoscia stanoéw zycia w Kos-
ciele. Oprécz duchowosci kaplariskiej nalezaloby wigcej czasu i miejsca prze-
znaczy¢ na omowienie duchowosci laikatu i zycia konsekrowanego, dotych-

34 Zob. Regulamin Sekcji Profesorskich zatwierdzony przez 119 Konferencj¢ Episkopatu
Polski w Krakowie 6 V 1970, [w:]M. Chmiele ws ki, W.Stomk a, Polscy reologo-
wie duchowosci, Lublin 1993, s. 8.

35 Niezwykle cenna pomoca naukowa bedzie tu wnikliwe studium ks. prof. J. Misiurka pt.
Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 1 (w. X-XVII) — Lublin 1994, s. 422;
t. IT (w. XVIII-XIX) — Lublin 1998, s. 412; t. III (w. XX) — Lublin 2001, s. 543.
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czas bowiem ta problematyka w jakim$ sensie byla zaniedbana w formacji
seminaryjnej. Analizowany dokument postuluje przeciez ,,zauwazenie” ducho-
wosci ludzi §wieckich i obecno$ci charyzmatu kobiecego w zyciu Kosciota
(por. RISP 85), a takze w zyciu kaptana. Ta problematyka zajal si¢ obecny
Papiez w Liscie apostolskim Mulieris dignitatem (z 15 VIII 1988) 1 w Liscie
do kaptanow na Wielki Czwartek 1995 roku pt. Znaczenie kobiety w Zyciu
kaptana. W adhortacji apostolskiej Vita consecrata Jan Pawel II domaga sig,
aby do programéw studiéw teologicznych w seminariach diecezjalnych wia-
czono teologi¢ i duchowo$¢ zycia konsekrowanego (VC 50), to znaczy nie
tylko duchowos$§¢ zakonna, ale takze m.in. duchowo§¢ ostatnio dynamicznie
rozwijajacych si¢ instytutow Swieckich.

Aby odcigzy¢ zajecia z teologii duchowosSci 1 da¢ wigcej miejsca dla
wspomnianych wyzej zagadnien, wydaje sig, iz bez wigkszej szkody mozna
byloby sposrdd proponowanych w Ratio studiorum tematédw syntetycznie
potraktowaé nastgpujace: jednos¢ 1 wielo$¢ duchowosci, duchowos$¢ zycia
teologalnego, sakramenty jako Zrédlo i Srodki wzrostu w zyciu duchowym,
duchowo$§¢ pracy oraz maryjny 1 misyjny wymiar duchowosSci chrzescijan-
skiej. Te bowiem kwestie obszernie podejmowane sa w ramach wykladoéw
z dogmatyki, teologii moralnej, pastoralnej czy katolickiej nauki spoteczne;.

Nalezy zywié nadziej¢, ze uwzglednienie proponowanych zmian w oma-
wianym Ratio studiorum nada mu jeszcze bardziej uniwersalny charakter
ksztalcenia i formacji duchowej. Przyznac trzeba, ze nawet w obecnej postaci
Ratio studiorum w zakresie teologii duchowos$ci idzie duzo dalej anizeli na
przyklad nieoficjalne propozycje programu studiéow teologii duchowosci
w seminariach duchownych, wypracowane przez niektérych teologéw zachod-
nich czy latynoamerykariskich®®, gdyz propozycije te skupiajg si¢ niemal wy-
lacznie na duchowosci kaplanskie;j.

W sytuacji, gdy Kosciél w Swiecie wspotczesnym poszukuje drég skutecz-
nego docierania do cztowieka z orgdziem Ewangelii, nowego znaczenia nabie-
ra stara zasada metafizyczna: agere sequitur esse. W tym duchu Jan Pawel II,
stawiajacy dazenie do SwigtoSci jako priorytetowe zadanie duszpasterskie
w trzecim tysigcleciu, pisze: ,,Musimy [...] staraé si¢ najpierw «byé», zanim

¥R.Moretti La teologia spirituale e la formazione del sacerdote, ,Seminarium”,
16(1964),s. 560-589; F. R uiz Salvador, Temdticade la Teologia Espiritual, ,,.Semina-
rium”, 26(1974), s. 191-202; J. E s qu e r d a, Teologia espiritual y formacion personal del
sacerdote, tamze, s. 519-534; te n z e, Teologia de la espiritual sacerdotal, Madrid 1976;
R.Mercier, La ensefianza de la Teologia Espiritual en los Seminarios, ,,Vida Espiritual”
(Bogota) 1985, nr 79-80, s. 21-50.
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zaczniemy «dziataé»” (NMI 15). Odnosi si¢ to réwniez do przyszlych kapta-
néw, ktérych ,,by¢” w sensie duchowym, jako zasadniczy przedmiot analizo-
wanego tutaj Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia z 1999 roku, nie
moze si¢ w pelni zaktualizowa¢ w procesie formacji seminaryjnej bez grun-
townego studium teologii duchowosci.
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TEOLOGIA SPIRITUALE
NELLA FORMAZIONE AL SACERDOZIO

Sommario
La Chiesa cattolica & sempre preoccupata per la formazione spirituale dei futuri sacerdoti,

la cui I’elemento integrale & lo studio di teologia spirituale. Lo dimostrano i documenti magis-
teriali del secolo scorso.



124 KS. MAREK CHMIELEWSKI

Nel presente articolo appunto sotto quest’angolatura viene analizzato I’ultimo Ratio institu-
tionis sacerdotalis pro Polonia dal 1999 anno. Ne risulta che emerge una certa disproporzione
fra i principi della formazione spirituale dei seminaristi e la programmazione dello studio di
teologia spirituale nel seminario.

Si propone allargamento del tempo e la materia dello studio, affinché sia adeguato al futuro
ministero sacerdotale dei alunni. Le lezioni di spiritualitd per i seminaristi debbano sottoli-
neare: storia di spiritualita polacca, sviluppo spirituale, problema mistico, preghiera, meditazio-
ne e contemplazione, movimenti nella Chiesa, pure le sétte. Bisogna anche ponere 1’accento
sulla spiritualita dei laici e della vita consacrata.

Riassunto da p. Marek Chmielewski

Stowa kluczowe: duchowos$¢, formacja, kaplaristwo, seminarium duchowne, teologia ducho-
wosci.
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