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KS. WALERIAN SLOMKA

SAKRAMENT POJEDNANJIA A KIEROWNICTWO DUCHOWE

W nawigzaniu do dokumentéw i ducha odnowy II Soboru Watykan-
skiego swoisty renesans przezywa tworczos¢ teologiczna na temat Sakra-
mentu Pojednania. Odwoluje sie ona zresztg nie tylko do danych wspom-
nianego Soboru, lecz takze do konstytucji papieza Pawla VI Paenitemini
(1966) i nowego Ordo Paenitentiae. Twoérczosé ta znajduje swoj wyraz
takze w pracach polskich teologéw moralistéw. Wystarczy tu wspomnieé
zbiorowe opracowanie zarysu teologii moralnej pt. Powotanie chrzesci-
janiskie (Opole 1978), podrecznik ks. S. Olejnika W odpowiedzi na dar
1 powolanie Boze (Warszawa 1979), a szczegdlnie podrecznik ks. S. Witka
Sakrament pojednania (Poznan 1979), by mieé zarys dorobku w tej dzie-
dzinie na gruncie polskim.

Podobnie literatura zagadnienia kierownictwa duchowego w chrzes-
cijanstwie, a szczegélnie kierownictwa duchowego w katolicyzmie ma
nie tylko bogata przesztosé, lecz takze terazniejszo$c. Obrazuje to dosko-
nale zbiorowe opracowanie hasta Direction spirituelle w Dictionnaire de
spirituaglité, ktéremu poswiecono az 212 kolumn i opracowane przez
V. Pasquetto hasto Direzione spirituale w Dizionario Enciclopedico di
Spiritualita 1.

Rowniez polskie pisSmiennictwo teologiczne nie pomineto tego zagad-
nienia. W okresie powojennym godne uwagi w tym zakresie sg m. in.
nastepujace pozycje: W. Czaplinski. O kierownictwie duchowym 2; W. Ko-
sinski. Fundament kierownictwa 3; A. Slomkowski. Kierownictwo ducho-
we a 2ycie laski?; tenze. Uzasadnienie kierownictwa duchowego 5; L. Je-
zowski. Rozmowy duchowne $; W. Kacz. Kilka mysli o kierownictwie du~

1 Roma 1975.

2 Homo Dei” 16: 1947 s. 342 - 349.

3 Tainze 19: 1950 s. 483 - 487.

4 Ateneum Kaplanskie” 57: 1958 s. 77 - 88.

5 W- Pastori et Magistro. Lublin 1966 s. 87 - 102.
¢ Homo Dei” 28: 1959 s. 182 - 188.
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chowym Cz. Lewandowski. Pozasakramentalne kierownictwo ojca du-
chownego 8; J. Majkowski. Psycholegia kierownictwa duchowego 9; S. Ba-
rela. Duch Swiety a kierownictwo duchowe 19; S. Miecznikowski. Elemen-
ty ojcostwa duchowego w 2yciu wewnetrznym kaptana 1'; W. Stomka.
Zasada pomocniczosci w kierownictwie duchowym 12,

Literatura przedmiotu ostatnich lat nie tylko méwi o naturze i teo-
logicznym uzasadnieniu kierownictwa duchowego czy tez o jego psycho-
logicznych, kulturowych i socjologicznych uwarunkowaniach, ale uzasad-
nia takze jego potrzebe i twoérczg role w urzeczywistnianiu chrzesci-
janskiej doskonalosci i swietosci.

Artykul niniejszy zaklada zasadniczg znajomos¢ nauki teologicznej na
temat sakramentu pojednania. Zajmie sie natomiast pojeciem kierowni-
ctwa duchowego w ogdlnosci i kierownictwa duchowego w sprawowaniu
sakramentu pojednania.

I. KIEROWNICTWO DUCHOWE W OGOLNOSCI

Wspomniane juz wyzej zbiorowe opracowanie hasta Direction spiri-
tuelle w Dictionnaire de spiritualité traktuje zagadnienie kierownictwa
wystarczajaco wszechstronnie i obszernie. Jest w nim mowa o kierowni-
ctwie duchowym w starozytnosci klasycznej, u Ojcow Kosciola wschod-
nich i zachodnich oraz w $éredniowieczu i nowozytnoéci chrzescijanskiej.
Opracowanie to omawia tez zagadnienie relacji miedzy kierownictwem
duchowym i psychologia, zagadnienie teologicznego usprawiedliwienia
kierownictwa duchowego, sprawowanie kierownictwa duchowego przez
ludzi $wieckich i kierownictwa duchowego poza katolicyzmem: w pro-
testantyzmie i hinduizmie.

Interesujace nas zagadnienie teologicznego pojmowania kierownictwa
duchowego, traktowane w dziale teologicznego usprawiedliwienia tegoz
kierownictwa, odwotuje si¢ zaréwno do przeslanek biblijnych, jak ekle-
zjalnych. Autor tego dzialu — Gabriel de Sainte Marie-Madeleine —
stwierdza 13, ze Biblia dostarcza nam danych zaréwno na temat kierow-
nictwa indywidualnego, jak i zbiorowego. Bog sam kieruje niektérymi
osobami, jak: Jobem, Tobiaszem czy Oblubienicg z Piesni nad Pie$niami,
albo tez za podrednictwem Mojzesza czy prorokéow swym ludem. Takze

7 Tamze s. 251 - 258.

& ,Ateneum Kaplanskie” 70: 1967 s. 111 - 120.
% Tamze T71: 1968 s. 10 - 19.

18 Tamze 76: 1973 s. 121 - 130.

11 Tamze 79: 1976 s. 88 - 102.

12 RTK 25: 1978 z. 3 s. 39 - 50.

13 DSAM III 1173 -1194.
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Jezus Chrystus kieruje niektérymi indywidualnie, jak Nikodemem, Bar-
tlomiejem czy Samarytankg, lub zbiorowo, kiedy przewodzi tlumom. Bi-
blia dostarcza tez danych na to, ze Bég chce kierowa¢ ludZmi za posred-
nictwem innych ludzi. Wskazuja na to przyklady: Heli i Samuel, Kor-
neliusz i $w. Piotr, $w. Pawel i Ananiasz itp.

Przyjmujgc fakt Bozego kierownictwa i kierownictwa za posredni-
ctwem ludzi, trzeba od razu zaznaczyé inno$é jednego i drugiego. Bog
zna czlowieka od wewnatrz (J 2, 25), a czlowiek takiej wiedzy nie po-
siada i jest podporzadkowany kierownictwu Boga. Ujawnia to juz fakt
kierownictwa w misji apostolskiej §w. Pawla i jego Swiadomos$¢ na ten
temat 14

Z dokumentéw koscielnych autor odwoluje sie do potepienia przez
biskupa Ratyzbony $w. Alberta Wielkiego Braci wolnego ducha, ktorzy
odrzucali potrzebe kierownictwa duchowego za pomoca ludzi, do listu
Leona XIII Testem Benevolentiae, skierowanego 22 I 1899 r. na rece
kard. Gibbons, bedgcego napietnowaniem amerykanizmu, ktéry tez opo-
wiadal sie za wystarczalnoscig bezposredniego kierownictwa przez Boga,
oraz do ekshortacji Piusa XII Menti mostrae, wydanej z okazji Roku
Swietego 1950 do kleru, w ktérej porusza sie znaczenie kierownictwa
duchowego dla kaplanow.

List Leona XIII posiada szczegdlnie doniosie znaczenie, gdyz dotyczy
kierownictwa duchowego w odniesieniu do wszystkich wierzgeych. Pa-
piez nie neguje w nim mozliwosci i faktu bezposredniego kierownictwa,
jakie w stosunku do wierzgcych sprawuje Bog za posrednictwem Ducha
Swietego, ale podkresla, ze dzieje sie to nie bez zwigzku z Magisterium
Ecclesiae, ze Opatrznos¢ Boza postuguje sie ludzmi w urzeczywistnianiu
swych zbawczych planéw i uswiecaniu ludzi. Szczegdlnie ludzie dazacy
do doskonatoéci i §wietoSei narazeni sg na rozne niebezpieczenstwa, dla-
tego tez oni majg szczegbélng potrzebe kierownictwa duchowego, pelnio-
nego przez innych odpowiednich ludzi. Fakt ten potwierdza zreszig ca-
a historia chrzescijanstwa 15.

Jakkolwiek dokument Menti nostrae zwraca sie bezposrednio do kle-
ru, to jednak jego tres¢ ma dla nas duze znaczenie, gdyz jest w nim
mowa do$¢ wyraznie o samej naturze kierownictwa duchowego. Papiez
wzywa bowiem kaplanéw, by wkraczajac w zycie duchowe, nie mieli
zbytniego zaufania do siebie samych, lecz z pokorg i prostotg przyjeli
rady 1 prosili o pomoc tych, ktérzy z madra dyskrecja mogg ich pro-
wadzi¢, przewidzie¢ grozgce niebezpieczenstwa i ukaza¢ wlasciwe srodki
zaradcze, przeprowadzi¢ ich poprawnie i wlasciwie przez wszystkie trud-

4 1 Kor 9, 22; Ga 4, 19; 1 Tes 2, 7, 11; Tm, Tt i Filp passim.

15 ASS 31: 1899 s. 474 - 475.



236 KS. WALERTAN SLOMKA

nosci wewnetrzne i zewnetrzne, skierowaé¢ ich kazdego dnia ku wyz-
szej doskonalosci, do ktorej wzywajg ich przyklady swietych i autoryzo-
wana nauka mistrzéw ascezy chrzescijanskiej. Zdaniem papieza, bez roz-
tropnych Kkierownikéw sumien jest bardzo trudno wlasciwie odpowie-
dzie¢ na impulsy Ducha Swietego i laski Bozej 18.

W wyniku odwolania sie do biblijnych i eklezjalnych przestanek
omawiany tu autor stwierdza, ze kierownictwo duchowe oznacza indy-
widualne prowadzenie jakiejs duszy do doskonalosci; w sensie szerszym
oznacza wszelkie zabiegi duszy, np. w spowiedzi;, w jeszcze szerszym
sensie moze tez oznacza¢ wszelka nauke na temat zbawienia i doskonato-
sci, ale w sensie $cistym kierownik duchowy roézni sie i od spowiednika,
i od zwyklego doradcy. Wskazuje na to wniosek kongresu poswigconego
kierownictwu duchowemu, ktoéry odbyl sie w okresie wielkanocnym
1950 r. w Avou, zgodnie z ktéorym kierownictwo duchowe jest nauka
i sztukg kierowania duszami ku ich wtlasnej doskonalosci wedlug ich
osobistego powolania. W pelni moze byé¢ ono realizowane tylko przez ka-
plana, gdyz przynalezy do jego misji. Sprawowanie sakramentu pokuty
dysponuje bowiem kapltana do tej funkcji i wspiera go w sposéb naj-
bardziej skuteczny. Dla rozjasnienia okres$lenia kierownictwa duchowego
autor odwoluje sie jeszcze do dziewietnastowiecznego pisarza J. N. Grou,
ktéry stwierdzal, ze kierowaé jakgs duszg, to nic innego jak prowadzié
ja po drogach Bozych, nauczyé jg stuchania natchnienia Bozego i odpo-
wiadania na nie, sugerowac jej praktykowanie cnét odpowiednich do jej
aktualnej mozliwosci: nie tylko strzec ja w czystosci i niewinnosci, lecz
wplywaé na jej postep w doskonalosci; jednym slowem, przyczyni¢ sie
mocg catej swej wladzy do podniesienia jej na taki stopien swietosci, do
jakiego Bog ja przeznacza 17.

Jednym z waznych zagadnien kierownictwa duchowego jest wiasnie
natura wspomnianej wladzy. Zdaniem autoréw poruszajgcych te kwestie
nie jest to ani wladza jurysdykecyjna, ani doktrynalna. W kierownictwie
duchowym chodzi bowiem o aplikacje prawd wiary. Jest ono jednak
partycypacjg w Chrystusowym i koScielnym postannictwie uswiecania
ludzi i cdwoluje sie do funkcji posrednictwa wlasciwej kaptanstwu Chry-
stusowemu. Autorytet kierownika wyplywa wiec nie z jurysdykcji, ale
ze Swiecen kaplanskich. Drugim tytulem dla autorytetu kierownika du-
chowego jest jego osobista wiedza i Swietos¢. Wynika z tego, ze kierow-
nikami duchowymi w pelnym sensie mogg byé tylko kaplani. Niekaptani
moga by¢ przez Koscidél powolywani do tej funkeji, np. mistrzowie i mi-
strzynie zycia duchowego w zakonach, ale pelnig oni funkcje kierowni-

18 ASS 42: 1950 s. 674, 681.
17 Manuel des dmes intérieures. Paris 1833 s. 109.
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kéw duchowych tylko czesciowo. Jej pelnia zwigzana jest bowiem z ka-
planstwem 18,

W wyniku tak pojmowanego kierownictwa duchowego kierownik du-
chowy nie jest superiorem z wladzg jurysdykcyjna ani nie moze robic
z kierowanym co chce. Do niego nie nalezy wybieranie drég dla kiero-
wanych, lecz odkrywanie drog Bozycl.. Kierowani nie sg bowiem jego
wlasnoscig, lecz wlasnoscia Boga. Zdaniem Gabriela de Sainte Marie-Ma-
deleine funkcja kierownika duchowego jest funkcjg nadrzedng. W porzad-
ku laski kazda funkcja posrednictwa jest narzedng. Kierownik winien
wiec by¢ narzedziem Ducha. Bedacy narzedziem: zywym, inteligentnym
i wolnym, kierownik duchowy winien by¢ bardzo swiadomy dziela, z kto6-
rym wspblpracuje, czyli dzialalno$ci Ducha Swigtego w duszy, i jako na-
rzedzie powinien pozostawac¢ bez przerwy pod wplywem autora pierwszo-
rzednego 1°. Do obowigzkéw kierowanego nalezy zas uleglos¢ intelektual-
na i moralna w duchu wiary.

Pasquetto wychodzi w swym artykule od okreslenia kierownictwa
duchowego jako wiedzy i sztuki prowadzenia dusz do doskonalosci zycia
chrzescijanskiego. Jako wiedza kierownictwo duchowe ma swoéj cel, swoj
przedmiot i swoje zasady. Celem jest Swigtos¢ chrzescijanska, ale wlasci-
wa osobistemu powolaniu do swietosci, odpowiedniemu niepowtarzalnemu
charakterowi osoby ludzkiej i uwarunkowaniom tej osoby. Przedmiotem
bezposrednim jest postep zycia wewnetrznego realizowany przez prakty-
ki religijne, przez rozwoj laski, przez praktykowanie wszystkich cnot.
Zasady kierownictwa duchowego zostaly tu sprowadzone do dwoéch grup:
do teologicznych i psychologicznych. Zasady teologiczne dotyczg chrzesci-
janskiego pojecia osoby, nadnaturalnego charakteru kierownictwa i praw-
nej jego podstawy. Ta ostatnia ma swe uzasadnienie we wladzy nauczania,
rzadzenia i uswiecania danej Kosciolowi przez Jezusa Chrystusa. Kierow-
nictwo duchowe zwigzane jest z tg ostatnig, ktéra moze by¢ spelniana
zar6wno przez Kierownictwo sakramentalne, jak pastoralne i duchowe.
Kierownictwo duchowe ma za zadanie przyczynia¢ sie do uéwiecenia
wiernych biorgc pod uwage ich intencje i dyspozycje wewnetrzne, ujaw-
nione w sposob wolny osobie zaufania.

Z faktu, ze kierownictwo duchowe nie odwotuje si¢ wprost do wiladzy
rzadzenia, lecz do wladzy uswiecania, autor omawianego artykulu wycia-
ga bardzo cenne wnioski:

a) cho¢ kierownictwo duchowe najbardziej wlasciwie jest pelnione
przez kaplana, to jednak moze tez by¢ spelniane przez osoby zakonne
i swieckie,

18 Gabriel de Sainte Marie-Madeleine, Direction spirituelle. DSAM III 1180 -

-1182.
19 Tamze 1184 - 1185.
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b) kierownictwo duchowe jest stuibg wzgledem Boga — gidwnego
sprawcy S$wietosci, wzgledem Kosciota, ktory kontynuuje Chrystusowe
dzielo uswiecenia, wzgledem dusz, ktoére potrzebuja wspoélpracy kierowni-
ka w dziele swego uswigcenia,

¢) jako stuzba kierownictwo ma swe granice wyznaczone przez to,
czemu stuzy,

d) jako stuzba kierownictwo duchowe ma swg funkcje zastepczosci
(vicarieta), ktéra wymaga wiernosci wzgledem Boga. On bowiem jest
wlascicielem dusz.

Wedlug tych zasad kierownik duchowy winien odznaczaé sie pokorsg,
miltoécig, intensywnym zyciem duchowym, wiedza, doswiadczeniem i roz-
tropnoscig; natomiast kierowany winien odznaczaé sie otwartoscig serca,
pokorng uleglosecia i autonomia duchowa oraz powinien darzy¢ swego kie-
rownika szacunkiem, zaufaniem i miloscig nadnaturalng. Wspomniana
autonomia duchowa oznacza samodecydowanie i niezalezno$¢ od wply=
wow zewnetrznych. Samodecydowanie nie moze by¢ nigdy ograniczone,
gdyz czlowiek jako istota $wiadoma i wolna nie moze by¢ nigdy potrak-
towany jako narzedzie. Niezalezno$¢ od wplywoéw zewnetrznych nie ma
natomiast absolutnego charakteru, nie zawiera bowiem niezaleznos$ci od
Boga i prawa moralnego, a przed dojrzaloscia duchowa zaklada takze
wptyw kierownika duchowego, ktéry jednak winien przechodzié¢ z etapu
kierownictwa do etapu kontroli, a nastepnie do etapu samokierow-
nictwa 20,

Trzeba stwierdzi¢, ze podkreslone w cytowanych artykutach elementy
pojecia duchowego kierownictwa znajdujg swe odzwierciedlenie w przy-
toczonych we wstepie pozycjach polskich autoré6w na ten temat i sg
rodtrzymywane takze przez autoréw zagranicznych, czego przykladem
moze byé zbiorowo opracowana wypowiedZ na temat koniecznosei kie-
rownictwa duchowego na !lamach czasopisma ,Envoy”, ktére populary-
zuje dorobek Institute of Man, pracujgcego nad zagadnieniami ducho-
wosci chrze$cijanskiej 21,

Nowe natomiast swiatlo na zagadnienie kierownictwa duchowego rzu-
ca artykul Schillebeeckxa, ogloszony w polskim tlumaczeniu pt. Przewod-
nictwo duchowe. Juz sam artykul méwiacy nie o kierownictwie, lecz
o przewodnictwie wyakcentowuje moment asysty i pomocy w kierow-
nictwie duchowym. Innym momentem godnym uwagi jest stwierdzenie,
ze w sposob nieformalny kierownictwo to spelniane jest przez srodowi-
sko, w ktéorym zyjemy, ze rozbudowywanie kierownictwa formalnego
z zaniedbaniem tego pierwszego moze prowadzié do zagrozenia naszej

20 DES I 600 - 610.
21 Need for Spiritual Direction. Pittsburgh 1977 vol. 14 nr 5 91 - 98.
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Spontanicznosci i dojrzalosci duchowej. Dopiero kierownictwo brane w
‘1geznosei z wplywem wywieranym na nas przez Srodowisko w celu osigg—
niecia pelnego zycia osobowego ma swoj wiasciwy sens. W kazdym wy-
padku trzeba jednak uznaé, ze pierwszorzednym kierownikiem w zyciu
chrzescijaniskim jest sam Duch Swiety, a kazde inne kierownictwo jest
w stuzébnej roli wobec Niego. Kierownik duchowy spelnia w tym rozu-
mieniu role¢ pomocnika Ducha Swietego, pomagajac u$wiadomié Kkiero-
wanemu ukryte Jego dzialania, role bodZca, partnera w dyskusji czy
czynnika zachecajgcego. Rola ta nie moze sprowadza¢ sie jednak do
przerzucenia odpowiedzialnosci zyciowej z samego kierowanego na kogo$
innego 2. Jeszcze dalej w tym kierunku pozwala nam i§¢ zasada po-
mocniczosci zastosowana w kierownictwie duchowym. Na pewno uwagi
Schillebeeckxa o tym, ze kierownikiem duchowym w sensie nieformal-
nym jest cale srodowisko naszego zycia, ze kierownictwo formalne trzeba
widzie¢ w lgcznosci z tym pierwszym, stanowig powazny krok ku zrozu-
mieniu spolecznego charakteru funkecji kierownika duchowego, ale wy-
daje sie, ze trzeba pdjs¢ jeszcze dalej i stwierdzi¢, ze samo kierownictwo
formalne, sprawowane takze przez jednego czlowieka jest funkcjg calej
spotecznosci koscielnej, speilniang w konkretnym przypadku przez kie-
rownika duchowego, nawet gdy jest on czlowiekiem $wieckim. Brak
uwzglednienia eklezjalnego charakteru kierownictwa duchowego prowa-
dzil nie tylko do trudnosci w znalezieniu podstaw dla stosowania w nim
zasady pomocniczosci, lecz takze musial prowadzi¢ do naduzyé¢ i wypa-
czen samego kierownictwa. Wypaczenia te szty badz po linii despotyzmu
i przejmowania odpowiedzialnosci zyciowej kierowanego przez kierow-
nika, utrzymujac tego pierwszego w infantylizmie i niedorozwoju, badz
tez po linii urzeczywistniania fego rozwoju poza zywg lgcznoscig ze
‘wspolnota koscielng, schodzgcego na manowce sekciarstwa.

Uznanie obowigzujgcej roli zasady pomocniczosci w kierownictwie
duchowym nie tylko dopeilni okreslenie tegoz kierownictwa o wymiar
eklezjalny, pozwalajgc rozumie¢ je jako funkcje aktywnosei Kosciola
w stosunku do konkretnych wiernych, pelniong przez konkretnego kie-
rownika, lecz takze pozwoli wlasciwie zrozumie¢ role kierownika i kiero-
wanego. Jesli bowiem istota zasady pomocniczo$ci sprowadza sie do
swiadczenia uzupeiniajgcej pomocy, w tym wypadku pomocy udzielonej
kierowanemu, to niewgtpliwie jej stosowanie nie pozwoli kierownikowi
ani na utrzymywanie kierowanego w biernosci, ani na przekraczanie gra-
nic w swiadczeniu mu pomocy. Rola kierownika duchowego sprowadzi sie
wtedy do aktywizowania kierowanego, jego uwrazliwienia na dzialanie
Ducha Swietego w nim samym, w Kosciele i w $wiecie i jego usamodziel-

22 Por. ,,Znak’ 19: 1967 s. 807 - 818.
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nienia w odczytywaniu natchnien tegoz Ducha tak, by ostatecznie sam
Duch sprawowal kierownictwo nad kierowanym i byt najwyzszg regula
jego postepowania. By¢ moze, ze nawet na tym ostatnim etapie dojrza-
tosei duchowej kierownik duchowy bedzie potrzebny do wlasciwego ro-
zeznania duchow, ale najzdrowsza ambicja kazdego kierownika ducho-
wego bedzie zawsze to, by doprowadzi¢ swego kierowanego do odkrycia
i uleglosei wobec tej reguly zycia i postepowania, ktorg jest sam Duch
Bozy obecny nie tylko w indywidualnym cziowieku, ale takze w Kosciele
1 §wiecle.

Podkreslenie obecnosci i dziatan Ducha Bozego nie tylko we wnetrzu
pojedynczego czlowieka, lecz takze w Swiecie, a przede wszystkim w Kos-
ciele, uchroni kierowanego od indywidualistycznych zludzen i z najbar-
dziej intymnej reguly zycia i postepowania uczyni regule spoteczng
i obiektywizujgcg sie przede wszystkim w nauce i zyciu wspolnoty ludu
Bozego. Nie znaczy to, by nie docenia¢ natchnien Ducha, ktéory mowi do
nas w glebi naszego jestestwa, lecz by dzialania Ducha Swietego odbie-
ra¢ komplementarnie. Przyklad ojca Maksymiliana swiadczy, Ze szczyty
doskonatos$ci i swietos$ci chrzescijanskiej realizuje sie wilasnie wtedy, gdy
zyje sie i postepuje wedlug dziatan i obecnosci Ducha Bozego w Kosciele,
Swiecie i1 wlasnym wnetrzu.

Swiadomos$¢é obowigzku przestrzegania zasady pomocniczosci w kie-
rownictwie duchowym poprowadzi kierownika do uznania nie tylko swej
stuzebnej roli w stosunku do Boga, ktory jest stworcg i uswiecicielem nas
wszystkich, oraz do stuzebnej roli w stosunku do Kosciola, ktory przede
wszystkim peini Boze postannictwo uswiecania, ale tez stuzebnej, po-
mocniczej 1 uzupelniajacej roli w stosunku do kierowanego. Przestrze-
gana przez kierownika duchowego zasada pomocniczosci sprawi, ze jego
rola i charakter tej roli bedzie w praktyce wyznaczany nie tylko przez
zbawczo-uswiecajacy charakter misji Boga i Kosciola, ale takze przez
osobiste powolanie do SwietoSci kierowanego i przez wszystkie dane na-
tury i laski, ktérych on jest nosicielem. To za$ bedzie stwarzaé nie tylko
koniecznos¢ wiernosci kierownika wzgledem Boga i Kosciola, ale takze
wiernos¢ wzgledem idealu osobistego kierowanego, wzgledem niepowta-
rzalnego charakteru jego osobowego zycia i drég, ktore prowadza go do
pelni tego zycia, do doskonatosei i §wietosci.

II. KIEROWNICTWO DUCHOWE
W SPRAWOWANIU SAKRAMENTU POJEDNANIA

Juz zaprezentowane wyzej dane na temat kierownictwa duchowego
wskazuja, ze sprawowanie sakramentu pojednania stwarza szczegodlnie
uprzywilejowane srodowisko dla spelniania kierownictwa duchowego. To
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prawda, ze kierownictwa duchowego nie mozna ogranicza¢ czy sprowa-
dza¢ tylko do szafarstwa tym sakramentem. Wspomniane dane utwier-
dzajg nas, ze zaréwno podmiot, jak przedmiot kierownictwa duchowego
nie musi sie sprowadzaé do podmiotu i przedmiotu sprawowania sakra-
mentu pojednania. Jednakze nie mozna nie przyznac racji twierdzeniu, ze
kaplan jest w szczegdlnym stopniu uzdolnionym podmiotem do jego spel-
niania, a sakrament pojednania jest szczegélnym uprzywilejowanym s$ro-
dowiskiem osiggniecia jego skutecznosci?’. W tym sensie sakrament po-
jednania jakby ze swej natury nie tylko stwarza to uprzywilejowane
Ssrodowisko dla spelniania kierownictwa duchowego, lecz takze domaga
cie jego stosowania.

Wyrazone tu przeswiadczenie znaiduje swoje potwierdzenie w kazdym
traktacie teologicznym na temat sakramentu pojednania, ale szczegolnie
wyraznie ujawnia sie to w cytowanym podreczniku ks. S. Witka, gdzie
weérod funkceji spowiednika wymienia sie tez funkeje kierownictwa du-
chowego, odrézniang od funkeji pouczania czy informowania w zakresie
prawdy. Jest rzecza znamienng, Ze odmiennie od omawianych wyze]j
autorow, ktorzy wigzali wladze kierownictwa z postannictwem uswie-
cania, ks. Witek stwierdza, iz kapian w konfesjonale jest ,przede wszv-
stkim pasterzem dusz: ma on zaré6wno poprzedzac¢ i prowadzi¢ wiernych
swoim przykladem, jak i pomagaé¢ im, aby dorastali do peini wieku
Chrystusowego, a wiec by réwniez sami szukali i znajdowali Zbawi-
ciela” 2¢, Dokonuje tego, gdy jako spowiednik jest przynajmniej doraznie
kierownikiem duchowym.

Kierownictwo to, zdaniem cytowanego autora, winno uwzglednia¢
szczegblnie dwie dziedziny, z ktorych pierwsza dotyczy trudnosci ducho-
wych, a druga wyboru drogi zycia ze szczegélnym uwzglednieniem sta-
now zycia 25. Trzeba jednak przyznaé¢, ze w dziale ,,stosowno$¢ sakramen-
tu pojednania” ta problematyka, traktowana z punktu widzenia ducho-
woscl chrzescijanskiej, daje podstawe do jeszcze szerszego rozumienia
zadan kierownictwa duchowego spelnianego w sprawowaniu sakramentu
pojednania 26, Potwierdza to zresztg wypowiedz autora w dziale: ,,pozy-
tecznose przyjecia sakramentu pojednania”, ktora ustosunkowuje sie tak-
ze do zagadnienia rangi kierownictwa duchowego spelnianego w sprawo-
waniu tego sakramentu w stosunku do kierownictwa duchowego poza-
sakramentalnego: ,, Jako drugi wzglad pozytecznosci sakramentu pojed-
nania wysuwa sig sprawa rozwoju zycia chrze$cijanskiego; dokonuje sie
ono przez pomnazanie daru laski poswiecajacej, a zwlaszcza przez wspol-

23 Por. Gabriel de Sainte Marie-Madeleine, jw. 1180 - 1182.

24 Sgkrament Pojednania. Poznan—Warszawa 1979 s. 100.

25 Tamze s. 101 - 102
28 Por. tamze s. 82 - 84; 332 - 366.
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ny wysilek wiernego z Kosciolem dzialajgcym przez spowiednika, szcze-
golnie gdy chodzi o stale kierownictwo duchowe. To kierownictwo jest
w zasadzie mozliwe takze poza konfesjonalem i samo z siebie nie wy-
maga charyzmatu kaplanstwa oraz wladzy jurysdykcyjnej. W praktyce
jednak spowiedz umozliwia nalezytg szczero$¢ i daje gwarancje dyskrecji
na skutek sakramentalnego charakteru kontaktow miedzy spowiednikiem
a penitentem, a kaplanski charakter kierownika duszy zapewnia dosta-
teczne przygotowanie do rozwigzywania trudnych spraw sumienia oraz
taske Bozg plyngcg ze $swiecen prezbiteratu. Co do potrzeby zas takiej
pomocy spowiednika, skoro penitent chce sie rozwija¢ duchowo, swieci
znawcy zycia wewnetrznego nie pozostawiajg tu zadnych watpliwo-
Sei” 27,

Z wypowiedzi tej wynika, ze wysokosé rangi kierownictwa duchowego
spelnianego w sakramencie pojednania w stosunku do kierownictwa poza-
sakramentalnego sprowadza sie do szczegélnej atmosfery dyskrecji
i szczerosci oraz do szczegdlnego przygotowania kaplana 1 taski swiecen
kaptanskich. W tym sensie trzeba powiedzie¢, ze kaplan spelniajacy sa-
krament pojednania jest powolany do tego, by jednoczesnie by¢ kierow-
nikiem duchowym, i ze zaniedbanie realizacji tego powolania przynosi
szkode dobru zaréwno sakramentu, jak penitenta.

Wydaje sig, ze jednym z istotnych motywow zalecen dotyczacych cze-
ste] spowiedzi jest wlasnie to dobro, ktére ptynie z kierownictwa ducho-
wego spelnianego w sprawowaniu sakramentu pojednania. Mys$l te zawie-
raty encykliki papieza Piusa XII: Mediator Dei i Mystici Corporis, kon-
stytucja papieza Pawtla VI Paenitemini i nowe Ordo Paenitentiae 28,

Jakkolwiek problem podstaw autorytetu kierownika duchowego byl
juz traktowany zaréwno w czesci pierwszej, jak drugiej — to jednak nie
mozna stwierdzi¢, by przytoczone tam poglady byly wystarczajgce dla
peinego rozumienia sprawy. To prawda, ze kierownictwo duchowe jawnie
wigze si¢ z postannictwem uswiecania i pasterzowania peinionego przez
Kosciol, ale czy naprawde nie ma ono swego odniesienia do postannictwa
nauczycielskiego? Ponadto, jesli kierownictwo to dokonuje sie w sakra-
mencie pojednania, czy naprawde — przynajmniej w swoim odniesieniu
do wyzwolenia penitenta z grzechu — nie odwoluje sie ono do wiladzy
kluczy i jurysdykeji?

Jesli kierownictwo duchowe bedziemy pojmowali jako funkcje, przez
ktorg partycypujemy w kierownictwie Boga i Kosciola, jako funkcje
swiadczenia pomocniczej stuzby czlowiekowi w zakresie jego wyzwalania

27 Tamze s. 92.

23 Por. tamze s. 93-94: F. Ruiz. Sacramento della penitenza. DES I 1432-
- 1434,
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ze zla i jego urzeczywistniania si¢ w doskonalosci chrzescijanskiej az do
szczytow $wietosci, wtedy na pewno nie bedziemy w bledzie osadzajac
podstawe tej funkeji w naszym udziale w powszechnym i hierarchicz-
nym postannictwie Jezusa Chrystusa. Takie powigzanie funkcji kierow-
nictwa duchowego ze wspomuianym udzialem w Chrystusowym postan-
nictwie jasno ujawnia zaré6wno mozliwos¢ pelnienia kierownictwa ducho-
wego przez niekaplanow, jak tez rdznice tego kierownictwa w stosunku
do kierownictwa sprawowanego przez kaplandéw, szczegdlnie spelnianego
w sakramencie pojednania.

Oczywiscie, zar6wno na jednym, jak i drugim poziomie mozna bedzie
jeszcze mowié o szczegdlnym charyzmacie kierownictwa duchowego, kto-
ry tlumaczy sie szczeg6lnymi darami Ducha Swietego, o jakich mowi Pa-
wel apostol (1 Kor 12). Charyzmat taki moze wiec ubogaca¢ kierownic-
two duchowe sakramentalne, ale nie on decyduje o szczegélnosci tego
kierownictwa, gdyz charyzmat moze mie¢ miejsce takze w kierownic-
twie pozasakramentalnym. Szczegdlnosé kierownictwa duchowego pelnio-
nego w sprawowaniu sakramentu pojednania wigze sie natomiast z samg
specyfikg tego sakramentu, dzieki ktérej sakrament ten we wiasciwy so-
bie spos6b rekonstytuuje chrzescijanina w sprawiedliwosci i $wietosci
chrzescijanskiej.

W zakonczeniu artykulu nie bez znaczenia bedzie zwré6cenie uwagi na
warto$¢ stosowania zasady pomocniczosci w kierownictwie duchowym
i wigzania go z naszym udzialem w Chrystusowym postannictwie za-
réwno powszechnym, jak hierarchicznym.

Jest niezaprzeczalnym faktem, ze wspoélczesny ruch charyzmatyczny,
ktéry wiaze sie z ideg bezposredniego kierownictwa przez Ducha Swiete-
go, stanowi pewne wyzwanie dla idei kierownictwa duchowego. Trzeba
jednak przyznaé, ze to napiecie miedzy charyzmatycznym a instytucjo-
nalnym wymiarem chrzegcijanstwa nie pojawilo sie po raz pierwszy, ze
tworczym rozwigzaniem tego napiecia moze byé¢ tylko komplementarne
potraktowanie sprawy, jak to zresztg stwierdzaja dokumenty II Soboru
Watykanskiego traktujgce o charyzmatycznej 1 hierarchicznej naturze
Kosciota Chrystusowego. Prezentowana w artykule idea zasady pomoc-
niczasci w kierownictwie duchowym niewatpliwie prowadzi do zlagodze-
nia tego napigcia i takze dla zwolennikéw charyzmatycznego charakteru
zycia religijnego czyni bardziej czytelng potrzebe kierownictwa ducho-
wego, pelnionego przez wspélnote ludu Bozego za posrednictwem kierow-
nikéw duchowych.

16¢
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Zreszta zaakcentowanie w zwigzku z zasadg pomocniczosci eklezjalne-
go charakteru kierownictwa duchowego nie pozwala widzie¢ tego kie-
rownictwa w oderwaniu od postannictwa pelnionego przez caly Koscidl
Chrystusowy ozywiony Duchem Bozym, lecz kaze je widzieé¢ jako uszcze-
golowienie, i to nie jedyne, tego postannictwa, ktore ostatecznie zmierza
do pelmego rozwoju osobowego zycia kierowanego przez uwrazliwienie go
na dzialanie Ducha Swietego w Kosciele, $wiecie i w nim samym przez
wychowani e kierowanego do wiernosci w wypelnianiu natchnien i wez-
wan tegoz Ducha.

Ostatecznie, kierownictwo duchowe nie moze by¢ potraktowane jako
cel w sobie, ktoremu mozna przyporzadkowac osobe ludzka, lecz jako $ro-
dek. dzieki ktoremu osoba chrzescijanina ma sie rozwing¢ do wilasciwe]
jej doskonalosci i Swietosci, i jako pomoc udzielana kierowanemu, by
mogl odkryé najwyzszg regule chrzescijanskiego zycia i postepowania,
ktorg jest Duch Bozy — ,pierwszy Dar dla wierzgcych”, i dojsé do do-
skonalosci i $wietosci, do ktorej jest przez tegoz Ducha powotany, przez
wierng uleglos¢ Jego natchnieniom i wierne wypelnienie Jego wezwan.

Sakrament pojednania dzieki swej specyfice stwarza szczegolnie
uprzywilejowane warunki urzeczywistniania celéw kierownictwa ducho-
wego. Bedac ,,sakramentem pedagogicznym dla formacji chrzescijanskiej
na wszystkich poziomach” 2 — sakrament pojednania jest rzeczywiscie
dzieki swej specyfice uprzywilejowanym miejscem kierownictwa ducho-
wego na wszystkich poziomach i etapach chrzescijanskiego zycia.

DAS SAKRAMENT DER VERSOHNUNG UND DIE SEELENLEITUNG

Zusammenfassung

Der Verfasser bespricht zuerst eine Problematik der Seelenleitung im Licht der
neuesten theologischen Verdffentlichungen und in der Ankniipfung zu seinen durch-
gefilhrten Forschungen iiber die Moglichkeit der Anwendung Hilfsprinzips in der
Seelenleitung. Nachher stellt er das Problem der Ausiibung der Seelenleitung in
der Verrichtung des Vers6hnungsakraments, das dank seiner Eigentiimlichkeit

besondere bevorrechtigte Bedingungen der Verwirklichungen der Zwecke fiir die
Seelenleitung erschafft.

ubersetzt von Jan Dmochowski

¥ Pawel VI. Przeméwienie z dnia 23 marca 1977. DC 74: 1977 s. 358.



