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WPROWADZENIE

Chrzescijanska dojrzato$é nalezy rozumieé jako pelne wykorzystanie moz-
liwodci rozwojowych czlowieka konsekwentnie wspétpracujacego z taska
Boza. Punktem wyjscia do osiagnigcia tego celu jest fakt stworzenia czlowie-
ka na obraz i podobiefistwo Boga (por. Rdz 1, 26)'

Czlowiek od samego poczatku zostal powotany i zaproszony do rozmowy
z Bogiem (por. KDK 19). Bég, bedac Miloécia (por. 1 J 4, 8), nie mégl
inaczej stworzy¢ czlowieka, jak tylko z mitosci. Bedac obrazem Boga, czlo-
wiek nie potrafi zyé bez miloSci. Zatraca sens swego istnienia. Tylko mitosé,
bedaca relacja migdzyosobowa, ksztaltuje autentyczny, prawdziwy tad we-
wnetrzny. Grzech pierworodny, kaleczac ludzka nature, objawia sig¢ w utajonej
milosci wlasnej, egoistycznej, a nawet egocentrycznej? Jezeli jednak czlo-
wiek ustawiczne zabiega o osiagnigcie wyzszego poziomu integracji Swojej
osobowosci, dowodzi tym samym, ze jest osobowoS$cig dojrzala. Dojrzata
osobowo§é witasnie tym sig¢ charakteryzuje, ze jest rozwojowa i dynamiczna.
Nawet §mier¢ jest rozumiana jako ostatni akt dojrzewania.

Dojrzatos¢ chrzescijariska ksztattuje sig, jest dynamiczna dzigki temu, ze
stanowi zespolenie ze Stowem Wcielonym. Przez sam fakt stworzenia na
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obraz i podobienstwo Boga czlowiek ma nature religijna, ktéra sprawia, ze
czlowiek ustawicznie szuka Boga. Celem misji Chrystusa byt i jest cztowiek
~nowy”, cztowiek taski’> Poznanie milosci Chrystusa przewyzsza wszelka
wiedze i dzigki tej mitosci dochodzimy do Peini Bozej (por. Ef 3, 19).

Kosciét $wiety jednak nie neguje niczego, co cztowiek moze poznac wias-
nym rozumem, nie neguje zdobyczy nauk §wieckich (por. KDK 62). Z moc-
nym przekonaniem utrzymuje jednak, ze petne poznanie godnosci cztowieka
jest mozliwe dopiero w relacji do Boga objawionego w Jezusie Chrystusie.
Dlatego tajemnica czlowieka jest niemozliwa do petnego poznania na drodze
czysto intelektualnej. Méwiac o dojrzaloSci chrze$cijanskiej, nalezy mie¢ na
uwadze w sposéb szczegdlny caly proces wychowawczy realizowany przez
Kosciét w imig Tréjcy PrzenajSwietszej wobec kazdego ochrzczonego.

Odpowiedzialno$¢ za Kosciél, za jego rozwdj, za dojrzalo$¢ jego czlonkéw
spoczywa nie tylko na hierarchii koscielnej, na duchowiefistwie, lecz na ca-
lym ludzie Bozym. Sobér Watykariski II wyraznie okreslil, ze na wszystkich
wiernych, w tym takze na wszystkich §wieckich, ,,spoczywa zaszczytny obo-
wiazek przyczyniania si¢ do tego, aby Bozy plan zbawienia coraz bardziej
rozszerzal si¢ na wszystkich ludzi wszystkich czaséw [...]” (KK 33). Kazdy,
kto rozumie i1 uznaje swoja odpowiedzialno$¢ za Koscidl, za los Ewangelii
w Swiecie, a rownoczes$nie zdaje sobie sprawe z tego, ze to z kole1 jest uza-
leznione od jego chrzescijanskiej dojrzalo$ci, wspétpracuje z taskg Boza, aby
sta¢ si¢ w pelni dojrzatym chrzes$cijaninem. Dojrzalo$¢ chrze$cijaniska dotyczy
wprawdzie ludzkiego ducha i jako taka jest nieuchwytna, ale mimo to sa
pewne jej przejawy, ktére z cala pewnosScig ja potwierdzaja. Naleza do nich
przede wszystkim intensywne zycie sakramentalne i praktyki chrzes$cijanskie-
go zycia.

I. ZYCIE SAKRAMENTALNE

Charakterystyczng cecha prawdziwej wiary jest uznanie Boga, ktéry nie
tylko istnieje gdzie§ ,poza §wiatem”, lecz przyjecie, ze istnieje On w naszej
rzeczywistosci, ciagle nawiazuje z nami kontakt, dziata, zbawia nas. Czto-
wiek, ktérego wiara jest dojrzata, wierzy w Chrystusa zyjacego dzis, dziataja-

"Nowak, jw.s. 11,
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cego w Kosciele, m.in. przez sakramenty. Dlatego czlowiek taki przystepuje
do sakramentéw, gdyz widzi w nich droge spotkania z Chrystusem®

Te Swigte znaki w celebracji liturgii sakramentalnej Kosciota, owoce pas-
chalnego misterium Chrystusa, sa rozdzielane tym, ktérzy na ustyszane stowo
Boze odpowiadaja wiara. Zgromadzeni na celebracji sakramentalnej, chcac
skorzysta¢ w peini z owocéw paschalnego misterium Chrystusa, musza naj-
pierw uwierzy¢, ze liturgia chrzescijariska nie tylko przypomina wydarzenia
zbawcze, ale je aktualizuje 1 uobecnia. W jej celebracji dokonuje si¢ zatem
wspomnienie uobecniajace, ktére nie ma odpowiednika w zadnych innych
wydarzeniach. I chociaz poszczegélne celebracje sa powtarzane, to jednak
w kazdej z nich jest obecny Chrystus wraz z calym swoim dzielem zbawczym
1 w kazdej z nich nastgpuje wylanie Ducha Swictego, ktéry aktualizuje jedyne
misterium zbawienia. Ta obecno§¢ Chrystusa w sakramentach jest aktualna
(hic et nunc) 1 realna. W czasie sprawowania liturgii sakramentéw dokonuje
si¢ to, co jest zasadniczym celem catej liturgii, a mianowicie u$wigcenie
cztowieka i uwielbienie Boga®

Zasadniczym przejawem dojrzalego chrzescijafistwa jest intensywne Zycie
sakramentalne. Fundamentem za$, na ktérym to zycie powinno by¢ budowane,
sa sakramenty inicjacji chrze§cijanskiej, tj. sakrament chrztu, bierzmowania
1 Eucharystii. Z kolei na tym fundamencie opieraja si¢ pozostale sakramenty,
a mianowicie sakramenty uzdrowienia (sakrament pokuty i pojednania, na-
maszczenie chorych) oraz sakramenty w stuzbie komunii (sakrament §wigcen
1 sakrament malzenstwa).

Sakramenty wtajemniczenia chrze$cijariskiego wiaczaja w jedno misterium
zbawienia na trzy rézne sposoby, ktére razem tworza jakby jeden wielki
sakrament, zlozony z trzech czesci $ciSle ze soba zespolonych 1 begdacych
coraz to doskonalszym uczestnictwem w misterium Chrystusa i Jego KoSciota
oraz prowadzacych do pelnej dojrzalosci chrzescijanskiej. Rzeczywisto$¢ lub
tre$¢ wtajemniczenia jest jedna: misterium paschalne Chrystusa.

Sakramenty wtajemniczenia chrzescijariskiego jako ,fundamenty catego
zycia chrze$cijanskiego” (KKK 1212) sa zawsze sakramentami wiary (por.
Dz 2, 38; 16, 31-33; KL 59), wiare zakladaja, wiara towarzyszy ich celebra-
cji, a one wprowadzaja w zycie wiary. Wiara rodzi si¢ ze stuchania stowa
Bozego. Dlatego przed udzielaniem sakramentéw dorostym Kosciét gtosi

*G.B ernack i. Bierzmowanie sakramentem chrzescijaiiskiej dojrzatosci. W: Dojrza-
fosé chrzescijariska s. 39.

H.Stotwifiska, W Gtowa. Przepowiadanie o sakramentach w katechezie
i w homilii. Lublin~Przemys$l 2001 s. 29.
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stowo Boze w formie kerygmy, ktéra ma prowadzi¢ do poczatkowego nawro-
cenia (OChWD 9-11)° i katechezy wyjasniajacej zasady wiary, modlitwy
i zycia chrzescijariskiego (OChWD 19). Po ich przyjeciu za§ owo stowo
Boze jest nadal gloszone w formie katechez mistagogicznych i homilii, be-
dacej stalym wezwaniem do dochowania wiernosci Bogu i doskonalenia zy-
cia chrzescijariskiego (OChWD 25-26). W procesie rozwoju 1 umacniania
wiary pomaga katechumenom liturgia, w ktérej wyznaja swa wiar¢ ustami
i sercem oraz wyrazaja gotowo$§¢ potwierdzania jej calym swoim zyciem’
»Wiara wymagana do chrztu nie jest wiara doskonala i dojrzala, ale zaczat-
kiem, ktéry ma si¢ rozwija¢” (KKK 1235).

Sakramenty wtajemniczenia chrze$cijariskiego maja wyrazny wymiar wspol-
notowy i petnia funkcje eklezjaing. Pierwszy z nich, tj. chrzest Swigty, wpro-
wadza do wspélnoty Kosciota. W chrzcie otrzymujemy Ducha Swigtego, ktéry
nas przeprowadza ze $mierci do zycia, upodobnia do Chrystusa 1 czyni nas
nowym stworzeniem w Jezusie Chrystusie.

Przez chrzest zostajemy powotani; przez bierzmowanie zostajemy postani.
Ujmujac rzecz schematycznie, mozemy powiedzieé, ze chrzest wprowadza nas
do Kosciota jako do komunii z ludZmi 1 z Osobami Boskimi, bedace;j dla nas
Bozym Darem.

Wedlug nauki Ojcéw Kosciota chrzest potrzebuje dopetnienia. Dlatego
bierzmowanie nazywane jest confirmatio baptismi — ,,confirmatione baptismus
perficitur”’, jak méwi stare adagium teologiczne. Nie znaczy to, ze chrzest
jest niedoskonaty lub niekompletny, lecz zostaje dopeilniony przez wylanie
Ducha Swi@tego jako zasady i Zrédla nowego zycia oraz charyzmatéw dla
dobra Kosciota. Chrzest prowadzi do bierzmowania i domaga si¢ go, tak jak
bierzmowanie wymaga uprzedniego chrztu i rozwija dane przez niego nowe
zycie®

Bierzmowanie jest tradycyjnie drugim sakramentem wtajemniczenia chrze-
Scijaniskiego®, w ktérym ochrzczeni otrzymuja petnie¢ Ducha Swietego, tak

S Obrzedy Chrzescijariskiego Weajemniczenia Dorostych dostosowane do zwyczajow dieceji
polskich. Katowice 1988 (= OChWD).

"Cz. Krakowiak Sakramenty wtajemniczenia chrzescijariskiego w nauczaniu
i praktyce Kosciota po Vaticanum Il. ,\Wiadomos$ci Archidiecezji Lubelskiej™” 73:1999 s. 134
(= WAL).

® T en ze. Bierzmowanie Jjako sakrament inicjacji chrzescijariskiej wedtug Katechizmu
Kosciota Katolickiego. WAL 71:1997 s. 480.

? Obrzedy chrztu dzieci. Katowice 1994 — Wprowadzenie ogélne nr 1-2. Por. R. F a |-
s i n i. Iniziazione cristiana. Milano 1975; S. C z e r w i k. Wrajemniczenie chrzescijaiiskie.
W: Sakramenty wtajemniczenia chrzescijariskiego. Red. J. Kudasiewicz. Warszawa 1981 s. 9-
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jak Apostolowie otrzymali Go w dziel Pigcdziesiatnicy. Bierzmowanie jest
wiec dopetnieniem taski chrztu'®, daje jej wzrost i poglebienie, scislej jed-
noczy z Chrystusem dzieki Jego Duchowi, glebiej zakorzenia w synostwie
Bozym, pomnaza dary Ducha Swigtego otrzymane w chrzcie, udoskonala
wiez z Kosciolem, udziela specjalnej mocy Ducha Swigtego do meznego
wyznawania imienia Chrystusa oraz do szerzenia i obrony wiary slowem
i czynem (por. KKK nr 1303). Bierzmowanie razem z chrztem tworzy ,,pod-
wéjny sakrament” (por. KKK nr 1290). O zwiazku bierzmowania z chrztem
§wiadczy takze wyznanie wiary chrzcielnej sktadane przez kandydatéw oraz
to, ze $wiadkami bierzmowania sa zwykle rodzice chrzestni bierzmowanych
(por. KPK kan. 893 pkt 1, 2)!!

Sakrament bierzmowania wyciska takze na duszy niezatarte znamie, czyli
charakter, ktory jest znakiem naznaczenia chrzes$cijanina przez Chrystusa
pieczecia Ducha Swictego, dajac mu moc do dawania o Nim $§wiadectwa (por.
KKK nr 1304)"?

Ta jednos$¢ sakramentéw inicjacji wynika stad, ze przez nie dokonuje sig¢
stopniowe 1 calkowite upodobnienie do Chrystusa w Kosciele. Sakramenty te
maja wigc zaréwno wymiar osobisty, jak i eklezjalny. Chrzest odradza do
nowego zycia, bierzmowanie je doskonali, Eucharystia koficzy 1 wienczy
caty proces inicjacji. Taki porzadek sakramentéw jest natury teologicznej
1 wynika z jednoSci ekonomii zbawienia. Widoczny jest w nim pewien dyna-
mizm, o ktérym nie nalezy zapomina¢. Przez sam chrzest cztowiek nie zostat
jeszcze wprowadzony w cale misterium, nie osiagnal peini. Konieczne jest
dalsze 1 jeszcze doskonalsze wtaczenie w tajemnic¢ Chrystusa 1 KoSciota
przez dwa kolejne sakramenty inicjacyjne.

16;H. B o ur g e ois. Initiation chrétienne et ses sacrements. Paris 1982; G.C av a g n o-
1i. L’iniziazione cristiana nella prospettiva del nuovo Codice. ,Rivista liturgica” 71:1984
s. 249-267. V P e ri. La collocazione della Confermazione tra i sacramenti dell’iniziazione
cristiana. ,Rivista liturgica” 77:1986 s. 538-557, H. Bour ge ois. La place de la confir-
mation dans [’initiation chrétienne. NRTh 115:1993 5. 516-542; Cz. K ra k o w1 a k. Bierz-
mowanie w Katechizmie Kosciota Katolickiego. W: Misterium liturgii w Katechizmie Kosciota
Katolickiego. Red. J. Kope¢. Opole 1995 s. 69-71.

'Y Obrzedy Bierzmowania wedtug Pontyfikatu Rzymskiego. Katowice 1975 nr 1-2 (= OB).

""Krako wiak. Bierzmowanie jako sakrament inicjacji chrzescijariskiej s. 480.

12 Zob. KK 11; OB nr 2; Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznari 1994 nr 1285; por.
S. Czerwik. Refleksja teologiczna nad liturgiq sakramentu bierzmowania. RBL 28:1975
s. 32-44; Cz. B ar t ni k. Sakrament bierzmowania. RTK 36:1989 z. 2 s. 45-53; Cz. K r a-
k o w i a k. Bierunowanie w kontekscie inicjacji chrzescijanskiej. AK 70:1977 t. 88 s. 242-
256; t e n z e. Z teologii wtajemniczenia chrzescijariskiego. RBL 45:1992 s. 65-74.
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Bierzmowanie znajduje si¢ migdzy chrztem a Eucharystia. Zaktada i bazu-
je na pierwszym sakramencie i domaga si¢ drugiego. Przez bierzmowanie
ochrzczony postepuje na drodze, ale jej nie konczy. Potwierdza to catla litur-
giczna 1 teologiczna tradycja Kosciota'?

Wida¢ z tego, ze bierzmowanie nie moze by¢ traktowane w oderwaniu od
chrztu, lecz $ci§le si¢ z nim taczy, rozwija laske udzielona w chrzcie oraz
skierowuje do Eucharystii jako swego szczytu i dopetnienia.

Zwiazek bierzmowania z Eucharystig ukazany jest w Katechizmie Kosciota
Katolickiego zawsze w kontekscie calej inicjacji chrzedcijanskiej (por. nr
1285, 1306, 1321). Eucharystia jest uwieficzeniem calego procesu Inicjac)i:
»Naj$wietsza Eucharystia dopelnia wtajemniczenie chrze$cijariskie” (KKK
1322) i dlatego umieszczana jest jako trzeci w kolejnoSci sakrament. Te jed-
nos¢ sakramentéw inicjacyjnych ukazuje i podkresla udzielanie bierzmowania
w czasie Mszy $wietej (KKK 1321)"

Sakrament bierzmowania udzielany jest podczas Mszy Swigtej, co przy-
pomina, ze osoba przyjmujaca ten sakrament jest zjednoczona z Chrystusem
i ma dopetnié tego zjednoczenia przez petny udzial we Mszy Swietej, a wiec
przez Komunig¢ §wigta i zjednoczenie si¢ z Chrystusem ofiarujacym si¢ Ojcu
dla zbawienia §wiata'’

W przesztosci czgsto okre§lano bierzmowanie ,,sakramentem dojrzatosci
chrzedcijariskiej” Przekonania tego wydaje si¢ jednak nie potwierdza¢ Kate-
chizm Kosciota Katolickiego. Wynika to z wyjasnienia, ze nie nalezy mieszac
wieku dojrzatego w wierze z wiekiem dojrzalym w sensie dojrzatos$ci natural-
nej. Ponadto bierzmowanie nie moze by¢ uwazane za sakrament dojrzatosci
chrzescijanskiej, poniewaz nie jest ona zwiazana z bierzmowaniem, lecz ze
wszystkimi trzema sakramentami inicjacji (KKK 1308; KPK kan. 842, 2)'¢

Trzecim sakramentem wtajemniczenia chrzescijanskiego jest Najswigtsza
Eucharystia. Dopelnia ona zapoczatkowane dzielo nowego przymierza czlo-
wieka z Bogiem i wlaczenia go we wspdlnotg Kosciota. Dwa pierwsze sakra-
menty inicjacji osiggaja w niej wla§ciwe im eklezjalne ukierunkowanie i prze-
znaczenie. Wprowadzenie neofity ,,na zebranie braci”, jak méwi $w. Justyn
(Apologia I 65), oznacza jego promocj¢ i zobowiazanie do aktywnego i pel-
nego udzialu w eucharystycznym zgromadzeniu wiernych (synaxis), rozumia-

“Krakowiak. Bierzmowanie Jjako sakrament inicjacji chrzescijanskiej s. 480.
'* Tamze.

ISBernacki,jw.s.43.

"“Por Krakowia k. Bierzmowanie Jjako sakrament inicjacji chrzescijarnskiej s. 483,
487
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nym jako widzialny znak Kosciota powszechnego 1 partykularnego (por. KKK
1329). Dlatego Eucharystia jest uwieficzeniem procesu wtajemniczenia chrze-
Scijafiskiego w porzadku sakramentalnym. ,,Naj$wietsza Eucharystia dopetnia
wtajemniczenie chrzescijanskie. Ci, ktérzy przez chrzest zostali wyniesieni do
godnosci kréolewskiego kaptanstwa, a przez bierzmowanie zostali glgbiej upo-
dobnieni do Chrystusa, za poSrednictwem Eucharystii uczestnicza razem z ca-
fa wspélnota w ofierze Pana” (KKK 1322)'7

Zwiazek chrztu 1 bierzmowania z Eucharystia opiera si¢ na tym, ze jest
ona giéwnym znakiem i sakramentalnym uobecnieniem Paschy Chrystusa
w Kosciele. Celebracja Eucharystii sprawia substancjalna obecno$¢ Chrystu-
sa, a w Komunii sakramentalnej nastgpuje najdoskonalsze i najglebsze wia-
czenie w misterium paschalne zapoczatkowane w chrzcie, wyraza si¢ przy-
nalezno$¢ do KoSciota 1 jedno§¢ calej wspdlnoty wierzacych. Chrzest upraw-
nia do uczestnictwa i1 przyjmowania Eucharystii, bierzmowanie dzigki otrzy-
manemu Duchowi Swigetemu uzdalnia do petniejszego w niej udziatu przez
czynne wlaczenie si¢ w postugi liturgiczne wiasciwe §wieckim na mocy ka-
plaristwa wspélnego oraz do sktadania duchowych ofiar i taczenia ich z Ofia-
ra Chrystusa. Charakter bierzmowania czyni wiernych zdolnymi do ofiarni-
czej postawy w czasie celebracji Eucharystii: ,,namaszczeni Duchem Swietym
w przedziwny sposéb powotani sa do tego, aby rodzily si¢ w nich coraz ob-
fitsze owoce Ducha” (KK 34). Chodzi tu o skladanie duchowej ofiary z sie-
bie i catego swego zycia — ofiary, ktéra stanowi podstawe 1 cel ofiary zew-
netrznej. Taka za$ postawa wewngtrzna uwarunkowana jest posiadaniem Du-
cha Chrystusowego i zyciem wedlug tegoz Ducha. Eucharystia jest Zrédtem
zycia chrzescijaniskiego (KKK 1324; por. KK 11), poniewaz z uczestnicze-
nia w niej chrzeScijanin czerpie inspiracje 1 moc, aby zy¢ jak prawdziwy
uczefi Chrystusa (KKK 1392). Jak podkresla nowy Katechizm, Eucharystia
jest ,ukoronowaniem zycia duchowego i celem wszystkich sakramentéw”
(KKK 1374)'8

Katechizm Kosciota Katolickiego méwiac o inicjacji chrzeScijafiskie) zazna-
cza, ze dokonuje si¢ ona przez trzy sakramenty: chrzest, bierzmowanie, ktore
jest jego umocnieniem, i Eucharysti¢ (KKK 1275). Nastepnie juz w pierw-
szym punkcie rozdzialu o bierzmowaniu stwierdza, ze nalezy ono do sakra-
mentéw inicjacji chrze$cijanskiej i ze jedno$¢ tych sakramentéw nalezy za-
chowaé (KKK 1285; por. OB nr 1; KK 11"

'K rakowiak. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijaiiskiego s. 137
'8 Tamze s. 136-139.

(¥ N ) 3 « « 4 s v P ’ o s

'T e n 2z e. Bierzmowanie jako sakrament inicjacji chrzescijariskiej s. 480.
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Sakramenty inicjacyjne tworza fundamenty zycia chrzescijaniskiego (KKK
1212). Sam chrzest nie wystarcza, gdyz bez bierzmowania i Eucharystii ini-
cjacja nie jest kompletna (KKK 1306). Dopiero razem sakramenty te sa pod-
stawa powszechnego powotania wszystkich do §wigto$ci, misji i ewangelizacji
$wiata. Udzielaja taski koniecznej do zycia w tym S$wiecie wedlug Ducha
(KKK 1533)%

Eucharystia jest szkota zycia. Ci, ktérzy dobrze w niej uczestniczg i odda-
ja cze$¢ Chrystusowi — Emmanuelowi — Bogu, ktéry jest obecny wsrod swe-
go ludu wybranego, ucza sig¢ od swego Mistrza 1 Pana, jak nalezy zy¢ 1 jak
nalezy umieraé. Chrystus, ktéry nas umilowal az ,,do konca”, uczy takie]
mitosci, ktéra daje site do milowania nawet nieprzyjaciét. Nasz Pan, Swiat-
lo§¢ §wiata, pomaga wierzagcemu w Niego, aby Swiecit 1 ,,swoim Swiatlem”
odbitym od Chrystusa ,,Stoica Sprawiedliwos$ci”, o§wiecal innym ich zycio-
we drogi. Chrystus, Chleb zycia, pomaga tym, ktérzy Go spozywaja, by¢
chlebem dla wszystkich glodnych sprawiedliwo$ci, mitosci, prawdy. Czltowiek
ztamany grzechem i1 zlem, peten réznych lgkéw 1 obaw, dzigki Eucharystii
powstaje do nowego zycia w radosci i jednoSci z Bogiem oraz z ludZzmi.
Przychodzi ze swoimi stabo$ciami, taki jaki jest, a odchodzi umocniony, aby
,stawaé si¢” dzieckiem Bozym, godnym przebywaé tam, gdzie jest jego Oj-
ciec. Eucharystia przemienia go w ,,czlowieka eucharystycznego” ktéry jest
wdzigczny Bogu za wszystko, co wyszto z Bozych rak, a przede wszystkim
za Chrystusa — najwigkszy Dar Boga dla czlowieka?! W Eucharystii dopet-
nia si¢ cata inicjacja. Juz ochrzczony ma prawo do udzialu w Eucharysti,
ale dopiero bierzmowany moze uczestniczy¢ w niej w sposéb najpetniejszy
i najwlasciwszy. W centrum Eucharystii znajduje si¢ komunia, z ktérej
wszystko bierze poczatek i do ktérej wszystko zmierza. Eucharystia jest
zrédtem 1 szczytem, do ktérego powinien zmierza¢ kazdy dojrzaly chrze-
Scijanin (por. KL 10).

Zycie tymi trzema sakramentami inicjacji chrzescijariskiej manifestuje
chrzescijanska dojrzato$¢, umozliwia nieustanne w niej wzrastanie 1 przygoto-
wuje do spotkania z Bogiem i z KoSciolem w pozostalych sakramentach.
Nalezy takze pamigtaé, ze sakramenty inicjacji chrzescijanskiej rozpoczynaja
dhugi proces ksztaltowania i zdobywania dojrzatosci chrzescijaiiskiej. Do
chrzeScijanstwa trzeba bowiem dorasta¢, a takie dorastanie jest procesem,
ktéry trwa do korica zycia na ziemi. W tym procesie stopniowego dorastania
do chrzescijaristwa bardzo wazna role maja do odegrania praktyki zycia

* Tamze s. 481.
' W Gt ow a. Eucharystia. Przemysl 1997 s. 22-23.
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chrzescijanskiego, takie jak uczestnictwo we Mszy §wietej z Komunia §wieta,
modlitwa i dziatalno$§é apostolska.

II. PRAKTYKI ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO

a) Msza swigta

Wsréd praktyk chrzescijariskiego zycia na pierwszym miejscu nalezy wy-
mieni¢ Msze Swieta. Konstytucja o liturgii stwierdza, ze ,,szczegdlnie w bos-
kiej Ofierze Eucharystycznej dokonuje si¢ dzieto naszego odkupienia” (nr 2).
Podczas jej trwania Bog oferuje czlowiekowi swoje zbawienie. Pragnie, aby
wierzacy w Niego uczynili zbawienie obiektywnie juz dokonane swoim zba-
wieniem. Rzecza pierwszorzednej wagi jest zatem konieczno$¢ wilaczenia sig
cztowieka w zbawcze dzieto Boga, proponowane mu we Mszy $wigtej. Jak
ma tego dokonaé? Jak uczestniczyé we Mszy §wigtej, aby nie rozmina¢ sie
ze zbawieniem ofiarowanym mu przez Boga?

Punktem wyjscia dla rozwazan na temat poprawnego uczestnictwa w litur-
gii jest art. 7 Konstytucji o liturgii, ktéry méwi o wielorakiej obecnosci
w niej Jezusa Chrystusa — pierwszorzednego Liturga 1 Giéwnego Celebransa.
Chrystus nigdy nie dziala w liturgii sam, ale zawsze ze swoja Oblubienica —
z KoSciotem. Podmiotem zatem czynno$ci liturgicznych jest takze Kos$ciél,
reprezentowany przez konkretne zgromadzenie liturgiczne. W tym zgromadze-
niu liturgicznym obowiazuje zasada, ze kazdy wykonuje to, co do niego
nalezy, czyli istnieje podziat poshug i funkcji (por. KL 28)*

Konstytucja o liturgii nie tylko ukazuje podstawy poprawnego uczest-
nictwa w liturgii, ale podaje takze jego przymioty. Do stowa ,,uczestnictwo”
dodano tam nastepujace przymiotniki, ktére to uczestnictwo okreslaja: czynne
(KL 11, 14, 19, 21, 26, 27, 30, 42, 48, 50, 79, 113, 114, 121), pelne (KL 14,
21, 41), swiadome (KL 11, 14, 48, 79), tatwe (KL 79), pobozne (KL 48, 50),
owocne (KL 11), zewnetrzne i wewnetrzne (KL 19), odpowiadajace wspdlno-
cie (KL 21), petne zaangazowania (KL 17) 1 doskonate (KL 55)%

2270b. Cz. Krakowiak. Postugi i funkcje liturgiczne: teoria i praktyka. W:
W trosce o Kosciol. Red. A. Jarzabek. Lublin: TN KUL 1999 s. 193-203.
B Gtowa,jw. s 64,
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Kosciét w Konstytucji o liturgii, traktujac Tajemnice Eucharystii jako
ofiare, pamiatke i uczte, podal w art. 48 modelowy sposéb udzialu w tej
Tajemnicy. Czytamy tam: ,,Kosciét [...] bardzo sie troszczy o to, aby chrze-
§cijanie podczas tego misterium wiary nie byli obecni jako obcy 1 milczacy
widzowie, lecz aby przez obrzedy i modlitwy te tajemnice dobrze zrozumieli,
w $wietej czynnosci uczestniczyli §wiadomie, poboznie i czynnie, byl ksztat-
towani przez Stowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciata Panskiego i sktadali
Bogu dzigki, a ofiarujac niepokalang Hosti¢ nie tylko przez rece kaptana, lecz
takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢ w ofierze i za poSredni-
ctwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu z Bogiem
i wzajemnie z soba, aby w koncu Bég byt wszystkim we wszystkich” (KL
48). Wychowywanie zatem do dobrego uczestnictwa we Mszy §wigtej powin-
no doprowadzi¢ do tego, by wierni przychodzili na sprawowanie Eucharystii
z glebokim przekonaniem, ze chodzi o ich zbawienie, o ich szczg¢Scie. A na-
stepnie winni spelni¢ podane przez Konstytucje o liturgii warunki: ksztatto-
wanie si¢ przez stfowo Boze, posilanie si¢ przy stole Ciala Parnskiego, skiada-
nie Bogu dzigkczynienia, ofiarowanie niepokalanej Hostii i uczenie si¢ skfa-
dania w ofierze samych siebie.

Kolejnosé, w jakiej wyliczono tych pigé warunkéw?* dobrego uczestni-
ctwa we Mszy Swigtej, nie jest przypadkowa. Ukazuje ona bowiem prawde,
ze Msza Swigta jest przede wszystkim czynem Boga (opus Dei). Jest to
wspanialy dar Bozego stowa 1 dar Ciata Panskiego, a w konsekwencji dar
Bozego zbawienia. We Mszy §wigtej bardzo przejrzy$cie ukazuje si¢ prawo,
ktére obowiazuje w caltej ekonomii zbawienia, a mianowicie prawo pierw-
szenistwa Bozego dziatania przed dziataniem ludzkim. Bég w dialogu z czto-
wiekiem zawsze wystepuje jako ten pierwszy. On pierwszy w tym dialogu si¢
odzywa 1 pierwszy czlowieka, partnera Swego dialogu, ubogaca. Dlatego
postawa czlowieka na Mszy $wigtej to postawa gotowos$ci na przyjgcie Bo-
zego daru, Bozego zbawienia. Gotowym za$ na przyjecie Bozego daru moze
by¢ tylko cztowiek ,,ubogi w duchu”, cztowiek, ktéry ma §wiadomos$¢ swojej
niewystarczalno$ci, swoich brakéw. Taki bowiem nigdy nie zadowala sig¢
swym obecnym stanem, swoja doskonalo$cia, SwigtosScig, gdyz pamigta na
zachete Chrystusa: ,,BadZcie wigc wy doskonali, jak doskonaly jest Ojciec
wasz niebieski” (Mt 5, 48). Czlowiek ,,ubogi w duchu” jest otwarty na Boga,
jest gotowy na przyjecie zbawienia, ktére mu Bég proponuje najpierw przy
stole slowa Bozego, a nastgpnie przy stole Eucharystii. To otwarcie sig

>4 Tamie s. 65.
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czlowieka na dar Bozy nie jest mechaniczne, nie jest przedmiotowe. Jest to
otwarcie si¢ osoby ludzkiej na Osob¢ Boga. Jest to zatem otwarcie §wiadome
. . . . . e . , 0
i czynne. Jest to otwarcie si¢ w wierze, nadziei 1 milosci®

b) Modlitwa

Innym wyrazem dojrzalosSci chrze$cijanskiej, czyli dojrzalej wiary, jest
modlitwa —~ osobowy kontakt z Bogiem, rozmowa z Nim. Cztowiek rozma-
wiajacy z Bogiem, prowadzacy ze swoim Ojcem w niebie dialog mitosci,
odzwierciedla ten dialog milosci, jaki istnieje wewnatrz Tréjcy Swietej —
dialog, ktérego Owocem jest Duch Swiety. Bég stwarzajac czlowieka stwo-
rzyl go jako partnera do dialogu z Soba. Wobec tego rozwéj osobowy czlo-
wieka, jego wzrastanie do dojrzalosci jest uzaleznione od tego, w jakim stop-
niu prowadzi on dialog z Bogiem — swoim Stwérca. Im bardziej intensywny
jest 6w dialog, tym wigksza dojrzatos€. I odwrotnie, zaniechanie dialogu czy
ograniczanie go do minimum sprawia, ze czlowiek nie postgpuje w dojrzato-
§ci chrzescijanskiej. Stad rola modlitwy, bgdacej prawdziwym dialogiem
z Bogiem (nie monologiem), jest nie do ocenienia.

Nalezy zauwazy¢, ze modlitwa ma swoje powiazanie z wiara. Dojrzala za$
wiara ujawnia si¢ w postaci glgbokiego zawierzenia, zaufania Bogu na podo-
biefistwo Abrahama, ktéry porzucit ziemi¢ 1 dom rodzinny, aby pdjs¢ za
wezwaniem objawiajacego mu si¢ Boga.

Ten, kto gleboko wierzy, widzi otaczajacy Swiat ,,po Bozemu”, czyli tak
jak go widzi Bég. Na przyktad w $mierci dostrzega przejScie do nowego
zycia, w cierpieniu — szans¢ udoskonalenia mitoSci cierpliwej, poddanej woli
Bozej, itp.?®

c) Dziatalnos¢ apostolska

Dojrzata wiara odznacza si¢ dazeniem do dzialalnosci apostolskiej. Do
takiej dojrzalej wiary uzdalnia nas i wymaga jej od nas sakrament bierzmo-
wania. Otrzymany w sakramencie bierzmowania Duch Swiety powotuje nas
i jednocze$nie uzdalnia do mitosci dojrzalej, bedacej szukaniem dobra drugiej

3Gtowa, jw.s. 66.
®Bernacki, jw. s. 39
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istoty, stuzba, dawaniem. Rozbudzona przez Ducha Swietego mitos$é charakte-
ryzuje sie tym, Ze jest powszechna, a wigc nie pomija ani jednego cztowieka,
nawet nieprzyjaciela’’ Kazdy czlowiek otrzymat od Ducha Swigtego chary-
zmaty, ktore nadaja jego mitoSci swoisty, niepowtarzalny charakter. Dary te
zostaty udzielone, aby mozna bylo nimi stuzyé Kosciotowi i catemu Swiatu.
Jedna z form dojrzatej mitosci, podobnie jak i dojrzatej wiary, jest dziafal-
no$¢ apostolska.

Powotujac do apostolstwa, Chrystus uzdalnia nas do niego, obdarowuje nas
w sakramencie bierzmowania mocg Ducha Swictego. Sam dat réwniez obiet-
nice swoim Apostotom 1 nam: ,,[...] gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzyma-
cie Jego moc i bgdziecie Moimi §wiadkami” (Dz 1, 8).

Kazdy dojrzaly chrzescijanin powinien by¢ S§wiadkiem Chrystusa. By¢
swiadkiem to znaczy wiecej, niz gtosié jaka§ doktryne czy ideologie. Swiad-
czy¢ o Chrystusie — znaczy oglaszaé¢ innym, iz jestem naprawde przekonany,
ze Bég wskrzesit go z martwych, ze on naprawdg¢ zyje dzisiaj w KoSciele, ze
dal mi si¢ poznaé przez taske wiary, ze jest moim Zbawicielem, najwierniej-
szym Przyjacielem, ksztaltujacym cale moje zycie, mé) sposéb mysSlenia,
moéwienia, zachowania sie.

To $wiadczenie o Chrystusie ma dokonywa¢ si¢ w réznych $§rodowiskach,
np. w szkole, w internacie, w wojsku, w pracy, w czasie wyjazdu za granice
itp. Kazde Srodowisko staje si¢ dla nas pewnym zadaniem do wykonania.
W nim wypelniamy swoje chrze$cijanskie postannictwo. Dawanie §wiadectwa
Chrystusowi ma si¢ jednak dokonywaé przede wszystkim we wlasnej rodzinie.
Przygotowanie do malzeristwa powinno staé si¢ okazja do przypomnienia
sobie powyzszego obowiazku?®

Aby skutecznie apostotowaé, trzeba coraz lepiej poznawaé Chrystusa 1 Je-
go nauke przez modlitewna refleksj¢, medytacje Pisma §wigtego, pogiebianie
wiedzy teologicznej, odpowiednia lekture. Istnieja tez ludzkie wartosci, ktore
okazuja si¢ pozyteczne czy wrecz konieczne do owocnego apostolstwa. Zali-
czy¢ do nich mozna umiejetno$¢ wspétzycia i wspélpracy z ludZimi, sztuke
prowadzenia dialogu. Zwlaszcza ta ostatnia umiejetnos¢ moze byé przydatna
w apostotowaniu. Umie za§ prowadzi¢ dialog ten, kto uwaznie stucha dru-
giego, rozumie nie tylko jego mysli, ale i potrzeby, radosci, klopoty. Zrozu-
mienie drugiego czlowieka, jego sytuacji, moze utatwié¢ dobieranie odpowied-
nich tresci Dobrej Nowiny, najbardziej potrzebnych danej osobie?® Dojrza-

7 Tamze s. 40.
2 Tamze s. 41.
¥ Tamie s. 42.
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tos¢ to odkrycie swojego powotania we wspdlnocie Kosciota, swojego daru,
charyzmatu Ducha Swigtego.

ZAKONCZENIE

Kos$ciot Swiadom jest tego, iz rozwdj i dobro calego spoleczeristwa, jak
réwniez wilasne dobro uzaleznione sa w duzym stopniu od wlasciwego rozwo-
ju rodziny 1 troski o jej dobro (por. FC 3). Rodzina jest najwazniejsza komor-
ka spoleczna; ona zapewnia najlepsze warunki prawidlowego i owocnego
wychowania czlowieka. Od tresci i skuteczno$ci wychowania w rodzinach
zalezy przysztos¢ Kosciota i §wiata.

Obserwacja zycia i badania socjologiczne wykazuja, ze apostolski wptyw
chrzeScijan na otoczenie jest staby, a czgsto wregcz niewidoczny. Takze od-
dziatywanie religijne w rodzinie i przez rodzing bardzo ostabto®® Wsréd
dzieci uczeszczajacych na katechizacj¢ zdarzaja si¢ takie, ktdre nie potrafia
nawet przezegna¢ si¢ i nie znaja zadnej modlitwy. Po wzro$cie poziomu zycia
religijnego tych dzieci w okresie Pierwszej Komunii §wigtej bardzo szybko
nastepuje regres 1 czgsto po kilku latach nic z tego religijnego wychowania
nie zostaje. Rodzice katoliccy czesto skarza si¢, ze ich dzieci — dawniej zy-
jace religijnie — nagle przestaja ceni¢ warto$ci religijne 1 odchodza od Ko-
ciola. Znane jest tez zjawisko stabej skutecznos$ci katechizacji dzieci 1 mto-
dziezy. Przyczyny takiego stanu rzeczy sa rdzne, ale niewatpliwie jedna
z najwazniejszych jest czesto brak odpowiedzialnego i1 dojrzalego wychowa-
nia chrzescijarfiskiego w rodzinach. Rodzice katoliccy czesto nie u§wiadamia-
ja sobie istnienia i cigzkosci obowiazku dojrzalego chrzescijaniskiego wycho-
wania dzieci. Wielu innych rodzicéw u§wiadamia sobie ten obowiazek, lecz
nie wie, jak go skutecznie wypetniaé®' Tymczasem dojrzato$é chrzescijan-
ska ma swoje przejawy i jezeli wychowawca ich nie widzi u wychowanka,
to trudno sie dziwié, ze z biegiem lat mtody chrzescijanin ,,poganieje” — zyje
tak, jakby Boga nie byto. Troska zatem o zycie sakramentalne, poczawszy od

WE Adamski. Sekularyzacja matiesistwa i rodziny. Proces spoteczno-kulturowy
i wyzwanie dla chrzescijan. W: Wychowanie w rodzinie chrzescijaiiskiej. Red. F. Adamski.
Krakow 1982 s. 171-175.

WR. Sztychmiler Obowigzek rodzicéw katolickich przvgotowania dzieci do
dojrzatego ivcia chrzescijaiiskiego. W: Dojrzatos¢ chrzescijariska s. 148.
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sakramentéw inicjacji chrzescijariskiej, oraz troska o praktyki religijne przede
wszystkim dzieci i mlodziezy winna nalezeé do podstawowych trosk rodzi-
céw i wychowawcéw chrzecijaniskich. To za$ z kolei pokazuje, jak wielkie
znaczenie ma znajomo$¢ i obserwacja wszelkich przejawéw, ktére Swiadcza
o dojrzatosci chrzescijanskie).
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SYMPTOMS OF CHRISTIAN MATURITY

Summary

Although Christian maturity is concerned with human spirit, it also manifests itself on the
outside. Their basic symptoms include intensive sacramental life, starting from living with
sacraments of Christian initiation (baptism, confirmation, Eucharist), and the practice of Chris-
tian life (Holy Mass, prayer, apostolic activity). The necessity should be stressed here of
continuing and developing what a Christian receives in the sacraments of baptism and confir-
mation and the great role of the Eucharist (Holy Mass and Communion). Apart from that
Christian maturity is proven by the intensity of dialogue with God in prayer and accepting
responsibility for the Church through any type of apostolic activity.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: sakramenty, apostolstwo, bierzmowanie, chrzest, dialog, dojrzatos¢.
Eucharystia, modlitwa.

Key words: sacraments, apostolate, confirmation, baptism, dialogue, maturity,
Eucharist, prayer.



