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UREGULOWANIE I UDUCHOWIENIE
W ZYCIU KONSEKROWANYM

Powotanie do zycia konsekrowanego jest powotaniem wewnatrzkosciel-
nym, swoistym ,,drugim” wezwaniem ochrzczonego (por. VC 30) do wejscia
w brame¢ ciasna i na drog¢ waska (por. Mt 7,14) zycia radami ewangeliczny-
mi. Wstepujac do okreslonego instytutu, osoba powotana zobowiazuje si¢ do
realizacji osobistego powotania w ,,ramach charyzmatu” tej wspdélnoty. Powo-
lanie ,konkretyzuje si¢” w tym charyzmacie, w nim dojrzewa i owocuje.
Spontanicznie kojarzace si¢ z jakim$ porywem duchowym, faktycznie powota-
nie przyjmuje postaé zycia ,,uregulowanego” przez Kodeks Prawa Kanonicz-
nego 1 prawo wilasne Instytutu.

Normy te przyjete i pobtogostawione przez Kosciot staja sie¢ dla konsekro-
wanych obowiazujaca metoda (grec. méthodos — droga dojscia, sposéb osiag-
nigcia celu) zmierzania do uswigcenia. Artykuluja one szereg zabiegéw, ktore
winien podejmowa¢ cztowiek dla ,,przemienienia zycia” Ich zasadnicza war-
to$¢ tkwi w tym, ze porzadkuja i scalajag wysitki osoby konsekrowane;j, chro-
niac ja przed ,,rozproszeniem” na wielo$¢ spraw, oséb, rzeczy. Swoista mono-
tonia zycia tak uregulowanego ulatwia koncentracj¢ na ,,jedynie” potrzebnym,
tj. na u§wieceniu. Fundamentalna pokusa dotykajaca cztowieka — to ,,rozpra-
szanie si¢” na wielo$¢; miotanie si¢ od sprawy do sprawy. Pragnienie prostoty
zycia poetycko dobrze oddaje ks. J. Twardowski, piszac:

gdyby tak méc raz nareszcie uproécié¢ —

jedna mito§é wybraé z wielu mitosci;

jedna przyjazn najbardziej prawdziwa

to bliziutko juz od tej prostoty do jedynej tgsknoty za Bogiem.
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Przez wieki cate konsekrowanych nazywano w Kosciele terminem odnie-
sionym do prawa porzadkujacego sposdb ich zycia: osoby zakonne. ,Eaciriskie
stowo regularis oznacza czlowieka zyjacego wedtug reguty, zasad zatwierdzo-
nych przez Kosciét”' Wchodzac w trzecie tysiaclecie, Kosciét oczekuje, by
osoby konsekrowane ,,postawity przede wszystkim na duchowo$¢”2. Nie zna-
czy to jednak, ze duchowo$¢ ma wyprze¢ prawo, wregcz przeciwnie — winna
ona ozywi¢ wszystkie normy 1 spowodowaé ich owocowanie w Duchu.

I. ZYCIE UREGULOWANE PRAWEM KANONICZNYM
I WEASNYM PRAWEM INSTYTUTU

Podstawowe normy kanoniczne odnoszace si¢ w Kodeksie Prawa Kano-
nicznego do konsekrowanych sg nastgpujace:

Wszyscy powinni wiernie zachowywa¢ mys$l i zamierzenia zalozycieli, zatwierdzone
przez kompetentng wiladz¢ koscielna dotyczace natury, celu, ducha i charakteru instytu-
tu, jak réwniez zdrowych jego tradycji, co stanowi dziedzictwo tegoz instytutu (KPK,
kan. 578).

W trosce o skuteczng ochron¢ wlasnego powolania i identyczno$é poszcze-
goélnych instytutéw, ,.kodeks fundamentalny, czyli konstytucje kazdego insty-
tutu, oprocz tego, co nakazuje zachowaé kan. 578, powinny zawiera¢ takze
normy fundamentalne odno$nie do zarzadzania instytutem i dyscypliny czton-
kéw, wlaczania cztonkéw oraz ich formacji, jak rowniez przedmiotu podejmo-
wanych §wigtych zobowiazan” (KPK kan. 587, § 1). Konstytucje zatwierdza
kompetentna wiadza koscielna i tylko za jej zgoda mozna zmieniaé to prawo
(por. kan. 587, § 2). ,W tym kodeksie nalezy odpowiednio zharmonizowad
elementy duchowe i prawne; przy czym jednak nie powinno si¢ mnozy¢ norm
prawnych bez koniecznoSci” (kan. 587, § 3), gdyz szczegélowsze normy
moga by¢ zebrane w innych kodeksach odpowiednio odnawianych i przysto-
sowywanych do wymagan miejsca i czasu (kan. 587, § 4).

"Por. T. § pidlik, UZrddet swiatlosci. Podrecznik Zycia chrzescijariskiego, przel.
J. Zychowicz, Warszawa 1991, s. 32.

2 Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeii Zycia Apostolskiego,
Instrukcja ,,Rozpoczqcé na nowo od Chrystusa” Odnowione zaangaiowanie Zycia konsekrowa-
nego w trzecim tysiqcleciu, Rzym 19.05.2002, nr 4 (dalej: RNCh).
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Termin instytut obejmuje takze instytucje konsekrowanych $§wieckich,
ktérych konstytucje nie odnosza si¢ bezposrednio do wielkich Regut zakon-
nych, stanowigcych fundament prawodawstwa instytutéw zakonnych. Reguta
pojmowana jest obecnie jako zbiér norm fundamentalnych porzadkujacych
zycie czlonkdw, czesto uzupetniony jeszcze konstytucjami. Ze starozytnosci,
spos$réd utrwalonych na pi$mie, znanych jest ponad 30 regut® W 1215 r.
Kosciét zabronit tworzenia nowych regul, jednak kilka lat pézZniej (1223 r.)
zatwierdzil Regute franciszkarskq. Do najbardziej znanych i wpltywowych
autor6w dawnych regut nalezy zaliczy¢ zasadniczo czterech autoréw: §w. Ba-
zylego, Sw. Augustyna, Sw. Benedykta i §w. Franciszka.

Konstytucje stanowia zbiér norm szczegélowych (w zakonach powstatych
po XVI w.), regulujacych zycie i organizacj¢ zakonu, bedacy uzupetnieniem
reguty. W zgromadzeniach zakonnych (XIX i XX w.) oraz stowarzyszeniach
zycia apostolskiego sg to podstawowe zbiory praw danego instytutu, uzupet-
niane przez zwyczajniki, ustawy czy dyrektoria.

Do zadan hierarchii koScielnej nalezy ,madre kierowanie przez swoje
ustawy praktyka rad ewangelicznych” (KK 45). Ona, poddajac si¢ tchnieniu
Ducha Swietego, ,,przyjmuje reguty przeditozone przez znakomitych mezéw
i niewiasty, a nastgpnie doktadniej uporzadkowane oficjalnie zatwierdza”
(tamze). Kodeks Prawa Kanonicznego wymaga, by $cisle okres§lono w pra-
wie wlasnym instytutu ,,sposéb realizowania rad ewangelicznych czystosci,
ubdstwa i posluszeristwa, zgodnie z wlasnym sposobem zycia” (kan. 598,
§ 1). Cztonkowie bowiem powinni ,,nie tylko wiernie i catkowicie zachowy-
waé rady ewangeliczne, lecz takze zgodnie z prawem wilasnego instytutu
uktadaé swoje zycie i zdazaé do osiagnigcia doskonatosci wlasnego stanu”
(kan. 598, § 2).

Przyktadem ,,madrego kierowania” kierowania konsekrowanymi w Kosciele
byt nie tylko sobdr, lecz takze dokumenty papieskie ulatwiajace interpretacje
soborowego wymogu odnowy i przystosowania. Pawet VI wydat Motu pro-
prio — normy i przepisy wykonawcze do dekretéw Soboru Watykariskiego II
— Ecclesiae Sanctae (6.08.1966). Byl to dokument bardzo przydatny przez
okoto 10 lat, p6Zniej jego wskazania zostaly zrealizowane badz tez normy
w nim zawarte przeszly do nowego KPK.

Soborowy dekret Perfectae caritatis méwi o prostocie w podejsciu do
regul: poniewaz ostateczna normg zycia zakonnego jest nasladowanie Chrys-

3 Por. ks. J. P i t at, Starozytne reguty monastyczne (400-700 r.), [w:] Oblicza doskona-
fosci chrzescijariskiej, red. M. Chmielewski, Lublin 1996, s. 10-26.
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tusa ukazane w Ewangelii, przeto wszystkie instytuty powinny t¢ norme uwa-
za¢ za swoja najwyzsza regule (nr 2a); nadzieje odnowy nalezy budowa¢ ra-
czej na gorliwszym zachowywaniu reguly i konstytucji anizeli na mnozeniu
ustaw (nr 4); reguly 1 zwyczaje odpowiednio uzgodni¢ z wymaganiami apos-
tolstwa, ktéremu si¢ poswigcajg (nr 8).

Zycie uregulowane nie znaczy jednak ,sformalizowane”, gdyz sprowadze-
nie zycia konsekrowanego do funkcjonowania ,,w ramach norm 1 przepiséw”
byloby zaprzeczeniem samego zycia, staloby si¢ obumarla skamieling. Tym-
czasem zadaniem konsekrowanych jest wyrazac ,,zycie i Swigto$¢” Kosciota.
W teologii eklezjalnej kojarzymy zycie i §wigto§¢ z Duchem Ozywicielem.
W tej logice konkretne normy i zobowigzania muszg byé uduchowione nie
tylko w sensie wewngtrznego dynamizmu osoby, lecz jako podatne na actio
Ducha Swietego.

Duch Ojca i Syna sprawia, iz ,,normy” nadaja swoista ,,drozno$¢” komuni-
kowaniu si¢ osoby konsekrowanej z Bogiem. Dialog (mysli, stéw 1 czynéw)
czlowieka i Boga podtrzymywany jest na tej waskiej drodze w Bozym Duchu.
Duchowo$¢ zycia konsekrowanego to sprawa u-Duchowienia kazdego elemen-
tu bedacego przedmiotem uregulowania. Jesli codzienne zycie bedzie dotyka-
ne cz¢sto przez Ducha Swietego, nie moze pozostaé ono zyciem nieprzemie-
nionym.

Zycie konsekrowane — to zycie oparte na prawie, a o02y-
wiane Duchem. Stad Prawo Kosciola i duchowos$¢ tego zycia sa ze
sobg tak silnie powigzane. Rady ewangeliczne — stanowigce kanwg¢ tej ducho-
wosci — sg darem Boga, tak jak Prawo. Interesujaco reflektuje nad tym domi-
nikanski teolog Pio Raimondo Regamey.

Prawo jest czyms, co ukazuje granic¢ bledu. Regamey poréwnuje je do znakéw drogo-
wych; jesli kierowca dobrze zna drogg na pamigé — nie zwaza na znaki; jest od nich w tym
sensie wolny. Natomiast wszystkie wezwania, w ktére obfituje Ewangelia, a ktére Duch
Swiety — Duch Milosci pozwala poznawaé coraz glebiej — sa to wlaénie rady. Wszystkie
rady sa dla wszystkich. Regamey usilnie podkre§la konieczno$¢ poznania mistycznego;
poznanie rozumowe tu nie wystarczy®.

Wedlug niego o doskonatosci decyduje poznanie i postgpowanie, nie za$
liczba wypelnianych zobowigzan. Zakonnicy nie sa doskonalsi od innych
wskutek tego, ze zobowiazuja si¢ do wiernosci liczniejszym przepisom.

“H.Szmigielsk a, Proby okreslenia istoty tycia zakonnego w pismiennictwie teolo-
gicznym 1964-1974, ,Studia Teologiczno-Dogmatyczne” 4(1984), s. 290. Zob. P. R. R e g a-
mey OP, L'existence de Dieu, Paris 1971, s. 33-35.
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Wchodzenie w Ewangelie, w giebokie zycie wediug rad ewangelicznych nie
ma granic. Kazdy chrzescijanin jest zaproszony do realizacji rady czystosci,
ubdstwa i postuszenstwa na tyle, na ile moZe. Zakonnicy za$§ maja praktyko-
waé je tak, jak to tylko jest mozliwe, i to jest prawem ich zycia’

Inny teolog dopowiada jednak istotng prawdg:

Reguta jest Srodkiem uswigcenia, ale uswigca tylko tego, kto wedtug niej zyje. Powota-
nie jest ziarnem, ktére Bog zasiewa w duszy. Przynosi owoc w zaleznoéci od wlozonego
wysitku w wierne, pilne i z mitoScia zachowywanie reguly. Jesli zas reguta nie jest zacho-
wywana, wtedy powolfanie marnieje niczym ziarno, ktére padio miedzy ciernie®

Wielcy zakonodawcy, owladnigci DUCHEM, dawali swoim uczniom PRAWO,
ktérym juz sami zyli. Reguly zakonne nie byty pisane przez teologéw teore-
tykéw. Tworzyli je ci, ktérzy w niewielu stowach chcieli zmiesécié ,,prawo
zycia” ewangelicznego. Ich twércy i odnowiciele byli dla wspélnot praw-
dziwie charyzmatycznymi przelozonymi. Jan Pawel II w liscie na 400-lecie
smierci Teresy z Avili (z 1981 r.) wskazat na fakt, ktéry dotyczy takze in-
nych zakonodawcow czy reformatorow. Kiedy w Kos$ciele ma miejsce upa-
dek obyczajow, Swieci interpretuja to jako ,.zniewage i profanacje mitosci
Boga”, ,,przyjazni z Bogiem zadany zostal gwatt najwyzszy” Teresa — mowi
papiez — w takiej sytuacji jest ,,przyjaciétka Boga” Sama wyrazila to bardzo
prosto: ,,celem wszystkich moich pragnien jest [...], by, skoro Bég ma tylu
nieprzyjaciot i tak niewielu przyjaciél, przynajmniej ci nieliczni byli dobrzy;
mocno postanowitam wykonaé to niewielkie dzieto, do ktérego jestem zdol-
na, to znaczy mozliwie najdoskonalej i§¢ za radami ewangelicznymi i praco-
wac, by takze tych kilka siostr, ktére tu sa, czynilo to samo” (Droga dosko-
natosci, 1, 2).

Nalezy pamigtaé, ze teologia zycia konsekrowanego i jego duchowosé nie
wywodzg si¢ z teologii spekulatywnej. Podjete juz zycie wedlug rad ewange-
licznych dla nasladowania Chrystusa zrodzito (péZniejsza) potrzebg zorganizo-
wania tego zycia i utrwalenia na piSmie obowiazujacych zasad. Okres rodze-
nia si¢ zycia zakonnego — a w nim regul — to czasy patrystyczne. Teologia
tego okresu, ,takze wlasciwa mu duchowosé, karmiac si¢ refleksja na temat
Pisma i starajac si¢ sprosta¢ wymogom zycia chrzescijanskiego, byta skraj-

5 Por. tamze; u Regameya zob. La rénovation dans I’Esprit, Paris 1974, s. 267.
©A.Marchetti OCD, Zarys teologii iycia duchowego, Krakéw 1996, s. 123,
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nie chrystocentryczna. Chrystus uwazany byl za «miare, model i cel zycia
duchowego»”’

Powinno si¢ o tym pami¢taé obecnie, by uniknaé niebezpieczeristwa da-
nia w zyciu zakonnym priorytetu zasadom i uporzadkowaniu oderwanemu od
osobowej wigzi z Chrystusem. W starozytnosci i Sredniowieczu spisanie re-
gul nie bylo powodem do chluby dla ich twércé6w® Pierwszorzedna reguta
klasztoréw byto Pismo, jak to okreslit §w. Benedykt: najtrafniejsza norma zy-
cia ludzkiego (,,rectissima norma vitae humanae” — Reguta 72, 3). Uczono sie
go na pamig¢é, modlono si¢ jego stowami, medytowano je. Pismo stanowi pod-
stawe duchowosci pierwszych pokolen pustelnikéw i mnichéw, ktérzy uwaza-
li, ze najzupelniej im wystarcza. W miar¢ rozwoju zycia pustelniczego jak
i wspélnotowego pojawil si¢ nowy element, bynajmniej nie usuwajacy Pisma
Swietego, mianowicie — tradycja, wskazania mistrzow zycia duchowego.

Zadaniem reguty bylo porzadkowanie zycia organizacyjnego, ale i wiasci-
we nakierowanie cztowieka ku Bogu. Istote stanowi nie tyle aspekt jurydycz-
ny wspolnoty, lecz przede wszystkim nadanie jej kierunku ascetycznego.

Reguta jednak stata zawsze nizej niz Pismo $w., byta mu podporzadkowana, na nim si¢
opierala, co wigcej — uwazano jej istnienie za przejaw stabosci cztowieka, ktdry nie potrafi
zyé wylacznie Pismem $w., ale ktéremu potrzeba jeszcze doktadniejszych norm®

Wspomniane juz motu proprio Pawla VI Ecclesiae Sanctae'® wskazuje,
iz wspélczesne ustawy kazdego instytutu (konstytucje, typiki, reguty czy
inaczej nazwane) zawieraja zasadniczo dwojakie elementy:

— zasady ewangeliczne i teologiczne o Zyciu zakonnym i jego zespoleniu
z Kosciolem oraz odpowiednie i pewne stowa, w ktérych ,,uznaje si¢ i zacho-
wuje ducha i wtasciwe zamiary Zalozycieli, a takze zdrowe tradycje, co w su-
mie stanowi dziedzictwo kazdego Instytutu zakonnego” (PC 2b);

— przepisy prawne potrzebne do jasnego okreslenia charakteru, celow
1 Srodkéw Instytutu; nie nalezy mnozy¢ tych przepiséw, ale zawsze powinno
si¢ wyrazi¢ je adekwatnie (por. ES 12).

"M.OK e e fe OSB, Etyka a duchowosé, przet. K. i M. Romankowie, Krakéw 1998,
s. 20. Autor powotluje si¢ na B. Ramseya, The Spirituality of the Early Church. Patristic
Sources, [w:] Spiritual Traditions for the Contemporary Church, red. R. Maas i G. O’Donnell,
Abingdon, Nashwille 1990, s. 5-44, Zob. réwniez B. R a m s e y, Beginning to Read Fathers.
Paulist Press, Nowy Jork 1985, s. 56-94.

8 Por. Wstep, w: Starozytne reguty zakonne, przekiad zbiorowy. Wybér, wstepy, oprac.
ks. M. Starowieyski; oprac. red. ks. E. Stanula, ATK, Warszawa 1980, s. 12-14.

? Tamze, s. 12.

19 Dalej: ES.
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Przy tym papiez znaczaco podkresla, ze ,konieczne jest zjednoczenie oby-
dwu czynnikéw, mianowicie duchowego 1 prawnego, by zasadnicze kodeksy
Instytutow posiadaly trwala podstawe i przepajat je prawdziwy duch i zycio-
wy przepis; wystrzegaé si¢ zatem nalezy, by nie sporzadzi¢ tekstu albo zbyt
prawniczego, albo jedynie w formie zachgty” (ES 13).

W nieco péZniejszej instrukcji Kongregacji Zakonéw i Instytutéw Swiec-
kich poswigconej odnowie formacji zakonnej Renovationis causam
(6.01.1969), wskazano, ze ,,gorliwos¢, a w szczegdlnosci odnowa zycia du-
chowego, ewangelicznego i apostolskiego, ktéra powinna ozywia¢ Zakony
w dazeniu nieustannym do coraz wigkszej mitosci, zalezy przede wszystkim
od tych, ktérym zostala powierzona wtadza w Instytutach, ktérzy pelnig ja
w imieniu KoS$ciota przy pomocy taski niebieskiej, oraz od wielkoduszne;j
wspétpracy wszystkich zakonnikéw”

Struktury nadane zyciu konsekrowanemu nie niszcza jego istoty, przeciw-
nie — sa niezb¢dne instytutom, tak jak samemu KoSciolowi jest potrzebny
jaki$ stopien struktury, bez ktérej zadna spotecznos¢, nawet nadprzyrodzona,
nie moze osiaggnaé celu ani znalezé¢ odpowiednich po temu Srodkéw (por.
tamze).

A. Marchetti powie, iz w praktyce zycia konsekrowanego ,,Sluby i reguty
nawzajem si¢ uzupelniaja i wyjasniaja, tak ze rozlaczenie ich mogloby na-
razi¢ na szwank sam cel zycia zakonnego, jakim jest osiagni¢cie doskona-
tosci”!! Zawsze Kosciét czujnie strzeze wszelkiego przystosowywania praw
spisanych, by nie stalo si¢ ono pretekstem do deformacji ducha tam zawarte-
go. To duch pozostaje bowiem w stuzbie §lubéw. ,,Konstytucje moga byc
jeszcze przez 100 lat zmieniane i dopelniane, ale to bynajmniej naszych $lu-
béw nie narusza” — pisat o. Rafat Kalinowski do jednej ze swych duchowych
corek'?.

II. UDUCHOWIENIE
CELEM ZYCIA PODDANEGO REGULOM

Prawdziwa warto$¢ regut nie kryje si¢ w pigknie i precyzji zapisow, lecz
w konkretyzujacych wskazaniach ,.co [...] czynié, aby osiagnaé zycie wiecz-

"Marchetti,dz cyt,s. 122,

12 List do m. Michaliny tabedzkiej, Wadowice 27 XI 1891, [w:] Listy 1, s. 310. Cyt. za:
P. P. Ogé6rek OCD, Kierownictwo duchowe w listach o. Rafata Kalinowskiego, [w:]
Oblicza doskonalosci chrzescijariskiej, s. 123.
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ne” (por. Mk 10, 17; £k 10, 25; 18, 18); ,,aby sie zbawi¢” (Dz 16, 30).
Wskazania te wytyczaja szlak ewangelicznej ,,waskiej drogi prowadzacej do
zycia”, ktorg niewielu znajduje (por. Mt 7, 14). Dajg swoista pewnos¢ przy-
blizania si¢ do ,,radoSci swego Pana” tym, ktérzy dochowuja wiernosci w tak
»niewielu rzeczach” (por. Mt 25, 21. 23). Nie pomijajac zadnego ze wskazaii
Ewangelii, reguty na ogét uwypuklaja kilka z nich jako ,,esencje¢” do prakty-
kowania codziennego przez cztonkow instytutu. Precyzujg tez wiele spraw
zwiazanych z praktyka slubow i sposobem przezywania czasu. Klarownie
wyjasnia to Marchetti, akcentujac, ze regula przyczynia si¢ do petniejszego
oddania si¢ Bogu, ,,poniewaz okre$la ona zakres 1 moc obowiazujaca Slubow”,
a cate zycie konsekrowanego czyni ,,pelnieniem postuszenstwa i praktyka
mitosci”!3, bowiem nie pozostawia wiele miejsca na inicjatywe wilasna,
szczegblowo rozkladajgc czas 1 obowijzujace zajecia codzienne. ,Dopdki
czlowiek swobodnie dysponuje chocby drobng czastka swojego czasu i sit,
dopéty catkowicie nie nalezy do Boga”'* — méwi ten karmelita.

Regula utatwia faktycznie poznanie woli Boga i wypekianie jej'> Prak-
tyki pobozne, zajgcia, sposéb zachowania w okres§lonych sytuacjach, ideaty,
ktére nalezy przyswajac¢ sa jasno okreslone w zapisie reguty i tradycji instytu-
tu. Na ogét nie pozostawiaja watpliwosci, co 1 jak nalezy czynié. Co wigcej,
Kosciét poprzez zatwierdzenie reguty daje gwarancjg, ze jej treSci sa auten-
tycznymi normami zycia duchowego. Nie nalezy si¢ obawiaé odejscia od
nauki ewangelicznej, gdy pelni si¢ wiernie przepisy tam zawarte. Osoba
konsekrowana, zatem ,,znajduje w regule program §wiegtoS$ci,
w petni zgodny z jej powotaniem”!® Stad kazde przekroczenie reguty fak-
tycznie jest wycofaniem si¢ ze zlozonej Bogu ofiary i odmowa tego, co sta-
nowi catkowito$¢ konsekracji osoby. Wiernos¢ regule jest wiernoscia mitosci
wobec Boga 1 pragnieniu doskonatoSci.

Wszystkie przepisy i zalecenia reguly maja na celu strzec ducha instytutu
wraz z calym jego bogactwem wewngtrznym przejetym od zatozycieli i roz-
winietym przez pokolenia cztonkdéw.

Sa niejako zewnetrznym opakowaniem, w ktérym kolejnym pokoleniom jest przekazy-
wane i przechowywane bezcenne dziedzictwo duchowe instytutu. Rozum i doswiadczenie
wskazuje, ze rodziny zakonne rozkwitaja dzi¢ki wiernosci regule, mianowicie kiedy ja

BMarchetti,dz cyt., s 122.
4 Tamze.

1S Por. tamze, s. 123.

16 Tamze.
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zachowuja bez ztagodzer czy rozluZnied. Natomiast obumieraja i gina, w miarg jak oddala-
ja si¢ od pierwotnych ideatéw i wielkodusznej praktyki wiasnych tradycji i praw'’

Duchowy rozwdj oséb i rozkwit catych instytutéw empirycznie dowodzi,
ze w wiernosci drobiazgowym przepisom nie utracili oni ducha Chrystusa,
za ktérym postegpuja, a ktéry jest dla nich ,najwyzsza i ostateczng reguty”!s
Zapuszczanie glebiej poprzez konsekracje korzeni w Niego (por. Kol 2, 7)
udostepnia niezawodnie osobie ludzkiej obecne w Chrystusie ,,odkupienie
[...] wedtug bogactwa jego taski” (por. Ef 1, 7). Pierwszym sprawca ,,pracy
nad soba” kazdego wierzacego jest sam Duch Swiety. Bowiem ,tak wiel-
kich celéw nie osiaga si¢ przez same tylko postanowienia” — méwi Jan Pa-
wet 1'% — konsekrowanych musi ,cechowaé trwate otwarcie si¢ na dary
Boze” Do tych dar6w mozna zaliczy¢ §wiat jako miejsce obcowania z Bo-
giem, w Chrystusie ,,wszystko jest wasze” (1 Kor 3, 22) — uczy §w. Pawel.
Tak obcujac przez Chrystusa z dzielem stworzenia w jego pierworodnej gte-
bi 1 bogactwie, konsekrowany takze przez Chrystusa jest gigboko ,,zakorze-
niony” w KoSciele pielgrzymujacym w kierunku swych eschatologicznych
przeznaczen. Kosciét jest odnawiany poprzez prac¢ wewng¢trzng kazdego kon-
sekrowanego, przez dzieta zewne¢trzne instytutu i takze poprzez rozkwit du-
chowy wspdlnoty konsekrowanej jako swoistej ecclesioli.

Ten kontekst eklezjalny przymusza do u$cislenia pojg¢cia ,,uduchowienie”
Rozprawianie o uduchowieniu stato si¢ ostatnio bardzo modne, ale intereso-
walo ono juz starozytnych. Kard. J. Ratzinger wskazuje, iz w KoSciele termin
wuduchowienie” ma jak najscislejsze powiazanie z Chrystusem. Zaden wierza-
cy nie moze méwié o ,,uduchowieniu” cztowieka, nie odnoszac si¢ zarazem
do Wcielonego Boga. To ,,chrzescijaniskie uduchowienie jest zarazem wciele-
niem. Sformutowat to znakomicie §w. Pawel: Pan jest Duchem (2 Kor 3, 17).
Tym rézni si¢ ono od wszystkich uduchowien typu filozoficznego czy jedynie
mistycznego. Duchem, w ktéry przemienia ono to, co bylo dotychczas, jest
Ciato Chrystusa”?® Chrzescijanin staje si¢ duchowy poprzez wszczepienie
w Chrystusa, ktéry poczat si¢ z Ducha Swigtego i przyjat Cialo z Maryi
Dziewicy. Jak ,,moc Najwyzszego” ostonita Maryje dla pocze¢cia Syna Boze-
go, tak ,nowy czlowiek” zrodzony poprzez sakrament chrztu jest ogarnigty
mocg Ducha Swietego, ktora strzeze rozwoju udzielonej nowosci.

17 Tamze.
8 por. Jan Pawel 1, Preeméwienie do oséb zakonnych, Kielce, 3.06.1991.

' Tamze.
0 Kard.J.Ratzinger, Nowa piesii dla Pana. Wiara w Chrystusa a liturgia dzisiaj,

Krakéw 1999, s. 146.
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Swiat kultywuje ekonomie, ktérej kategorig zasadnicza jest ,,1l0S§¢ dobr”
ziemskich (mieé¢). W ekonomii Bozej chodzi o ,,jako§é zycia” os6b (by¢).
Zycie konsekrowane odnajduje swéj sens jedynie w tej drugiej opcji ekono-
micznej. W niej rozjasnia si¢ tez sens i warto§¢ modlitwy, ktdérej posSwiecaja
konsekrowani tak wiele czasu.

W adhortacji Evangelica testificatio (29.06.1971), papiez Pawet VI kladzie
mocny nacisk na to, ze podstawowa koniecznoscia, ktéra ,,musi mie¢ miejsce”
w konstytucjach i w zyciu konsekrowanych jest wierno$¢ codziennej modlit-
wie (por. ET 45). Wydajnos¢ modlitwy ujawnia si¢ w jako$ci zycia. Kard.
Ratzinger méwi: ,,zosta¢ ochrzczonym znaczy przej$¢ przez przeobrazenie,
jakim jest $§mieré, wzgl¢dnie wej$¢ w nie, aby w ten sposéb wyjs$¢ naprzeciw
zmartwychwstalemu Chrystusowi. Uduchowié to po chrzescijarisku znaczy
wcieli¢, ale wcieli¢ znaczy uduchowié, przyprowadzié rzeczy tego $wiata do
majacego przyj$¢ Chrystusa, przygotowaé je do ich przyszltej postaci, a tym
samym przygotowaé przyszto$é Boga w $wiecie”?! Uduchowienie znajduje
tu silne powiazanie z eschatologicznym wymiarem zycia konsekrowanego.

Jan Pawetl II nakreslit Kosciolowi na poczatek nowego tysiaclecia pro-
gram, w ktérym ,,§wieto$¢ jest jednym z najwazniejszych, a wrgcz pierwszym
punktem programu...” (por. Novo millennio ineunte, 30-31). Konsekrowanych
ten program zobowiazuje do wielkiej gorliwo$ci?2. Przypomnial to papiez
w homilii 2 lutego 2001 r.:

Kosciét [...] czerpie zapal z codziennej konfrontacji z nieskoficzonym pigknem oblicza
Chrystusa...,

zycie konsekrowane rodzi si¢ i stale odnawia poprzez nieustanna kontemplacj¢ Chrystu-
sowego oblicza,

powolaniem zycia konsekrowanego jest w sposéb szczegdlny ukazywanie §wiatta Chrys-
tusa.

Chrystus stat si¢ Postanym Ojca i ,,objawil si¢ po to, aby zniszczy¢ dzieta
diabta” (1 J 3, 8), takze te, ktére sg wewnatrz czlowieka, w jego sercu (por.
Mk 7, 20-23). W sercu toczy si¢ najzacigtsza walka o kazda osobg. Serce
ludzkie pragnie by¢ ,terenem poswigconym komus$” (z natury nie znosi pust-
ki), wyrzekajac si¢ jednego pana, ochoczo przyjmuje Innego. Aby zostaé
Swietym, wystarczy podda¢ si¢ Swietemu. Do takiego aktu nie trzeba specjal-
nych predyspozycji; ani silnej woli, ani dobrego charakteru, ani szczegdlnej

2l Tamze, s. 146-147.
22 Pierwsza misj¢ osoby konsekrowane maja petnié wobec samych siebie i czynig to,
kiedy otwieraja wtasne serca na dziatanie Ducha Chrystusa” (VC 25).
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odwagi. Prostota i mato$é, autentyczne dziecigctwo — to, co zdaje sie stano-
wic¢ przeszkode — staje si¢ Srodkiem do §wigtosci. Juz prorok Ezechiel zapo-
wiadal, ze jedynie Bég, sam §wicty (Ez 36, 34), moze wybawiaé i u§wiecad
cztowieka. To kamienne serce, z ktérego bierze poczatek ,,cate to zto” czynia-
ce czlowieka nieczystym (por. Mk 7, 23), moze byé przez Boga ,,usuniete”
(por. Ez 11, 19) 1 ,,zabrane” (por. Ez 36, 26).

W drugiej czeSci tej transplantacji to Bég daje ,,serce nowe” i ,,nowego
ducha” do wnetrza czlowieka. Chodzi tu o co$§ wigcej niz zmiang¢ postepowa-
nia czy nowe czyny i dzieta czlowieka. W glebi ludzkiego wnetrza ma byé
odtad Duch Boga. Zdaniem ks. Kudasiewicza to nowe serce w gruncie rzeczy
,oznacza nowego czlowieka, bo serce wyraza «ja» ludzkiej osoby. Bardzo
picknie wyrazil to w swoim Pierwszym Liscie §w. Piotr: «ukryty w sercu
czlowiek» (1 P 3, 4 w BT: wnetrze serca czlowieka)”?

P. Liszka stusznie postuluje przeprowadzenie na nowo refleksji ukazuja-
cej osobe konsekrowana jako nowego cztowieka w Duchu Swietym. Naleza-
loby w niej wskazaé najpierw na element: przemiany — transfiguracji, ktéry
umozliwia nastepnie transparencje, czyli promieniowanie s$wiadectwem®*
Jan Pawet II napomnial osoby zakonne, ze ,,nie mozna byé §wiadkiem Boga.
jesli si¢ do Niego nie nalezy calym sercem? Adhortacja Vita consecrata
(VC 25) za$ wskazuje, ze cale zycie osoby konsekrowanej jest zespolone
z cala Tréjca Przenaj§wigtsza: ,,jest oddane wylacznie Ojcu (por. £k 2, 49;
J 4, 34), opanowane przez Chrystusa (por. J 15, 16; Ga 1, 15-16) i ozywiane
przez Ducha Swietego (por. Lk 24, 49; Dz 1, 8)”

Proces uduchowienia harmonizuje w pelni z tym dziatlaniem Ducha, kt6-
rym jest ,doprowadzenie” (gr. hodegései — wskaze droge) wierzacego do
catej prawdy (J 16, 12 n.). Za H. U. von Balthasarem nalezy dopowiedzie¢,
ze ,prawdoméwne jest tylko Stowo trynitarne, Stowo Zmartwychwstalego,
Stowo (Logos) Ojca, wypowiedziane mowa Ducha Swigtego”?®

W codziennym rytmie zycia konsekrowanego nie chodzi o poczucie obo-
wiazku wobec regutly, ale o cel, ktéremu wszystkie elementy tzw. obserwan-
cji stuzg. O to dobro, ktére przynosza, prowadzac do wigkszej petni ducho-

BKs.J.Kudasiewic z, Odkrywanie Ducha Swietego. Medytacje biblijne, Kielce
1998, s. 98.

2 por. ks. P. L i s z k a, Charyzmatyczna moc Zycia zakonnego, Wroctaw 1996, s. 58.

25 Przeméwienie w Kielcach 3.06.1991.

% Y4 U.vonB alth as ar, Mysterium Paschale, ,,Mysterium Salutis™ 3/2(1969), s. 316.
Cyt. za: W. Swierzawski, Uswiecenie i kult w Duchu Swietym, [w:] Napetnieni Du-
chem Swietym, red. B. Przybylski, Poznai 1982, s. 69.
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wej. W zyciu konsekrowanym — méwi Pawel VI - potrzeba ,bardziej niz
wyksztalcenia intelektualnego czy wychowania woli — prawdziwego wtajemni-
czenia zmierzajacego do CHRYSTIANIZACII CALEJ ISTOTY CZLOWIEKA, az
do gtebi, w duchu ewangelicznych blogostawienstw” (ET 36). Uduchowienie
pojete eklezjalnie jest chrystoformizacja, uchrystusowieniem nowego czlowie-
ka, az do tego stopnia, ktéry §w. Pawet opisal: ,,zyje ja, juz nie ja, ale zyje
we mnie Chrystus” (Ga 2, 20).

I1I. SWIADECTWO PELNE SWIATEA
- OWOC UREGULOWANIA 1 UDUCHOWIENIA

Chrystus zapowiedzial, iz §wiadectwo o Nim da Duch Prawdy (por. J 15,
26), ale Swiadkami staja si¢ tez ci, ktérych prowadzi Duch Bozy. Ojcowie
ostatniego synodu poswigconego zyciu konsekrowanemu w Kosciele, przy-
znali z rado$cia, ze ,,w calej historii Kosciota zycie konsekrowane b y t o
zywym znakiem tego dziatania Ducha, jakgdyby
uprzywilejowang przestrzenia absolutnej mito$ci Boga 1 blizniego, §wiadczaca
o Bozym zamysle uczynienia z calej ludzkosci wielkiej rodziny dzieci Bo-
zych, zyjacych w cywilizacji mitosci” (Orgdzie Ojcéw Synodu, IX; cyt. za:
VC 35). Niemniej sami konsekrowani nie moga zbytnio chlubi¢ si¢ faktycz-
nym stanem wiasnych dokonarn. Smutne, pokorne §wiadectwo daje kard. Bal-
lestrero, stwierdzajac, ze niestety ,,dla konsekrowanych w Jezusie Chrystusie
przezywanie dziecigctwa Bozego bywa trudne”, co z kolei ,,wiaze si¢ z nie-
zdolnoscia do przezywania wzajemnego braterstwa”?’

Kos$ciot postrzega stan zycia konsekrowanego od strony obiektywnej, a nie
od strony ludzkich mozliwosci. Dlatego tez ,, Koscidl zawsze postrzegatl pro-
fesje¢ rad ewangelicznych jako uprzywilejowang droge do Swietosci. Juz same
okreslenia, ktérymi ja opisuje — szkota stuzby Panu, szkota mitosci i $wig-
tosci, droga lub stan doskonatos$ci — wskazuja zardwno na skutecznos¢ i bo-
gactwo Srodkéw wilasciwych dla tej formy zycia ewangelicznego, jak i na
szczegllny wysitek tych, ktérzy je podejmuja. Nie jest dzietem przypadku,
ze w ciagu stuleci bardzo wiele oséb konsekrowanych pozostawito wymowne

27 A.Ballestrero OCD, Konsekracja, przetl. E. Dobrzelecka OSSR, Krakéw 2000.
s. 45.
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Swiadectwa $wigto$ci i wyréznito sie ofiarnoscia w realizacji szczegdlnie
trudnych dziet na polu ewangelizacji i stuzby” (VC 35).

Konsekrowani kazdej epoki sa wezwani do noszenia wsrdd §wiata obrazu
Pana Ukrzyzowanego, ale 1 Zmartwychwstalego. Maja by¢ doczesnym miej-
scem teofanii Chrystusa Przemienionego i Chwalebnego. Tej roli uczy ich
Niepokalana Matka konsekrowanych, ktéra jako pierwsza doznata teofanii
w osobie wlasnej. Rola konsekrowanych w Kos$ciele polega na tym, ze usitu-
ja nieprzerwanie obcowaé z Tym, ktéry ,,przychodzi” do swego Kosciota
moca Ducha Swigtego. Najbardziej realng forma obecnosci Chrystusa w Kos-
ciele jest Jego konsekrowana obecno$¢. Mozna $Smiato wypowiedzieé teolo-
giczng teze, ze gdyby na Kosciol zebrany w Wieczerniku nie zstapit Duch
Swiety, Kosciét ten nigdy nie mégiby wypetnié polecenia Pana dotyczacego
sprawowania Eucharystii. Bez Ducha §wi¢tego nie ma misterium przemienie-
nia darow chleba 1 wina w Cialo i Krew Przenaj$§wigtsza, nie dokonuje sie
sakramentalne odpuszczenie grzechéw dajace przystep do Sanctissimum.

Nie myli si¢ kard. Ballestrero wskazujac, ze ,trzeba przede wszystkim
uwierzyé w konsekrujaca moc Ducha Swietego”, ze ,,za mato o niej méwimy,
[...] zbyt gigboko zanurzyliSmy si¢ w ascetyczna i moralizujaca wizje zycia
duchowego i nie jesteSmy otwarci na dar wylania Ducha Swietego z Jego
triumfujacymi darami, fascynujacymi o§wieceniami, pelnymi btogostawieristwa
niespodziankami”?8

Misja Ducha USwigciciela zmierza do przeprowadzenia ,.transfuzji” tego,
co Bég przygotowat dla zbawienia i us§wigcenia czlowieka. On rozlewa w ser-
ca cztowiecze (Rz 5, 5) t¢ Milosé, ktéra jest miloScig Boga czy — $cislej
ujmujac — ,,mito§é, ktéra On sam mituje”®® Ta forma milosci nie jest jedy-
nie jakim§ wytworem wszechmocy Bozej, Jego dzielem zewng¢trznym. To dar
wyplywajacy z samej istoty Boga, z samego Jego Jestestwa. Sw. Jan napisat
to prosto: ,,Bég jest Mitoscig” (1 J 4, 8.16). Zatem Duch Swiety rozlewa,
zaszczepia, transplantuje w nas to, co jest ze strony Boga najcenniejsza taska,
dar Jego wlasnego zycia”*® Zycie, mito$é i §wigto§é w nowym czlowieku
stajg si¢ jednym, jak ,,jedno” sa w komunii boskiej: Ojciec — Zrédto Swigtos-
ci, Syn — Zrédto Zycia czerpiace z Ojca, i Duch — Mito$é¢ Ojca i Syna ozy-
wiajaca i uswigecajaca wszystko.

28 Konsekracja, s. 44.

2 Por. L. B ouyer, Wprowadzenie do iycia duchowego. Zarys teologii ascetycinej
i mistycznej, przet. L. Rutowska, Warszawa 1982, s. 18-19.

30 Tamze, s. 20.
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Wiara pozwala ,,zna¢” Boga nie tylko w wymiarze poznania przez umyst.
Mieszkaniem wiary jest ,,serce”, centrum istoty duchowo-psychiczno-cielesne;.
Zwiazane z sercem poznanie jest kwestia wypetnienia, doswiadczenia tego,
co zostalo poznane. Dlatego §w. Jan napisat: ,kto nie miluje, nie zna Boga,
bo Bog jest mitoscia” (1 J 4, 8). Chodzi o przyswojenie mitosci (nie teorii
mitowania); o taka znajomos¢ Boga, ktéra jest przyjeciem Jego samego. Bog
,ma” mitosé ku nam i Bég ,,jest” mitoscig (por. 1 J 4, 16). Trwanie w Bogu
poza ,,wymiarem milo$ci” jest w wierze nie do pomyslenia! Mitos$¢ rozlewana
przez Ducha Swietego ,niczym sita ciazenia” pociaga wszystko do swego
pierwotnego Zrédta, do Boga®' Wylanie Ducha Swietego (por. Tt 3, 6) jest
w istocie rozlewaniem w nas tego Zycia, ktére jest zawsze nowe. Przez Syna
i Ducha, wciaz posylanych jako Dary dla wierzacych, Ojciec nieustannie
aktualizuje w nas swoje Ojcostwo. Przekazywanie zycia to ustawiczny gest
Ojca, ,,kazde wlanie taski jest nowym znakiem i nowga aktualizacja Jego bos-
kiego ojcostwa”, intensyfikujacego nasze synostwo32.

Kosciél pojmuje jasno, ze swigtos¢é ma postaé mitosci, nie jest tylko ,,dos-
konaleniem” az do absolutnych rezultatéw okreslonych wymiaréw czlowie-
czenstwa. W takim wysitku samodoskonalenia B4g mégiby byé przyzywany
jako Wspomozyciel ludzkich dazen, sojusznik w realizacji planéw ludzkich.
Kosciét ukazuje nam ,,cata prawde” o Tym, ktéry jest jedynie Swiety i zara-
zem jest MiloScia.

Religia, ktéra interesowataby si¢ Bogiem jedynie dla cztowieka — z wielkim wyczuciem
eklezjalnym reflektuje L. Bouyer — faktycznie sprowadzalaby si¢ do magii, chociazby
nawet uwazata si¢ za bardzo ewangeliczng i nieufna wobec wszelkich obcych wptywéw
mogacych naruszy¢ jej czysto$¢. Jezeli nasza religia, nasze Zycie modlitwy nie ma innego
celu poza przeobrazeniem $wiata i ulepszeniem ludzkiego zycia przez uzyskiwanie dla
niego Bozych dobrodziejstw [...] sprowadzamy Boga na nowo do zwyklego Zrédla energii,
jaka nalezy wykorzysta¢ w interesie cztowieka. [...] w Chrystusie i tylko w Chrystusie. Bég
nie jest czyms, nie jest bogactwem do rozprowadzenia i wykorzystania. On jest Kims, kto
kochajac nas - i dlatego wtasnie, ze nas kocha - chce by¢ wzajemnie milowany i to dla
Niego samego®*

USwigcajaca zasada zycia w Kosciele jest mito$é, stad ,,S§wietym jest tylko
to, co zostalo uswigcone przez teologalng mitosé”3* Zycie konsekrowane

3'E. G amb ari, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim 11, Krakéw 1998, s. 31.

32 por. A.A.Ballestrero OCD, Wiara, nadzieja, mitos¢ drogq do swietosci,
przet. J. E. Bielecki OCD, Krakéw 2000, s. 145.

¥ Bouyer, dz. cyt. s. 203.

“Ballestrero, Wiara, nadzieja, mitosé, s. 130.
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w swym podstawowym rdzeniu jest ukierunkowane na przyjmowanie i odwza-
jemnienie Mitosci Boga, ktéry jest tego godzien. Wszystkim ochrzczonym
u§wiadamia ono, ze ,,bytoby ogromnym bi¢dem wyobrazaé sobie, ze mistycz-
ne poznanie i mitowanie Boga moze by¢ uwazane za nasze zajgcie dopiero
kiedy§, w wiecznosci”® Tresci wiary przyjete w Kosciele i zglebiane
intelektem winny coraz gl¢biej ogarniaC caloksztalt egzystencji cztowieka.
Chrzest wprowadza w pierwotny stan wiary 1 milowania Boga, stopniowo
winien wylania€ si¢ w zyciu wierzacego ksztalt ostateczny - taka postaé czlo-
wieczenstwa, ktora uwidocznia nasze podobieristwo do Syna Umilowanego.
W zyciu konsekrowanym nie patrzymy na Chrystusa jak na Kogo$ z ze-
wnatrz, lecz widzimy w Nim Tego, ktéry zwiazatl si¢ w sposéb zywy z na-
szym najglebszym ,;ja”

Konsekrowany nie demonstruje jakiego§ wzoru postepowania za Chrystu-
sem, by mobilizowaé innych. Zyje Chrystusem od wewnatrz i dlatego wszyst-
ko zewnetrzne staje si¢ tez przemienione. Swiatlo, ktére powinno przyswie-
ca¢ innym ludziom (por. Mt 5, 16), to Chrystus promieniejacy w czynach
i zyciu konsekrowanego. Ko$ciét ma prawo domagac si¢, by osoby konsekro-
wane ,,ukazywaly w pelnym §wietle ,,[...] glgboki sens antropologiczny” rad
ewangelicznych, ktére przyjete za regul¢ zycia, nie niszcza warto$ci auten-
tycznie ludzkich — czystosci, postuszeristwa, ubdstwa — ale staja si¢ ich prze-
miang (por. VC 87). Profesja tych rad wskazuje na prawde dotyczaca ,,glgbo-
kich ran zadanych ludzkiej naturze przez grzech”

»[...] ci, ktérzy ida droga rad ewangelicznych — czytamy w adhortacji — cho¢ daza do
wlasnego u$wigcenia, zarazem ukazuja ludzkosci — by tak rzec — drogg ,.,duchowe;j terapii”,
poniewaz odrzucaja balwochwalczy kult stworzenia i w pewnej mierze czynia widzialnym
Boga zywego. Zycie konsekrowane, zwlaszcza w trudnych okresach dziejéw, jest blogosta-
wiefistwem dla zycia ludzkosci i dla zycia samego Kosciota (VC 87).

W obecnym czasie Ko$ciét ukazuje tajemnice¢ tego zycia ,,z perspektywy
Taboru”, w ktérej jawi sie ono ,,jako droga prowadzaca od $wiatla do Swiat-
ta” (VC 40). Nie pomijajac aspektu misterium crucis, w duchowosci Zycia
konsekrowanego — czytamy w adhortacji (VC 40) — tematem szczegdlnie
waznym i trafnie ukazujacym znaczenie tego Zycia, jest dostrzeganie w nim
drogi ,Swiatla”

35 Tamze, s. 204.
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Sami konsekrowani powinni pytaé siebie: czy ich twarze sa twarzami
dzieci Bozych?%® czy ich serca sa sercami przemienionymi? czy blask Swiat-
ta Chrystusa jest w nich nieprzestoniony?

Uswigcenie wewngetrzne osoby 1 zarazem czytelne zewnetrznie Swiadectwo
wynika z faktu, ze konsekrowani ,jesteSmy” — jak méwi o. Ballestrero —
,W trybie oznajmujacym, w czasie terazniejszym”’ Akt konsekracji nie do-
konat si¢ w pelni raz na zawsze, w jakim$ czasie przeszlym czy zaprzesziym.
Przeciwko tej prawdzie raz po raz ,wierzga” w nas stary cztowiek. W Chrys-
tusie jesteSmy jednak zanurzeni w wieczne ,,juz” dotyczace zbawienia. On
zostal ofiarowany jako nasza Pascha (1 Kor 5, 7) i cate nasze zycie uczynil
paschalnym Swigtem.

To wilasnie swietowanie rozciggajace si¢ na codzienno$¢, winno wigzac si¢
wedlug pouczenia §w. Pawla z ,,czysto$cig i prawda” (por. 1 Kor 5, 8). Inte-
resujaco interpretuje ten werset R. Cantalamessa OFMCap, wskazujac, ze
termin gr. heilikrineia (czysto$¢) ,,zawiera w sobie poj¢cie blasku stoneczne-
go (heile) oraz préby i sadu (krino), a wigc oznacza przejrzysto$S¢ stoneczna;
co$, co zostalo przejrzane przez §wiatlo i uznane za czyste. Jest to model
zycia, bioracego poczatek z Paschy Chrystusa [...I"*® Tajemnica Paschalna
Chrystusa nie niweczy stworzenia, lecz je ,,wydobywa spod grzechu na §wia-
o™ W tym wydobywaniu jest tez dokonywany osad zbawienny:
przekonanie o grzechu, doprowadzanie do catej prawdy. W tym wydobywaniu
— czlowiek Zyje umierajqc dla grzechu i umiera Zyjac w Bogu40

Duch §wi¢ty, bedac realizatorem konsekracji, staje si¢ — o ile osoba za-
konna jest wierna — Zrédlem glgbokiej zarliwosci i statej czujno$ci, nieustan-
nie wzmacniajacym znaczenie konsekracji*' Duch Swigty jest tez autorem
r6znorodnej 1 oryginalnej §wigtosci poszczegdlnych oséb, takze wsiréd konsek-
rowanych. Swigci sa oryginalni i w jaki§ sposéb niepowtarzalni w Kosciele.
Gdyz ,,zy¢ swoim powolaniem oznacza [...] przyczyniaé si¢ do przezywania
oryginalnego doswiadczenia Ducha” (ET 11).

¥Por.Ballestrero, Konsekracja, s. 45.

3 Tamze, s. 47.

¥R.Cantalamessa, Czystego serca, przel. S. A. Golebiowska, Warszawa 1994,
s. 50.

3 Tamze.

%0 Por. tamze, s. 51.

Wpor. AABallestrero, Duch Swiety jako zasada konsekracji, ,Zycie Konsekro-
wane” 1(17)1998, s. 16.
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Jednym z zarzutéw stawianych Ko$ciolowi przez wspétczesnych jest brak
§wietosci*> Tymczasem adhortacja Vita consecrata jasno stawia teze, ze
Kos$ciét dzis jasnieje i promieniuje §wigtoscia (nr 3, 11, 22, 29-31, 33, 35-37,
39, 55, 62, 84, 86, 87, 93, 95, 96, 106, 109)** Swietosé ta wyptywa z wie-
zi Kosciota z Bogiem Trojjedynym, od ktérego czerpie on swdj poczatek
i swoje wszystko. KoSciot jest wypetniony chwata Parnska jasniejaca wsréd
ciemnos$ci $wiata.

W momencie narodzin Jezusa - jak zas§wiadczyt §w. Lukasz - ,chwala
Pariska zewszqd [...] oswiecita” (Lk 2, 9) prostych betlejemskich pasterzy.
Sw. Jan z kolei wskazuje na objawienie chwaly w Chrystusie w pierwszym
momencie Jego dziatania z moca: ,w Kanie Galilejskiej. Objawit swojq
chwate i uwierzyli w Niego Jego uczniowie” (J 2, 11). Zanim wszedl Chrys-
tus w ciemnosci meki, ukazal On wybranym ,,swoja chwale” w szczegdlny
spos6b na Gorze Przemienienia. Odtad, ,jak trzej wybrani Apostotowie,
Kosciol kontempluje przemienione oblicze Chrystusa, aby utwierdzi¢ sig
w wierze, a pOZniej nie zalamaé si¢ wobec Jego oblicza znieksztalconego
na Krzyzu. W jednym i drugim przypadku Kosciét jest Oblubienica stojaca
przed Oblubiencem, uczestniczaca w Jego tajemnicy, spowita Jego §wiatto-
§cig. [...] Jednakze szczegdlne doswiadczenie swiatta promieniujgcego ze
Stowa Wcielonego jest niewatpliwie udzialem powotanych do zycia konsekro-
wanego” (VC 15).

Cztowiek prowadzony moca Ducha Swietego ,,do petnego upodobnienia
do Chrystusa nosi w sobie odblask tego niedostgpnego swiatla, a w swej
ziemskiej pielgrzymce dazy do niewyczerpanego Zrédta §wiattosci” (VC 19).

Jeszcze w doczesnosci osoba konsekrowana, skoro ,,pozwala si¢ prowadzié
Duchowi ku szczytom doskonatosci, moze wota¢ do Boga: «Ogladam pigkno
Twej laski, podziwiam jej blask, a jej SwiattoS¢ odbija si¢ we mnie; zachwy-
cam si¢ jej niewypowiedzianym splendorem; zdumiewam si¢ niezmiernie,
my§lac o sobie; widzg¢, kim bytem i kim si¢ stalem. O cudzie! Oto stoj¢ pe-
len szacunku dla siebie samego, czci i bojaZni, jakby przed Toba samym; tak
onie§mielony, ze nie wiem nawet, co czynié, gdzie usia$¢, dokad si¢ udac,
gdzie pozwoli¢ spocza¢ czlonkom tego ciala, ktore nalezy do Ciebie, do
jakich uzy¢ je czynéw i dziel, bo przeciez sa Boskie» [Szymon Teolog, Hym-
ny II, ww. 19-27: SCh 156, 178-179]. Tak wiec zycie konsekrowane staje si¢

2Ks.Z.Krzyszowsk i, Poza Kosciolem nie ma konsekracji, [w:] Vita consecrata.
Tekst i komentarze, red. A. J. Nowak OFM, Lublin 1998, s. 232.
43 Por. tamze, s. 233.
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jednym z widzialnych §ladéw, ktére Tréjca Swieta pozostawia w historii, aby
wzbudzi¢ w ludziach zachwyt pigknem Boga i tesknote za Nim” (VC 20).
Pickno czlowieczenstwa ujawnia si¢ wéwczas, gdy ,,obraz Bozy” zostaje
wydobyty w petni spod nawarstwien grzechu, dezintegracji i deformac;ji oso-
bowosci. Reflektujac nad celem zycia duchowego T. Spidlik pisze:

Obraz jest petny, czyli doskonaly, jesli wszystkie barwy i pociagnigcia pedzla stanowia
jedno$é, wspélnie wyrazaja ide¢, jaka malarz chcial wyrazié. W pelnym (i w tym sensie
doskonalym) cztowieku tacza si¢ w jedno$é wszystkie komponenty jego osobowosci,
wszystkie je przenika ozywiajaca moc Ducha Swigtego. Stusznie méwi si¢ zatem, ze celem
zycia duchowego jest petne, doskonate uduchowienie catego cztowieka: jego umystu, woli,
uczué, ciata®.

Czasem poréwnuje si¢ zycie konsekrowane do zycia anielskiego, Zycia
czystych duchéw. Wedlug sw. J. Klimaka zycie os6b zakonnych jest wigksza
zastuga niz stuzba anielska, gdyz bedac cielesnymi istotami, staraja si¢ one
zyé wedhig ducha*® Pismo Swiete méwi o aniotach, ze wpatruja sie
nieustannie w Boze oblicze (por. Mt 18, 10). Kosci6t wskazuje zakonnikom,
ze ich pierwszym i podstawowym obowiazkiem jest ,kontemplacja rzeczy
Bozych oraz ustawiczne zjednoczenie z Bogiem w modlitwie” (KPK kan. 663
§ 1). Modlitwa autentyczna ,,0znacza zejScie z gory z obliczem tak
promiennym, iz trzeba je przykry¢ zastong” (VC 38). Przyjete wezwanie do
$wigtosci (por. tamze) i przyjecie tajemnicy Chrystusa (VC 16) nadaje zyciu
konsekrowanego t¢ ,,specyficzna formeg”

Wydane w 1978 r. wytyczne dotyczace wzajemnych stosunkéw mig¢dzy
biskupami i zakonnikami w Kos$ciele (Mutuae relationes) podkres$laja, ze
takze w zewnetrznym apostolstwie konsekrowani nie moga odchodzi¢ od
swego powolania (MR 46). Biskupi sami powinni ,,trwaé¢ w stusznym przes-
wiadczeniu o prymacie zycia w Duchu” i by¢ ,,prawdziwymi §wiadkami swe-
go u$wigcenia” (tamze nr 9d). To biskup ,,odpowiada w sposéb szczegblny
za postgp w $wigto$ci swoich wiernych” (tamze nr 7). Kodeks, reguty 1 kon-
stytucje okreSlaja stopiel autonomii i zakres uprawnien instytutu (tamze
nr 13). Jednakze, to od wiernosci regule i konstytucjom zalezy utrzymanie
petnej komunii Instytutu z Kosciotem (por. VC 73) i nadprzyrodzone rozezna-
wanie znakéw czasu.

Ze $swiadomoscia faktu, Ze konstytucje instytutéw ulegly juz w ostatnich
latach posoborowemu przystosowaniu, adhortacja Vita consecrata przynosi

44 U Zrodet swiattosci, s. 11.
43 por. tamze, s. 32.
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wezwanie do ,,przemys$lenia na nowo Reguty” (VC 37). Jej ksztalt pozostaje
niezmienny, ale z przemys$lenia trzeba wydoby¢ zawarty tam program nasla-
dowania Chrystusa, uksztaltowany przez okres§lony charyzmat, ktérego auten-
tyczno$¢ zostala potwierdzona przez Kosciél” (tamze).

Scislejsze stosowanie reguty ,,0zywia” charyzmat, a to powoduje odrodze-
nie Instytutu i zarazem Ko$ciota, ktérego jest czastka. Dominujacym elemen-
tem charyzmatu jest 6w ,zar przenikajacy do glebi dusze, ktéra pragnie upo-
dobni¢ si¢ do Chrystusa, aby dawacé §wiadectwo o wybranym aspekcie Jego
tajemnicy” (VC 36; por. MR 51). Za prawdziwg kleske w zyciu konsekrowa-
nym nalezy uznaé nie tyle spadek liczebno$ci, co raczej ,,zanik duchowe;j
wierno$ci Chrystusowi” (VC 63) nawet u jednego konsekrowanego. Gorliwos¢
(zarliwos¢) w zyciu konsekrowanym nie moze by¢ utozsamiana z dazeniem
do sukcesu. Jest ona wyrazem ,,ptomiennego ducha” (Rz 12, 11) osoby podej-
mujacej codzienny ,,wysitek wiernosci” (por. VC 63).

REGULATION AND SPIRITUALIZATION
IN THE CONSECRATED LIFE

Summary

The consecrate life is a “specific form of recevign the mystery of Christ” in the Church
(VC 16). It charactersitic features contain the folloiwng: regulation and spiritualization. The
overall frame of the life of a person of fellowship is submitted to a close regulation by the
Codes of Canon Law, Rules and Constitutions of a give institute. This regulation should be
treated as a method by which to aim at the goal which is sanctification. In this sense the
abiding by the law is closely linked with a tendency to the spiritualization of the person.
Spiritualization, understood in an ecclesial manner, is an ever more profound incarnation of
Christ in man, “Christianization” of all mankind (cf. ET 36). The man thus transformed
becomes a witness of Christ in a chosen aspect of His mystery. This testimony embraces the
whole person, his or her life and deeds, as it were, “shine before other people” (cf. Mt 5:16)
with the Light from above which everyone carries in themselves.

Translated by Jan Ktos

Stowa kluczowe: zycie konsekrowane, reguta, konstytucje, uduchowienie, Swiadec-
two.
Key words: consecrated life, the rule, constitutions, spiritualization, testimony.



