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SEKTY I NOWE RUCHY RELIGIINE
WYZWANIEM DLA DUSZPASTERSTWA W POLSCE

NA MARGINESIE RAPORTU O NIEKTORYCH ZJAWISKACH
ZWIAZANYCH Z DZIAEALNOSCIA SEKT W POLSCE

Powstawanie 1 dynamiczny rozwdj sekt uznaje si¢ za charakterystyczne
zjawisko XX stulecia, ktére bywa okreslane jako ,,wiek sekt” Szacuje sig, ze
wyznawcami réznych sekt na §wiecie jest okoto 100 miIn oséb, co stanowi
okoto 2,2% ludnosci §wiata' Biorac pod uwage trudnosci w okresleniu, kté-
ra grupe mozna zaliczy¢ do sekt, zr6znicowany stopiefi 1 rodzaj zaangazowa-
nia w dzialalno$¢ sekt oraz dane dotyczace czlonkéw oraz oséb wystepuja-
cych z omawianych grup podawane przez przedstawicieli sekt, zaprezento-
wane powyzej szacunki nalezy traktowaé orientacyjne?

Nie tylko gwaltowny rozwdj sekt i nowych ruchéw religijnych, ale takze
towarzyszace tej dynamice niepokojace zjawiska spowodowaly reakcje wielu
migdzynarodowych i panstwowych gremiéw® Impulsem do zdecydowanych
reakcji byly przypadki zbiorowych samobdjstw, dzialalno$¢ przestgpcza nie-
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ktorych sekt i ruchéw religijnych oraz tamanie praw cztowieka. Obok postu-
latéw dotyczacych przygotowania adekwatnych instrumentéw prawnych wo-
bec przestgpczej dzialalno$ci niektérych sekt i nowych ruchéw religijnych,
a takze konieczno$ci wymiany informacji na uwage zasluguje wezwanie do
tworzenia i popierania centréw informacji o sektach i nowych ruchach reli-
gijnych, zwlaszcza w krajach Europy Wschodniej i Srodkowej, bedacych te-
renem szczegdblnej aktywno$ci wspomnianych grup.

Wyrazem dostrzezenia niebezpieczenstw ze strony sekt 1 nowych ruchéw
religijnych dzialajacych w Polsce bylo powotanie w 1997 r. Migedzyresorto-
wego Zespolu do Spraw Nowych Ruchéw Religijnych, bedacego organem
opiniodawczo-doradczym Prezesa Rady Ministréw. Celem tego zespotlu jest
diagnoza i analiza istniejacych zagrozen ze strony niektérych sekt 1t nowych
ruchéw religijnych oraz ich wplywu na jednostke, rodzing i spoleczenstwo.
Ponadto chodzi o wypracowanie metod skutecznego przeciwdzialania tym za-
grozeniom i niwelowania skutk6w dziatalnosci destrukcyjnej wspomnianych
grup. W sktad Zespotu wchodza przedstawiciele kilku ministerstw, a Zesp6t
wspolpracuje z organizacjami pozarzadowymi, wyspecjalizowanymi o§rodkami
naukowymi oraz z KoSciolem katolickim i Polska Rada Ekumeniczna. Owo-
cem pracy Migdzyresortowego Zespotu do Spraw Nowych Ruchéw Religij-
nych jest Raport o niektorych zjawiskach zwiqzanych z dziatalnosciq sekt
w Polsce®, przyjety 15.05.2000 r. Przedstawia on zasadnicze zagadnienia
zwigzane z dzialalno$cia sekt i nowych ruchéw religijnych w Polsce.

Wspomniana sytuacja pozwala postawié dwa zasadnicze pytania: Jakie wy-
zwania duszpasterskie stawiaja przed Kosciolem w Polsce rozwijajace sie
dynamicznie sekty i nowe ruchy religijne? Na co Ko$ciét w Polsce powinien
zwr6ei¢ uwage w swoje dzialalnosci w §wietle wspomnianego Raportu? Po-
szukujac odpowiedzi na postawione pytania, nalezy najpierw ukazaé obraz
sekt i nowych ruchéw religijnych w Polsce oraz zwiazane z nimi zjawiska
spoteczne, aby na tym tle poszukiwaé adekwatnych wskazan dla dziatalnosci
duszpasterskiej KoSciota w III Rzeczypospolite;.

Podejmujac tematyke sekt, trzeba zauwazyé, ze w literaturze przedmiotu
nie ma zgody co do terminologii dotyczacej ruchéw rozwijajacych sie dyna-
micznie po II wojnie §wiatowej. Najczesciej spotykane okreSlenia to: ,,sekta”,

* Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji. Migdzyresortowy Zespét do Spraw
Nowych Ruchéw Religijnych. Raport o niektérych zjawiskach zwiqzanych  dziatalnosciq
sekt w Polsce. Oprac. K. Wiktor, G. Mikrut. Warszawa 2000 mps [dalej cyt. w przypisach
jako Raport polski].
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,nowe ruchy religijne” ,kulty”, ,,nowe religie”, »religie alternatywne”, ,re-
ligie marginalne” itp. Najbardziej popularne sa dwa pierwsze terminy: ,,sekta”
oraz ,,nowe ruchy religijne”, ale i te maja swoje stabe strony. Termin ,,sekta”
ma w jezyku potocznym zabarwienie pejoratywne 1 zdaje si¢ zawieraC oceng
negatywna. Poza tym zjawiska, ktére dzisiaj okre§lamy tym terminem, sa bar-
dzo zréznicowane i wykraczaja poza tradycyjnie rozumienie pojecia sekta”?
W przesztosci sekty religijne byty schizmatyckim wyzwaniem rzuconym Kos-
ciotlowi 1 sytuowaly si¢ w obszarze jednej religii, obecnie stanowia grupy
czerpiace z wielu tradycji religijnych i pradéw filozoficznych® Z kolei
termin ,,nowe ruchy religijne”, choé wydaje si¢ bardziej neutralny 1 ogélny,
wymaga wyjasnienia, na czym polega nowos§¢ i religijno§¢ omawianych ru-
chéw. Ponadto uzywajac tego terminu trzeba takze wyraznie odrézni¢ ,,nowe
ruchy religijne” od ortodoksyjnych ruchéw powstajacych w tonie KoSciola.
Terminéw ,,sekta” 1 ,,nowe ruchy religijne” uzywa si¢ czesto zamiennie lub
lacznie, co tez czynimy w niniejszej pracy’

I. DZIALALNOSC SEKT I NOWYCH RUCHOW RELIGIINYCH W POLSCE
W SWIETLE RAPORTU O NIEKTORYCH ZJAWISKACH
ZWIAZANYCH Z DZIALALNOSCIA SEKT W POLSCE

Opis fenomenu sekt i nowych ruchéw religijnych omawiany Raport rozpo-
czyna od probleméw terminologicznych. Sekty i nowe ruchy religijne sa rze-
czywisto$cia bardzo zréznicowanga, skomplikowana i niejednoznaczna. Nauka
nie wypracowala dotad $cistej terminologii w tej dziedzinie. Zdaniem autoréw
Raportu zamieszanie terminologiczne ulatwia sektom i nowym ruchom reli-
gijnym utrzymywanie aury niejasno$ci oraz przypisywanie sobie nazwy kos-
cioléw, zboréw, stowarzyszei, organizacji, szk6t, centréw czy osrodkéw®

3 Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwania duszpasterskie. Raport bieigcy oparty na
ok. 75 wypowiedziach i dokumentacji otrzymanej do 30 paidziernika '85 od regionalnych
i krajowych Konferencji Episkopatow opracowany przez Sekretariar Stanu, Sekretariat Jed-
nosci Chrzescijan, Sekretariat dla Religii Niechrzescijariskich, Sekretariat dla Niewierzqcych,
Rade do Spraw Kultury. OsRomPol 7:1986 nr 5 s. 3 [dalej cyt. w przypisach jako Raport
watykarski].

M. Libiszowska Zéttkowska Nowe ruchy religijne — zjawisko
socjologiczne. ,,Wigez” 36:1993 nr 3 s. 48,

7 B. Ferdek, uzywajac okreslenia »sekty i nowe ruchy religijne”, zauwaza, ze taki
termin mozna odnaleZ¢ w niektérych wypowiedziach Jana Pawla II. Zob. F e r d e k. Sekty
i nowe ruchy religijne s. 49,

 Raport polski s. 11.
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Raport przyjmuje, ze ,za sekte mozna uznaé kazda grupe, ktéra posiada
silnie rozwinieta strukture wladzy, jednoczes$nie charakteryzuje si¢ znaczna
rozbieznoscia celéw deklarowanych i realizowanych oraz ukrywaniem norm
w sposéb istotny regulujacych zycie cztonkow; ktéra narusza podstawowe
prawa cztowieka i zasady wspélzycia spolecznego, a jej wptyw na cztonkow,
sympatykéw, rodziny i spoleczeistwo ma charakter destrukcyjny”® Nietrud-
no zauwazyé, ze przyjeta definicja zwraca uwage na te kwestie, ktore sa
wazne dla polityki pafistwa, co wynika z charakteru i celu Raporru. Ponadto
znaczace jest, ze Raport preferuje okreSlenie ,,sekta”, Zwracajac uwage na
zagrozenia i niebezpieczefistwa z tym zjawiskiem zwiazane.

1. Przyczyny powstawania i rozwoju sekt i nowych ruchow religijnych

Pytanie o przyczyny powstawania sekt i Zrédla ich atrakcyjnosci jest
problemem bardzo ztozonym. Sa one reakcja na wiele czynnikéw wystgpuja-
cych we wspélczesnej rzeczywisto$ci i trudno jednoznacznie 1 catoSciowo
wyjasni¢ istote ich fenomenu.

Raport o niektorych zjawiskach zwigzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce
zauwaza, ze powstawaniu i dynamicznemu rozwojowi sekt 1 nowych ruchéw
religijnych stuza systemy demokratyczne, ktére gwarantuja wolnoS¢ sumienia
1 wyznania oraz wolno$¢ zrzeszania sig. W Polsce po 1989 r. nastapito
otwarcie granic, a wraz z tym naplyw nowych, czgsto bardzo atrakcyjnych
idei. Zmiany prawne umozliwily sektom szybka i fatwa rejestracjg, czesto
w formie zwiazku wyznaniowego lub stowarzyszenia. Uzyskujac osobowos§¢
prawna, sekty 1 nowe ruchy religijne mogly korzysta¢ z wielu ulg, dotacji
i przywilejéw. W pierwszych latach transformacji ustrojowej w Polsce wy-
raznie widoczny byl brak kontroli parfstwa nad dziatalnos$cia sekt oraz
nieprzygotowanie instytucji publicznych do rozwiazywania probleméw wyni-
kajacych z ich dzialalno$ci, potaczony nierzadko z niewystarczajaca wiedza
na ten temat'®

Kolejne przyczyny powstawania i rozwoju sekt, na ktére wskazuje Raport,
to przyczyny spoteczne. Zrédto popularnosci sekt i nowych ruchéw religij-
nych wydaje si¢ tkwi¢ w ogarniajacych wiele dziedzin spolecznych kryzysie.

” Tamze s. 16-17. _
19 Raport polskis. 17-18;z0b. M. L ibiszowska Z6ttkowska Nowe
ruchy (zwiqzki) religijne — perspektywa spoteczna. Ekspertyza nr 149. Warszawa 1998 s. 5-8.
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Obserwuje si¢ zatem kryzys cywilizacji, wyrazajacy si¢ m.in. odejsciem od
duzych instytucji na rzecz matych wspélnot. Kryzys ten nie omija takze ro-
dziny, tradycyjnych Kosciotéw i zwiazkéw wyznaniowych oraz instytucji edu-
kacyjno-wychowawczych, zwlaszcza szk6t. Duza cze$¢ spoleczenistwa dotyka
ponadto kryzys ekonomiczny, przejawiajacy si¢ bezrobociem i ubozeniem, co
rodzi frustracje, wzmacniane jeszcze lansowanym modelem zycia konsump-
cyjnego, nastawionym przede wszystkim ma ,,mie¢” Ogarniajaca wielu ludzi
pustka, zagubienie i brak perspektyw poteguje tesknote za sacrum 1 réznymi
formami odnowy duchowe;j'!

Nastgpna przyczyng powstawania i rozwoju sekt Raport upatruje w kondy-
cji wspotczesnego czlowieka. Przemiany, ktére obserwujemy w Swiecie, wpty-
waja na dzisiejszego czlowieka, poszukujacego sensu zycia oraz trwalych
warto$ci, takich jak przyjazn, mitos¢, zaufanie. W swoim zagubieniu odczuwa
on szczegblna potrzebg przynaleznos$ci oraz wspdlnoty, chce by¢ rozpoznany
w anonimowym tlumie i wyrézniony. Wspélczesny cztowiek, zwlaszcza mio-
dy, szuka tozsamoS$ci kulturowej i religijnej, autorytetow, odczuwa potrzebe
kierownictwa duchowego i pragnie dazy¢ do integralnoSci swojego zycia na
wszystkich ptaszczyznach. Nie trzeba dodawaé, jak bardzo sekty i nowe ru-
chy religijne przygotowane sa na spelnianie tego typu potrzeb'?

2. Klasyfikacja i struktura sekt

Réznorodnosé 1 duza liczba sekt i nowych ruchéw religijnych w Polsce
rodzi potrzebe ich systematyzacji. Istnieje wiele préb podziatu sekt i nowych
ruchéw religijnych!® Takze Raport o niektérych zjawiskach zwigzanych
z dziatalnosciq sekt w Polsce podejmuje prébe klasyfikacji sekt, ktére mozna
podzielié ze wzgledu na stosunek do religii, ze wzgledu na stosunek doktryn

H Raport polski s. 18; zob. A.Z w o li fi s k i. Anatomia sekty. Krakéw 1996 s. 20-34.

'2 Raport polski s. 18-19; zob. B.Bartk o w s k a. Sekty. Analiza psychologiczna
problemu w kontekscie historycznym. ,Zycie i Mys$l” 45:1997 nr 3 s. 43-44; E. Sak o
W i ¢ z. Zjawisko sekt w refleksji swieckiego teologa. W: Duchowos¢ bezdrozy. Red. J. Mi-
siurek, W Stomka. Lublin 1995 s. 82-85.

13 Zob. np. F. Arinze. Sekty i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski.
OsRomPol 12:1991 nr 7 s. 12-13; F e rd e k. Sekty i nowe ruchy religijne s. 36-41;
J.Krucina Ruchy religiine — wyzwanie dla Kosciofa ,,Colloquium Salutis” 20:1990
s. 97
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sekt do istniejacego $wiata i ze wzgledu na stosunek sekt do wartosci uzna-
wanych przez spoleczenstwo.

Ze wzgledu na stosunek do religii sekty dziela si¢ na religijne, pozare-
ligijne oraz synkretyczne. Wsréd sekt religijnych mozna wyodrebnic te, ktore
powstaly w wyniku schizmy w ramach jakiego§ macierzystego wyznania czy
religii, oraz te, ktére tworzone sa réwnolegle do istniejacych wyznan jako
samoistne i nowe religie. Kluczem tego rodzaju podziatu jest przyczyna
powstania sekty. Gdy natomiast weZzmie si¢ pod uwage Zrédla oraz przedmiot
kultu, sekty religijne mozna podzieli¢, zdaniem autoréw omawianego Rapor-
tu, na: wywodzace si¢ z chrzescijaristwa, wschodnie, islamskie, neopogarnskie,
ekologiczne, neodeistyczne, wywodzace si¢ z indywidualnych objawien, czci-
cieli UFO, teozoficzne, okultystyczne i rézokrzyzowcow, satanistyczne, ruchy
ukrytego potencjatu ludzkiego i ruchy paranaukowe oraz grupy o charakterze
mieszanym. W zakresie sekt pozareligijnych Raport ukazuje jedynie pewne
charakterystyczne grupy egzemplifikujace ten rodzaj sekt. Sa ws$réd nich
sekty psychoanalityczne lub pseudopsychoanalityczne, terapeutyczne, ekono-
miczne, edukacyjne, polityczne, alternatywne w stosunku do spoteczeristwa
oraz uzdrowicielskie. Ostatnia kategoria wyodrebniona z uwagi na stosunek
do religii sa sekty synkretyczne, ktére tacza w sobie elementy réznych form
aktywnoSci religijnej 1 pozareligijne;j.

Druga grup¢ sekt wyodrgbniona przez Raport stanowia sekty odrzucajace
Swiat 1 sekty afirmujace $wiat. Przyjetym kryterium tego podzialu jest
stosunek doktryn poszczegélnych sekt do istniejacego $wiata. Do sekt od-
rzucajacych S§wiat zaliczy¢ mozna zaréwno te, ktére daza do zmiany $wiata
poprzez przemian¢ swoich czltonkéw, jak i wyrdézniajace si¢ agresywna po-
stawa wobec Swiata zewnegtrznego, az po sekty nie ceniace w ogdéle §wiata
zewnetrznego i1 dazace do usunigcia sig i1 ucieczki z niego (np. sekty apo-
kaliptyczne).

W trzeciej grupie sekt, wyodrgbnionej ze wzgledu na stosunek do wartosci
uznawanych przez spoleczeristwo, znajduja si¢ sekty konwertystyczne, glo-
szace mozliwo$¢ uczynienia §wiata lepszym poprzez przemiane czlowieka
oraz dziatalno$¢ misyjna. Ponadto sekty adwetystyczne (gloszace bliski koniec
Swiata), sekty pietystyczne (izolujace si¢ od §wiata zewnetrzego i skoncentro-
wane na przezyciach mistycznych) oraz sekty gnostyczne (ceniace wiedze,
wartosci intelektualne, nie izolujace si¢ od spo{eczer’lstwa)14

' Raport polski s. 19-22; zob. J. S z t u m s k i. Zwiqzki religijne a sekty. W- Sekty
I zwigzki wyznaniowe. Studia wybranych ugrupowan religijnych. Red. J. Sztumski. Kielce
2000 s. 15-16.
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Raport zauwaza, ze sekta jest struktura grupowa, ktéra moze powstac sa-
morzutnie w wyniku interakcji cztonkéw lub by¢ nadana. Wyrdéznia si¢ cztery
podstawowe rodzaje struktur grupowych: struktura wtadzy, struktura socjo-
metryczna, struktura komunikowania si¢ 1 struktura awansu.

W sekcie istnieja r6zne podstawy, na ktérych moze opieraé si¢ witadza
jednej osoby nad druga. Moze to by¢ przestrzeganie przez ludzi tkwiacych
w strukturze wiadzy pewnych norm spotecznych, przyswojonych jeszcze
w dziecinstwie, czy tez posiadanie wiedzy, ktéra czyni jednego z cztonkéw
sekty ekspertem. Nie bez znaczenia jest takze system kar 1 nagrod. Osoba
zajmujaca wyzsza pozycje w hierarchii moze nagradza¢ i kara¢ osobeg zaj-
mujaca nizsza pozycje.

Sekty stwarzaja zludzenie, ze cata struktura grupy jest socjometryczna'
Nie zawsze ujawnia si¢ prawde o silnej i zwartej wiadzy, ktérej podlegaja
czlonkowie sekty. Ztudzenie to tworza: namiastka wyboréw, ale tylko na $cis-
le okreslonych przez zarzad centralny poziomach; postawienie na nizszych
szczeblach wladzy ludzi cieszacych sig¢ autorytetem. Czgsto obok prawdziwej
hierarchii wladzy tworzy si¢ dodatkowa strukturg, zbudowana socjometrycz-
nie, ale jej cztonkowie musza pozostawaé¢ w catkowitym postuszeristwie wo-
bec przywdédcéw. Wiele sekt niemal idealnie speilnia trzy warunki tzw. §le-
pego postuszefistwa, czyli mozna w nich wskaza¢ obecnos$¢ prawowitego au-
torytetu, ktéremu si¢ ufa; kazdy cztonek sekty wypelnia okre§lone zadania
opracowane przez kogo$ innego, co praktycznie pociaga za soba zrzeczenie
si¢ odpowiedzialnosci; w sektach mozna wyré6znié istnienie okre§lonych 1
jasnych norm grupowych, ktére okre$§laja wzajemny stosunek oséb 1 zasady
postepowania. Wszystko to prowadzi do bardzo silnego zwiazania z grupa,
tak ze jednostka zaczyna kierowaé si¢ normami grupy, czesto wbrew
rozumowi czy dotychczasowym przekonaniom.

Bardzo wazna rol¢ w sektach odgrywa struktura komunikacja. Prawdziwy
cel 1 zamiary przywddcédw znaja tylko niektérzy z czlonkéw, a tego typu
wtajemniczenie czyni z nich funkcjonariuszy sekty. W dziedzinie nauki
mozna dostrzec dwie warstwy: nauka dla wybranych i nauka dla szerokich
kregéw wyznawcéw. Pewne prawdy, np. dochody, sposéb zycia przywdédcéw,
problemy z prawem, sa ukryte przed przecigtnymi wyznawcami.

5

'3 Struktura socjometryczna odzwierciedla panujace w danej grupie wielostronne relacje.
Wystepuje ona w grupie, w ktérej pozycja poszczegdlnych oséb jest zalezna od ich dobro-
wolnego zblizania lub wzajemnego unikania. Zob. K. Olechnicki, PZatecki
Stownik socjologiczny. Torun 1997 s. 206; S. M i k a. Psvchologia spoteczna. Warszawa
1982 5. 455-464.
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Struktura awansu odgrywa istotna role w tych grupach, w ktérych ma
miejsce permanentny ,,awans”, czyli wchodzenie na poszczegélne szczeble
szeroko rozbudowanej struktury grupy. W przypadku sekt taczy si¢ to czesto
z doktryna o nielicznym wybranstwie i elitarnym dostgpie do obiecanych
treSci zbawienia.

Istotnym elementem kazdej grupy jest istnienie wsp6lnego celu. Cel sekty
zawarty jest w gloszonej przez nia doktrynie, ktéra skupia si¢ na rozwia-
zywaniu rozmaitych probleméw pojawiajacych si¢ w zyciu czlowieka, np.
filozoficznych, duchowych, ale takze materialnych czy zdrowotnych.

W kazdej sekcie mozna wyrézni¢ dwie zyjace z soba w symbiozie grupy:
przywdédcza oraz podporzadkowanych cztonkéw. Przywédca grupy, nazywany
guru, to nauczyciel, lider, medrzec, ktéremu podlegaja adepci, czyli osoby
bedace czlonkami sekt, poddane przez nie dyscyplinie i kontroli, nierzadko
o wiele surowszej niz w jakichkolwiek re:ligiach16

W Swietle powyzszych uwag Raport o niektoérych zjawiskach zwiqzanych
z dziatalnosciq sekt w Polsce wyréznia nastgpujace elementy wystepujace
w sekcie: struktura grupowa, doktryna, okreslona grupa ludzi, ktérzy zajmuja
zréznicowane pozycje — przywddcéw i adeptéw. ,Najczeéciej sekta to grupa
spoleczna oparta na strukturze wtadzy, kierowana przez stosujacego autokra-
tyczny styl wladzy lidera oraz prezentujaca redukcjonistyczna, eklektyczna
i synkretyczna doktryne”!’

3. Formy prawne przyjmowane przez sekty

Raport o niektérych zjawiskach zwiqzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce
zauwaza, ze w pafistwie demokratycznym, opartym na respektowaniu praw
cztowieka, obywatele moga korzysta¢ z wolnosci zakladania zrzeszen, stowa-
rzyszefi, zwiazkéw wyznaniowych. Podmiotem praw wolno$ciowych sa nie
tylko osoby fizyczne, ale i prawne. Na gruncie obowiazujacego prawa dzia-
talnos¢ sekt jest mozliwa, gdyz stanowia one forme¢ aktywnosci obywateli.
Sekty wystepuja w Polsce przede wszystkim w postaci Kosciotéw, zwiazkéw

6 Zob. W. Dziez a, A. Posacki, S.Pyszka Katolik wobec scki.
Krakéw 1998 s. 13-14; J. L uc z y i s k a. Manipulacja w sektach. W: ABC o sektach.
Red. M. Gajewski. Krakéw 1999 s. 66-67.

"7 Raport polski s. 25.
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wyznaniowych i stowarzyszen. Cze$é z nich dziala nieformalnie, bez jakiej-
kolwiek rejestracji.

W Polsce obowiazuje wolno$¢ sumienia i religii. MieSci si¢ w tym takze
prawo czlowieka do gloszenia wyznawanej doktryny lub Swiatopogladu, o ile
nie narusza ono ogélnie przyjetych przepiséw, oraz tworzenie KoSciolow
1 zwiazkéw wyznaniowych. Stosunki miedzy paistwem a Kosciotami 1 innymi
zwiazkami wyznaniowymi ksztaltowane sa na zasadach poszanowania ich
autonomii oraz wzajemnej niezaleznosci kazdego w swoim zakresie. Raport
zauwaza, ze w pierwszym okresie ksztaltowania si¢ nowego ustroju w Polsce
(1990-1992) wyznania rejestrowano calkowicie mechanicznie. Dopiero od
1993 r. zaczeto uwazniej przypatrywaé si¢ wplywajacym wnioskom o reje-
stracje, cze¢$¢ z nich odrzucajac. Wprowadzono takze pewne ograniczenia:
zarejestrowane moga by¢ tylko takie organizacje, ktére uwzgledniaja w swo-
im statucie Boga jako §wieto$¢ (sacrum), wyklucza si¢ mozliwo§é zakwalifi-
kowania do ,,koSciota” czy ,,zwiazku wyznaniowego” ugrupowania podejmuja-
cego oddzialywanie poprzez badania i eksperymenty psychologiczne.

Raport stwierdza, ze dzialalno$¢ sekt nie ogranicza si¢ w Polsce do ram
Ko$ciotéw 1 innych zwiazkéw wyznaniowych, ale moze by¢ prowadzona tak-
ze przez osoby prawne, takie jak stowarzyszenia, zarejestrowane na podstawie
prawa o stowarzyszeniach, oraz poszczegdlnych obywateli dzialajacych
w grupach bez osobowoSci prawnej. R6wnoczeénie Raport zaznacza, ze bylo-
by wielkim uproszczeniem przypisywaé cechy destrukcyjne kazdemu nowemu
ruchowi lub grupie religijnej wpisanej do rejestru Koscioléw 1 zwiazkow
wyznaniowych, ubiegajacej si¢ o taki wpis lub dzialajacej nieformalnie czy
zarejestrowanej w innej formie prawne;j'®

4. Destrukcyjny charakter sekt
Raport o niektérych zjawiskach zwigzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce

okres§la sekte jako grupe destrukcyjna. Na taka oceng wplywaja nastgpujace
cechy sekty: ma ona silnie rozwinigta strukturg wtadzy, deklaruje cele, ktére

'8 Raport polski s. 25-35; zob. R. Z a gt o b a. Regulacje prawne dotyczace mniej-
szosci wyznaniowych w RP. W: Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczenstwa w Il Rzeczpospo-
litej. Materiaty z ogdlnopolskiej konferencji naukowej zorganizowanej przez Instviut
Pedagogiki Spotecznej Wyiszej Szkoty Pedagogicznej w Czestochowie 20-21.11.2000 r. Red.
S. Pamutla, A. Margasinski. Czestochowa 2001 s. 24-36.
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w znacznym stopniu odbiegaja od celéw realizowanych, oraz ukrywa faktycz-
ne normy, regulujace w sposéb istotny zycie uczestnikéw grupy.

Wiadze mozna pojmowaé jako kontrole ludzkich zachowan, ktéra rzadko
opiera si¢ na przymusie i niekoniecznie wymaga stalej fizycznej obecnosci
0s6b kontrolujacych. W przypadku sekty mamy do czynienia z kontrola, ktora
dotyczy duzo wigkszego zakresu zachowan niz w przypadku innych grup spo-
lecznych. Kontrola ta moze siggac sfery Zycia prywatnego i rodzinnego,
dotyczyé waznych wyboréw zyciowych, takich jak np. porzucenie szkoty,
izolacja od dotychczasowego §rodowiska, zmiana w ubiorze i odzywianiu sig
itp. Radykalne zmiany w zachowaniu i my$leniu, bedace skutkiem kontroli
sekt, zwykle bardzo szybko zostaja dostrzezone przez najblizsze otoczenie
danej osoby.

Sekty w swoich oficjalnych dokumentach prezentuja wtasne cele, ktérymi
pragna zainteresowaé swoich przysztych adeptéw. Zdaniem omawianego Ra-
portu cele deklarowane nie zawsze pokrywaja si¢ z wlasciwymi celami sekty,
ktére nie sa ujawniane i bardzo trudno do nich dotrze¢. Czesto prawdziwe
cele sekty mozna poznac z relacji bytych cztonkéw, z dokumentéw ,,do uzyt-
ku wewnetrznego” czy tez ze Zrédet policyjnych, sadowych i medycznych lub
z zasob6w osrodkéw zajmujacych sie problematyka sekt.

Realizacja wlasciwych celéw sekty staje si¢ mozliwa dzigki systemowi
norm, czyli wzorcé6w zachowan akceptowanych i nieakceptowanych w grupie.
W miar¢ wiazania adepta z sekta rosna wymagania wobec niego 1 staja si¢
one coraz bardziej wyraZne. Sekta stara si¢ objaé zasiggiem indoktrynacji
wigkszo$¢ dziedzin zycia, wypetnia i $ci§le planuje czas poszczegdlnych
cztonkéw, sugeruje odniesienie zasad zycia w sekcie do wszystkich cztonkéw
spoleczenistwa, ksztaltuje specyficzny jezyk oraz przecina wigzy z prze-
sztoScia, domagajac si¢ podporzadkowania wszystkiego jednemu nadrz¢dnemu
celowi.

Raport podkre§la, ze im wigksza rozbiezno§¢ migdzy celami deklarowany-
mi 1 realizowanymi oraz im bardziej utajnione sa faktyczne normy grupowe,
tym wyzszy poziom manipulacji. Sekty stanowia specyficzne zagrozenie, gdyz
charakteryzuja si¢ wysokim poziomem manipulacji, a r6wnoczes$nie maja sil-
nie rozwinigta strukturg wladzy. Wiasciwosci manipulacyjne i autokratyczne
nie moga by¢ przypisywane wytlacznie przywddcy, lecz dotycza one same;j
struktury sekty, bedacej specyficznym tworem spotecznym, ktéry funkcjonuje
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wedlug pewnego modelu i wywoluje specyficzne skutki w zachowaniu swoich
cztonkéw!?

5. Przyczyny i skutki przynaleinosci do sekt

Zdaniem Raportu o niektorych zjawiskach zwiqzanych z dziatalnosciq sekt
w Polsce przyczyny przynaleznoSci do sekt zakladaja wspotwystgpowanie
dwoéch czynnikéw: osobistej podatnosci jednostki oraz manipulacyjnego od-
dzialywania grupy. Jezeli chodzi o podatno$¢ osobistg, to istotny wptyw maja
tutaj czynniki rozwojowe, sytuacyjne, rodzinne oraz osobowoSciowe. Z sek-
tami wiaza si¢ najczgSciej ludzie mlodzi, wolni od zobowiazan, peini sit
1 zapalu, poszukujacy wlasnej tozsamos$ci, sensu zycia, majacy rozbudzone
potrzeby religijne. Obiektem zainteresowania sekt sa takze ludzie w $rednim
wieku, zwlaszcza bedacy w okresie najwigkszej tworczosci lub w kryzysie
potowy zycia. Sa oni podatni na wszelkiego rodzaju kursy, szkolenia; prébuja
powiekszy¢ swoja wiedze, poprawi¢ osobowosé. W przypadku ludzi w po-
deszlym wieku, nierzadko samotnych, sekty wykorzystuja ich otwarcie na
zainteresowanie 1 emocjonalne wsparcie.

Bardzo podatne na propozycje sekt sa osoby przezywajace trudne sytuacje
zyciowe, np. $Smieré bliskich, rozwéd, brak pracy, trudnosci w szkole itp.
Oczekuja one wdéwczas wsparcia 1 pomocy, ktérego czasem brakuje w do-
tychczasowym S$rodowisku.

Raport podkresla, ze do sekt trafiaja osoby zaré6wno z rodzin normalnych,
jak 1 z rodzin dysfunkcyjnych. Podatno$¢ na zwerbowanie zmienia sie jednak
w zaleznoSci od zaspokojenia podstawowych potrzeb dziecka i struktury ro-
dziny. Struktura autokratyczna moze sprzyjaé¢ uksztattowaniu si¢ osobowosci
biernej i zaleznej lub rozbudzié¢ dazenie do indywidualno$ci, natomiast
struktura liberalna moze przyczyni¢ si¢ do nasilenia potrzeby bliskosci
1 przynalezno$ci do grupy. Wszystko to stanowi pozywke dla dzialalnosci
sekt. Ponadto do sekt tatwiej trafi¢ moga osoby podatne na sugestie 1 hipnozg
oraz majace upodobanie do do§wiadczania odmiennych stanéw $§wiadomosci,
odznaczajace si¢ obnizonym krytycyzmem, zwigkszona potrzeba zaleznosci,

'9 Raport polski s. 36-38; zob. J. J ar os z. Skutki spotecznej tolerancji zjawiska
sekt. W: Sekty s. 79-81.
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niska samoocena i poczuciem wlasnej warto$ci oraz charakteryzujace si¢
naiwnym idealizmem?°

Przyczyny przynalezno$ci do sekt omawiany Rapor: widzi takze w meto-
dach rekrutacji i metodach podtrzymywania zaangazowania adepta. Celem
pierwszych kontaktéw z osoba werbowana jest wywotanie u niej potrzeby
spotkan z czlonkami sekty. W tym celu agitatorzy uzywaja dezinformacji,
czyli nie ujawniaja istotnych aspektéw funkcjonowania grupy, jej celow
i norm, ponadto postuguja si¢ schlebianiem, ofiarowaniem ,,przyjazni” Aby
przekonaé osobge werbowana o swej wiarygodnos$ci, sekty angazuja autorytety
naukowe, religijne i mtodziezowe oraz postuguja si¢ odpowiednio dawkowana
perswazja lub tzw. spotecznym dowodem stusznosci — im wigcej ludzi wierzy
w jakas$ idee, tym stuszniejsza wydaje si¢ jednostce.

Poczatkujaca osoba, ktéra znalazta si¢ w sekcie, stopniowo wprowadzana
jest w coraz glebsze formy zaangazowania, a tym samym do wzglednie trwa-
tej zmiany postaw. Celem podtrzymywania zaangazowania sekty moga postu-
giwa¢ si¢ nastgpujacymi metodami: ,,technika matych krokéw”, ukryty system
kar i nagréd, reinterpretacja rzeczywisto$ci, szantaz emocjonalny, autocenzura
myslenia, techniki relaksacyjne i hipnotyczne?®!

Wedtug Raportu bardzo rzadko spotyka si¢ aktualnego czlonka sekty, kto-
ry uwaza, ze sekta wywiera nan zty wplyw. Innego zdania sa osoby z jego
otoczenle, ktére zauwazajac zmiany w zachowaniu danej osoby, szukaja po-
mocy u rozmaitych specjalistéw. U aktualnych cztonkéw sekt i nowych ru-
chéw religijnych mozna zauwazy¢ ,,syndrom indoktrynacji” i ,,syndrom sek-
ty” Pierwszy z nich charakteryzuje si¢ nagla zmiana hierarchii wartodci,
polaczona ze zmiang zachowan, obnizona elastycznos$cia umystowa, otgpie-
niem uczuciowos$ci, zmianami fizycznymi (np. utrata wagi), czasami obse-
sjami, gonitwa myS$li i innymi. ,,Syndrom sekty” przejawia si¢ brakiem
mozliwosci prowadzenia swobodnej rozmowy, gdyz rozmdwca ustawicznie
powraca do tematu swojej wiary, bezkrytycznym i sloganowym powtarzaniem
stow mistrza, trudno§ciami w koncentracji, brakiem samodzielno$ci, po-
czuciem lgku 1 zagrozenia, trudno$ciami w komunikacji z otoczeniem i zy-

0 Raport polski s. 38-40; zob. T. D o k t 6 r. Ruchy kultowe. Charakterystyka
uczestnikow. ,,Chrzescijanin w §wiecie” 23:1993 nr 3s. 157-162, M. L ibiszows k a
Z6ttkowska. Konwertyci nowych ruchow religijnych z perspektywy socjologicznej.
»Chrzescijanin w §wiecie” 23:1993 nr 3 s. 138-148.

2! Raport polski s. 43-45.
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ciem poza grupa oraz nieracjonalnymi zmianami w stylu zycia, np. w spo-
sobie odzywiania.

W przypadku oséb, ktére opuscily sekte, odnotowuje si¢ problemy natury
poznawczej, emocjonalnej i spolecznej. Raport wymienia nastgpujace skutki:
stany depresyjne, trudno$ci w koncentracji i zapamigtywaniu, fobie, ,,0b-
ciazony jezyk” i inne*?

Sekty i nowe ruchy religijne w Polsce podejmuja czasami dzialalnos¢
przestepcza. Omawiany Raport zauwaza, ze najwigcej spraw sadowych prowa-
dzonych bylo o przestgpstwa przeciwko wolnosci, rodzinie 1 opiece oraz
wolno$ci sumienia i wyznania. Czlonkowie niektérych sekt dopuszczali si¢
ponadto naruszania praw celnych, podatkowych, o§wiatowych i budowlanych.
Bardzo trudno ustali¢ peilny obraz przestepczej dzialalno$ci niektérych sekt
1 nowych ruchéw religijnych w Polsce, poniewaz z jednej strony brak jest
doktadnych danych, a z drugiej strony wiaze si¢ to z trudnosSciami w wykry-
ciu tego typu przestepstw i ich udowodnianiu oraz w niech¢tnej w tej dzie-
dzinie wspélpracy spoteczeristwa z organami $cigania®

Raport o niektorych zjawiskach zwigzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce
wydaje si¢ udana préba cato$ciowego ujecia problematyki sekt i nowych ru-
chéw religijnych w Polsce. Autorzy tego dokumentu sa §wiadomi, jak skom-
plikowana, niejednorodna, wieloplaszczyznowa i trudna do calo$ciowej oceny
jest sprawa dzialalnosci sekt i nowych ruchéw religijnych. Chociaz Raport
skupia si¢ na negatywnych przejawach dzialalnosci sekt i nowych ruchéw
religijnych, wskazujac na liczne niebezpieczenstwa z tym zwiazane, stara si¢
unikaé stereotypéw, uogdlniei oraz tonu sensacji>* Czesto bowiem tego
typu atmosfera towarzyszy publicznej dyskusji o dziatalno$ci sekt i nowych
ruchow religijnych. Niemala w tym zastluga Srodkéw spolecznego przekazu,
ktére naglasniaja gidwnie spektakularne wydarzenia zwiazane z sektami, co

22 Raport polski s. 46-48; zob. T. P N o w a k o w s k i. Sekty. Co kazidy powinien
wiedzie¢. Tychy 1999 s. 15-16.

2 Raport polski s. 48-54.

24 Zasadniczo mozna uznaé, ze Raport zostal w Polsce dobrze przyjety, o czym moze
Swiadczyé czeste odwoltywanie si¢ dot w publikacjach podejmujacych problematyke sekt
i nowych ruchéw religijnych. Trzeba jednak odnotowaé takze glosy krytyczne. Z. Pasek np.
uwaza, ze omawiany Raport postuguje sie¢ nienaukowa definicja sekty, wieloma uogdlnie-
niami i wiasciwie opisuje problem psychomanipulacji, a nie problem nowych ruchéw religij-
nych. Zob. Z. P a s e k. Nietolerancja religijna jako skutek spotecznych dziatan przeciwko
sektom. W: Sekty s. 75.
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nie zawsze sprzyja spokojnemu i obiektywnemu rozwazeniu tego fenome-
nu* Omawiany Raport stanowi powstata na uzytek organéw pafistwowych
diagnoze zagrozen, ktére moga plynaé ze strony sekt i nowych ruchow
religijnych. Jak zauwaza Raport, organy paiistwowe podejmuja rozmaite
dziatania w zakresie diagnozowania, prewencji, pomocy ofiarom sekt i ich
rodzinom, zwalczaniu przestgpczej dzialalno$ci sekt, nigdy jednak nie
naruszajac konstytucyjnych gwarancji wolnosci sumienia i religii oraz innych
swobéd i uprawnieri obywateli. Dziatania panistwa nie maja takze na celu
oceny prawdziwosci czy stuszno$ci gloszonych przekonan religijnych lub
Swiatopogladowych.

II. WNIOSKI DLA DUSZPASTERSTWA W POLSCE

Zjawisko sekt i nowych ruchéw religijnych jako wyzwanie duszpasterskie
dla Kosciota dostrzezone zostato na poczatku lat osiemdziesiatych XX wieku.
Przejawem tego byt wydany w 1986 r. raport pt. Sekty albo nowe ruchy reli-
gijne. Wyzwania duszpasterskie®®, ktéry powstal na podstawie 75 odpowie-
dzi na kwestionariusz rozestany przez Watykarnski Sekretariat Jednosci Chrze-
Scijan, Sekretariat dla Religii Niechrzescijariskich, Sekretariat dla Nie-
wierzacych, Papieska Rade do Spraw Kultury oraz dokumentacji otrzymane)
od Konferencji Episkopatéw. Byla to préba ogdlnego i wstgpnego nakreslania
fenomenu sekt, wymagajaca dalszych poszukiwan i aktualizacji. Kolejnym
waznym dokumentem dotyczacym zjawiska sekt i nowych ruchéw religijnych
jest wystapienie kard. F. Arinze na Nadzwyczajnym Konsystorzu Kardynatéw
w 1991 r.,, zatytutlowane Sekty i nowe ruchy religijne jako problem dusz-
pasterski*’ Nauczanie to winno wyznaczaé kierunki dziatas duszpasterstwa
w Polsce wobec zjawiska sekt i nowych ruchéw religijnych. Dziatania te
musza réwniez uwzglednia¢ specyficzna sytuacje w Polsce, gdzie zdecydowa-
na wigkszo§¢ stanowia katolicy, a Kosciét katolicki ma znaczaca pozycje
w zyciu spotecznym. Z drugiej strony Polska nalezy do krajéw Europy
Wschodniej, ktére po okresie totalitaryzmu weszty w burzliwy proces tran-

®T. Doktér. Nowe ruchy religijne i parareligijne w Polsce. Matly stownik.
Warszawa 1999 s. 21; B ar k ¢ r. Nowe ruchy religijne s. 86-90; zob. P a s ¢ k. Nieto-
lerancja religijna s. 65-78.

%% OsRomPol 7:1986 nr 5 s. 3-6.

*7 OsRomPol 12:1991 nr 7 5. 12-16.
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sformacji ustrojowej, co czyni z nich miejsce szczeg6lnej ekspansji sekt
1 nowych ruchéw religijnych.

Pierwszym wyzwaniem, jakie stoi przed duszpasterstwem w Polsce wobec
dynamicznie rozwijajacych si¢ sekt i ruchéw religijnych, jest ozywianie
§wiadomosci, ze podstawowym zadaniem Kosciota jest gloszenie Ewangelii,
a nie zwalczanie sekt. Aktywno$¢ sekt i nowych ruchéw religijnych nalezy
zatem widzie¢ nie tylko jako zagrozenie dla KoSsciola, ale przede wszystkim
jako jeden ze znakéw czasu i wyzwanie dla duszpasterstwa. Raport watykari-
ski przypomina: ,,Nalezy pamigta¢ o naleznym kazdej osobie ludzkiej szacun-
ku i o tym, Ze nasza postawa wobec szczerych wyznawcéw innych wiar po-
winna by¢ nacechowana otwartos$cia i zrozumieniem, nie za$ potepieniem”?®
W stosunkach z poszczegdélnymi grupami religijnymi obowiazuje chrzescijan
przestrzeganie przykazania mito$ci bliZzniego, odréznienie bigdu od btadzacego
(KDK 28), szacunek dla wolnoS$ci religijnej i zasad dialogu. Z. Sareto uwaza,
ze do wyznawcéw wszelkich sekt nalezy odnosi¢ si¢ z tolerancja, widzac
w nich ludzi szukajacych Boga, ktérzy nie poznali i nie do§wiadczyli, czym
w swej istocie jest chrzescijafistwo®®

Z drugiej strony postawa KoS$ciola wobec sekt 1 nowych ruchéw religij-
nych nie moze by¢ naiwnie ireniczna. Trzeba bowiem pamigtaé, ze niektore
z tych grup moga swoimi dzialaniami wplywac destrukcyjnie na ludzi, ich
za$ doktryny moga by¢ bardzo odlegte od nauki KoSciota. Czesto takze po-
tezne sity i1deologiczne i1 polityczne postuguja si¢ sektami 1 nowymi ruchami
religijnymi do celow daleko odbiegajacych od rzeczywistego dobra czlowie-
ka’® Zadaniem Kosciota jest zatem rzetelne informowanie wiernych o dzia-
talnosci sekt. Chodzi tu o informacje, ktéra z jednej strony unika rozbudzania

2 Raport wartykariski s. 3; zob. Z.Drozdo wicz Koscidl katolicki i katolicy
polscy wobec sekt i nowych ruchow religijnych. W: Katolicyzm polski na przetomie wiekow.
Mity, rzeczywistosé, obawy, nadzieje. Materiaty z I Ogélnopolskiej Konferencji Naukowej
Zaktadu Filozofii Chrzescijariskiej UAM w Poznaniu 21-23 listopada 2000 r. Red. J. Baniak.
Poznan 2001 s. 372-374.

¥ Z.S areto. Antropologiczno-kulturowe ¢rédta ,atrakcyjnosci” sekt. ,Communio”
Migdzynarodowy Przeglad Tecologiczny 11:1991 nr 3 s. 108.

0R. Kapuscinski nie waha si¢ nazwaé terrorystycznej organizacji Al-Qaida potgzna
sekta globalna. Jego zdaniem termin ,sekta” jest mylacy, gdyz przynosi skojarzenia malej
i nieuchwytnej struktury. Tymczasem sekty sa dzisiaj pot¢zne, posiadaja banki i udziaty w
liniach lotniczych, kontroluja handel narkotykami i bronia, dziataja ponad granicami paristw,
globalnie. Zob. R. K a pu §cins ki Cywilizacje - szansq dialogu. Wvktad wygtoszony
17.01.2002 r. na Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie, zamieszczony na stronie interne-
towej: www.fuga.znak.com.pl/ul/ul/2002a.html.
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ciekawosci, a z drugiej strony jest obiektywna i stara si¢ unika¢ niespra-
wiedliwych uogdlniefi i stereotypéw. Wiaze sie to z konieczno$cia tworzenia
o$rodkéw i poradni, w ktérych mozna uzyskaé¢ fachowa pomoc i opieke
prawna. Osrodki takie winny gromadzié rzetelne dane na temat sekt i ruchow
religijnych, analizowaé pojawiajace si¢ raporty i literatur¢ na ten temat oraz
wspétpracowaé z podobnymi o§rodkami w kraju i za granica, jak i ze Srodo-
wiskami akademickimi.

W zwiazku z dzialalno$cia sekt i nowych ruchéw religijnych rodzi sie
w spoleczeristwie wiele pytan, watpliwosci i probleméw. Czesto owocuje to
powstawaniem ruchéw kontrkultowych, zwalczajacych sekty i1 nowe ruchy
religijne z pobudek religijnych, oraz ruchéw antykultowych, ktore zwalczaja
je z pobudek §wieckich. W Polsce oba typy ruchéw zaczety pojawiac si¢ na
poczatku lat dziewigédziesiatych ubieglego wieku. Czerpaly one wzorce ze
swoich zagranicznych odpowiednikéw, ale jak dotad nie maja w Polsce zbyt
duzego znaczenia i nie sa zbyt liczne. Pomimo to ruchy owe sa widoczne
w mediach, upowszechniajac pewna wizj¢ sekt i nowych ruchéw religijnych.
Ruchy te skupiaja gtéwnie rodzicéw, ktorych dzieci staly si¢ czlonkami sekt.
Ich podejécie do sekt 1 nowych ruchéw religijnych jest zatem mocno emocjo-
nalne 1 naznaczone wieloma bolesnymi do§wiadczeniami i osobistymi trage-
diami’! Kosciét w kontaktach z tego typu ruchami musi zachowaé duza
rozwage. Trzeba wprawdzie dostrzec duza rolg ruchéw kontrkultowych i ru-
chéw antykultowych w dziedzinie gromadzenia i udostepniania informacji na
temat sekt i nowych ruchéw religijnych oraz sygnalizowanie ewentualnych
naduzy¢ i nieprawidlowosci, pod warunkiem tylko, by wspomniane informa-
cje spelnialy warunek rzetelnosci, nie zawsze jednak mozna uznaé¢ za godne
poparcia Srodki i metody przez owe ruchy stosowane.

Dynamiczny rozwéj sekt i ruchéw religijnych wskazuje na braki w dzia-
lalnosci duszpasterskiej Kosciota. Zdaniem A. Skowronka stanowisko Ko-
Sciota wobec fenomenu sekt powinno sie koncentrowaé wokét tego, co czyni
sekty ugrupowaniami atrakcyjnymi®? Analizujac najwazniejsze cechy oraz
przyczyny rozprzestrzeniania si¢ 1 popularnosci sekt i nowych ruchéw reli-
gijnych, mozemy wskaza¢ najwazniejsze oczekiwania ludzi, ktére domagaja
si¢ zaspokojenia.

"' Doktér Nowe ruchy religijne s. 23-24.
2 A Skowronek. Sekty — zgorszenie czy wyzwanie dla Kosciota. Krakéw 1992
s. 17



SEKTY I NOWE RUCHY RELIGIINE A DUSZPASTERSTWO 37

Szczegdlnego dowartoSciowania domaga si¢ katecheza i formacja biblijna.
Sekty i nowe ruchy religijne, zwlaszcza o rodowodzie chrze$cijafiskim,
wykorzystuja w Polsce ignorancje ludzi wierzacych, ktérzy nie znajac dobrze
prawd wiary, nie potrafia odpowiedzie¢ na stawiane im pytania i zarzuty.

W pracy duszpasterskiej nalezy zwréci¢é uwage na praktyke modlitwy
i formy kultu. Ko$ciét musi ustawicznie przypominaé, ze w swoim skarbcu
przechowuje bogactwo duchowos$ci i tradycji liturgicznych, ktére jest zdolne
w pelni zaspokoi¢ potrzeby ludzkiej duszy. Konieczne wydaje si¢ takze roz-
tropne dowarto$ciowanie sfery emocjonalnej i chrzescijafiskiego do$wiad-
czenia>

Sekty 1 nowe ruchy religijne zapewniaja ludziom poczucie wspdlnoty. Jest
to wyzwante dla polskich parafii, ktére powinny dazy¢ do przeksztalcania sig¢
w prawdziwe wspdlnoty, zdolne wytwarzaé klimat zaufania, bliskoSci 1 ser-
deczno$ci. Wydaje sig, ze najlepsza droga do osiagnigcia takiego stanu jest
tworzenie 1 popieranie stowarzyszen, koscielnych ruchéw i1 matych grup reli-
gijnych zaangazowanych w Zycie parafii.

Sekty 1 nowe ruchy religijne stwarzaja duze mozliwosci dla aktywnosci
ludzi §wieckich. Postuluje to konieczno$¢ formowania katolikéw Swieckich,
zwlaszcza lideréw, ktérzy beda zdolmi pokierowaé zyciem rodzacych si¢
w parafii grup i wsp6lnot. Wymaga to takze petnego zaufania do katolikéw
Swieckich, wyrazajacego si¢ powierzaniem im odpowiedzialnych zadan
i funkcji**

Kosciét w Polsce powinien takze zwielokrotni¢ swoje duszpasterskie wy-
sitki wobec tych oséb, ktére sa najbardziej narazone i podatne na dzialalnos¢
sekt 1 nowych ruchéw religijnych. Szczegélna troska nalezy otoczy¢ ludzi
miodych oraz osoby, ktére znalazly si¢ w trudnej sytuacji zZyciowej, np.
bezrobotnych, osoby chore i samotne, pochodzace ze Srodowisk patologicz-
nych i1 inne. Jest to wyzwanie, aby rozwijaé duszpasterstwo nadzwyczajne,
ktére jest odpowiedzia na specyficzne uwarunkowania i potrzeby konkretnych

gl‘l.lp35

B Arinze. Sekty i nowe ruchy religijne s. 15.

3 Raport watykariski s. -5, M. Fiatk o w s k i. Stosunek Kosciota do swiata. W:
Teologia pastoralna. Red. R. Kaminski. T. 1. Teologia pastoralna fundamentalna. Lublin
2000 s. 268-270.

33 Zob. R. K ami s ki Duszpasterstwo nadzwyczajne. W: Teologia pastoralna.
Red. R. Kaminski. T. 2: Teologia pastoralna szczegotowa. Lublin 2002 s. 309-313.
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Ch. Millon-Delsol twierdzi, ze ,,ogromna liczba pseudoreligijnych n1-
cjatyw, dziwnych wspélnot, o§wieconych kaznodziej6w z pewnos$cia oznacza
eksplozje pragnienia absolutu, ktérego oficjalne struktury nie potrafia juz
zaspokoié. Swiadczy ona jednak zarazem o niepewnych prébach poszukiwania
struktur religijnych odpowiadajacych potrzebom epoki”®® Jezeli zatem przy-
ja¢, ze w wielu wypadkach sekty i nowe ruchy religijne wypelniaja puste
miejsce, ktére zaniedbano lub ktérego na czas nie dostrzezono w postudze
duszpasterskiej Kosciola, to wtlasnie te przestrzenie wymagaja podjetej
z nowym zapatem i1 odwaga przemyslanej oraz dostosowanej do wspétczesno-
§ci ewangelizacji.
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SECTS AND NEW RELIGIOUS MOVEMENTS
AS A CHALLENGE TO PASTORAL CARE IN POLAND.
IN THE MARGINS OF THE REPORT ON SOME PHENOMENA
CONNECTED WITH SECTS IN POLAND

Summary

When the communist system collapsed in Poland in 1989, one could observe a dynamic
development of sects and new religious movements. This phenomenon gives rise to social
anxiety and poses questions about the causes why such groups are popular, the limits of
toleration, effectiveness of law towards sects and new religious movements etc. The
phenomenon of sects and new religious movements, a sign of the contemporary times, is not
only a challenge for the universal Church but also for pastoral care in Poland.

The data from the 2000 Report of Some Phenomena Connected with the Activities of Sects
in Poland are a point of departure from which to seek an answer to the question about
challenges posed by sects and new religious movements to the pastoral care of the Third
Republic. Having shown the most important phenomena connected with the activity of sects
on the basis of the Report, with a particular stress on their dangers, the paper presents the
most important proposals for the pastoral care in Poland.

Translated by Jan Ktos

Stowa kluczowe: sekty, nowe ruchy religijne, duszpasterstwo, Kosciét w Polsce,
zagrozenia wiary.

Key words: sects, new religious movements, pastoral care, the Church in Poland,
threats to faith.
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