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Problem odnowy liturgii w zakonach i zgromadzeniach zakonnych, jak tez w réz-
nych wspoélnotach zycia konsekrowanego po Soborze Watykanskim II jest zagad-
nieniem bardzo szerokim. Zawegzajac go nawet tylko do zakonéw meskich, mozna
w krétkim artykule jedynie naszkicowaé gléwne idee, kierunki przemian, ,,znaki
czasu”, doglebna bowiem odpowiedZ na rézne pytania i ocena realizacji tej odnowy
wymaga szczegotowych badan i analiz. Niewatpliwie znamiennym faktem jest — co
mozna dzi$§ uznac za jeden z tych szczegdlnych ,,znakdw czasu” KoSciota wspoélczes-
nego — zwrécenie przez Kosciél usilnej uwagi na zycie zakonne, na rézne formy
zycia konsekrowanego. Sobér, podejmujac generalng refleksje nad istotg i postan-
nictwem Ko$ciota w dzisiejszej rzeczywisto$ci, zwlaszcza na progu nowego tysiacle-
cia, nie mégt nie dostrzec miejsca, jakie zajmuja w nim wspélnoty 1 instytuty podej-
mujace realizacje rad ewangelicznych. Zycie to jest ,darem Bozym, ktéry Kosciél
otrzymal od Swego Pana i z taski Jego ustawicznie zachowuje” (KK 43). Rady
ewangeliczne, jak dalej podkres§la Konstytucja o Kosciele, ,,w szczegdlny sposob
zespalaja z Kosciolem i jego tajemnica tych, ktérzy za nim idg, przeto ich zycie
duchowe winno by¢ po$§wiecone takze dobru catego Kosciota” (KK 44). A dale]
w tejze soborowej Konstytucji czytamy: ,,Cho¢ wigc stan, ktory opiera si¢ na profesji
rad ewangelicznych, nie dotyczy hierarchicznej struktury Kosciota, nalezy on do jego
zycia i $Swigtoéci” (KK 44).

Tak wigc wspélnoty zycia konsekrowanego sa nie tylko w Kosciele, stuza Koscio-
lowi, ale naleza do ,,jego zycia i §wigto$ci” A skoro liturgia jest ,Zrédiem 1 szczy-
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tem” (por. KL 10) calej dzialalnosci Kosciota, to zajmuje ona takze fundamentalne
i istotne miejsce w Zyciu wspélnot zakonnych.

[. SOBOROWA INSPIRACJA
W ZAKONNYCH REGULACH I KONSTYTUCJACH

Oczywiscie liturgia w zakonach istniata zawsze, szczegélne za$ miejsce zajmowa-
la w zakonach powstalych w starozytno$ci i w $redniowieczu. Liturgia byta i jest
osig calego zycia mniszego, jak to widzimy np. we wspdlnotach benedyktynskich,
cysterskich czy karmelitaiskich. Nieco inaczej potozony byl akcent na liturgie
w pézniejszych wspdlnotach zakonnych, jak np. w Towarzystwie Jezusowym, w Kkt6-
rym odstapiono od starozytnej praktyki chérowego odmawiania Liturgii Godzin,
podkres$lajac warto$§¢ medytacji. W zgromadzeniach powstatych np. w XIX wieku
sprawowanie liturgii, w tym Eucharystii, i uczestnictwo w niej zaliczano czgsto, pod
wptywem ,,prawniczego” ducha, w jednym z rozdzialéw zakonnych regut po prostu
do obowiazkowych codziennych ¢wiczen zakonnych, do ktérych nalezaly tez m.in.
codzienne pacierze, medytacje, rachunki sumienia itp. Stad tez z inspiracji Soboru
Watykanskiego II, ktéry w swej pierwsze) Konstytucji ukazat liturgi¢ w sercu zycia
Kosciota, jak tez wydal Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego, przystg-
piono w zakonach i zgromadzeniach — tak meskich jak 1 zeriskich — do rewizji wias-
nych ,konstytucji” 1 ,dyrektoriéw” tak, aby w zapisie regulujacym ich codzienne
zycie 1 apostolat liturgia znalazla si¢ na poczytnym miejscu. Owe ,korekty” zakon-
nych przepiséw trwaty wiele lat. Uwzgledniatly one zaréwno dokumenty soborowe,
Jak 1 posoborowe, takie jak np. Motu proprio Ecclesiae sanctae (1966) i adhortacje
apostolska Pawta VI Evangelica testificatio (1971) oraz zarzadzenia i wskazania
réznych Kongregacji, dotyczace liturgicznego wychowania w seminariach i zakon-
nych domach formacyjnych. Owocem tych prac, w ktére zaangazowane byty poszcze-
gblne zespoly zakonne i przede wszystkim kapituly generalne, bylo takie przeredago-
wanie zakonnych konstytucji, zwlaszcza zgromadzeniowych, iz liturgia, a zwtaszcza
Eucharystia, znalazty w nich osobne rozdzialy. Wydaje si¢ jednak, ze moze zbyt
wiele ,,wlozono” w nie tekstoéw z dokumentéw Kosciola, co sprawia, ze owe zgroma-
dzeniowe konstytucje staly si¢ do siebie bardzo podobne, tak iz niekiedy trudno. na
pierwszy rzut oka, odnaleZ¢ zapis, ktéry wskazywalby na wiasciwy, istotny charyz-
mat danego zgromadzenia. Niemniej trzeba podkre$lié, ze zaréwno tradycyjne zako-
ny, jak i nowsze zgromadzenia bardzo wyraznie wyakcentowaly miejsce i znaczenie
liturgii i duszpasterska dzialalno§¢ zakonéw, zgromadzen, instytutéw zycia konse-
krowanego, zgodnie z duchem Soboru. Za ilustracje niech postuza niektére zapisy.

»Misterium Eucharystii stanowi szczyt i Zrédto calej liturgii i zycia w Kosciele.
stad sprawowanie jej nalezy uwaza¢ za ofrodek zycia wewngtrznego i apostolskiego
tak dla poszczeg6lnych Braci, jak i dla calej wspdlnoty” — czytamy w Konstytucjach
Ojcoéw Franciszkanéw. ,,W Ofierze Eucharystycznej, w ktérej sprawujemy paschalne
misterium Jezusa Chrystusa, zanim On sam przybedzie, bierzemy pelny. Swiadomy
i czynny udzial, nie zatrzymujac nic dla siebie. aby nas w cato$ci przyjat Ten. ktory
caly nam si¢ oddaje” — zalecaja Konstytucje Ojcéw Kapucynéw, pos§wigcajac tajem-



MATERIALY 269

nicy Eucharystii trzy obszerne paragrafy. ,,Udziat w Eucharystii powinien stanowié
centralny akt naszego codziennego Zycia, poniewaz w niej przez uczestnictwo w Mis-
terium Paschalnym Chrystusa Pana, przez umieranie i powstanie w Nim odnajdujemy
najgi¢bsze znaczenie zmartwychwstania. W Eucharystii do§wiadczamy takze pojedna-
nia zZ naszymi bra¢mi i siostrami oraz przezywamy z nimi jedno$¢ serca i duszy, gdy
razem z Chrystusem ofiarowujemy samych siebie Ojcu. To wiasnie w Eucharystii
Chrystus Pan, nasz duchowy pokarm, umacnia nas do wypelniania naszych duchowych
i zakonnych obowigzkéw” — wyjasniaja Konstytucje Ksiezy Zmartwychwstaficow.

Uzgodnione tez zostato, zwlaszcza w konstytucjach zgromadzen, co stanowi no-
wo$¢, znaczenie Liturgii Godzin. W regutach tradycyjnych zakonéw, gdzie od poczat-
ku obowigzywalo chérowe odnawianie czy Spiewanie brewiarza, dopisano ,,teologicz-
ne” uzasadnienia. Stad np. w Konstytucjach Ojcéw Kapucynéw widnieje taki tekst:
,W liturgii Godzin przemawiamy do Boga Jego stowami, wzietymi z Pisma Swiete-
go, a sam Bog, w swoim stowie, wychodzi nam naprzeciw i udziela nam umiejet-
nosci modlitwy. Aby Stowo Boze coraz glgbiej przenikalo do naszych serc i cale
nasze zycie skuteczniej ksztaltowatlo, Liturgia Godzin winna by¢ zywa i aktywna,
z zachowaniem godnych zalecenia chwil milczenia, ktére bardzo przyczyniaja si¢ do
Swiadomego 1 owocnego jej sprawowania” Bardzo wymowny zapis znajdujemy tez
w Konstytucjach Braci Albertynéw: ,Niech Bracia z jak najwigkszym szacunkiem
pielegnuja modlitwe liturgiczna, albowiem przez nig caly Kos$ciét zjednoczony
1 obecny w stugach do tego powotanych, nadal oddaje Ojcu chwale, ktérg Chrystus,
jako Kaplan Najwyzszy, wprowadzit ze Soba na §wiat i ztozyl Ojcu tacznie z ofiarg
wlasnego zycia. W poszczegdlnych domach niech kazdego dnia wszyscy bracia,
ktérzy nie maja stusznej przeszkody, odmawiaja wspdélnie modlitwa liturgiczng dnia”

Ale bywa tez tak, ze w konstytucjach niektérych zgromadzen jest tylko lakonicz-
ny zapis apelujacy, by wszyscy jego cztonkowie cenili sobie brewiarz, by niekiedy,
np. podczas rekolekcji, niektére czeSci Liturgii Godzin odmawiali wspélnie.

Gdy chodzi o rok liturgiczny, to wlasciwie brak jakiej$§ wigkszej uwagi np. na
temat §wigtowania niedzieli, Triduum Sacrum, poszczegdlnych okreséw liturgicznych
1 uroczysto$ci. Tym tematom sporo uwagi po§wigcono w Konstytucjach Zgromadze-
nia Zmartwychwstania Panskiego, a to ze wzgledu na Scisty zwiazek z jego charyz-
matem. W wigkszo§ci wyszczegdlnione sa obchody §wiat 1 uroczystosci patronalnych
danej wspdélnoty zakonnej. Niestety nie ma tez w tych konstytucjach wiele zapiséw
dotyczacych formacji liturgicznej w nowicjatach i domach studiéw. Niekiedy pojawia
si¢ tylko ogbélna wzmianka, jak np. w Konstytucjach Ojcéw Franciszkanéw: , Nalezy
przyuczaé¢ alumnéw do swiadomego, czynnego i owocnego udziatu w liturgii oraz do
czerpania z tego Zrédla zycia duchowego i przekazywania go innym; niech takze
zaprawiajg si¢ do zycia w duchu modlitwy i ciaglej ofiary dla Boga” W tym kon-
tek§cie godne uwagi jest podkre§lenie tego liturgicznego aspektu w nowicjackiej
formacji Braci Albertynéw: ,Szczegdlny nacisk nalezy potozy¢ w nowicjacie na
studiowanie oraz rozwazanie Pisma Swietego [...]. Nalezy réwniez potozyé¢ duzy
nacisk na wyrobienie zycia liturgicznego i ducha modlitwy w nowicjatach”

Niech te przyklady starcza za ilustracj¢ problemu. Zresztg fakt ,przetozenia”
liturgicznej odnowy na zapis regul i konstytucji byt juz przedmiotem sympozjum
zorganizowanego w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim przed kilkunastu laty.
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II. MIEJSCE ZAKONOW W KOSCIELE
WEDLUG VITA CONSECRATA

Zycie zakonne w réznych jego formach jest przedmiotem glebokiej troski Koscio-
ta réwniez za pontyfikatu Jana Pawta II. Odnowie zycia zakonnego Ojciec §wigty
poswigca wiele miejsca w swoich przeméwieniach i w listach apostolskich. Wystar-
czy wspomnieé tu choéby listy z okazji 1600-lecia Smierci §w. Bazylego, w 1500
rocznic¢ urodzin §w. Benedykta czy 400-lecia narodzin Wincentego a Paulo. Piel-
grzymujac po calym $§wiecie, Papiez wszedzie spotyka si¢ z grupami zakonnikéw,
zakonnic, umacniajac ich na drodze zycia konsekrowanego 1 ukazujac jego miejsce
w Kosciele 1 w §wiecie wspétczesnym. Tej sprawie Papiez poSwieca tez wiele miej-
sca podczas spotkan z uczestnikami kapitut zakonnych, ktére zwykle na zakoriczenie
obrad udaja si¢ na audiencj¢ papieska. Wiele réznych instrukceji i zarzadzenn wydala
réowniez rzymska Kongregacja Zakonéw 1 Instytutéw Swieckich.

Najbardziej wymownym znakiem zatroskania KoS$ciota w ostatnich czasach o za-
kony i zgromadzenia jest niewatpliwie Synod poSwigcony tej problematyce i posyno-
dalna adhortacja apostolska Vita consecrata (VC). W dokumencie tym raz jeszcze
zostalo bardzo mocno podkreslone znaczenie zakonéw w Kosciele. ,,Wszyscy zdajemy
sobie spraw¢ — czytamy w tej adhortacji — jakim bogactwem jest dla wspdlnoty kos-
cielnej dar zycia konsekrowanego w calej r6znorodnosci jego charyzmatéw 1 instytucji.
Razem dzigkujemy Bogu za Zakony 1 Instytuty zakonne, kontemplacyjne lub prowadza-
ce dzieta apostolskie, oraz za Stowarzyszenia zycia apostolskiego, za Instytuty Swieckie
1 za inne grupy oséb konsekrowanych, jak réwniez za tych wszystkich, ktérzy w ukry-
ciu swego serca oddajg si¢ Bogu poprzez szczegblng konsekracje” (VC 2). W tej
wypowiedzi ukazana jest szeroka réznorodnos$¢ form zycia konsekrowanego.

Dokument zauwaza tez, ze w KoSciele wspdlczesnym powstajg nowe instytuty
zycia wedtug rad ewangelicznych, ,,odznaczajace si¢ wielkg réznorodnoscia form
i srodkéw wyrazu” (VC 2). ,Zycie konsekrowane — wedle tego dokumentu — znaj-
duje si¢ w samym sercu Kosciota jako element o decydujgcym znaczeniu dla jego
misji, poniewaz «wyraza najglebszg istot¢ powotania chrzescijanskiego» oraz dazenie
catego Kosciota-Oblubienicy do zjednoczenia z jedynym Oblubieicem” (VC 3).
I dlatego ,,nie tylko w przesztosci bylo pomocg i oparciem dla Kosciota, ale stanowi
cenny 1 nieodzowny dar takze dla terazniejszosci 1 przysziosci Ludu Bozego, ponie-
waz jest gieboko zespolone z jego zyciem, jego §wietoscia i misja” (VC 3). A jest
tak z tej racji, ze ,,profesja rad ewangelicznych jest integralng czgécia zycia Kosciota,
stanow1 bowiem dla niego cenny bodziec do coraz wigkszej wierno$ci Ewangelii [...]
w dorobku tych szlachetnych dusz chrzescijanski lud moze znaleZ¢ bezcenng pomoc
w swojej wedréwce ku niebieskiej OjczyZnie” (VC 3). ,W sercu Kosciota i §wiata
klasztory zawsze byly i nadal s3 wymownym znakiem komunii, goscinnym domem
dla szukajacych Boga i spraw duchowych, szkotami wiary i prawdziwymi o$rodkami
studidéw, dialogu i kultury, ktére stuza budowaniu zycia koscielnego i spoteczeristwa
ziemskiego w oczekiwaniu na nadej$cie Krélestwa niebieskiego” (VC 6).

Adhortacja szczegétowo omawia poszczegdlne formy zycia konsekrowanego i jego
wyjatkowe Swiadectwo prowadzace do ,wzrostu Ludu Bozego” (VC 8). Rézne sj
formy tego zycia, ale maja one ,,jedno i to samo [...] powolanie, by nasladowaé Chry-
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stusa czystego, ubogiego i postusznego w dazeniu do doskonatej mitosci” (VC 12),
a to powolanie ma swe ostateczne Zrddlo i cel w tajemnicy Tréjcy Przenaj$wigtsze;.
Zycie konsekrowane bowiem ,jest [...] wylaczna inicjatywa Boga (por. J 15, 16),
ktéry oczekuje od tych, ktérych wybral, odpowiedzi w postaci catkowitego 1 wytgcz-
nego oddania si¢ Jemu. Doswiadczenie tej bezinteresownej mitosci Boga jest tak
glebokie 1 silne, ze cztowiek czuje si¢ zobowigzany odpowiedzie¢ na nie bezwarunko-
wym poswigceniem Mu wlasnego zycia, ztozeniem w ofierze wszystkiego — terazniej-
szoSci 1 przysztosci — w Jego rece” (VC 17). Jest to w petni oddania si¢ wejscie na
droge wiodaca ,,ad Patrem per Filium in Spiritu Sancto” (por VC 17; 18; 19; 20).
Dokument wskazuje dalej na paschalny wymiar zycia konsekrowanego: ,,Zycie konse-
krowane [...] przez swoja wiernos¢ tajemnicy Krzyza wyznaje, iz wierzy w miltos¢
Ojca, Syna i Ducha Swietego i nig zyje. W ten sposéb przyczynia si¢ do ozywienia
w Kosciele swiadomosci, ze Krzyz to nadobfita mitoS¢ Boza, rozlewajaca si¢ na ten
$wiat, wielki znak zbawczej obecnoSci Chrystusa, zwlaszcza w chwilach trudnosci 1
préb” (VC 24). Z tej tajemnicy paschalnej, wyjasnia dalej adhortacja, ,,bierze poczatek
takze misyjnos¢ — wymiar przenikajacy cale zycie Kosciota” (VC 25). Znajduje ona
szczegdlne urzeczywistnienie w zyciu konsekrowanym. , Niezaleznie bowiem od spe-
cyficznych charyzmatéw tych Instytutéw, [...] mozna powiedzie¢, Zze misyjno$¢ jest
wpisana w samo serce kazdej formy zycia konsekrowanego” (VC 25).

Tak wigc, reasumujac, dokument ten — stanowiacy niewatpliwie magna charta
zycia zakonnego — w sposob wyjatkowy podkresla wartosci zycia konsekrowanego,
ktére jest ,niezbywalnym i konstytutywnym” elementem zycia KoSciota, ,poniewaz
wyraza samg jego naturg” (VC 29).

III. LITURGIA ZRODLEM I SZKOEA ZYCIA KONSEKROWANEGO

Z przytoczonych wypowiedzi wynika jasno, ze KoSci6t widzi zycie konsekrowane
w kontek$cie liturgii, ukazujac jego istotne powiazanie z misterium Paschy, ktére
urzeczywistnia si¢ w liturgii. Droga zycia konsekrowanego ukazana jest na tej samej
osi, co liturgia: od Ojca i do Ojca przez Syna w Duchu Swietym. Nic dziwnego, ze
dokument Vita consecrata po§wigca tez wiele miejsca refleksji na temat znaczenia
liturgii w zyciu oséb konsekrowanych. Liturgia jest zasadniczym Zrédiem zycia
w Chrystusie przez chrzest, jest wiec tym bardziej podstawowym Zroédtem zycia
duchowego 0séb konsekrowanych. Mozna powiedzieé, ze o ile w okresie posoboro-
wym chodzito o to, by zapewni¢ liturgii wtaSciwe miejsce w prawie poszczegdlnych
zakonéw 1 zgromadzen, to w adhortacji apostolskiej Vira consecrata chodzi
o odkrycie przez wspdlnoty zakonne, z cala §wiezoscia i mocg, w duchowosci litur-
gicznej owej mystagogii, stanowiacej pomost miedzy liturgig i glebig wewnetrznego
zycia. Kosci6l pragnie, aby w liturgii osoby konsekrowane odkryly autentyczne
zZrédto inspiracji i taski, prowadzace do ozywienia, poglgbienia i uaktywnienia wias-
nego charyzmatu w wielkim, istotnym dziele uwielbienia Boga i u§wigcenia wtasne-
go, drugiego czlowieka i §wiata. Liturgia jest Zrédlem, szczytem, szkotg zycia ducho-
wego, zjednoczenia z Bogiem i kontemplacji oraz — plynacego dopiero z tego —
$wiadectwa i apostolatu tak calych wspdlnot, jak i poszczegdélnych osob oddanych
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Bogu. Adhortacja apeluje do os6b konsekrowanych, aby usilnie troszczyty si¢ o roz-
woj zycia wewngtrznego, czerpiac sity ,,ze Zrodet zdrowej i glebokiej duchowosci”
(VC 93), gdyz tylko wysoki ,,poziom duchowy zycia konsekrowanego moze wstrzgs-
n3é §wiadomos$cia ludzi naszych czaséw, ktérzy sa spragnieni absolutnych wartosci,
i staé¢ si¢ w ten sposob porywajacym $wiadectwem” (VC 93).

Zrédlem tej ,,zdrowej i glebokiej duchowosci” jest przede wszystkim stowo Boze.
Jest ono ,,pierwszym Zrédlem wszelkiej duchowosSci chrzescijariskiej. Umacnia oso-
bistg wigZ z zywym Bogiem oraz z Jego zbawcza i uSwigcajaca wolg” (VC 94). Z tej
racji tak istotna jest lectio divina, obecna w praktyce zakondéw monastycznych. Doku-
ment ten proponuje rozszerzenie tego zwyczaju wspdlnotowego rozwazania Biblii na
wszelkie wspdlnoty (por. VC 94). Tradycja duchowoSci uczy, ze ,,z rozwazania stowa
Bozego, a zwlaszcza tajemnic Chrystusa rodzi si¢ sita kontemplacji i gorliwo§é
w apostolacie. Zaré6wno we wspélnotach kontemplacyjnych, jak 1 apostolskich, wiel-
kich dziet dokonywali zawsze ludzie modlitwy jako autentyczni interpretatorzy i wy-
konawcy woli Bozej. Z obcowania ze stowem Bozym czerpali oni niezbgdne §wiatlo
dla rozeznania osobistego i wspélnotowego, ktére pomogto im odkrywaé drogi Parni-
skie w znakach czasu. W ten sposéb uksztaltowali w sobie swoisty instynkt nadprzy-
rodzony, dzigki ktéremu nie upodobnili si¢ do mentalnosci tego Swiata, ale odnawiali
swéj umysl, aby rozpoznawaé wolg¢ Boza — co jest dobre, co Bogu przyjemne i co
doskonate (por. Rz 12, 2)” (VC 94).

Kolejnym zrédiem zycia duchowego jest liturgia: ,,Podstawowym i skutecznym
Srodkiem umacniania komunii z Chrystusem jest niewatpliwie §wigta liturgia, zwta-
szcza za$ sprawowanie Eucharystii 1 Liturgia Godzin” (VC 95). Eucharystia — uczy
dalej adhortacja — jest ,sercem Zycia koScielnego, a tym samym takze zycia konse-
krowanego. Czyz osoba powolana do tego, by przez profesj¢ rad ewangelicznych
uczyni¢ Chrystusa jedynym sensem swojego istnienia, mogtaby nie dazyé do nie-
ustannego poglebiania komunii z Nim poprzez codzienny udzial w sakramencie, ktéry
Go uobecnia, w ofierze, ktéra odnawia Jego dar mito$ci ztozony na Golgocie,
1 w uczcie, ktéra daje pokarm i sily pielgrzymujacemu Ludowi Bozemu? Z samej
swej natury Eucharystia stanowi centrum zycia konsekrowanego - osobistego
i wspdolnotowego. Jest codziennym wiatykiem i Zrédlem duchowos$ci dla jednostki
1 dla catego Instytutu. Kazda osoba konsekrowana jest powotana, aby przezywaé
w niej paschalng tajemnice Chrystusa, jednoczac si¢ z Nim w ofierze z wiasnego
zycia, skladanej Ojcu przez Ducha Swigtego. [...] Obok Eucharystii i w $cistej relacji
z nig réwniez Liturgia Godzin, odprawiana we wspoélnocie lub indywidualnie — zalez-
nie od charakteru kazdego Instytutu — i w komunii z modlitwa KoS$ciota, wyraza
wlasciwe osobom konsekrowanym powotlanie do wielbienia Boga i do modlitwy
wstawienniczej” (VC 95).

Dalej adhortacja zwraca uwagg¢ na znaczenie obcowania ,,z Bozym mitosierdziem™
w sakramencie pokuty, na kierownictwo duchowe 1 na pobozno$§¢ maryjna.

W okresie posoborowym nie brakuje wigc jasnych wskazan co do miejsca i roli
liturgii w zyciu zakonnym, i to zarbwno w dokumentach koScielnych, jak i zapisach
regut 1 konstytucji poszczegélnych wspélnot i instytutéw.

Problem teraz w tym, na ile wszystkie te wskazania sa praktycznie realizowane.
Niewatpliwie trudno jest ocenié, na ile ta nauka Ko$ciota przenikngta umysty 1 serca
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samych 0s6b konsekrowanych, ale mozna by na podstawie ankiet i obserwacji stwier-
dzié, czy i w jakim stopniu sa wprowadzane w zycie postulaty dotyczace sprawowa-
nia liturgii we wspélnotach i kosciotach zakonnych.

IV REALIZACJA ODNOWY LITURGICZNEJ]
W MESKICH ZAKONACH I ICH DUSZPASTERSTWIE

Minat czas zafascynowania odnowa liturgiczna, jaki towarzyszyt pierwszym latom
po ogloszeniu soborowej Konstytucji Sacrosanctum Concilium. Pokolenie mtodych
ksiezy zakonnych nie moze pamigta¢ ani liturgii potrydenckiej, ani owego gorliwego
i pelnego nadziei wprowadzania odnowionej liturgii mszalnej, sakramentéw i Liturgii
Godzin. Istnieje powazna obawa, ze odnowa liturgii zatrzymala si¢ na etapie ze-
wnetrznych przemian, ustawienia oltarza twarza do wiernych i1 wprowadzenia jezyka
ojczystego w nowych ksiegach liturgicznych. Nie dostrzega si¢ istotnego sensu i
znaczenia tych przemian. Zdaje si¢ nam zagraza¢ uSmiercajaca ducha rutyna i przy-
zwyczajenie. Znamienna jest opinia, wyrazona w XIX wieku przez opata Solesmes,
dom Prospera Guérangera, wowczas gdy rozgorzata dyskusja na temat wprowadzenia
jezyka ojczystego do liturgii w Chinach. ,Nie sadZcie — wyjasnial — Ze samo wpro-
wadzenie jezyka ojczystego nawréci cale narody. Przeciwnie, je§li si¢ réwnocze$nie
nie da glebokich komentarzy do stéw, do gestéw, do calych obrz¢edéw, latwo moze
doj$¢ do spospolitowania i sptycenia liturgii” Trzeba pamig¢taé, ze to wiasnie on —
juz wtedy, w XIX wieku — ukazat istotny zwigzek liturgii z zyciem wewng¢trznym,
z modlitwa, zyciem chrzescijafiskim, a nawet z kontemplacja®> Czy jego obawy nie
sprawdzaja si¢ dzis?

Warto tu przypomnie¢ opini¢ Stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego:

Liturgia polega na uobecnieniu Bozego wezwania w stowie i w sakramencie, ktére ma
wyzwoli¢ nasza odpowiedZ, odpowiedZ naszej wiary. Poprzez znaki, w ktérych Chrystus
staje sie obecny wséréd nas, mamy spotkaé si¢ z Nim, wej§¢ z Nim w bezposredni, zywy
kontakt, nawigzaé z Nim dialog. Dlatego tez cala liturgia jest martwa, jest wlasciwie bez-
owocna i bezskuteczna, jezeli tylko sa sprawowane pewne ceremonie i znaki, a nie dokonu-
je si¢ poprzez te obrzedy wejscie kazdego z nas w sposéb osobowy, wewngtrzny w kontakt
z Bogiem. Dlatego mozemy méwié¢ o liturgii martwej i o liturgii zywej. Niestety liturgia
bardzo czesto jest tak sprawowana w naszych ko$ciotach, ze jest po prostu martwa. Sg
jakie$§ obrzedy, recytuje si¢ jakie§ formutly, co§ tam kaptan czyni przy oltarzu, czyni to
teraz nawet w jezyku zrozumialym, ale i tak wickszo$§¢ ludzi niewiele z tego rozumie”.

2Zob. S. K o pere k. Teologia roku liturgicznego wedtug Prospera Guéranger OSB.
Krakéw 1984 s. 65-66 i 83-86.

YF.Blachnicki. Liturgia dialogiem. Lublin 1996 s. 51. Problem zwiazku zycia
wewngtrznego z liturgia byt podejmowany bardzo szeroko np. na tamach ,La Maison-Dieu”
nr 69 z 1962 r. Numer ten nosi ogllny tytut Liturgie et vie spirituelle. Temat ten podjely
réwniez w okresie Soboru zakony w Kanadzie — zob. Donum Dei. Cahiers de la Conférence
Religicuse Canadienne. Liturgie et Vie religieuse. Assemblée pléniére de 1963. Ottava 1964.
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Trzeba sobie postawi¢ pytanie: Czy liturgia w kaplicach. kosciotach, parafiach
zakonnych jest ,zyjaca” czy ,martwa”? Jest to pytanie na czasie, bo miesci sig
w wielkim rachunku sumienia, ktére stawia nam przed oczy i serca Jan Pawel I
w liscie apostolskim Tertio millenio adveniente: ,Rachunek sumienia nie moze po-
ming¢ takze przyjecia nauki Soboru — tego wielkiego daru Ducha, ofiarowanego
Kosciotowi u schytku drugiego tysiaclecia. W jakiej mierze stowo Boze stato sie,
w pelniejszy sposob, dusza teologii i natchnieniem calego chrzescijanskiego zycia.
jak tego zadala Konstytucja Dei verbum? Czy liturgia jest przezywana jako «Zrédto
1 szczyt» zycia Kosciota, zgodnie z nauczaniem Konstytucji Sacrosanctum Conci-
lium?” (TMA 36). Niech starczg te dwa papieskie pytania, ktére tak bardzo sg bliskie
problematyce realizacji odnowy liturgii.

Odpowied?Z na nie nie jest latwa, wrecz niemozliwa. Nieco §wiatla w te) sprawie
moze rzuci¢ ankieta, jaka przeprowadzono w Krakowie poprzez postuge alumnéw
z réznych seminariéw zakonnych. Ankieta dotyczyla czternastu zakonéw i zgroma-
dzen zakonnych. Byli to: augustianie, benedyktyni, bernardyni, franciszkanie, jezuici.
karmelici — bosi i trzewiczkowi, kapucyni, paulini, pijarzy, salezjanie, sercanie,
trynitarze i zmartwychwstaricy. Mamy tu wigc i historyczne zakony, i nowsze zgro-
madzenia zakonne. Pytania dotyczyly sposobu sprawowania Eucharystii, angazowania
grup $wieckich w liturgie, miejsca Liturgii Godzin w zyciu wspélnotowym i duszpa-
sterstwie, kazai na temat Eucharystii, Swigtowania niedzieli, zycia sakramentalnego.

Trzeba najpierw powiedzieé, ze wszyscy potwierdzili licznie obecne w ich konsty-
tucjach i dyrektoriach zapisy na temat liturgii. W regule karmelickiej jest m.in. takie
zdanie: ,,Wspdlna liturgia jest elementem charakterystycznym naszej Reguly. Oprécz
starannego przygotowania liturgii nalezy pielegnowaé ducha mitosci do niej i stale
ja odnawiaé. W ten sposéb mozemy poglebi¢ nasze uczestnictwo w tajemnicach.
ktére sprawujemy” (p. 71). A nieco dalej bardzo istotna uwaga: ,,W miejscach, gdzie
prowadzimy dzialalno$¢ pastoralna, byloby rzeczg wskazang odprawié niektére czg¢sci
Liturgii Godzin wspdlnie z wiernymi” (p. 74). O zapraszaniu wiernych §wieckich do
uczestnictwa w Liturgii Godzin moéwi tez reguta augustianéw (p. 96). Dyrektorium
Generalne Sercandéw zaleca zakonnym domom odprawianie ,,co jaki§ czas nabozenstw
pokutnych” (p. 79c¢).

Wracajac do pytan z listu apostolskiego Jana Pawta II, nalezaloby odpowiedzie¢
na pytanie, jak rozwija si¢ znajomo$¢ Pisma §wigtego, jak dalece jest ono inspiracjg
zycia duchowego. Otéz niewatpliwie droga do poglebienia tresci przestania biblijnego
moglyby byé m.in. nabozenstwa pokutne 1 nabozeristwa slowa Bozego, ktére s3
wpisane w liturgie. Takiemu ozywieniu znajomos$ci Biblii doskonale moze stuzyc¢
réwniez udzial w Liturgii Godzin, w Nieszporach parafialnych, a przede wszystkim
w dobrze sprawowanej liturgii stowa podczas Mszy Swigte;j.

A jak przedstawiajg si¢ statystyki z tej ankiety? Gdy chodzi o nabozeristwa pokut-
ne w zakonnych kosSciotach parafialnych i rektoralnych, to trzeba powiedzie¢. ze tych
nabozZernistw nie zauwazono ani w jednym wypadku. Sa zalecane w jednej z wyzej
wymienionych wspélnot, ale tylko na forum wewngtrznym. zakonnym. I to jest jedna
z nie wykorzystanych szans. Sprawujac przeciez nabozefistwo pokutne, siggamy
gtéwnie do Biblii. Bogaty wybdr czytan biblijnych mamy w ksigdze Obrzedy pokuty.
Odpowiedni komentarz i homilia ukazalyby gtebie tresci i zapalily do osobistej lektu-
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ry, a zarazem przygotowataby wiernych do owocnego udzialu w liturgii sakramentu
pokuty. Dzi§ zanikl zwyczaj noszenia do kosSciota ksigzeczek do nabozeristwa, ktére
pomagaly wiernym w przygotowaniu si¢ do tego sakramentu. Brak takiego liturgicz-
nego przygotowania moze spowodowac coraz bardziej powierzchowne, wprost rytual-
ne traktowanie sakramentu pojednania. We wspdlnotach zakonnych, gdzie jest czesto
bardzo wielu ksi¢zy, mozna by kilka razy w roku sprawowac taka liturgie jako
wspdlnotowe przygotowanie, po ktérym wierni mogliby przystapi¢ do spowiedzi.

Nie ma tez w praktyce nabozenstw stowa Bozego. Gdy chodzi o celebracje Niesz-
poréw z udzialem S$wieckich w niedziele i §wigta, to w 70% maja one miejsce
w kosciotach zakonnych, z tym ze w tym jednym Nieszpory s3 celebrowane tylko
w druga i czwarta niedzielg miesigca, a w innym — tylko raz w miesiacu w tacznosci
z nabozenstwem typowym dla danego zakonu. Czy podczas tych Nieszporéw wygta-
szana jest homilia, czy ukazuje si¢ teologiczne watki psalméw — tego z ankiety si¢
nie dowiadujemy.

Nowym elementem, gdy chodzi o ankietowane zgromadzenia zakonne, jest prakty-
kowanie we wszystkich tych instytucjach cz¢$ciowego lub nawet petnego odmawiania
Liturgii Godzin we wspdllnocie. Ale na pytanie: ,Jak widzisz Liturgie¢ Godzin
w duszpasterstwie?” nie byto ani jednej pozytywnej odpowiedzi. Wynika stad, ze
Liturgia Godzin jest praktycznie nadal modlitwg ,.elity” koScielnej, a nie ,,codzienng
modlitwa Ludu Bozego”, jak tego pragnie KoS$ciél poprzez odnowe tej liturgii i cze-
go wyrazem jest podtytul polskiego wydania ksiag Liturgii Godzin.

Gdyby cho¢ raz w tygodniu kazdy klasztor w Krakowie odprawial wspdélnie z lu-
dem Jutrzni¢ czy Nieszpory, z krotkim wprowadzeniem, homilia, ilez by powstato
oaz modlitwy, swego rodzaju ,,szk6}” wprowadzajacych §wieckich w bogactwo mo-
dlitwy Kos$ciota. We Francji w swoim czasie, zar6wno w Paryzu jak 1 poza nim,
spotykatem ,,otwarte” na §wieckich klasztory meskie i Zeriskie. Mieli oni w koSciele
wylozone na tawkach teksty i uczestniczyli w Spiewach psalméw. Modlitwie tej
towarzyszyta homilia i cisza na rozwazanie Bozego stowa. Praktyka wprowadzania
§wieckich do udzialu w Liturgii Godzin istnieje od dawna w tradycji benedyktyfi-
skiej. Mogloby to staé si¢ zwyczajem wszystkich innych wspélnot zakonnych, zwla-
szcza oddanych duszpasterstwu. Jest tez wiele réznych spotkan z wiernymi, z rézny-
mi grupami — czy nie byloby dobrze rozpoczyna¢ je wlasnie modlitwg Liturgii Go-
dzin? Wydaje si¢, ze zakony meskie prowadzace duszpasterstwo maja najwigksza
szanse nauczy¢ $wieckich tej liturgicznej modlitwy Kosciola.

Gdy chodzi o postuge stowa Bozego, to temu przede wszystkim stuzg czytania
mszalne z calg obrzedowa forma. Oczywiscie w glebi¢ czytan biblijnych wprowadzaé
winna homilia, aby w owym biblijnym §wietle ukazywac¢ ludzkie problemy, szukajac
ich rozwigzan w duchu Bozej prawdy. Homilia i kaznodziejstwo, to juz jednak inny
problem, ktéry nie wchodzil w zakres pytan ankietowych.

Pomocne w odczytaniu biblijnego przestania moga by¢ jednak np. odpowiednie
wprowadzenia do czytar, procesje z ewangeliarzem, cisza po homilii i w ogéle godne
miejsce dla stowa Bozego. Otéz z ankiety wynika, ze tzw. ambonka bardzo czg¢sto
stuzy do wszystkiego — do rozpoczgcia liturgii i do ogloszeni. Tak jest w 43% ankie-
towanych kosciotéw. Wprowadzenia do czytan dokonywane s3 w 20% koSciotow.
W niektérych odpowiedziach zaznaczono, ze czasem stosuje si¢ takie wprowadzenia,
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zazwyczaj z racji wielkich uroczystosci. Gdy chodzi o uroczyste procesje z ewange-
liarzem, to ma ona miejsce w 35% kosciotéw, ale zazwyczaj tylko w wielkie uroczy-
sto$ci. A dlaczego nie mogtoby to mie¢ miejsca w kazda niedzielg, choéby nawet
tylko na jednej Mszy Swigtej? Czy brak czasu? Czy brak zrozumienia, ze te wszyst-
kie elementy wyrazaja cze§¢ dla stowa Bozego? Milczenie po homilii praktykowane
jest, wedle tej ankiety, w 43% koScioléw. Ale tez zaznaczono w ankiecie, ze zalezy
to od celebransa. Nie jest to wig¢c stale praktykowane, a milczenie, jak uczy soboro-
wa Konstytucja, jest przeciez czeScia liturgii. JeSli w ogdle chodzi o celebracje
Eucharystii, to tu zauwaza si¢, ze co do strony zewng¢trznej, brak wiernosci wskaza-
niom soborowym. Cho¢ w wigkszo$ci ankietowanych kosSciotéw sa odrgbne miejsca
przewodniczenia, to tylko w 14%, jak wynika z ankiety, liturgia przy nich si¢ rozpo-
czyna. W jednej z wypowiedzi zauwazono, ze w kaplicy seminaryjnej liturgia roz-
poczyna si¢ zawsze od miejsca przewodniczenia, ale w kosciele zakonnym, para-
fialnym rozpoczyna si¢ badz od ,,ambonki” (dodajmy, ze najczesciej jest ona ,,przyle-
piona” do boku ottarza), badZz od oltarza. Tak wiec zauwaza si¢ tu pewien brak
konsekwencji formacyjnej. Otltarz tez nie jest w pelni czytelnym znakiem miejsca
ofiary, bo w 40% koScioléw jest on juz od poczatku zastawiony naczyniami liturgicz-
nymi, mszalem, a czg¢sto stuzy jako pdéitka na zlozenie lekcjonarza po odczytaniu
Ewangelii. R6wniez procesj¢ z darami w praktyce ko$cioléw zakonnych odnotowano
zaledwie w 30%. I tu rébwniez bywa tak, ze jest ona np. regularnie praktykowana
w kaplicy seminaryjnej, a w kosciele tylko niekiedy, najcz¢$ciej w wielkie uroczys-
tosci. I w tej procesji biora udziat klerycy. Gdy chodzi o milczenie po Komunii
swigtej, to stosowane jest ono zaledwie w 35% koS$ciotéw. Przy tym w niektérych
wypowiedziach zauwaza si¢, ze stosowane jest czasem jedynie w tygodniu, a nie
w niedziele. Czy nie mamy tu przypadkiem do czynienia ze swego rodzaju ,,prak-
tycyzmem pastoralnym”? Czy nie chodzi o to, by wszystko dokonywalo si¢ tatwo,
bez zbednych trudéw. A jesli ma juz co§ by¢ — to musi byé ,,uroczysto$¢”, musi
wtedy by¢ ,,popis” i ,klasa”

Liturgia niedzielna winna by¢ przygotowana przez zespoly Swieckich, azeby poprzez
ich formacj¢ wprowadzaé coraz szersze kregi Swieckich w §wiadomy 1 czynny udzial
w liturgii. Ot6z jest pewne niebezpieczenstwo, ze w koSciotach zakonéw mgskich
wszystkie funkcje beda spetniaé klerycy, bez dostrzegania ,kaptaristwa wiernych”
Swieccy sa nadal najczesciej widzami, ktérzy maja patrzeé, stuchaé i1 ztozy¢ ofiarg.

Na pytanie, czy sa przy koSciele zespoly liturgiczne, pozytywnie odpowiedziato
35% ankietowanych, ale przy szczegdélowych pytaniach o to, czy sa lektorzy i ko-
mentatorzy, odpowiedZ twierdzaca stanowita zaledwie 14%. Je§li chodzi o grupy
ministrantow i uczestniczki scholi, to statystyka jest juz bardziej pocieszajaca, bo
istnienie takich grup potwierdzito 71% ankietowanych. Sg jednak i takie ko$cioly
zakonne, przy ktérych, wedlug ankiety, nie ma ministrantéw. S tez na szczgscie
i takie, gdzie jest bardzo duza liczba ministrantéw, np. w Tyfcu, w parafii prowa-
dzonej przez benedyktynéw, jest 50 ministrantéw i 40 oséb w scholi, w innych
podana jest liczba 90 ministrantéw; przy jednym z ko$ciotéw zakonnych sa tez mini-
strantki. Bardzo liczne grupy ministrantéw, scholi i lektoré6w maja koscioty zakonne
tradycyjnie zwigzane z duszpastersiwem akademickim, jak np. dominikanie czy mi-
sjonarze. W takich kosciotach mozna spotkaé si¢ ze starannie przygotowana liturgia
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$wiat 1 uroczystosci, zwlaszcza Triduum Sacrum, z czynnym udzialem mlodziezy.
Niestety na pytanie o liturgi¢ Triduum Sacrum najczeSciej dawano ogélnikowa odpo-
wiedz, ze wszystko odbywa si¢ wedlug ksiag liturgicznych.

Generalnie wydaje sie (tak by wynikalo z ankiety), ze $wieccy sa za malo zaanga-
zowani w liturgii przy koSciotach, ktére sa zwigzane z seminariami zakonnymi. I tu
rodzi si¢ pytanie: Gdzie alumn takiego seminarium, przyszly duszpasterz, ma si¢
nauczy¢ wprowadzania Swieckich w zycie liturgiczne Kosciota? Czy w przysemina-
ryjnych kos$ciotach zakonnych nadal nie realizuje si¢ soborowej liturgii w duchu
trydenckim?

Oczywis$cie nie mozna nie dostrzega¢ ogromnego trudu i wkladu w duszpasterstwo
i stuzbe Kosciolowi, jaka wnosza zakony. Tego nikt nie zamierza kwestionowac.
Z analizowanej ankiety, jak tez z obserwacji wida¢ jednak, jak trudno jest wprowa-
dzaé¢ w zycie do korica soborowa odnowe liturgii. To jest zadanie, ktére wcigz trzeba
podejmowa¢ na nowo, wcigz odkrywac nie tylko literg, ale i ducha tej odnowy. Trze-
ba wciagz wiazac liturgie z teologia, z zyciem wewngtrznym, z duchowos$cia danego
zakonu. Liturgia wykltadana i celebrowana nie moze byé ,,przybudéwka” do calosci
zycia duchowego 1 duszpasterstwa. Ta wewnetrzna wigZ jest ukazana i w dokumentach
Kos$ciota, i w zakonnych zapisach regulujacych 1 okreS§lajacych zycie zakonne, zycie
instytutéw zycia konsekrowanego. A wigc tu jawi si¢ pierwsze zadanie: permanentna
formacja liturgiczna, formacja prowadzaca do mistagogii, do ,,wn¢trza” misterium
zbawienia i uSwigcenia, dokonujacego si¢ za zastong §wigtych znakéw; trzeba zadbad,
by byly one jasne, czytelne i pigkne. Jest jeszcze wiele do zrobienia, jak np. szersze
wprowadzenie wiernych w Liturgie Godzin, dobre przygotowanie ich do sakramentu
pojednania poprzez realizowanie nabozenstw pokutnych. W ko§ciotach zakonnych,
gdzie jest na og6l wigksza liczba ksigzy, czgsto specjalistow z wielu dziedzin teologii,
jest mozliwe systematyczne urzadzanie np. konferencji biblijnych czy liturgicznych.
W wigkszych miastach znalezliby si¢ chetni stuchacze, a konferencje takie z pewnos-
ciag pozwolilyby $wieckim bardziej zaangazowad si¢ w zycie religijne, w czynny
udzial w liturgii. Przez szereg lat takie konferencje odbywaty si¢ kazdego tygodnia
w kosciele §w. Marka w Krakowie, ktérego rektorem byt ks. Wactaw Swierzawski
(obecnie biskup sandomierski). I ko$ciét byt zapelniony. Takie konferencje stanowily-
by potrzebna katechez¢ dla dorostych, ktérej brak jest dotkliwie zauwazalny, tym
bardziej ze homilie niedzielne nie pozwalaja podjaé systematycznych wyktadéw np.
na temat liturgii, Eucharystii, §wigtowania niedzieli, sakramentéw. Chociaz na pytanie,
czy takie tematy sa poruszane, ogélnikowej odpowiedzi na tak udzielito 64% ankieto-
wanych. Nie s3 to jakie§ systematyczne i poglebione wyklady, ankietowani stwierdzaja
jedynie, ze w ogdle o tym si¢ mowi. Byly wszakze i wypowiedzi, ze wcale czy tylko
rzadko podejmowane s takie tematy.

Podobnie nie jest wlasciwie wykorzystana mozliwo$¢ Mszy Swigte] z udziatem
dzieci. Gdyby do kosciota zakonnego zaprosié¢ rodzicéw z przedszkolakami, z matymi
dzie¢mi i przygotowaé dla nich zar6wno odpowiednia homilig¢, jak i sprawowaé
liturgie eucharystyczng wedlug modlitwy eucharystycznej przeznaczonej dla dzieci,
woéwczas juz ci najmlodsi chrzescijanie byliby wprowadzeni w zycie liturgiczne.
Warto w tym miejscu przypomnieé, ze przez cate lata Msze dla przedszkolakéw we
wspomnianym juz koSciele Sw. Marka w Krakowie prowadzit ks. prof. J6zef Tischner
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(T 2000). Uczyt, czym jest Msza §wigta, kim Chrystus w Eucharystii dla wszystkich.
Rodziny z Krakowa 1 Nowej Huty prowadzily swoje dzieci na t¢ Msz¢ Swigta
z ,Bartkiem” — misiem, ktérym postugiwatl si¢ ks. Tischner przemawiajac do dzieci.

Jezeli dzi§ mozna uznad, ze reforma liturgii, taka jakiej chcial Sobér Watykan-
ski II, zostala juz zrealizowana, to — jak pisze Jan Pawel II w Vicesimus quintus
annus — ,zadaniem do wykonania pozostaje wciaz jeszcze duszpasterstwo liturgiczne,
ktére pozwoli z bogactwa liturgii obficie czerpaé moc sptywajaca z Chrystusa na
wszystkie cztonki Jego Ciala, ktérym jest Kosciél. A wigc wciagz chodzi o to, aby
zmierzaé do lepszego zrozumienia istotnego sensu odnowionej liturgii, jej zglebienia
tak, by sprawowaé ja wedle aktualnych ksiag 1 przezywaé przede wszystkim jako
fakt porzadku duchowego™ (nr 9).

Odnowiona liturgia jest niewatpliwie ogromng szansg tak dla poglebienia osobiste-
go, zakonnego zycia duchowego, jak i1 ozywienia duszpasterstwa. Wspélnoty zakonne,
ktére Kosciot tak bardzo ceni 1 na ktore liczy, majg Swigty obowigzek podejmowaé
wciaz nowe wysitki, aby t¢ szansg, jaka jest dar odnowionej liturgii, maksymalnie
wykorzystaé. Jest to tez cze¢S¢ zadania nowe) ewangelizacji 1 stuzby KoSciolowi
w nowym, trzecim tysiacleciu.



