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Kosciél zyje dzigki Eucharystii — méwi Jan Pawetl II w Encyklice Ecclesia
de Eucharistia. Prawda ta zawiera w sobie istot¢ tajemnicy Kos$ciota rodzace-
go si¢ z tajemnicy paschalnej, ktérej Eucharystia jest sakramentem.

Lud Bozy otrzymal Eucharystig od Chrystusa jako najwigkszy dar Jego
samego 1 dar Jego dzieta zbawienia.

W Eucharystii objawia si¢ w pelni mito§é milosierna Chrystusa' , Koscié}
zyje nieustannie odkupiencza ofiarg i zbliza si¢ do niej nie tylko przez pelne
wiary wspomnienie, ale tez poprzez aktualne uczestnictwo, poniewaz ofiara
ta wciaz si¢ uobecnia, trwajac sakramentalnie w kazdej) wspodlnocie, ktéra
ja sprawuje przez rgce konsekrowanego szafarza. W ten spos6b Eucharystia
umozliwia ludziom wspélczesnym dostgpienie pojednania, ktére Chrystus
uzyskal raz na zawsze dla ludzkosci wszystkich czasé6w”2,

W Eucharystii nie chodzi tylko o zwykle darowanie si¢ Chrystusa jako
pokarm duchowy dla wiernych, gdyz Jego dar milosci 1 postuszenstwa jest
przede wszystkim darem dla Jego Ojca, a potem dla calej ludzkosci, ktéra
uczestniczac w Ofierze eucharystycznej sktada Bogu Boska zertw¢ ofiarna,
a takze samych siebie® Liturgia Mszy §wietej skierowana jest ku wewnetrz-
nemu zjednoczeniu wierzacych z Chrystusem przez Komunig¢, by nastgpnie
przez Ducha Swietego staé si¢ jednym cialem i jedng dusza w Chrystusie.

Ks. dr STANISLAW MOIEK — starszy wykladowca Katedry Teologii Moralnej Szczegélowe;j
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'Por.Jan Pawet II. Encyklika Ecclesia de Eucharistia nr 1.

2 Tamze nr 12.
3 Por. tamze nr 13.
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Uczestnictwo w Eucharystii jest pelnym nadziei oczekiwaniem przyjscia
Jezusa Chrystusa, jest gwarantem naszego zmartwychwstania, gdyz: ,Kto
spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzeszg
w dniu ostatecznym™ (J 6, 54)%. Jan Pawel 11 dodaje, ze jest ona brama nie-
ba, ktéra otwiera si¢ juz na ziemi i dlatego daje impuls oraz zasiewa zywe
ziarno nadziei w nasze codzienne zadania i obowiazki. Bedac ukierunkowana
ku eschatologii nie ostabia naszego poczucia odpowiedzialnosci za t¢ doczes-
ng ziemi¢, nawet ja rozbudza. W zwiazku z tym Jan Pawel II pisze:

»Pragne z cala moca przypomnie¢ to na poczatku nowego tysigclecia,
azeby chrzescijanie czuli si¢ bardziej niz kiedykolwiek wezwani, aby nie
zaniedbywaé obowiagzkéw przynaleznych mieszkaricom tej ziemi. Ich zada-
niem jest przyczyniaé sig¢, kierujac si¢ Swiatlem Ewangelii, do budowania
Swiata na miar¢ czlowieka i odpowiadajacego we wszystkim zamystowi Boga.
Jest wiele probleméw, ktére zaciemniaja horyzont naszych czaséw. Wystar-
czy wspomniel pilna potrzeb¢ pracy na rzecz pokoju, trosk¢ o budowanie
w stosunkach migdzynarodowych trwalych fundamentéw sprawiedliwosci i so-
lidarnos$ci, obrong ludzkiego zycia od poczg¢cia az do jego naturalnego konca.
A co powiedzieé o tysigcach sprzecznosci «zglobalizowanego» $wiata, w kté-
rym najstabszym, najmniejszym i1 najubozszym moze si¢ wydawad, ze niewie-
le maja powodéw do nadziei? W takim wtlasnie Swiecie powinna rozblysnaé
chrzescijafiska nadzieja! Réwniez po to Pan chcial pozostaé z nami w Eucha-
rystii, wpisujac w swoja ofiarng 1 braterska obecno$¢ obietnice ludzkosci od-
nowionej Jego miloScig. Znaczacy jest fakt, ze Ewangelia wedlug §w. Jana,
w tym miejscu, gdzie Synoptycy opisuja ustanowienie Eucharystii, proponu-
je, ukazujac jednocze$nie jej gleboki charakter, relacje o «umywaniu nég»,
w ktorej Chrystus czyni siebie nauczycielem komunii i sluzby (por. J 13,
1-20). Réwniez apostol Pawel uznaje za «niegodne» wspélnoty chrzescijan-
skiej uczestnictwo w Wieczerzy Panskiej, jezeli jest ona sprawowana w sytua-
cji podzialu i obojetnos$ci wobec ubogich (por. 1 Kor 11, 17-22. 27-34).
Gloszenie Smierci Pana «az nadejdzie» (1 Kor 11, 26) zaklada, iz wszyscy
uczestniczacy w Eucharystii podejma zadanie przemiany zycia, aby w pew-
nym sensie stato si¢ ono cale ,,eucharystyczne” Wlasnie ten owoc polepsza-
nia egzystencji i zaangazowanie na rzecz przemiany $wiata zgodnie z Ewan-
gelig wyrazaja aspekt eschatologiczny Ofiary Eucharystycznej i calego zycia
chrzescijanskiego [..]”> To wezwanie do czynnej, ewangelicznej przemia-

4 Por. tamze nr 18.
5 Tamze nr 20; por. J. N a g 6 rny. Postannictwo chrzescijan w swiecie. Lublin: RW
KUL 1997 s. 88.
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ny Swiata kieruje Papiez we wszystkich krajach swego pielgrzymowania,
wzmacniajagc wolg czynienia dobra poprzez sprawowanie Eucharystii, gdyz
jest ona w centrum procesu wzrastania Kos$ciola, czyli Krélestwa Chrystusa.

W czasie Mszy $wigtej kazdy z nas nie tylko przyjmuje Chrystusa, ale
takze Chrystus przyjmuje kazdego z nas i w ten sposdb zacie$nia si¢ wigz
przyjazni miedzy Nim a chrze$cijaninem: ,trwajcie we Mnie, a Ja w was”
(por. J 15, 4).

Jednoczac si¢ z Chrystusem chrzeScijanie nie moga zamykaé si¢ w sobie,
gdyz sa jako Jego Kosciél sakramentem dla calego rodzaju ludzkiego, sag
narz¢dziem zbawienia, dokonanego przez Chrystusa, sg tez §wiatlem Swiata
i sola ziemi (por. Mt 5, 13-16) dla odkupienia wszystkich. Misja Ko$ciola
jest przedluzeniem 1 kontynuacja misji Chrystusa: ,,Jak Ojciec Mnie postal,
tak i Ja was posyltam™ (J 20, 21). Dla wypelnienia swej misji Ko$ciét czerpie
swg moc z nieustannego uobecniania w Eucharystii Paschy Chrystusa, z kt6ra
wchodzi w zyciowy kontaktS.

Przez zjednoczenie z Cialem Chrystusa KoS$ci6t staje si¢ ,,jakby sakramen-
tem, czyli znakiem 1 narz¢gdziem wewng¢trznego zjednoczenia z Bogiem i jed-
nosci calego rodzaju ludzkiego™’, staje si¢ ,sakramentem zbawienia™®.

»A jak Chrystus dokonal dzieta odkupienia w ubdstwie i wsréd przeslado-
wan, tak i KoSciél powolany jest do wejscia na t¢ sama droge, aby udzielié
ludziom owoc6éw zbawienia. Jezus Chrystus, «majac natur¢ Bozg [...], wynisz-
czyl samego siebie, przyjawszy postaé stugi» (Flp 2, 6) i ze wzgledu na nas
«stal si¢ ubogim, bogatym bedac» (2 Kor 8, 9); tak samo 1 KoSciél, choé dla
pelnienia swego postannictwa potrzebuje ludzkich zasoboéw, nie dla szukania
ziemskiej chwaly powstal, lecz dla szerzenia pokory i wyrzeczenia réwniez
swoim przykladem. Chrystus postany zostal przez Ojca, «aby glosi¢ Ewange-
li¢ ubogim [...] aby uzdrawiaé skruszonych w sercu» (Lk 4, 18), «aby szu-
kac¢ 1 zbawiaé, co zginglo» (Ek 19, 10); podobnie 1 Koscidl darzy miloScig
wszystkich dotknietych stabo$cig ludzka, co wiecej, w ubogich 1 cierpiacych
odnajduje wizerunek swojego ubogiego i cierpiacego Zbawiciela, im stara si¢
ulzyé¢ w niedoli i w nich usituje stuzyé Chrystusowi”

Lud Bozy wierzac, ze prowadzi go Duch Swiety, chce w wydarzeniach,
potrzebach 1 pragnieniach ludzi rozpozna¢ prawdziwe znaki obecnosci Bozych

® Por. Ecclesia de Eucharistia nr 21; G. P asini. Carita quinto Vangelo. Bologna:
EDB 1998 s. 29.

T KK 1.
8 por. DM 5.

9 KK 8; por. G. N e r v 0. La scelta preferenziale dei poveri. Bologna: EDB 1995 s. 43-
50.
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zamystéw, a poglebiajac i ozywiajac wiarg widzieé ludzkie problemy w $wie-
tle mysli Bozej, rozwiazujac je na miare czlowieka stworzonego i odkupione-
go. Aby ta pomoc czlowiekowi przynosita owoce, trzeba zadbaC o glgbsza
osmoz¢ migdzy tajemnica, komunig i misja Kosciota. Jezeli wspolnote Kos-
ciola rzeczywiscie dotkneto i nawrdcito stowo Ewangelii, jezeli tajemnica
milo$ci celebrowana jest z radoscia i harmonia w liturgii, to gloszenie 1 ce-
lebrowanie Ewangelii milo$ci i pojednania nie moze nie znajdowal swej
kontynuacji w dzielach milosci §wiadczonej zyciem 1 stuzbg.

Natomiast wszelki rzeczywisty rozdzial czy niespojnos¢ migdzy stowem,
sakramentami i §wiadectwem nie tylko zubaza, ale znieksztalca 1 szpeci obraz
Chrystusowej milosci, objawiajacej si¢ w postannictwie Kosciota.

A wigc tylko sp6jnos¢ miedzy stowem, sakramentem 1 miloScia stanowi
decydujace kryterium autentycznos$ci zycia chrzescijanskiego.

Wszelkie za$§ dobro, jakie Lud Bozy w czasie swego ziemskiego pielgrzy-
mowania moze wy$wiadczy¢ rodzinie ludzkiej, wyplywa z tego, ze Kosciét
jest ,«powszechnym sakramentem zbawienia»'®, ukazujacym i zarazem re-
alizujacym tajemnice milosci Boga do czlowieka”''. Kosciél jest ,scisle
zlaczony z rodzajem ludzkim i jego historia”!? tak, ze ,rado$¢ i nadzieja,
smutek 1 trwoga ludzi wspélczesnych, zwlaszcza ubogich 1 wszystkich cierpia-
cych, sa tez radoScia 1 nadzieja, smutkiem i trwoga uczniéw Chrystusowych;
1 nie ma nic prawdziwie ludzkiego, co nie mialoby oddZiwigku w ich ser-
cu™!3

Ewangelizacja w Scislym i specyficznym sensie, bgdaca gloszeniem Ewan-
gelii Jezusa Chrystusa, bedaca dzialaniem inspirowanym przez Ewangeli¢
i skierowanym na rozwdéj oséb it spoleczeristw zgodnie z ich integralnym
powolaniem, stanowi dwa odr¢gbne wymiary misji KoS$ciola, ktére sa jednak
SciSle ze soba powiazane. ,.Dekret o apostolstwie Swieckich” podkresla, ze:
»Chrystusowe dzielo odkupienia, majace zasadniczo na celu zbawienie ludzi,
obejmuje réwniez odnowg calego porzadku doczesnego. Stad postannictwo
Kosciota nie polega tylko na przekazywaniu ludziom ewangelicznego orgdzia
Chrystusa 1 Jego laski, ale takze na przepajaniu 1 doskonaleniu duchem ewan-
gelicznym porzadku spraw doczesnych”!*

19 por. KK 48.

' por. KDK 45.

12 KDK 1.

'3 Tamze; por. N a g 6 r n y. Postannictwo chrzescijan s. 88-94.

' DA 5; por. K. Je zy na. Moralne przestanie nowej ewangelizacji. Wezwanie do
odnowy Kosciota i swiata. Lublin: Wydawnictwo KUL 2002 s. 272.
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Podobnie Pawet VI w Evangelii nuntiandi uczy, ze zadaniem Kosciola jest
przede wszystkim gloszenie Ewangelii wszystkim ludziom, aby przez to grze-
sznicy jednali si¢ z Bogiem i migdzy soba, oraz uobecnianie ofiary Chrystu-
sowe) w sprawowaniu Eucharystii, ktéra jest pamiatka Jego $mierci i chwa-
lebnego Zmartwychwstania, ale tez wplywa na wzajemne odniesienia, jakie
zachodzg mig¢dzy Ewangelig a konkretnym osobistym i spolecznym zyciem
czlowieka. Papiez przypomina w zwiazku z tym, aby sluchajacy i gloszgcy
Stlowo Boze oraz lamigcy eucharystyczny chleb chrzescijanie dostrzegali
wysitek wielu narodéw przezwycigzajacych wszystko, co spycha ich do pozo-
stawania na marginesie zycia, a wigc gloéd, epidemie, analfabetyzm, nedza,
niesprawiedliwo$¢ w stosunkach migdzynarodowych, handlowych, stan neoko-
lonializmu gospodarczego i doktrynalnego!'®

,2Pomigdzy ewangelizacja 1 promocja ludzka, czyli rozwojem i wyzwole-
niem, zachodza wewngtrzne wigzy tacznosci: wigzy natury antropologicznej,
jako ze czlowiek ewangelizowany nie jest bytem abstrakcyjnym, ale osobg
uwiklang w sprawy spoteczne i gospodarcze; takze wigzy natury teologicz-
nej, gdyz planu stworzenia nie mozna oddzieli¢ od planu odkupienia, ktére
sigga az do bardzo konkretnych sytuacji, zwalczania krzywdy i1 zaprowadza-
nia sprawiedliwosci; sa takze wigzy natury najbardziej ewangelicznej, miano-
wicie porzadek mitoSci: bo jak mozna glosi¢ nowe przykazanie bez popiera-
nia razem ze sprawiedliwo$cia i pokojem prawdziwego 1 braterskiego postgpu
cztowieka?”'.

Pawel VI jest przekonany, ze czym$ wielkim jest tworzenie struktur bar-
dziej ludzkich, bardziej sprawiedliwych, bardziej uwzglgdniajacych prawa
osoby, ale tez kaze pamigtaé, ze nawet najlepsze struktury, najmadrzejsze
instytucje stana si¢ nieludzkie, jeSli zabraknie przemiany serca i umystu
w tych, ktérzy zyja w tych strukturach lub nimi rzadza. Dlatego wtasnie jest
rzecza konieczng stworzenie dojrzalych wspdlnot parafialnych, ktére mialyby
Swiadomos$¢, ze sa w kazdym z ich czlonkéw oraz w ich zgodnej jednosci
podmiotem ciaglej i integralnej katechezy, zywej i angazujacej do uczestnic-
twa celebracji liturgicznej, uwaznego i czynnego $wiadectwa stuzby'” Musi

S Por. Pawetl VI Evangelii nuntiandi nr 30; Yan Pawetl II. Novo millennio
ineunte nr 49. ,Potrzebna jest dzisiaj nowa «wyobraznia milosierdzia», ktdrej przejawem
bedzie nie tyle i nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale zdolno$¢ bycia bliznim dla cierpigcego
cztowieka, solidaryzowania si¢ z nim tak, aby gest pomocy nie byl odczuwany jako ponizajaca
jalmuzna, ale jako §wiadectwo braterskiej wspélnoty dobr”. Por. takze: N a g 6 r n y. Postan-
nictwo chrzescijan s. 266-272.

16 Evangelii nuntiandi nr 31.

17 Tamze nr 36; RH 10; por. G. P a s i n i. La caritas: per lo sviluppo comunitario della
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byC tez zawsze jasne rozrdznienie miedzy mitoscia jako radykalnag kategorig
teologiczng i religijna, ktéra oznacza calos¢ taski Chrystusa i w konsekwencji
calo§¢ zycia KoSciola oraz miloscig jako diakonia, jako konkretna stuzba,
ktéra wyraza jeden z trzech wymiaréw misji Ko$ciota. Z pierwszego punktu
widzenia mito$¢ jest naprawde wszystkim w Zzyciu chrzescijanskim: trescig
oraz metoda ewangelizacji i katechezy, jest zyciem Boga (por. 1 J 4, 8) wy-
razonym i skutecznie przekazywanym przez sakramenty i w sposob najwyzszy
przez Eucharystig, jest energia zyciowa, ktéra nadaje nowa tres¢ sluzbie
chrzescijan i ogélnie calemu ich zyciu i calemu ich dzialaniu w historii:
»Albowiem mito§¢ Chrystusa przynagla nas [...]” (2 Kor 5, 14).

Z drugiego punktu widzenia milo$é jako diakonia jest wiasnie konkretnym
1 historycznym wyrazem taski Chrystusa w relacjach mi¢dzyludzkich 1 spo-
lecznych. Chleb Stowa Bozego, chleb milosci, podobnie jak chleb eucharys-
tyczny, nie réznia si¢ tak bardzo od siebie, gdyz sa Osoba Jezusa, ktéry daje
si¢ ludziom i wlacza ich w swoj akt milosci do Ojca i do braci. Dlatego tez
relacja migdzy Stowem, Eucharystia 1 milo$cia powinna by¢ $cista i1 niezby-
walna.

I. EUCHARYSTIA - CENTRUM CHRZESCIJANSKIEGO ZYCIA

Ewangelia ustyszana i przyj¢ta jest aktem konstytutywnym kazdej wspdl-
noty chrzescijanskiej. To przez Stowo Boze Kosciét jest zwolywany. O tym
nalezy pamigta¢ gdy myS$limy o centralnym miejscu Eucharystii, ktéra jest
»irédlem i szczytem calego zycia chrzescijariskiego”'s.

Dekret o postudze 1 zyciu kaptanéw moéwi, ze: ,[...] sakramenty, tak jak
wszystkie koscielne postugi i dziela apostolstwa wiaza si¢ ze §wigta Eucha-
rystig i do niej zmierzaja. W Naj$wigtszej bowiem Eucharystii zawiera si¢
cale duchowe dobro Kos$ciola, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha
i chleb zywy, ktéry przez ciatlo swoje ozywione i ozywiajace Duchem Swie-
tym daje zycie ludziom zapraszajac ich i doprowadzajac w ten sposéb do
ofiarowania razem z Nim samych siebie, swojej pracy 1 wszystkich rzeczy
stworzonych. Dlatego Eucharystia przedstawia si¢ jako Zrddlo i szczyt ca-

carita. W: Diaconia della carita. Red. P. Doni. Padova: Libreria Gregoriana Editrice 1986
s. 370-374.
'8 por. KK 11.
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lej ewangelizacji [...]”!"° Podstawowy tekst Konstytucji o liturgii $wigte;j,
z ktorego wyptywaly potem inne, glosi, ze: ,Liturgia [...] jest szczytem, do
ktorego zmierza dzialalnosé¢ Kosciota i jednocze$nie jest Zrodlem z ktérego
wyplywa cala jego moc”%.

To cala liturgia, czyli Eucharystia, sprawowanie sakramentéw, Slowo
Boze, czytane 1 gloszone, jest szczytem i Zrédlem zycia Kosciola. W Eucha-
rystii wspdlnota chrzescijaniska zbiera owoce swego zasiewania Stowa i swe-
go bycia dobrym gruntem. Nie wystarczy spozywaé Eucharysti¢, aby mieé
zycie wieczne (por. J 6, 54), nalezy réwniez stuchaé Bozego Stowa i wierzyé
w Tego, ktérego postal Ojciec (por. J 5, 24).

U poczatkéw kazdej Eucharystii lezy cale zycie Jezusa z Nazaretu. Eucha-
rystia jest sakramentem paschalnym, ale tez sakramentem calego zycia Jezusa
w jego glebokiej jednosci, ktdra w pelni uzasadnia akt ostateczny, jakim jest
meka, $mieré 1 zmartwychwstanie. Cale zycie Jezusa §wiadczy o Jego ubés-
twie i o Jego umilowaniu ubogich. Modlitwy eucharystyczne w réznych for-
mach przypominaja cale zycie Jezusa, ukazujgc czgsto Jego ubdstwo i Jego
blisko§¢ z ubogimi i cierpiagcymi. Cale Jego zycie bylo naznaczone juz od
dziecifistwa tajemnica $§mierci 1 zmartwychwstania, jak to wyraznie wykazuja
pierwsze rozdzialy Ewangelii Mateusza 1 Lukasza.

W znaku chleba 1 wina jest cialo wydane 1 krew przelana, ktére wnosza
we wspolnot¢ chrzescijanska cale zycie Jezusa, podkreslajac szczeg6lnie Jego
Smieré. ,,Zbawiciel nasz podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy zostat
wydany, ustanowil Eucharystyczna Ofiar¢ Ciala i Krwi swojej, aby w niej na
cale wieki, az do swego przyjscia, utrwali¢ Ofiar¢ Krzyza i tak umilowane]j
Oblubienicy Kosciolowi powierzy¢ pamiatke swej Meki 1 Zmartwychwstania:
sakrament milosierdzia, znak jedno$ci, wezel mitosci, ucztg paschalng, w kté-
rej pozywamy Chrystusa, w ktorej dusza napelnia si¢ taska i otrzymuje zada-
tek przysziej chwaty”?!.

Uczniowie Ukrzyzowanego Chrystusa nie moga wigc S$wiadomie mowié
o krzyzu i1 patrze¢ na krzyz nie mierzac si¢ powaznie z Tym, ktéry umart
jako ubogi i umegczony, jako ofiara przemocy i niesprawiedliwosci, solidarny
z ubogimi i uci$nionymi, utozsamiajac si¢ w tajemniczy sposOb z nimi.

Pozwoli¢ ksztaltowaé si¢ przez Eucharysti¢ oznacza pozwoli€ si¢ pociag-
naé przez Osobg Ukrzyzowanego, a w Nim i poprzez Niego dostrzegaé

' DFK 5.
20 KL 10.
21 KL 47.
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wszystkich skazanych, uwigzionych, uzaleznionych, odrzuconych, ubogich
1 cierpigcych.

Ale Ten, ktory przyciaga wszystkich do siebie, jest Tym, ktory zostal
,2Wywyzszony nad ziemig¢” (por. J 12, 32). Jak wiemy, Ewangelista Jan na-
wigzuje tu do wywyzszenia Jezusa na krzyzu, a zarazem do Jego wywyz-
szenia w dniu zmartwychwstania. Ta tajemnica zostaje nam na nowo przed-
stawiona w kazdej Eucharystii, gdzie jest On nie tylko ukrzyzowany, ale
i zmartwychwstaly. Otworzy¢ si¢ na dynamizm zycia, jakiego Zmartwych-
wstaly Chrystus udziela w Eucharystii, a wigc na pelni¢ lask paschalnych,
oznacza wej$¢ z wiarg, nadzieja i miloSciag w zycie Syna Bozego, jak réw-
niez w Jego dzialanie po to, aby do$§wiadczy¢ wszystkich form $mierci tacz-
nie z ubdstwem.

Zmartwychwstaly Chrystus dziala w sercach ludzi moca swojego Ducha bu-
dzac pragnienie przyszlego wieku, ale tez ,,0zywiajac, oczyszczajac 1 umacnia-
jac te szlachetne pragnienia, dzigki ktérym rodzina ludzka zabiega o uczynie-
nie wlasnego zycia bardziej ludzkim i o poddanie calej ziemi temu celowi”?.

To przemienianie §wiata, ktore Sobor postrzega jako ,,tworzywo Kroélestwa
niebieskiego”, jest takze przezwycigzaniem ubdstwa, biedy, odsylania niekté-
rych na margines zycia spolecznego® 1 to wszystko ma odniesienie do Eu-
charystii, ktora jest przeciez sakramentem wiary: ,,w ktérym sktadniki przyro-
dy, wyhodowane przez ludzi, przemieniaja si¢ w Ciato i Krew chwalebng
podczas wieczerzy braterskiego zespolenia i przedsmaku uczty niebiarnskie;”,
ktéra jest zadatkiem nadziei i pozywieniem na drog¢ ku chwili ,kiedy to
ludzko$é sama stanie si¢ ofiara Bogu milg”?*. To przemienienie ostateczne
rodziny ludzkiej nastapi poprzez spozywanie z wiarg, nadzieja i miloscia
chleba bedacego owocem ziemi i pracy ludzkiej, owocem ziemi i pracy, kté-
rym cieszy¢ si¢ beda takze ubodzy przez prac¢ uczyniona bardziej ludzka
rowniez dla nich. Eucharystia jest przeciez zadatkiem tej nadziei i pokarmem
na t¢ droge.

22 KDK 38.
B por. tamze.
24 Por. tamze.
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II. FORMACYJNY WYMIAR ZGROMADZENIA LITURGICZNEGO

Eucharystia, zanim stanie si¢ wymagajacym obowiazkiem dla nas, wzorem
zycia, jest obfitym darem, kt6ry nalezy przyjaé z wiara.

Na temat zwigzkéw pomigdzy Eucharystia a ubogimi moze powstaé seria
nieporozumien polegajacych na dodaniu tylko okreslonych tekstéw czy zacho-
wart do liturgii, zdolnych ewentualnie do zewngtrznego pobudzenia zaangazo-
wania moralnego czy spolecznego na krétki czas. Ta droga staje si¢ jednak
szybko droga moralizatorstwa.

Eucharystia moze sta¢ si¢ Zrédlem dzialania moralnego wtedy, gdy zo-
stanie przyjeta jako moc Boza dla tego, kto wierzy, nawet jesli jest staby
1 grzeszny.

Jedynie rozwdj 1 ozywienie wiary rodzace] si¢ ze stuchania Stowa Bozego
(por. Rz 10, 17) moze uczyni¢ Zywymi nasze Eucharystie i uczyni¢ z nich
prawdziwe oSrodki wspdlnot chrzescijanskich, ktére z nich czerpia forme,
kryterium 1 styl zycia. Eucharystia jest szkota dla uczniéw Jezusa, ale naj-
pierw jest samym zyciem uczniéw. Takze z tego powodu nalezy potozy¢ na-
cisk na absolutng konieczno$¢ stuchania Stowa Bozego, przyjecia calej Ewan-
gelii, by mie¢ zawsze na uwadze czyny 1 stowa Chrystusa, aby méoc otworzy¢
te przestrzen wiary, dziatania Ducha Swigtego, jakie pozwolg wkroczy¢ w ta-
jemnice Eucharystii, by zobaczyé gleboki i realny zwiazek z ubogimi?

Zanim wymienione zostana niektore postawy, jakie powinny pielggnowaé
wspoélnoty chrzescijanskie, nalezy zauwazy¢ bardzo rozpowszechniong w wie-
lu parafiach nieprawidlowos$é. Czas niedzielnej Mszy Swigtej jest juz nieste-
ty dla wigkszosci dorostych chrzescijan jedynym momentem spotkania i dla-
tego usiluje si¢ przeladowaé Eucharysti¢ wymaganiami, oczekiwaniami 1 zo-
bowigzaniami. Eucharystia jednak nie moze by¢ jedynym miejscem i czasem,
gdzie sa podejmowane poprawnie problemy ubogich i zepchnigtych na margi-
nes. Nie jest przeciez stosowne ani skuteczne redukowanie Mszy Swigtej do
spotkania grupy formacyjnej czy charytatywne;.

Jezeli brakuje podstawy do rzeczywistego zaangazowania na rzecz spra-
wiedliwo$ci i solidamoS$ci z ubogimi, to w sposéb nieunikniony Msze §wigte
beda przetadowane emocjonalnoscia lub tylko wskazéwkami dzialania. Anga-
zujac sie na rzecz ubogich w wymiarze osobowym, spolecznym i politycznym

B por.J.N a g 6 r ny. Eucharystia ¢rédtem mitosci spotecznej. ,Ethos” 11:1998 nr 41-
42 s. 72-73.
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nie mozna oczekiwaé¢ wszystkiego od Eucharystii, ktéra moze zaofiarowa¢
szeroki horyzont mozliwo$ci budowania Krdlestwa Boieg026, zakorzenienie
w zyciu Jezusa oddajacego swe zycie za innych i dla innych, motywacje
i moc wytrwania, odwage radykalizmu i bezinteresownosci, nadziej¢ wbrew
wszelkiemu rozczarowaniu, ale nie moze byé przede wszystkim miejscem
wypracowywania sposobéw postugiwania ubogim.

Uzywa sie czasem wyrazenia ,nasze Eucharystie” Za tym ,nasze” stoi
okreslenie pozytywne i negatywne dla dwdch konstytutywnych wymiaréw
kazdej Eucharystii, ktére pomagaja chrzescijanom okresli¢ ubogich, ku kté-
rym Eucharystia nas kieruje i otwiera na wspotpracg.

Eucharystia nie istnieje abstrakcyjnie, faktycznie istniejg konkretne Eucha-
rystie. Nie chodzi bowiem o idee, ale o rzeczywistoS¢ zawsze wpisang w hi-
storig, zawsze dziejacag sig¢ w Sci§le okreSlonym miejscu 1 czasie, z doklad-
nymi konkretnymi osobami. Takze obrzed liturgiczny podkresla historycznosé
kazdej Eucharystii, z jej powtarzajacymi si¢ nawigzaniami do dzi$, imieniem
aktualnego papieza i biskupa Ko$ciota lokalnego. Jest to wymiar, ktory nalezy
odkry¢, takze na ptaszczyznie parafialnej. To prawda, ze kazda Msza Swigta
otwiera wspélnot¢ na wielka perspektywe powszechna, poniewaz odnosi si¢
zawsze do wszystkich ludzi oraz otwiera na horyzont wieczno$ci, poniewaz
zawsze ,,oczekuje si¢ Jego przyjscia” Ale jest tez wymiar lokalno-terytorial-
ny i historyczny kazdej Eucharystii: bowiem zycie Jezusa z Jego S$miercig
1 zmartwychwstaniem zostaje jakby przeniesione przez Eucharystig¢, aby doty-
kalo i przeksztalcalo nasze zycie, tu i teraz. W tym znaczeniu stusznie mozna
moéwié o ,naszych” Eucharystiach, gdy nasza wiara, przenikajac tajemnice
Chrystusa, ktéry si¢ udziela, doprowadzi nas do zajgcia pozycji ewangelicznej
wobec ubogich, ktére tu, teraz, na tym terenie i w tym czasie przezywaja
ubéstwo i zepchnigcie na margines. Poznanie tych oséb i ich sytuacji, wspie-
ranie trudu zbierania informacji, usilowanie zrozumienia i odwotlania si¢ do
przyczyn, begdzie w koricu takze sposobem na to, aby by¢ wiernym Eucharys-
tii i jej zakorzenieniu w aktywnej codziennosci naszego zycia.

Ale méwiac ,nasze” Eucharystie, nawigzuje si¢ takze do ograniczenia,
jakie my, w sposéb nieunikniony, wprowadzamy do Eucharystii. Czgsto bo-
wiem Eucharystie staja si¢ ,,nasze”, poniewaz uwypuklaja nasze lenistwo
obrzedowe, nasza slabo§¢ wiary, nadziei i milosci, nasze ostabianie i ograni-
czanie powszechnoS$ci. Eucharystia, ktéra jest zbyt ,,nasza”, jest Eucharystia

26 Krélestwo Boze to ,.sprawiedliwo$é, pokéj i radosé w Duchu Swietym. A kto w taki
sposéb stuzy Chrystusowi, ten podoba si¢ Bogu i ma uznanie u ludzi. Starajmy si¢ wigc o to,
co stuzy sprawie pokoju i wzajemnemu zbudowaniu” (Rz 14, 17-19).
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grupy, a nie wszystkich; jest dla nas, a nie ma wymiaru misyjnego. Kazda
Eucharystia lokalna i historyczna powinna dazy¢ réwniez do przezwycig¢zania
tych granic 1 do bycia uniwersalng. W tym wigc znaczeniu nie byloby stuszne
mowienie o ,naszych” Eucharystiach. Kiedy zestawiamy relacje pomigdzy
Eucharystig a ubogimi, musimy przyja¢ rowniez odpowiedzialnos$¢ za wszyst-
kich ubogich ziemi. Chleb, ktéry jest nam dany, jezeli przyjmowany jest
w Scistym zwigzku z meka, Smiercig i zmartwychwstaniem Jezusa, ktéry wy-
wyzszony nad ziemi¢ przyciagnie wszystkich do siebie (por. J 12, 32), odsyta
do sytuacji egzystencjalnej wielu braci i siéstr, ktérzy nosza w swoim ciele
znaki przemocy 1 pragng pelnej wolnosci dzieci Bozych.

Eucharystia ze swoim wymiarem lokalnym 1 powszechnym wskazuje na
konieczno$¢ wzigcia na siebie cigzaru 1 trosk ubogich bliskich i dalekich,
a zwlaszcza dodaje sit do udZwignigcia tego zadania. Trzeba niestety przy-
znaé, ze chociaz Eucharystie sa wcigz od wiekdw sprawowane, to jednak
ubodzy nadal istnieja, nadal cierpig na ziemi i1 nadal wzrasta ich liczba. Jan
Pawetl II méwi, ze do starych, znanych form ubdstwa moga takze z naszej
winy doj$¢ nowe dotykajace ludzi nawet ze §rodowisk materialnie zasob-
nych. I tutaj Papiez wymienia problemy ludzi, ktérym zagraza rozpacz ply-
naca z poczucia bezsensu zycia, niebezpieczenstwo uzaleznien, samotno$é
1 opuszczenie w staro$ci 1 chorobie, degradacja 1 dyskryminacje spoteczne
w szerokim tego slowa znaczeniu®’

Eucharystia zostala nam dana po to, aby caly Swiat stal si¢ Krélestwem
Boga, ktore Jezus ofiaruje Ojcu: aby wszyscy ludzie mogli dojs¢ do przezy-
wania i do§wiadczania ojcostwa Bozego, jakie bylo wlasciwe nauczaniu Jezu-
sa i aby wszyscy mogli zy¢ jako bracia. Istnienie ubogich méwi, ze Krbles-
two Boze jeszcze nie spelnilo si¢, Zze wcigz powinniSmy wota¢ na modlitwie
»Przyjdz Krolestwo Twoje”, ale tez, ze nasze Eucharystie nie sa jeszcze
w pelni spelnione. Jezeli istniejg ubodzy 1 liczba ich wzrasta, oznacza to,
ze potencjal wyzwalajacy Eucharystii nie przechodzi catkowicie w konkretna,
codzienna histori¢, ze obecno$¢ ubogich dopomina si¢ od chrzescijan glgbsze-
go jej spelnienia, nawrécenia i ubogiego stylu zycia.

Warunkiem, ktéry okazuje si¢ konieczny do budowania poprzez Eucharys-
ti¢ wspdlnoty chrzescijanskiej, w ktérej zmniejszataby si¢ liczba potrzebuja-
cych, jest pewna przejrzystoS¢ zwiazkéow migdzyosobowych. Nielatwo jest
rozwaza¢ problem zasadniczej anonimowosci wielu Eucharystii celebrowa-

2 Por.Jan Pawetl Il. Novo millennio ineunte nr 49; por. G. N e r v o. La scelta
preferenziale dei poveri. Bologna: EDB 1996 s. 43 n.
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nych w wielkich czy Srednich parafiach. A w klimacie kulturowym, w kté-
rym przezywamy rozpad 1 niech¢é do poznania si¢, problem ten narzuca sig
takze parafiom o skromniejszych rozmiarach, gdyz komunikowanie wiary
zostalo niestety takze dotknigte przez te wzorce kulturowe. W zwigzku z tym
nalezy polozy¢ nacisk, i gdzieniegdzie juz si¢ to robi, budujac wspdlnoty
oparte na zywych 1 autentycznych relacjach osobowych 1 na dyskretnym
przenoszeniu tych relacji w wymiar celebracji eucharystycznych.

Eucharystia wymaga, na ile to mozliwe, przezwyci¢zania anonimowosci,
by byla celebrowana przez braci, ktérzy rzeczywiscie si¢ znaja 1 rozmawiaja
ze sobg. W tym kontek$cie mozna lepiej poznaé potrzebujacych bez upoka-
rzania ich, poszukujac wraz z nimi sposobow wspdlpracy i dzielenia si¢.

Im glebsze bedzie wspdlne przyswojenie w wierze tajemnicy eucharystycz-
nej, tym wigksza bedzie uleglo$é dynamizmowi miloSci, tym skuteczniejsze,
bardziej poprawne i odwazne okaze si¢ dzialanie.

Liturgia pobudza i zobowiazuje wszystkich wiermnych, aby umocnieni pas-
chalnymi, wielkanocnymi sakramentami zyli w doskonatej jednosci i zacho-
wywali w zyciu to, co otrzymali przez wiarg. W liturgii przeciez celebruje
si¢ milo§¢ milosierng Boga, ktéra powoduje wzrost ludzkiej mito§ci milosier-
nej. W czasie sprawowania liturgii nalezy wigc wigcej uwagi poswigcié akto-
wi pokuty, pamigtajac takze o wymiarze spolecznym grzechu, zaniedbania
1 potrzebie pojednania.

W homilii trzeba nawigzywaé do konkretnych mozliwo$ci realizacji czyn-
nej milosci blizniego, a w modlitwie powszechnej wiernych nalezy zdecydo-
wanie wyrazniej otworzyé si¢ na tych, ktérzy potrzebuja pomocy?®. Zbiérka
pienigdzy w czasie liturgii powinna by¢ widziana takze jako gest solidarnosci
wspélnoty parafialnej i wyrazniej adresowana dla wymagajacych wsparcia.
W parafii nalezaloby stale pamigtaé o tych, ktérym trzeba poméc w przyjsciu
na liturgi¢, pozwoli¢ czynnie uczestniczy¢ i przydzieli¢ mozliwe do spelnienia
role w liturgii takze osobom niepelnosprawnym, zach¢ca¢ do odwiedzin cho-
rych, usungé bariery architektoniczne, zastosowaé odpowiednie naglo$nienia
dla stabiej styszacych, udostgpnié modlitewniki i teksty liturgiczne z wigk-
szym drukiem, uzywac jezyka, ktéry nikogo nie obraza itd. Nawet te proste
znaki s3 wyrazem otwarcia si¢ na bgdacych w potrzebie pomocy. Katecheza
1 liturgia wszystkich sakramentéw powinny wigc staé¢ si¢ miejscem formacji
nowej ewangelicznej mentalnosci i chrzescijanskiego stylu zycia®® Trzeba

8B por. A.R iz zi. Pensare la carita. San Domenico di Fiesole: Edizioni Cultura della
Pace 1995 s. 115-117.

2PorS.M o j e k. Formacja do czynnej mitosci mitosiernej bliiniego w duszpasterstwie
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tu jeszcze wspomnieé o delikatnym zagadnieniu, jakie Eucharystia, pamigtka
Jezusa ubogiego, ukrzyzowanego i zmartwychwstalego, narzuca naszym celeb-
racjom. Niekiedy wobec tego tematu istnieje pewna obojgtno$¢, moze echo
gorzkich polemik przeszlo$ci. Ale nie mozna tego zby¢ milczeniem, jezeli
szanuje si¢ Eucharystie i ubogich. Zagadnienie pigkna i godnosci kultu sg
zawsze w zgodzie z ubdéstwem, a w kazdym razie nalezy zawsze przemySleé
je w kontekScie czasu, w obrgbie poszczegdlnych kultur, tradycji 1 mozli-
woscl. Mozna tu takze wspomnie¢ o zaleznoSci pomigdzy Msza Swigta a pie-
nigdzmi. Zwykle nie ,placi” si¢ juz za Mszg, ale ,sklada si¢ ofiarg¢”; nie ma
tez zwykle ,,ofiary stalej”, ale jest ,,ofiara dowolna” A jednak istnieje wcigz
platanina probleméw dyscyplinarnych 1 praktycznych wokoél tych pienigdzy
zwiazanych z faktem Mszy Swigte): kazda wspdlnota chrzes$cijanska wraz
ze swymi duszpasterzami powinna lojalnie podjaé ten temat 1 rozwigzad
go w perspektywie, ktora gleboko uwzgledni teologi¢ Eucharystii, ubdstwo
1 ubogich.

W $wietle Stowa Bozego i nauczania Kosciola preferencyjny wybér ubo-
gich stanowi dzi§ wymiar konstytutywny 1 zasadnicze kryterium zycia i misji
Kosciola.

Opcja preferencyjna na rzecz ubogich jest ze swej natury ewangeliczna.
Nie ogranicza si¢ do przyjecia jakiego$ stanowiska spoleczno-politycznego
na rzecz ubogich w konflikcie spolecznym, cho¢ stanowi ono konsekwencje
prawdziwego wyboru. Tak samo nie jest ona tylko jakas strategig duszpaster-
ska obok innych réwnie waznych.

Wybér ubogich jest ewangeliczny, a to oznacza, ze opiera si¢ na funda-
mentalnej postawie Chrystusa, ktéry w gloszeniu Ewangelii wszystkim lu-
dziom wyraznie podkre§lal milo§¢ do ubogich, ustanawiajgc ich pierwszymi
adresatami i uprzywilejowanymi nosicielami warto$ci Krolestwa Bozego, by
zawstydzi¢ madrych i moznych tego §wiata.

W perspektywie tej opcja preferencyjna na rzecz ubogich jest integralna
czgécig i uprzywilejowang droga Swiadectwa i nauki KoSciola, tak jak stano-
wila charakterystyczny wymiar nauki i zycia Jezusa. W Ecclesia in Europa
Papiez podkre$la, ze miloS¢ preferencyjna wobec ubogich jest koniecznym
wymiarem chrzedcijanskiej egzystencji i stuzby Ewangelii.

parafialnym. RT 49:2002 z. 3 s. 126-127.
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»Kocha¢ ich i dawaé §wiadectwo, Ze sg szczeg6lnie umilowani przez Boga,
oznacza uznaé, ze warto$¢ osoby jest niezalezna od sytuacji ekonomicznej,
kulturowej, spolecznej, w jakiej si¢ znajduje, i pomagaé im wykorzystac ich
mozliwosci”°

Konczac piaty rozdzial swego przestania dla Europy Jan Pawel II zwraca
si¢ do calego Kosciola, aby byt Kosciolem blogostawienstw stale upodabnia-
jacym si¢ do Chrystusa oddajacego swe zycie dla braci i za braci, ubogiego
i przyjacielskiego wzgledem najubozszych, otwartego na kazdego czlowieka
i wrazliwego na wszelkie dawne 1 nowe formy ubdstwa.

Papiez poleca, aby Koséciét w mocy Chrystusa, ktéry jest sprawiedliwoscia
Boza, nie przestawat potgpiaé wszelkich form niesprawiedliwosci a formujac
i umacniajac czlowieka przez Stowo Boze i Eucharysti¢ wnidst swéj niezbed-
ny wklad w budowanie w Europie cywilizacji miloSci na miar¢ godnosci
czlowieka. Dlatego wlasnie Papiez podkre§la potrzeb¢ uczynienia z niedziel-
nej Eucharystii fundamentu prawdziwie §wiadomego 1 spéjnego zycia chrzes-
cijanskiego.

Niedzielna Eucharystia, bgdaca zgromadzeniem wokot Stotu Stowa 1 Chle-
ba zycia, w naturalny sposéb moze przeciwdziala¢ niesprawiedliwym podzia-
tom 1 spychaniu stabszych na margines.

Jest ona czasem i miejscem, w ktérych kultywuje si¢, glosi 1 formuje
komunig, gdyz jest ona sakramentem jedno$ci. Duchowo$¢ komunii to otwar-
cie na dzialanie Tréjcy Swietej, ktéra zamieszkuje w nas i uczy dostrzegaé
obecno$S¢ Boga w obliczu braci zyjacych wokél nas. Duchowo$¢ komunii
uzdalnia do odczuwania bliskiej wigzi z ludZmi, pozwalajac dzieli¢ ich rados-
c1 1 cierpienia, odgadywaé ich pragnienia i zaspokajal potrzeby ofiarujac
prawdziwa przyjaZn, zdolng do ,noszenia brzemion braci” (por. Ga 6, 2).

»BO0 jezeli Eucharystia tworzy Kos$ciél i taczy czlonki jednego Ciata tych,
ktérzy uczestniczg w tym samym Ciele Chrystusa, «aby bylo jedno» (J 17,
21), to nastgpstwem tego musi by¢ odpowiednie podejscie do braci w spote-
czenstwie, zwlaszcza do ubogich, aby im stuzyé, aby dzieli¢ razem z nimi
chleb tej ziemi i1 chleb milosci, aby razem z nimi budowac bardziej sprawied-
liwy 1 bardziej godny dzieci Bozych $wiat, 1 aby jednocze$nie przygotowaé
majacy nadejs$¢ «nowy $wiat», w ktérym sam Bog dokona ostatecznego odno-
wienia i doprowadzi do pelnego i wiecznego zjednoczenia™!

®jyan Pawe!l I Adhortacja Apostolska Ecclesia in Europa nr 86; por. G. N e 1-
v 0. Educare alla carita. Bologna: EDB 1990 s. 31-34.

3V Dokumenty Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego w Lourdes w 1981 r.: List
Jana Pawta Il do kard. Jakuba Roberta Knoxa, przewodniczqcego Komitetu Migdzynarodowego
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EUCHARIST AS A SOURCE OF FORMATION
FOR REALIZING A PREFERENTIAL OPTION
FOR THE POOR

Summary

In the light of God’s Word and the teaching of the Church today a preferential option for
the poor is a constitutive dimension and the basic criterion for life and mission of the Church.

Choosing the poor agrees with the Gospel, as it is based on the fundamental attitude of
Christ, who made the poor the first addressees of the Gospel, although it was meant for all
people; in the poor He saw the privileged carriers of the values of God’s Kingdom.

God’s People received from Christ His salutary Word and Eucharist, owing to which the
Church is alive and it carries out its mission. Congruency between the Word, the sacrament
and love is the crucial criterion of the authenticity of Christian life. Eucharist and the Word
that make up the Church, join all its members into one body, opening them to their brothers,
especially the poor ones and the ones in need, and giving them formation for the poor
lifestyle, for building “the civilization of love”
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