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POKORA - ,MATKA CNOT” (pfitnp &peTtdVv)
W UJECIU BAZYLEGO WIELKIEGO I JANA CHRYZOSTOMA

Charakterystyczna cechg literatury moralno-ascetycznej okresu patrystycz-
nego jest wyrazne akcentowanie pokory jako istotnej dyspozycji duchowej,
a zarazem waznej cnoty moralnej. Nauka ta, wyplywajaca bezposrednio
z ewangelii, ale siggajaca tez do pewnych antycznych wzorcéw, wymaga
cigglego przypominania i zglgbiania, poniewaz od czaséw humanizmu nasila
si¢ kwestionowanie sensownosci postawy zyciowej opartej na pokorze, a jej
obraz rozpowszechniany przez popularna literatur¢ ascetyczng bywa czesto
splycany lub zdeformowany. Temat nauki o pokorze nie byt podejmowany
w szerszym wymiarze przez wspolczesnych patrologow. Do wyjatkdw naleza
dwa przekrojowe, bardzo syntetyczne artykuly, napisane notabene przez mora-
liste — ks. Stanistawa Witka: Koncepcje pokory w patrystyce Wschodu' i In-
terpretacja pokory w patrystyce zachodniej?.

Badacze najczg$ciej koncentruja si¢ na doktrynie Augustyna, ktéra w tej
kwestii stanowi punkt szczytowy, wysuwajac pokorg na pozycj¢ fundamentu
wszystkich cnét i podstawe dla porzadku milosci (ordo amoris)® Nalezy
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jednak pamigtac, ze ten sposob myslenia charakterystyczny byt dla wczesnego
monastycyzmu i uksztaltowal si¢ w duzym stopniu na Wschodzie. W niniej-
szym opracowaniu pragn¢ zaprezentowaé rownolegla w czasie do ujecia Au-
gustyriskiego wschodnig koncepcje pokory w jej szczytowym wydaniu. Dwaj
analizowani przeze mnie autorzy dochodza do analogicznych wnioskow jak
Augustyn, méwiac explicite o pokorze jako bazie cnét. Ta jednomysSinosé,
cho¢ wyrazana i uzasadniana w nieco rézny sposob, jak rowniez radykalnos¢
sformulowania o naczelnej roli pokory w procesie doskonalenia decyduja
o tym, ze zestawiam Bazylego z Janem Chryzostomem, odstgpujac od pier-
wotnego zamiaru przedstawienia pozornie bardziej homogenicznego nauczania
trzech wielkich Ojc6w Kapadockich. Po dokonaniu wprowadzajacej prezenta-
cji zrédel doktryny obu autoréw bede usitowal ukazac ich definicj¢ pokory
i jej charakterystyke, a przede wszystkim wyjatkowe miejsce, jakie przyzna-
wali jej w procesie nabywania cnot.

FILOZOFICZNE, BIBLIJNE I WCZESNOPATRYSTYCZNE
ZRODEA KONCEPCJI BAZYLEGO I JANA CHRYZOSTOMA

Jak wspomnialem, koncepcja pokory Bazylego i Jana Chryzostoma stano-
wi ostatni etap powstawania doktryny, ktéra korzeniami swymi si¢ga przede
wszystkim Pisma §w., ale takze — w niektérych aspektach — starozytnej filo-
zofii greckiej. Konieczne wigc wydaje si¢ ukazanie na wstgpie, przynajmniej
skrétowo, podstawowych etapdw dojrzewania tej nauki, zwlaszcza ze stano-
wily one rownocze$nie Zrodla dla wielu sformulowan interesujacych nas
autoréw.

Starozytna myS§l grecka nie znata cnoty pokory, co wiazalo si¢ z brakiem
Scistych idei dotyczacych transcendencji Boga, stworzenia czlowieka i §wiata,
koncepcji Boga osobowego oraz rozumienia cnoty mitosci. Istnialy jednak
niewatpliwie w moralnosci antycznej elementy, ktére mogly wplynaé na po-
wstanie idealu pokory. Jan Chryzostom zdaje si¢ przyznawac filozofom staro-
zytnym znajomo$¢ pewnych elementéw nauki o pokorze, krytykuje ich nato-
miast za niedostosowanie zycia do wyznawanych zasad*

“Toannes Chrysostomus, Homiliae in Acta Apostolorum 36, 2.
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Do swoistych ,,zwiastunéw” pokory nalezata w starozytnej filozofii z pew-
noscig przede wszystkim zasada umiaru, wlasciwej miary (peTpLOTEG), spaja-
jaca cztery cnoty kardynalne, wyrdznione przez Platona (roztropnos$¢, rozum-
nos¢ — @poOvNoLS; mestwo, odwage — Avopela; opanowanie, umiarkowanie
— 0WEPOCUVN; sprawiedliwo$é — Sikatoovn). Teoretykiem tej reguly, gto-
szacej, ze cnota miesci sig w stusznym $rodku, byl Arystoteles® To poczucie
miary (pndev d&yav) prowadzilo starozytnych do poczucia wiasnej ograni-
czonos$ci. Herodot pisal, iz poznanie siebie (yv@9L covtdv) prowadzi czlo-
wieka do przekonania, ze ma on inna natur¢ niz bogowie i nie moze péya
epovelv, czyli nie moze posiada¢ uczué i mysli, ktére przekraczaja te nature
i sa whasciwe tylko béstwu®.

Wigkszo§¢ starozytnych pisarzy greckich (Teognis, Pindar, Herodot, So-
fokles, Eurypides) podkreslata, ze czlowiek, §wiadomy swoich ograniczen,
musi unikaé postawy wyniostosci, hardoSci, zuchwalstwa i pychy, okre$lanej
terminem VPPLC, surowo karanej przez bogéw. Przejawia si¢ ona albo w jaw-
nym lekcewazeniu bogéw (przypadek Penteusa z Bachantek Eurypidesa), albo
w przesadnym zadowoleniu z posiadanego bogactwa czy wiladzy (przypadek
Krezusa, uwazajacego si¢ za najszczg¢S§liwszego z ludzi, znany z Dziejow
Herodota’). Zemsta bogéw za postawe VPpLC przybiera nieraz w literaturze
starozytnej posta¢ tudzaco podobna do opisanego w biblijnym Magnificat
Maryi dzialania Boga: ,,Bogowie sa zdolni ponizy¢ wielkich w mgnieniu oka
i wybawié maluczkich nawet z najwiekszych niebezpieczenstw®; ,Zeus poni-
za rzeczy wzniosle, a wywyzsza niskie’

Ucieczka przed UBptg nie oznaczala jednak dla starozytnych odrzucenia
jakiejkolwiek nadziei na wlasna wielko$¢. Moralno$¢ antyczna pielggnowata
pewien ideal wielko$ci duszy, zwany wielkodusznoscia (peyoioyuyla)'C.
Polegal on na uznaniu siebie za zdolnego do wielkich rzeczy, poniewaz ta-
kim sig¢ rzeczywiscie jest, czyli na posiadaniu stusznej opinii o sobie samym

SAristoteles, Rhetoricall, 12, 1389 b; Ethica nicomachea 11, 6, 1106 b-1107 a.
*Herodotus, Historiae VII, 10, 55. Por. Adnés, dz. cyt., k. 1137.
"THerodotus, dz cyt., I, 34, 1. Por. Adnés, dz. cyt, k. 1138.

8 Xenophon, Anabasis 111, 2, 10: ,[...] évavtloug elvat Todg 9eovg, fpiv 58
ouppdyouvg, olnep ikavol elol kal ToUg peydAovg Tax D pLKPOUG TOLELV KAl TOVG PLKPOUG
k8&v &v delvoic ®ol owlelv evnetdg, dtav Poliwvial”

Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 1, 69: ,[...] 6 Zevg 1l €ln
noLAV- TOV 88 @aval, «Ttd pev VYNAG TORELVODV TG € TUNELVE VWYOoOV»”

19 por. R. A.G authier, Magnanimité. L'idéal de la grandeur dans la philospophie
paienne et dans la théologie chrétienne, Paris 1951, s. 250.
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i poczucia wiasnej wartosci. Uzupelniajaca wobec niej cnota umiarkowania,
skromnosci (cwepooVN) odnosi si¢, analogicznie, tylko do stabych, ktorzy
uwazaja si¢ za zdolnych do malych rzeczy, bo rzeczywiscie takimi sg'!
U Ojcéw Kosciola postawa wielkodusznosci — ideal — zostanie §cile zwiaza-
na z pokora: czlowiek powinien znaé nie tylko swoja godnos¢, ale réwniez
pamigtaé, ze zawdzigcza ja Bogu.

Arystoteles podkreslal, ze wielkoduszno$¢ jako cnota jest Scisle zwigzana
z zasada slusznego §rodka, poniewaz zajmuje miejsce poSrednie migdzy mato-
duszno$cia (pikpoyuyxla), ktéra polega na uznawaniu siebie za zdolnego
tylko do malych rzeczy, podczas gdy jest si¢ zdolnym do wielkich, a proz-
noscig (ovvoteg), ktdra, przeciwnie, nakazuje uznawaé si¢ za zdolnego do
rzeczy wielkich, podczas gdy jest si¢ zdolnym tylko do matych'2. To, co
Arystoteles zawarl w jednym terminie yoauvoteg, Teofrast podzielil na kilka
szczegblowych przejawdw préznej pychy, przeciwstawiajacych si¢ wielko-
dusznosci. Sg to: ambicja w drobnostkach (pikpogLrotipia), przechwalanie
siec  (drafovela), zuchwalo§é polaczona z pogardg (Umepneavia)'®
Wszystkie te terminy powréca u Bazylego 1 Jana Chryzostoma, ale w
kontekscie wad przeciw pokorze w rozumieniu chrze$cijanskim. Omawiani
Ojcowie, piszac o pysze i pokorze, skorzystaja jeszcze z innych terminéw
nalezacych do stownika antycznego, takich jak: t6éApa — zuchwalosé,
samowystarczalno§é w znaczeniu uniezaleznienia si¢ od Boga'* czy dtvela
— brak préznej zarozumialo$ci, przejawiajacy si¢ w przyjmowaniu z
obojetnoscia zaréwno zlych, jak i dobrych opinii o sobie!’

Réwniez ze starozytnosci greckiej wywodzi si¢ termin najczg¢s$ciej uzywany
w greckiej literaturze patrystycznej na oznaczenie pokory — tanelvotng. Mial
on jednak u starozytnych sens raczej pejoratywny i oznaczal matosé, stabosé,
nedze. Identyfikowano go nawet z malodusznos$cia i przeciwstawiano
wielkodusznosci (peyaroyvyla), charakterystycznej dla medrca'® W Pra-
wach Platona znajduje si¢ jednak tekst, cytowany péZniej przez Ojcow,

""Por. Adnés, dz. cyt, k. 1138.

2Aristoteles, Ethica nicomachea IV, 7, 1123 b.

BTheophrastus, Characteres 21, 23, 24. Por. Adn é&s, dz. cyt., k. 1139,
“Plotinus, Enneades V, 1, I.

B Diogenes Laertius, dz. cyt, VII, 117.

S por.Aristotele S, Rhetoricall, 6, 1384 a;P lutarchus, Derranguillitate
animi 17, S e n e ¢ a, De constantia sapientis X, 2-3. Zob. A d n ¢ s, dz. cyt., k. 1140.
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w ktérym stowo tameivég nabiera pozytywnego znaczenia. Oznacza ono
umiarkowanie, ktére przeciwstawia sie UBptLc i zbliza czlowieka do Boga!’

Pismo §w. wprowadza zupelnie nowe rozumienie pokory. Wprawdzie, po-
dobnie jak u starozytnych, rozumie si¢ przez nia skromno$¢ bedaca przeciw-
stawieniem préznosci, ma jednak ona gleboki kontekst religijny. Jest wyrazem
postawy malego i grzesznego czlowieka wobec Boga. Przeciwstawia si¢ abso-
lutnej autonomii czlowieka, okre$lanej jako pycha. Lud Izraela uczyt sie
pokory przede wszystkim wtedy, gdy dos$wiadczal dzialania wszechmocy
Boga 1 gdy wspominal je podczas czynno$ci kultowych, a takze gdy doznawat
ngdzy w chwilach klgsk, wygnania lub choroby. Ci, ktérzy z pokora wielbig
Boga 1 blagaja Go o ratunek, nazywaja si¢ w Starym Testamencie ubogimi
- yanawim” (Ps 22, 25; 34, 7). Termin ten oznaczal najpierw klase spotecznag
nieszczg$liwych 1 uci$nionych, a potem, zwlaszcza od czaséw proroka Sofo-
niasza (2, 3; 3, 12), zaczal nabiera¢ charakteru coraz bardziej religijnego.
Szukanie ubdstwa stalo si¢ synonimem pokory i cecha charakterystyczng
ludzi, ktorzy pragna naleze€ do grona mesjariskiej ,,reszty” zbawionych. Ocze-
kiwany Mesjasz jest w zapowiedziach Izajasza (11, 4), Micheasza (5, 1-5)
1 Zachariasza (9, 9-10) pokorny, czyli ubogi pod wzgledem cielesnym i du-
chowym'® Jezus istotnie jest tym pokornym Mesjaszem i takim
przedstawiaja go ewangelisci. Jest ,lagodny i pokomny sercem” (mpatc kol
TOmeELVOg T kopdlg — Mt 11, 29) wobec Boga i ludzi. Ta pokora
Zbawiciela, polaczona z postawa unizenia, poczuciem matosci, duchem
dziecigctwa, jest SciSle zwigzana z nowym przykazaniem milosci. Polega na
tym, by si¢ uniza¢ przez mito$¢, wielbigc w ten sposoéb Boga i ratujac ludzi.
Fakt unizenia si¢ Syna Bozego az do korica dla zbawienia ludzi (Flp 2, 6-8)
sprawia, ze pokora Boga i pokora wobec Boga znajduje si¢ w centrum
kerygmatu chrzescijafiskiego!'® Autorzy listbw nowotestamentalnych —
Pawel, Jakub i Piotr — kladg nacisk na peilng miloSci pokore wobec braci,
ktérej fundamentem jest pokora wobec samego Boga (2 Kor 12, 9; Flp 2, 2-
4; Ga 5, 22; Ef 4, 2; Jk 4, 6-10; 1 P 5, 5-6). Najprawdopodobniej Pawel
wprowadzil na oznaczenie pokory majacej walor religijny termin TOTELVO-

7plato, Leges 1V, 715 e-716 b.

8 por. Adneés, dz.cyt, k. 1142-1145; M.-F. L a ¢ a n, Pokora, w: Stownik teologii
biblijnej, red. X. Léon-Dufour, ttum. z franc. K. Romaniuk, Poznari-Warszawa 1985, s. 698-
699.

9por. X.Léon Dufour, Stownik Nowego Testamentu, thum. z franc. K. Roma-
niuk, Poznani 1986, s. 491.
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@epooUvn (obok znanego juz w starozytnosci ‘C(X.TCEWO‘CT‘]C_,)ZO Oznacza on
skromno$¢, unizenie, pozbycie si¢ zbednych ambicji, dostosowanie si¢ do
miejsca i daru wyznaczonego przez Boga wewnatrz wspolnoty, braterska
milo$¢ 1 oddanie si¢ na stuzbg innym.

Wsréod wczesnochrzescijanskich autoréw wschodnich szczegélnie dwaj
przyczynili si¢ do rozwoju pojecia pokory chrzescijaniskiej i wptyneli na
pbéZniejsza doktryng Bazylego i Jana Chryzostoma. Byli to aleksandryjczycy
Klemens i Orygenes. Usilowali oni przy zachowaniu religijnego i duchowego
wymiaru pokory, wynikajacego z Biblii, zdefiniowa¢ ja jako cnote¢ etyczna,
korzystajac przy tym z zasobdw pojeciowych filozofii starozytnej. Bylo to
uwarunkowane z pewnos$cia zasada akomodacji misyjnej. S. Witek doszukuje
si¢ przyczyn takiego ujgcia pokory réwniez w upadku pierwotnej gorliwosci
religijnej i checi uczynienia z pokory cnoty unormowanego, a nie rygorys-
tycznego zycia chrzescijanskiego, bgdacej miernikiem i wyznacznikiem row-
nowagi we wspétzyciu ludzkim i podlegajace) zasadzie rozumnego umiaru?!

Klemens zwiazal chrzescijaniska pokorg ze znanymi pojgciami etyki grec-
kiej: platoniskim Opolwolg ntpd¢ Oedv — upodobnienie do Boga oraz stoicki-
mi dtvoela — brak pychy, skromnos¢ i dndOeta — obojetnosé, niedoznawanie
cierpienia??. Podobnie Orygenes laczyl ja ze stoickimi idealami: petpLétng
— umiarkowanie, wlasciwa miara oraz dtapaEflo — obojetno$é na dobrg i zig
staweg. Uwazal pokore (tarelvwolc) za ogdlng cnotg zamykajaca w sobie
wszystkie cztery platonskie cnoty kardynalne, nadawatl jej jednak wyraZny
sens religijny, znany z Ewangelii®’

Co najmniej dwa poglady charakterystyczne dla Orygenesa zawazyly na
dalszym rozwoju nauki o pokorze, a ich reminiscencje wystepuja takze u Ba-
zylego 1 Jana Chryzostoma. Po pierwsze u Orygenesa wyraZnie zaznaczyla sig¢
dwoisto$¢ znaczeniowa terminu tanelvwols. Oznacza on z jednej strony
cnot¢ moralng o religijnym charakterze, z drugiej — pewien stan niskosci
1 uniZenia, wlasciwy obiektywnie kazdemu czlowiekowi z racji jego kondycji
jako bytu stworzonego i grzesznika zarazem. Po drugie istnieja, wedlug Ory-
genesa, ré6zne formy pokory:

O por. Adnés, dz.cyt., k. 1148-1150.

2l Koncepcje pokory, s. 263.

Zpor.Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11, 3; Stromata 1V, 6. Zob.
S. Witek, Koncepcje pokory, s. 260.

BPor.Origenes, Homiliae in Lucam 8. Zob. P.Nemeshe gyi, La morale
d’ Origéne, ,Revue d’ascétique et de mystique” 37(1961) 415; G au t hier, dz. cyt, s. 422;
S. Witek, Koncepcje pokory, s. 260.
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— najgorsza z nich to pokora faktycznie bedaca wada, polegajaca na stanie
ponizenia przez grzech i utracie posiadanej godnosci duszy;

— pokora zla lub niewystarczalna, gdy grzesznik uniza si¢ z powodu popel-
nionych czynéw, nie chce jednak ich naprawienia;

— pokora nieroztropna, polegajgca na unizaniu si¢ na zewnatrz przekracza-
jaca zdroworozsadkowa miar¢ (np. przez rzucanie si¢ na kolana, noszenie
nedznego ubioru, posypywanie si¢ pylem);

— pokora prawdziwa, $ci§le zwigzana z godnoS$cia czlowieka i jego $wie-
toScia, polegajaca na szczerym unizeniu si¢ z powodu niskoS$ci natury i posia-
danych grzechow 1 proszaca Boga o wyniesienie przez task¢ do nowego zy-
cia; ma ona zwigzek ze starozytna idea wielkodusznosci o tyle, ze tamta
akcentowala wielko§é samego czlowieka, ta natomiast podkresla wielko$¢
samego Boga objawiajaca sig w czlowieku®*

Ostatni etap rozwoju wczesnochrzescijanskiej nauki o pokorze przed préba
syntezy, jaka zostala podj¢ta na Wschodzie przez Bazylego 1 Jana Chryzosto-
ma, a na Zachodzie przez Augustyna, wiaze si¢ z gorliwo$cia ascetyzmu
mniszego, ktéry w swojej koncepcji zycia doskonatego oparl si¢ na dostow-
nym rozumieniu Ewangelii. Konsekwencja bylo praktykowanie surowego zy-
cia, przekraczajacego zwykla regule¢ umiaru. W centrum mys§lenia eremicko-
-monastycznego, o czym $§wiadcza zwlaszcza Apophtegmata Patrum, stangla
swiadomos$¢ grzesznoS$ci i ptynacej stad niskosci cztowieka. W zwigzku z tym
pokora polegata przede wszystkim na §wiadomym unizaniu siebie przez mni-
cha, ktéry ma zywié dla wlasnej czci pogarde idaca az do poczytywania
siebie za glupca, a takze ma pozwolié, aby inni mieli o nim taka opini¢. To
wlasnie ojcowie pustyni uczynili z pokory cnot¢ naczelna, stanowiaca decydu-
jaca bron w walce ze zlymi duchami i z pokusa pychy. Pokora stala si¢ ce-
lem ich ascezy, byla odwréceniem sig od zasad zycia panujacych w Swiecie
i od chlubienia si¢ wlasnymi uczynkami, a zwroceniem si¢ do pelnej mitoSci
stuzby Bogu 1 bliznim?> Odtad zaczeto ja uwazaé za podstawowa zasade
zycia chrzes$cijanskiego 1 streszczenie doskonalosci chrzedcijanskiej. W ten
wlasnie sposob beda ja opisywaé od strony teoretycznej Bazyli 1 Jan Chryzos-
tom, ktérzy mieli za soba doS§wiadczenia pustyni 1 Zycia monastycznego.

Do IV w. koncepcja pokory przeszta, jak wynika z przedstawionego zary-
su, pewien rozwdj, ktorego etapy s3 wyraznie widoczne:

24por, Origenes, Contra Celsum 11, 64; VI, 15. Zob. G. Bardy, Les idées
morales d’Origéne, ,Mélanges de science religieuse” 13(1956), s. 30; W i t e k, Koncepcje
pokory, s. 261-262.

25 por. Witek, Koncepcje pokory, s. 263-266.
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1. pewne przeczucie cnoty pokory w starozytnej myS§li greckiej (ideaty
umiaru 1 wielkoduszno$ci, postawa braku pychy);

2. nadanie pokorze charakteru religijnego w Pi§mie $w. i usankcjonowanie
jej przez pokorna postawg¢ samego Syna Bozego;

3. stworzenie podstaw nauki o pokorze jako cnocie moralno-religijne]
przy zastosowaniu starozytnych poj¢¢ filozoficznych (dtvela, peTplodTng,
tanelvowolg), dokonane w Srodowisku teologdw aleksandryjskich;

4. wysunigcie pokory na czoto cnét jako fundamentu zycia chrzeScijaniskie-
go w praktyce ascetycznej mnichéw wczesnochrzescijanskich.

Ostatni, piaty etap, podsumowujacy rozwdj wczesnochrzescijanskiej kon-
cepcji pokory, to préba syntezy wszystkich wymienionych wyzej nurtéw
w twoérczosci teologdw w osobach Ojcéw Kapadockich 1 Jana Chryzostoma
oraz mnich6w Ewagriusza z Pontu i Jana Klimaka na Wschodzie oraz, nieco
pdézniej, u teologa Augustyna i mnicha Jana Kasjana na Zachodzie.

TERMINOLOGIA

U obu interesujacych nas autoréw na okreSlenie pokory przewazaja dwa
tradycyjne terminy: wywodzacy si¢ ze starozytnej filozofii tamnelvwolg
i Pawlowy tameivoppoovn. Bazyli czgsto traktuje je jako synonimy26 W
przypisywanej mu homilli o pochodzeniu czlowieka zdarza si¢ jednak, ze
nazwa TOTELVOQPOOUVN zarezerwowana jest dla cnoty pokory, a termin
tanelvwolg odnosi si¢ do naturalnej pokory, wrodzonej kazdemu cztowieko-
wi?’ Jan Chryzostom, trzymajac si¢ juz $ci§le rozréznienia wprowadzonego
przez Orygenesa, konsekwentnie rozréznia migdzy TOARELVOQPOOUVT] jako
cnota pokory, prowadzaca do zycia doskonatego i1 §wigtoSci, ktdrej wzorem
jest Chrystus, a tanelvwolg jako unizeniem zwigzanym w sposéb konieczny

®Basiliu s, Asceticon magnum sive Quaestiones (regulae fusius tractatae), 43, 2:
LIIpdTovg oV atovg, 10 napadoVev THG TaneELVoPPooUVNG pétpov napd Tov Kuplov
HpdV Inood Xpictod katopVovvag, Unoypappdv &kplBf tpoohkel yiveodal. M&dete
Y&p, enoiv, &n’ ¢pod, 811 Tpddg elpt kal taneivdg 1 kapdla. [Ipadg oVv tpbnov kal
kopdiog tanclvwolg yopaknpilétw tOv tpoicTtipevov”

Tenze (?), De hominis strucutura 11, 12, 18: ,[...] név 8nep &v noiig Eite péyo
Eute pLkpov énl TAG YRS, £YYUs Exelg T0 UmOpVNEO TG £AVUTOD TONELVOOEWS”.
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ze statusem ludzkiej natury stworzonej”® Czesto zestawia w formie hendia-
dysu jako nierozlaczne cechy to, co niskie i pokorne, z tym, co ludzkie -
TAMELVOV Kal dvOpdrLvov®

Zlotousty kaznodzieja, charakteryzujac pokorg i przeciwstawiajac ja pysze,
korzysta z calego arsenalu pojeé uzywanych przez filozoféw starozytnych,
zwigzanych z idealem ,wielkodusznos$ci” i wadami, ktére mu si¢ przeciw-
stawiaja, a odpowiadaja zakresem temu, co chrzescijafistwo nazywa pycha.
W Panegirykach na czesé sw. Pawta Jan Chryzostom zestawia w odniesieniu
do osoby Apostola narodéw dwa pozornie nie zwigzane ze sobg pojecia:
biblijne Tanelvoppoovn i klasyczne peyodoyuyia, stwierdzajac, ze Pawel
przemawial z pokorg, ale r6wnoczes$nie z moca, §wiadomy wielkiego znacze-
nia org¢dzia pochodzacego od Boga30 Termin peyoaioyvuyla ma tu jednak
niewiele wspdlnego z pierwotnym znaczeniem Arystotelesowskim poczucia
ludzkiej samowystarczalnosci, godnosci 1 wielkosci, wskazuje raczej na wiel-
kos$¢ czlowieka wynikajaca z jego pokomego podporzadkowania si¢ Bogu.
Cechy typowej Arystotelesowskiej peyaloyuvyla przybiera notomiast u Jana
Chryzostoma pojgcie pychy®! W homiliach In illud: Vidi Dominum Z}otous-
ty okre$la z kolei pyche jako podstawowa wade¢ 1 zaprzeczenie pokory. Czyni
to za pomoca terminéw diafovela i Vnepneovia®?, zaczerpnietych z Cha-
rakterow Teofrasta i bedacych tam nazwami odmian proéznej pychy przeciw-
stawiajacej si¢ ,wielkodusznodci” (peyaroyvyia). Jak wynika z powyzszych

Bpor.loannes Chrysostomus, Epistulae ad Olympiadem VIII, 5, 34-36:
LALG TOL TOUTO TOV GAAWV 0UVdE €mpynadfioopdl, THE TATELVOPPOOTUVNG, TV GAAWYV
0V3¢ émpvnodfoopal, THS TATELVOPPOOUVNC, THS AYATTG, TOV AOLT@V APETOV TH¢ dylag
00V YUXTC”

¥ T en ze, De consubstantiali (Contra Anomoeos homilia VII), 173.188. Por.t e n z e,
De Babyla contra Iulianum et gentiles 16, 4-5; 33, 3.

®Tenze, De laudibus sancti Pauli apostoli V, 8: ,"Otav I8n¢ peyéio
e9eyydpevov, Yatpacov dpolwg, domep Stav Idng perpidlovra. kadanep yip toDTO
TAMELVOQPOOCUVNG, 0UTWG EKEIVO peyaroyvylac”

3'T e n ze, Expositiones in Psalmos 142, 3: ,Kai yop &vijp ®v, kai év fiiklq tedely
reyova, tpanélac kol mépvag Kol TpueRv peydAia elvar vopller- o¥ Tl yEvolrr' &v
taneivétepov; Koitol moldol tovg tolo0toug peyoroyidyovg karoDolv- dik  ovrtol
¢kelvov TOAAD TamelviTeEPOL TAALY”

2 Tenze, Homiliae in illud: Vidi Dominum 1V, 3, 85-88: ,OUtoc 6 'Ollag
Baoirevg fiv kal dvip dlkatog kol moArolg Kop@V t0ig KatopVOpaoLY:- AL DotepOV
note elg anévolav AAVev, elg dnbvoray, v pntépa 1OV KoK®V, elg dhalovelav, Tov
96puBov 1@V voooiviwy, elg Umepneaviav, v andieiav 10D dtaforov. OVLSEV yap
drovolag xeipov- did toUto Kai 1OV A6yov &rnavra elg TovTo KaTNVaADoapev XVEG,
v anévorav kadalpodvieg Kail v tanelvoppooivnyv dtddokovtes. Elnw oot néoov
dyadlv tanelvoppoovn kai t6cov kakdv drivora;”
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przyktadow, Bazyli i, przede wszystkim, Jan Chryzostom stosowali zar6wno
terminologi¢ biblijna zwiazang z cnotg pokory, jak i starozytna grecka, doty-
czaca cnoty wielkoduszno$ci 1 wad jej przeciwnych, zmieniajac w duchu
chrzedcijaniskim jej pierwotng semantyke.

DEFINICJA POKORY

Mimo, ze pokora nalezy u obu interesujacych nas autoréw do tematéw
kluczowych w dziedzinie moralnos$ci, ascezy i mistyki, sposob jej przedsta-
wiania jest nieco odmienny. Jan Chryzostom méwi o niej explicite, czgsto
i w sposob do$¢ usystematyzowany. Natomiast Bazyli wprowadza jej klimat
do wszystkich swoich dziel ascetycznych 1 homiletycznych, ale wprost méwi
o niej niewiele, poza stynng homilia 20. De humilitate, ktdra zreszta jest
jedyna pochwala cnoty w ogdle w zachowanej spusciZnie kaznodziejskiej
pierwszego wielkiego Kapadocczyka. Mylilby sig ten, kto chcialby w pismach
Bazylego szukaé uporzadkowanego wyktadu o pokorze, mijatby si¢ z prawda
réwniez i ten, kto wyciaggalby zbyt pochopne wnioski o braku zainteresowania
tematem pokory u autora Wielkiego i Matego Ascetikonu, spostrzegajac, ze
stowo tamelvwolg nie widnieje w indeksach terminéw do obu tych dziel.
Poglady Bazylego na temat pokory trzeba wigc skrzetnie wylawiaé ze wszyst-
kich jego dziel, patrzac raczej na ducha niz na liter¢. Nalezy réwniez pamig-
ta, ze charakterystyczng cecha piSmiennictwa obu autoréw, wywodzaca si¢
z zasad retoryki starozytnej, jest zwyczaj przedstawiania cnoty na tle wady,
ktérej ona si¢ przeciwstawia. Tak wigc zaré6wno u Bazylego, jak i u Jana
Chryzostoma, zwlaszcza w homiliach, czgsto pojawia si¢ napigtnowanie py-
chy, 1 tam wtaSnie trzeba szukaé charakterystyki przeciwstawnej jej cnoty.
W zwiazku z tym, o czym wspomnialem wyzej, nie znajdziemy u Bazylego
wyczerpujacej definicji pokory. Na wstgpie wspomnianej homilii 20. De
humilitate Kapadocczyk stwierdza, ze lekarstwem na chorobe pierwotnego
odejscia czlowieka od Boga jest to, co przeciwstawia si¢ pysze i niepostu-
szenstwu, czyli pokora. Definiuje ja nastgpujaco: ,,jest to wolno$¢ od zarozu-
mialo$ci 1 wyobrazenia, ze czlowiek moze si¢ okryC jakas chwalg sam przez
sie, a nie szukaniem jej od Boga™? Ujawnia si¢ tu wyraZnie podstawowy

33 Basilius, Sermo 20 (De humilitate) 1: ,[...] dtupla, kol T p pavialecdal S6ENC
TLvOg mepLBoAnv 8L éavtov, GAAG {ntelv napd Ocov”
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religijny wymiar pokory. Jest ona, dla Bazylego, w duchu §w. Pawla, stanem,
w ktérym zyje w czlowieku jedynie Bég, a nie jego wlasna wola, i tylko Bég
i Jego taska moze byé powodem do chluby, a nie rzekome wlasne dokonania.
Bazyli nie zakazuje cztowiekowi wszelkiego chlubienia si¢, wskazuje tylko
na jedyny wiasciwy powdd do chluby. Powyzsza definicja pokory zbliza sie
do charakterystyki antycznej cnoty peyoroyvyia, ktéra polegata na zgodne;j
z prawda Swiadomos$ci wiasnej wielkosci. O ile jednak tam powodem do
chluby byta wlasna godnos¢ i zdolnosci danej jednostki, o tyle tutaj sprawca
wielko$ci duszy i usprawiedliwieniem jej chlubienia si¢ jest sam Bég. Bazyli
w dalszej cz¢Sci homilii uzupetnia swoja definicje, dookreslajac, nadal w du-
chu Pawlowym, czym jest prawdziwa chluba: , To wlasnie jest doskonala
1 catkowita chluba w Bogu, kiedy kto$ nie wynosi si¢ z wlasnej sprawiedli-
wosci, ale wie, ze wprawdzie nie posiada prawdziwej sprawiedliwo$ci, jed-
nak jest usprawiedliwiony przez sama wiare w Chrystusa”?*. Koniecznym
uzupelnieniem pokory wobec Boga jest pokora wobec bliZniego, w $cisty
sposob zwiazana z postuszenstwem w prawodawstwie zakonnym Bazylego.
W homilii De humilitate zostala ona zdefiniowana jako ,,niewynoszenie si¢
nad nikogo, nawet nad wielkich grzesznikéw”* Ma do niej sklaniaé rozwa-
zanie przewinien u siebie, a dobrych uczynkéw u bliZniego.

Omoéwiona definicja z homilii De humilitate dotyczy pokory jako cnoty
dobrowolnie wypracowanej. OkreSlenie pokory jako (pett] powraca zreszta
czgsto w pismach Kapadocczyka®® W przypisywanej Bazylemu homilii o
pochodzeniu cztowieka jest rOwniez mowa o naturalnej pokorze (TOmel-
VwoLc), wrodzonej kazdemu cztowiekowi. Autor definiuje ja jako niskie po-
chodzenie z pylu ziemi (Rdz 2, 7), ktérego pamiatka (Undépvnpa) jest stapa-
nie po ziemi i wpatrywanie si¢ w nig®’

W dzietach Jana Chryzostoma wystgpuje kilka komplementarnych definicji
pokory (tamelvoepootUvn). Niemal za kazdym razem, gdy uzywa on tego
terminu, przypomina, ze pokora nim okreslana jest cnota prowadzaca do zycia

3 Tamze, 3: , AUt Y6p 80 1 telela kol OA6KANPOC KOOYNOLC €v Oe@, 8t prite &ni
dikaloovy Tig émalpetor T €avtoD, GAN  Eyvw pev  €vdeR  Ovia  doutov
SikatoovvncdAnVoe, nlotel 88 poévny 1 elg XpLotdv dedikatwpévov”

3 Tamze, 4 X0 88 kat' oUdevdc &mapVfion motd, ov8E katd TAOV &yov
APAPTWADV”

36T en ze, Sermo ll(sermo asceticus et exhortatio de renuntiatione saeculi9;t e n z e,
Epistulae 173, 27, ten ze (?), Constitutiones asceticae 16.

3 Tenze (?), De hominis strucutura 1, 12, 18: | [...] ©0 vnépvnpo TH¢ éavtod
romelvéoewe”; tamze, II, 13, 11: ,KaAn 1 tanelvwolc, cvpeuég 10 Unépvnpa”
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doskonatego i §wigtosci*® Podobnie jak u Bazylego cnota pokory ma u Jana

Chryzostoma podtoze religijne. Charakteryzujac postaé kréla Dawida, Ztotous-
ty stawia na réwni obok siebie pokor¢ 1 milo§é do Boga (1} TAmELVOPPO-
oovn kal 6 tpdc Oedv Epwc)®, a chwalac pokore §w. Pawla, definiuje ja
jako postawga tego, kto majac SwiadomoS¢ dokonania wielu pigknych czynow,
co do zadnego z nich nie ma wznioslego mniemania o sobie*

Pokora jest, wedlug Jana Chryzostoma, przede wszystkim postawg charak-
teryzujaca relacje Oséb w Tréjcy Swi@tej. Prezentuje on oryginalng jej defini-
cje, komentujac fragment hymnu §w. Pawla ,,Chrystus, majac Boska nature,
nie skorzystat ze sposobnosci, aby na rowni by¢ z Bogiem, ale unizyt samego
siebie, przyjawszy postaé stugi” (Flp 2, 5-7) 1 broniac w ten sposob réwnosci
natury Ojca i Syna. Proponowana przez Jana w tym kontekscie definicja
brzmi: ,,Pokora ma miejsce wtedy, gdy réwny okazuje postuszenstwo réwne-
mu (loo¢ Vrakovel T® Tow)” Przy takim ujeciu pokora przestaje by¢ prze-
szkoda w uznaniu réwnoSci Ojca i Syna i staje si¢ tego dowodem. Ale Chrys-
tus poszedl w swojej pokorze jeszcze dalej, podporzadkowujac si¢ ludziom,
czyli bytom nizszym pod wzglgdem natury od siebie, co zdecydowanie roz-
szerza i radykalizuje zakres tej cnoty®*'.

Jan Chryzostom skupia si¢ jednak najcz¢$ciej na omawianiu pokory w sto-
sunkach migdzyludzkich. Podkres§la, ze Chrystus przyszedl na ziemig, by
nauczy¢ ludzi pokory (38L& TO PBoUAecVdl SLOACKELY TOMELVOQPOVELV).
Definiuje nastgpnie t¢ pokornag postawe¢ Jezusa, ktéra ma staé si¢ udzialem
wszystkich jego wyznawcow. Oznacza ona: niepchanie si¢ nigdy na pierwsze
miejsce (pndapov toic npotelolg émitpéyeLv), zgadzanie si¢ na bycie wszg-
dzie uznanym za nic (kKatad€xecVolL TO £€A0TTOVOVAL TOVTOYXOV) oraz
bycie umiarkowanym w slowach i czynach (kai A6y kol Epyw petpld-
C(.ov)42. O ile pierwsze dwa czlony tej definicji wynikaja $ci§le z radykaliz-

®loannes Chrysostomus, Epistulae ad Olympiadem VIII, 5, 34-36; XIII,
1, 10.

¥ Tenze, Delaudibusl, 14, 10-11: ,,"H TOTELVOQPOCTUVN Kal 6 mpdg Oedv Epwg”

“por.ten ze, De incomprehensibili Dei natura V, 6: » TOTELVOPPOOUVTY Yap £0TLY
dtav 11, mOAAA kol peydAa ouveldng ¢ovt®d, pndév péya mepi tavtod eavialntal
[...]"; t e n z e, De paenitentia 2, 4; t e n z e, Homiliae in Genesim 34, 5;te n z e, Homi-
liae in Epistulam ad Philippenses 6, 2.

" Tenze, De precibus Christi (Contra Anomoeos homilia X), 400-470: ,[...] Tanel-
voppooivn Yap ¢otiv dtav laog Urakoln 1@ low. [...] UoeL érehVepog v kal yviioLog
vldg, ovy ¢ dprayRv AaBdv v lobdtTa, E3énoev AUV AmokpOyal, dAAL
Vappadv avéraPe thv dovAlov popenHv”

42 Tamze, VII, 270-285: ,,[...] 816 ©0 PoOAeoVaL SLEGOKELV TATELVOPPOVELV TOVG &Ko-
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mu Ewangelii, o tyle ostatni zdradza wyraZzne powiazania z Arystotelesowska
zasada peocOTNG.

W réznych miejscach swoich homilii Jan Chryzostom wylicza charakte-
rystyczne przejawy postawy pokory, z ktérych mozna skomponowaé rozbu-
dowana definicj¢ tej cnoty. Pokora, wedlug Zlotoustego kaznodziei, jest
wigc: niskie myslenie o sobie; zachowywanie si¢ skromnie, nawet gdy sie
ma wiele zastug; uwazanie si¢ za najmniejszego; unizanie sic dobrowolnie,
a nie z przymusu, przed nizszymi od siebie; uznanie swojego grzechu; zno-
szenie doznanych zniewag, a nawet powstrzymanie si¢ od pokarmu®
Zaliczenie do postawy pokory réwniez postu jest wynikajgcym z praktyk
monastycznych przejawem Scislego polaczenia wewngtrznego unizenia z
zewngétrznym umartwieniem.

Jan Chryzostom méwi o pokorze niemal zawsze na tle grzechu pychy
(Unepneovia, &névola). Swiadectwo takiego postgpowania znajdujemy
w homiliach In illud: Vidi Dominum** Pokore w ujeciu Chryzostoma mozna
zdefiniowaé jako zaprzeczenie pychy, ktéra jest korzeniem, Zré6dtem i matka
wszelkiego grzechu (Gpoaptiog [...] plla kai myn kat prnp)®

Jak juz wspomnialem przy omawianiu terminologii, Jan Chryzostom od
pokory jako cnoty odrdznia naturalng postaw¢ unizono$ci cztowieka jako bytu
stworzonego, nazywang terminem TONELVOC. Okresla ja jako wilasciwa czlo-
wiekowi prostote 1 skromno$¢é, ktéra powinna przejawiaé si¢ w wygladzie,
stowach i czynach (10 oxfipa T TOmELVOV)*

vovtag, moAAG tamelvd kol énoler kai EAeye- [...] 'O yap tanelvo@povelv dLd4oKkwY,
ovyl SLd pnuértwv poévov, AALE kol dLG T@QV TPAYHaTwY ToUTO TaLdelel, kol AOye Kol
Epyw petpldlov- [...] 'O tolvuv tamelvovg Siddokwv yliveovar, kol pndapod Tolg
npwtelolg Emitpéxely, AAAG katadéyecVoar 0 £éAattovoVol maviayov, kai dLd
Mpatev kol dLd tpaypbtwv elg T00T0 évaywy, ToALdg elxe npoopdoelg to¥ TaARELVA
e¥€yyecBaL”

B Por.tenz e, Homiliae in Epistulam ad Philippenses 6, 2; t e n z e, De paenitentia
2,5;ten ze, Deincomprehensibili Dei natura V, 6; t e n z e, Homiliae in Acta Apostolo-
rum 37, 3; t e n z e, Homiliae in Epistulam ad Hebraeos 27, 5.

“ Por.t e n z e, Homiliae in illud: Vidi Dominum 1II (do stéw biblijnych , Serce Ozjasza
wyniosto si¢” — 2 Km 26, 16).

S Tenze, Homiligein loannem 9, 2: ,[...] TV Y&p 1@V Kok®V Pllav &rdviwy &v
OEQUTY KOTEQUTEVOQG TRV Unepnoaviav. Ald kal tig copdg Ereyev- "Apyn apaptiog
orepnoovio. tovtéott, Plla xal mnym kol pitnpe” Por. ten ze, Homiliae in illud:
Vidi Dominum 1V, 3, 85-88.

% Tenze, De Babyla 33, 3. Por.ten ze, De consubstantiali, 270-285.
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RODZAIJE POKORY

Od czas6w Orygenesa, ktéry wyréznil rézne rodzaje pokory, nie byta ona
nigdy traktowana przez Ojcéw jako monolit. Idac §ladami wielkiego aleksan-
dryjczyka, Bazyli réwniez dokonuje podstawowej klasyfikacji na:

1. pokorg prawdziwg, cechujaca §wietych, zawierajacag w sobie wszystkie
inne choty, bedaca zar6wno fundamentem, jak 1 ukoronowaniem zycia ducho-
wego;

2. pokorg wadliwa, ktdra jest unizeniem rodzacym si¢ z poczucia popetnio-
nych grzechéw;

3. pokore falszywg, charakteryzujacg grzesznika, ktory nie ulega popra-
wie’

Roéwniez Jan Chryzostom zdaje sobie sprawe z wieloznacznoSci pojgcia
»,pokora” i przedstawia r6zne jego formy. Zasadniczo pozostaje wierny fun-
damentalnemu podzialowi Orygenesa na pokor¢ prawdziwg 1 falszywa. Pierw-
sza wyklucza grzech, druga natomiast go toleruje. Gdy grzesznik u§wiada-
mia sobie swdj grzech i1 wyznaje go na zewnatrz, ale go nie odrzuca, mozna
méwié, zdaniem Jana, jedynie o roztropnej szczerosci, a nie o pokorze*
W Expositiones in Psalmos Zlotousty przedstawia bardzie) szczegbélowy po-
dzial pokory (tanelvwolg). Wyrdznia tam:

1. pokorg cnoty (dpettic), czyli prawdziwa pokorg ludzi uwazajacych sie
dobrowolnie za najmniejszych;

2. pokor¢ wynikajaca ze znalezienia si¢ w sytuacji nieszczeScia (And
GUPPOPDV);

3. pokore plynaca z poczucia popelnionego grzechu (dnd dpaptnpdtev);

4. upokorzenie czlowieka pysznego i zarozumiatego (¢€ dmovolac);

5. pokore wynikajaca z upodlenia wtasng pozadliwo$cig, nienasyceniem
i zadza bogactw (And Th¢ dnAnotiac)®

“"Por. Basilius, Homiliae in Psalmos 33, 12; Sermo 11, 9-10. Zob. Wit e k,
Koncepcje pokory, s. 267.

®loannes Chr ysostomus, De incomprehensibili Dei natura V, 6-7: ,El
Yap terA®VNG GvOpwnog, T Eoxatov tfig kakiag eldog, oyl Tametvoppoviocag, dAr
eUyvopovicag povov, td dpaptipata elndv kal dnep fv dporoyicoag, tocavTnV
ebvolwav ¢neondoato napd to0 GeoD [...]”

®Tenz e, Expositiones in Psalmos 142, 3: ,JIoALG onpalvel THg tanelv@oewg 10
Svopa. "Eoti yap koi dpetiig ranelvwolg, ag 6tav Aéyn: Kapdlav cuvietpippévnv kai
tetanelvopévny O @cdg ok ¢Eovdevdoel. "Eotl kal dnd ouppopdv tanelvaolg: ot
Kol and dpoptnpdtov. 'Eviatda péviot v And T@V CUHQOPAV AEYEL. Atd kal énfyoye
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Jak wida¢, w przekonaniu obu Ojcéw pokora mozna nazwaé rézne rodzaje
unizenia, nie zawsze zastugujace na miano cnoty. O ocenie danej formy po-
kory decyduje motywacja, ktéra spowodowata postawe unizenia. Cnota jest,
w opinii naszych autoréw, tylko taka pokora, ktéra powoduje, ze czlowiek
dobrowolnie sam uwaza siebie za najmniejszego, nawet jezeli nie popelnia
grzesznych czyndw, i ktéra sprawia, ze dojrzewaja w nim inne cnoty.

WYJATKOWE MIEJSCE POKORY WSROD CNOT

Bazyli, charakteryzujac cnoty wlaSciwe chrzescijaninowi, wspomina o czte-
rech cnotach kardynalnych znanych z dziet Platona: sprawiedliwos$ci, umiar-
kowaniu, roztropnosci i megstwie oraz o naczelnej cnocie, do ktérej zmierza-
ja wszystkie inne, mianowicie o milosci Boga 1 bliZzniego. Pozornie nie ma
w tej hierarchii jakiego$ wyjatkowego miejsca dla pokory, i przy pobieznej
lekturze pism Kapadocczyka mozna odnie$S¢ wrazenie, ze uwaza on pokore
za cnot¢ drugorzedng. Na prézno szukaliby$my jakich$ szczegoétowych infor-
mac)l na temat miejsca pokory w aretologii Bazylego, si¢gajac nawet do tak
podstawowego 1 gruntownego opracowania, jak La doctrine ascétique de Saint
Basile de Césarée Pierre’a Humberclaude’a®® Duch pokory przenika jednak
calo$¢ nauki moralno-ascetycznej Bazylego, a przy uwaznym zapoznaniu si¢
z jego spuscizng mozna znalezé w niej wiele stwierdzen wskazujacych na
ogromne znaczenie pokory w procesie doskonalenia chrzescijanskiego.

W Homilii 20. De humilitate Bazyli méwi o pokorze jako cnocie, ktéra
pozwala nam zajaé sluszne, czyli sprawiedliwe miejsce w porzadku bytow
i uczy poddania si¢ Bogu®' Jest wiec ona pokrewna kardynalnej cnocie
sprawiedliwo$ci 1 wraz z nig stanowi podstaw¢ 1 wprowadzenie do praktyki
innych cnét oraz niezbgdny etap, jaki musi przej$¢ chrzescijanin na drodze
oczyszczenia wewng¢trznego. W Homiliach do Psalmow Bazyli zestawia z ko-
lei pokore z kardynalng cnota roztropnosci, prezentujac powracajacy wielo-

10070 delkvig Etanelvwoev elg yiv v {whv pov. "Eotl kai tanelvwolg ¢E
anovofag, g Otav Aéyn, 'O Vvydv toautdv, toanelvewdfoetal. "Eott kol étépa
tonelvwotlg, 1 dnd tfig dninotlog. Tl yap TARELVOTEPOV TOV KATOPUTTOVIWYV £AUTOVG
¢v Aot kol duvaotelolg kal 86Eats,” Zob. Wit e k, Koncepcje pokory, s. 270.

30 paris 1932.
S'Basilius, Sermo 20, 3-4.
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krotnie we wczesnochrzes$cijanskiej literaturze monastycznej poglad o pokorze
jako gwarancji innych cnét, bez ktérej pycha moze zniszczy¢ je wszystkie>
Natomiast w homilii De renuntiatione mundi \ w Konstytucjach ascetycznych
stwierdza, ze pokora jest cala 1 pod kazdym wzgledem cnota (TOVAPETOG
tanelvwolc), poniewaz zawiera w sobie potencjalnie wszystkie pozostale
cnoty>?® Stanowi dla czlowieka najwazniejszy $rodek zbawczy, lekarstwo na
jego zlo i drogg powrotu do pierwotnego stanu>* Jest strazniczka skarbca
cnét (dMoavpo@urdklov Gpet®dv)> Stanowi najwazniejsza cnote, jaka
powinien si¢ charakteryzowaé przelozony we wspoélnocie zakonne;j>®

Jan Chryzostom jest bardziej jednoznaczny w swoich stwierdzeniach i nie
pozostawia watpliwosci co do pierwszorzg¢dnej roli pokory w procesie naby-
wania cnét. Jest ona matka, korzeniem, zywicielka, baza 1 wigzia wszystkich
innych cnét, okreslanych jako dobra (pfjtnp [...] T@V ayod®dVv)*7, a takze
matka madroéci (cogplog pritnp)°. Wedlug Jana to wilasnie na pokorze
Chrystus zbudowal nowa religie® Bez pokory jako podstawy nie utrzyma
si¢ zadna cnota®® ani nie bedzie skuteczne wypelnianie takich aktéw, jak:
modlitwa, post, jalmuzna, pogarda bogactw czy dziewictwo®' Pokora jest
takze korona wieiczaca wszystkie cnoty (TORMELVOQPPOOUNG OTEPAVOG)S?
Zlotousty kaznodzieja przestrzega, ze jesli zabraknie pokory, wszystkie cnoty

2 Ten ze, Homiliae in Psalmos 29, 5.

¥ Tenze, Sermo 11, 9: ,[..] kol TPOTOV P&V TEVIWV TV TAVAPETOV TATE(-
VOOLV, ETLPEPOREVNV TOV Eopov TOV Ayadav: [...]"7

“Tenz e, Sermo 20, 1.

STenie (7, Constitutiones asceticae 16.

Tenz e, Asceticon magnum 43, 2.

"lToannes Chrysostomus, Homiliae in Acta Apostolorum 30, 3: ,0088v
Tanevoppoovvng loov- attn piitnp kai Ppila kal Tpoedg kai VndVeoLg kol oUVIEoNOG
TV Ay ddVv: [...]” Por. te n z e, Ad Stagirium a daemone vexatum 1, 9, t e n z e, Ecloga
de humilitate; t e n z e, Homiliae in Matthaeum 15, 2; 38, 2.

8T en ze, Homiliae in Matthaeum 47, 3.

®Tenze, De mutatione nominum 4, 6. ,"Onep kal 6 XpLotdc ouveldde, kol
¢ nvevpatikfic éxkelvng didaokailag dpxdpevog, ANd TARELVOQPPOOUVNG TPATOV
¢ napaivéoewg fipEato, kal 10 otépa dvolEag, ToUTOV mMP@TOV elofveyke TOV
vépov, oUtwg eln®dv- Makdplol ol ntwyol T® nvevpatt”; te n z e, Homiliae in loan-
nem 33.

OTenze, De profectu evangelii 2.

1 T e n 2 e, Homiliae in Matthaeum 23, 10; 38, 2; 65, S; t e n z e, Homiliae in Epistu-
lam 2 ad Timotheum 7, 3. Por. W i t e k, Koncepcje pokory, s. 269.

2Joannes Chrysostomus, Epistulae ad Olympiadem XIII, 1, 10.
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63

ulegna straceniu Podkres§la réwniez, ze pokora chroni przed wszelka

namigtnoscia: gniewem (OpyT)), zadza stawy (86Emg #pwc), zazdroscia
(Baoxavia) i zawiscia ({nAiotunio)®

Pokora jest w rozumieniu Bazylego i Jana Chryzostoma cnota specyficzna.
Z jednej strony stanowi oddzielng cnotg, otwierajaca droge do doskonatosci
i umozliwiajaca nabywanie innych cnét, z drugiej — jest postawa towarzysza-
ca wszystkim cnotom, stanowi ,,glowe” (kepaAin)) kazdej z nich® i ceche
rozpoznawczg prawdziwego chrze$cijanina. W tym ujeciu pokora zbliza sig
w pewnym sensie do arystotelesowskiego ideatlu pec6tng, ktéry réwniez raz
byl opisywany jako oddzielna cnota, innym razem znowu jako nieodlaczna
cecha kazdej cnoty. Do tak rozumianej pokory mozna takze w sposéb szcze-
gbélny odnie$¢ znane stoickie przekonanie, ze kto nabywa jedng cnote¢, nabywa
réwnoczes$nie wszystkie.

POKORA JAKO KONIECZNE LEKARSTWO
NA GEOWNA WADE - PYCHE

Wyjatkowe miejsce pokory wsrdd innych cnét jest, w opinii Jana Chryzos-
toma, SciS$le uwarunkowane naczelna pozycja, jaka wsréd grzechoéw zajmuje,
przeciwstawna pokorze, pycha: podobnie jak pycha z powodu wielkiego cig-
zaru swojej masy przewaza nad lekkoScia cnoty 1 udaje si¢ jej z latwoScia
straci¢ ja w dél, tak tez pokora, dzigki swojej niezwyklej sile wynoszenia
w gobre, triumfuje nad cigzarem grzechu i wspina si¢ do nieba jako pierw-
sza®. Bez niej czlowiek jest nieczysty, staje si¢ godny przekleristwa i1 po-

S Tenze, Homiliae in Matthaeum 15, 2: ,K8&v wvnotelav, k&v eUynv, kOv
¢Aenpoovvny, k&v owepoolvny, k&v GAX OTL0DV ouvaydyng Ayaddv, TOTMELVO-
ppooivng ywplc, Stappel kal dndAivtor &ravia”

64 Tamze, 65, 5: ,JIGALV & tamelvdg Um” oUdevOg dAlokeTol TEAYOVG 0UVK Opyi
1001t dlevoxAfioat duvijoetal, o 86Enc Epwg, ov Paokavia, o {niotunia”

8 Tamze, 47, 3: ,Tlc oDV N KeQaAT, onoi, Ti¢g dpetfic; 'H taneivoppooivn. ALd
kai an’ avtic apxetal 6 XpLotdg Aéywv- Makdpiol ol mtwyol”

% Por. te n z e, De incomprehensibili Dei natura V, 6-7: ,"Qomnep yap 1 taneLvo-
ppoovvn da 10 vrepBariov aUTHG dyog ThG apaptlag VikQ TV Bapltnta kal gUY&vel
npdg 1oV Qedv dvaPiival, oftw kal 1 andévoia S T0 MOAD Bapog avtiig kal TV
&ycov loyvel kol tfg KovpoTag SikatooOvng meplyevéodal kol kadeikOoal kKETw
pndlwg adTiv’.
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gardy, nie moze osiaggnac zbawienia; z nig natomiast wart jest podziwu, staje
sic mily w obcowaniu i lagodny wobec drugich®’

Pyche nazywa Ztotousty ,,matodusznoscia” (ptkpoyvyla), poniewaz uwaza
ona za wielkie 1 godne pochwaly to, co czysto ludzkie. Pokora natomiast jest
,2wielkodusznoscig” (peyaroyvyla), gdyz charakteryzuje ona czlowieka,
ktéry rozpoznaje i uznaje swoja kondycje bytu stworzonego, gardzi soba
w obliczu Boga, a za wielkie uznaje tylko to, co Boskie® W sposéb para-
doksalny nastgpuje w tych stwierdzeniach Jana zamiana znaczen termindéw an-
tycznych. To, co nazywa on malodusznoScia, pokrywa si¢ w duzym stopniu
z tym, co Arystoteles rozumial przez wielkodusznos$¢. Natomiast to, co Jan
okresla ostatnim terminem, ma charakter typowo chrzescijanski, ewangeliczny,
nieznany w starozytnosci.

Jan Chryzostom podkre§la réwniez, ze chociaz prawdziwa pokora jest
przeciwienstwem pychy, to migdzy wadg a znieksztatcona postacia przeciw-
stawnej jej cnoty moze istnie¢ bardzo plynna granica. Mozna bowiem pysznié
si¢ wlasng pokora i czerpa¢ z tego przyjemnosS¢. Wtedy pokora, nawet praw-
dziwa, moze niepostrzezenie przeradzac si¢ w pyche i1 stawac si¢ poniekad jej
zrédtem®

Z wyjatkowego znaczenia pokory w procesie doskonalenia wynika koniecz-
no$¢ jej nabywania, na co zwracaja czesto uwage obaj interesujacy nas auto-
rzy. Mowia o tym znowu w nawigzaniu do grzechu pychy. Byl on, ich zda-
niem, zasada upadku pierwszych rodzicow, stad pokora odgrywa pierwszopla-
nowga rol¢ w powrocie ludzi do laczno$Sci z Bogiem. Bazyli, uprzedzajac
Augustyna, stwierdza, ze najwigkszym Srodkiem zbawczym dla czlowieka,
lekiem na chorobe grzechu, umozliwiajacym powrdt do stanu pierwotnego,
jest pokora’® Jest ona zreszta nie mniej konieczna dla sprawiedliwego niz

" Tenze, Homiliae in Matthaeum 65, 4-6: , Ak6VOPTOG Yop Tapd Oed TAC
VYyMAOKGPILoG. [...] TL 8¢ tdV tanewvdv 1idtov; 1l 88 pakapldTtepov, dtav movelvol
kol énépoaoctol ®oL 1@ Oed; Kal tig mop’ &vipdnwv 88 oltot pdiiota droladovot
SO6ENG, kal TAVTEG AUTOVG OG TATEPUS TLPAOLY, K¢ Adedpolg dondlovtal, ®¢ olkela
péAn mpoolevral” Por. tamze, 47, 3; 64, 4; t e n z e, Homiliae in Acta Apostolorum 30, 3;
tenze, Homiliae in Epistulam ad Romanos 1, 3; 20, 3; Homiliae in Epistulam 1 ad
Corinthos 1, 2.

8 Tenze, Homiliae in loannem 71, 2: ,,"Q01e 0082 TaAnNELVOQPOGUVY Yévolt' AV,
el pn petd peyoaroyvylog o088 @oonpa, el pn dnd pikpoyuylac”, t e n z e, Homiliae
in Epistulam 1 ad Corinthos 1, 2-3.

% T e n z e, Homiliae in Epistulam ad Phillippenses 2, 3.

Basilius, Sermo 20, 1: ,[..] peylotn cwtnpla avTd, kal thg voGov Vepa-
nefa, kol npdg 10 &E dpyfc endvodoc, dtuela [...]" Por. Augustinus, Enarra-
tiones in Psalmos 15, 10; t e n z e, De fide et symbolo 4, 5.
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dla grzesznika. Bazyli méwi o tym, uzywajac terminéw Pawlowych. Ostrzega
przed przywtaszczaniem sobie otrzymanych daréw: ,,To nie ty poznate§ Boga
przez twoja wlasng sprawiedliwo$é, ale to Bég poznal ciebie przez swoja
dobro. [...] To nie ty zdobyles Chrystusa przez cnote, ale to Chrystus zbawil
ci¢ przez swoje przybycie”’!

Jan Chryzostom idzie jeszcze dalej, uwazajac, ze sprawiedliwi powinni
strzec si¢ pychy i zabiegaé o pokorg z wigksza troska niz grzesznicy. Jego
zdaniem ,,sumienie grzesznika w sposob oczywisty zobowigzuje go do poko-
ry, podczas gdy sprawiedliwy wynosi si¢ w poczuciu swoich dobrych czy-
néw”’?. Jest wiec bardziej zagrozony pycha 1 utrata pokory, gdyz — jak
moéwi Ztotousty — ,nic nie rodzi pychy latwiej niz dobre sumienie, jesli nie
stoi si¢ na jego strazy”’>

JAK ZDOBYC PRAWDZIWA POKORE?

Przedmiotem niniejszego artykulu byla koncepcja pokory jako wyjatkowej
czy wrecz naczelnej cnoty w rozumieniu Bazylego Wielkiego 1 Jana Chryzos-
toma; dwoéch, jak mi si¢ wydaje, najwigkszych po Orygenesie teoretykow tej
kwestii wsréd wschodnich teologéw spekulatywnych epoki patrystyczne;.
Zagadnienie nabywania cnoty, etap6w jej zdobywania 1 potrzebnych do tego
$rodk6w wymaga oddzielnego opracowania, a ponadto szczegélowych infor-
macji na ten temat szukaé nalezy raczej w literaturze monastycznej, nasyco-
nej praktycyzmem, a wigc w pismach takich autoré6w, jak Ewagriusz z Pontu,
Jan Klimak czy Doroteusz z Gazy. Aby jednak zakonczyl powyzsze teore-
tyczne rozwazania pewnymi praktycznymi wnioskami, pragn¢ zasygnalizowaé
kilka drobnych, ale istotnych wskazan dotyczacych nabywania pokory, jakie
udalo mi si¢ wydoby¢ z pism badanych autorow.

Zdaniem obydwu teologdéw droga do pokory jako cnoty jest coraz glebsze
poznawanie z jednej strony peilnej prawdy o sobie jako cztowieku 1 grzeszni-

NBasilius, Sermo 20, 4,00 oU Oedv Eyvag S1& SLkalooVvng, dAAd Oeb¢ o
dLa ypnototnTe Eyvw. [...] OV ob XplLotov katelingog dtd tfg dpetiig, AAAL XpLotog
oe d1d t1ig napovolog katelAnee”

Z1oannes Chrysostomus, Homiliae in illud: Vidi Dominum 4,4: ,[...]
& dpaptArog ExeL 10 ouvelddg KaTNYOopoDV aTo Kal AvEayKn TARELVOQPOVELYV aUTéV,
6 8¢ dlkorog énalpetol KOATOPpYOPAOoLY™.

3 Tamze, 3, 1. ,,0088v y&p oUtwg dndvorav tiktelv elwVev, ®G ouvelddg dyadov,

£V pi) TPOCEYWHPEV”
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ku, z drugiej o Bogu Ojcu jako Stworcy i Chrystusie jako Zbawcy. Poznawa-
nie siebie to oswajanie si¢ z naturalng postawa pokory (odr6zniana przez Jana
wyraznie od pokory jako cnoty), wynikajaca z faktu stworzenia oraz sklon-
noéci do popelniania grzechéw, bg¢dacej skutkiem grzechu pierworodnego.
Bazyli nakazuje czgste wpatrywanie si¢ w ziemig i rozwazanie swojego nis-
kiego pochodzenia’®. Jan Chryzostom natomiast, wzorem starozytnych medr-
coéw, zaleca gruntowne poznanie samego siebie (yv@d@9L coutdv). Wedlug nie-
go czlowiek pyszny to ten, ktéry najbardziej nie zna siebie samego. Poznanie
to musi prowadzié do uznania wlasnych grzechéw 1 odrzucenia ich, ale ze
Swiadomoscia, ze jedno i drugie jest darem Boga. W przeciwnym razie popa-
da si¢ w jeszcze wigksza pyche”

Obaj Ojcowie Kosciola zwracaja uwage na konieczno$¢ praktykowania
przy réznych okazjach unizania si¢ wobec bliznich, nawet gorszych od siebie.
Bazyli méwi o tym giéwnie w kontek$cie zycia zakonnego, ktérego jest pra-
wodawca. Wedlug niego praktykowanie pokory jest Sci§le zwiazane z postu-
szenstwem 1 polega na unizaniu siebie w zyciu spotecznosci zakonnej przez
zajmowanie mozliwie najnizszego miejsca wSrod bracl.

Zar6wno Bazyli, jak i Jan Chryzostom, co zreszta jest cechg charakterys-
tyczna wigkszosci teologédw okresu patrystycznego (Klemens Aleksandryjski,
Orygenes, Atanazy, Grzegorz z Nyssy, Hilary z Poitiers, Leon Wielki, Augus-
tyn), podkreslaja z naciskiem, ze pokory nalezy uczy¢ si¢ od samego Chrys-
tusa i ze jest ona Jego darem. Kto o tym zapomina, nieuchronnie popada
w pyche, nawet jezeli jego czyny sa dobre. Wedlug Bazylego nie ma skutecz-
niejszego Srodka na zdobycie pokory niz medytacja i na§ladowanie przykladu
Chrystusa, ktory zszedl z nieba w stan najbardziej ekstremalnego unizenia
i ktérego wszelkie gesty nauczaja pokory’®. Podobnie zdaniem Ztotoustego
tylko Chrystus uczy stowem i czynem prawdziwej pokory’’

Bardzo wazne dla zdobycia pokory, podobnie jak kazdej innej cnoty, jest
jej umilowanie i pragnienie. MySle, ze najlepsza konkluzja powyzszych analiz

" Homiliae in Psalmos 48; 32.

" Homiliae in Matthaeum 25, 4, tenze (7), Ecloga de humilitate.

®Basilius, Sermo 20, 6: ,[..] pipoOpevol TdV £E oUpavoD katafbvia Kuprov
npdg TNV éoydtnv toarelvétnta, koi tovvavilov ék tamelvétntog elg dyog alolov
¢Eoycovpevol. Ilavta yap 3N npdg tamelvoppootvnv moldevovia td toD Kuplou
eVplokopev”.

"loannes Chrysostomus, De consubstantiali, 270-285: 'O YO.p TAREL-
vo@povély SL8dokwv, oyl S1d pPepbtwv pévov, dARE kal dLd TOV mpaypéTwv 00T
TOLOEVEL”
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moze by¢ parenetyczne, nieco zretoryzowane, ale wyplywajace z ducha ewan-
gelii, wezwanie, pochodzace z czesto przywolywanej w tym artykule homilii
Bazylego De humilitate: ,,Staraj sie o pokore tak, jak jej milo$nik. Kochaj ja,
a przyniesie ci chwate”’®,

HUMILITY - “MOTHER OF VIRTUES” (pfiTnp &petdv)
IN BASIL THE GREAT’S AND JOHN CHRYSOSTOM’S FORMULATION

Summary

The aim of the article is to show the basic assumptions underlying the teaching of humility
in Eastern patristics, on the example of writings by two outstanding writers of the 4™ century,
who used the Greek language — St Basil and St John Chrysostom. They come to analogous
conclusions as St Augustine, who lived at the same time, speaking explicitly about humility
as the basis of all virtues. Their conception is a synthetic summary of a few earlier currents.
Besides the biblical, and especially evangelical, data, the authors used the ancient Greek
terminology connected with the ideals of moderation and magnanimity and the attitude of lack
of conceit, changing its original semantics in the Christian spirit. They also referred to the
foundations of the teaching of humility as a moral-religious virtue that were formed in the
circle of Alexandrian theologians (Clement of Alexandria, Origen) and to the idea of putting
humility at the head of virtues as the foundation of Christian life that was used in the ascetic
practice of early-Christian monks.

Basil and John Chrysostom define humility as freedom from conceit and the conception that
a man may be covered with glory all by himself, and not by looking for it as coming from
God. They emphasize that various kinds of submissiveness may be called humility and that not
all of them deserve to be called virtues. Evaluation of a given form of humility depends on
the motivation which resulted in assuming this attitude. Both these authors do not leave any
doubts as to the foremost importance of humility in the process of acquiring virtues. It is the
mother, the root, the supporter, the basis and the bond for all the other virtues (pftnp
dpetdv). According to the rules of the ancient rhetoric Basil and John Chrysostom present the
virtue of humility against the background of the fault it opposes, that is conceit. They stress
that although true humility is the opposite of conceit, the borderline between the fault and a
distorted form of the opposite virtue may be quite fluent; one can pride himself on his own
humility and derive pleasure from it.

Humility as it is understood by Basil and John Chrysostom is a specific virtue. On the one
hand, it a separate virtue that opens the way to perfection and makes it possible to acquire
other virtues, but on the other — it is an attitude that accompanies all the virtues; it is the

BBasilius, Sermo20,7: ,[..] oUtw 3lwEov TNV TANELVOPPOCTVNYV, OO £pAOTNG
avtiic. 'Epaodntt avtiic, kol 30EGOEL O™
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‘head’ (kepaAn)) of each of them and a trait that distinguishes each true Christian. In this
formulation, humility in a sense comes close to the Aristotelian ideal of “peodétng’, which also
sometimes was described as a separate virtue and sometimes as an inseparable feature of each
virtue. The well-known stoic conviction that one who acquires one virtue, at the same time
acquires all of them, may be connected, in a peculiar way, with this understanding of humility.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: Teologia patrystyczna wschodnia, recepcja mysli greckiej, §w. Ba-
zyli, §w. Jan Chryzostom.

Key words: Eastern patristic theology, reception of the Greek thought, St Basil, St
John Chrysostom.



