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Stuszne jest przekonanie, ze duchowos$¢ moze by¢ rozumiana wielorako.
Moéwia o niej nawet ci, ktérzy nie uznajag duchowego wymiaru bytu ludzkie-
go. Trzeba jednak przyznac, ze przy wszystkich jej zréoznicowaniach w ducho-
woS$ci jako stylu zycia mozna wyodrgbni¢ pewne czynniki wspélne, cho¢ ich
sens moze istotnie si¢ ré6znic. Jesli bowiem przez duchowos$¢ bedziemy rozu-
mieli zesp6t postaw, ktére decyduja o zajeciu stanowiska wobec jakiej$ rze-
czywistosci, i gotowo$é dzialania wedlug tak zajetego stanowiska', a przez
postawe — zajete stanowisko, ktére ma swa podstawe w przestankach poznaw-
czych, emocjonalno-warto$ciujacych i pewnym nawyku zachowar?, to takie
czynniki beda obecne w kazdej duchowosci. Réznice, nawet istotne, tych
duchowosci beda mialy swa podstawe w przedmiocie poznania i odkrywanych
oraz uznanych wartoSciach, a w konsekwencji takze w praktycznych zachowa-
niach, czyli w stylu zycia.

Ks. prof. dr hab. Walerian SLOMKA — profesor emerytowany Katedry Teologii Ducho-
wosci Katolickiej w Instytucie Teologii Duchowosci Wydzialu Teologii KUL, Al. Racta-
wickie 14, 20-950 Lublin; adres do korespondencji: ul. Bernardynska 7, 20-109 Lublin,
tel. (081) 532-57-95, e-mail: W.Stomka@kuria.Lublin.pl

"'Por. K. kard. W o jtyta, Upodstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum II,
Krakéow 1972, s. 179,

2Por. W.P re 2y n a, Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, Lublin 1981,
s. 15-48; M. R oc he ach, Beliefs, attitudes, and values, San Francisco 1968, passim;
W. St om k a, Teologia duchowosci, [w:] Polscy teologowie duchowosci, red. ks. M. Chmie-
lewski, ks. W. Stomka, Lublin 1993, s. 231-241.


mailto:omka@kuria.Lublin.pl

6 KS. WALERIAN SEOMKA

Nie ulega watpliwoSci, ze chrzeScijanstwo szczyci si¢ wilasciwym sobie
przedmiotem i sposobem jego poznania, ze tak poznany §wiat pojmowany jest
i uznawany w aspekcie wyjatkowej warto$ci, ze z tego poznania i uznania
warto$ci rodzi si¢, a przynajmniej winno si¢ rodzié, praktyczne zachowanie,
czyli styl zycia, czyli duchowo$¢ chrzescijanska: ,,Stowo duchowos$é oznacza
pewien «styl zycia» albo «zycie wedtug Ducha» (por. Rz 8, 9), «postepowa-
nie wedlug Ducha» (por. Rz 8, 4), [...] zesp6t postaw serc pobudzonych przez
Ducha, a mianowicie przekonan, motywacji, decyzji™?

Jest rzecza zrozumiala, ze tak rozumiana duchowos$¢ nie oznacza jeszcze
teoretycznego jej ujecia, co stanowi przedmiot badan teologii duchowoscli,
a co bedzie mie¢ swdj wyraz w obecnym opracowaniu. Teologia za§ w sensie
chrzedcijariskim oznacza nauke¢ o Bogu, cztowieku i §wiecie w Swietle Bozego
objawienia, wypracowang przez czlowieka chrzescijaniskiej wiary. Nie jest to
wigc jakiekolwiek naukowe stowo o Bogu, cztowieku czy Swiecie, ale stowo
Boga o Bogu, cztowieku i §wiecie, przyjete wiara nadprzyrodzong i naukowo
opracowane®,

I. ISTOTNE PRZESEANKI POZNAWCZE
DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIE)

Boég chrzescijanskiej Swiadomosci nie jest jedynie Tajemnica odkrywana
w swym bycie moca czystego rozumu naturalnego, czyli wynikiem szukania
Boga przez czlowieka, lecz Tajemnica objawiona, czyli wynikiem szukania
czlowieka przez Boga. Nie jest tez Bogiem samotnikiem w swej jedynoSci,
lecz Bogiem - Tréjca Przenaj$wigtsza, Bogiem jedynym, ale w komunii
Oséb: Ojca, Syna i Ducha Swigtego. Wlasnie ta tajemnica Tréjcy Przenaj-
Swietszej rozni istotnie chrzescijafdskie rozumienie Boga juz nie tylko od
Boga religii pierwotnych czy immanentystycznych, ale takze od judaizmu
1 islamu. Ta §wiadomos$¢ Tajemnicy Komunii Oséb Bozych dotyczy nie tylko
wewnetrznego zycia Boga, ale przenosi si¢ tez na Swiat osobowych stworzen
Boga, wlacznie z ludZmi, dla ktérych paradygmatem ich komunijnego byto-
wania jest Komunia Tréjcy Przenajswigtszej. Bég, Tréjca Oséb bytujaca na
sposéb samodarowania si¢ tych Oséb, objawia, ze takze cztowiek jest powota-
ny do tego, by bytowal na sposéb darowania si¢ Bogu i innym.

3 Instrumentum Laboris VIII Zwyczajnego Synodu Biskupéw z 1990 r., n. 21.
“Por. Stomk a, dz. cyt., s. 231.
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Antropologiczna wizja cztowieka nie mniej r6zni si¢ od wizji innych reli-
gil niz wizja Boga. Czlowiek tej wizji nie nalezy calkowicie do przyrody
spowite] réznego rodzaju determinizmami. Jest zlozono$cia: ciala, duszy
i ducha, 1 jako taki jest bytem relacyjnym, czyli do jego istoty nalezy byto-
wanie osobowe, poprzez ktore ze swej istoty jest uzdolniony do transcen-
dowania determinizmOw natury; jest stworzony na obraz i podobieristwo Boga
jedynego, ale w Komunii Trzech Oséb: Ojca, Syna i Ducha Swigtego; wiecej,
w mocy zbawczego dzieta Ojca, przez Chrystusa, w mocy Ducha Swietego,
jest usynowiony przez Ojca niebieskiego i jest nie tylko przenos$nie, ale rze-
czywiscie synem Boga i ma prawo zwracaé si¢ do Boga wezwaniem: Ojcze:
,Ody jednak nadeszta peitnia czasu, zestal Bdég Syna swego, zrodzonego
z niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby wykupit tych, ktérzy podlegali Pra-
wu, aby$my mogli otrzymac¢ przybrane synostwo. Na dowéd tego, ze jesteScie
synami, Bég wystal do serc naszych Ducha Syna swego, ktéry wota: Abba,
Ojcze! A zatem nie jeste§ juz niewolnikiem, lecz synem. Jezeli za§ synem,
to 1 dziedzicem z woli Boga” (Ga 4, 4-7). ,,A jezeli mieszka w was Duch
Tego, ktéry Jezusa wskrzesit z martwych, to Ten, co wskrzesil Chrystusa
«Jezusa» z martwych, przywroci do zycia wasze Smiertelne ciala moca miesz-
kajacego w was swego Ducha” (Rz 8, 11). W ten sposéb mozemy powie-
dzieé, ze nieSmiertelno$¢ Boga stala si¢ udzialem nieSmiertelnosci cztowieka.

Komunijny rys doskonatosci Boga znajduje swé) wymowny wyraz w po-
wolaniu czlowieka do komunijnego bytowania 1 osiggania doskonalo$ci
1 §wigtosci na podobienstwo tak objawiajacego si¢ Boga. To, co wpisane jest
w osobowy charakter bytu czlowieka, zostalo przez Jezusa Chrystusa usank-
cjonowane ustanowieniem Jego KoSciola, ktory ze swej istoty ma stanowié
komuni¢ osdéb tej samej wiary, nadziei 1 miloSci chrzescijanskiej; komunig
odzwierciedlajaca i uobecniajaca boska komuni¢ Ojca, Syna i Ducha Swigte-
go. Ten komunijny rys antropologii ludu Bozego wyraza tez modlitwa tego
ludu: Ojcze nasz i kazda doksologia.

Chrzescijanie uznaja tez, ze caly Swiat materialny, ze ludzka cielesnos¢
1 zmystowos$é sa stworzone jako dobre przez Boga: ,,A Bog widzial, ze
wszystko, co uczynil, bylo bardzo dobre” (Rdz 1, 31). Wcielenie Logosu
potwierdza tez prawde, ze ludzkie cialo 1 jego zmysty sa dobre. W obliczu
nurtdw manichejsko-gnostycznych juz §w. Jan Apostol pisal: ,,Umitowani, nie
dowierzajcie kazdemu duchowi, ale badajcie duchy, czy sa z Boga, gdyz
wielu falszywych prorokéw pojawilo si¢ na Swiecie. Po tym poznajecie Ducha
Bozego: kazdy duch, ktéry uznaje, ze Jezus Chrystus przyszedt w ciele, jest
z Boga. Kazdy za$ duch, ktéry nie uznaje Jezusa, nie jest z Boga; 1 to jest
duch Antychrysta” (1 J 4, 1-3).
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Metafizyczny i teologiczny optymizm w pogladzie na materig i cialo ludz-
kie jest tylko umiarkowanym optymizmem historyczno-moralnym. W dzieje
Swiata, w historie ludzka wszedl bowiem Zly i ztem naznaczyt takze harmo-
ni¢ ciala duszy i ducha, ktéra istniala w stwérczej woli Boga, a ktéra ma by¢
odzyskana znéw w mocy zbawczego dzieta Chrystusa i ascetyczno-moralnego
wysitku czlowieka, czyli we wspoélpracy czlowieka ze zbawcza laskg Boga.

II. SWIAT WARTOSCI JAKO PRZESLANKA
DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

Jesli §wiat warto$ci stanowi odpowiedZ na §wiat potrzeb, to trzeba powie-
dzie¢, ze poziom tych wartosci zalezy od poziomu potrzeb bytu ludzkiego
w jego zlozonoSci, ale rozumianego integralnie. Nie mozna bowiem uznaé,
ze zaspokajajac odpowiednimi wartoSciami tylko cielesne czy tylko psychicz-
ne, czy tylko duchowe potrzeby czlowieka, odpowiadamy na glody jego czlo-
wieczefistwa rozumianego integralnie. Jednakze nie mozna tez przeoczy¢ faktu
zhierarchizowanego charakteru bytu ludzkiego, a w konsekwencji takze zhie-
rarchizowanego charakteru potrzeb i warto$ci czlowieka. To wlasnie w tym
sensie nalezy rozumie¢ znane stwierdzenie §w. Augustyna: , Stworzyle$ nas,
Boze, dla siebie i niespokojne jest nasze serce, dopdoki nie spocznie w To-
bie”> Chrzescijafistwo uznaje §wiat warto$ci odpowiadajacych cielesnej
1 zmyslowe] naturze czlowieka; uznaje Swiat wartoSci odpowiadajacych jego
psychicznym potrzebom; uznaje takze prawo czlowieka do emocjonalnego
zaangazowania si¢ w osigganie tych wartosci i doznawanie radosci z ich
korzystania, ale jeden 1 drugi §wiat wartoSci winien pozostawaé przyporzad-
kowany §wiatu najwyzszych wartosci, ktére ostatecznie decyduja o osiagnie-
ciu przez czlowieka jako czlowieka doskonalosci 1 SwigtoSci; ktére decyduja
0 osiggnigciu przez niego przez mitoS¢ uszcze$liwiajacej komunii z Bogiem,
z innymi i calym Bozym stworzeniem. Jezus Chrystus nie pozostawia zadne]
watpliwosci, jesli chodzi o nadrzednoS¢ tych najwyzszych wartosci: ,,Bo kto
chce zachowaé swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z mego powodu,
znajdzie je. C6z bowiem za korzy$¢ odniesie cztowiek, chocby caly Swiat
zyskal, a na swej duszy szkod¢ poniési?” (Mt 16, 25-26).

Kiedy ma miejsce ta szkoda? Wlasnie wtedy, kiedy serce cztowieka zdol-
no$¢ identyfikowania, uznawania i umilowania $wiata wartosci przedlozy

SSw. Augustyn, Wyznania, I, 1, 1.
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warto$ci nizsze nad wyzsze, kiedy — zaslepione warto$ciami nizszymi i przy-
jemnoS$ciami, jakie one daja — odwraca si¢ albo zdradza wartoSci najwyzsze,
decydujace ostatecznie o sensie ludzkiego bytu, o jego doskonalosci 1 §wieto-
sci. Stad Jezus Chrystus pouczal: ,Nie gromadicie sobie skarbéw na ziemi,
gdzie mol 1 rdza niszczg 1 gdzie ztodzieje wlamuja sig, i kradna. GromadZcie
sobie skarby w niebie, gdzie ani mol, ani rdza nie niszcza, i gdzie zlodzieje
nie wlamujg si¢, 1 nie kradng. Bo gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i serce
twoje” (Mt 6, 19-21).

Mozna oczywiScie stawial pytanie, czy takie sytuowanie skarbu w niebie
nie jest rownoznaczne z zapoznaniem doczesnych zadan czlowieka; mozna
pytaé, czy taka orientacja zyciowa na Boga nie przyniesie ze soba zapomina-
nia o powinno$ciach wzgledem cztowieka, ale te pytania znajdowaly idealng
odpowiedZ w zyciu §wigtych Kosciola i w jego spolecznym nauczaniu. Prak-
tyka historyczna, szczegdlnie ostatnich wiekéw, a najbardziej systemow atei-
stycznych, dowodzi, ze zapoznanie Boga przynosi ze soba zapoznanie czlo-
wieka; 1 przeciwnie, ze uznanie Boga 1 Jego praw wiedzie do uznania czlo-
wieka w jego godnosci 1 prawach. Dobitnie przypomina to w swoim nauczaniu
Jan Pawetl II. Perykopa o Sadzie Ostatecznym nie pozostawia watpliwosci, ze
brak umilowania czlowieka z jego potrzebami w czasie begdzie mie¢ swe
wieczne konsekwencje; ze brak odkrycia samego Chrystusa w potrzebujacych
i przyjScia Mu z pomocg spotka si¢ z karg. Ostatnie stwierdzenie prowadzi nas
juz wprost do odkrycia jednosci mitosci Boga i mitosci czlowieka. Swiety Jan
Apostol jednoznacznie poucza: ,My milujemy «Boga», poniewaz Bég sam
pierwszy nas umilowal. Jesliby kto§ méwil: «Miluje Boga», a brata swego
nienawidzil, jest klamca, albowiem kto nie miluje brata swego, ktérego widzi,
nie moze mitowaé Boga, ktérego nie widzi. Takie za§ mamy od Niego przyka-
zanie, aby ten, kto miluje Boga, milowal tez i brata swego™ (1 J 4, 19-21).

Dlaczego odkrycie Boga jako najwyzszej wartoSci, a w odniesieniu do
Boga takze wartosci czlowieka, i umilowanie Boga oraz czlowieka ma tak
decydujaca warto$é dla stylu zycia chrze$cijariskiego, dla chrzescijaniskie]
duchowosci? Tenze Apostol odpowiada: ,,bo Bég jest Miloscig” (1 J 4, 8).

Co to znaczy? Juz wyzej zaznaczyliémy, ze B6g jako Byt Osobowy w Try-
nitarnej Komunii Ojca, Syna 1 Ducha Swietego istnieje na sposéb Daru,
a bytowanie na sposdb Daru jest niczym innym jak bytowaniem MiloSci.
Skoro ten Bog stworzyt czlowieka na swoj obraz 1 swe podobienstwo, skoro
przez zbawcze dzieto Jezusa Chrystusa 1 moc Ducha Swigtego powotluje go
i uzdalnia do nasladowania w swym sposobie bytowania, to jest juz oczywiste,
ze istotg duchowosci chrzescijanskiej jest mitoS¢ na podobienistwo Boga; mi-
los¢, ktéra ma swe odniesienie do Boga, do innych, do Jego wszystkich stwo-
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rzen. Taki przekaz zostawil tez Jezus Chrystus, kiedy wzywal: ,, BadzZcie wigc
wy doskonali, jak doskonaly jest wasz Ojciec niebieski” (Mt 5, 48), a Ojciec
niebieski nie dziala na zasadzie odwetu ani wrogosci. Przeciwnie, Jego mito$¢
jest uprzedzajaca: ,,On sprawia, ze stonce Jego wschodzi nad zlymi i nad do-
brymi, i On zsyla deszcz na sprawiedliwych i niesprawiedliwych” (Mt 5, 45).

Jest rzecza zrozumiala, ze duchowos¢ chrzescijanska, rodzaca si¢ na funda-
mencie chrzescijariskiej wiary, sprowadzajaca si¢ w swej istocie do chrzesci-
janskiej milo$ci 1 umacniana chrze$cijanska nadzieja, w pielgrzymowaniu ku
eschatycznej szczes$liwosci bedzie sigga po rozne Srodki, jak: zycie sakra-
mentalne, modlitwa, r6zne ¢wiczenia chrze$cijanskiej poboznoSci i ascezg, ale
teologalny fundament tej duchowosci bedzie stanowil zawsze jej kosciec,
a milo§¢ na podobienstwo tej, jaka umitowal nas Ojciec niebieski, przez
Chrystusa 1 moc Ducha Swigtego bedzie zawsze, a nawet w wieczno$ci samg
jej istota: ,,Milos$¢ nigdy nie ustaje, (nie jest) jak proroctwa, ktére sie skon-
cza” (1 Kor 13, 8).

[II. PRAKTYCZNY WYRAZ DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

Rodzaca si¢ na fundamencie wiary, umacniana nadzieja i sprowadzajaca
si¢ w swej istocie do mitosci duchowos$é chrzescijanska wyraza sie wielorako
w praktyce, w stylu zycia chrzescijanskiego, ktére — jak widzieliSmy to wyzej
— winno byé zyciem w mocy Ducha Swigtego, wedlug Ducha Swigtego.
Chrzescijanin nie jest juz tylko bytem jednoS$ci ciala, duszy i ducha. Jest
nowym stworzeniem, ktérego byt jest ubogacony darem Ducha Swigtego. Nie
jest w stanie by¢ i dzialaé jako chrze$cijanin bez obecno$ci i dzialan tegoz
Ducha, nie moze milowaé jako chrzescijanin bez tej milosci, ktéra Duch
Swiety ,rozlewa w sercach naszych” (Rz 5, 5), nie jest w stanie przeciwsta-
wi¢ si¢ i pokona¢ ducha zla i ducha tego Swiata bez obecnos$ci 1 dzialania
w nim Ducha Swietego. Kiedy Ojciec Swiety Jan Pawel II w swej encyklice
Dominum et Vivificantem kre§li dramatyczno§é zmagan z tym zlem i stawia
pytanie: kto zwycigzy? Odpowiada: ,,Ten, kto potrafi przyja¢ Dar” (55).

Ten Duch pobudza i uzdalnia chrzescijan nie tylko do wielorakich przeja-
woéw kultu Boga i chrzescijariskiej poboznosci, az do mistycznej kontemplacji
i mistycznego zjednoczenia z Bogiem, ale tez do rozlicznych przejawoéw
postugiwania czlowiekowi w jego zyciu osobistym, rodzinnym, narodowym,
miedzynarodowym czy w strukturach Zycia panstwowego, kulturalnego i
gospodarczego. To wiasnie On, ktéry jest dusza Kosciota Chrystusowego,
gromadzi w jedno wszystkie stany zycia tego KoSciola 1 ksztattuje wlasciwe
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kazdemu stanowi zycia oblicze duchowoS$ci chrze$cijanskiej tak dalece, ze
przy catym pluralizmie duchowosci chrzeScijanskiej zachowana jest jej istotna
jednosé i komplementarno§¢®

Jest jeszcze jedna dziedzina zycia chrzescijaiiskiego, mianowicie wierno$é
Chrystusowi 1 Jego Ewangelii az do meczenstwa, ktoéra bez mocy tego Ducha
1 Jego mitoSct w nas bylaby niemozliwa. Jesli od zarania dziejéw Kosciola
az po nasze czasy, kiedy ponad 100 tysigcy chrzescijan rocznie cierpi przesla-
dowanie, wierzacy w Chrystusa daja §wiadectwo wiary przez meczenstwo, to
jest to ewidentny dowdd, ze Duch Swiety rzeczywiscie jest obecny w Koscie-
le, ze ozywia serca wierzacych w Chrystusa i Jego Ewangeli¢, ze duchowo$¢é
chrze$cijanska wyraza si¢ takze w obliczu milo$ci, naznaczonej §wiadectwem
krwi. Tak umitowal nas Jezus Chrystus. ,,Umilowawszy swoich na §wiecie,
do konca ich umilowal” (J 13, 1). Mégt zlecaé: ,,Przykazanie nowe daj¢ wam,
abyscie si¢ wzajemnie milowali tak, jak Ja was umilowalem” (J 13, 34);
»INikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto$§ zycie swoje oddaje za przyja-
ci6él swoich” (J 15, 13). Wlasnie meczennicy, jak §w. Maksymilian Maria
Kolbe, dostownie tak umitowali. To oni Swiadcza, ze duchowos$¢ chrzescijan-
ska wyrazala si¢, 1 wyraza, takze w tym obliczu mitosci Boga 1 ludzi.

Niniejsze przedlozenie stanowi wybitnie skrotowy szkic wielkiej dziedziny
duchowosci chrzescijaniskiej. Rodzi si¢ ona na bazie chrze$cijariskiej wiary,
ale wiary rozumnej; wiary, ktéra nie tylko nie pogardza rozumem, ale jest
jego obrorica 1 promotorem, jak stwierdza to Jan Pawel II w swej encyklice
Fides et Ratio. To wladnie §wiatlo wiary, ktoére przyjmuje stlowo Boze jako
Boze, a nie jako ludzkie; ktore przyjmuje stowo Boze w jego boskim przeka-
zie mocg ltaski wiary, pozwala uksztaltowaé poznawczg przestanke ducho-
wosci chrzescijanskiej, otwierajacej serce chrzeScijanina na Swiat poznany
w aspekcie jego wartosSci, a Duch Swi@ty uzdalnia je do umilowania tych
warto$ci, do bytowania w proegzystencji dla Boga 1 proegzystencji dla innych
i calego $§wiata Bozego, czyli do bytowania na sposéb miltosci na podobien-
stwo tej, ktoéra jednoczy Osoby Tréjcy Przenajswiegtszej: Ojca, Syna 1 Ducha
gwigtego. Bez cienia watpliwo$ci mozna twierdzié, ze duchowos¢ chrzesci-
jariska w swej istocie sprowadza si¢ do takiego bytowania, ale trzeba tez
zauwazyé, ze milo$¢ ta moze si¢ wyraza¢ wielorako, ze przybiera wielorakie
oblicza, a jej szczegdlnym obliczem jest meczenstwo.

6 Por. H. W e j m a n, Komplementarnosé¢ duchowosci stanéw Zycia w Kosciele, Poznan
2002.
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Poniewaz obecny etap chrzescijanskiej egzystencji nie jest speinieniem,
lecz drogg ku spelnieniu, duchowos¢ chrze$cijafiska znajduje swe umocnienie
w chrzescijaniskiej nadziei: ,,W nadziei bowiem juz jesteSmy zbawieni. Na-
dzieja za$, ktoérej (spelnienie juz si¢) oglada, nie jest nadzieja, bo jak mozna
sie jeszcze spodziewac tego, co si¢ juz oglada? Jezeli jednak, nie ogladajac,
spodziewamy si¢ czegos$, to z wytrwatoscia tego oczekujemy” (Rz 24-25). W
tym sensie nawet milo$¢ chrze$cijanska — istota duchowosci chrzescijanskie;j
— jest umacniana nadzieja w jej wiernoSci, niekiedy az do przelania krwi, az
do meczenstwa.

GLI ELEMENTI ESSENZIALI DELLA SPIRITUALITA CRISTIANA

Sommario

L’autore propone un concetto di spiritualita intesa in generale e, applicandolo ai determinati
contenuti cristiani, specifica tre premesse, oppure tre ,,elementi essenziali” della spiritualita cri-
stiana. La rivelazione divina accolta con la fede e la ragione umana costituisce una premessa
conoscitiva della spiritualita cristiana. Essa indica all’uomo un mondo di valori che sono in
grado di muovere la sua volonta ed i suoi sentimenti. Discernendo questi valori ed accettandoli
il cristiano vive praticamente la propria spiritualitd come vita concreta in Cristo e secondo lo
Spirito Santo, che trova la sua piena espressione nell’amore di Dio e del prossimo.
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