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Zmieniajace si¢ warunki spoleczno-polityczne, w jakich zyja katechizo-
wane dzieci i mlodziez, powodujg istotne przeobrazenia w ich mentalnosci
i religijno$ci. Na ksztalt religijnoSci mlodego czlowieka wplywajg zaréwno
czynniki zewng¢trzne, jak i wewnetrzne. WSréd czynnikéw zewnetrznych wy-
mienia si¢ m.in. szybki rozwdj nauki i techniki, unifikacyjne widzenie $wiata,
zmiany spoleczne 1 demokratyczne, laicyzacjg¢, zmiany ogdlnej stopy zyciowe;j
spoteczenistwa 1 poszczegdllnych jednostek. Katecheza w swojej dziatalnosci
dydaktyczno-wychowawczej stale wychodzi naprzeciw potrzebom katechizo-
wanych nie tylko poprzez przekaz niezbednego kompendium wiedzy, ale tak-
ze — a moze przede wszystkim — przez ksztaltowanie wiasciwych postaw reli-
gijnych, prowadzacych do prawdziwej dojrzato$ci chrzescijanskiej. Postawy
religijne wsréd bardzo wielu postaw, ktére sa ksztaltowane w trakcie zycia
czlowieka, stanowig szczegdélng forme¢, bo odnosza si¢ do rzeczywistoSci
transcendentne;.

Punktem wyjscia w niniejszych rozwazaniach na temat rozwoju postaw
religijnych bedzie oméwienie kwestii, czym jest religia i religijno$¢ (I).
Nastepnie przedstawione zostanie pojecie postawy religijnej, jej rodzaje
1 rozwdj (IT). Na koniec dokonana zostanie charakterystyka dojrzatej postawy
religijnej (III).
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I. RELIGIA I RELIGIINOSC

Religia w szerokim sensie tego stowa to ,catkowite przylgnigcie
duszy ku wartoSciom”!. Rzecz oczywista, ze beda to dla jednostki wartosci
najbardziej donioste, najwazniejsze. Religia we wlasciwym znaczeniu to
»przejawiajaca si¢ w my§$leniu, odczuwaniu, pragnieniu i postgpowaniu wiara
w istnienie nadprzyrodzonych, osobowych lub bezosobowych mocy, od kté-
rych czlowiek czuje sig¢ zalezny, ktdre stara si¢ sobie pozyskac¢ albo ku kté-
rym usituje sie wznie$¢”? Przytoczona definicja religii® podkresla szczegdl-
nie, ze cztowiek religijny:

— przyjmuje istnienie jakich§ osobowych lub bezosobowych mocy i czuje
si¢ od nich zalezny;

— usiluje z mocami tymi wej$¢ w kontakt, potaczy¢ si¢ z nimi;

— stara sie te moce sobie zjednaé*

Warto takze przypomnieé jeszcze jedna definicj¢ religii, umieszczona
w Stowniku Teologicznym: ,religia, to caloksztalt przezy¢ i postaw osobistych
oraz wydarzen i struktur spoteczno-kulturowych, wyrazajacych w rézny spo-
séb relacje zaleznos$ci cztowieka od rzeczywistosci ponad§wiatowej (transcen-
dentalnej)”’

Pojecie ,religia”® mozna rozpatrywaé w jego znaczeniu przedmiotowym
i podmiotowym. Religia rozumiana przedmiotowo oznacza zespdl prawd,
norm postepowania, czynno$ci obrzedowych, instytucji, ktére wyjasniaja
1 reguluja stosunek cztowieka jako jednostki czy czlonka grupy spotecznej do
Boga’ Natomiast religic w jej znaczeniu podmiotowym stanowi indywidual-

'"W. Prezyna. Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka. Lublin 1981
s. 42.

2 Tamze.

3 Podana definicja religii jest okresleniem ogblnym, obejmujacym wszelkie historycznie
istniejace postacie religii. Definicje bardziej szczegétowe lacza sie z poszczegdlnymi syste-
mami religijnymi. Dla tego artykutu istotne jest pojecie religii przyjmowane w ramach chrze-
Scijanistwa.

4Za: A.J. N o w a k. Identyfikacja postaw. Lublin 2000 s. 34.

5 Stownik Teologiczny. Red. A. Zuberbier. T. 2. Katowice 1989 s. 198.

® Etymologia lacifiskiego stowa religio, od ktérego pochodzi spolszczone ,religia”, nie jest
dotychczas ustalona. Cyceron np. ,religie” wyprowadza od slowa religere ‘zajmowacé si¢
czym§, wnikliwie co$ przemys$leé’, natomiast §w. Augustyn i Laktancjusz od stowa religare
‘wigzaé si¢ z czyms, szukaé polaczen (w tym wypadku z Bogiem)’

7J. Pastuszka Osobowosé a religiinosé czlowieka. Analiza psychologiczna.
»Roczniki Filozoficzne” 12:1964 z. 4 s. 9.
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ne przezywanie i realizowanie tego stosunku. Z psychologicznego punktu
widzenia 1stotne znaczenie ma wiasnie to drugie, podmiotowe rozumienie
religii. Religia chrzescijariska jest religia personalna.

J. Pastuszka, okreSlajac religie, stwierdza: ,Religia oznacza czynno$é
wykonywana z szacunkiem, ze czcia, z lgkiem; czynnos$¢ niezwykla, zwréco-
na ku Bogu”® Autor ten podkresla, ze czynnos$ci religijne sa wykonywane
ze czcig 1 z lgkiem, a przeciez czlowiek obdarowany taska wiary nie prze-
zywa lgku sprawujac Paschalne Misterium, ktére Chrystus zlecil sprawowaé
na Jego pamiatke (por. £k 22, 18-20). Owszem, sprawuje Paschalne Miste-
rium z szacunkiem, z wiedzg, ze Bog kocha czlowieka, kocha grzesznika; jest
przyjacielem cziowieka (por. J 15, 12-17). Bég jest przebogaty w swoim
mitosierdziu. Apostol Jan stanowczo podkresla: ,,W mitosci nie ma lgku,
doskonata mito§¢ usuwa Igk, poniewaz lgk kryje w sobie przeczucie kary.
Ten za$, ktory si¢ leka, nie wydoskonalil si¢ w mitosci” (1 J 4, 18).
Czynnos$ci wykonywane ze czcia, z szacunkiem, ztaczone z komponenta lgku
dotycza postawy religijnej. Dzigki tasce wiary czlowiek rozumie Boga
poprawnie, albowiem wierzac w Chrystusa, ,,widzi” to, co Chrystus, tzn.
widzi przez Chrystusa Boga w trzech Osobach. Milo§¢ stanowi istot¢ zycia
wewng¢trznego Tréjcy Przenajs§wietszej. Tylko na Osobowej Drodze, ktorg jest
Jezus Chrystus, mozna poznaé, kim jest Prawdziwy Bég. W Jezusie Chrystu-
sie Boska Osoba wyrazata si¢ w ludzkiej osobowosci, posiadata ludzki model
zachowania’

Biorac pod uwage antropologiczny aspekt religijno$ci cztowieka, przez
religijnos$ ¢ rozumie sie akceptacj¢ warto§ci kultury, w ktore]
wyrasta i wychowuje sig¢ cztowiek; do tychze wartosci nalezy rowniez w spo-
séb bezwzgledny okreslona idea Boga. Wartosci te sa dla danej kultury 1 oso-
by najbardziej donioste i wazne'?

Wymiary religijno$ci sa zasadniczo wymiarami czlowieka, religijnos¢ bo-
wiem jest osadzona w psychice jednostki. Postawa uczuciowosci, Swiadomo-
Sci 1 dzialalno$ci religijnej jest zespdt cech i wlasciwosci struktury psy-
chicznej cztowieka religijnego. Wlasciwosci te ksztaltuja si¢ w okreslonych
warunkach egzystencjalnych, pod wptywem oddzialywania zmiennych czynni-
kéw jego srodowiska oraz zespolu proceséw i mechanizméw psychicznych
bioracych udziat w formowaniu relacji podmiotu z przedmiotem religijnym.

8 Tamze.
N o w a k. Identyfikacja postaw s. 31.
'% Tamze.
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J. Makselon wyodrebnit cztery gtéwne Zré6dta religijnosdci
cztowieka, a mianowicie: instynkt religijny, lek, potrzeby i doSwiadczenie
wlasnej ograniczonosci'!

Méwiaco typach religijnos$ci, najczeSciej wymienia si¢
dwa podstawowe: religijno$¢ zewnetrzng i religijnoS¢ wewnetrzng.

Religijnos§¢ zewnetrzna stluzy zdobyciu poczucia bez-
pieczeristwa, pozycji spotecznej. Nie uwzglednia si¢ w niej catosci prawd
religijnych, lecz wybiera sig¢ to, co zgadza si¢ z wlasnym interesem jednostki.
Religijno$¢ ta jest mato zréznicowana, schematyczna i ma cechy ekskluzywiz-
mu, albowiem faworyzuje tzw. prowincjonalizm i szufladkowanie. Cztowiek
o religijno$ci zewnetrznej widzi zwlaszcza spoteczne jej funkcje (np. to, ze
daje ona poczucie zwiazku z grupa spoteczna), praktykuje okoliczno$ciowo
i pod wptywem drugorzg¢dnych motywéw. Religijno$€ ta ogranicza si¢ zwykle
do bezdusznego wykonywania pewnych gestéw, znakéw i obrzedéw.

Religijno§¢é¢ wewnetrzna natomiast przenika cale zycie
czlowieka, laczy potrzeby i1 wartosci jednostki z normami spotecznymi, jest
wigc bardziej refleksyjna i zréznicowana, osobowa i uniwersalna, nastawiona
na braterstwo, mito$¢ bliZniego, zyczliwos$é. Warto$¢ religijna dla jednostek
o religijnosci wewnetrznej jest absolutnie najwazniejsza. Zyjac taka reli-
gijnoscia, poszukuje si¢ pokornie giebszych wartosci i chetnie takze uczest-
niczy we wspélnocie'?

W ostatnich latach szczeg6lnego znaczenia nabrala typologia wyrdzniajaca
tzw. religijnoS¢ personalnag 1 apersonalng. Zdaniem R. Jaworskiego"’
religijnos§¢ personalna jest angazujaca czlowieka formg
przezywania kontaktu z Bogiem osobowym. Cztowiek jako podmiot relacji
religijnej w partnerskim dialogu z Bogiem angazuje cate swoje ,ja” w bez-
posSrednie i aktualne spotkanie ,,Ty” Boga. W swoich aktach cztowiek czuje
si¢ wolny i twérczy, Swiadomy swego celu i wtasnej chrzescijanskiej god-
nosci. Ma on §wiadomos$¢, ze tworzy swdéj stosunek do Boga i czuje si¢ za
to odpowiedzialny. Relacja miedzy Bogiem i czlowiekiem ma tu charakter
wzajemnej dynamicznej obecno$ci i mitosci.

Religijno§¢é apersonalna jest to forma przezywania
kontaktu cztowieka z Bogiem traktowanym na sposéb ,,rzeczy”, ,instrumentu”

''J.M ak selon. Czlowiek jako istota religijna. W: Psychologia dla teologéw. Red.
J. Makselon. Krakéw 1995 s. 256-260.

12 Tamze s. 263-264.
I3 R.J aw ors k i. Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej. Lublin 1989 s. 50-68.
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zaspokajajacego egotyczne potrzeby czlowieka. Ma ona najczesciej forme
jednostronnego monologu. Formy religijno$ci apersonalnej oparte sa na
nasladownictwie i nosza cechy przesadéw. W przezywaniu zwigzku z Bogiem
czlowiek czuje si¢ czgsto przymuszany zewnetrznie albo jest w tym zwiazku
bierny 1 obojetny. Brak poczucia odpowiedzialnosci za stan tej relacji uwalnia
go od tworczego jej poglebienia i szukania dla niej nowych form wyrazu.
Religia 1 BOg stajg si¢ warto$ciami peryferyjnymi, zewnetrznymi i odizolowa-
nymi od innych sfer zycia.

W. Piwowarski na podstawie badar socjologicznych wyréznia cztery typy
religijno$ci: typ religijno-konfesyjny, rytualny, moralistyczny i niezdecydo-
wany.

Ludzie o typie religijno-konfesyjnym, bardzo mocno podkreslaja swoja
wi¢Z z Bogiem 1 Ko$ciotem. Rytuali$ci za co$ najwazniejszego w religijno$ci
uwazaja praktyki koscielne. U reprezentujacych typ moralistyczny religijnosci
na pierwszym planie w przezywaniu wiary jest powinno$¢ moralna. Typ reli-
gijno$ci niezdecydowany charakteryzuje si¢ chwiejnoscia i brakiem §wiado-
mego zaangazowania'’

Nalezy podkres$li¢, ze wewng¢trznym i zarazem podstawowym elementem
relacji czlowieka do Boga jest przezycie religijne. Naj-
ogblniej mozna powiedzieé, Ze jest to proces ,,odniesienia” podmiotu do
przedmiotu, do Boga. Tak rozumiane przezycie w dotychczasowej psychologii
religii byto traktowane na ogét jako proces chwilowy. Tymczasem zycie reli-
gijne nie wyczerpuje si¢ w pojedynczym przezyciu. Sktada si¢ ono z catego
zespolu przezy¢, doznan i doswiadczen, ktore sa zeSrodkowane na przed-
miocie religijnym. Przy tym sa to procesy gleboko osadzone w psychice
cztowieka i przebiegaja z zachowaniem indywidualnych cech poszczegdlne;j
jednostki, wiecej nawet: cechy te swoidcie zabarwiaja catoksztatt przezyé
religijnych czlowieka, formujac jego religijno§¢. Tak rozumiana religijnosé
jest ,formg osobistych przezy¢ religijnych cztowieka, bezposrednim, wyro-
stym z jego osobowosci, stosunkiem do Boga”!> Religijno$é ta (przezycia
religijne), niezaleznie od szczegélowych form, w jakich si¢ pojawia u po-
szczegollnych jednostek, ma jednocze$nie pewne elementy zasadnicze, charak-
teryzujace jej strukture. Elementy te zostana teraz pokrétce przedstawione!'®

“W.Piwowarski. Religijnos¢ wiejska w warunkach urbanizacji. Warszawa 1971
s. 422-424,

BPastuszka Osobowosé a religijnosé czlowieka s. 9.
' Prezyna Funkcja postawy religijnej s. 43.
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Cecha charakterystyczna istoty przezycia religijnego jest jego Scista tacz-
no$é¢ z przedmiotem jako swoim korelatem, samo za$§ zetknigcie si¢ z nim
rozpoczyna si¢ od proceséw poznawczych, ktére towarzysza rozwojowi prze-
zycia religijnego. Ich udzial w poszczegélnych przypadkach moze by¢ jednak
rézny. Procesy poznawczo-intelektualne moga wigc spelnia¢ funkcje prze-
wodnig, zasadnicza, ale mogg tez zej$¢ do roli elementu drugorzednego, gdy
zostang przestonigte elementami uczuciowymi. Zalezy to od poziomu intelek-
tualnego jednostki, od cech jej osobowosci, inny tez bywa ich udziat w prze-
zyciu religijnym dzieci, a inny w przezyciu religijnym czlowieka dorostego.
Zasadniczo jednak element intelektualno-poznawczy jest istotnym komponen-
tem przezycia religijnego.

Przezycie religijne nie jest jednak wytacznie myS$leniem o Bogu, jest ono
takze przezyciem wartoS$ci, przezyciem spotkania z Absolutem i konfrontacji
Jego nieskoniczono$ci z wlasna ograniczono$cia. Istotny udzial w tym prze-
zyciu ma uczucie. Jego udzial w procesie formowania si¢ przekonan religij-
nych bywa bardzo znaczny, a nieraz nawet decydujacy. Nalezy jednak pod-
kresli¢, ze uczucie nie wyczerpuje tresci przezycia religijnego, ktdre jest
stopem nierozdzielnym elementéw poznawczych i uczuciowych!’

Przezycie religijne nie stanowi odrgbnej funkcji zycia psychicznego w tym
znaczeniu, aby biorace w nim udzial procesy psychiczne zatracity swoj ty-
powy charakter. Zycie religijne podlega tym samym prawom psychicznym,
co kazde inne zjawisko bedace trescig przezyC czlowieka. Odregbnos$é przezy¢
religijnych wywodzi si¢ jedynie z przedmiotu, ku ktéremu si¢ zwracaja, a nie
jakiej§ odmiennej funkcjonalnej prawidlowo$ci. Przezycia religijne nie
stanowig jakiego$ obcego ciala, lecz sa organicznie wigczone w calo§¢ zycia
psychicznego!®

Analiza religijnosci podmiotu ujawnia zwiazek tresci religijnych z czyn-
nikami psychologicznymi. Indywidualny sposéb przezywania i realizowania
stosunku jednostki do przedmiotu religijnego mozna ujaé w pojeciu p o -
stawy rteligijnej. Je struktura jest analogiczna do postawy
psychologicznej w ogdlnosci. Specyfike¢ nadaje jej religijna tre§¢ przedmiotu,
zawarta w nadrzednym pojeciu nadprzyrodzonosci i pojgciach te rzeczywi-
sto§¢ opisujacych. Postawa pozwala rozpatrywaé ztozone zycie religijne
jednostki jako pewng cato$é, osadzona w osobowosci jednostki, bedaca jej
wyrazem w swoich komponentach: poznawczo-przekonaniowym, emocjonal-

17 Tamze.
18 Tamze s. 44.
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no-wartosciujacym, wolitywnym i tendencjach do podejmowania dziatari.
Postawa jako syntetyczna i dynamiczna struktura organizuje aktywno$é
jednostki ukierunkowang na okreslony przedmiot religijny'®

Postawa religijna zaczyna ksztaltowaé si¢ w osobie, ktéra zawarla przy-
mierze z Chrystusem w sakramencie chrztu §wigtego. W takiej osobie giow-
nym przedmiotem wszystkich jej odniesiefi, postaw jest Chrystus (por. Rz 8,
35-39). Ta zasadnicza postawa wobec Chrystusa rzutuje na wszystkie relacje
— do ludzi, rzeczy, sytuacji.

W kontekS$cie chrzescijaiiskim wiara oznacza ,,odpowiedZ czlowieka dang
Bogu, ktéry mu si¢ objawia w Chrystusie” Bég objawia sie czlowiekowi
w §wiecie przez bogactwo stworzen. Objawia si¢ takze w historii ludzkiej,
w ktéra wkracza jako Zbawiciel. Wychodzi wiec czlowiekowi naprzeciw
z ogromng mitoscia. Z ksiag Starego i Nowego Testamentu wynika, ze Bdg,
objawiajac si¢ czlowiekowi jako Stwdrca i Zbawiciel, wzywa go do wiary,
zawierzenia 1 wyplywajacego stad dobrowolnego posluszenstwa i wspét-
dziatania.

Na kartach Starego Testamentu wiara okre$lana jest przez postaw¢ ufnosci
(zaufania) Bozym obietnicom 1 postaw¢ posluszenistwa przykazaniom. To
zaktada poznanie i uznanie zbawczego dziatania Boga, ktére czy to juz si¢
dokonalo, czy tez jest obiecane (zapowiedziane). Za przyktad takiej postawy
moze postuzyé Abraham (por. Rdz 15, 2-6). W Nowym Testamencie Bog
przemawia do czlowieka najbardziej bezposSrednio — przez swojego Syna,
Jezusa Chrystusa. Jezus domaga si¢ wiary w Siebie i w Tego, ktéry Go
postat. Tam, gdzie nie napotyka takiej postawy, nie moze pojednaé cztowieka
z Bogiem, nie moze go obdarzy¢ zyciem Bozym, gdyz te dary wymagaja
Sswiadomego, dobrowolnego przyje¢cia.

Jezus powotuje uczniéw, wybiera spo§réd nich Apostotéw, by glosili
Ewangelie, tzn. Dobra Nowing. Maja swym stowem budzié wiarg¢ konieczng
do zbawienia: ,,Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bgdzie zbawiony; a kto nie
uwierzy, bedzie potepiony” (Mk 16, 16). Zaré6wno Ewangelie, jak i Listy
apostolskie nauczaja, Ze usprawiedliwienia i zbawienia mozna dostapic
jedynie przez wiar¢ w Jezusa Chrystusa i przez plynace z tej wiary po-
stepowanie (Rz 3,21-26; 5, 1-11; Ga 2, 15-16). Postgpowaé zgodnie z wiarg
w Jezusa znaczy przede wszystkim wypelniaé przykazanie mito$ci bliZniego,

W. Chaim. Psychologiczna analiza religijnosci niespdjnej. Lublin 1991 s. 23.
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ktére zawiera w sobie wszystkie inne przykazania. Wiara bez uczynkow jest
martwa (por. J 2, 26), wiara bez mitodci nic nie daje (por. 1 Kor 13, 2).

Kazdy, kto wierzy i zgodnie z wiarg postepuje, §wiadczy o niej i przeka-
zuje ja innym. Wszyscy tez w ten sposOb przyczyniaja si¢ do tego, by dzie-
dzictwo wiary bylo coraz lepiej rozumiane i docieralo do nast¢pnych pokolen
nie uszczuplone i nie skazone. Odpowiedzialno$¢ za to spoczywa szczegdlnie
na Nauczycielskim Urzedzie Kosciota, na papiezu i biskupach, ktérzy jako
nastepcy Apostoléw otrzymali niezawodny charyzmat prawdy (por. KO 8) -
nieomylnos¢.

W zyciu kazdego czlowieka wiara ulega rozwojowi. BOg rozpoczyna
w czlowieku to dzieto swoja taska, jak poucza Jezus: ,,Nikt nie moze przyjs¢
do Mnie, jezeli mu to nie zostalo dane przez Ojca” (J 6, 65), a potem wspo-
maga jego dojrzewanie az do momentu, gdy wiara przechodzi w widzenie
Boga twarza w twarz w zyciu wiecznym cztowieka zbawionego.

Dziecku przekazuje si¢ wiare w sposéb przystosowany do jego mozliwo-
§ci, a przyjmuje ja ono na mocy zaufania do rodzicéw i katechetéw. Miody
cztowiek musi sam przemy§leé, dlaczego wierzy, uzna¢ wiarygodnosé Kos-
ciola, Jezusa Chrystusa i Jego Ewangelii. Rozwojowi wiary stuzy katechi-
zacja, modlitwa, udzial w liturgii, a nade wszystko Zycie sakramentalne.
Wiar¢ umacnia zgodne z sumieniem postgpowanie, gdyz wymaga ono powta-
rzania $wiadomego wyboru odpowiadajacego wyznawanej wierze. Zycie sa-
kramentalne?® w istotny spos6b warunkuje i ksztaltuje prawdziwe postawy
religijne. Wiara chrze$cijariska oznacza zar6wno nadprzyrodzone uzdolnienie
do poznania i przyjecia objawiajacego si¢ i zbawiajacego nas Boga, jak
rOwniez umozliwia przez akty wiary poznanie stowa Bozego jako rzeczywi-
scie mowy Boga do nas.

Chrzescijanska za$ nadzieja jest nadprzyrodzonym uzdolnieniem i aktem,
dzigki ktéremu obiecany nam przez objawiajacego si¢ i zbawiajacego nas
Boga Swiat wartoSci przezywamy jako osiagalny na mocy Bozej obietnicy.
Powszechnie uwazamy, ze nasza chrzescijafiska nadzieja dotyczy wiecznego
zbawienia. Ostatecznie zbawienie sprowadza si¢ do uszczg¢sliwiajacej komunii
z Bogiem i calym Bozym stworzeniem?!

Komunia urzeczywistnia si¢ poprzez mito$§¢ rozumiana jako wzajemne by-
towanie na spos6b daru. Wtasnie w taka zdolnos¢ nadprzyrodzonego mitowa-

2 por. A.J.N owak. Osobowosé sakramentalna. Lublin 1997,

2l W. Stomk a. Zrédta postaw i iycia religijnego. Lublin 1996 s. 9.



ROZWOJ POSTAW RELIGIINYCH 183

nia wyposaza nas Bég. Powoluje nas do zycia taka miltoscia, by nadzieja
nasza byta niezawodna: ,,A nadzieja zawie$¢ nie moze, poniewaz mito§é Boza
rozlana jest w sercach naszych przez Ducha éwietego, ktory zostal nam
dany” (Rz 3, 5).

Mitowanie na podobieristwo tej mitosci, jaka Bég nas umitowat i do jakiej
nas powoluje i uzdalnia, stanowi samga istotg¢ postaw i zycia chrze$cijan-
skiego. MitoSC stanowi tez o doskonato$ci i §wigtosci tych postaw i zycia,
i to tak gleboko, ze Jezus Chrystus orzekl, iz po tym bedzie mozna rozpo-
znawa¢ prawdziwych uczniéw Jego: ,,Przykazanie nowe dajg¢ wam, abyscie
sie¢ wzajemnie milowali tak, jak Ja was umilowalem; zebyscie i wy tak sie
mitowali wzajemnie. Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami moimi, jesli
bedziecie si¢ wzajemnie mitowali” (J 13, 34-35).

Sakramentalny charakter postaw 1 zycia chrzeScijaniskiego czerpie swa
glebi¢ nie tylko z siedmiu znakéw sakramentalnych w Kos$ciele. Otrzymuja
ja réwniez z sakramentalnoSci samego Kosciota oraz z sakramentalno$ci
cztowieczenstwa Jezusa Chrystusa. To z mocy osobowego zjednoczenia
bostwa i czlowieczenistwa w Jezusie Chrystusie czlowieczenistwo to oznacza
i uobecnia béstwo Syna Bozego tak mocno, ze Jezus Chrystus mégt powie-
dzie¢: ,Ja i Ojciec jedno jestesmy” (J 10, 30) oraz: ,,Kto Mnie zobaczyl,
zobaczyt takze i Ojca” (J 14, 9). To takze z mocy swego wszczepienia
w Chrystusa i swej mistycznej tozsamoS$ci z Chrystusem caly Kos$ciét Chry-
stusowy jest sakramentalny. Jest znakiem, ktory uobecnia Jezusa Chrystusa
w Jego dziele objawiania Ojca i zbawiania §wiata, odwotuje si¢ do chrze-
Scijaniskiej wiary, nadziei i milo$ci oraz do siedmiu sakramentow Swig-
tych??

Wiara jest sprawa rozumu, woli i serca — calej osoby ludzkiej, dziatajace;j
pod wptywem taski. W miar¢ dojrzewania cztowiek u§wiadamia sobie pigkno
1 madro§¢ nauki Chrystusa, coraz wig¢cej takze rozumie z tajemnicy Boga,
zdajac sobie jednoczes$nie sprawe, ze nigdy jej nie zglebi, gdyz przewyzsza
ona rozum ludzki. Zawsze wigc wiara, choéby bardzo gigboka, pozostanie
wiarg, tzn. dobrowolnym zawierzeniem i postuszenstwem objawiajacemu si¢
Bogu (por. KO 5). Wiara jako zadanie polega réwniez na obowigzku dawania
Swiadectwa o Chrystusie przez zycie chrzescijaniskie. Jezus nie pozostawia
cienia watpliwosci co do tego, ze wiara nie jest talentem zakopanym w ziemi
(por. Mt 25, 14-30), czymS$, co nalezy ukrywaé lub czego nalezy si¢ wsty-

22 Tamze.
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dzi¢. Wrecz przeciwnie — Chrystus wymaga przyznania si¢ do Niego przed
ludZmi (por. Mt 10, 32). Wynika to z faktu, ze Ewangelia zostala przy-
niesiona przez Chrystusa dla catego Swiata. Wyznawcy Jezusa, uczestniczacy
na mocy sakramentu chrztu i taski wiary w prorockiej misji Chrystusa
i Kosciota, przeznaczeni sg do apostolstwa, polegajacego na przekazywaniu
tej Ewangelii $wiatu, na realizowaniu Chrystusowego nakazu misyjnego
w sposOb wlasciwy dla swojego stanu (por. DA 16; ChL 28), tj. poprzez
$§wiadectwo zycia chrzescijanskiego. Obowiazek ten wynika réwniez z same;
natury taski wiary, ktéra jest dana ze wzgledu na innych. Przywilej poznania
Chrystusa jest postannictwem. Ch¢¢ podzielenia si¢ z innymi posiadanym
darem powinna by¢ wewngtrznym pragnieniem kazdego chrzescijanina, pod
warunkiem ze ma on $wiadomos$¢, jak wielki dar jest jego udzialem. Przy-
niesiona przez Chrystusa Dobra Nowina ma, wedtug zamiaru Bozego, nie
tylko dotrze¢ do wszystkich ludzi, ale ma przemieniaé caly §wiat i wszystkie
wymiary ludzkiego zycia. To wlasnie chrzescijanin ma ewangelizowaé
w swoich Srodowiskach zycia i pracy, przepajaé cala rzeczywisto$§¢ duchem
chrzescijaiiskim 1 ewangelicznym (por. KK 1; ChL 23). Postawa wiary to
odpowiedZ dana Bogu przez czlowieka wszystkim, co go stanowi: rozumem,
wola, uczuciem, cialem, decyzjami i wyborami w Zyciu.

II. POSTAWA RELIGIINA

Czymze jest wigc postawa religijna? Jeszcze raz nalezy przypomnieé, ze
nie ma jakichs§ specyficznych postaw religijnych. Jak juz wczes$niej zostalo
wspomniane, struktura postawy religijnej i postawy psychologicznej w ogdle
jest analogiczna. O religijnym charakterze postawy decyduje tylko religijna
treS¢ przedmiotu. Religijna wigc bedzie ta postawa, ktérej przedmiot ze
wzgledu na swoja tre$¢ przynalezy do religii (w znaczeniu przedmiotowym).
Przedmiotem postawy religijnej moze by¢ Bég, Kosciét, ksiadz jako reprezen-
tant Kosciola itd. Wydaje si¢ jednak, ze gtéwnym elementem pojgcia religii
jest nadprzyrodzono$é tacznie z pojeciem Boga?’

Ten aspekt religii ma podstawowe znaczenie takze z psychologicznego
punktu widzenia. Odnalezienie przez cztowieka warto$ci poza kregiem rzeczy-
wisto$ci doczesnej, odczytanie i zaakceptowanie jej jako wartosci absolutne;j,

B Prezyna Funkcja postawy religijnej s. 45.
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najwyzszej jest momentem centralnym w procesie oddzialywania religii na
osobowoS¢ czlowieka. Z tych tez powoddéw pojecie przedmiotu postawy
religijnej, przyjete w niniejszym artykule, zawezono do aspektu nad-
przyrodzonosci w rozumieniu chrze$cijafiskim. Przyjeta postawa religijna
bedzie rozumiana jako wzglednie state, pozytywne lub negatywne, ustosun-
kowanie si¢ (intelektualno-przekonaniowe, emocjonalno-motywacyjne i beha-
wioralne) jednostki do nadprzyrodzonosci?* Podobnie postawe religijng
ujmuje W. Chaim. Twierdzi on bowiem, Zze postawa religijna jest to wzgled-
nie stale, pozytywne lub negatywne ustosunkowanie si¢, ktére wyraza sie
w gotowos$ci podmiotu do pozytywnych lub negatywnych reakcji intelektual-
no-orientacyjnych, emocjonalno-motywacyjnych oraz behawioralnych wobec
nadprzyrodzonosci jako przedmiotu25

Przedmiot religijny (nadprzyrodzono$¢ i pojecia ja opisujace), zyskujac
znaczenie dla jednostki, jest wlaczany w strukture jej osobowos$ci i uzyskuje
jako poznawcza reprezentacja charakter pewnej calo$ci, w ktérej niektore jego
elementy stajg si¢ psychologicznie centralne (bliskie), a inne peryferyjne
(odlegte). W zaleznosci od indywidualnego doswiadczenia w kontakcie
z przedmiotem, od posiadanych informacji na jego temat przedmiot postawy
religijnej uzyskuje w strukturze osobowosci jednostki okreslony profil, bedacy
subiektywnym odzwierciedleniem stopnia wlaczenia poszczegdlnych elemen-
tow przedmiotu w strukture postawy. Poszczegdlnym pojeciom towarzyszy
bowiem odpowiednie zabarwienie emocjonalne 1 przypisywanie wartosci. Zda-
rza si¢, ze pojecie (przekonanie) o centralnym znaczeniu w obiektywnym
systemie przekonan ma peryferyjne znaczenie w subiektywnym systemie prze-
konan. Na stopieri centralno$ci przedmiotu czy jakiego$ jego aspektu wptywa
sita motywacji religijnej. Wysoki stopiefi centralno$ci przedmiotu jest za-
zwyczaj zwiazany z posiadaniem przez jednostke wigkszej ilosSci informacji
zwigzanych z przedmiotem oraz z wysokim stopniem wigczenia przedmiotu
w taficuch waznych dla niej srodkéw i celéw (wartosci)?®

Szukajac innych jeszcze okreslen postawy religijnej, mozna przytoczy¢
definicje zaproponowane przez E. Wilemskiego i N. Han-Igiewicz. E. Wilem-
ski uwaza, ze postawa religijna jest ,stanem i ukierunkowaniem umystu
i woli, dzigki ktéremu cztowiek uznaje w mysl okresleri KoSciota rzeczywiste
istnienie jedynego Boga osobowego, ujmuje sens swojego ja i otaczajacego

24 Tamze.
B Chaim. Psychologiczna analiza religijnosci s. 23.
26 Tamze.
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$wiata w stosunku do Niego, oddaje Mu nalezna cze$é, stosuje osobiste
postgpowanie do Jego praw”?’ Natomiast N. Han-Ilgiewicz twierdzi, ze
postawa religijna to ,,postawa wzgledem pewnej warto$ci nadrzednej”; obe;j-
muje ona: ,selektywno$¢, trwanie, manifestacyjnos¢ oraz staly wysitek czto-
wieka w kierunku obranej warto$ci dominujacej” Ujawnia si¢ ona tak u jed-
nostek praktykujacych, jak i niepraktykujacych?®

J. Bazylak przez postawe religijnag rozumie odnoszenie si¢ czlowieka na
linii przekonaniowo-poznawczej, efektywno-dazeniowej 1 behawioralnej do
tre§ci uwazanych za religijne. Zwraca uwage, ze stosunkowo trudno jest
ustali¢ kryterium odrézniania, co jest postawa religijna, a co jaka$ inna.
Wymienia trzy takie kryteria: treSci, §wiadomos$ci oraz znakdéw i symboli.
Biorac pod uwage¢ kryterium tresci, postawa religijna jest ta, ktéra ma
religijna tre$¢ odniesienia: Boga, duszg, zycie wieczne, objawienie, ,tamten
Swiat” itp. Jezeli za§ uwzgledni si¢ kryterium $wiadomos$ci, to woéwczas
religijng jest ta postawa, ktéra §wiadomos$é cztowieka, a raczej grupy spo-
fecznej, okresla §wiadomie jako religijna, np. jaka$ czynnos$¢ jest uwazana za
religijna, jakie§ postepowanie zgodne ze wskazaniami Ewangelii itp. W koricu
uwzgledniajac kryterium znakéw i symboli, nalezy pamigtaé, ze wsréd zna-
kéw najwigksza rolg odgrywaja znaki jezykowe, ktére maja charakter religij-
ny 1 okreSlaja granic¢ mig¢dzy postawa religijng a pozareligijng (np. mity,
ryty, terminy, sakramenty itp.)29

Po zapoznaniu si¢ z r6znymi definicjami postawy religijnej nalezy jeszcze
wspomnie¢ o rodzajach postaw religijnych.

Trybusiewicz wyrdznia trzy rodzaje postaw r1eligi]j
n y ¢ h: tradycjonalistyczne, emocjonalistyczne i intelektualistyczne. W po-
stawach tradycjonalistycznych na plan pierwszy wysuwa si¢ spetnianie prak-
tyk religijnych bez gl¢bszego zaangazowania si¢ w zycie wiara. Ten typ po-
stawy motywuje gtéwnie potrzeba afiliacji. Na skutek powyzszego postawa
taka czesto ulega zmianie przy zmianie Srodowiska. Postawy emocjonali-
styczne, charakteryzuja si¢ giéwnie uczuciowym podej$ciem do religii. Ten
typ postawy motywuje gldwnie niezaspokojona potrzeba bezpieczenstwa
1 zwiazane z nia poczucie lgku. Postawa religijna miataby, wedlug autora,

TE Wilemski,S.Prus. Wplyw Srodowiska psycho-spotecznego na ksztattowanie
sig postawy religijnej wspdtczesnej mtodzieZy. ,,Collectanea Theologica’™ 35:1964 fasc. 1-4 s. 81.

2®N.Han Ilgiewicz Potrzeby psychiczne dziecka. Warszawa 1957 s. 337.

2] Bazylak. Postawy religiine mlodziezy i ich zwiqzki z wybranymi elementami
osobowosci. Warszawa 1984 s. 14.
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redukowaC poczucie lgku i zaspokajaé potrzebe bezpieczeristwa. W Korcu
postawy intelektualistyczne, wedlug tegoz autora najwilasciwsze, cechuje
zwlaszcza potrzeba poznawcza, duza tolerancja i odrzucenie zewnetrznych
form religijnosci®®

J. Marianski wyréznia, z punktu widzenia socjologa, cztery postawy re-
ligijne: wierzacych 1 praktykujacych, wierzacych i niepraktykujacych,
niewierzacych i praktykujacych oraz niewierzacych i niepraktykujacych?!

Relacj¢ podmiotu, czyli cztowieka, do przedmiotu postawy, czyli Boga,
okreS§la si¢ mianem przezycia religijnego. Jest to pod-
miotowy aspekt religii. Przezycie religijne dokonuje si¢ na pewnej bazie in-
telektualno-poznawczej czlowieka. Kazdy podmiot postawy ma jaki§ zakres
wiedzy o Bogu. Ten zakres jest r6zny w poszczegllnych przypadkach. Za-
wsze jednak powiazany jest z przezyciem tej wartos$ci, ktéra jest Bég-Abso-
lut. Jawi si¢ On w przezyciu czlowieka jako nieskornczony, nieograniczony
jako dobry lub surowy, jako bliski, a nieraz jako bardzo daleki. Gléwna
w tym rol¢ odgrywa uczucie, ktére razem z elementem poznawczym stanowi
istote przezycia religijnego. G. W. Allport uwaza, ze przezycie to ,,jest [...]
stopem nierozdzielnym elementéw poznawczych i uczuciowych”3?

W przezyciu religijnym Bdg jawi si¢ czlowiekowi jako warto§¢ normatyw-
na, tzn. jako kto$, kto pokazuje, jak postgpowaé, jaka przyjaé hierarchi¢
wartosci 1 jak nalezy zy¢. Dlatego jako element dopetniajacy przezycie reli-
gijne pojawia si¢ dziatanie. Wyplywa ono z religijnego przezycia i jest jego
konsekwencja>>

Geneza 1 rozw0j postawy religijnej podlega podobnym prawom psycholo-
gicznym jak kazda inna postawa. Jej strukture tworza réwniez te same kom-
ponenty, a ich udzial w postawie religijnej nie musi by¢ maksymalny dla
kazdego z nich. Mogg by¢ postawy badz o przewadze elementdéw intelektual-
nych czy emocjonalnych lub z dominacja tendencji do dziatania, badz tez
o proporcjonalnym uktadzie poszczegdlnych trzech czynnikéw.

Genezy postawy religijnej i jej rozwoju (podobnie jak religijnosci) nalezy
szuka¢ juz w dziecirfistwie w prostych przezyciach religijnych. W tym okresie
o formowaniu si¢ postawy religijnej decyduja nie tyle potrzeby i informacje

97Za:J. Bielecki. Wybrane zagadnienia psychologii. Warszawa 1986 s. 106.
3 Tamze.

32G. W. A 11port The Individual and His Religion. New York 1960 s. 16 n.
3 Bielecki. Wybrane zagadnienia psychologii s. 105.
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o ,,przedmiocie” religijnym, co raczej Srodowisko spoteczne, a szczegdlnie
rodzina i katecheza®*

Szczegdlnie w poczatkowym okresie, tj. do siédmego roku zycia, rodzina
ma podstawowy wplyw na ksztaltowanie si¢ postawy religijnej. Badania psy-
chologiczne i socjologiczne wskazuja, ze dzieci przejmuja na ogét taka
postawe wobec religii, jaka majg ich rodzice, co nie zawsze bywa pomocne
w procesie katechizacji’> Wraz z podjeciem katechizacji postawa katechizo-
wanego jest ksztaltowana na katechezie. Ponadto miody czlowiek, dojrzewa-
jac, wchodzi w grupe rowiesnikéw. Te wszystkie grupy, mate i duze, formal-
ne i nieformalne, pierwotne 1 wtérne, maja wielki wplyw na ksztaltowanie sie
u mlodego cztowieka postawy religijnej. Jesli w takiej grupie jednostka
zauwazy, ze wartosci religijne sa przez cztonkéw grupy akceptowane, wéow-
czas nie bedzie mie¢ trudnosci z przejeciem ich wartosci i zaakceptowaniem
ich jako wtasne. W wypadku za$§ gdy grupa, zwlaszcza réwiednicza, odrzuca
wartodci religijne, jednostka, chcac w grupie pozostaé, zyskaé jej uznanie
1 aprobate, najczesciej rodwniez je odrzuca.

Przyjmuje si¢, ze postawa nie jest mechanizmem wrodzonym, lecz struk-
tura wyuczona, nabyta na bazie indywidualnego do§wiadczenia w warunkach
spolecznych 1 przechodzi w swoim rozwoju szereg procesOw. Na ten proces
najwickszy wplyw maja, jak juz zostalo to wczes$niej podkreslone, rodzice
1 katecheci, jednak bardzo duze znaczenie ma takze przekazana przez nich
wiedza dotyczaca przedmiotu oraz osobiste do§wiadczenie.

Wiedza o przedmiocie postawy odgrywa istotng rol¢ w jej rozwoju. Sto-
sunek do przedmiotu zalezy od ilosci i jako$ci informacji na temat przed-
miotu, od sposobdw jej przetwarzania oraz stopnia jej waznosci dla przed-
miotu36

Ilos¢ i jakoS¢ wiedzy posiadanej przez jednostke zalezy od jakosci Zrddet
(np. rodzice, grupy religijne, instytucja koS$cielna, literatura), z ktérych ta
wiedza pochodzi. Pierwsze wyobrazenia religijne i religijne pojecia wchodza
w proces mySlowy czlowieka i wywieraja bardzo duzy wplyw na rozwdj
SwiadomoSci religijnej. Funkcjonujg w rozwoju tej §wiadomosci jako realne
jezykowo-pojeciowe formy proceséw poznawczo-intelektualnych®’

*E.B.Hurlock Rozwdj dziecka. Warszawa 1960 s. 566.

¥ Por.JJMarianski. Religijnos¢ mtodzieiy naszego czasu i srodowiska. W: ,.Semi-
nare” 1986 s. 9-39.

¥Prez y n a. Funkcja postawy religijnej s. 1235.
7 Por. 1. B ajerowa. O jeryku wspolczesnego Zycia religijnego. ,,W drodze” 1981
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Tres¢ sadéw dotyczacych istnienia Boga, nieSmiertelnosci duszy itd.
dociera do jednostki ze strony KoSciota bezposrednio lub posrednio przez
autorytet rodzicdw, wychowawcéw itd. Im wigkszy jest autorytet oséb czy
instytucji, ktére sa Zrédlem informacji o przedmiocie, tym giebiej informacje
te trafiaja do Swiadomosci jednostki, uzyskuja silniejsza akceptacje rozumu
i wywieraja glebszy wptyw na formowanie si¢ okreslonej postawy. Postuch
dla autorytetu jest wéwczas postawa zgodna z rozumem?>®

Przyswajanie wiedzy religijnej jest uwarunkowane nie tylko wptywem
autorytetéw, ale takze sposobem przekazywania informacji religijnych, ktéry
winien uwzglednia¢ mozliwosci rozwojowe jednostki i posiadany uprzednio
przez jednostke stan wiedzy religijnej. Przyjecie wiedzy ulatwia refleksyjne
wyartykutowanie poszczegdlnych sktadnikéw systemu przekonan w ich struk-
turalnym powiazaniu i1 religijnej doniostosci. Przyswajanie wiedzy religijnej
jest uwarunkowane etapem i poziomem rozwoju intelektualnego jednostki, jej
zdolnoSciami 1 zainteresowaniami. Zainteresowanie wiedza religijna utatwia
jej zrozumienie i przyjecie. Jednostka otrzymywane informacje odczuwa
i akceptuje wtedy, gdy moga one stanowi¢ odpowiedZ na jej aktualne pro-
blemy czy pomagaé w interpretacji jej wlasnych do§wiadczen. Tredci religijne
pozostaja w pamigci, uzyskujac trwalos¢, gdy sa ,,zoperacjonalizowane”, tzn.
uSwiadomione i rozumiane w powigzaniu z religijnym dziataniem. Jednostka
w trakcie kontaktu z wypowiedziami Objawienia nierzadko dochodzi do aktu
religijnego®® Prawidlowy rozwéj §wiadomosci religijnej moze zostaé uta-
twiony przez taki sposéb podawania informacji, ktéry umozliwia jednostce
rozumienie elementéw doktryny religijnej tradycji w caloksztalcie wiedzy
religijnej i pozareligijnej i ich wzajemna konfrontacj¢ na rzecz przyjecia lub
odrzucenia. Zrozumienie rzeczywistoS$ci religijnej jest warunkiem racjonalnego
zaangazowania sie*’

Poniewaz proces przyswajania wiedzy religijnej ma u swoich podstaw ,,ja”
jednostki, ktéra jest inteligentna podmiotowos$cia, dlatego na rozwdj reli-
gijnych przekonan wptywa potrzeba i zdolnos$¢ przetwarzania otrzymywanych
informacji, ciggtego rewidowania juz przyjetych interpretacji systemu prze-
konan celem ich gl¢bszego i szerszego zrozumienia. Przeobrazanie si¢ przeko-
nan odbywa si¢ droga pewnej aktywno$ci w zakresie selekcji, eliminacji, po-

nr 9 s. 43-50.
% Chaim. Psychologiczna analiza religijnosci s. 28.
¥ G.Hansemann Wychowanie religijne. Warszawa 1988 s. 99.
0 Chaim. Psychologiczna analiza religijnosci s. 28.
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szukiwar, manipulacji i organizowania, poczawszy od surowego, nieukierun-
kowanego mys$lenia indukcyjnego, rozwigzywania probleméw az do mySlenia
twérczego®' Poszczegblne przekonanie w miare poglebiajacej si¢ religij-
no$ci nie jest celem samym w sobie, ale stuzy jako czynnik religijnego
wzrostu.

Decydujacym elementem w ksztaltowaniu si¢ postaw sg osobiste do§wiad-
czenia kazdej jednostki. Pozwala to czlowiekowi uksztaltowaé wlasciwg
postawe wobec siebie, wiasnego zycia i wlasnych potrzeb, postawg wobec
Boga, wiary, drugiego cztowieka, wobec Swiata, otoczenia, w ktorym zyje.

Na rozumienie tresci poj¢é religijnych 1 ich akceptacje¢ ma wplyw do-
$wiadczenie ich sensu. Rodzaj do§wiadczen, ktére jednostka przezywa, i in-
formacje, ktére otrzymuje, mogg w sposéb zasadniczy wptywac na uformo-
wanie si¢ jej postawy wobec systemu doktrynalnego, podczas gdy informacje,
ktérych sensu nie odkryla, nie zostaja w pelni zaakceptowane i inkorporo-
wane do religijnej §wiadomosci jednostki*®> Oczywisty charakter doswiad-
czen zwiazanych z tre§cig przekonan sprawia, ze przekonania przestajg by¢
hipotetycznie lub arbitralnie przyjetymi, a nabieraja egzystencjalnej pewnosci.

Zauwazajac wraz z rozwojem intelektualnym, ze poj¢cia sa nieadekwatne,
zbyt obrazowe 1 konkretne, nie odpowiadajace rzeczywistosci, z ktora si¢
spotyka, jednostka moze odrzuci¢ religijne treSci zawarte w archaicznych
sformutowaniach lub poszukiwaé dla tych tres$ci sformulowan bardziej odpo-
wiednich. Spotykajac si¢ natomiast z poj¢ciami i ideami religijnymi, zanim
zdola je zrozumieé, jednostka moze te idee znieksztalci¢ lub odrzucié®

Powodem odrzucania ,,depozytu wiary” podawanego oficjalnie przez Kos-
ciél (do czego dochodzi najczg$ciej w okresie dorastania) sg btgdne lub znie-
ksztalcone wyobrazenia zwiazane z religijnymi pojeciami wyniesione z dzie-
cifistwa. Na brak akceptacji treéci religijnych informacji moze wplywa¢é takie
niewlasciwie uzywane stownictwo religijne, ktére nie spetnia w danej kultu-
rze czy dla danej jednostki funkcji komunikacji w relacji z transcendencja.
Niedostateczno§¢ poznania przedmiotu religijnego moze wyptywaé réwniez
z braku informacji, z ,,drugorzedno$ci” ich znaczenia dla oceny przedmiotu,
z braku powigzania z juz posiadanymi informacjami, a takze z nieumiejetno-
Sci refleksyjnego wyartykulowania poszczegélnych elementéw systemu prze-
konan, z zatrzymania si¢ w procesie kolejnych do§wiadczer z przedmiotem

4 Tamze s. 29.
2Prezyna Funkcja postawy religijnej s. 125.
B Chaim Psychologiczna analiza religijnosci s. 29.
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religijnym, z niezdolnosci do ciaglej reorganizacji poje¢ religijnych dla ich
coraz petniejszego zrozumienia i glebsze; akceptacji44

Zdaniem J. Pastuszki do§wiadczenia religijne ,,sa organicznie wiaczone do
calosci zycia psychicznego i nie stanowia jakiego$ ciata obcego”® Moéwiac
zatem O postawie religijnej, nie mozna — podkre§lmy jeszcze raz — jej wy-
laczaC z postawy w znaczeniu psychologicznym. Religijno§¢ bowiem jest nie-
odtacznym faktorem postawy psychologicznej. Postawa religijna jest pewnym
aspektem postawy psychologicznej. Chodzi tutaj o postawe psychologiczna,
ale w relacji do kultu, do okreslonej idei Boga. Tak wiec o religijnym
aspekcie postawy mozna mOwic ze wzgledu na przedmiot, ktéry swoja trescia
przynalezy do religii®®

III. DOJRZALA POSTAWA RELIGIINA

W literaturze psychologicznej mozna spotkac inne jeszcze aspekty postawy
religijnej. G. Allport np. wprowadza pojecie ,,dojrzalosci” postawy religijnej.
Dojrzato$¢ postawy nie jest jej cecha w sensie dotychczas omdéwionym, jest
to racze] pewnego rodzaju postulat, wzorzec, ku ktéremu winien zmierzaé
rozwdj kazdej postawy religijnej. Nie kazda osoba odznacza si¢ dojrzala
postawa religijna®’ Zreszta formowanie sie dojrzatosci postawy to proces
ztozony 1 ciagly, bez wyraznie okres§lonego punktu docelowego, zawsze bo-
wiem mozna ja doskonalié. Dlatego trudno precyzyjnie okresli¢ pojgcie doj-
rzato$ci. Mozna raczej podaé zesp6t warunkéw, ktére winna spetnia¢ dojrzata
postawa religijna. Wspomniany G. Allport wymienia nast¢pujace z nich:

— Samokrytyczno§¢ — dobre zrdéznicowanie postawy, czyli umiej¢tnosé
patrzenia na ztoZzone zagadnienia religijnoSci w sposdb krytyczny i rozumny.
Jest to umitowanie Ko$ciota dla jego elementu Boskiego mimo ludzkich wad.
Tutaj miesci si¢ réwniez umiejetno$¢ odrdzniania elementéw istotnych od
mniej istotnych.

— Autonomiczny i dynamiczny charakter religijnej sity motywacyjnej. Ta
sita powinna by¢ niezalezna od popg¢ddéw. Religia ma spetnia¢ role mistrza,

* Tamze.
BSPastuszka Osobowosé a religijnosé s. 9.
% N o wak. Identyfikacja postaw s. 33.

“" Por.H.Stotwii sk a Przejawy dojrzatosci chrzescijariskiej. ,,Roczniki Teologicz-
ne” 49:2002 z. 6 s. 189-203.
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a nie stugi. Gléwna sprezyna w waznych decyzjach powinny by¢ motywy
religijne.

— Konsekwentna moralno$¢ inspirowana wiarg. To znaczy, ze zasady mo-
ralne obejmuja wszystkie dziedziny zycia. Wiare wida¢ nie tylko w modlit-
wie, ale i w czynach. Autentyczno$¢ wewnetrzna wiary potwierdzana jest
czynami zewnetrznymi.

— Wszechstronno$¢ i szeroko rozumiane znaczenie 2ycia religijnego. Reli-
gia odnosi si¢ do wszystkich aspektéw zycia. Czlowiek religijny prébuje cate
swoje zycie odnie$¢ nie tylko do drugiego cztowieka, lecz 1 do Stworcy.

— Integrujacy charakter religijnoSci. To taka religijnoS¢, ktéra taczy
w pewnga calo§é¢ wszystkie nici zycia codziennego. Wtedy zyskuje moc, by
sta¢ si¢ jednoczaca filozofia zycia.

— Heurystyczny charakter religijno$ci. Oznacza to, Ze religijnoS¢ nie jest
statyczna, skostniata, lecz ciagle poszukujaca wigckszego Swiatta taski, nowych
uzasadniefn dla swojej wiary. Taka postawa religijna nieustannie poszukuje
dla siebie nowego wzmocnienia*®.

W powyzszym katalogu warunkéw, ktére powinna spetnia¢ postawa religij-
na, da si¢ zauwazyé, ze czlowiek dazacy do doskonalej postawy religijnej
uwaza Boga za poczatek, cel 1 najwyzsze dobro dajace mu szcze¢scie. Tak
rozumiana religia w kontekscie potrzeb psychologicznych czlowieka moze
sta¢ si¢ bardzo waznym elementem jego rozwoju.

Przeglad zagadnien zwiazanych z postawami religijnymi pozwala lepie;
uswiadomic¢ sobie, jak istotng rol¢ odgrywaja one w Zyciu cztowieka, w zyciu
roznych grup spotecznych i catych spoteczenistw. Majac to wszystko na uwa-
dze, katecheza systematyczna juz od pierwszych lat szkolnych (a nawet
przedszkola) wspomaga rodzicéw w ksztaltowaniu postaw religijnych u dzieci
1 miodziezy podczas katechezy.

®Za:Prezyn a Funkcja postawy religijnej s. 46; por. R. Pomianowski
Z badain nad psychologicznymi aspektami przynaleinosci religijnej miodzieZy z osrodkow
duszpasterstwa akademickiego. ,,Seminare” 4:1978 s. 114,
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DEVELOPMENT OF RELIGIOUS ATTITUDES

Summary

The article presents the notion of religious attitude and its development as well as a
characteristics of a mature religious attitude. Taking into consideration the changing social-
political attitudes causing significant transformations of the mentality and religiousness in
young people, pointing to this problem seems to be very important. The shape of the young
man’s religiousness is influenced both by internal and external factors. Among the external
factors such ones are mentioned as: fast development of science and technology, unification
of the outlook on the world, social and democratic changes, secularisation, changes in the
living standard of the nation and particular individuals. Catechesis in its didactic-educational
aspect constantly meets the needs of the catechised ones not only through transmission of the
indispensable compendium of the religious knowledge, but also through forming proper
religious attitudes, leading to true Christian maturity.

Translated by Tadeusz Kartowicz
Stowa kluczowe: religia, religijno$é, postawa religijna, rozwdj, dojrzato§é, wychowanie,
katecheza.

Key words: religion, religiousness, religious attitude, development, maturity, education,
catechesis.



