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Ks. Mirostaw Kalinowski, Towarzyszenie w cierpieniu. Postuga hospi-
cyjna, Lublin: Wydawnictwo Polihymnia 2002, ss. 2135.

Dokonujace si¢ przemiany w prawie wszystkich plaszczyznach zycia spolecznego
nie pozostajg bez wpltywu na relacje migdzyludzkie. Wspdlczesna cywilizacja bywa
okreslana mianem antyhumanistycznej ze wzgledu na przemystowe i technologiczne
preferencje, pragnace podporzadkowaé zycie cztowieka i stanaC ponad wartosciami
osobowymi. Dzisiejsza medycyna potrafi walczy¢ z wigkszoscia chordéb. W kazdym
jednak okresie historii byty 1 nadal sa choroby nieuleczalne, ktorym nauka nie moze
sprosta¢. Wsérdd nich milionowe zniwo zbieraja kazdego roku nowotwory. W wielu
rejonach $wiata, szczegélnie wsrdd spoteczenstw krajow wysoko uprzemyslowio-
nych, wskaznik chorych na raka drastycznie wzrasta. Zawodowa bezradnos¢ wspéi-
czesnej medycyny obrazuje problem: co dalej? Wzrastajaca liczba cierpiacych na cho-
roby nowotworowe i drastycznie wysoka $miertelno$¢ stawiajg coraz wyrazniej pro-
blem opieki nad osobami w terminalnym stadium choroby (s. 11).

Powyzsza problematyke porusza ksiazka ks. Mirostawa Kalinowskiego, ktorej
baze zrodlowa stanowia badania empiryczne przeprowadzone w kilkunastu hospicjach
w Polsce. Podje¢cie zagadnienia postugi wobec osob umierajacych w oparciu o pla-
cowki opieki hospicyjnej w Polsce jest préba szerszego opracowania problemu waz-
nego spotecznie. Celem opracowania jest przedstawienia znacznego wkiadu Polski
w realizacj¢ idei poshugi hospicyjnej realizowanej w wielu czgsciach $wiata. ,,Juz
obecnie — jak pisze autor — Polska promieniuje w tym zakresie na kraje Wschodniej
Europy” (s. 11).

Ksigzka ks. Kalinowskiego ma wyrazny aspekt poznawczy i praktyczny. Pierwszy
z nich wiaze si¢ z proba systematycznego opracowania zagadnienia w celu dowarto-
$ciowania duszpasterstwa specjalnego chorych umierajacych. Jest to jednoczesnie
wkiad w usuwanie barier miedzy ludzmi zdrowymi i chorymi, dowartosciowanie ak-
tywnosci spolecznej opartej na zasadzie wolontariatu, pozwala zwréci¢ uwage na za-
gadnienie ludzi chorych, cierpiacych i umierajacych w spoleczenstwie pluralistycz-
nym oraz na wychowanie do solidarnos$ci z nimi. Istniejacy deficyt na tego rodzaju
publikacje sprawia, ze recenzowana ksiazka przyczynia si¢ do szerszego poznania,
poglebionego zrozumienia i dodania nowych impulséw w zakresie obecnosci instytu-
cji spotecznych i eklezjalnych w opiece nad chorymi terminalnie. Publikacja przyczy-
nia si¢ réwniez do poszerzenie istniejacego juz dorobku naukowego teologii pastoral-
nej w zakresie podstaw i zadan duszpasterstwa specjalnego.

Praktycznym uzasadnieniem podj¢cia tematu i opracowania go w odniesieniu do
sytuacji w Polsce jest wyrazny wzrost skali zachorowan na nowotwory w ostatnich
latach oraz alarmujace prognozy na przysztos¢. Podjecie przez ruch hospicyjny shuzby
umierajacym i ich rodzinom jest odpowiedzia na ogromne zapotrzebowanie spo-
leczne. Rozwdj ruchu jest aktualizowaniem potrzeby ksztalcenia i wychowania do
solidarnego spoleczenstwa, usuwaniem barier miedzy zdrowymi i chorymi, integracji
spotecznej, solidarnosci wewnatrzrodzinnej i spotecznej oraz pomoc w akceptacji eg-
zystencjalnych problemow czlowieka, choroby, cierpienia, umierania i $mierci. Przy
wzrastajacej liczbie zachorowan na nowotwory, poszerzaniu si¢ krggu nieuleczalnie
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chorych na AIDS, dla ktérych w krétkim czasie hospicjum powinno otwieraé swoje
podwoje, oraz modelu wspéiczesnej medycyny, nastawionej na wyleczenie, jako pa-
lacy jawi si¢ problem znalezienia odpowiedniego miejsca dla oséb w ostatnim sta-
dium nieuleczalnej choroby. Istniejace instytucje stuzby zdrowia — jak pisze Autor —
nie sa w stanie zaradzi¢ tysiacom ludzi umierajacych na nowotwory (s. 29). Ksigzka
zwraca uwage na dowartosciowanie roli i znaczenia medycyny paliatywne;j, ktéra po-
lega na eliminowaniu lub zmniejszeniu objawow choroby oraz zapewnieniu maksy-
malnego komfortu fizycznego i psychicznego umierajacemu czlowiekowi (s. 42).

Struktura ksiazki jest jasna i przyjazna dla czytelnika, nawet osoby nie posiadajace
wiedzy w tej dziedzinie nie zagubia si¢ w jej lekturze. Szeroko rozpisana w spisie tre-
$ci zawarto$¢ publikacji pozwala tatwo zorientowac si¢ w strukturze i1 zatozeniach po-
stugi hospicyjne;.

Niewatpliwym walorem ksiazki jest oparcie jej na analizie badan socjologicznych
(s. 101 n.). Autor zamiescit szereg wykresow i konkretnych wypowiedzi responden-
tow, co znacznie ksiazke wzbogaca 1 ulatwia jej lekture. Cenna pomoca stuza rowniez
aneksy w postaci Karty Hospicjum, adresy wybranych hospicjow oraz wykaz wybra-
nych dokumentéw Kosciota wspolczesnego i wskazowki bibliograficzne.

Warto$¢é opracowania polega przede wszystkim na syntezie dotychczasowej reflek-
sji nad obecnoscig Kosciola w postudze hospicyjnej oraz poglebieniem podstaw 1 form
duszpasterstwa ponadparafialnego. Ks. Kalinowski z duzym wyczuciem pastoralisty
ktadzie akcent na potrzeb¢ dowartosciowania tego rodzaju duszpasterstwa w dzisiej-
szym Kosciele w Polsce. Rozprawa stanowi niewatpliwy wklad do teorii dziatalnosci
Kosciota, zapomnianej w polskim piSmiennictwie teologicznopastoralnym.

Wrazliwos¢ na pierwszorz¢dne problemy duszpasterskie oraz aktualno$é podej-
mowanych zagadnien sprawiaja, ze recenzowang ksiazk¢ mozna poleci¢ tym, ktorzy
na co dzien zyja sprawami duszpasterstwa. Wnioski i postulaty pastoralne formuto-
wane przez Autora moga przyczynic si¢ do wigkszej efektywnosci inicjatyw duszpa-
sterskich. Pomoga unikna¢ dziatan niecelowych, niepotrzebnych oraz zachowania hie-
rarchii spraw waznych i drugorzg¢dnych.

Publikacja stanowi pomoc dla oséb z najblizszego otoczenia chorych terminalnie,
osob pracujacych w hospicjach, wolontariuszy i kandydatéw do kaptanstwa. Synteza
dotychczasowej dziatalnosci ruchu hospicyjnego, bogate wykorzystanie materiatu
empirycznego i literatury przedmiotu, jasnos¢ wykladu i systematyzacja materiatu
sprawiajg, Ze ksiazka staje si¢ wazna dla dalszego rozwoju ruchu hospicyjnego.

Ks. Krzysztof K. Mastowski



