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ROZNE FORMY POBOZNOSCI LUDOWEJ
W KATECHEZIE

Kongregacja do Spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, chcac
dowartosciowac rézne formy poboznosci ludowej, a réwnoczes$nie okresli¢ ich
podrzg¢dna rol¢ w stosunku do czynnos$ci liturgicznych, wydata w 2002 r.
odpowiedni dokument pt. Direttorio su pieta popolare e liturgia. Principi
e orientamenti’ W dokumencie tym napisano, ze ,termin «poboznos$¢ ludo-
wa» oznacza rozne manifestacje kultyczne o charakterze prywatnym lub
wspdlnotowym, ktdre w ramach wiary chrzescijanskiej sa przewaznie wyraza-
ne nie na sposob liturgii, lecz w formach wywodzacych si¢ z ducha poszcze-
gélnych narodéw lub grup spotecznych i ich kultury” (DPLiL 9).

Zwiazek mig¢dzy liturgia a poboznoscia ludowa istnial od bardzo dawna.
Juz w czasach apostolskich te formy kultyczne wzajemnie si¢ przenikaly.
Bardzo wiele réznych form poboznosci ludowej powstato 1 rozwingto sie¢
w Sredniowieczu. W tym czasie liturgia inspiruje 1 wzbogaca formy poboz-
nosci ludowej, a rdwnoczesnie formy tej pobozno$ci przyjmuja si¢ w liturgii
1 tacza si¢ z nig. Daje si¢ jednak zauwazy¢ zjawisko dualizmu miedzy liturgia
1 poboznoscig ludowa, ktére przetrwalo przez cate wieki. Historia ukazuje, ze
wlasciwa relacja migdzy liturgia a poboznoscia ludowg ulegla zaburzeniu
wowczas, gdy wsréd wiernych zanikta §wiadomosé podstawowych wartosci
liturgii. Ten brak réwnowagi we wzajemnej relacji liturgii i poboznosci ludo-
wej przynosi szkod¢ przede wszystkim liturgii. ,,Trzeba je wigc stale korygo-
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wacé przez wlasciwa i wytrwala katecheze oraz duszpasterstwo” (DPLIL 49).
Katecheza zatem staje si¢ uprzywilejowanym miejscem dla omawiania roz-
nych form poboznos$ci ludowej, aby nie byty one zagrozeniem dla liturgii, ale
do niej przygotowywaly i prowadzitly.

Artykut niniejszy ze wzgledu na wymagania dotyczace ograniczen objgtos-
ciowych, ktére stawia Redakcja ,,Rocznikéw Teologicznych”, uwzglednita
tylko dwa okresy liturgiczne, tj. Adwent i Boze Narodzenie. Pozostale okresy
liturgiczne bgda tematem nastgpnych opracowan i ukaza si¢ w kolejnych
zeszytach.

1. NAJWAZNIEJSZE FORMY POBOZNOSCI LUDOWE]J
7Z OKRESU ADWENTU [ BOZEGO NARODZENIA,
KTORE NALEZY UWZGLEDNIAC W KATECHEZIE

W pierwszym okresie roku liturgicznego, czyli Adwencie, praktykowane
s3 ,,rézne formy pobozno$ct ludowej, ktére umacniaty wiare ludu 1 z pokole-
nia na pokolenie przekazywaty §wiadomos$¢ podstawowych tresct tego okresu
liturgicznego” (DPLiIL 97). Sa to przede wszystkim: wieniec adwentowy,
procesje adwentowe, nowenna przed Niepokalanym Poczgciem Najswigtszej
Maryi Panny i przed Bozym Narodzeniem oraz zi6bek.

Wieniec adwentowy, ktory tworza cztery Swiece 1 zielone gatazki, prak-
tykowany jest zwlaszcza w krajach germanskich i pétnocnoamerykanskich,
ale i u nas takze coraz czg¢sciej przyjmuje si¢ jako element dodatkowy na
czas Adwentu, zar6wno w koSciele, przy oltarzu, jak i w chrzescijanskich
rodzinach.

W okresie Adwentu pobozno$¢ ludowa swoja cze$¢ dla Najswigtszej Maryi
Panny, Matki Zbawiciela, przejawia gtéwnie w dwéch nowennach, a miano-
wicie w nowennie przed Jej Niepokalanym Pocz¢ciem i przed Bozym Naro-
dzeniem.

Struktur¢ Nowenny przed Uroczystoscia Niepokalanego Poczecia Najswigt-
szej Maryi Panny tworza przede wszystkim: teksty biblijne (Rdz 3, 15; Lk
1, 28; 1, 31-33), homilia, odpowiednie piesni maryjne, rézne modlitwy, np.

> Por. DPLIL 102.
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pro$by z 1 i II Nieszporéw Uroczystosci Niepokalanego Poczecia®, po wezes-
niejsze) piesni Maryi ,,Magnificat” (Lk 1, 46-55).

Nowenna przed Bozym Narodzeniem (od 15 do 23 grudnia) miata przede
wszystkim przyblizy¢ wiernym tresci liturgii tego okresu. Obecnie wypada
w tym czasie uroczyScie odprawiaé¢ Nieszpory, z homilia, wykorzystujac
szczegllnie tzw. wielkie antyfony (DPLIL 103).

Zwyczaj urzadzania matych z16bkéw w rodzinach chrzescijanskich, a takze
w koSciotach, to takze wazna forma poboznosci ludowej w okresie Adwentu.
Forma ta znana jest juz od starozytnosci chrzescijanskie;j.

Oprécz Adwentu takze w okresie Bozego Narodzenia pobozno$é ludowa
ma rézne formy, w ktérych przejawia swoje uczucia religijne. Do najbardzie]
znanych naleza: robienie zl6bkéw z Dziecigtkiem Jezus, strojenie choinek,
wieczerza wigilijna, nabozeristwo wigilijne, §wieto Swietej Rodziny, Swietych
Mtodziankéw, dzien 31 grudnia, uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi
(1 stycznia), uroczysto$¢ Objawienia Panskiego oraz §wigto Chrztu Panskiego
i Ofiarowania Panskiego.

Przy zt6bku domowym mozna urzadzi¢ nabozeristwo rodzinne, podczas
ktérego czyta si¢ Ewangeli¢ o Narodzeniu Jezusa i o pasterzach przy ztébku
(Lk 2, 1-20), $piewa koledy, a takze prowadzi si¢ modlitwg spontaniczna.
Roéwnie dobrym czasem na nabozenistwo rodzinne jest strojenie choinki bozo-
narodzeniowej, a takze — juz w okresie Bozego Narodzenia — wieczorne
spotkania rodzinne przy choince.

W czasie wieczerzy wigilijnej wazne miejsce powinno zajaé blogostawieni-
stwo stotu potaczone z dzigkczynieniem za dar pokarmu oraz z czytaniem
fragmentu Ewangelii o Bozym Narodzeniu. Do tego obrzgdu dotacza si¢
jeszcze modlitw¢ za nieobecnych, a szczegdlnie za zmartych, i w koficu zgro-
madzeni sktadajg sobie zyczenia §wiateczne, ktérych tematem winny by¢ takie
dobra, jak rados¢ i Bozy pokdj, ktéry Chrystus przynidst na swiat. Natomiast
przed Pasterka zalecana jest Liturgia Godzin albo nabozerstwo wigilijne, na
ktére sktadaja si¢ Spiewy i czytania biblijne; zaleca si¢ takze inne elementy
poboznosci ludowej (por. DPLIL 110).

Poza tym z okazji sprawowania czynno$ci liturgicznych mozna niekiedy
stosowa¢ pewne elementy z pobozno$ci ludowej. Na przykiad po Pasterce
»wierni mogg ucatowacé figurke Dzieciatka Jezus i uczestniczyé w jej proces-
jonalnym przeniesieniu do ztébka umieszczonego w kosciele lub w przylegte;
kaplicy” (DPLiIL 111). Natomiast w §wieto Swictej Rodziny zachegca si¢ cale

Y Zob. Liturgia Godzin. T. 1. Poznai 1982 (dalej cyt.: LG) s. 975-976, 985-986.
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rodziny do wspdlnego uczestnictwa w Eucharystii. W ten sposob bgda one
wspominaé pielgrzymke J6zefa, Maryi i Dzieciatka Jezus do Jerozolimy, na
$wieta Paschy® Godne zalecenia w to §wieto jest takze odnowienie zawierze-
nia rodzin opiece Swigtej Rodziny oraz udzielenie im btogostawiefistwa’, jak
réwniez pobtogostawienie dzieci® i narzeczonych’ Swieto to jest takze bar-
dzo odpowiednim czasem do odnowienia przyrzeczen malzenskich mezai zo-
ny, ztozonych w dniu ich §lubu, a nawet do zapisania si¢ do Stowarzyszenia
Swietej Rodziny® W §wieto Swietych Miodziankéw bardzo wiasciwe wydaje
sie by¢ nabozenistwo z blogostawieristwem dzieci, w czasie ktérego czyta sig
ponadto Ewangeli¢ o pomordowaniu dzieci betlejemskich przez Heroda’ oraz
odmawia si¢ odpowiednie wezwania modlitewne za dzieci cierpiace przemoc,
wykorzystywane seksualnie i nie majace dostgpu do nauki oraz za ofiary
aborcji. Dzien 31 grudnia (§w. Sylwestra) — zakoriczenie Roku Pariskiego jest
dniem refleksji nad przemijaniem, co nadaje nabozefistwu tego dnia charakter
pokutny i dziekczynny. Pierwszy dzien Nowego Roku Parskiego, 1 stycznia
— Uroczystos¢ Swie;tej Bozej Rodzicielki Maryi, jest przezywany jako ~Swia-
towy Dzien Pokoju” Tematem tej uroczysto$ci jest zatem dar pokoju oraz
prawda, ze ,,nowy rok” pozostaje pod wiadza Chrystusa. W sposéb szczegdl-
ny w tym dniu jest zalecany hymn ,,O Stworzycielu Duchu, przyjdz” ..gdyz
Duch Panski kieruje mys$lami i dzialaniem poszczegdlnych wiernych oraz
wspolnot chrzescijanskich w ciagu calego roku” (DPLiIL 116). Nalezy jeszcze
zauwazyC, ze do$¢ liczne tradycje i wyrazy poboznosci ludowej wyrosly
wokét uroczystosci Objawienia Panskiego (Trzech Kréli). Do godnych polece-
nia nalezy zaliczy¢: uroczysta zapowiedZ Paschy i gtéwnych §wiat roku litur-
gicznego, ,,dary Epifanii” (sktadanie sobie daréw z okazji tego Swieta), blogo-
stawienie domdw przez znaczenie ich drzwi krzyzem Chrystusa, cyfra nowego
roku oraz tradycyjnymi inicjatami swigtych Medrcéw (K+M+B), rézne inicja-
tywy misyjne (kolgdnicy misyjni) oraz wyznaczanie Swietych patronéw czton-

* Por. Lk 2, 41-42.

5 Obrzedy Blogostawieristw dostosowane do awyezajow diecezji polskich. T. 11. Katowice
1994 (dalej cyt.: OB}) s. 253 nn. — ,,Obrzed blogostawienstwa rodzin w okresie Narodzenia
Panskiego™

® Tamze t. I: ,,Obrzedy btogostawienstwa dzieci” s. 67 nn.

7 Jw. t. I s. 93 nn.

8 Stowarzyszenie Swietej Rodziny zostato powotane do istnienia przez papieza Leona XIII
listem apostolskim Neminem fugit (14.06.1892). Tekst w: Leonis XIII Pontificis Maximi Acta
XII. Romae 1893 s. 149-158. Nastgpnie zostalo potwierdzone przez papieza Jana Pawta Il
dekretem Pontificium Consilium pro Laicis (25.11.1987).

? Zob. Mt 2, 13-18.
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kom réznych stowarzyszeni'® W §wieto Chrztu Pariskiego nalezy szczegélnie
zaakcentowac pokropienie wiernych przed Msza Swieta'!, wskazujac na
zwigzek tego obrzedu z chrztem S$wietym. Pobozno$é ludowa do okresu
Bozego Narodzenia wilacza jeszcze $wieto Ofiarowania Pariskiego (Matki
Bozej Gromnicznej). Waznymi obrzedem sprawowanym w to §wigto jest
poswigcenie Swiec (gromnic) i procesja z tymi $wiecami. Nawigzaniem do
obrzedu, jakiemu poddala si¢ Maryja po urodzeniu Jezusa'?, jest zrodzony
zwyczaj stosowania obrzedu oczyszczania matek po urodzeniu dziecka. Od-
nowione Obrzedy Btogostawieristw przewiduja ,,Obrzed btogostawienstwa
kobiet przed urodzeniem dziecka”'’ i ,Obrzed blogostawieristwa kobiety
po urodzeniu dziecka”'* Dyrektorium o poboinosci ludowej i liturgii szcze-
gélnie zaleca ten pierwszy obrzed w tym celu, aby matka i jej rodzina oraz
krewni ,,wtaczyli si¢ w ducha modlitwy KoS$ciota, jednoczac si¢ w wierze
1 mito§ci w prosbie o dobre wykorzystanie czasu oczekiwania na dziecko”
(DPLIL 121). W $wieto Ofiarowania Panskiego w wielu parafiach po skon-
czonej Eucharystii wierni z zapalonymi §wiecami powracaja do swoich ro-
dzin. Swiqto to jest takze Swigtem ,,zycia konsekrowanego” (DPLiL 122).

2. GLOWNE ZAGADNIENIA DLA KATECHEZY
W OKRESIE ADWENTU I BOZEGO NARODZENIA
WYNIKAJACE Z ROZNYCH FORM POBOZNOSCI LUDOWE]

Katecheza powinna uwzgledniaé teologi¢ poszczegdlnych okreséw roku
liturgicznego, aby przygotowywaé dzieci i mtodziez do ich przezywania we
wspdlnocie parafialnej i rodzinnej. Konstytucja o liturgii zada wprost, aby
nabozenstwa ludu chrze$cijanskiego ,,uwzgledniajac okresy liturgiczne, [...]
zgadzaly sie¢ z liturgia, z niej poniekad wyptywatly i do niej wiernych prowa-
dzity [...]” (KL 13). Stad tez w katechetycznym przepowiadaniu, ktére powin-
no przygotowywaé do uczestnictwa w réznych celebracjach majacych formy

'9 Por. DPLIL 118.

" Zob. Mszat Rzvmski dla diecezji polskich. Poznan 1986 s. (1)-(5).
'2 Por. £k 2, 22-24.

'3 OBt. t. I's. 99-108.

' Tamze s. 108-117.
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poboznosci ludowej, nalezy zawsze nawigzywaé do specyfiki danego okresu
liturgicznego i réwnoczes$nie podkreslaé zwiazek tych celebracji z liturgig
sprawowang w tym konkretnym okresie.

2.1. Katechetyczne przepowiadanie w okresie Adwentu

Katecheza prowadzona w okresie Adwentu powinna zwraca¢ uwage dzie-
ciom i1 miodziezy na charakter tego okresu, a takze wyjasnia¢ roézne formy
poboznosci ludowej, jakie sa wowczas praktykowane.

,Okres Adwentu ma podwdjny charakter. Jest okresem przygotowania do
uroczysto$ci Narodzenia Panskiego, przez ktéra wspominamy pierwsze przy-
jScie Syna Bozego do ludzi. Réwnoczesnie jest okresem, w ktérym przez
wspomnienie pierwszego przyjscia Chrystusa kieruje si¢ dusze ku oczekiwa-
niu Jego powtdrnego przyjscia na koricu czaséw. Z obu tych wzgledow Ad-
went jest okresem poboznego i radosnego oczekiwania™'® Dyrektorium o
poboznosci ludowej i liturgii méwi jeszcze co$ wigce} o Adwencie, nazywa-
jac go takze czasem nawrdcenia 1 nadziei. Do nawrdcenia wzywa gidwny
prorok adwentowy, Jan Chrzciciel, ktéry wota: ,Nawrdcécie sig, bo bliskie
jest krolestwo niebieskie” (Mt 3, 2). Nadzieja adwentowa za$ jest takze
uzasadniona, ,bo zbawienie dokonane przez Chrystusa (por. Rz 8, 24-25)
1 obecno$¢ Jego taski w Swiecie osiagnie z czasem doskonato$¢ i petnieg,
dzigki czemu obietnica przemieni si¢ w spelnienie, wiara w ogladanie, a my
«bgdziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest» (1 J 3, 2)”
(DPLIiL 96). W zwiazku z tym w katechezie adwentowej powinny by¢ obecne
trzy zasadnicze tematy, a mianowicie: wspominanie pierwszego przyjscia
Chrystusa i1 oczekiwanie na Jego przyjscie na Sad Ostateczny, konieczno$¢
nawrdcenia oraz radosna nadzieja na osiagnigcie doskonatosci i petni dokona-
nego zbawienia przez Jezusa Chrystusa.

Rézne formy poboznosci ludowej szczegdlnie akcentuja w Adwencie dhu-
gie oczekiwanie na przyjScie Jezusa Chrystusa, a takze role prorokéw, przez
ktorych Bog umacnial nadziej¢ ludzi Starego Testamentu. Jest w nich takze
duzy podziw dla Bozego planu zbawienia, zgodnie z ktérym Bdg wszechmoc-
ny stat si¢ dzieckiem i narodzit si¢ z pokornej i biednej Dziewicy z Nazaretu.
Ponadto poboznos$¢ ludowa bardzo mocno wzrusza si¢ przezywajac prawde,

I3 Ogdlne Normy Roku Liturgicznego i Kalendarza. W: Mszal Rzymski dla diecezji pol-
skich. Poznai 1986 s. [70] nr 39.
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ze dla Jozefa i Maryi, ktéra miala porodzié Mesjasza, nie bylo miejsca
»w Betlejem, w zadnej gospodzie” (por. Lk 2, 7)!® Katecheza, nie negujac
tego, co jest w poboznosci ludowej, ma za zadanie wyjasniaé, ze nie wystar-
czy wzruszaC si¢ nad ubogim narodzeniem Chrystusa i jedynie podziwiaé
Bozy plan zbawienie, ale trzeba przede wszystkim, wspominajac to pierwsze
przyjscie Jezusa Chrystusa, przygotowywaé si¢ takze na Jego powtdrne przy-
j$cie na Sad ostateczny.

Duzego pogl¢biania w katechetycznym przepowiadaniu domaga si¢ takze
drugi temat adwentowy, ktory jest obecny w pobozno$ci ludowej, a mianowi-
cie konieczno$¢ nawrocenia. Poglebianie tego tematu powinno doprowadzaé
do prawdziwej przemiany ludzkich serc, tj. do zmiany sposobu mys§lenia
i postgpowania, a nie tylko do uwolnienia si¢ na krétki czas od grzechéw.

Przed katecheza stoi jako bardzo trudne zadanie powiazanie z Adwentem
jego trzeciego tematu, ktérym jest ukazanie tego okresu jako czasu radosnej
nadziei, ze zbawienie dokonane przez Chrystusa i obecno$¢ Jego taski
w $wiecie osiagnie z czasem doskonato$é i petnie!” Jest to bowiem najlep-
sza droga prowadzaca do opierania si¢ na Bogu oraz do bezgranicznego za-
ufaniu Jego dobroci i wszechmocy. Temat nadziei jest bardzo bliski tematowi
nawrdcenia, ktére sprawia Bogu rados$¢, a grzesznikowi daje nadzieje na
odzyskanie utraconego dziedzictwa i wieczne zycie z Bogiem'®

Dla przyblizenia tre§ci Adwentu katecheta powinien wykorzysta¢ zakorze-
niony juz w poboznos$ci ludowej wieniec adwentowy. Zwracajac uwage dzie-
ciom 1 mlodziezy na zapalanie w poszczegéllne niedziele adwentowe kolej-
nych czterech §wiec znajdujacych si¢ w tym wiencu, katecheta pouczy, ze jest
to symbol upamietniajacy rézne etapy historii zbawienia az do przyjscia Jezu-
sa Chrystusa. Symboliczne jest tez samo Swiatto Swiec, ktére oznacza owe
Swiatla, ktérymi Bog przez prorokdw oswiecat Lud Bozy Starego Testamentu,
rozjasniajac mroki diugiego okresu oczekiwania na pojawienie si¢ Storca
sprawiedliwo$ci — Jezusa Chrystusa (por. Ml 3, 20; Lk 1, 78)1°

Katecheta powinien wyjasni¢ katechizowanym sens i tres¢, jaka maja dwie
nowenny odprawiane w Adwencie, tj. Nowenna przed Uroczystoscia Niepoka-
lanego Poczgcia Naj$wigtszej Maryi Panny i Nowenna przed Bozym Narodze-
niem. Powinien tez wskaza¢ na ich widoczny zwiazek z okresem Adwentu,

19 por. DPLIL 97.
"7 Por. DPLIL 96.
18 por. Lk 15, 11-32.
' Por. DPLIL 98.
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Maryja przez przywilej Niepokalanego Poczecia zostala przygotowana przez
Boga na Matke obiecanego Mesjasza, Syna Bozego, Jezusa Chrystusa. 1 w ten
sposéb staje si¢ gtdwng postacia adwentowa. Katecheta powinien zwrdcic tez
uwage na sam fakt dlugosci oczekiwania na Mesjasza oraz na wszystkie
symbole i proroctwa Starego Testamentu, ktére przypomina wiernym liturgia
okresu Adwentu?® Zadaniem katechety jest zaznajomié katechizowanych
z tekstami, ktére wypadaja w czasie Nowenny przed Bozym Narodzeniem,
czyli w dniach od 15 do 23 grudnia. Sa to przede wszystkim krotkie czytania
biblijne wraz z responsoriami, a szczegdlnie tzw. wielkie antyfony (od 17-
23.12)*

Misterium Bozego Narodzenia zapada w $wiadomo$¢ dzieciom przede
wszystkim przez zidbek betlejemski, ktory urzadza si¢ — zarowno w kosciele
jak 1 w domach wierzacych — juz w Adwencie. Katecheta, wykorzystujac t¢
forme poboznosci ludowej, musi dokonaé tagodnego przejsScia od elementow
dekoracyjnych do gtéwnych tematéw ztdébka, czyli do ubdstwa 1 ponizenia
Syna Bozego, oraz podkresli¢ Jego gotowosci spetniania do konica 1 bez resz-
ty woli Bozej.

2.2. Katechetyczne przepowiadanie w okresie Narodzenia Pariskiego

Dyrektorium o poboinosci ludowej i liturgii wyjasnia, jakie tajemnice
obchodzi Koscidl w okresie Narodzenia Panskiego. Sg to ,,Jego pelne pokory
narodzenie si¢ w Betlejem, obwieszczone pasterzom jako tym, ktdrzy stano-
wig zaczatek nowego Izraela przyjmujacego Zbawiciela, i objawienie si¢
Medrcom przybylym ze Wschodu (por. Mt 2, 1), jako pierwszym sposrod
pogan, ktérzy w nowo narodzonym Jezusie uznajg i uwielbiaja Chrystusa
Mesjasza. To objawienie Mesjasza dopetnia si¢ nad rzeka Jordan, gdy Ojciec
niebieski oglasza Jezusa jako «Syna umilowanego» (Mt 3, 17), ktéry publicz-
nie zapoczatkowal swe mesjanskie postannictwo, a w cudzie przemienienia
wody w wino w Kanie Galilejskiej «objawit swoja chwate i uwierzyli w Nie-
go Jego uczniowie» (J 2, 11)” (DPLIL 106).

W poboznosci ludowej w okresie Narodzenia Pariskiego szczegdlnie obec-
ne sa wydarzenia z dziecigctwa Jezusa Chrystusa, w ktérych objawita si¢ Jego

*0 por. DPLIL 102.
2N LG Is. 296-338.
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mitoéé do ludzi??

Wobec tego katecheta winien czesto powolywaé sie na
stowa z Ewangelii §w. Jana: , Tak bowiem Bdég umilowal §wiat, ze Syna
swego umilowanego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale mial
zycie wieczne” (J 3, 16). Te mito§é Chrystusa ujawnia starozytny zwyczaj,
praktykowany do naszych czaséw w uroczystos¢ Objawienia Pafiskiego, a po-
legajacy na znaczeniu drzwi doméw krzyzem, cyfra nowego roku oraz inicja-
tami Trzech Kroli: K+M+B, co si¢ ttumaczy formutg: ,,Christus mansionem
benedicat” Formula ta jest prosba skierowang do Chrystusa o btogostawien-
stwo dla mieszkancéw jakiego§ domu czy pomieszczenia przez wstawiennic-
two tych trzech Medrcow.

Najswietszym znakiem niezwyklej mitosci Chrystusa do ludzi jest Ewange-
lia — Dobra Nowina, ktoéra juz od dwu tysigcy lat rozjasnia wszelkie ciemnos-
ci. Katecheta powinien ten temat szczegdlnie podkresli¢ w §wigto Objawienia
Pariskiego. Wéwczas bowiem bardzo czytelnym znakiem podazania za Chrys-
tusem, ktory jest ,,SwiattoScia na o§wiecenie pogan” (Lk 2, 32), jest procesja
z poblogostawionymi i zapalonymi §wiecami. W katechezie nalezy takze
zwroci¢ uwage na wymowe gromnicy przechowywanej w domu. Dyrektorium
o poboinosci ludowej i liturgii uczy, ze ,,przechowywana w domach gromni-
ca powinna by¢ dla wiernych znakiem Chrystusa jako «$wiatfosci §wiata»,
a zatem takze motywem wyrazania wiary w Niego” (DPLiL 123). Podkresla-
jac taka wymowe gromnicy, podaje si¢ ja czlowiekowi konajacemu.

W okresie Bozego Narodzenia godny poruszenia jest takze temat solidar-
no$¢ Boga z biednym i grzesznym cztowiekiem. Jezus Chrystus bowiem stat
si¢ cztowiekiem i przyszedl na §wiat ,,dla nas ludzi i dla naszego zbawienia”
(Credo). ,,Bedac bogatym, dla was statl si¢ ubogim, aby was ubdstwem swoim
ubogacié¢” (2 Kor 8, 9). Katechizowani, chcac odpowiedzie¢ na t¢ Boza soli-
darno$¢ z nimi, powinni si¢ solidaryzowaé z wszystkimi, ktérzy — podobnie
jak Medrcy ze Wschodu — pochodza z dalekich stron. ,,W stosunku do takich
ludzi, bez wzgledu na to, czy sa to chrzescijanie, czy tez nie, poboznos$¢
ludowa przyjmuje postawe zyczliwego zrozumienia i czynnej solidarnosci”
(DPLIL 118). Ten temat katecheta powinien podjaé, przygotowujac dzieci
1 mlodziez do przezywania uroczystosci Objawienia Pariskiego. Teoretyczny
problem solidarnos$ci Boga z ludZmi powinien prowadzi¢ do podj¢cia w jakis,
chociazby niewielki, sposéb wspotpracy w ewangelizacji réznych narodéw,
a takze do glebokiego przezywania misyjnego charakteru Epifanii. Milo§é
Boga bowiem nie zna granic i obejmuje wszystkich ludzi.

2 Por. 1z 9, 5: ] 3, 16.
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Boze Narodzenie — przyjscie na §wiat Odwiecznego Stowa Bozego w ma-
tym Dziecigciu, ktérego urodzita Dziewica Maryja — wzywa do omawiania
problemu Swigtosci ludzkiego zycia jako cudownego wydarzenia, ktore ma
miejsce tylekroé, ilekroé kobieta rodzi dziecko. Katecheta powinien zwrdci¢
uwage katechizowanych na choinkg, ktéra symbolizuje drzewo zycia zasadzo-
ne w srodku ogrodu Eden?’, a takze drzewo krzyza, z ktérego zrodzito sie
dla nas zycie wieczne. Stad za$ prowadzi juz prosta droga do ukazania Chrys-
tusa, ktéry jest prawdziwym drzewem zycia, wywodzacym Si¢ z naszego
rodu, a ktéry narodzit si¢ z Dziewicy Maryi. Jest On drzewem zawsze zielo-
nym?* i petnym duchowych owocéw, ktére symbolizujg wszystkie ozdoby
choinkowe. Pigkng forma wdzigcznosci dla Chrystusa, ktory obdarowuje nas
swoimi duchowymi darami, jest sktadanie pod choink¢ daréw dla ludzi bied-
nych, z ktérymi Chrystusa si¢ utozsamia.

Przygotowaniem katechizowanych do przezywania §wieta Swietej Rodziny
z Nazaretu: Jezusa, Maryi 1 J6zefa, bedzie poruszany na katechezie problem
$wigtosci zycia oraz stylu zycia rodzinnego na wzér Swietej Rodziny. Rozwa-
zanie tego samego zagadnienia powinno by¢ takze przygotowaniem dzieci
1 miodziezy do przezywania §wigta Chrztu Panskiego. W swig¢to to bowiem,
wspominajac chrzest Jezusa Chrystusa w Jordanie, katechizowani powinni
wraca¢ do swoich duchowych narodzin w sakramencie chrztu Swigtego 1 do
zobowiazan wlwczas przyjetych.

Okres Bozego Narodzenia to czas radosci i pokoju, czego spragnieni sg
ludzie wszystkich czaséw i wszystkich kontynentéw. Katecheta powinien
wskaza¢ na duzy tadunek radosci i pokoju w naszych polskich koledach.
Ponadto katecheta, chcac zaakcentowaé konieczno$é zycia we wzajemne]
zgodzie, mifosci i pokoju, powinien powota¢ si¢ na wieczerz¢ wigilijna,
w czasie ktorej powszechnie odzywaja wigzy rodzinne, przyjacielskie i sa-
siedzkie.

Przygotowaniem do przezywania $§wieta Swictych Mtodziankéw, czyli
dzieci pomordowanych przez Heroda z powodu jego §lepej nienawisci do
Chrystusa®®, powinno byé wzywanie, zwlaszcza mlodziezy, do okazywania
szacunku kobietom w ciazy, do duchowe) adopcji dzieci poczetych oraz do
organizowania réznych funduszy, aby dzieci z biednych rodzin mogty znale#¢
odpowiednie warunki do zdobywania wiedzy. Réwnoczes$nie katecheta powi-
nien formowac u dzieci i miodziezy postawe dezaprobaty dla wszelkiej prze-

2} Por. Rdz 2, 9.
X por. Lk 23, 31.
>3 Por. Mt 2. 16-17.
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mocy, ktéra szczegdlnie brutalnie objawia si¢ w aborcji czy w molestowaniu
seksualnym.

Uroczystos¢ Swi@tej Bozej Rodzicielki Maryi (1 stycznia) wzywa do roz-
wazan na temat wielkiego Bozego daru, jakim jest pokdj. Dzier ten jest
powszechnie przezywany jako dziei zyczen. Katecheta powinien u§wiadamia¢
dzieciom i mtodziezy, aby zyczac sobie ,,szcz¢§liwego Nowego Roku” pamie-
tali, ze ,,nowy rok” pozostaje pod wtadza Chrystusa, do ktérego naleza dni
i wieki®® Katechizowani powinni takze pomysle¢ o Chrystusie Ksieciu
Pokoju 1 Dawcy daru pokoju dla ludzi, kiedy beda sobie w tym dniu zyczy¢
pokoju. Dar ten ma giebokie korzenie biblijne, chrystologiczne i wybitnie
bozonarodzeniowe. Katecheci, przygotowujac katechizowanych do przezywa-
nia dnia 1 stycznia, powinni wskazywaé na konieczno$é¢ modlitwy o pokdj
oraz uczy¢ doceniania takich wartoSci, jak: Swigto$S¢ zycia, wolnos¢, soli-
darnos¢, godnos¢ osoby ludzkiej, braterstwo, prawo do pracy, szacunek dla
przyrody. Konieczno§¢ obecnosci akcentu maryjnego w tym dniu powinna
sktoni¢ katechetéw do ukazywania Maryi, Bozej Rodzicielki, jako Tej, ktora
data Swiatu Jezusa Chrystusa — Ksigcia Pokoju. Rozwazanie tytutu ,,Boga-
rodzica Dziewica” powinno skloni¢ katechete do wspdélnej refleksji z kate-
chizowanymi, iz dziewicze macierzynstwo Matki Bozej, jako szczegdlne
wydarzenie zbawcze, ,,dla Maryi byla to podstawa i przyczyna Jej szczegdl-
nego wywyzszenia, a dla nas Zrédto taski i zbawienia, gdyz przez Nig «otrzy-
mali§my Dawce zycia wiecznego»”?’ (DPLiL 115).

Przyjs$cie na §wiat Jezusa Chrystusa w ubogiej betlejemskiej stajni wytwa-
rza nastréj ubdstwa, prostoty, pokory i zaufania Bogu. Wobec tego réwniez
te tematy powinny dominowaé w katechetycznym przepowiadaniu w okresie
Bozego Narodzenia. Te wszystkie prawdziwe warto$ci zawarte w Bozym
Narodzeniu, ktére pobozno$¢ ludowa przezywa wprost instynktownie, moga
by¢ wielkg pomoca, aby zdrowa tradycja religijna stala si¢ konkurencyjna
wobec traktowania tego okresu jako okazji do konsumizmu i1 wchodzenia do
chrzes$cijaniskich rodzin, w sposéb bardzo brutalny, neopoganstwa.

Zadaniem katechety bedzie wskazanie na modlitewne czuwanie w nocy
31 grudnia, zakonczone celebrowaniem Eucharystii, jako na bardzo wtasciwg
odpowiedzZ na ,,szalefistwa” przetomu starego i nowego roku, w ktdrej zawiera
si¢ §wiadomie podjeta ofiara dla Chrystusa, ktéry jest Alfg i Omega.

* Por. Ap I, 8; 22, 13,

2 Mszat roymski dla diecezji polskich, 1 stycznia, Oktawa Narodzenia Paiiskiego: Uro-
czysto$é¢ Swigtej Bozej Rodzicielki Maryi, Kolekta.



106 HELENA SLOTWINSKA

W zwiazku ze zwyczajem istniejacym w uroczysto§¢ Objawienia Pariskie-
go, jakim jest tzw. wymiana ,,daréw Epifanii”, czyli obdarowywanie siebie
wzajemnie ré6znymi podarunkami, katecheta powinien powiazaé ten zwyczaj
z narodzeniem pokornego Chrystusa w skrajnym ubdstwie. Motywacja dla
tego zwyczaju jest nie tylko opowiadanie ewangeliczne o darach przyniesio-
nych Jezusowi przez Medrcéw ze Wschodu?®, ale przede wszystkim obdaro-
wanie ludzi przez Boga najwi¢gkszym Darem, jakim jest narodzony Mesjasz
— Emmanuel®

Temat pokory i ubdstwa katecheta powinien poruszyC, przygotowujac
dzieci i mlodziez na §wigto Ofiarowania Pariskiego. Ilustracja zas do tego
tematu jest pelna pokory postawa Maryi, ktora poddajgc si¢ obrzedowi oczy-
szczenia wedlug Prawa Mojzeszowego™® przyniosta Jezusa do §wiatyni, aby
Go przedstawi¢ Bogu. Réwnoczesnie zlozyta ofiarg ludzi ubogich®' Poza
tym przezywanie w §wigto Ofiarowania Panskiego takich tresci jak: ,,postu-
szeristwo Jozefa i Maryi Prawu Mojzeszowemu, ubdstwo Swietej Rodziny
oraz dziewictwo Matki Jezusa, spowodowato, ze dzien 2 lutego stat si¢ takze
§wietem tych, ktérzy poswiecili si¢ stuzbie Pana i braci w réznych formach
zycia konsekrowanego” (DPLiL 122).

Podsumowujac problem wykorzystania w katechetycznym przepowiadaniu
w Okresie Adwentu 1 Bozego Narodzenia réznych form poboznos$ci ludowe;j,
nalezy podkresli¢ ich wielkie bogactwo tresciowe. Katecheta, znajac te tresci.
powinien je ukazywac¢ dzieciom i mtodziezy, zwracajac uwage na ich gigboko
zakorzenienie w §wiadomosci wierzacych. Ponadto autentycznie ttumaczac te
rézne formy poboznos$ci ludowej, bedzie je oczyszczal z tego wszystkiego,
co jest obce duchowi religijnemu i liturgii Kosciota. A w kornicu jego naucza-
nie musi by¢ tak ukierunkowane, aby katechizowani dochodzili do przekona-
nia o pierwszenstwie ,liturgii nad wszelkimi innymi mozliwymi i prawnie
uznanymi formami modlitwy chrzescijanskiej” (DPLIiL 11). Liturgia bowiem
1 tylko ona jest ,Zrédlem i szczytem calego zycia chrzescijanskiego”

8 por. Mt 2, 11.

2 Por. 1z 7, 14: 9, 6; Ml I, 23.
0 por. Kpt 12, 1-8.

' Por. Lk 2, 24; Kpt 5. 7: 12, 8.
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VARIOUS FORMS OF POPULAR PIETY IN CATECHESIS

Summary

The article consists of two basic parts. The first one presents the most important forms of
popular piety of the Advent and Christmas periods that should be included in catechesis, and
in the second one the main issues are discussed for catechesis of the periods of Advent and
Christmas on the basis of various forms of popular piety.

The basis for analyzing the subject was the document of the Congregation for Divine Cult
and Sacramental Discipline issued in 2002 under the title Directory on Popular Piety and
Liturgy. The present article shows the rich content of various forms of popular piety and the
possibilities of using them in catechesis, which in turn will allow children and young people
to learn about their genuine theological contents.

Translated by Tadeusz Kartowicz
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