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Swiete misteria, jak w prawostawiu okresla sie sakramenty', sa dane wie-
rzacemu we wspolnocie Kosciota w celu zjednoczenia z Chrystusem® Kaz-
dy, kto pragnie by¢ z Nim zjednoczony, musi mie¢ udzial w Jego ciele,
w Jego $mierci i zmartwychwstaniu. Poprzez swigte misteria przekazywana
jest odkupiajaca, uswigcajaca i przebdstwiajaca taska. Ich zadaniem jest
przygotowywanie wierzacych do zycia wiecznego. Na tym ich rola si¢ nie
konczy, gdyz stanowia przedsmak catkowicie nowej rzeczywistosci, ktora
dopiero ma nadejs¢. Bedac uczestnikiem sakramentow, cztowiek jest leczony
przez przemieniajace energie Boga.

Dzialanie swigtych misteriow nie jest uwarunkowane osobista wiarg 1 sta-
nem zycia moralnego kaptanéw ani tez nie zalezy od wiary i pragnienia

Dr Krzysztof LESNIEWSKI — adiunkt Katedry Teologii Prawostawnej w Instytucie Ekume-
nicznym KUL,; adres do korespondencji — e-mail: lesni@kul.lublin.pl

"Ch. Yannaras. The Freedom of Morality. Transl. by E. Briere, Crestwood, NY 1984,
s. 137-138: ,.If we use the word ‘mystery’ for these events, it is not to attribute to them an occult
character, but to underline the truth that entry into the life of the Church, the ceaseless, dynamic
act of approaching and participating in it, cannot be confined to perceptible symbols. The con-
ventional language of our everyday discourse and our scientific relativism is not adequate to
define it. Man has to participate totally if he is to come to know the possibilities of that life
which is brought to fruition in the Church.”

2 Kosciét prawostawny zazwyczaj uzywa stowa misterium (gr. uvst#etov) w odniesieniu do
rytdow ustanowionych przez Boga, ktore objawiaja 1 przekazujg task¢ Boza. Chrystus jest
okreslany jako ,,pierwotne misterium” (por. J 1,1-18). Stowo uust#giov wielokrotnie pojawia si¢
na kartach Pisma s$wigtego, by wskazywa¢ na ukryta i tajemnicza wol¢ Boga objawiong
w Jezusie Chrystusie, ktéra chce zbawié swiat. Por. A. C. Calivas. Zycie sakramentalne. W:
Prawoslawie. Swiatlo wiary i zdroj doswiadczenia. Red. K. Lesniewski i J. Lesniewska. Lublin
1999 5. 176.


mailto:lesni@kul.lublin.pl

62 KRZYSZTOF LESNIEWSKI

przyjmujacych je osob, lecz ,,sq instytucjami ustanowionymi przez Boga™,
ktory pragnie dzieli¢ si¢ przez nie Swym Boskim zyciem i mitoscia. Sakra-
menty sg ,czynno$ciami $wietymi, w ktorych pod widzialnym znakiem
udzielany jest niewidzialnie okreslony dar Ducha Swictego™ W sakra-
mentach odzwierciedla si¢ natura Kos$ciola. Oczywiscie dziatanie Ducha
Swigtego nie ogranicza sie tylko do sakramentéw, gdyz Duch tchnie kedy
chce i nie wiadomo, skad On przychodzi i dokad idzie (por. J 3, 8).

W Kosciele prawostawnym nie traktuje si¢ liczby sakramentow w taki
sam sposob, jak w Kosciele rzymskokatolickim. Pojgcie misterium (gr.
wuoT7ipLov) posiada zardbwno wezszy, jak i szerszy zakres. Podkresla sig, ze
cate zycie chrzescijanskie ,,powinno by¢ postrzegane jako jednosé, jedno
misterium lub tez jeden wielki sakrament, ktdrego réznorodne przejawy wy-
razane sa poprzez szeroka skale rozmaitych dziatan, z ktorych jedne dokony-
wane sa tylko raz w zyciu, inne zas nawet codziennie™ Stad tez w rozu-
mieniu prawostawnym charakter sakramentalny posiadajq np. sluby mona-
styczne, wielkie poswiecenie wody w $wigto Objawienia Panskiego, na-
bozenstwo pogrzebowe, namaszczenie monarchy, jak rdwniez wiele pomniej-
szych blogostawienstw, np. pél, domostw czy wina, oliwy, owocow, nasion
zboza itp. Istotny jest fakt, ze w przypadku kazdego z tych sakramentaliow
dochodzi do polaczenia widzialnego zewngtrznego znaku i niewidzialnej
wewngtrznej taski.

W Filokaliach sa nieliczne wzmianki na temat sakramentow. Dotycza
przede wszystkim misterium chrztu i Eucharystii. Wynika to z koncentracji
tekstow filokalicznych na przekazaniu informacji zwiazanych z metoda
hezychastyczng 1 szeroko rozumianej wiedzy ascetyczno-mistycznej. Na-
uczanie o sakramentach miato charakter katafatyczny. Brato swoj poczatek
z paschalnego doswiadczenia zmartwychwstalego Pana i obecno$ci Ducha
Swigtego w Kosciele. Autorzy antologii hezychastycznej doceniali wartos¢
zycia sakramentalnego jako rzeczywistosci dostepnej dla wszystkich wie-
rzacych. Swiadcza o tym choéby teksty samego $Sw. Grzegorza Palamasa,
ktory w wielu swych homiliach wypowiadat si¢ na temat sakramentow jako
srodkéw przebéstwienia cztowieka®

’ Tamze s. 178.

*S. Butgakow. Prawoslawie. Zarys nauki Kosciola prawoslawnego. Przet. H. Paprocki,
Bialystok—Warszawa 1992 s. 126.

K. Ware. Kosciol prawoslawny. Przet. W. Misijuk. Biatystok 2002 s. 306-307.

®Por. G. 1. Mantzaridis. Przebostwienie czlowicka. Nauka $wigtego Grzegorza Pala-
masa w Swietle tradycji prawoslawnej. Przel. 1. Czaczkowska. Lublin 1997 s. 46-49,
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Metropolita Hierqtheos, w wyniku analizy dziel $w. Grzegorza Palamasa,
dochodzi do wniosku, ze ,,cztowiek jest leczony przez zycie sakramentalne
i ascetyczne”’ Stowa te stanowia syntez¢ prawostawnego pojmowania zycia
duchowego. Metropolita Hierotheos wskazuje, ze potepienie przez $w. Grze-
gorza dwoch rodzajow herezji, a mianowicie mesalianizmu i barlaamizmu,
stanow1 jednoznaczny dowdd na takie rozumienie zycia duchowego. Pierwsza
niebezpieczna skrajnos¢, czyli mesalianizm, nadmiernie akcentowala role
zmagan ascetycznych 1 roznego rodzaju praktyk poboznosciowych, w wyniku
czego zycie sakramentalne wychodzito poza orbite duchowosci. W drugiej
natomiast, czyli barlaamizmie, przypisywano tak wielka wartos¢ sakramen-
tom, ze az zanegowano zycie hezychastyczno-ascetyczne® Konieczna jest
harmonia migdzy tymi skrajnosciami. Zmagania ascetyczne nie moga by¢
metoda osiagania samozbawienia, muszg gdzie§ prowadzi¢. Natomiast aby
zycie sakramentalne byto owocne, to potrzeba przygotowania, by jak najpet-
niej czerpa¢ z jego bogactw. Dzigeki praktykom ascetycznym chrzescijanie
moga fatwiej otworzy¢ si¢ na uzdrawiajace dzialanie niestworzonej Energii
Bozej, jak réwniez zachowywacé taske Boza, ktéra udzielana jest im poprzez
sakramenty’ Wiele zalezy od stanu oczyszczenia duszy cztowicka. Kosci6l
prawostawny jest gleboko Swiadomy powigzania migdzy etapami zycia ducho-
wego i sakramentami'® Z drugiej strony udziatl w sakramentach, otrzymywana
za ich posrednictwem Niestworzona Energia nie tylko leczy, ale rowniez
uzdalnia cztowieka do coraz wigkszego otwarcia na terapeutyczne dziatanie
Boga i obdarza moca do coraz wigkszego wysitku w zmaganiach duchowych,
by w ramach wspdtdziatania (gr. cuvepyeia) z Bogiem wstgpowac na coraz
wyzsze etapy zycia duchowego.

Z punktu widzenia oddzialywania terapeutycznego §wigte misteria mozna
podzieli¢ na trzy grupy. Do pierwszej z nich nalezy zaliczy¢ misteria
inicjacji chrzescijanskiej: chrzest, bierzmowanie 1 Eucharysti¢. W sktad

"Hierotheos, Metropolitan of Nafpaktos. Saint Gregory Palamas as a Ha-
giorite. Transl. by E. Williams. Levadia 1997 s. 372: ,,[...] man is cured by the sacramental and
ascetical life”

" Por. tamze s. 70.

*H. Vlachos. Orthodox Spirituality. A Brief Introduction. Transl. by E. Mavromichali.
Levadia 1994 s. 66: ,,Through the sacraments, the uncreated grace and energy of God enters our
heart; through ascetic practice on the one hand, we prepare the way of God’s grace to act thera-
peutically and redemptively within the heart; on the other hand we safeguard divine grace which
we received through the sacraments.™

' Por. Tamze, s. 73.



64 KRZYSZTOF LESNIEWSKI

drugiej grupy wchodza misteria leczace dusze i ciato czlowieka, czyli spo-
wiedz i namaszczenie Swigtym olejem. Trzecia grupa misteriow to sakra-
menty umacniajgce powotanie chrzescijanin w Kosciele i w rodzinie, czyli
,,Kosciele domowym”, a mianowicie kaptanstwo i matzenstwo.

Wspotczesny obrzadek inicjacji do Kosciota prawostawnego sktada sig
z trzech czesci: Nabozenstwa katechumenow, Nabozenstwa chrztu potaczo-
nego z bierzmowaniem i udzieleniem Komunii Swietej oraz Nabozenstwa
6smego dnia. Stanowi on odzwierciedlenie praktyk Kosciola pierwszych
wiekow. Z niewielkimi modyfikacjami te trzy nabozenstwa uksztaltowaty sig
miedzy VIII a koncem XV wieku. Wiekszos¢ modlitw skladajacych si¢ na
nie mozna znalez¢ w kodeksach datowanych na VIII i IX wiek. Taki podziat
ma oczywiscie charakter liturgiczny. Z teologicznego punktu widzenia przez
misteria inicjacji chrzescijanskiej rozumie si¢ sakramenty chrztu, bierzmo-
wania i Eucharystii.

I. CHRZEST

Chrzest ma szczegolne 1 niepowtarzalne znaczenie dla czlowieka. Stanowi
on poczatek nowego zycia w Bogu i w Kosciele. Dzigki niemu dokonuje sig¢
odnowienie obrazu i1 podobienstwa Bozego w osobie ludzkiej, czyli poczatek
terapii na poziomie ontycznym. Jest ono mozliwe dzigki lasce Ducha
Swietego. Zmartwychwstanie duszy okreslane bywa jako ,,pierwsze zmar-
twychwstanie” jest niezmiernie istotne w catkowicie nowym zyciu czlowieka.

1. Poczqtek nowego zycia

Chrzescijanie staja si¢ cztonkami Kosciota nie poprzez akceptacje teo-
retycznych zasad postgpowania czy zobowiazan moralnych, lecz przez mis-
terium chrztu swigtego, czyli duchowe narodziny. W tradycji prawostawnej
kaptan dokonuje trzykrotnego zanurzenia w wodzie katechumena w Imie
Trojcy Swiqtej. Wypowiada przy tym nastepujace stowa: ,Stuga Bozy
[Stuzebnica Boza] jest chrzczony [chrzczona] w Imie Ojca, amen. 1 Syna,
amen. 1 Ducha Swietego, amen”'' Woda chrzcielna jest obrazem tego
swiata, w ktorym zyjemy, symbolem oczyszczenia i odrodzenia'> W modlit-
wie poswigcenia wody chrzcielnej kaptan prosi Boga, aby stata sie ona

" Tpebuux. Yacmo A. Mocksa 1991 s. 51.
" A.Schmemann. Za Zycie §wiata. Przet. A. Kempki. Warszawa 1988 s. 61-62.
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»woda odkupienia, woda uzdrowienia, woda ocalenia, oczyszczenia ciata
i ducha, odpuszczenia grzechéw, o$wiecenia duszy, odnowienia ducha”'’
Poprzez trzykrotne zanurzenie w wodzie otrzymuje si¢ chrzest zanurzajacy
w $mier¢ Chrystusa i w Jego zmartwychwstanie, ktory stanowi poczatek
nowego zycia (por. Rz 6, 3-5). Trzykrotne zanurzenie w wodzie chrztu i wy-
nurzenie z niej to zatem nie typ czy pouczajaca alegoria, ale rzeczywiste
doswiadczenie, polegajace na podniesieniu egzystencji cztowieka od natural-
nej koniecznosci do wolnosci. Cztowiek zostaje oczyszczony z grzechu
i uwolniony z wigzéw smierci. Oznacza to poczatek jego osobistego uczest-
nictwa w przebostwieniu i odnowieniu w Chrystusie. Chrzest jest osobista
Pascha. Trzykrotne zanurzenie w wodzie wyraza rzeczywisto$s¢ Misterium
Paschalnego, a zarazem daje mozliwo$¢ sakramentalnego uczestnictwa
w rzeczywistosci, ktora jest uobecniajaco wspominana i proklamowana.
Chrzest jest zardwno grobem, jak i tonem matki. W tej perspektywie nalezy
go postrzegaé jako poczatek nowego zycia w Chrystusie (por. J 3, 5)"

Osoba ludzka przestaje by¢ ,,indywidualnym gatunkiem, zamknietym ko-
lem czysto biologicznego nastepstwa czy tylko jednostka spoteczng”"’
Wchodzi we wspodlnote swigtych, sam otrzymujac imi¢ swigtego 1 zaczyna
potencjalnie urzeczywistnia¢ w sobie chwale Boza. Z tego tez wzgledu
obrzadek chrztu ma charakter gleboko osobisty oraz bardzo wspolnotowy.
Tak modlitwy, jak i cata akcja liturgiczna, towarzyszaca zanurzeniu w wo-
dzie, podkresla znaczenie wigzi wiary, nadziei 1 mitosci, ktore Bog usta-
nawia raz na zawsze poprzez chrzest'®

Drugie blogostawienstwo, wypowiedziane przez kaptana jeszcze przed
zanurzeniem katechumena w wodach chrztu, dotyczy oleju, bedacego —
podobnie jak woda — starozytnym symbolem religijnym: ,,symbolem $wiatia,
gdyz nim zapalano kaganki, i stad symbol radosci. Symbolem uzdrowienia,
gdyz leczono nim chorych. Symbolem przymierza z Bogiem, albowiem pod
koniec potopu Bog zestal Noemu golgbice z gatazka oliwna na znak
przebaczenia i pojednania”'’ Kaptan w modlitwie prosi, aby sam Bog
pobtogostawil olej mocg i dziataniem oraz zstapieniem Ducha Swietego, tak

" Tpe6nux. Yacme A4 s. 47.

"“Por. Th. FitzGerald. The Orthodox Rite of Christian Initiation. ,St Vladimir’s Theo-
logical Quarterly” 32: 1988 No 4 s. 321.

“Yannaras. The Freedom of Morality s. 141: ,Man ceases to be an individual species,
a closed circuit of purely biological succession, a mere social unit”

'®FitzGerald. The Orthodox Rite of Christian Initiation s. 309.

' Schmemann. Za zycie swiata s. 63.
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by si¢ stat ,,namaszczeniem niezniszczalno$ci” (cs. novasanue Hem.ieHus),
,orezem sprawiedliwosci” (cs. opysicue npaedwr), odnowieniem duszy 1 ciala
(cs. obnosnerue oywu u mena), ,,przepgdzeniem wszelkiego dziatania diabel-
skiego™ (cs. gcakazo Ouagonbckazo Oeiicmea omeHaHue), ,,przemiang wszel-
kiego zta” (cs. usumeneHnue écex 301)'* Po poswieceniu oleju kaptan na-
maszcza katechumena, wypowiadajac przy tym stowa: ,,Zostaje namaszczo-
ny shuga Bozy [stuzebnica Boza] (imig¢), olejem radosci, w Imi¢ Ojca, 1 Syna
i Ducha Swietego. W momencie namaszczania poszczegdlnych czgsci ciata,
na ktérych czyni znak krzyza, dopowiada cel swego dziatania. 1 tak, gdy
namaszcza piersi, to mowi: ,W celu uzdrowienia duszy 1 ciata” (cs. Bo
ucyenenue oywu u mena). Gdy namaszcza uszy: ,,W celu zachowania wiary”
(cs. B cavimanue sepwr). Gdy namaszcza regce: ,,Twoje rece uczynily mnie
i stworzyly mnie” (cs. Pyye Teou comeopucme ms, u cozoaeme ms). Gdy na-
maszcza nogi: ,,Aby chodzil on [chodzila ona] na stopach Twoich przy-
kazan” (cs. Bo eorce xoouau emy [eii] no cmonam 3anoeedeti Teoux)" Nastep-
nie zostaje namaszczone ciato katechumena. To namaszczenie poswigconym
olejem stanowi bezposrednie przygotowanie do samego aktu chrztu w Imig
Tréjcy Przenajswigtszej. W ten symboliczny sposéb caty cztowiek, wraz
z cialem 1 dusza, zostaje oddany Bogu, by odtad strzegt wiary i zachowywat
Boze przykazania.

W czasie chrztu dokonuje si¢ ,transformacja natury cztowieka oraz jego
sposobu egzystencji — jego przemienienie ontologiczne™® Ten fakt jest
bardzo istotny w refleksji nad sakramentami w perspektywie terapeutyczne;j.
Chrzest bowiem otwiera czlowiekowi mozliwos¢ petnego uleczenia, w jego
najgtebszych strukturach. Mikotaj Kabasilas nauczal, ze sposrdéd wielu
lekarstw, ktore byly udzielane chorej ludzkosci, jedynie $mieré Chrystusa
sprowadzita prawdziwe zycie i zdrowie. Z tego wzgledu, aby przyjaé to
lekarstwo, czyli narodzi¢ si¢ na nowo, zy¢ blogostawionym zyciem oraz by¢
uzdrowionym, trzeba wyznaé¢ wiar¢ i umrzeé¢ $miercig Chrystusa. W ten
sposob rodzi si¢ chrzescijanin moca nowego prawa, ktore jest prawem du-
chowym, gdyz Duch Swif;ty czyni wszystko® Transformacja natury ludzkie;

' Tpe6uux. Yacmo A s. 49.

' Tamze s. 50-51.

®Yannaras. The Freedom of Morality, s. 142: ,The baptism marks the beginning and
also the culmination of the new human ethos inaugurated by the Church, the transformation of
man’s nature and his mode of existence — his ontological transfiguration.”

Por. Nixdbraoe Ka B doLhac [Nicholaos Cabasilas]. /eoi Tijs ér Notar(y Zowijz 11§
18. Por. The Life in Christ, transl. by C.J. de Catanzaro. Crestwood, N.Y. 1974 5. 94-95.
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dokonujaca si¢ mocg taski Bozej to odnowienie siegajace dalej, niz jest to
mozliwe na poziomie moralnosci, gdyz jest niczym innym, jak $miercia
»starego cztowieka”, w sensie autonomicznej indywidualnosci i zmartwych-
wstaniem osoby ludzkiej otwartej na osobowa wspolnote. Skoro natura
istnieje jedynie w osobach, to jej przemiana jest mozliwa jedynie poprzez
osobowe urzeczywistnienie si¢ w wolnosci. Do uzdrowienia czlowieka na
poziomie natury trzeba jego pierwotnej decyzji, by chciat uwolni¢ sie od
egzystencjalnej autonomii swej natury i zapragnat zycia we wspolnocie
mitosci z Bogiem 1 $§wigtymi, gdyz to ona jest ,,ontologicznym zatozeniem
wstepnym dla zréznicowania i wolnosci”® Ta decyzja czlowieka staje sie
poczatkiem ,,odrodzenia egzystencji poprzez energi¢ Ducha Swietego”®
Oczywiscie, trzeba pamigtaé, ze Bog nie famie wolnosci cztowieka.

W procesie przemiany ontologicznej, majace] poczatek w chrzcie, ko-
nieczna jest dobrowolna wspotpraca z Bogiem w sferze moralnej, by urze-
czywistni¢ w swej egzystencji podobienstwo do obrazu Bozego. Wolnos¢
stworzona znaczy tragiczny podzial miedzy osoba 1 naturg. Wolnos¢ osoby
pozostaje w opozycji do autonomii natury rowniez i po chrzcie. To napigcie
w niczym nie podwaza skutkdéw chrztu, lecz tym bardziej wskazuje, ze
zmartwychwstanie cztowieka poprzez chrzest jest darem taski 1 ten dar
w niczym nie pozbawia wolnosci i jej skutkdbw w naturze, jak rowniez nie
znieksztatca ontologicznej jednosci osoby i natury®

Terapia czlowieka, leczenie jego natury i zbuntowanej wolnosci, musi
siegna¢ giebiej niz tylko poziom jego wybordow moralnych, tak gteboko, jak
gleboko siggaja podstawy antropologii chrzescijanskiej, czyli do faktu stwo-
rzenia na obraz i podobienstwo Boze. Tam bowiem sg korzenie jego wol-
nosci stworzonej, najcudowniejszego i najtrudniejszego daru upodabnia-
jacego do Boga.

2. Odnowienie obrazu i podobienstwa Bozego

Zanim katechumen zostanie ochrzczony, konieczne sa egzorcyzmy, gdyz
jest on szczeg6lnie podatny na wptywy ztych duchéw. Modlitwy, ktérych
trescig jest wyrzucenie ztego ducha i prosba o niepodleganie jego wplywom,
stanowig zdecydowane przypomnienie, ze szatan jest realng osoba, ktora

2Yannaras. The Freedom of Morality s. 144: ,the ontological precondition for distincti-
veness and freedom™

3 Tamze s. 144: , the rebirth of existence through the energy of the Holy Spirit”

% Por. tamze s. 145.
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pragnie dziata¢ na szkode czlowieka stworzonego na obraz i podobienstwo
Boze. Po wyrzucenie rdznego rodzaju ztych duchéw? kaptan prosi Boga,
aby katechumen stal si¢ ,,rozumna owieczka stada Chrystusowego, dziec-
kiem $wiatlosci i dziedzicem Krélestwa Bozego™®® Wyrzeczenie si¢ szatana
ma miejsce w przedsionku cerkwi. Wyraza si¢ ono zarowno w stowach, jak
i dziataniu. Katechumen oraz jego rodzice chrzestni podczas trzykrotnego
pytania przez kaptana: ,,Czy wyrzekasz si¢ szatana i wszystkich jego dziet,
i wszystkich jego aniotdw, 1 wszystkich tych, ktorzy mu stuza, 1 catej pychy
jego?”, zwroceni sa ku zachodowi, starozytnemu symbolowi zta. Po udziele-
niu trzykrotnej odpowiedzi: ,,Wyrzekam si¢!”, kaptan nakazuje im: ,,Dmuch-
nij i napluj na niego!™’ W ten symboliczny sposéb katechumen wyrzuca
z siebie tchnienie pochodzace od szatana i wyraza pogard¢ dla niego samego
i wszystkich jego dziet. Nie chce juz od tej pory mie¢ z nim nic wspdlnego.
Dialog kaptana z katechumenem 1 rodzicami chrzestnymi trwa dalej. Po
wyrzeczeniu si¢ tego wszystkiego, co przynalezy do krodlestwa ciemnosci,
kaptan trzykrotnie pyta o to, czy katechumen chce si¢ potaczy¢ z Chrystu-
sem. Uzyskanie odpowiedzi pozytywnej stanowi podstawe do pytania o wia-
r¢ w Niego (zawierzeniu Jemu), po ktéorym dopiero nastepuje Niceo-
konstantynopolitanskie Wyznanie Wiary. Na potwierdzenie decyzji przy-
Ignigcia do Chrystusa kaptan jeszcze raz pyta: ,,Czy polaczyles [potaczytas]
sie¢ z Chrystusem?” Cato$¢ nabozenstwa katechumenéw konczy sie mod-
litwa, w ktorej kaptan prosi o odnowienie katechumena i napeinienia go
moca Ducha Swietego, aby nie byl juz ,dzieckiem ciata (cs. wado meia),
lecz dzieckiem Twojego Krélestwa (cs. vado Teoezo Llapcmeus)”®

W swietle tak bardzo realistycznego traktowania szatana oraz przeko-
nania o tym, ze konieczne jest zerwanie z nim wszelkich powigzan, wyni-
kajacych z upadku pierwszych rodzicow, gigbiej mozna wniknaé w teologie
chrztu. Dla Kosciola prawostawnego starozytne nabozenstwo katechumenéw
jest bardzo istotna czg¢scia wprowadzenia do wspolnoty wierzacych nowych
cztonkow. Wynika to z przekonania, ze grzech pierwszych rodzicow dal
dost¢p ztemu duchowi do najglebszych struktur osoby ludzkiej. Konieczne
jest zatem, by katechumen mial $wiadomos$é, ze wyznanie wiary w Troj-
jedynego Boga to rzeczywistos¢, ktora dotyczy catej jego osoby. Drama-

» Tpe6nux. Yacmv A s. 31: ,Ducha klamstwa, ducha zta, ducha balwochwalstwa, ducha
chciwosci, ducha klamstwa i wszelkiej nieczystosci, ktory pochodzi od diabta™

2 Tamze, s. 31-32.

21 Tamze, s. 33-34.

* Tamze, s. 38.



MISTERIA INICJACJI CHRZESCIJANSKIE] W PRAWOSLAWIU 69

tyczne w formie i tresci wyrzeczenie si¢ ztego ducha dotyczy nie tylko jego
woli, ale rowniez zmian, do jakich doszto, w wyniku grzechu pierwszych ro-
dzicow, na poziomie ontycznym. Stanowi ono bowiem bezpos$rednie przy-
gotowanie do odnowienia obrazu i podobiefistwa Bozego, jakie nast¢puje
w wyniku chrztu. Jak ono si¢ dokonuje? Na to pytanie znalez¢ mozna od-
powiedz w tradycji filokalicznej. Wybitni jej przedstawiciele w réznych
kontekstach dotykaja probleméw wynikajacych z faktu stworzenia cztowieka
na obraz i podobienstwo Boze oraz powotania czlowieka do upodobniania
sie¢ do Boga. Refleksje autorow hezychastycznych §wiadczg, ze nauczana
przez nich droga powrotu do Boga uwzgledniata wszystko, co dotyczyto
natury czlowieka oraz skutkéw upadku pierwszych rodzicow.

W tradycji filokalicznej skutki chrztu sa odnoszone juz do samego faktu
stworzenia cztowieka na obraz i podobienstwo Boze. Klasyczne w tym
wzgledzie sa stowa $w. Diadocha z Fotike, ktory nauczatl o dwéch darach
ofiarowywanych cztowiekowi poprzez chrzest. Pierwszy z nich staje si¢
udzialem cztowieka juz w czasie chrztu, gdy taska Boza odnawia go podczas
zanurzenia w wodzie, oczyszczajac obraz Bozy z wszelkich brudéw grzechu.
Drugi dar dotyczy podobienstwa Bozego i zaktada wspélprace z Bogiem®
Mozliwos$¢ urzeczywistnienia podobienstwa rozpoczyna si¢ wraz z gotowo-
$cig umyshu (gr. voue) do $wiadomego wspdidziatania z taskg Ducha Swie-
tego. Realizacja podobienstwa nie dokonuje si¢ automatycznie, sama przez
sie, lecz zalezy od cztowieka pragnacego osiagnaé podobienstwo do Boga™
Wedtug sw. Grzegorza Palamasa poprzez taske chrztu stworzony na obraz
Bozy cztowiek zostaje oczyszczony, napetniony swiattoscia, a zarazem zo-
staje obdarzony moca do osiagnigcia podobienstwa do Boga, czyli prze-
bostwienia, ktore uniemozliwil upadek pierwszych rodzicow’' O podwdj-
nym oczyszczeniu cztowieka podczas chrztu, a mianowicie o oczyszczeniu
przez wode i ducha nauczal §w. Grzegorz z Nazjanzu. Wynikalo to z jego
przekonania, ze osoba ludzka sktada si¢ z dwoch sktadnikéw, z ktorych

2 Sw. Jan Damascenski nauczat, ze ,,Duch odnawia w nas [Bozy] obraz i podobienstwo,
a woda dzieki tasce Ducha oczyszcza cialo z grzechu i uwalnia od zniszczenia. Woda wyobraza
soba $mieré, Duch za$ udziela zadatku zycia” (Wyklad wiary prawdziwej. PG 94, 1121. W: Sw.
Jan Damascenski. Wyklad wiary prawdziwej. Przet. B. Wojkowski. Warszawa 1969 s. 206).

YPor. Aviog Avadoyng ®wrtixT¢ [Diadoch z Fotiki]. Kepdiata Toaxtixd yvd-
agews xal daxoicews avevuatinds [O duchowym poznaniu i rozréznianiu] 89. W: Pihoxaiia
Tar {eo@v Ty, Towog N AdFven 1982 5. 265-266.

N por. I1. K. X p# 6 w0u. oyyooion toi MNaidua Yuyyoduuara. T. 2. Ozsaarovixy 1966

s. 142,
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pierwszy, czyli cialo, jest widzialnej natury, a drugi, czyli dusza, jest nie-
widzialnej natury. To drugie oczyszczenie, ktore przychodzi w sposéb ,,nie-
cielesny” i niewidoczny jest rzeczywiste i oczyszczajace do gigbi. Ono bez
ognia nas przetapia i stwarza na nowo™

Sw. Diadoch z Fotike w kontekscie chrztu odnidst sie réwniez do prze-
konan blizej nieokreslonych oponentdw, ktorzy byli przeswiadczeni, ze
w umysle ochrzczonego maja swe miejsce zarowno laska, jak i grzech, czyli
duch prawdy i duch bl¢du. Ojciec neptyczny wyjasnial, ze na bazie swoich
studidw nad Stowem Bozym oraz wewngtrznej intuicji doszedl do zupetnie
innego wniosku. Dokonuje on rozréznienia, wskazujac na catkowicie odmien-
ny sposéb oddziatywania dobra i zta osobowego, Szatana i Ducha Swietego
na czlowieka, przed chrztem 1 po nim. Przed chrztem laska zachg¢ca czlo-
wieka do czynienia dobra od zewnatrz, podczas gdy Szatan kryje si¢ w nim,
starajac si¢ zablokowaé¢ umystowi (gr. voug) drogi do osiagnig¢cia bliskosci
z Bogiem. Za sprawa chrztu dokonuje si¢ istotna zmiana tego stanu, gdyz od
momentu odrodzenia duchowego demon zostaje wyrzucony na zewnatrz, a fa-
ska Boza staje si¢ wewngtrzna. Po chrzcie Szatan nie ustaje w swoich atakach
na dusze, zdarza si¢ nawet, ze sa one o wiele bardziej intensywne niz wczes-
niej, ale sq to ataki z zewnatrz, nie jest on obecny w duszy wraz z taska. Stara
si¢ przytepi¢ umyst poprzez czerpanie rozkoszy z bezrozumnych przyjem-
nosci. Bog, szanujac stworzona wolng wolg cztowieka, dozwala na takie dzia-
lanie Szatana, pragnac, by czlowiek po przejsciu prob i doswiadczen, mogt
w koncu doj$é do peinej radosci Bozych blogostawienstw (por. Ps 66, 12)*

Skutek upadku Adama dotyczyt zaréwno duszy jak i ciata cztowieka. Dusza
zostata skalana, a cialo stalo si¢ podlegte zepsuciu. Bog nie pozostawit jednak
cztowieka w tym stanie choroby duszy i1 ciala. Otworzyt droge do narodzenia
na nowo, dzigki ktéoremu nie pozostaje niewolnikiem Szatana. Stad tez nie
dziwi retoryczne pytanie: ,,Gdy poprzez swigty chrzest taska Boza w swej nie-
skonczonej mitosci przenika rysy obrazu Bozego — poprzez to, odnawiajac
w duszy zdolnos¢ do osiagania Bozego obrazu — to jakie tam jest miejsce dla
diabta?’*” Nie mozna jednak zapominaé, ze ,chociaz chrzest usuwa wszelka
plame¢ powstata w wyniku grzechu, to jednak nie leczy od razu dualizmu nasze;
woli ani nie chroni przed ktamliwymi stowami czy atakami demonéw”*’

“Por. Grzegorz z Nazjanzu. O Swietym chrzcie 8. PG 36, 368. W: Swigty
Grzegorz z Nazjanzu. Mowywybrane. Warszawa 1967 s. 439-440.

PAyiog Aiddnyuc Dwrix¥c [Diadoch z Fotike]. Negdiaia aoaxtiza yraaews
xal Otaxoioews arevuatixds (O duchowym poznaniu i rozréznianiu] 76 s. 258.

* Tamze 78 s. 259.

¥ Tamze 78 s. 259.
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Mikotaj Kabasilas, analizujac grzech, wskazuje ze grzech to nie tylko
problem dzialania, ale rowniez stanu (nawyku, przyzwyczajenia — ang.
habit). Dziatanie, czyli czyn, poroéwnuje do wystrzelonej strzaty, ktéra trafia
do celu, wskutek czego powstaje rana w tych, ktérzy to czynia. Do stanu
grzesznosci dochodzi wskutek ztych czyndw, tak jak moze dojsé do choroby
wskutek spozycia zepsutego jedzenia. Cechuje si¢ trwatoscig, zniewala du-
sz¢ 1 umysl, a co gorsze — sprawia, ze czlowiek staje sie¢ one zdolny do
popetniania coraz to bardziej niegodziwych czyndéw. Wskutek tego grzech
nie ma konca, gdyz nawyk do zla ciagle rodzi nowe zte czyny, a ich ku-
mulacja wzmacnia nawyk. Proces ten wciaz ulega wzmocnieniu i ma cha-
rakter ciagly. Caly czlowiek poddaje si¢ ztu. Z chwilg gdy Adam, wzgar-
dziwszy swym dobrym Mistrzem, uwierzyt ztemu, jego dusza utracita zdro-
wie, a jego wola zostata sprowadzona na manowce. Od tego czasu ciato row-
niez ma udzial w ztych doswiadczeniach duszy, tak jak uprzednio miato
udzial we wspolnym dobru. Skoro nasza natura pochodzi od pierwszego
ciala, zatem réwniez grzesznos¢ przechodzita z pokolenia na pokolenie po-
przez cialo. Dusza kazdego cztowieka dziedziczyla grzesznosé pierwszego
cztowieka, Adama. Rozszerza si¢ od jego duszy do jego ciala, a nast¢pnie od
jego ciata do ciat tych wszystkich, ktorzy pochodza od niego, jak rowniez od
tych cial do dusz®® Kabasilas odwotuje si¢ do obrazu ,,starego czlowieka”,
ktérego otrzymalismy jako ,nasienie zta” od naszych przodkéw, w nawig-
zaniu do wersetu Psalmu: ,,0d tona matki wystgpni zeszli na bezdroza, od
urodzenia zbtadzili glosiciele ktamstwa” (58, 4). To, co najgorsze w tym
procesie, to nie tyle ciaglos$¢ zta, lecz postepujacy rozwoj choroby. Prawdo-
podobnie z tego wilasnie wzgledu ludzkos¢ nie byla w stanie sama siebie
uzdrowié. Brak jakiegokolwiek doswiadczenia wolnosci sprawil, ze ludzie
nie byli w stanie nawet dazyé do jej pragnienia i walki z tyranem® Poprzez
obmycie w wodach chrztu dokonuje si¢ uwolnienie si¢ cztowieka z krepu-
jacych go wiezow, kary, choroby i $mierci. Cztowiek nie tylko zostaje wy-
zwolony od grzesznosci, staje si¢ réwniez ,dziedzicem nowego zycia”,
uwolnionym od ,kazdego nawyku i dziatania grzechu”, majacym udziat
W zyciodajnym zdrowiu, ktérego udziela Chrystus™®

Wyzwolenie spod tyranii grzechu stato si¢ mozliwe ze wzgledu na smierc
Chrystusa i Jego Zmartwychwstanie. Zbawiciel w misterium chrztu obdarza

%Por. Nuvbnons KaBdasinac [Nicholaos Cabasilas]. /Teni s & Xoworp Zwij; 11
§ 7. Por. The Life in Christ s. 76-77.

7 Tamze s. 77

¥ Tamze s. 77-78.
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nowym zyciem i zdrowiem. Przywraca umarlych do zycia, obdarza niewol-
nikéw wolnoscia®® Narodzenie w chrzcie jest ,poczatkiem zycia przyszie-
go”, do ktérego przygotowac sie mozna jedynie poprzez przyjgcie ,,zycia
Chrystusa tu i teraz”®® Mikotaj Kabasilas odwotuje si¢ do bardzo obrazo-
wego poréwnania: ,,Tak jak jest niemozliwe, by zy¢ biologicznym zyciem
bez otrzymania narzadow Adama oraz ludzkich zmystow i umiejgtnosci,
niezbednych do tego zycia, podobnie nikt nie moze dotrze¢ zywy do btogo-
stawionego $wiata bez bycia przygotowanym przez zycie Chrystusa 1 bycia
uksztattowanym wedhug Jego obrazu™*

3., Pierwsze zmartwychwstanie” mocq Ducha Swietego

Ponowne narodzenie, jakie dokonuje si¢ poprzez chrzest, zawsze dokonu-
je si¢ mocg Ducha Swiqtego, ktéry przybiera rézne imiona i dziatla w rozny
spos6b w kazdej osobie. Sw. Maksym Wyznawca, nawiazujac do fraz
z Ewangelii wedlug $w. Jana (3, 5) o odrodzeniu z wody i ducha oraz
Ewangelii wedtug $w. Mateusza (3,11) o chrzcie w Duchu Swigtym i ogniu,
wyjasnia, ze te cztery okreslenia: ,,woda”, ,,Duch”, ,,ogien” i ,,Duch Swiqty”
zostaty uzyte dla osoby Ducha Swietego. Duch Swiety jest przez niektérych
okreslany jako ,,woda”, gdyz oczyszcza z zewngtrznych plam (skaz, brudow)
ciala. Inni nazywaja Go po prostu ,duchem”, poniewaz daje im sity do
praktykowania cnoty. Dla jeszcze innych jest ,,ogniem”, albowiem oczyszcza
ze skaz, ktore znajduja si¢ gleboko w duszy. Jeszcze inni okreslaja Go
Duchem SwiQtym, poniewaz darzy madroscia 1 wiedza duchowa®

Dzigki lasce otrzymane] poprzez chrzest dusza cziowieka zmartwych-
wstaje i rozpoczyna nowe zycie. Sw. Grzegorz Palamas nazywa je ,pierw-
szym zmartwychwstaniem”®, gdyz dokonuje si¢ w zyciu doczesnym i po-
przedza zmartwychwstanie ciata, ktore nastapi w czasie ostatecznym. Prze-
bostwiajaca taska chrztu odnawia rowniez ciato, ale to odnowienie ,,dostrze-

®Por. NixéAaog KaBdoihag [Nicholaos Cabasilas]. /7eol tijs & Nowot® Zwijc 11
§ 8. Por. The Life in Christ s. 78.

“Por. Nixéraong KaBaoihag [Nicholaos Cabasilas). [1eoi tijc é&v Npwotd Zwijs 11
§ 9. Por. Life in Christ s. 80-81.

“ Tamze s. 81.

PAyioe Mdbipog ‘Ouoroyrtig [Sw. Maksym Wyznawca]. [1epi Yeoloyias
xal THS €raaoxod olxorouias tot viod tot Oeod [Pierwsza centuria o teologii] 63. W: ®ijo-
xalia Tov epdv vpatxaor. Topog B Ad7va 1984 5. 61.

Y Grzegorz Palamas. Homilia 16. PG 151, 217 AB. Por. Mantzaridis. Prze-
bostwienie czlowieka s. 52.
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gane jest bardziej (kontemplowane) oczyma wiary niz oczyma natury,
uchwycié¢ je mozna dzieki nadziei”® Znajdujemy tutaj nawiqzanie do ewag-
rianskiej koncepcji ,,matego zmartwychwstania duszy” (gr. wxpoc e YuyTic
&vdoTacLg), ktéra sama w sobie miata charakter platonizujacy. Sw. Grzegorz
dokonat jednak jej tworczej transformacji, interpretujac ja w sposob obiek-
tywny 1 sakramentalny. Dla niego bowiem ,,zmartwychwstanie duszy” byto
jedynie antycypacjq ,,zmartwychwstania cial”, ktére bedzie mialo miejsce
w Dniu Ostatecznym® Autor wielkiej syntezy hezychazmu nie opisuje, w jaki
sposob oddziatuje taska chrztu na ciato, ale zgodnie z logika Wcielenia uwaza,
ze musi ona mie¢ odniesienie do calego czlowieka. Koncentruje si¢ raczej na
ukazaniu dynamicznego charakteru daru Boga, w wyniku ktérego ,,ochrzczony
cztowiek staje si¢ synem Boga, a jednoczesnie oczekuje usynowienia; jest
odnowiony 1 spodziewa si¢ odnowienia; jest przebdstwiony i oczekuje prze-
bostwienia”*® Dopiero bowiem w ,,drugim zmartwychwstaniu”, czyli w czasie
paruzji, wypelnia sie wszystkie obietnice Boga. Sw. Grzegorz Palamas bardzo
czgsto nawiazuje do chrztu w swych Homiliach, co $wiadczy o tym, jak
wielkie znaczenie miat w jego nauczaniu®’ Teologia sakramentalna i eklezjo-
logia stanowila dla niego podstawe nauki o przebdstwieniu cztowieka. Chcial
w ten sposob jednoznacznie wskazaé, by w zaden sposéb nie wigzaé prze-
bostwienia z wlasnymi zastugami czlowieka, a jedynie traktowac jako dar,
ktory jest dobrowolny i wspdlny dla wszystkich ochrzczonych™®

Problem wolnej woli cztowieka w relacji do chrztu precyzowato naucza-
nie §w. Symeona Nowego Teologa. Podkreslat on, ze chrzest nie pozbawia
cztowieka daru wolnej woli czy wolnosci wyboru, lecz obdarza go wolnoscia
od bycia tyranizowanym przez diabta, chyba ze sam tego chce. Po chrzcie
w mocy czlowieka jest dokonanie wyboru miedzy trwaniem w zachowywa-
niu przykazan Chrystusa lub zejscie z Jego drogi i ponowne wpadnigcie
w rece wroga — diabla® Dobrowolne podporzadkowanie woli diabta i spet-
nianie jego zachcianek nie alienuje jednak w zaden sposob od natury stwo-

“Mantzaridis. Przebéstwienie czlowieka s. 53.

“J. Meyendorff 4 Study of Gregory Palamas. Transl. by G. Lawrence. Leighton Buz-
zard, Beds 1974% 5. 154-155.

“Mantzaridis. Przebdstwienie czfowieka s. 53. Por. Grzegorz Palamas. Homilia
16. PG 151, 216 CD.

" Por. G rzegorz Palamas. Homilia 3. PG 151, 32-48; Homilia 16. PG 151, 189-220;
Homilia 29. PG 151, 364-376; Homilia 30. PG 151, 376-388; Homilia 41. PG 151, 513-525.

“Por. Meyendorff. 4 Study of Gregory Palamas s. 161.

PTupedy Neog ®Ozoréyog [Symeon Nowy Teolog). Neqdiaia moaxtiza xui
Jeoloyiza [Rozdzialy praktyczne i teologiczne] 109. W: diioxaliia T@v (eowv vimtixar. Thuos

1" AH7vae 1991 5. 258.
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rzonej. JesteSmy bowiem stworzeni przez Boga jako dobrzy. Niezaleznie od
naszej woli, od wyboréow dobra i zta, na poziomie natury pozostaniemy
niezmienieni. Sw. Symeon, by lepiej zobrazowa¢é te prawde, odwotuje si¢ do
symboliki noza, ktory moze by¢ uzyty zarbwno w dobrym, jak i ztym celu,
a mimo to pozostaje w swej naturze zelazem. Podobnie tez cztowiek nie jest
w stanie oderwa¢é si¢ od swej natury®® Ktos, kto jest ochrzczony w Chrystu-
sie i w Niego wierzy, ma udziat w tasce Ducha Swietego, dopoki nie ulegnie
wpltywom ztego ducha i nie skazi swej wiary ztymi czynami. Przyoblekajac
sie w Chrystusa, poprzez ochrzczenie w Chrystusie (por. Ga 3, 27), czlowiek
moze mieé udzial w niezliczonych darach taski (por. 1 Kor 12, 8-10.28)°'

Mikotaj Kabasilas nauczal, ze chrzest ma za zadanie przygotowac do zycia
przysztego poprzez uwolnienie od grzechow, pojednanie i1 zjednoczenie czlo-
wieka z Bogiem oraz otwarcie oczu, aby dusza mogta dostrzega¢ Swiattosé
Bozych promieni®® Istota Zycia przyszlego wieku zostata zdefiniowana jako
poznanie Boga, ktére ma wschodzi¢ jak stonce dla dusz tych, ktdrzy zostali
wprowadzeni w misterium. Taka jest bowiem logika przekazu ewangelicz-
nego: ,,A to jest zycie wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga,
oraz Tego, ktorego postates, Jezusa Chrystusa” (J 17, 3). Bizantynski autor
»Zycia w Chrystusie” taczy te stowa z odpowiednio dobranymi stowami
madrosci Starego Testamentu: ,,Ciebie zna¢ — [...] oto zrodto nieSmiertelnosci”
(Mdr 15, 3). Swoje rozwazania na temat misterium chrztu konczy
stwierdzeniem, ze jest ono ,,poczatkiem zycia w Chrystusie, sprawiajacym, ze
ludzi istnieja, zyja i doskonala si¢ w prawdziwym zyciu i bycie”™

[I. BIERZMOWANIE

Misterium bierzmowania stanowi integralng czes¢ obrzedéw wilaczenia
w Kos$ciot nowego chrzescijanina. Poprzez ten sakrament nowo ochrzczony
otrzymuje ,piecze¢ daru Ducha Swietego”, co jest jego osobistg Pig¢-
dziesiatnica. Przyobleczenie si¢ Chrystusa nadaje nowga tozsamos¢ dziecka
Bozego oraz daje rzeczywisty udzial we wspolnocie Kosciota.

> Tamze 110 s. 258.

'Por. Nux#tac Xtn9dtoc [Niketas Stethatos]. Toity yrootixdr xepalaiwr Exd-
TOVTAS TEpl Aydmy) xal TeAridoews Piov [O duchowej wiedzy, mitosci i doskonalosci zycia) 86.
W: Diroxalia tar iepiv rpaticar. Topog 1M Adfvar 1991 s. 351,

2Por. Nixbraoc Ka Baairag [Nicholaos Cabasilas). Ileoi tijs év Nowr( Zwijs 11
§ 22; por. The Life in Christ s. 101.

> Tamze s. 101,
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1. Osobista Pieédziesiqtnica nowo ochrzczonego

Bierzmowanie nowo ochrzczonego ma miejsce po chrzcie® i natozeniu na
niego biatej szaty, symbolizujacej ,,szate sprawiedliwosci” Wyraza ona rze-
czywisto$¢ wcielenia w Chrystusa, w Jego $mieré 1 zmartwychwstanie.
W modlitwie poprzedzajacej udzielenie neoficie tego sakramentu kapilan
prosi Wszechmocnego Boga, ,,zZrodto wszelkiego dobra, stonce prawdy, ktore
zajasnialo pograzonym w mrokach swiattem zbawienia”, o ,,pieczeé¢ daru
Swietego i wszechmocnego oraz godnego czci Ducha i uczestnictwo w Swie-
tym Ciele i drogocennej Krwi Chrystusa™’ Waznym watkiem tej modlitwy
jest rOwniez prosba o utwierdzenie neofity w prawdziwej wierze oraz wy-
bawienie od ztego 1 wszystkich jego dziel.

Nastepnie neofita zostaje namaszczony przez kaplana $wigtym krzyz-
mem. SwiQty olej naktada si¢ na czoto, powieki, nozdrza, wargi, uszy, piersi,
rece 1 stopy podczas czynienia znaku krzyza. Za kazdym razem kaptan wy-
powiada stowa: ,,Piecze¢ daru Ducha Swigtego. Amen”*® Formuta liturgicz-
na jednoznacznie wskazuje, ze neofita otrzymuje dar Ducha Swigtego. Tym
samym nie ma mozliwosci, by bardziej koncentrowaé si¢ na darach Ducha
Swietego niz na Nim samym. Akcentowanie indywidualnej relacji z Osoba
Ducha Swietego wynika z traktowania, przez prawostawnych chrzescijan,
namaszczenia krzyzmem jako osobistej Pigédziesiatnicy wierzacego.

Ten sam Duch, ktory zstapit na Apostotéow w czasie pierwszej Piecdzie-
siatnicy, przychodzi, aby zamieszka¢ w nowo ochrzczonym i obdarzy¢ go
moca do zycia w Chrystusie. To zycie w Chrystusie staje si¢ mozliwe do
urzeczywistnienia przez Ducha Swietego, ktéry wzmacnia sity wewnetrz-
nego cztowieka (por. Ef 3, 16).

Czlowiek narodzil si¢ na nowo w czasie chrztu. Ten dar nowego zycia jest
darem Ducha Swietego. Namaszczenie poszczegdlnych czesci ciata symbo-
lizuje namaszczenie i uswiecenie catego czlowieka, aby w calej swej pelni
byt $wiatynig Boza i catego siebie oddat w mitosci na stuzbe Bogu i1 swiatu.
Jako caly, czyli zardéwno jego cialo, dusza, jak i duch, ma bezposrednie
odniesienie do Boga. Tak nalezy rozumie¢ Pawlowe okreslenie czlowieka
jako ,,$wiatyni Boga” (por. 1 Kor 3, 17). Czlowiek otrzymat swe powotanie

“FitzGerald. The Orthodox Rite of Christian Initiation s. 322: ,In the Initiation rite of
the Orthodox Church, the continuity between Baptism and the Chrismation is maintained. Chris-
mation is not viewed primarily as the completion of Baptism but rather as its sequel”

% Tpe6uux. Yacme A 's. 53-54.

% Tamze s. 55.
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do stania si¢ takim, jakim ma by¢ w zamys$le Bozym, za sprawg Ducha Swie-
tego i w Duchu Swietym®’

2. Przyobleczenie sie w Chrystusa

Sakrament daru Ducha Swietego, jak czesto w tradycji prawostawne;
okresla si¢ bierzmowanie, ma rowniez odniesienia do Chrystusa. Logika za-
chowania roOwnowagi trynitarnej zaktada, ze wymiar pneumatologiczny sa-
kramentu bierzmowania jest zrOwnowazony wymiarem chrystologicznym.
Potwierdza jg na przyktad fakt, ze bezposrednio po namaszczeniu krzyzmem
trzykrotnie $piewa sie: ,,Wszyscy, ktérzy zostaliscie ochrzczeni w Chrys-
tusie, przyoblekliscie si¢ w Chrystusa. Amen™® W komentarzu do sakra-
mentu bierzmowania $w. Mikotaj Kabasilas wyjasnia, ze ludzie byli trojako
oddzieleni od Boga, zanim Bdg stat si¢ czlowiekiem, a mianowicie poprzez
natur¢, poprzez grzech i poprzez smier¢. Zbawiciel usunal wszystkie trzy
przeszkody. Pierwsza z nich, czyli naturg, pokonal poprzez uczestnictwo
w czlowieczenstwie, druga, czyli grzech — poprzez swoja smier¢ na krzyzu,
a trzecia, czyli panowanie smierci, catkowicie wyeliminowat z naszej natury
poprzez swoje zmartwychwstanie. W tym kontek$cie przypomina nauczanie
sw. Pawia z 1 Listu do Koryntian ,,Jako ostatni wrég zostanie pokonana
$mier¢” (1 Kor 15, 26). Ci bowiem, ktérzy sa dziedzicami nieSmiertelnego
Boga, powinni by¢ wolni od zepsucia (por. 1 Kor 15, 50)°°

Tak jak chrzest odnoszony jest do chrztu Chrystusa w Jordanie, tak tez
bierzmowanie jest uobecniajacym wspominaniem (gr. aveuvnots) Jego ,,na-
maszczenia” przez Ducha Swigtego, ktérego obecnosé zostala objawiona pod
postacia gotebicy (por. Mt 3, 16). Sw. Piotr w czasie Pigédziesigtnicy byt
o tym gleboko przekonany, gdy nauczal: ,,Znacie sprawe Jezusa z Nazaretu,
ktérego Bog namascit Duchem Swietym i moca” (Dz 10, 38).

Poprzez bierzmowanie nowo ochrzczony nie tylko ma w Ciele Chrystusa,
ale rOwniez zostaje naznaczony pieczecia osobistej i wyjatkowej wspolnoty
z Trojca Swigta poprzez osobowa obecno$é Ducha Swigtego w tajemniczych
glebinach swej hipostazy. Ta réznorodna i niepowtarzalna inno$¢ kazdej
z namaszczonych osob stanowi dla Kosciota wspaniaty skarb. Kosciol po-
strzega ja jako ,,nowa mozliwos¢ dla prawdziwego zycia daréw Ducha, ktdre

"Por.Schmemann. Za Zycie swiata s. 65-66.

*® Tpebnux. Yacme A s. 55. Por. Ga 3, 27.

MPor. Nixbruoe Ka Bdoihag [Nicholaos Cabasilas]. /Teoi tijs év Nowtd Zwijz 11
§ 22; por. The Life in Christ s. 106.
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majq by¢ urzeczywistnione i objawione wraz z obrazem Chrystusa uwalnia-
jacego oraz odnawiajacego zycie w catej petni sposobu Boskiego zycia”®
Nowe zycie w Chrystusie, jakie staje si¢ udzialem wierzacego przez chrzest,
staje si¢ aktywne i odpowiednio ukierunkowane poprzez sakrament bierzmo-
wania® Jest to mozliwe dzieki ,,udzieleniu energii Ducha Swictego™® Owe
energie Ducha Swietego zamieszkuja w wierzacych poprzez misterium
bierzmowania. Podobnie jak cnoty, nalezy je rozumie¢ jako ,,nowy sposob
przekazu, poprzez ktory psycho-cielesne zmysty i funkcje dziataja, gdy sa
wszczepione w Chrystusa i poruszane przez Ducha”®

Wielko§¢ mocy bierzmowania pozostaje dtugo ukryta, gdyz misterium to
zazwyczaj udzielane jest w wieku niemowlgcym i trzeba czasu do osiagnig-
cia dojrzatosci, aby mogta si¢ ona objawié. Tych, ktérym udzielono sakra-
mentdw inicjacji, Duch Swiety obdarza swymi darami wedtug tego, jak chce
(por. 1 Kor 12, 11)* Sw. Mikotaj Kabasilas podkresla, ze ,,uczestnictwo
w Duchu Swigtym i Jego darach zalezy w najwiekszym stopniu od $wigtego
bierzmowania”® Niezaleznie od czasu, po jakim w wierzacym objawia sie
duchowe dary, bedace znamionami dokonujacej si¢ przemiany, to nie mozna
by¢ nieswiadomym czy zapominaé o tym, skad wyptywa zrodto tej mocy®
Dary Ducha Swietego, ktore w poczatkach istnienia Kosciota byly udzielane
poprzez natozenie rak apostotdéw, teraz przekazywane sa poprzez namaszcze-
nie $wigtym olejem.

Nie mozna zapomina¢, ze sam Chrystus zostal namaszczony przez Ducha
Swigtego. Uczynil nas uczestnikami swego namaszczenia. Mamy udziat nie
tylko w Jego przebdstwionym ciele, ale w Nim samym, ktéry ,unizyt sa-
mego siebie, stawszy si¢ postusznym az do $mierci — i to $mierci krzyzowej”
(Flp 2, 8) i przez to dat nam przystep do Boga Ojca. Duch Swiety, ktéry

®Yannaras. The Elements of Faith s. 134,

8 P. Nellas. Deification in Christ. The Nature of the Human Person. Transl. by Bishop
Kallistos of Diokleia. Crestwood, N.Y. 1987 s. 124-125: A person who through baptism has
received new being in Christ acquires the new movement and activation of this being in
accordance with Christ through the sacrament of chrismation”

2 Nixbdraog KaBdoihac [Nicholaos Cabasilas). /Teoi Tiis év Nowotd Zwijs 11 § 22;
por. The Life in Christs. 106.

% Nellas. Deification in Christ s. 126.

“Por. Nexbthaoeg KaBdoihag [Nicholaos Cabasilas). [Tepi tiic év Npwotr Zwijs 11
§ 22; por. The Life in Christ s. 107.

S Nuixbhane Kapdarrac [Nicholaos Cabasilas). /1eoi 1ij; év Xowor® Zwig 11 § 22;
por. The Life in Christ s. 110.

% Tamze.
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zostal wylany na bierzmowanych, jest takze Duchem przybrania za dzieci
Boze (Duchem adopcji). To On wraz z naszym duchem daje $wiadectwo, ze
jesteSmy dzie¢mi Bozymi (por. Rz 8, 16) i nie przestaje wotaé w naszych
sercach: ,,Abba, Ojcze” (por. Rz 8, 15)*" A zatem po bierzmowaniu stwo-
rzona natura staje si¢ ,,nosicielem Boskosci, ciala Chrystusa, namaszczona
natura, eklezjalna wspolnota (gr. xowvwvie)”®

3. Rzeczywisty udzial we wspdlnocie Kosciola

Sw. Mikotaj Kabasilas byt gleboko przekonany o wiecznej tozsamosci,
jaka istnieje migdzy cialem Jezusa jako Osoby i Kosciotem, migdzy ener-
giami konkretnego ciala Pana i energiami udzielanymi za posrednictwem
sakramentow. Dzigki sakramentom, ktére naleza do porzadku Wcielenia
Zbawiciela, chrzescijanie maja udzial w Jego rzeczywistym Ciele: ,,Kosciot
jest reprezentowany w sakramentach nie w sposéb symboliczny, ale tak jak
czlonki (ciata) sg reprezentowane w sercu, gatezie w korzeniu czy tez tak,
jak Pan powiedzial, latorosle w krzewie winnym. Nie mamy tutaj jedynie
udzialu w imieniu czy analogii przez podobienstwo, ale obiektywna toz-
samo$é”® W komentarzu do tego tekstu grecki teolog Panayiotis Nellas
stusznie zwraca uwage, ze obecnos¢ i dziatanie Chrystusa trwa w przestrzeni
i czasie poprzez energie Ducha Swietego. Proces dynamicznego przyjmowa-
nia Swiata przez Chrystusa powoduje, ze Kosciol nie moze byé w sytuacji
statycznej. Kosciot jest rzeczywistoscia dynamiczng 1 przemieniajaca, po-
zostajaca w trwalym zwigzku w czasie i przestrzeni ze swoja Glowa. Ten
zwiagzek jest niepomieszanym potaczeniem w Chrystusie stworzonej i nie-
stworzonej] natury. Z tego wzgledu przemiane, jaka dokonuje si¢ poprzez
sakramenty, ktdre sa w pewnym sensie przedluzeniem Wcielenia i zbaw-
czych dziel Pana, nalezy postrzegaé w szerszej perspektywie chrysto-
centrycznej kosmologii, czyli tego, co $w. Mikotaj Kabasilas nauczal na
temat nowego stworzenia, §wiata calkowicie odnowionego oraz zorganizo-
wanego 1 zyjacego jako ciato Chrystusa.

8 Tamzes. 111-112.

® Nellas. Deification in Christ s. 142: ,,Chrismated created nature became a bearer of di-
vinity, body of Christ, anointed nature, ecclesial communion™
O Nixdraos Ka B4 cihas [Nicholaos Cabasilas]. Topyrein 1ij; Qeilus Aeirovoypias.
PG 150, 452 CD; por. A Commentary on the Divine Liturgy 38. Transl. by J. M. Hussey, P. A.
McNulty. London 1960 s. 91.
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Dzigki sakramentom, bedacym ,,bramg” i ,,droga”, przez ktdra zycie Boze
wlewa si¢ w stworzenie, dokonuje sie wyzwolenie od grzechu i $mierci,
a takze uswigcenie’’ Sw. Mikotaj Kabasilas odwotuje si¢ do uprzywilejo-
wane] w chrzescijanstwie wschodnim kategorii $wiattosci, gdy opisuje
przemiang, jaka dokonuje si¢ w czlowieku:

Poprzez swigte Misteria, jak poprzez okna, Stonce Sprawiedliwosci wkracza w ten ciemny
$wiat. Skazuje na $mier¢ to zycie, ktére ogranicza si¢ do tego $wiata, a wywyzsza
i wskrzesza to, ktére nie jest z tego $wiata. Swiatlosé swiata zwycieza ten $wiat, 0 czym
$wiadcza stowa ,,JJam zwycigzyt swiat” (J 16, 33) i wprowadza trwate i niesmiertelne zycie
w $miertelne ciato, ktore podlega zmiennosci

Nastepnie podaje przyktad z zycia. Gdy do domu oswietlonego $wiattem
lampy wejdzie $wiatto stoneczne, to wowczas przyémi swiatto lampy i przy-
ciaggnie spojrzenia wszystkich nan patrzacych. Tak samo dzieje si¢, gdy
jasnos¢ zycia wchodzi poprzez misteria i zamieszkuje w duszach wie-
rzacych, to przyémiewa zycie, ktdre jest w ciele i piekno tego $wiata. Zycie
w Duchu bowiem przezwycieza kazda pozadliwos¢ ciata. Nauczal juz o tym
$w. Pawel: ,Postgpujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozadania ciata” (Ga
5, 16)"* Swiatlo$é zycia objawia najdoskonalsza wiedze o dobroci i mitosci
Boga do ludzi.

Czy moze wigc by¢ wigkszy dowdd laskawosci i dobroci, jako tylko, ze Ten, ktory
obmywa woda, réwniez uwalnia dusze¢ od wszelkiej nieczystosci? Czyz Ten, ktory przez
namaszczenie duszy krzyzmem, nie powinien obdarzy¢ ja krélowaniem w Kroélestwie
niebieskim? Czy tez Ten, ktdry jest Gospodarzem uczty nie powinien da¢ Swoje wiasne
Ciato i Krew na pokarm?

— zapytywal retorycznie $w. Mikotaj Kabasilas, aby z tym wigksza moca
$wiadczy¢ o wielkosci przemiany, jaka dokonuje si¢ w sakramentach ini-
cjacji chrzescijanskiej 1 0 nowosci zycia, ktére staje si¢ udzialem wierzacych
poprzez zbawcze dzieto Chrystusa.

" Por. Nellas. Deification in Christ s. 142-144,

"Nixdrang KoaBdourag [Nicholaos Cabasilas). /Tepl tiig év Nowor® Zwijg 1 § 6;
por. The Life in Christ s. 50.

"Nuxdrang KaBdaorrag [Nicholaos Cabasilas). /Teoi tijs év Xoiotd Zwijs 1§ 6;
The Life in Christ s. 50-51.

BNixbraoe Kafdoihag [Nicholaos Cabasilas]. [leoi tiic ér Xowotdr Zwijz 1 § 6;
The Life in Christs. 51.
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III. EUCHARYSTIA - PRZEMIENIAJACY DAR
CIALA I KRWI PANSKIEJ

Dopetnieniem i1 ukoronowaniem sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej
jest Komunia Swigta. W pierwszych wiekach chrzescijanstwa nowo ochrz-
czony przechodzil od baptysterium do zgromadzenia eucharystycznego.
W obecnych obrzgedach sakramentdéw inicjacji do symboliki paschalnej na-
wiazuje trzykrotna procesja wokét chrzcielnicy. Po niej czytana jest pery-
kopa z listu do Rzymian (Rz 6,3-11) i1 fragment z Ewangelii wedlug Sw.
Mateusza (Mt 28, 16-20). W praktyce pastoralnej rzadko zdarza sig, by
obrzedy chrztu i bierzmowania taczyty si¢ z Boska Liturgia. Zazwyczaj po
czytaniach ma miejsce krotka ektenia, ktéra poprzedza udzielenie Komunii
Swigtej przechowywanej od ostatniej Boskiej Liturgii. Celebracje koncza
modlitwy na rozestanie i1 blogostawienstwo kaptana.

Sw. Mikotaj Kabasilas byt przekonany, ze Chrystus jest obecny w kazdym z
trzech misteridow inicjacji chrzesdcijanskiej, ale w rézny sposob. Jego obecnosé
w chrzcie polega na oczyszczeniu z nieprawosci 1 natozeniu na neofite ,.Swej
wilasnej formy” W bierzmowaniu ,,uaktywnia energie Ducha Swietego”, dla
ktorego On sam ze wzgledu na ciato stal si¢ Skarbcem. Przy stole eucha-
rystycznym daje Swoje wlasne Ciato na pokarm, aby ,przemienilo catkowicie
tego, kto je spozywa, i upodobnito go do Niego” ™ Nawiagzujac do symboliki
stworzenia cztowieka znanej z Ksiggi Rodzaju, wyrazit realizm tej przemiany
w sposoOb nastepujacy: ,,Glina nie jest juz dluzej glina, gdy otrzymata kro-
lewskie podobienstwo, ale stata si¢ juz Ciatem Kréla”” Oznacza to, ze Chrys-
tus zamieszkat w nowo ochrzczonym i nowo ochrzczony zamieszkal w Chrys-
tusie. To zamieszkiwanie Chrystusa w czlowieku i cztowieka w Chrystusie sw.
Mikotaj Kabasilas opisuje, odwotujac si¢ do kategorii swiatta:

To, co otrzymujemy do naszych dusz, to nie sg pojedyncze promyki, lecz sama kula stonca.
Zamieszkujemy w Nim zatem i On zamieszkuje w nas oraz stajemy si¢ jednym duchem z
Nim. Dusza i ciato oraz wszelkie ich zdolnosci oraz organy staja si¢ odtad duchowe, gdyz
nasze dusze, nasze ciata i krew sa zjednoczone z Jego.

“Nixérane KauBdoirrac [Nicholaos Cabasilas]. /Tepl tijc & Nowr@® Zwijz 1V § 1
The Life in Christ, s. 113.

PNixbraoe Ka Baaiiacg [Nicholaos Cabasilas). /Teoi Tijs év Nptor@ Zwiz IV § 1,
The Life in Christ s. 113-114.

®"Nixbroaoe Ka £ & oirac [Nicholaos Cabasilas]. [1epi tijc & Nowor@ Zwips IV § 2;
The Life in Christ s. 115-116.



MISTERIA INICJACJI CHRZESCIJANSKIE] W PRAWOSLAWIU 81

Eucharystia stanowi ukoronowanie wiaczenia w Kosciét. Udziat w Ciele
i Krwi Panskiej to nie tylko komunia wierzacego z Chrystusem, ale réwniez
wyraz wspélnoty (gr. xowvwvia) ze wszystkimi, ktorzy sa czionkami Jego
Ciala. W odniesieniu do sakramentow inicjacji chrzescijanskie] oznacza to,
ze neofita poprzez Komunie Swigta nie tylko jednoczy si¢ z Chrystusem, ale
rowniez ze wszystkimi, ktérzy wyznaja Jego Imie. Doskonato§¢ misterium
Eucharystii jest nieporownanie wigksza od wszelkich innych swigtych ob-
rzadkow. Stad tez, zdaniem $w. Mikotlaja Kabasilasa, Eucharystia obdarza
doskonatoscia pozostate sakramenty’’

Kosciot prawostawny zasadniczo zachowal starochrzescijanska praktyke
udzielania sakramentéw inicjacji. Niestety nie do konca konsekwentnie,
gdyz z pelnej celebracji Eucharystii pozostata tylko cz¢$¢ komunijna. Z tera-
peutycznego punktu widzenia potaczenie chrztu, bierzmowania i Eucharystii
w jednym misterium wprowadzenia do Kosciota ma wielkie znaczenie, gdyz
jednoznacznie odnost si¢ do Paschy Chrystusa.

*

Poprzez sakramenty inicjacji neofita zostaje uzdrowiony na poziomie
natury. Zostaje on wszczepiony w Chrystusa i obdarzony moca Ducha Swig-
tego, dzieki czemu odnajduje swoje miejsce we wspolnocie Kosciota. Staje sig
dzieckiem Bozym, ktore jest powotane do szukania Krolestwa Bozego i wspot-
dziatania z Lekarzem ciatl i dusz na drodze zbawienia. Wejscie do Kosciota
poprzez misteria inicjacji chrzescijanskiej umozliwia dalszy proces leczenia
catego cztowieka (czyli jego ducha, duszy i ciata). Dokonywaé to si¢ moze
poprzez udzial w pozostalych sakramentach, ktére przyczyniaja si¢ do coraz
blizszego zjednoczenia z Bogiem mitujacym cziowieka (gr. ®uraviporog).
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MYSTERIES OF CHRISTIAN INITIATION
IN SPIRITUAL TRADITION OF ORTHODOXY

Summary

The sacraments are called the holy mysteries in the Orthodox Church. There are transmitted
various kinds of grace (redemptive, sanctifying or deifying) by them. Those institutions of the
Church have been established by God Himself. From the Orthodox point of view the holy my-
steries are inseparable from the spiritual life of the Church. An active participation in the sacra-
ments is very important in spiritual progress of every Christian and the whole community of
believers. The holy mysteries play a vital role in the process of spiritual healing of human being.

The author’s attempt is to present the mysteries of Christian Initiation in connection to
Orthodox spiritual tradition. The basic presupposition of such a description was the conviction
that through sacraments, the uncreated grace and energy of God enters human heart. Baptism,
the first sacrament including into the Church, is a beginning of new life. It renews the image and
resemblance of God. Some spiritual writers considered Baptism as the *“first resurrection”
possible by the power of the Holy Spirit. In the Initiation rite of the Orthodox Church, the
continuity between Baptism and Chrismation is maintained. By this mystery the newly baptized
person receive the “stamp (Gr. sop2yic) of the Holy Spirit” It is ones personal Pentecost. There
is also Christological dimension of Chrismation, namely putting on Christ, which is the evi-
dence of maintaining the Trinitarian balance. The new member of the Church becomes a child of
God and has real participation in the relationship (Gr. xowvavia) of the faithful. The fulfilling
and crowning of the mysteries of Christian initiation is the Holy Communion. It is the trans-
forming gift of the Body and Blood of Christ. Neophyte in this way not only has been united
with Christ, but also with all members of His Body. The Orthodox Church has preserved the
very old Tradition of the Primitive Church of distributing the first three sacraments, but she
reduced the full celebration of the Eucharist to the Communion part. The full entrance into the
Church by the mysteries of Christian initiation opens for every faithful the possibility of healing
of human spirit, soul and body in all other sacraments.

Summarized by Krzysztof Lesniewski

Slowa kluczowe: sakramenty, chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, duchowos$¢ prawostawna.

Key words: sacraments, Baptism, Confirmation, the Eucharist, Orthodox spirituality.



