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PRAKTYKA WCZESNIEJSZEJ KOMUNI $W. DZIECI

W "Rocznikach Teologiczno-Kanonicznych® z 1984 r. (z. 6) zamieSciliSmy
artykul o czestej komunii §w.! UczyniliSmy to, by przypomnie¢ rocznice uka-
zania si¢ dekretu o czestej komunii $w. Dekret znany pod nazwa Sacra Triden-
tina Synodus wydany zostal w 1905 r. przez 6wczesng Kongregacj¢ Soboru, nie-
watpliwie ‘-na polecenie papieza Piusa X, wielkiego promotora ruchu komunij-
nego®. Ukazanie si¢ dekretu wywolalo w §wiecie katolickim duzy szok, gdyz
przez tyle wick6w komuni¢ §w. przyjmowano tylko raz w roku.

W 1985 r. obchodzimy jeszcze jedng rocznicg. Mija bowiem 75 lat od edycji
drugiego znamiennego dekretu Quam singulari, wydanego rOwniez na osobiste
polecenie Piusa X. Dekret ogloszono 7 VIII 1910 r. przez Kongregacje do
Spraw Sakramentéw Swigtych®. Postulowano w nim przyjmowanie komunii §w.
przez dzieci juz okolo si6dmego roku zycia. Nie wywart on takiego wrazenia jak
poprzedni. Nie tylko bowiem wydawal si¢ niewykonalny, ale byl tak nieprawdo-
podobny, ze nie przejmowano si¢ nim w ogéle, szybko o nim zapomniano, do
czego przyczynit si¢ wybuch I wojny Swiatowej w 1914 r.

Sporadyczni¢ ukazalo si¢ kilka ttumaczefi dekretu Quam singulari na jezyki
narodowe. Jedno z nich, z roku 1911, zamieScil krakowski organ diecezjalny, a
drugie "Slaska Gazeta Ludowa" wychodzaca we Wroclawiu®. Chlubnym wyjat-
kiem bylo réwniez ukazanie si¢ broszurki zawierajacej pelny tekst dekretu,
wydanej w Kielcach®’. Nie podano jednak roku jej wydania; mozemy przypu-

! Romuald R a k. Czgsta komunia Swigta. RTK 31:1984 z. 6 s. 19-29.

2 Swigta Kongregacja Soboru. Dekret z 20 grudnia 1905 r. "Sacra Tridentina Synodus" o czgstej
komunii $w. ASS 38:1906 s. 400-404. Tlumaczenie polskie: WDK 23:1955 nr 3-4 s. 22-28.

3 AAS 2:1910 5. 577-583.

4 "Notificationes e Curia Principis Episcopi Cracoviensis" Krakéw 1911 nr 5-6 s. 63-69;

Verordnungen des Furstbischofl. Generalvikariat-Amtes Breslau, nr 495 z 9 IX 1910. Tlumaczenie
polskie z listem z 16 I 1911 r. biskupa wroclawskiego w "Slaskiej Gazecie Ludowej".

5 Dekret "Quam singulari® papieza Piusa X o wczesnej Komunii $w. Kielce br.; broszurka
16-stronicowa. Jest to przedruk z "Notificationes" z 1911 r.
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szczaé, iz ukazala si¢ przed II wojna §wiatowa. Zamieszczono w niej tez pole-
cenie 6wczesnego biskupa kieleckiego Czestawa Kaczmarka, aby dekret byl co-
rocznie odczytywany w koSciolach diecezji kieleckiej w Niedziel¢ Bialg (Prze-
wodnig).

Przytaczamy tu tekst dekretu:

DEKRET
QUAM SINGULARI

Swigtej Kongregacji Sakramentow
o wieku, w ktoérym nalezy dopuszczaé dzieci
do pierwszej komunii Swi¢tej

Ewangelie Swi¢te Swiadczg wyraZnie, ze Chrystus Pan, przebywaj3ac na ziemi,
szczeg6lng miloScig darzyl dzieci. Rozkosza Jego bylo znajdowaé si¢ wSrod
dzieci, lubit wkiada¢ na nie r¢ce, brat je w objgcia i blogostawit im. A kiedy
uczniowie odsuwali dzieci od Niego, oburzal si¢ i surowo ich ganit, méwiac:
"Pozwolicie dzieciom przychodzi€ do mnie, a nie zabraniajcie im. Do takich
bowiem nalezy krélestwo Boze" (Mk 10, 13-16).

Chrystus Pan wysoko cenil sobie niewinno$¢ dzieci i czysto§€ ich duszy.
Dobitnie to okazal, kiedy, przywolawszy jedno z dzieci, rzekl do uczniéw:
"Zaprawd¢ powiadam wam, jeSli si¢ nie odmienicie i nie staniecie si¢ jak dzieci,
nie wnijdziecie do krolestwa niebieskiego. Kto tedy unizy si¢, jak to dziecko,
ten jest najwi¢kszy w krélestwie niebieskim. A kto by przyjal jedno takie
dziecko w imi¢ moje, mnie przyjmuje” (Mt 18, 3-5).

Pamigtajagc o tym, KoSciét katolicki od samego poczatku starat si¢ zblizaé
dzieci do Chrystusa przez cucharystyczng komuni¢ $wigta i udzielat jej im nawet
w wieku niemowl¢cym.

Komuni¢ Swig¢ta dawano juz przy chrzcie Swigtym, jak o tym $wiadczg przepi-
sy prawie wszystkich ksiag obrz¢dowych az do wieku trzynastego. Gdzieniegdzie
trzymano si¢ tego zwyczaju jeszcze dluzej, u Grekéw za§ i na Wschodzie trwa
on dotychczas. Zeby za§ zapobiec niebezpieczefistwu wyplucia konsekrowanego
Chleba przez dzieci, a zwlaszcza przez niemowl¢ta, od dawna wszedt ZWYCzZaj
podawania im Eucharystii tylko pod postacia wina. Ale nie tylko przy chrzcie
$w. zasilano dzieci pokarmem niebieskim.” Czyniono to i pOiniej dosyé czesto.
W nicktSrych np. koSciolach podawano Eucharysti¢ dzieciom zaraz po ducho-
wichstwie albo tez dostawaly im si¢ pozostaloSci Swigtych postaci po komunii
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dorostych. W Kosciele lacifiskim zwyczaj ten wyszed! potem z uzycia. Dzieci
dopuszczano do stotu Pafiskiego dopiero wtedy, kiedy wigksze przeblyski rozumu
dawaly im jako taka znajomo$§¢ Dostojnego Sakramentu.

Nowa dyscyplina koScielna, przyj¢ta juz poprzednio przez niektére synody
krajowe, otrzymata uroczyste potwierdzenie w 1215 r. na powszechnym Soborze
Lateranefiskim IV w slynnym kanonie 21, kt6ry nakazuje wszystkim wiernym,
po dojSciu do uzywania rozumu, spowiedZ i komuni¢ Swigtg:

"Kazdy obojej pici wierny — s to stowa Soboru — skoro tylko dojdzie do lat
rozeznania, powinien przynajmniej raz na rok przed wlasnym kaptanem wyspo-
wiada¢ si¢ wiernie ze wszystkich swoich grzechéw i wedle sil wypetni¢ nadang
sobie pokut¢, oraz winien przyja¢ naboznie przynajmniej na Wielkanoc sakra-
ment Eucharystii, chyba ze za porada wlasnego kaptana dla jakiej$ slusznej
przyczyny bedzie uwazal, iz powinien wstrzymac si¢ przez pewien czas od jego
przyjecia™.

Sob6r Trydencki, nie znoszac bynajmniej dawnego zwyczaju udzielania Eu-
charystii dzieciom przed dojSciem ich do uzywania rozumu, zatwierdzil dekret
lateranefiski, oraz pot¢pil jego przeciwnik6w: "Jezeliby kto twierdzit, ze wszyscy
bez wyjatku wierni obojej plci, po dojSciu do lat rozeznania, nie maja obo-
wigzku przyjecia komunii §w. przynajmniej na Wielkanoc, wedtug przykazania
Swietej matki Kosciola, niech bgdzie wyklety".

A zatem, na mocy przytoczonego powyzej i obowigzujacego dotychczas dekre-
tu lateranefiskiego, wierni Chrystusowi, skoro tylko dojda do lat rozeznania,
obowigzani s3 przystapiC przynajmniej raz na rok do sakramentéw pokuty i
Eucharystii.

Ale z biegiem czasu wkradlo si¢ niemalo bigdow i godnych pozalowania nad-
uzy¢ w sprawie okreSlania wieku uZywania rozumu, czyli wieku rozeznania.
Wielu sadzilo, ze nalezy opieraC si¢ na innym wieku rozeznania, gdy chodzi o
przystapienie do sakramentu pokuty, inny za§ wiek przyjmowac, kiedy chodzi o
pierwsza komuni¢ Swigtg. Twierdzili wigc, iz co do pokuty powinno si¢ za wiek
rozeznania uwazaé ten okres zycia, w ktérym dziecko zdolne jest rozréiniaé
miedzy dobrem i zlem, mogac wigc zgrzeszy€, do komunii §wigtej za§ wymagali
wieku starszego, takiego mianowicie, w ktorym dziecko posiada juz pelniejszg
znajomoS¢ prawd wiary i dojrzalsze przygotowanie umysiowe.

W ten sposéb, zaleznie od miejscowych zwyczajéw lub od zapatrywah ludz-
kich, uwazano za wick odpowiedni do pierwszej komunii Swi¢tej badz lata od
dziesigciu do dwunastu, badZ tez lat czternaScie albo i wigcej. Przed tym
okresem nie dopuszczano dzieci i mlodziezy do stolu Pafiskiego.

¢ Sesja 21, o Komunii $w., rozdz. 4 (tekst dekretu i przypisy za: "Notificationes" z 1911 r.).
7 Sesja 13, o Eucharystii, rozdz. 8 kan. 9.
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Ta praktyka, ktéra pod pozorem obrony czci Naj$wigtszego Sakramentu od-
suwa w rzeczywistoSci od niego wiernych, spowodowata wiele zlego. Dzieci bo-
wiem oderwane w niewinnoSci swego'wieku od mitosci Chrystusowej, nie odzy-
wialy si¢ sokami zycia wewnetrznego. Wskutek tego mtodziez, pozbawiona tak
pot¢znej pomocy i straciwszy swoja niewinnoS§¢ wsréd wielu zasadzek, pograzala
si¢ w nalogi zanim skosztowala §wigtych tajemnic.

Chociazby si¢ nawet poprzedzalo pierwsza komuni¢ §wigta staranniejszym
wyksztalceniem dzieci w religii i dzigki temu umozliwialo im dokladniejsza
spowiedZ, to jakiz z tego pozytek? Po pierwsze nie wszgdzie tak si¢ to dzieje,
po drugie nigdy si¢ juz nie zdola naprawi€¢ bolesnej utraty niewinnoSci dziecig-
cej. A mozna by bylo jej zapewne zapobiec, gdyby dzieci posilaly si¢ Eucharystia
od najwczeSniejszych lat.

Naganny jest takze zwyczaj, tu i Owdzie praktykowany, ze od sakramentalnej
spowiedzi odsuwa si¢ dzieci, ktore nie przystapily jeszcze do stolu euchary-
stycznego, albo tez spowiada si¢ je, ale bez rozgrzeszenia. Skutkiem tego dzieci
te uwiklane byé moze w cigzkie grzechy, dlugo w nich pozostaja, z wielkim,
oczywiScie, dla siebie niebezpieczefistwem.

Najgorsze jednak jest to, ze w niektérych miejscach nie wzmacnia si¢ dzieci,
ktOre jeszcze nie byly u komunii §wi¢tej, nawet na lozu Smierci Swigtym wia-
tykiem, a w razie ich $mierci chowa si¢ jako niemowl¢ta. Skutkiem tego pozba-
wia si¢ je odpowiednich modlitw i pomocy Kosciola.

Takie szkody wyrzadzaja dzieciom ci, ktérzy zbyt uporczywie domagaj3 si¢
jakich§ nadzwyczajnych przygotowafi do pierwszej komunii Swi¢tej. Chyba nie
zdaja sobie sprawy, ze te wszystkic przesadne ostroznoSci wyplynely z nauki
jansenistéw, ktOrzy twierdza, ze naijiétsza Eucharystia jest nagroda, nie za$
lekarstwem na utomno$¢ ludzka. Innego zaiste zapatrywania byt Sob6r Tryden-
cki. Uczy on, ze Eucharystia jest wla$nie "lekarstwem, kt6re ma nas uwolni€ od
codziennych przeciwiefistw i ustrzec od grzech6w $miertelnych™,

Nauke t¢ jeszcze dobitniej wyrazita niedawno Swigta Kongregacja Soboru w
dekrecie z 26 grudnia 1905 r., umozliwiajac codzienng komuni¢ Swi¢tg wszyst-
kim, zaré6wno dorostym, jak i dzieciom, pod dwoma tylko warunkami, a miano-
wicie, by byli w stanie laski i by mieli dobre usposobienie woli.

Doprawdy, niepodobna dopatrzy¢ si¢ rozumnej przyczyny, dla ktérej teraz ma
si¢ od dzieci wymaga¢ jakich$ nadzwyczajnych przygotowafi do pierwszej komunii
Swigtej, skoro dawniej ssacym niemowl¢tom dawano pozostatosci Swigtych po-
staci. Wszak dzieci te znajdujg si¢ w szcz¢Sliwszym stanie pierwotnej czystoSci
i niewinnoSci, a wobec tylu w obecnych czasach zasadzek i niebezpieczefistw
bardzo im potrzeba owego pokarmu mistycznego.

8 Sesja 13, o Eucharystii, rozdz. 2.
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Napi¢tnowane powyzej naduzycia pochodzg stad, ze ci, kt6rzy wyznaczali inny
wiek rozeznania dla sakramentu pokuty, a inny dla Eucharystii, blgdnie i nie-
doktadnie okreslili wtasciwe pojecie wieku rozeznania. A przeciez Sob6r Late-
ranefiski, naktadajac na wiernych taczny obowigzek co do spowiedzi i komunii
Swigtej, dla obu tych sakramentéw wymaga tego samego wieku.

Co si¢ wigc tyczy spowiedzi, to za wiek rozeznania trzeba uwazaé ten, w
ktérym dziecko zdota juz odr6zni¢ to, co uczciwe, od tego, cc jest nieuczciwe,
czyli wiek, kiedy dziecko dochodzi do jako takiego uzywania rozumu. Podobnie
jest przy pierwszej komunii — za wiek rozeznania nalezy uzna¢ ten, w ktérym
dziecko umie odr6zni¢ Chleb eucharystyczny od zwyklego chleba, a to jest
wlaSnie 6w wiek, w ktérym dziecko osiggn¢lo uzywanie rozumu.

Nie inaczej rozumieli to zagadnienie najwybitniejsi interpretatorzy Soboru
Lateranefiskiego i ci, ktérzy zyli w owym czasie. Z dziejéw KoSciola wiadomo,
ze poczawszy od XIII wieku, a wigc wkrdtce po Soborze Lateranefiskim, liczne
synody oraz biskupi w zarzadzeniach swoich dopuszczali siedmioletnie dzieci do
pierwszej komunii $wigtej. Nadto mamy pod tym wzgledem Swiadka niezwyklej
powagi, bo samego Swi¢tego Doktora z Akwinu, ktéry tak pisze: "Kiedy dzieci
zaczynaja juz okazywac takie uZywanie rozumu, Ze maj3 juz odpowiedni kult do
sakramentu Eucharystii, wtedy mozna im tego sakramentu udzieli¢"™. Ledesma
tak to wyjaSnia: "Twierdz¢ zgodnie ze wszystkimi, iz Eucharystii nalezy udziela€
wszystkim uZywajacym rozumu, chociazby nawet to czy inne dziecko niejasno
jeszcze wiedzialo, co czyni"'’.

To samo zdanie §w. Tomasza z Akwinu wyklada Vasquez: "Skoro dziecko raz
doszio do uzywania rozumu, wowczas natychmiast podlega obowigzkowi prawa
Bozego, iz Kosciot nie moze go wcale od tego zwolni¢""'. Podobnie uczyl §w.
Antoni: "Kiedy dziecko zdolne jest do ztego, czyli moze zgrzeszy€ Smiertelnie,
jest tez zarazem obowigzane do zachowania przykazania o spowiedzi, a zatem
i do przykazania co do komunii §wigtej"'2.

Sob6r Trydencki sklania si¢ do podobnego wniosku. Zaznaczywszy bowiem,
ze dzieci, ktére s3 pozbawione uzywania rozumu, nie s3 wcale zobowigzane do
sakramentalnej komunii eucharystycznej, jako wylaczng tego przyczyn¢ podaje
to, iz dzieci takie nie moga grzeszy€. "W tym bowiem wieku — s3 to slowa
Soboru — dzieci nie moga utraci¢ otrzymanej laski dziecigctwa Bozego™.

% Summa Theologica 111, q. 80 a. 9 ad 3.

10 Objasnienie §w. Tomasza III, q. 80 a. 9 ad 6.

11 ¥omentarz do I1I cz. §w. Tomasza, dys. 214, rozdz. 4 nr 43.
12 Cz. 111 tyt. 14, rozdz. 2 § S.

13 Sesja 21, o Komunii $w., rozdz. 4.
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Z tych stéw jasno wynika wlaSciwa my§l Soboru, iz komunia S$wigta
obowiazuje dzieci, a potrzebna im jest zwlaszcza wtedy, kiedy moga przez grzech
lask¢ t¢ utracié.

Zgodne s3 z tym stanowiskiem uchwaly Synodu Rzymskiego, odbytego za pa-
pieza Benedykta XIII. Synod ten poucza, iz obowigzek przyjmowania Eucharystii
powstaje woéwczas, gdy "chlopcy i dziewczgta dojda do wieku rozeznania, to
znaczy do tego wieku, kiedy pokarm sakramentalny, czyli prawdziwe Cialo Jezu-
sa Chrystusa, moga odr6zni¢ od zwyczajnego ziemskiego chleba i kiedy umieja
przystapi¢ do stolu Pafiskiego z nalezng poboznoscia i uszanowaniem"'.

Katechizm rzymski tak si¢ wyraza: "W jakim wieku nalezy poda¢ dzieciom
swigte Tajemnice? Tego nikt ustali¢ nie moze lepiej od rodzicow dziecka i
kaplana, ktéremu dzieci wyznaja swe grzechy. Do nich bowiem nalezy znajomoS$¢
i osad, czy dzieci zdobyly juz jako taka znajomoS$¢ tego przedziwnego sa-
kramentu i czy odczuwaja pragnienie przyjecia go™.

Te wszystkie dowody stwierdzaja, ze wiekiem rozeznania dotyczacym pierw-
szej komunii §wigtej jest wiek, gdy dziecko umie odr6zni¢ Chleb eucharystyczny
od zwyklego chleba ziemskiego tak, iz moze poboznie przystapi¢ do Oltarza. Nie
potrzeba zatem doskonalej znajomoSci prawd wiary, wystarczy bowiem znajomos$¢
niektérych zasadniczych prawd, czyli jako taka znajomoS§ ¢ nie
jest tez potrzebne pelne uzywanie rozumu, wystarczy poczatkowe, czyli j a k o
takie uzywanie rozumu

Wobec tego nalezy bezwarunkowo zgani¢ odkladanie pierwszej komunii §wig-
tej i wyznaczanie wieku dojrzalszego do jej przyj¢cia. Stolica Apostolska nie raz
juz to potgpila.

I tak, Swi¢tej pamigci papiez Pius IX w liScie kardynata Antonellego do bi-
skup6w francuskich z dnia 12 marca 1866 r. surowo zganitl rozpowszechnicng
w niektorych diecezjach praktyk¢ odkladania pierwszej komunii Swigtej az do
wieku dojrzalszego, a zwlaszcza do lat z gory okreSlonych. Podobnie wcze$niej
15 marga 1851 r. Swigta Kongregacja Soboru odrzucita uchwal¢ synodu krajo-
wego w Rouen, zabraniajaca przystgpowal dzieciom do komunii Swigtej przed
dwunastym rokiem zycia.

Tak samo postapila Swigta Kongregacja Sakrament6w 25 marca 1910 r. w
sprawie dotyczacej Argentyny. Gdy zapytano, czy do komunii $wigtej nalezy
dopuszcza¢ dzieci dwunastoletnie czy tez czternastoletnie, Kongregacja
odpowiedziata: "Nalezy dopuszcza¢ do Stotu Panskicgo chiopcow i dziewczynki,
skoro tylko dojda do lat rozeznania, czyli do uZzywania rozumu".

M Istruzione per quci che debbono la prima volta ammetersi alla S. Communione, dodatek
13, sz. 2.

15 Cz. 11, o Sakramencie Eucharystii nr 63.



PRAKTYKA WCZESNIEJSZEJ KOMUNII $§W. DZIECI 11

Zwazywszy to wszystko dokladnie, Swigta Kongregacja Sakrament6w na wal-
nym zebraniu odbytym 15 lipca 1910 r., aby zupelnie usung€ resztki naduzy€ i
by dzieci, zblizywszy si¢ do Jezusa Chrystusa, juz w swym wieku najwczes-
niejszym zyly Jego zyciem i znajdowaly w Nim obrong przed niebezpieczefistwa-
mi zepsucia, uwazala za wskazane wyda¢ nast¢pujace i wsz¢dzie obowigzujace
przepisy co do pierwszej komunii $wigtej dzieci: _

1. Wiekiem rozeznania dotyczacym tak spowiedzi, jak i komunii jest wiek,
w ktdrym dziecko zaczyna rozumowa¢, czyli mniej wigcej rok siédmy, niekiedy
nieco pézniej, niekiedy nawet wczeSniej. Od tego czasu zaczyna obowigzywac
dziecko przykazanie dotyczace spowiedzi i komunii Swigtej.

2. Do pierwszej spowiedzi i do pierwszej komunii §wi¢tej nie jest konieczna
peina i doskonata znajomoS§¢ nauki chrzeScijafiskiej. Dziecko powinno wyuczy¢
si¢ calego katechizmu stopniowo, odpowiednio do swej pojetnoSci.

3. Znajomo$¢€ zasad religii, potrzebna dziecku do odpowiedniego przygotowa-
nia si¢ do pierwszej komunii $wi¢tej, ma by€ taka, aby dziecko, stosownie do
swego rozwoju umystowego, przyswoilo sobie prawdy wiary konieczne do zbawie-
nia, by odr6zniajac Chleb eucharystyczny od zwyklego i ziemskiego chleba,
moglo przystapi¢ do najSwi¢tszej Eucharystii z poboznoScia, na jaka je w jego
wieku stac.

4. Troska o to, by dziecko wypetnilo ciazacy na nim obowigzek dotyczacy
przykazania o spowiedzi i komunii, spada giéwnie na jego opiekundw, a wigc
na rodzicéw, na spowiednika, na nauczyciela i na proboszcza. Do rodzicow za$
i ich zastgpcOw oraz do spowiednika nalezy, wedlug Katechizmu rzymskiego,
dopuszczanie dziecka do pierwszej komunii Swigtej.

5. Raz lub wigcej razy do roku niech proboszczowie zapowiedza i urzadza
generalng komuni¢ dzieci i dopuszczg do niej nie tylko te dzieci, ktére dopiero
pierwszy raz komunikuja, lecz takze i te, ktore - jak bylo wyzej powiedziane -
za zgoda rodzicéw lub spowiednika, juz przedtem po raz pierwszy przystapily
do stotu Pafiskiego. Jedne i drugie dzieci nalezy wpierw przez par¢ dni pouczy¢
i przygotowac.

6. Sprawujacy opiek¢ nad dzie€mi powinni dolozy€ wszelkich starafi, by dzieci
po pierwszej komunii $wigtej przystgpowaly do stotu Pafiskiego czgSciej, a na-
wet, o ile to jest mozliwe, codziennie, jak tego pragnie Jezus Chrystus i KoSci6t
$wigty, nasza Matka, i by przystgpowaly z taka poboznoScia, na jaka dzieci w ich
wieku stac.

Ci tez opiekunowie powinni nadto pami¢ta¢ o nader powaznym obowigzku
czuwania nad tym, aby dzieci, ktére przyj¢ly pierwsza komuni¢ Swigta, ucz¢-
szczaly potem w dalszym ciggu na publiczng nauke¢ religii. Jezeli za$ nie jest to
mozliwe, niech w inny spos6b udost¢pnig dzieciom gruntowniejsza nauke religii.
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7. Stanowczo nalezy potgpi¢ zwyczaj niedopuszczania do spowiedzi dzieci,
ktére doszly juz do uzywania rozumu lub spowiadania ich, ale bez rozgrzeszenia.
Biskupi winni dotozy¢ starafi, a nawet uzy¢ §rodkéw prawnych, zeby 6w zwyczaj
catkowicie wykorzenic.

8. Z oburzeniem napi¢tnowaé trzeba naduzycie, ze dzieci, ktore doszly do
uZywania rozumu, nie zaopatruje si¢ w niebezpieczefistwie §mierci §wigtym Wia-
tykiem i ostatnim namaszczeniem. Biskupi powinni wystapi¢ z calg surowoscia
przeciwko tym, kt6rzy takiego zwyczaju wyzby¢€ si¢ nie chca.

Powyisza uchwale kardynaléw, nalezacych do tej Swigtej Kongregaciji, Ojciec
$wigty Pius X na postuchaniu dnia 7 tego miesigca w calo$ci zatwierdzit i kazat
dekret niniejszy wydac i oglosi¢. Nadto polecit wszystkim biskupom, zeby tenze
dekret podali do wiadomoSci nie tylko proboszczom i w og6le duchowiefistwu,
lecz takze wiernym, i zarzadzil, aby corocznie w okresie spowiedzi wielkanocnej
odczytywano go wiernym w jezyku ojczystym.

Biskupi za$§, zdajac co pi¢€ lat relacje o stanie swych diecezji, powinni
zawiadomi¢ stolic¢ Swi¢tg takze o wykonywaniu tego dekretu.

Bez wzgledu na przeciwne zarzadzenia gdziekolwick wydane lub obowigzu-
jace.

Dan w Rzymie, z palacu tejze Swigtej Kongregacji Sakrament6w, dnia 7 mie-
sigca sierpnia 1910 roku.
D. kardynal Ferrata, prefekt
P. Giustini, sekretarz

KOMENTARZ TEOLOGICZNO-PASTORALNY

Trzeba teraz zapytaC, jaki cel mialy obydwa dekrety Sacra Tridentina
Synodus i Quam singulari? Mialy one na celu nie tyle podanie duszpasterzom
i wiernym wszystkich racji teologicznych do czg¢stego, wczesnego przyjmowania
komunii $w., ile najpierw przelamanie oporu pewnych teologéw i duszpasterzy,
ktorzy od dtuzszego juz czasu doSC ostro sprzeciwiali si¢ temu, co juz od
dziesigtkéw lat pojawialo si¢ w KoSciele: pragnieniu licznych wiernych, by
czgSciej mogli przyjmowal komuni¢ Sw. i by dzieci wcze$niej mogly by¢ do-
puszczane do komunii $w., a nie dopiero w 14 roku zycia, tym bardziej ze
zawsze obowigzywaly przepisy prawne uslanawiajace, iz si6dmy rok zycia jest
wickicm, w ktOrym dziccko osigga stan uzywania rozumu i jest zobowiazane do
uczestniczenia we mszy Sw. OpoOr ten byl wiedy do$¢ silny. Stad tez ten sta-
nowczy ton obu dekretéw. Podobny sprzeciw obserwujemy i dzi§. List apostolski
Jana Pawla II do kaptanéw na Wielki Czwartek 1980 r. o tajemnicy i kulcie
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Eucharystii jest tego najlepszym dowodem. W liScie papiez pi¢tnuje postawe
licznych teologéw i kaptanéw, ktérzy nie rozumiejac SwigtoSci Eucharystii za-
przeczaja ofiarniczemu charakterowi mszy Sw., traktujac ja tylko jako uczt¢ itd.
Dazisiejszy op6r papiez okreSla jako przejaw niebezpiecznego indywidualizmu
pewnych kaptanow!'s.

Oba dekrety mialy nast¢pnie na celu sprostowanie pewnych przesagdow i bi¢-
déw, jakie ostatnie wieki przyniosly. Duze szkody wyrzadzil, jak wiemy, jan-
senizm, ale gdy chodzi o wczesng komuni¢ $w. w powaznym stopniu przyczynila
si¢ tu chciwoS$¢ ksi¢zy i uzalezniona od niej wyrachowana kalkulacja finansowa
wiernych, przypuszczalnie wynikajaca z ich niedostatku. Przyjeto bowiem
praktyke¢, ze mlodziencoéw i panny, kt6rzy nie byli jeszcze u pierwszej komunii
Sw., zaliczano, w razie ich $mierci, do dzieci. Pogrzeb kosztowal wtedy mniej,
ptacono bowiem za pogrzeb dziecka, a nie dorostego. W czasach znacznej
SmiertelnoSci micdych ludzi, zwlaszcza z powodu gruZlicy, rodzice przesuwali
czas przyj¢cia komunii Sw. nawet do 21 roku zycia albo w ogéle z niej rezy-
gnowali. Dlatego trzeba zrozumieC ostre slowa papieza Piusa X pi¢tnujace z
oburzeniem t¢ wla$nie praktyke, ze dzieci, ktore doszly do uzywania rozumu, nie
prowadzi si¢ do pierwszej komunii §w. i nie zaopatruje si¢ wiatykiem nawet w
niebezpieczefistwie Smierci, by pochowac je potem wedlug rytu pogrzebu dzie-
cka. Papiez zwraca si¢ tu do biskupéw, by z calg surowoSciag wystapili przeciw
tym, ktérzy takich zwyczajow wyzby¢ si¢ nie chca (Postanowienie nr 8 dekretu).

W eucharystycznych dekretach Piusa X oglaszanych przez odpowiednie kon-
gregacje nie ma tych wszystkich racji teologicznych, do ktérych KoS$ci6t doszedt
dzi§, zwlaszcza w dobie odnowy liturgicznej, zostaly bowiem wydane w innym
celu. Trzeba jednak powiedzie¢, ze dekret Quam singulari podaje dwie waZne
racje teologiczne, wspomina bowiem, ze dzieci przez sakramentalne zblizenie si¢
do Jezusa Chrystusa zyja Jego zyciem i ze komunia chroni je przed niebezpie-
czenstwem zepsucia moralnego. Niestety, promotorzy ruchu wczesnokomunijnego
zwrOcili uwage tylko na t¢ druga. To, ze dzieci przez komuni¢ §w. moga i
powinny "zy€ zyciem Chrystusa” — raczej przeoczyli. Podobnie zareagowano na
dekret o cz¢stej komunii $w. Papiez postawil w nim dwa warunki, ktérych
spetnienie upowazniato do czg¢stego, a nawet codziennego przyjmowania komunii
Sw.: 1) stan laski uSwig¢cajacej i 2) dobra intencja polegajaca na pracy nad soba,
by przez komunig¢ Sw. sta€ si¢ lepszym czlowiekiem i chrzeScijaninem. W duszpa-
sterstwice jednak drugicgo warunku nie znano. Przeoczono go, méwiono za$ tyl-
ko o picrwszym.

"“Jan Pawel Il List wiclkoczwartkowy o Tajemnicy Eucharystii i Kulcie Eucharystii z
24 lutego 1980 AAS 72:1980 s. 113-148. Tlumaczenie polskic: WDK 35:1980 nr 7 s. 149.
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Przestanki teologiczne rozbudowane zostaly p6zniej — przez rozwijajacy si¢
ruch liturgiczny i przez odnowg¢ liturgiczna. Promotorzy odnowy podkreSlali, ze
celem pierwszej komunii §w. jest peilny udzialt w Eucharystii, kt6ry dzigki Bozej
lasce wiacza ochrzczonego w Cialo Chrystusa, w "esse in Christo”. Oficjalnie
jednak dopiero Instrukcja Eucharisticum Mysterium z 1967 1., powolujaca si¢
zreszta.na soborowy Dekret o postudze i zyciu kaptanéw (nr 5), méwi o dwéch
zasadniczych celach pierwszej komunii §w., a s3 nimi: 1) pelny udzial w
Eucharystii i 2) wszczepienie i wlaczenie dziecka w Chrystusowe Cialo"".

Tutaj rodzi si¢ pytanie, czy wczeSniejsze przyjmowanie komunii $w. moze
pomoéc w rozumieniu tej tajemnicy? Jest rzecza jasna, ze pierwsza komunia $w.
tylko zapoczatkowuje Zycie eucharystyczne, a do celu, tj. do pelni zycia w
Chrystusie chrzeScijanin — jak m6éwi Konstytucja o liturgii (nr 48) — dochodzi
przez cale zycie.

Dekret Piusa X powiada, ze do pierwszej spowiedzi i do pierwszej komunii
Sw. nie jest konieczna petna i doskonala znajomo$¢ nauki chrzescijafiskiej (p. 2).
Wiedza ma by€ stosowna do rozwoju umyslowego dziecka. Powinno ono sobie
przyswoi€ tylko konieczne, elementarne prawdy wiary potrzebne do zbawienia,
by odrdzniajac chleb eucharystyczny od zwyklego ziemskiego chleba, moglo
przystapi¢ do Eucharystii z nalezng pobozno$cig, to jest taka, na jaka je w
danym czasie sta¢ (p. 3).

Brak odpowiedniego nauczania dziecka po wczesnym przyj¢ciu komunii $w.
i pOzniejszej kontroli ze strony rodzicow zobowigzuje duszpasterzy do wigkszej
ostrozno§ci w ocenie, czy potrafi ono wystarczajaco odrézni€ chleb eucha-
rystyczny od zwyklego. Konieczno$¢ ostroznosSci ze strony licznych duszpasterzy
zostala potwierdzona przez badania alumnéw Wyzszego Slaskiego Seminarium
Duchownego z lat 1964-1970'%, a potem nakazana w nowym Kodeksie Prawa
Kanonicznego.

Jezeli chodzi o badania alumnéw, to wskazuja one niedwuznacznie na niero-
zumienie i nieznajomo$¢ celow teologicznych przez rodzicOw, przez katechetki
i proboszczéw. Zaden z badajacych nie spotkal si¢ z wlasciwymi motywacjami.
Odpowiedzi respondentow dotyczyly wzgledéw natury psychologicznej: dziecko
przyjmujace komuni¢ §w. w wieku wczeSniejszym nie jest zajgte jeszcze innymi
obowigzkami i my$lami, dziecko tego chce, bo sasiadka tez juz postala itd.
Podawano takze argumenty natury praktycznej, ktre reprezentuja liczni rodzice:
chca mie¢ juz poza soba pierwsza komuni¢ Sw. Spotykalo si¢ rowniez wzgledy

7 Swicta Kongregacja Obrz¢d6w. Instrukcja "Eucharisticum Mysterium" o kulcie Tajemnicy
Eucharystii z 25 maja 1967. WDK 35:1967 nr 10-12 s. 151-176; AAS 59:1967 s. 539-573,

18 Zob. R. R a k. Wychowanie eucharystyczne w diecezji katowickiej w latach 1922-1972.
Lublin 1974 s. 306 n.
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natury etyczno-moralnej: dziecko nie spotkalo si¢ jeszcze ze zlem, ze inaczej
przezywa dzief pierwszej komunii §w. Niektorzy widza w tym odrodzenie Zycia
religijnego w calej rodzinie. Proboszczowie za§ méwili o czysto wychowawczej
roli komunii §w. lub o wzroScie liczby komunii §w. w parafii. Niewatpliwie s3
to wzgledy dobre, ale nieistotne. Nikt z badanych nie byl zainteresowany tym,
jak dziecko wlacza si¢ we msz¢ §w., a przez to w Chrystusowe Cialo. I to jest
niepokojace. Stad pytania i watpliwosci, czy owo odr6znienie chleba eucha-
rystycznego od zwyklego wystarcza, czy nie trzeba intensywniejszego przygo-
towania i czy nie jest konieczne przygotowanie dziecka najpierw do uczestnictwa
w ofierze mszy §w., a potem dopiero do komunii. Wzglad ten masowe prowadze-
nie wszystkich dzieci przed 7 rokiem Zzycia kaze uzna¢ za duszpastersko nie-
wskazane. Przyjmowanie komunii przed sidmym rokiem zycia powinno by¢ —
moim zdaniem - uwazane za co§ nadzwyczajnego, co$, co zalezy od innych
jeszcze czynnikOw, a o czym be¢dzie jeszcze mowa.

Na ostrozno$¢ i konieczno$¢ trzezwiejszego spojrzenia na dziecko i jego
przygotowanie do wczeSniejszego przyjmowania komunii §w. wskazuje tez nowe
prawo kanoniczne z 1983 r. Przede wszystkim trzeba zwr6ci€ uwage na kan. 11,
ktéry mOéwi o obowigzku ochrzczonych do zachowania praw koScielnych, doty-
czacych m.in. réwniez i uczestnictwa we mszy Sw. niedzielnej. Obowigzkowi temu
podlegaja wszyscy czionkowie KoSciola katolickiego, kidrzy ciesza si¢ wystar-
czajacym uzywaniem rozumu i osiggne¢li siédmy rok zycia. Po tej mySli idzie
rowniez kan. 912, ktory powiada, ze kazdy ochrzczony, o ile tego prawo nie
zakazuje, moze i powinien by¢ dopuszczony do komunii $w. Dekret Quam singu-
lari rOwniez uznal, ze mniej wigcej si0dmy rok zycia jest tym wiekiem, w ktérym
dziecko zaczyna uzywac rozumu i ze od tego czasu zaczyna obowigzywac je przy-
kazanie dotyczace spowiedzi i komunii Sw. (p. 1). Dekret, okreSlajac mniej
wigcej siddmy rok zycia jako obowijzujacy, dodaje jednak, ze dopuszczanie
dziecka moze mie¢ miejsce nickiedy nieco péiniej, niekiedy nawet wcze$niej
(p- 1)- Ten dodatek sugeruje, ze moga rzeczywiScie zaistnie¢ wypadki wcze$-
niejszego dopuszczenia dziecka do komunii §w., a wigc w szOstym czy nawet w
piatym roku zycia, ale — jak si¢ wydaje — powinny to by¢ wypadki wyjatkowe,
nigdy za§ masowe. Wydaje si¢, ze w naszych warunkach si6dmy rok zycia jest
najodpowiedniejszy do petniejszego spotkania si¢ dziecka z Chrystusem, gdyz
daje mu mozliwo$¢ wigkszego i glgbszego przygotowania si¢ tak do spowiedzi,
jak i do komunii Sw. Kanon 913 potwierdza te przypuszczenia, wskazujac nie
tylko na konieczno$¢ odpowiedniego rozeznania przed przyjeciem picrwszej
komunii, lecz takzc na konieczno$¢ takicgo przygotowania dzieci, by mogly jako$
na swoj sposob pojaC tajemnic¢ Chrystusa i by mogly przyja¢ Cialo Panskie z
wiara i poboznoscia.
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Chyba warto si¢ jeszcze glgbiej zastanowi¢ nad tymi stowami kanonu 913 i
zapyta€, co oznacza poj¢cie tajemnicy Chrystusa przez dziecko, jezeli do
pierwszej spowiedzi i pierwszej komunii §w. nie jest konieczna peilna i do-
skonala znajomo§¢ nauki—ThrzeScijafiskiej. Prawda jest, ze cztowiek nigdy nie
pozna tajemnicy Eucharystii w sposéb wyczerpujacy. Niemniej jest on zobo-
wigzany do coraz gl¢bszego wnikania w nig, a to z kolei dokonuje si¢ przez cale
zycie. "Poja¢ tajemnic¢ Chrystusa” w wypadku dziecka oznacza rozumienie ofiary
Chrystusa na krzyzu, za kt6ra kryje si¢ nieskoficzona milo§¢ Ojca do ludzi,
Ojca, kt6ry "tak umitowal $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy,
kto wierzy wefi, nie umarl, ale mial zywot wieczny" (J 3, 16). Poznanie tajem-
nicy Chrystusa oznacza zrozumienie, ze ofiara mszy $w. jest t3 samg ofiara,
kt6ra ztozyt Jezus Chrystus na krzyzu. Biorac udzial w tej ofierze i przyjmujac
komuni¢ §w., taczymy si¢ z Chrystusem po to, bySmy mogli zy¢ Jego zyciem.
"Poznanie tajemnicy Chrystusa" przez dziecko oznacza wig¢c takie rozumienie
komunii §w., ktére umozliwiloby dziecku potaczenie jej z ofiara mszy §w., w
ktdrej ofiara krzyza zostala na zawsze uwieczniona. Trzeba to umieC dzieciom
przekaza¢ tak, aby to na swéj sposob pojely, a w nastgpnych latach kateche-
tycznych poznanie to naleZy jeszcze bardziej poglebic.

Kanon 913 zaznacza, ze dziecko ma przyja¢ Cialo Pafiskie z wiarg i poboz-
noScia. Znaczy to, ze do komunii §w. powinno si¢ wczeSniej dopuszczac tylko
te dzieci, ktOrych rodzice odznaczaja si¢ owq wiarg i poboznoscia. Z ich bowiem
pomoca maja si¢ dzieci dalej rozwija¢. Podobnie jak udziela si¢ chrztu §w. nie-
mowl¢tom rodzicOw wierzacych, w innym wypadku Kodeks Prawa Kanonicznego
tego czyni€ zabrania, tak tez i tutaj wiara i poboznoS¢ rodzicOw jest koniecznym
warunkiem do wczeSniejszego przyjecia komunii §w. przez dziecko. Dlatego
duszpasterz musi zbada¢ stan moralny i religijny rodzicow. Nie wystarcza
stwierdzi€, ze Zyja oni w prawowitym malzefistwic sakramentalnym, trzeba
jeszcze zbadac ich wiarg i ich pobozno§¢ wyrazajaca si¢ w sumiennym spetnianiu
praktyk religijnych, poboznym i cz¢stym przyjmowaniu sakramentéw $w. i w od-
powiednim zyciu moralnym. Jezeli duszpasterz o ich wierze i poboznoS$ci b¢dzie
przekonany, moze ich dziecko wcze$niej dopusci€¢ do komunii §w., ktérg — wed-
tug prawdopodobiefistwa — bedzie moglo przyjaé réwniez z wiarg i poboznos§cia.

Zastanawiajac si¢ wi¢c nad drugim paragrafem kanonu 913 trzeba stwierdzi¢,
ze po czasie ukazania si¢ dekretu Quam singulari Sw. Piusa X dokonata sig¢
pewna ewolucja, dotyczaca zwlaszcza przygotowania dziecka do przyjecia
pierwszej komunii §w. Podczas gdy dawniej, idac za $w. Piusem X, do pierw-
szego przyj¢cia komunii $w. wystarczylo samo rozréznienie chleba eucharystycz-
nego i zwyklego, dzi§ wystarcza ono tylko wtedy, gdy dziecko znajduje sie w
niebezpieczefistwie §mierci. A zatem, gdyby taka sytuacja zaistniala na przyklad
u dziecka czteroletniego, ktére tego rozréznienia dokonuje, wtedy nalezy mu
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podaé komuni¢ §w. na spos6b wiatyku, udzielajgc mu przedtem sakramentu
bierzmowania oraz namaszczenia chorych'®. Poza wypadkiem niebezpieczefistwa
$mierci nalezy dzi§ — zgodnie z kanonem 914 — wymaga¢ odpowiedniejszego i
dokladniejszego przygotowania (accurata praeparatio). Kanon ten zobowigzuje
proboszcz6w do czuwania, by nie dopuszczali do Chrystusa eucharystycznego
tych dzieci, ktére nie osiagnely jeszcze uzywania rozumu i ktérych nie uwazaja
za wystarczajgco dysponowanych.

Tenze kanon 914 wskazuje nie tylko na proboszcza jako zobowigzanego do
przygotowania do wczeSniejszej komunii §w. Przedmiotem przygotowania maja
by¢ najpierw rodzice. Jak oni majg to czyni€? Przede wszystkim przygotowuja
oni dziecko przez osobista swoja wiar¢ i pobozno$€. Oni tez pierwsi powinni
zrozumieé, ze wczeSniejsze dopuszczenie ich dziecka do komunii §w. dokonuje
si¢ nie tylko po to, by "to juz mie¢ z glowy", jak si¢ niekiedy wyrazaja, lub
dlatego, ze "dziecko tego chce", czy tez dlatego, ze nie spotkalo si¢ jeszcze z
cigzkim grzechem. Te cele i motywy maja by wazne, ale to s3 sprawy drugo-
rz¢dne. Istotry jest najpierw pelny udzial w Eucharystii i zapoczatkowanie zycia
eucharystycznego, a potem wszczepienie dziecka w Ciatlo Chrystusowe, zjedno-
czenie z Thrystusem i zycie Jego zyciem.

Te zasadnicze cele, kt6re powinny przy§wiecaC praktyce wczeSniejszego
udzielania pierwszej komunii §w. i ktére stanowia jej istot¢, powinny tez by¢€
znane kazdemu duszpasterzowi naszej diecezji.

PRAKTYKA WCZESNIEJSZEJ KOMUNII §W. W DIECEZJI KATOWICKIEJ

W diecezji katowickiej praktyka ta zostala wprowadzona w zycie w okresie
przedwojennym (1934). Kiedy biskup Stanistaw Adamski zagadnienie wczes-
niejszego udzielania komunii §w. uczynil przedmiotem referatéw i konferencji
dekanalnych, by w ten sposéb przyspieszy¢ wprowadzenie tej praktyki do diecezji
katowickiej?’, nie bylo przy tym zadnego oficjalnego nakazu, co bylo rzecza
dobra, bo teren byt do tego absolutnie nie przygotowany. Istniato, zwlaszcza po
I wojnie §wiatowej, wiele rozmaitych innych probleméw, a poza tym II wojna
§wiatowa to ewentualne zainteresowanie si¢ komunig §w. znowu przerwala.

Po ostatniej wojnie problem odzyt jednak od nowa. Giéwnym inicjatorem i
promociorem ruchu wczesnokomunijnego byt, poza biskupem Adamskim, referent
duszpasterski przy Kurii Diecezjalnej, potem biskup koadiutor katowicki, a od
1967 r. biskup ordynariusz Herbert Bednorz. Biskup Bednorz zdawal sobie spra-

19 Sakramenty chorych. Katowice 1978 nr 12 s. 18.
20 wezesna Komunia $w. dzieci. WDK 9:1934 nr 10.
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we¢ z tego, ze nalezalo przygotowaé nie tylko duszpasterzy, ale tez i rodzicOw.
Trzeba ich bylo o tym przekona(, trzeba bylo znalez¢é metode nauczania, a przy
tym myS§lano réwniez i o tym, by rodzice sami mogli przygotowywa¢ swoje dzieci
do pierwszej komunii §w. I znowu trzeba przypomnie¢, ze nie bylo tu zadnego
oficjalnego nakazu. Méwiono o tym czg¢sto, ale wszystko zalezalo od inicjatywy
i gorliwo$ci proboszczéw, ktérych mocno popierat biskup Bednorz. Jednym z
proboszczéw, ktOry pierwszy realizowat t¢ ide¢, byl ks. dr Wilhelm Pluta, pro-
boszcz w Katowicach-Zal¢zu, ktory pisal katechezy i dawat wskazania rozpow-
szechniane potem przez Referat lub Wydzial Duszpasterski. Ks. Pluta, stawszy
si¢ w 1958 r. biskupem w Gorzowie, na swoim terenie réwniez propagowat ide¢
wczeSniejszej komunii Sw.

Powoli jednak zacz¢to dostrzega€ te — wspomniane wczeSniej — warunki, kto-
re czynityby t¢ komuni¢ §w. dzieci mozliwg i realng. DoS¢ wczesnie spostrzezo-
no, ze wczesniej przyjeta komunia $w. petniej owocuje w zyciu dzieci, gdy rodzi-
ce s3 praktykujacymi i poboznymi chrzeScijanami, cz¢sto i regularnie przyst¢pu-
jacymi do spowiedzi i komunii §w. Jezeli tego warunku nie bylo, mimo ze nie-
ktOrzy rodzice chcieli wezeSniej postaé dzieci do komunii §w., by "mie¢ to poza
sobg", nie dopuszczano u nas dzieci wczeSniej niz og6lnie przyjeto, a wigc w II-
III klasie szkoly podstawowej, czyli w 6smym lub dziewiatym roku Zycia.

Z drugiej strony uSwiadomiono sobie takze, ze nie tylko sama postawa ro-
dzicOw jest tu wazna. Zauwazono i kierunek odwrotny: fakt wczeSniejszego po-
stania dzieci do komunii §w. wplywa ogromnie pozytywnie na rozw6j wszystkich
cztlonk6w rodziny. Mamy kilka prac magisterskich i doktorskich, poSwigconych
ukazaniu tego wlasnie wplywu na calg rodzing?’.

Dzi§ po 50 latach pracy duszpasterskiej i katechetycznej w diecezji kato-
wickiej, ukierunkowanej na propagowanie wczeSniejszego przyjmowania komunii
$w., widzimy wyraznie, z¢ terenem, na ktérym kietkuje i przynosi owoce prak-
tyka wczeSniejszej komunii, jest nie tyle parafia, ile rodzina katolicka. Wszelkie
préby masowego wczeSniejszego prowadzenia dzieci do komunii §w. nie udaly
si¢. Na przeszkodzie stangly slabe i przecigtne rodziny, ktérych dzieci pod
wzgledem religijnym byly réwniez przeci¢tne.

Jest sprawg oczywista, ze w takiej sytuacji konieczna byla, i nadal jest,
najpierw odpowiednia katechizacja, rozpocz¢ta juz w pigtym roku zycia dziecka.

2y rozpraw trzeba wymieni€ przede wszystkim: A. O ch m a n o w i ¢ 2. Wezesna komunia
Sw. i jej znaczenie w Zyciu religijnym dzieci i ich rodzicéw. Lublin 1975 (praca doktorska); A.
Lopuszek. Wcesna komunia $w. i jej uwarunkowania od strony wspélpracy rodzicéw na
przyktadzie parafii Wyry. Lublin 1980 (praca magisterska). Rozprawa ks. Ochmanowicza przedstawia
parafi¢, w kt6rej przez dluzszy czas dzialal ks. dr Wilhelm Pluta, biskup gorzowski. Por. tez T.

Uszkiewicz Wychowanie eucharystyczne w diecezji gorzowskiej i szczecifisko-kamiefiskiej w
latach 1945-1980. Lublin 1984.
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Poniewaz dzieci nie moga przyj$€ na nig same, musza z nimi przyjS¢ rodzice.
Rodzice stuchaja tego, co katechetka méwi do ich dzieci, by wszystko doktadnie
zanotowa¢ i juz na swoj sposob przekaza¢ potem dzieciom w domu wiadomosci
otrzymane na lekcjach. Problem polegat tez na odpowiednim przeszkoleniu ka-
techetek. Wszystkie kursy katechetyczne zostaly ukierunkowane na praktyke
wczeSniejszej komunii §w. Duszpasterze nie zawsze potrafili to dobrze zrobi¢,
z malymi naturalnie wyjatkami, ale doskonale uczynily to katechetki. W ro-
dzinach natomiast dokonala si¢ domowa katecheza, katecheza rodzinna, do kté-
rej wilaczali si¢ i nadal wlaczaja wszyscy czlonkowie rodziny, pogl¢biajac przy
tym bardzo powaznie swoje wlasne wiadomosci i swoje wlasne zycie religijne i
moralne.

Od zewnatrz efektem pracy zespolowej, w ktorej biora udziat duszpasterze,
katechetki i rodzice, jest bardzo skromna oprawa tej uroczystoSci. Rodzice
przyst¢puja do komunii §w. razem ze swoimi dzie€mi, a w domu nie ma wielkich
przyje¢€. Duszpasterze organizujg cz¢sto w tym dniu wyjazdy autobusami do
Piekar Slaskich czy innego sanktuarium maryjnego w diecezji. Dzieci prowadzi
si¢ do komunii §w. w si6dmym roku zycia, niekiedy nawet jeszcze wczeSniej.
Komunia pig¢ciolatkbw na ogoél nie zdaje egzaminu, gdyz dzieci spraw¢ t¢
traktuja jeszcze na spos6b zabawy. Najodpowiedniejszy jest zatem siédmy rok
Zycia dziecka.

Wspotpraca rodzicéw i ich religijne zaangazowanie wymagane s3 nie tylko
po to, by przygotowal dziecko do wczeSniejszego przyj¢cia komunii $w., lecz
takze, by dopilnowali, aby dziecko po komunii §w. korzystalo z normalnej
katechizacji na poziomie szkoly podstawowej. Sw. Pius X méwiac o problemie
stalej katechizacji, wyraZnie postuluje, by opiekunowie dziecka czuwali po
przyj¢ciu komunii $w. nad ich ucz¢szczaniem na dalsza nauke religii (Post. 6).
To nic, ze dzieci, ktore wczeSniej przyjelty komuni¢ $w., juz raz slyszaly niektére
prawdy. Styszac o nich po raz drugi, np. w klasie II i III, na nowo je sobie
przypominaja, latwo zreszta u nich o zapomnienie w tym wilasnie okresie zycia.

W diecezji katowickiej nie bylo tez nigdy eksperymentéw zwigzanych ze
spowiedzig. Dzieci do spowiedzi zawsze prowadzono. I biskup, i proboszczowie
czuwali nad tym, by dzieci byly do spowiedzi przygotowane i przyprowadzane.
Na og6! panuje przekonanie, ze dzieci spowiadaja si¢ bardzo dobrze, i ze sg
spowiedzig ogromnie przej¢te.

Czy mozna w koficu m6éwi€ o prawdziwych i blogostawionych skutkach wczes§-
nicjszego przyjmowania komunii §w.? Mozna powiedzie, ze wiele z tych dzieci
poszto za powolaniem kaplafiskim czy zakonnym, i Ze wiele prowadzi dzi§
wzorowe zycie katolickic w stanie matlzefiskim. Na jednej z rejonowej konfe-
rencji diecezji katowickiej 1984 r. przemawialy do kaplanéw diecezji trzy matki,
ktOre kiedy$ same przystapily wczeSniej do komunii §w., a dzi§ przygotowuja juz

b
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do niej swoje malefistwa. One to wla$nie zachg¢caly kaplanéw do prowadzenia
tej akcji, zwlaszcza tych, ktOrzy nie sa jeszcze prze$wiadczeni 0O jej pozy-
tecznoSci. Zreszta nie trzeba tu mysle¢ o jakich§ nadzwyczajnych skutkach tej
praktyki. Skutkiem prostym i zwyczajnym jest zawsze peiny udziat w misterium
Eucharystii i wszczepienie w Chrystusa i w KoSci6t, by zaczynajac od siddmego
roku zycia normalne zycie eucharystyczne mogly w niewinno$ci swojego serca
uczy¢ si¢ ofiarowaé siebie z Chrystusem Bogu Ojcu?’. To ofiarowanie si¢ dzieci
rozpoczynaja jeszcze na sposéb dziecigcy, ale powoli dochodza do dojrzalosci
wyznawcéw Chrystusa, ktorzy w KoSciele i w $wiecie pelnig postannictwo po-
wierzone calemu ludowi chrzeScijafiskiemu. Jest rzecza niewatpliwg, ze jezeli
praktyka wczeSniejszej komunii §w. udala si¢ w diecezji katowickiej, uda si¢ ona
réwniez i w innych diecezjach. Trzeba tylko rozpoczac.

DIE PRAXIS DER FRUHEREN KOMMUNION DER KINDER

Zusammenfassung

Dieser Artikel ist die Fortsetzung eines friheren desselben Verfassers Qiber die 8ftere hl. Kommunion.
Der Artikel betrifft das Dekret der Sakramentenkongregation Quam singulari von 1910, das nur selten,
und zwar 1911, Qbersetzt und verdffentlicht wurde. Darum wollte der Verfasser im ersten Teil dieses
Dekret in seinem Wortlaut bekanntgeben.

Im zweiten Teil finden wir einen pastoraltheologischen Kommentar zum Dekret, das nicht das Ziel
hatte, die Frohkommunion theologisch zu begrinden. Es sollte eine Auseinandersetzung mit der
damaligen Unsitte sein, nicht nur Kinder, sondern auch Jinglinge und Jungfrauen nicht zur Kommunion
zuzulassen und im Sterbefall nicht einmal mit dem Viaticum zu versehen. Papst Pius X, der Forderer der
Ofteren und friiheren Kommunion, verweist durch dieses Dekret auf den Befehl des Lateranum IV (1215),
das allen Gliubigen vorgeschrieben hatte, am Sakrament der BuBe und am Herrenmahl teilzunehmen,
sobald sie zum Vernunftsgebrauch gekommen sind. Eine theologische Begrindung brachte erst die
Liturgische Bewegung des 20. Jahrhunderts und die Instruktion der Ritenkongregation Eucharisticum
Mysterium (1967). Der neue Kodex gibt in den Can. 11, 912914 auch Richtlinien fur die hl
Erstkommunion, wo von der Notwendigkeit des "Begreifens der Geheimnisse Christi" die Rede ist. Der
ProzeB des Begreifens ist natlirlich ein ProzeB, der das ganze Leben andauert: auch reifere Christen
missen hier immer tiefer in die Geheimnisse eindringen. Der Beginn dieses Prozesses ist eben die
EinfGhrung in die Erstkommunion des Kindes.

Im dritten Teil zeigt der Verfasser die Praxis der Didzese Katowice, wo die Frihkommunion zwar
nicht offiziell, aber durch Schulungen der Priester und Katecheten eingefGhrt worden ist. Heute, nach 75
Jahren des Dekretes und nach 50 Jahren dieser Praxis in der Didzese, kann man viele Erfahrungen
sammeln und mit anderen Didzesen austauschen. Diese Erfahrungen weisen zunichst auf die Familie hin,
die christlich bleibt und die die Frihkommunion ihrer Kinder in ihr christliches Leben einschlieBt.

2 Wtajemniczenie chrzeScijafiskie. W: Obrzgdy chrztu dzieci wedlug Rytuatu rzymskiego. Katowice
1972 s. 10.



