ROCZNIKI TEOLOGICZNE
Tom LII, zeszyt8 - 2005

KS. PIOTR KULBACKI

NABOZENSTWA EUCHARYSTYCZNE
W POBOZNOSCI LUDOWE]J

Szczegdlny wymiar religijnosci ludowej dotyczy obszaru bezposredniego
styku praktyk ludowych z liturgia. Zauwazmy, ze w spotkaniu kultu Eucha-
rystii i poboznosci ludowej nietatwo da sie okresli¢ wyrazne granice' Dy-
rektorium o poboznosci ludowej i liturgii podejmuje to zagadnienie zar6wno
wprost — mowiac o adoracji eucharystycznej, jak i ubocznie — wskazujac na
odniesienia poboznosci ludowej do Eucharystii. W te przestrzen kultu
wprowadza nas przede wszystkim ksi¢ga liturgiczna Komunia swieta i kult
tajemnicy eucharystycznej poza mszq s’wi(gtq2

Zgodnie z praktyka zastosowana w posoborowych ksiggach liturgicznych
otwiera ja ,,Wprowadzenie teologiczne i pastoralne”, nastgpnie zas ksigga
zawiera: w rozdziale I — obrzed Komunii §w. poza Mszga; w rozdziale II -
rézne formy kultu Najswietszej Eucharystii: 1) wystawienie Najswigtszej
Eucharystii; 2) procesje eucharystyczne; 3) kongresy eucharystyczne; roz-
dzial III poswigcony jest procesji w Uroczystos¢ Najswigtszego Ciala i Krwi
Chrystusa. Ksztalt opisanych w ksigdze liturgicznej nabozenstw euchary-
stycznych stanowi aplikacj¢ wskazan instrukcji Eucharisticum mysterium3
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Juz sama struktura tej ksiggi ukazuje, w jaki sposob ksztattowac rozne formy
poboznosci eucharystycznej i jaka wage im przypisywaé. Roéwnoczesnie
normy i wskazania podane w wyzej wymienionych obrzedach wytyczaja ukie-
runkowanie poboznosci ludowej odnosnie do nabozenstw eucharystycznych.

Zauwazmy, ze innego rodzaju nabozenstwa, odbywajace si¢ niezaleznie
od liturgii, moga by¢ ksztaltowane o wiele swobodniej — niekiedy nawet nie-
mozliwe byloby szczegétowe zdefiniowanie ich przebiegu przez wtadze ko-
scielna (np. ,,majoéwki” przy kapliczkach)*

POBOZNOSC ADORACYINA

Jan Pawel II w encyklice Ecclesia de Eucharistia, nawiazujac do swego
listu na zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, zacheca ponownie
Koscidl do wyplynigcia na glgbi¢ morza dziejow z ,,entuzjazmem nowej
ewangelizacji”> Warto odczytywaé wskazania omawianego Dyrektorium
wlasnie w tym kontekscie.

Zagadnienie poboznosci ludowej w kontekscie ewangelizacji zostalo
podjete juz w adhortacji Pawla VI Evangelii nuntiandi® Okazalo si¢ bo-
wiem, ze posoborowi reformatorzy liturgii, podejmujacy zadanie oczyszcza-
nia jej ze zbgdnych nalecialo$ci, czgsto nie doceniali wagi religijnosci ludo-
wej. W encyklice o Eucharystii Jan Pawel II ubolewa, ze w niektérych miej-
scach ,,zauwaza si¢ prawie catkowity zanik praktyki adoracji” eucharystycz-
nej’ Tymczasem liczne nabozenstwa ludowe sq w duchowosci katolickiej
sciSle zwiazane z adoracjq Najswietszego Sakramentu, zaro6wno w wymiarze
wspolnotowym jak indywidualnym. Byla to szczegdlna odpowiedZ na zwat-
pienia dotyczace realnej obecnosci Pana Jezusa w Najswietszym Sakramen-
cie. Ukierunkowanie na adoracyjny kult ,,pozamszalny” znalazto doskonaly
rezonans w poboznosci ludowe;j, ktéra ten kult podtrzymywata i nadawata
mu nowego blasku.

mojq pamiqtke. Eucharystia w dokumentach Kosciola. Oprac. J. Miazek. Warszawa 1987
s. 154-190.

*Por. B. Nadolski. Teologiczne zasady odnowy poboznosci ludowej. W Liturgia i poboz-
nosé¢ ludowa s. 43; W. N o w ak. Matka Pana w poboznosci ludowej. Tamze s. 117.

SJan Pawel Il Ecclesia de Eucharistia. Encyklika o Eucharystii w zyciu Kosciota (17
IV 2003). Krakow 2003 (skrot: EDE) nr 7.

SPawet VI. Evangelii nuntiandi. Adhortacja apostolska o ewangelizacji w $wiecie wspot-
czesnym (8 XII 1975). AAS 58:1976 nr 48; przeklad polski: Wroctaw 2001.

" EDE 10.
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W starozytnosci adoracja Najswigtszego Sakramentu miata charakter prze-
de wszystkim prywatny, zwiazany z przechowywaniem Eucharystii dla cho-
rych, niekiedy dla przyjmowania jej podczas dhugich podrozy — ale zawsze
w celu positku eucharystycznego. Sredniowiecze, odchodzac coraz bardziej od
powszechnego przyjmowania Komunii podczas Mszy Swigtej, uksztaltowato
w miejsce uczty eucharystycznej duchowos¢ zwigzang z adoracja Najswiet-
szych Postaci. Schylek wiekéw Srednich wraz z pojawiajacymi si¢ herezjami
zaowocowal publicznymi formami adoracji: procesje, rozne modlitwy przed
wystawionym do uroczystej adoracji Najswietszym Sakramentem. Mielis$my
zatem do czynienia z coraz wigkszym spleceniem poboznosci ludowe;j z kul-
tem Najswietszego Sakramentu, definiowanym wszak przez ksiegi litur-
giczne. Wielokrotnie dzialo si¢ to ze szkoda dla podstawowego wymiaru
kultu eucharystycznego — mszalnej uczty eucharystyczne;j.

W zyciu wielkich mistrzéw zycia duchowego od czasu schytku srednio-
wiecza wielka role zaczela odgrywac adoracja Najswietszego Sakramentu.
Widaé to np. w pismach Tomasza a Kempis, $w. Ignacego Loyoli, Ludwika
Grignon de Montfort; powstawaly zakony kontemplacyjne podejmujace
nieustanng adoracje Najswietszego Sakramentu. Wokél adoracji euchary-
stycznej rozwijaly si¢ rozne nabozenstwa. W czasach wspolczesnych wspol-
noty podejmujace najtrudniejsze zadania apostolskie w $wiecie swa ducho-
wos$¢ opieraja na akcentowaniu poboznosci adoracyjnej (Mate Siostry Karola
de Foucauld, siostry Matki Teresy z Kalkuty czy wspélnoty wywodzace swoj
rodowdéd od Marty Robin). W okresie posoborowym, wraz z powrotem do
starozytnej praktyki powszechnego udzialu w uczcie eucharystycznej, zda-
waloby sie, ze adoracja Najswigtszego Sakramentu powinna znalezé sig
w defensywie. Tak jednak nie jest i Jan Pawet II wielokrotnie podkreslal wage
adoracji Najswietszego Sakramentu w codziennym zyciu chrzescijanina®

Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii podejmuje bezposrednio te-
mat adoracji eucharystycznej w rozdziale poSwigconym religijnosci ludowe;j
w réznych okresach roku liturgicznego’ Dokument ten wskazuje na zrédto
tej poboznej praktyki w adoracji Najswietszego Sakramentu w Wielki
Czwartek po Mszy Wieczerzy Panskiej. Odwolujac sie do dokumentéw wy-
danych zaré6wno w okresie przedsoborowego ruchu liturgicznego (np. ency-
klika Mediator Dei), jak i realizujacych reforme soborowa, Dyrektorium
przypomina, ze przechowywanie postaci mialo zawsze w pierwszym rzedzie

8
EDE 10.
’ DPLL 164-165; por. Z. W it. Rok liturgiczny w poboznosci ludowej. W: Liturgia i poboz-
nos$¢ ludowa s. 73-76.
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na celu udzielanie chorym Wiatyku. Towarzyszyl temu ,,chwalebny zwyczaj
zbierania si¢ wiernych przed tabernakulum w celu adoracji Chrystusa obec-
nego w Najéwietszym Sakramencie”'?

Dyrektorium wymienia rézne formy adoracji Najswietszego Sakramentu,
ktore daja okazj¢ do roznych wyrazow poboznosci eucharystycznej'':

— zwykle nawiedzenie Najswietszego Sakramentu w tabernakulum: krétkie
spotkanie z Chrystusem powodowane wiarag w jego obecnos¢ i modlitwa
w milczeniu;

— adoracja, wedtug przepisoéw liturgicznych, przed wystawionym Najswiet-
szym Sakramentem w monstrancji albo w puszce na dluzszy lub krétszy
czas;

~ tak zwana adoracja wieczysta lub czterdziestogodzinne nabozenstwo, do
ktérych ma prawo cala wspoélnota zakonna, stowarzyszenie eucharystyczne
lub wspolnota parafialna.

Dyrektorium podkresla wage poshugiwania si¢ podczas adoracji tekstami
Pisma swigtego, Liturgii Godzin, przestrzegania rytmu roku liturgicznego,
a takze trwania na cichej modlitwie. Wierni w ten sposdb zrozumieja stop-
niowo, ze w czasie adoracji Najswigtszego Sakramentu nie mozna odprawiac
innych nabozenstw ku czci Dziewicy Maryi i Swigetych. Natomiast Dyrekto-
rium nie wyklucza odmawiania w tym czasie Rézanca, ktéry jest modlitwa
o charakterze chrystologicznym'

Nalezy tez zauwazy¢, ze 0w styk poboznosci ludowej z liturgia jest nor-
mowany nie tylko przez przepisy liturgiczne, ale takze przez Kodeks Prawa
Kanonicznego w kan. 934- 944, Prawo kodeksowe nie tylko reguluje zagad-
nienie miejsca przechowywania Najswietszej Eucharystii (kan. 934-936), ale
kan. 937 ukierunkowuje poboznos$¢ wiernych, stwierdzajac, ze jesli nie stoi
na przeszkodzie powazna racja, kosciél, w ktérym jest przechowywana Naj-
swigtsza Eucharystia, powinien by¢ otwarty dla wiernych przynajmniej przez
kilka godzin dziennie, aby mogli si¢ modli¢ przed Najswietszym Sakramen-
tem. Podobne zreszta zachety zawarte w Kodeksie dotycza urzadzania ado-
racji dluzszej, tzw. wieczystej czy tez czterdziestogodzinnego nabozenstwa
(por. kan. 942).

Drugi rozdzial obrzedow Komunii swietej i kultu tajemnicy eucharystycz-
nej proponuje adoracj¢ Najswietszego Sakramentu czy to w puszce, czy
w monstrancji, albowiem ,pocigga ona do uznania cudownej obecnosci

'"DPLL 164.
'' DPLL 165.
2pawel VI. Marialis cultus. Adhortacja apostolska. Lublin 1990 nr 46.
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Chrystusa i zach¢ca do serdecznego zjednoczenia z Nim” Oczywiscie
»zjednoczenie to osiaga swodj szczyt w Komunii sakramentalnej. Dlatego
wystawienie przyczynia si¢ do wzrostu naleznego Chrystusowi kultu w du-
chu i prawdzie”13 Tam tez jest zawarta zachegta, aby ,,wierni stosownie do
wlasnych warunkéw zycia oddawali cze$¢ Chrystusowi Panu w Najswiet-
szym Sakramencie. Pasterze zas niech ich do tego pociagaja wlasnym przy-
ktadem i zachecaja stowami”'*

W tym miejscu warto przypomnieé, ze Jan Pawel II czesto podkreslat
wage adoracji kaptanskiej. Zwiazane jest to z jego osobistym doswiadcze-
niem, ktérym dzieli si¢ w autobiografii Dar i tajemnica. Ten osobisty watek,
to osobiste Swiadectwo powraca w encyklice Ecclesia de FEucharistia:

Pigknie jest zatrzyma¢é si¢ z Nim i jak umitlowany Uczen oprzeé glowg na Jego piersi
(por. J 13, 25), poczué dotknigcie nieskonczong mitoscia Jego Serca. Jezeli chrzescijan-
stwo ma si¢ wyrdznia¢ w naszych czasach przede wszystkim ,,sztukg modlitwy”, jak nie
odczuwa¢ odnowionej potrzeby dluzszego zatrzymania si¢ przed Chrystusem obecnym
w Najswigtszym Sakramencie na duchowe) rozmowie, na cichej adoracji w postawie
petnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry, przezywalem to doswiadczenie
i otrzymatem dzigki niemu silg, pocieche i wsparcie!'?

Wezwanie do adoracji pojawia si¢ takze w adhortacji Pastores dabo vo-
bis, w ktorej papiez wyraza oczekiwanie od seminarzystow pragnienia kon-
templacjt i adoracji Chrystusa realnie obecnego pod eucharystycznymi po-
staciami'®

Dyrektorium podkresla za instrukcja Fucharisticum mysterium, ze poboz-
no$¢ sklaniajaca wiernych, by udawali si¢ do swigtej Eucharystii, ,,winna
przybiera¢ zdrowe rozmiary”, , ma pociagac¢ ich do catkowitego udzialu w
tajemnicy paschalnej [...] Celem zas jest podsycanie dyspozycji, by dzigki
nim mogli z nalezytg poboznoscig obchodzié pamiatke Panska i przyjmowac
czesto 6w chleb dany nam przez Ojca”"’

Dlatego, jak juz zauwazyliSmy na wstepie, w obrz¢dach Komunii swigtej
I kultu tajemnicy eucharystycznej w rozdziale pierwszym zamieszczony jest
ryt Komunii poza Msza $wigta — jest to przeciez podstawowy i historycznie

" KKTE S8.

" KKTE 56.

' EDE 25.

'“Jan Pawet Il Pastores dabo vobis. Posynodalna adhortacja apostolska o formacji
kaptanow we wspotczesnym $wiecie (25 IH 1992). Watykan 1992 nr 48.

'" DPLL 164; por. EM 49-50.



130 KS. PIOTR KULBACKI

glowny powod przechowywania Najswietszego Sakramentu w tabernakulum
po zakonczonej liturgii mszalne;.

Obrzed ten — zarébwno w swej podstawowej wersji pelnej, jak 1 wersji
krétszej — zaklada udzial w choéby krotkiej liturgii stowa. Stad rodzi sig¢
pytanie o zgodnos$¢ z przepisami liturgicznymi spotykanej w parafiach
praktyki udzielania Komunii $wigtej jako ,,dopelnienia” nabozenstw, na
ktore wierni licznie uczeszczaja — np. Komunia swigta po nabozenstwie
majowym czy pazdziernikowym. W jaki sposéb potaczyé obrzed Komunii
swietej, aby nie stawala si¢ ona tylko ,,dodatkiem”™ do nabozenstwa rézan-
cowego? Trudno wszak byloby wymusza¢ na wiernych kolejne kwadranse
uczestnictwa w liturgii Mszy Swigtej. Jednakze, najcze¢sciej wskutek duzej
trwajacego nabozenstwa, obrzed ten jest uzywany w wersji skréconej
iz tego wzgledu, cho¢ formalnie poprawny, nie zawsze dostatecznie wyraz-
nie ukazuje zwiazek Komunii $wigtej z ofiara Mszy swigte;.

By¢ moze lepiej trzeba w praktyce parafialnej odrézniaé podczas tych na-
bozenstw elementy kultu Maryi od adoracji Najswigtszego Sakramentu 1 Ko-
munii Swigtej. Rownoczesnie ukazywanie ich tacznosci umozliwi wilasciwe
rozlozenie akcentow. Trzeba np. stale pracowac¢ nad wypowiadanymi teksta-
mi, aby odmawianie Rézanca ukazywalo jego charakter chrystocentryczny.
Na pewno potrzeba tu jeszcze dalszego zbierania doswiadczen 1 dyskus)i
w gronie liturgistdw, pastoralistow i duszpasterzy, aby sformulowaé teo-
logicznie jednoznaczne propozycje. Przed niedopasowanymi skitadankami
liturgii 1 ludowej poboznosci przestrzega Dyrektorium, moéwiac o unikaniu
nabozenstw ,,hybrydycznych”'®

Na marginesie naszych rozwazan o relacji poboznosci ludowej do nabo-
zenstw eucharystycznych przypomnijmy problem, ktéry pojawit si¢ w ostat-
nich stuleciach — przerost adoracji nawet nad liturgia Mszy swietej. Wszak
za rozkwitem adoracyjnej poboznosci eucharystycznej nie nadazata swiado-
mos¢ pierwszenstwa uczty eucharystycznej — mimo ze oczekiwano jej roz-
budzenia. Stad nabozenstwa z wystawieniem Najswietszego Sakramentu do
dzis w wielu parafiach gromadza wigcej wiernych niz ,towarzyszaca im
Msza Sw.” A powinno by¢ odwrotnie — to one powinny towarzyszy¢ spra-
wowaniu Najswigtszej Ofiary. Obecnie rzadko juz spotka¢ mozna odrzucong
po Soborze i zakazang zaréwno przez przepisy liturgiczne, jak i prawo ko-
deksowe (kan. 941 par. 2) praktyke odprawiania uroczystcj Mszy s$wigtej,
np. z okazji odpustu, przy wystawionym Najswigtszym Sakramencie. Rzecz

" DPLL 74 i 93.
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ciekawa, ze praktyka ta w Polsce jest pieczolowicie podtrzymywana jeszcze
przez niektére koscioly starokatolickie (np. mariawitow), ktore nie uczestni-
czyly w soborowej odnowie liturgicznej — nawet uwazaja to za istotny wy-
réznik swojej liturgii. Ogolne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego z roku
2002" takze zwraca uwagg, aby oddaé czesé Jezusowi obecnemu w taberna-
kulum, przyklekajac tylko na poczatku i koncu Mszy swigtej — w trakcie jej
sprawowania uwaga jest skoncentrowana na ottarzu ofiary.

W tym kontek$cie pojawia si¢ problem uksztaltowania sakralnej prze-
strzeni kosciola, w pierwszym rze¢dzie przeznaczonego dla Zgromadzenia
Eucharystycznego — Ludu Bozego uczestniczacego w $wigtej uczcie. Ciagle
powracajacy problem umiejscowienia tabernakulum, stale naciski oddolne
wiernych, a nawet kleru na umieszczenie go zgodnie z wielowiekowa tra-
dycja na osi kosciola sa odbiciem duchowosci adoracyjnej. Entuzjazm poso-
borowego, nie zawsze udanego, przesuwania tabernakulum do ukrytych
bocznych kaplic adoracji oznaczat niekiedy w s§wiadomosci wiernych desa-
kralizacj¢ glownej nawy kosciola. Tymczasem istnieje mozliwo$¢ rozwiazan
umozliwiajacych intymna cicha adoracje¢, a réwnoczesnie widok na taberna-
kulum z calego kosciotla.

PROCESJE EUCHARYSTYCZNE

Dyrektorium, omawiajac nabozenstwa eucharystyczne, postuguje si¢ klu-
czem roku liturgicznego i dlatego przed podjeciem tematu adoracji euchary-
stycznej ukazuje zagadnienie procesji eucharystycznych. Czyni to w kontek-
scie Uroczystosci Najswigtszego Ciala 1 Krwi Chrystusa. Omawiany doku-
ment podkresla, ze ,,§wigto to, rozszerzone na caly Kosciol tacinski przez
papieza Urbana IV w roku 1264, z jednej strony stalo si¢ odpowiedzia wiary
i kultu na bledy heretyckie dotyczace tajemnicy obecnosci Chrystusa w Eu-
charystii, a z drugiej bylo ukoronowaniem ruchu goracej poboznosci eucha-
rystycznej.

Poboznos¢ ludowa ulatwila zatem proces ustanowienia Swig¢ta Bozego
Ciata. I odwrotnie, jego ustanowienie bylo przyczyna i motywem rodzenia
si¢ nowych form poboznosci eucharystycznej w ludzie Bozym”

Y Ogélne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego. Poznai 2004 nr 274.
** DPLL 160.
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Roéwnoczesnie Dyrektorium przypomina, ze ,,poboznos¢ eucharystyczna,
tak gleboko zakorzeniona w ludzie chrzescijanskim, musi by¢ jednak for-
mowana tak, by mogla przyjaé¢ dwie podstawowe rzeczywistosci:

—najwazniejszym punktem odniesienia dla poboznos$ci eucharystycznej
jest Pascha Pana. Pascha bowiem, wedlug nauczania Ojcéw Kosciotla, jest
swietem Eucharystii, a z drugiej strony Eucharystia jest przede wszystkim
celebracja Paschy, czyli meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa;

— kazda forma poboznosci eucharystycznej ma swoje wewngtrzne odnie-
sienie do Ofiary eucharystycznej, bo albo usposabia do jej celebrowania, albo
przedtuza podstawowe i kultyczne przezycie, ktére wynika z Eucharystii”*'

Dyrektorium okresla procesj¢ w Uroczysto$¢ Najswigtszego Ciala 1 Krwi
Chrystusa jako ,form¢ wzorcowa” procesji eucharystycznych® Dostoso-
wane do zwyczajow diecezji polskich obrzedy Komunii swietej i kultu ta-
Jjemnicy eucharystycznej poza mszq swietq poswigcaja tejze procesji odrgbny
rozdzial, dajac szczegdlowy jej wzorzec® ,,Przedluza ona celebracje Eucha-
rystii”?* Bezposrednio po Mszy $wigtej wynosi si¢ konsekrowana podczas
niej Hostie poza kosciét w celu ,,publicznego s§wiadectwa wiary 1 poboznosci
ludu chrzescijanskiego wobec Najswietszego Sakramentu™?

Takze prawo kodeksowe w kan. 944 zachegca, aby ,,urzadzaé, zwlaszcza
w Uroczystos¢ Ciala i Krwi Chrystusa, procesje prowadzona po drogach pu-
blicznych” Ten sam kanon wskazuje na biskupa diecezjalnego jako odpo-
wiedzialnego za wydawanie zarzadzen o procesjach, uczestnictwa w nich
i ich godnosci.

Zgodnie z postulatami kan. 944 Dyrektorium daje wskazania dotyczace
procesji w Uroczysto$¢ Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa, uznajac ja
rownoczesnie za ,,form¢ wzorcowg” procesji eucharystycznych. Dyrektorium
podkresla wage formacyjna tej dorocznej procesji i dlatego zacheca, by to-
warzyszyly jej ,.typowe elementy poboznosci ludowej”: przystrajanie ulic,
okien, skladanie kwiatow, ale w takiej formie, by kierowaly uwage ku Chry-
stusowi i budowaty wiare w Niego.

Procesje koncza si¢ zazwyczaj blogostawienstwem Najswigtszym Sakra-
mentem. Dyrektorium przypomina, ze btogostawienstwo nie jest forma po-
boznosci sama w sobie, ale momentem zakonczenia dluzszego obrzedu cu-

21 DPLL 161.
2 DPLL 162.
2 KKTE 89-131.
3 DPLL 162.
2 KKTE 77.
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charystycznego. Prawo liturgiczne wyraznie zakazuje wystawienia, ktore
mialoby na celu tylko udzielenia b}ogos}awieﬁstwa26

NABOZENSTWA EUCHARYSTYCZNE
W AGENDACH LITURGICZNYCH

Na przykladzie szeroko znanego w Polsce zbioru nabozefstw diecezji
katowickiej dokonajmy krotkiego przegladu nabozenstw eucharystycznych.
Juz rozdzial I Agendy proponuje adoracje Najswietszego Sakramentu oparte
na obrz¢gdach Komunii swietej i kultu tajemnicy eucharystycznej poza mszq
swietq oraz tradycji diecezjalnej, szczegdlnie w zakresie nabozenstwach do
Serca Pana Jezusa’ Sa to: obrzed wystawienia Najswietszego Sakramentu
i blogostawienstwa eucharystycznego zgodne z przepisami liturgicznymi
zawartymi w obrzedach Komunii swietej i kultu tajemnicy eucharystycznej
poza mszq Swietq” Nastepnie Agenda podaje wzorce modlitw przy adoracji
Najswietszego Sakramentu — niektére zaczerpnigte z psalméw, niektore au-
torstwa wybitnych mistrzow zycia duchowego (§w. Katarzyna ze Sieny, sw.
Anzelm, ks. Piotr Skarga, bt. Matka Teresa z Kalkuty)” Agenda proponuje,
zgodnie z postulatami lokalnego synodu, tygodniowa godzine adoracyjna,
godzing Swigtg oraz uroczyste dtuzsze adoracje w parafii (wieczna adoracja,
nabozenstwo czterdziestogodzinne)™

Jako wyraz kultu Naj$wietszego Serca Pana Jezusa zostaly zapropono-
wane — przy wystawionym Najswigtszym Sakramencie — nabozenstwo
pierwszopiatkowe 1 nabozenstwo czerwcowe. Wystawienie Najswietszego
Sakramentu jest tez zaproponowane na zakonczenie roku kalendarzowego.
Kolejne propozycje nabozenstw adoracyjnych pojawiaja si¢ na zakonczenie
Drogi Krzyzowej: krotka adoracja i blogostawienstwo eucharystyczne®'

Tego typu formula pojawia si¢ w Agendzie wielokrotnie, np. przy naste-
pujacych nabozenstwach:

—nabozenstwo ekspiacyjne za grzechy pijanstwa, ktére sklada sie z litur-
gii slowa, a nastgpnie po wystawieniu Najswietszego Sakramentu aktéw
przeproszenia i zados$¢uczynienia;

** KKTE 65.

¥ Nabozenstwa diecezji katowickiej. Agenda liturgiczna. Katowice 1987, s. 6.
* KKTE 58-76.

P Nabozerstwa diecezji katowickiej s. 18-21.

** Tamze s. 23-30.

' Tamze s. 30-38, 103-108, 141.
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- podczas Gorzkich zali, wedlug omawianej Agendy, po kazaniu pasyj-
nym nastgpuje wystawienie Najswietszego Sakramentu i $piew piesni;

— adoracja eucharystyczna towarzyszy rowniez uroczystemu nabozenstwu
ku czci Krzyza $wigtego™;

— nabozenstwo stowa Bozego, na ktorego zakonczenie nastgpuje adoracja
eucharystyczna®;

— nabozefistwo do Ducha Swietego, przewidziane na uroczysto$¢ Zestania
Ducha Swiqtego lub w zwiazku z przygotowaniem do bierzmowania. Podob-
nie propozycja wystawienia Najswigtszego Sakramentu podczas Nieszporow
w uroczysto$é Trojcy Swietej i Chrystusa Krola™

Natomiast w rozdziale poswigconym nabozenstwom maryjnym;:

— nabozenstwo majowe mozna, wedlug Agendy, polaczy¢ z adoracja,
ktéra nastgpuje po odspiewaniu litanii i kazaniu; nabozenstwo majowe moze
by¢ odprawione przy oltarzu ze szczegdlnie czczonym obrazem Najswigtsze;j
Maryi Panny, natomiast wystawienie Najswigtszego Sakramentu odbywa sie
przy oltarzu gléwnym™;

— nabozenstwa inne, np. z okazji ,,sob6t Krélowej Polski”, takze zawie-
raja propozycje adoracji na zakonczenie®®;

— nabozenstwo rozancowe mozna zakonczy¢ adoracja eucharystyczna;
Agenda dopuszcza jednak odmawianie Rdézanca przed wystawionym Naj-
$wietszym Sakramentem®’

Nabozeiistwa zwiazane z kultem Swietych zasadniczo nie zawierajg propo-
zycji adoracji, cho¢ np. nabozenstwo ku czci $w. Barbary, przypominajace ,,na-
bozenstwo okolicznosciowe”, zawiera propozycje adoracji na zakonczenie’®

Na ogdlnych natomiast zasadach Agenda przewiduje dolaczenie adoracji
Najswigtszego Sakramentu w drugiej czesci nabozenstw okolicznosciowych.
Sa to nastgpujace nabozenstwa'’; popotudniowe w dniu I Komunii Swietej;
dla chorych; dla ministrantdw; przy powrocie pielgrzymki; z racji odpustu
parafialnego — takze z procesja eucharystyczng; o powotania i za powota-
nych do stuzby w Kosciele; w Tygodniu Milosierdzia; nabozenstwo misyjne;
za QOjczyzng; w obronie nienarodzonych; w dniu matki; dla poborowych.

2 Tamze s. 127-130, 143, 155.

3 Tamze s. 183.

¥ Tamze s. 190, 195, 205.

% Tamze s. 212.

% Tamze s. 226.

3" Tamze s. 216.

¥ Tamze s. 317.

3 Tamze s. 340, 350, 372, 374, 377, 379, 380, 394, 407, 410, 428, 430, 454, 455, 389.
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Agenda zachgca nas do adoracji eucharystycznej takze podczas nabozenstwa
o jednos¢ chrzescijan, gdy tylko obecni sg na nim katolicy.

Latwo zatem zauwazy¢, ze Agenda proponuje laczy¢ prawie kazde nabo-
zenstwo okolicznosciowe z krétka adoracja Najswietszego Sakramentu.

,NIEWYCZERPANE ZRODLO SWIETOSCI”

.Niewyczerpane zrodlo swigtosci” — w ten sposob okresla Jan Pawetl II
adoracje eucharystyczna®® Rzeczywiscie, powyzsze analizy ukazuja, jak
chetnie podczas réznego rodzaju nabozenstw wierni pragng modli¢ si¢ przy
wystawionym NajSwietszym Sakramencie. Glgboka wiara w realng obecnos¢
Chrystusa pod postaciami eucharystycznymi rozpala serca i umysly do
szczerej modlitwy. Dlatego wspolczesnie zdaja sie odzywaé bractwa zwia-
zane z adoracja Najswigtszego Sakramentu.

Jednakze wszyscy zajmujacy si¢ formacja liturgiczng musza sobie zada-
wac pytanie, czy tak mocne akcentowanie w poboznosci ludowej kultu ado-
racyjnego nadal nie owocuje wsérod uczestnikéw Mszy swigtej skoncentro-
waniem duchowosci gléwnie na tej formie obecnosci Chrystusa. Kult adora-
cyjny powinien prowadzi¢ do otwarcia na wszystkie formy obecnosci Chry-
stusa we Mszy swigtej. Zgodnie z nauczaniem Soboru Watykanskiego II jest
on obecny w zgromadzonym ludzie, w osobie kaptana, w slowie Bozym
1 pod postaciami eucharystycznymi. Jesli poboznos¢ ludowa ma poprawnie
ksztaltowaé swiadomos¢ eklezjologiczng Ludu Bozego, to doceniajac i akcep-
tujac role adoracji, nalezy dba¢ o ukazywanie wszystkich wymiaréw Eucha-
rystii — jako zgromadzenia wokoét Slowa, uczty eucharystycznej, zgroma-
dzenia mitoéci, uobecnienia ofiary®

Na zakonczenie przytoczmy raz jeszcze stowa Jana Pawla II zachgcajace
nas do rozwoju nabozenstw eucharystycznych. Ilez tu poboznos¢ ludowa
moze wnosi¢ Swiezosci i zapatu:

Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Msza $w., ma nieoceniona warto$§¢ w zyciu
Kosciota. Jest on SciSle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecnos¢
Chrystusa pod §wigtymi postaciami, ktore sa zachowane po Mszy sw. — obecno$¢, ktora
trwa, dopdki istniejg postaci chleba i wina — wywodzi si¢ ze sprawowania Ofiary 1 stuzy
Komunii sakramentalnej i duchowej. Jest wigc zadaniem pasterzy Kos$ciota, aby rowniez

“*Por. EDE 10.
1 por. J.J. Kopec. Liturgia i poboznosé ludowa w swietle historii. W: Liturgia i poboz-
nos¢ ludowa s. 37.
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poprzez wiasne swiadectwo zachgcali do kultu eucharystycznego, do trwania na adoracji
przed Chrystusem obecnym pod postaciami eucharystycznymi, szczegoélnie podczas wy-
stawienia Najswigtszego Sakramentu*’
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EUCHARISTIC SERVICES IN POPULAR PIETY
Summary

The point where the cult of the Eucharist and popular piety meet is presented in The Direc-
tory on Popular Piety and Liturgy — it should be read along with the liturgical book The Holy
Communion and the Cult of the Eucharist Mystery Beyond the Holy Mass. The issue of popular
piety in the context of evangelization was pointed to after the Council, in Paul VI’s adhortation
Evangelii nuntiandi.

Referring to the tradition of adoration of the Holy Sacrament, The Directory mentions vari-
ous forms of adoration: the usual visiting the Holy Sacrament in the tabernacle — a short meeting
with Christ occasioned by the faith in His presence and a prayer in silence; adoration, according
to the liturgical regulations, in front of the Holy Sacrament; the so-called eternal adoration or a
forty-hour service. The Directory reminds that the Eucharistic piety should be formed in such a
way that the Lord’s Pasch should be the most important point of reference for it and that any
form of Eucharistic piety should have its inner reference to the Eucharistic Sacrifice. The point
of meeting of popular piety and liturgy is also regulated by the Canon Law Code, which in can-
ons 934-944 addresses the issuc of the place where thc Holy Eucharist should be kept, and of the
access to the church in order to adore the Holy Eucharist, also for a long time.

2 EDE 25.
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Analysis of one of the very popular collections of services has shown that combining vari-
ous services occasioned by some holidays with a short adoration of the Holy Sacrament is very
often suggested.

Everyone who takes up the liturgical formation has to face the question whether so much
stress on adoration in popular piety does not still result in concentrating the spirituality of the
people taking part in the Holy Mass mainly on this form of Christ’s presence. If popular piety is
to shape the ecclesiological awareness of God’s People in the correct way, care should be taken
to present all the dimensions of the Eucharist: gathering around the Word, the Eucharist feast,
gathering of love, making the sacrifice manifest — at the same time still appreciating adoration
and developing it.

Translated by Tadeusz Karlowicz

Slowa kluczowe: Eucharystia, liturgia, nabozenstwa, poboznos¢ ludowa, formacja liturgiczna,
adoracja.

Key words: Eucharist, liturgy, religious services, popular piety, liturgical formation, adoration.



