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A LUDOWA OBRZEDOWOSC BOZEGO NARODZENIA
W OPOCZYNSKIEM

Kultura ludowa jest ,,wielkim skarbem, ktérego nie wolno zakopaé w zie-
mi”, lecz trzeba z niego wciaz czerpa¢ — méwi Jan Pawetl II. Zwyczaje i ob-
rzedy religijne kultywowane przez dana spolecznos$¢ lokalna stworzyty tzw.
tradycje religijna. Ich korzenie tkwia w chrzescijaniskiej kulturze naszego
narodu. Obrzedy religijne, bedace elementami sktadowymi liturgii Kos$ciota,
nalezg do skarbca kultury narodowej, dlatego nosza w sobie elementy polskie-
go 1 chrzes$cijanskiego etosu. Rok koscielny moze by¢ rozpatrywany chronolo-
gicznie 1 eschatologicznie. W aspekcie chronologicznym stanowi jakby , litur-
giczny zegar”, wedlug ktorego poszczegllne okresy nastepuja po sobie. Uje-
cie eschatologiczne oparte jest na Bozym Stowie, Ewangelii. W tym aspekcie
czas chronologiczny przeksztalca si¢ w eschatologiczny, przyblizajacy wier-
nych do spotkania z Panem w czasie paruzji'

Rok koScielny (liturgiczny) rozpoczyna pierwsza niedziela adwentu (koniec
listopada lub poczatek grudnia), a koniczy niedziela uroczystosci Chrystusa
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' .Z biegiem roku Kosciét odstania cale misterium Chrystusa, poczawszy od Wcielenia
i Narodzenia. az do Wniebowstapienia, do dnia Zestania Ducha Swictego oraz oczekiwania
btogostawionej nadziei i przyj$cia Parskiego™ (KL 102). Historia zbawienia cztowieka ukazy-
wana jest w ciaggu catego roku liturgicznego. ..Obchodzac misteria Odkupienia, Kogciét otwiera
bogactwa zbawczych czyndw i zastug swojego Pana tak, ze one uobecniaja si¢ niejako w kaz-
dym czasie, aby wierni zetkneli sie z nimi i dostapili laski zbawienia”™ (KL 102). Dokumenty
soborowe cytowane za: Sobor Watykarski II. Kenstytucje. Dokumenty. Deklaracje. Poznan
2002. Zob. takze J. W y s o ¢ k i. Rytuat rodzinny (aby rodzina byta bardziej Kosciotem).
Olsztyn 1983 s. 17 n.; W Zales ki SDB. Rok koscielny. Warszawa 1989 s. 7-10.
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Kréla. Zatem nie pokrywa si¢ z rokiem kalendarzowym. Liturgia roku kos-
cielnego daje wiernym okazj¢ do przypomnienia i przezywania wszystkich
wazniejszych tajemnic wiary katolickiej. Centralna postacia liturgii jest Jezus
Chrystus jako Syn Bozy, ktéry z woli Ojca za sprawa Ducha Swigtego stal
sie czlowiekiem i umart na krzyzu dla naszego zbawienia®

Rok liturgiczny to nie tylko przypomnienie tajemnicy odkupienia, zycia
1 nauki Jezusa Chrystusa oraz wydarzen i1 Swiat historycznych. Kosciét prag-
nie, aby wierni, uczestniczac w liturgii, czerpali ze zdrojéw taski, jakie Chry-
stus wystuzyt swoja Smiercia krzyzowa, a zostawit do dyspozycji Kosciota.
Przedstawiajac Osobg Jezusa Chrystusa i Jego zbawcze dzieto, Kos$cidt podaje
misterium odkupienia kolejno, scenami, w formie plastycznych obrzedéw
liturgicznych, odznaczajacych si¢ bogactwem i barwga szat, §wiatetl, Spiewem
1 w ten sposéb oddziatuje na stuch, wzrok, pami¢é 1 wyobraZzni¢ wiernych.
Dopuszcza przy tym pierwiastek ludowy, zapraszajac do wspdlpracy wszyst-
kich ludzi. Przy czym, kazda epoka, czy nawet wiek, wnosza w rok koscielny
nowe $wieta, ktére wzbogacaja liturgie®

Znaki 1 symbole liturgiczne, ktérymi postuguje si¢ KosSciét powszechny,
po odpowiednim zaadaptowaniu, staly si¢ inspiracja do powstania obrz¢do-
wosci ludowej charakterystycznej dla poszczegdlnych narodéw i regiondéw
naszej ojczyzny, jak i innych krajéw europejskich. Zmienialty one swoja for-
mg¢, nasycaly si¢ tresciami biblijnymi i tym samym stawaty si¢ bardziej czy-

? Bezwzgledne pierwszeiistwo Jezusa uzasadnia $w. Pawet w Kol I, 15-20. Pismo Swiete
Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysiqclecia. Wyd. 3. Poznan 1990. Zob. takze R. N i-
parko. Adwent. 1I. W liturgii wspotczesnej. W: Encyklopedia Katolicka. Red. F. Grygle-
wicz, R. tukaszyk, Z. Sutowski. T. 1. Lublin 1973 kol. 113; B. Nad ol s k i. Lirurgika.
Liturgia i czas. T. 2. Poznan 1991 s. 109; Z al e s k i. Rok koscielnys. 7Tn.. M.Borej-
s z 0. BoZe Narodzenie w polskiej kulturze. Warszawa 1996 s. 14.

3 W liturgii Kosciota wystgpuje element boski i ludzki. Boski jest staly i niezmienny,
a naleza do niego obrzedy, ktére ustanowil Chrystus, jak np. ofiara Mszy §wigtej i obrzedy
sakramentalne. Kosciot ma prawo do obrzedéw, ktére w ciagu wiekéw sam wprowadzit, bgda-
cych niejako oprawg do obrzedéw Chrystusowych, by podkreslié ich wage i znaczenie obrzg-
déw ustanowionych przez Jezusa Chrystusa. Zob. Z al e s k i. Rok koscielny s. 9-11. Rok
liturgiczny to tajemnica Chrystusa dziatajacego, to ,sam Chrystus, ktéry trwa w Kosciele
swoim i kroczy droga ogromnego mitosierdzia, ktéraq rozpoczat za swego doczesnego zycia”
(P i us XII, Encyklika Mediator Dei). Do whasciwego przezywania roku liturgicznego zachg-
ca takze Sobdér Watykanski II, aby wierni mogli spotkac¢ ..Chrystusa kroczacego drogy ogrom-
nego milosierdzia”, dlatego — zdaniem Soboru — nalezy zachowac¢ lub odnowic .tradycyjne
zwyczaje i praktyki zwiazane z okresami liturgicznymi” tak, aby ,.utrzymaé pierwotny charak-
ter tych okreséw celem nalezytego zasilenia poboznosci wiernych™ (KL 107). Wy so ¢ k1.
Rytuat rodzinny s. 18.
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telne. Niosty tez ze sobg duzy tadunek przezyC religijnych i ksztattowaty
$wiadomos$¢ religijna mieszkaficéw regionu, w ktérym byly praktykowane®

Szczyt liturgn stanowi Wielkanoc 1 przezywane przed nia Triduum Pas-
chalne. Istotnym Swigtem jest Boze Narodzenie poprzedzone adwentem.
W tym artykule ograniczono si¢ do obrzedowosci ludowej Bozego Narodzenia
ze wzgledu na ogromne bogactwo dorocznej obrzgdowosci ludowej. Zawarty
w opracowaniu material faktograficzny stanowi zaledwie fragment materiatu
zebranego podczas etnograficznych badan terenowych prowadzonych nad
doroczng obrzedowoscia ludowa, a przeprowadzonych w Opoczynskiem?
Badania terenowe prowadzono w latach 1980-1983 oraz 1990-1993. Lacznie
trwaty 273 dni. Pomocna w opracowaniu tematu okazata sie takze literatura
dotyczaca tej problematyki, co pozwolito autorowi na pewne poréwnania
podobnej obrzgdowosci wystepujacej w innych regionach Polski.

I. WIGILIA BOZEGO NARODZENIA

Liturgia Kosciola w §wigto Bozego Narodzenia ukazuje narodziny Syna
Bozego — Jezusa Chrystusa, ktory stal si¢ cztowiekiem, aby w ciele ludzkim
dokonaé zbawienia czlowieka. Jako Bég wieczny, nieskoniczony jest Panem
zycia i $mierci. Jako cztowiek jest ograniczony czasem, przestrzenia i moca.
Ta biblijna scena przyjscia Boga do czlowieka w postaci dzieciatka Jezus,
znana z zapisu w Ewangeliach, stala si¢ centrum nie tylko obrzedéw litur-
gicznych, ale takze natchnieniem twércéw ludowych. Wokét tej tajemnicy
powstalo wiele zwyczajow, obrzedéw i1 wierzen ludowych charakterystycznych
dla poszczegdlnych regionéw, ludéw i narodéw®

4Zob.J.Grzeskowiak, P.Sczaniecki Boie Narodzenie. 1. W liturgii.
W: Encyklopedia Katolicka. T. 2. Red. F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski. Lublin 1976
kol. 868.

SZob. K. Lutyndska A P.Wejland Wywiad kwestionariuszowy. Analizy
teoretvezne i badania empiryczne. Wroctaw 1983; B. Kopczynska Jaworska.
Metodyka etmograficenych badaii terenowych. Warszawa 1971,

¢ Zob. W. S ¢ henk. Rokliturgiczny. W: Wprowadzenie do liturgiki. Red. F. Blach-
nicki, W Schenk, R. Zielski. Poznan 1967 s. 436 n.. GrzeSkowiak,Sczaniec-
k i. BoZe Narodzenie kol. 866.
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Zaréwno w liturgii jak i w obrzgdowosci ludowej Wigilia stanowi punkt
kulminacyjny przygotowan adwentowych do Bozego Narodzenia. Jest to
dzien, w ktérym wtiasnie tradycja organizuje czas, ustala zajecia 1 doktadnie
okresla czynnosci, jakie trzeba wykonaé. Wsréd mieszkaricéw regionu opo-
czynskiego istniatlo przekonanie, ze tego dnia nie mozna dtugo spac, ,aby
przez caly rok nie by¢ ospatym, lyniwym i spiochym, a tyn co pierwszy
wstol, to caty rok miol podejscie do wstawanio” Postgpowanie w wigilijnym
dniu miato rzutowaé na zachowanie w najblizszej przysztosci: ,.kogo spotko
co w wilije, to bedzie dzierzyt przez caty rok” Ow dzied obfitowat w réz-
ne wrdzby agrarne, matrymonialne, dotyczace zdrowia, pomysinosci 1 inne.
O wyjatkowosci tego dnia i wigilijnej nocy decyduje narodzenie Jezusa Chry-
stusa, ale wptyw maja takze dawne relikty z obrzgdowoSci stowianskiej 1 grec-
ko-rzymskiej oraz fakt, ze Boze Narodzenie przypada w dniu zimowego prze-
silenia storica. To z kolei potggowato wsrdd ludzi wiar¢ w istoty pozaziem-
skie 1 przebywanie w tym czasie dusz zmartych na ziemi’

Wejscie w okres $§wigtowania wymagato od cztowieka przygotowania
duchowego, wewnetrznego (udzial w rekolekcjach, przystapienie do sakramen-
tu pojednania i Eucharystii), ale 1 zewngtrznego: wraz z calym domostwem
i inwentarzem (generalne porzadki wewnatrz izby, ktéra dawniej zdobity
kolorowe pajaki oraz wielobarwne serwetki 1 firanki, wieszane dopiero po
wieczerzy wigilijnej ze wzgledu na wczesniejszy postny charakter okresu).
W dzien wigilijny obowiazywal $cisty post. Positki spozywano dwa razy
dziennie, tj. rano i wieczorem, a nawet ograniczano si¢ tylko do picia wody.
W Opoczynskiem poranny posilek bywat skromny: sktadat si¢ z zuru z ziem-
niakami albo ze ,,skérzokéw” z olejem lub barszczu z chlebem®

Wazne jest przyniesienie z lasu drzewka jodly lub §wierka (obecnie zaste-
powane przez sztuczne choinki). W Opoczyiniskiem twierdza, ze choinka jest
nieodtacznym elementem $wiat Bozego Narodzenia, a jej obecno$¢ w domu
wytwarza radosny nastrdj tak charakterystyczny dla tych §wiat: ,,bo to w do-

7 Wedtug informacji J. J., J. C.. K. C. z Ostrowa: R. S.. S. J., F. D. z Bielowic: S. S..
E. G., M. M. z Opoczna; M. F., J. F. z Miedzny Murowanej i innych. Zob. Z. Ku pisin-
s k i. Adwent i BoZe Narodzenie w regionie opoczyviiskim. Studium religijnosci ludowej. War-
szawa 1997 5. 56 n.; S. Wi t 0 §. Zwyczaje i wrozby zwiqzane 7 wigiliq BoZego Narodzenia.
wLud” 62:1978 s. 199.

® Wedtug informacji Z. K., M. K., B. K. z Odrowaza; J. S.. M. S.. T. B. z Trojanowic:
W. N.. R. S., H. S. z Zachorzowa. Zob. W S i e k. Zwyczaje i przesqdv Ziemi Opoczyviiskiej
sprzed 50-ciu laty. Sandomierz 1939 s. 38: J. P. D e k o w s k i. PoZvwienie ludu radom-
szezaniskiego. ,Prace i Materiaty Muzeum Archeologicznego i Etnograficznego w bodzi™
7:1963 s. 107.
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mu jest weseli, a trzeba si¢ radowaé, bo narodzil si¢ Zbawiciel” Obecnosé
w okresie zimy zywego, zielonego drzewka ma obrazowaé narodziny zycia,
jakie niesie §wiatu Zbawiciel, przychodzacy do ludzi w Boze Narodzenie’

Geneza bozonarodzeniowego drzewka swoj poczatek bierze w czasach
przedchrzescijanskich. W wierzeniach ludowych mig¢dzy 25 grudnia a 6 stycz-
nia wystgpowato nasilenie dziatania ztych mocy. Dlatego w domach zawiesza-
no zielone gatazki jemioty, jodly, Swierka czy sosny i zapalano $wiatta,
by w ten sposdb chroni¢ domostwa przed zlymi mocami. W Opoczynskiem
oprocz strojenia choinki zawieszano jeszcze zielone gatazki jatowca, co suge-
ruje obecnos$é elementéw dawnych praktyk magicznych'®

Koscidt wiaczyt dawne zwyczaje w bozonarodzeniowa liturgie, nadajac im
chrzescijanska interpretacje. W PiSmie Swigtym jest mowa o drzewie w real-
nym albo przeno$nym znaczeniu. W biblijnym obrazie raju, w ktérym posréd
drzew Bdg umiescil cztowieka, zostalo wyréznione drzewo poznania dobra
1 zfa. Jedno z tych drzew prowadzilo do zycia, a drugie do $mierci. Jedna
z interpretacji zwyczaju strojenia choinki przez mieszkancéw regionu opo-
czynskiego odwotywata si¢ do tej sceny biblijnej. Kolorowe jabika, a obecnie
choinkowe bombki, majg symbolizowaé upadek pierwszych rodzicéw 1 jego
skutki. W wierzeniach ludowych bozonarodzeniowe drzewko symbolizuje
nowego Adama, ktérym stat si¢ Chrystus, przychodzacy do cztowieka i przy-
noszacy mu stan pierwotnej szczgsliwosci. Chrystus, pomimo ze zostal ukrzy-
zowany, to jednak zmartwychwstal. Drzewo krzyza stato si¢ dla wierzacych
symbolem zwyciestwa i zycia. Uniwersalno$¢ misji Zbawiciela przedstawiaja
na choince dwie pétkule wykonane z kolorowych optatkéw, obok ktérych

® Wedtug informacji A. G., H. P W K. z Biataczowa; W M. z Libiszowa; M. K., Z. L.,
A. W ze Straszowej Woli i wielu innych respondentéw. Drzewko posiada gleboka symbolike.
Dla ludéw starozytnych bylo teofania, obrazem kosmosu, alegorig odradzajacej si¢ natury. Wie-
rzono, ze drzewa sa mieszkaniem bdstw, a drzewo zycia wiecznego albo wiedzy znajduje si¢
w centrum $wiata. Z kultem drzew taczono dawniejsze uczty ofiarne, ktére odbywatly sig
w cieniu ,.$wietego drzewa”, ktére otaczat ,$wigty gaj” Uczty te mialy pomaga¢ m.in. w na-
wigzaniu kontaktu z cialami niebieskimi, z zyciem, z sitg drzewa. Zob. M. E | i a d e. Sacrum,
mit, historia. Tt. A. Tatarkiewicz. Wyd. 3. Warszawa 1993 s. 150-152; te n z e. Traktat
o historii religii. TY. J. Wierusz-Kowalski. Wyd. 2. £6dZ 1993 s. 265-270; D. Forstner.
Swiat symboliki chrzescijariskiej. Th. W Zakrzewska, P Pachciarek, R. Turzyrski. Warszawa
1990 s. 151, 199: H. Z i m o A. Drzewo. W: Encyklopedia Katolicka. T. 4. Red. R. Lukaszyk,
L. Biedkowski, F. Gryglewicz. Lublin 1983 kol. 245-247.

W K 1linger Drzewko wigilijne — jego poczqtek i dzieje. ,Kurier Literacko-Nau-
kowy™ 3:1986 nr 52 s. 2, ten ze. Obrzedowosé ludowa Bozego Narodzenia, jej pociqtek
i znaczenie pierwotne. Poznan 1926 s. 50; Eliade. Sacrums. 149 Forstenr. Swiat
symboliki s. 152.
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wisiala miniaturowa kotyska. Zawieszone na choince elementy dekoracyjne
posiadaty takze znaczenie biblijne. Umieszczona na wierzchotku drzewka
gwiazdka zrobiona ze zlotka, a na galazkach male gwiazdki wykonane z bia-
lego papieru symbolizujg gwiazde betlejemska, wskazujacqg miejsce narodzin
Zbawiciela. Dawniej wieszano na choince jeszcze inne ozdoby: ciastka, cu-
kierki, taiicuch z kolorowego papieru. Catosé osSwietlona palacymi si¢ Swie-
cami czy elektrycznymi zaréwkami sprawia, ze drzewko emanuje radoscia
i nadzieja, w ktdérych blasku przychodzi Syn Boga. Swiece umieszczane na
choince czy zapalane dzi§ $wiatetka — zdaniem niektérych etnologéw — sa
pozostatoscig dawnych obrzedéw ku czci zmartych. Choinkowe $wiatta trakto-
wane sg dzi§ jako symbol Chrystusa, ktdry stal si¢ ,,SwiatloScig prawdziwa,
ktéra o§wieca kazdego cztowieka, gdy na §wiat przychodzi” (J 1, 9)"!

Wplyw liturgii KoSciota dostrzec mozna w samym wystroju 1zby, w ktdrej
spozywano wieczerz¢ wigilijng. Dawniej starano si¢ nada¢ jej wyglad stajen-
ki, w ktorej si¢ narodzit Pan Jezus. Dlatego stoma znajdowata si¢ nie tylko
na podtodze czy pod wigilijnym stotem, ale zwisata nawet z belek. Stdt przy-
krywano bialym obrusem, pod ktéry dawano siano. Centralne miejsce na stole
zajmowal bochen chleba z optatkiem, zwanym koleda. Stol stawat si¢ jakby
»ottarzem domowym” Chleb, jako podstawowy element pozywienia, jest dla
mieszkaicow badanego terenu symbolem Eucharystii. O ten chleb dla wzrostu
duchowego, jak i fizycznego prosili Boga mieszkancy wsi w codziennej mod-
litwie: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisia)” (Mt 6, 11). Stad
w polskiej tradycji i kulturze odnoszono si¢ do chleba z wielkim szacunkiem:
,kiedy przypadkiem chleb upuszczg z rak na ziemi¢, maja to za nadzwyczaj
wielkie przestgpstwo i1 dlatego podjawszy caluja go trzykrotnie, méwigc:
«Boze daruj mi»!” Bochen chleba traktowano jak rodzaj komunii, ktéry za-
checatl do wzajemnej zyczliwosci 1 jednosci, bo powstal z wielu ziaren, aby
staé si¢ jednym 1 zaspokoi¢ ludzkie pragnienia. Podobnie i rodzina, sktadajaca
si¢ z wielu cztonkéw, ma stanowié jeden wspélny organizm'?

' Wedtug informacji T. K.. W. K., S. P., A. G. z Biataczowa; Z. Ch., J. Ch.. C. W,
T. W. z Petrykéz; M. D., J. P. z Olszowca. Zob. M. G i n a | s k a. Polskie BoZe Narodzenie.
Londyn 1961 s. 243 n.; S i e k. Zwyczaje i przesqdy Ziemi Opoczyiiskiej s. 38: Wy soc ki
Rytuat rodzinny s. 82: M. B t o i s k a. BoZe Narodzenie. IV W folklorze. W: Encvklopedia
Katolicka. T. 2. Red. F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski. Lublin 1976 kol. 870.

2 Wedtug informacji W N., J. N., H. S.. R. S., W K. z Zachorzowa; J. S.. M. S., T B.
z Trojanowic; J. P., F. K. z Krasnicy. Zob. O. K o | b e r g. Dzieta wszystkie. T. 20: Radom-
skie. Cz. 1. Krakéw 1887 s.74; 1. Domanska Kubiak. Wegetacviny sens koledo-
wania. ,,Polska Sztuka Ludowa™ 33:1979 nr 1 s. 17; . Kubiak, K. Kubiak. Chleb
w rradveji ludowej. Warszawa 1981 s. 21, 112, 12].
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Jak nakazywat starodawny polski zwyczaj, czas rozpoczecia wieczerzy
wigilijnej wyznaczato pojawienie si¢ pierwsze) gwiazdki na niebie. W pol-
skiej tradycji miata ona charakter wybitnie religijny. Zgromadzona wokot
stolu rodzina rozpoczynata wspélny positek modlitwa. Uczcie wigilijnej prze-
wodniczy! ojciec rodziny. Rozpoczynat ja znakiem krzyza, a nastgpnie wypo-
wiadat stowa: ,,Pobtogostaw nas Boze w polu, domu i oborze”, po czym
wspdlnie odmawiano ,,Ojcze nasz”, ,,Zdrowa$§ Maryjo”, za§ w intencji zmar-
tych ,,Wieczny odpoczynek” (w niektérych rodzinach ,,Aniot Panski”), ,,aby
1 zmarli dostali si¢ do nieba 1 zyli w wiecznej szczeSliwo$ci” Nastepnie
odczytywano fragment Ewangelii §w. Lukasza o narodzeniu Chrystusa. Potem
gospodarz podawal kazdemu kawalek optatka, aby si¢ nim podzieli¢ i zlozy¢
sobie nawzajem zyczenia na nowy rok. Nastepnie zwracat si¢ do wszystkich
stowami: ,,Kto w Boga wierzy, niech siada do wieczerzy” W tradycji tego
wieczoru istnial zwyczaj pozostawiania jednego wolnego miejsca przy stole.
Dzi$ jest ono przeznaczone dla niespodziewanego goscia, bo jak twierdza
respondenci: ,,w wigilijny wieczor kazdego trzeba przyjaé, nikt nie powinien
pozosta¢ w domu samotnie” Niektérzy mowia, ze jest to miejsce dla zmarle-
go, ktdry odszedl w ostatnim czasie z tej rodziny'?

Polska wieczerza wigilijna odznacza si¢ duzg iloScig potraw. W zaleznosci
od zamozno$ci rodziny mogto ich by¢ nawet dwanascie (co symbolizuje ostat-
nig wieczerze, ktorg Jezus spozywal z Apostotami). Pomimo postu wigilijny
stét zastawiony byt obficie. Podawano potrawy z kapusty, §ledzie, grzyby,
groch, kasze, kompot, pierogi oraz ,ptasie mleko”, otrzymane z konopi,
a spozywane z kluskami. Biesiadowanie przeplatano wspdlnym $piewaniem
kolq;dl4

'Y Powszechne na badanym terenie. Zob. tez W y s o ¢ k i. Rytuat rodzinny s. 69;
Glinska. Polskie Boie Narodzenie s. 123; E. Ferenc Szydetkowa Rok
koscielny a polskie tradycje. Poznan 1988 s. 57.

14 Na obrzedowos$é tego wieczoru, ale i samej wieczerzy — zdaniem etnologéw - duzy
wplyw wywarty dawne, poganskie §wieta ku czci dusz zmartych. Najbardziej uroczy$cie ob-
chodzili Stowianie to $wieto w zimie, w dniu naszej Wigilii. Swigto zmartych tym bardziej
bylo uroczyste, ze przypadato na 24 grudnia, a ten dziei uchodzit za ostatni w roku. wigc
nalezalo go godnie pozegnaé. W wierzeniach ludowych dusz¢ ludzka wyobrazano sobie jako
ciefi cztowieka. dlatego przygotowywano im (zmartym) pozywienie, jak nakazywata tradycja.
Zatem wieczerza wigilijna byta w minionych wiekach stypa zaduszna, a jako relikt obrzedow
zaduszkowych pozostal zwyczaj spozywania jej w nastroju uroczystym, powaznym, w Ciszy.
Zob. A. Zadrozyfska Swiaty, zaswiary o tradycji swictowari w Polsce. Warszawa
2000 s. 57, Bt on sk a. BoZe Narodzenie kol. 871; Gin al s k a. Polskie BoZze Naro-
dzenie s. 85, 87 194; Bore s zo. Boie Narodzenie s. 28 n.
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Dawniej, po zakonczeniu wieczerzy potrawy pozostawiano na stole przez
cala noc, z mysla, aby zmarli mogli przyjs¢ i posili¢ sig, a w ten sposob
partycypowaé w uroczystosciach. W trosce o dusze nie gaszono w piecu
ognia, ,,aby w domu bylo ciepto i przyimnie, bo si¢ narodzil Pan Jezus”
Zdaniem etnologéw podtrzymywanie ognia w piecu moze byc pozostatoScig
po dawnych ogniskach, rozpalanych dla ogrzania zzigbnig¢tych dusz, przycho-
dzacych do domowych zagréd. Dzi§ podobng funkcje pelnig zapalane Swiecz-
ki czy $wiatla, ktére — zdaniem niektérych etnograféw — s3 nawiazaniem do
dawnych praktyk palenia ogni dla zmartych'®

Wieczdr wigilijny obfitowal w rézne wrézby matrymonialne, agrarne 1 we-
getacyjne, a inspiracja do ich skumulowania w tym dniu jest, wedtug ludowe;j
tradycji, wiara, ze w tym dniu sa one najbardziej skuteczne. Wrdzby wigilijne
dotyczyty przewaznie powodzenia w mitosci czy nawet terminu zamazpdjscia
(np. wrézenie przez wyciaganie Zdzbla stomy, liczenie pestek z suszonych
Sliwek w kompocie i1 inne). Wiar¢ w ich spetnienie tagczono z duszami zmar-
tych, ktére przybywajac z zaSwiatdw, posiadajg wigksza wiedze, stad mogg
pomdc trafniej odczytaé tajemnice przysztosci'®

Wieczdr wigilijny to czas obdarowania dzieci prezentami. Dawnie) zwyczaj
ten nie dotyczyl ludzi starszych. Na ogét tylko dzieci otrzymywaty od rodzi-
cOw podarunki w formie rzeczy praktycznych, osobistego uzytku oraz ,tako-
ci”’, bo jak twierdzi jedna z informatorek: ,trzeba beto im co da¢, bo Pan
Jezus tez przyszed! jako dziecko” Otrzymane przez nich upominki traktowa-
no jako dar od ,,Dziecigtka” za dobre przezycie adwentu'’

Dzien wigilijny odznaczat si¢ bogactwem zwyczajéw, obrz¢dow i wierzen,
ktére swa genezg si¢gaja czasOw starozytnych, dawnych wierzen stowianskich
lub wyrosty na wspétczesnej tradycji chrzescijanskiej. ZbieznosS¢ zwyczajow
1 wierzefi pochodzacych z réznych epok 1 kultur wtasnie w dniu wigilijnym
uwarunkowana jest ich funkcja i znaczeniem. Czilowiek, kroczgcy w swym

'S Wokét ptongcego w piecu ognia gromadzila si¢ rodzina. Przez ognisko prowadzita
droga w zaswiaty, dokad wraz z unoszacym dymem uchodzity dusze zmartych. Zgodnie z wie-
rzeniami duchy przodkow (opiekuncze) przebywaly koto pieca, a sam ogien posredniczyt
miedzy zywymi a duchami przodkéw. Przy ognisku tworzyta sie ,,wspélnota ognia™ jako forma
wigzi spotecznej, ognisko bgdace na ..granicy $Swiatéw™ prowadzi w zaswiaty. dlatego groma-
dzyce si¢ tam dusze zmartych przodkéw w ten sposéb uczestniczyly w dalszym trwaniu rodu.
A. Anisimow. Wiercenia ludow Pdtnocy (wybaor pism). Warszawa 1971 s, 195: G i-
nalska. Polskic Boie Narodzenie s. 86; B t o i s k a. BoZe Narodzenie kol. 869.

16 powszechne na badanym terenie. Zob. B 1 0 i s k a. Boze Narodzenie kol. 869.

' Wedtug informacji F. K., C. K., J. J., M. I. z Gietzowa; S. G. z Sedowa: C. D., J. D..
Z.J., E. S. z Antonina i wielu innych.



LITURGIA KOSCIOLA A LUDOWA OBRZEDOWOSC BOZEGO NARODZENIA 153

historycznym rozwoju do wspétczesnej cywilizacji, pielegnowat spuscizne
kulturowg swych praojcow, a jednoczesnie ja rozwijal, uzyskujac nowe wy-
twory kultury, bedace jednoczesnie odzwierciedleniem $wiata jego przezy¢
1 warto$ci duchowych.

Analizujac zwyczaje 1 wierzenia dnia wigilijnego tatwo odkry¢ bogactwo
duchowe cztowieka. Z funkcjonujacych do niedawna tak zywo wielu obrze-
déw, nawiazujacych do tradycji grecko-rzymskiej (kult zmartych, zwyczaje
agrarne oraz przejScie ze starego do nowego roku), pozostaty tylko relikty.
Wiele z nich, zwlaszcza te, ktére nie zostaly przetransponowane do liturgii
Kosciota, nie mogto przetrwaé¢ w zmieniajacych sie warunkach zycia. Przed-
chrzescijanskie zwyczaje i obrzedy, ktére zostaly zasymilowane przez Kos-
ci6l, petnig obecnie nowa funkcje. Wiele dawnych zwyczajow zostato przyje-
tych do tradycji chrzescijanskiej, jaka uksztaltowata sie na ziemiach polskich.
Rolniczy charakter badanego terenu pozytywnie wptynat na pielegnowanie
wszelkich zwyczajow agrarnych, ktére wnoszac swe rekwizyty przyczynity
si¢ do stworzenia swoistej scenerii ,,polskiego Betlejem”, w jakiej przyszedt
na §wiat Chrystus.

1. SWIETA BOZEGO NARODZENIA

Msza §wigta o péinocy, zwana pasterka, rozpoczynala Swigta Bozego Naro-
dzenia. Brata w niej udzial zwykle duza liczba wiernych. Podniosto$¢ doko-
nujacego si¢ wydarzenia odczuwalo si¢ juz po wejSciu do kosciota., Dom
Bozy zostatl przez wiernych §wiatecznie przystrojony, a na dekoracje sktadaty
si¢ liczne choinki, sprawiajace wrazenie krajobrazu gorskiego, w ktéry wkom-
ponowany byt zi6bek, zwany tez stajenka. Pasterka rozpoczynala si¢ Spiewem
koledy ,,Wsréd nocnej ciszy” Wierni starali si¢ tym $piewem zamanifestowac
swg gotowos$¢ na przyjecie Pana przychodzacego pod postaciami Eucharystii,
a w przysztoéci na spotkanie z Nim w czasach eschatologicznych'®

Dzien Swiateczny przezywano w gronie rodzinnym. Odznaczat si¢ on takze
bogaty obrzedowoscia ludowa. W poranek bozonarodzeniowy gospodarz kro-
pil cate gospodarstwo woda Swigcona przyniesiong po pasterce z kosciota.
Dla wierzacego gospodarza czynno$¢ ta nie miata charakteru zabiegu magicz-

'8 Powszechne na badanym terenie.



154 ZDZISLAW KUPISINSKI SVD

nego. Wierzyl on w jej nadzwyczajne wtasciwosci z tego wzgledu, ze zostata
poswigcona przez kaptana w uroczysto§¢ Bozego Narodzenia. Pokrapiajac
wodg gospodarstwo, zwracatl si¢ do Boga z prosba o strzezenie zagrody, bto-
gostawienistwo i1 opieke nad rodzina. Radosng nowing dzielit si¢ z inwenta-
rzem, dajac siano wraz z optatkiem bydtu 1 owcom na pamiatke ich obecnosci
przy narodzeniu Chrystusa. Tego poranka zapraszano do koSciota na jutrznig
drzewa rodzace owoce. Gospodarz, dotykajac w sadzie drzew, wypowiadat
stowa: ,,Sliwecki, grusecki, jablusecka chodzta z nami na jutrznium” (Koze-
nin, Owadéw) albo ,.Drzewo rodzace nie $pij, bo Pan Jezus si¢ narodzii”
(Celestync’)w)‘()

Tego dnia wielu wiernych po raz drugi bralo udzial we Mszy swigte;j.
Liturgia KosSciota ma radosny charakter, a kaptan moze w tym dniu celebro-
wac trzy Msze §wigte. Kazda z nich posiada odr¢bny formularz, ktéry wyraza
potréjne narodzenie Chrystusa. W tym dniu powstrzymywano si¢ od wszel-
kich prac, a w niektérych rodzinach pozostawiano ogien w piecu przez calg
noc, aby nie wykonywacé czynno$ci zwigzanych z jego rozpalaniemz(’

Czas Bozego Narodzenia taczy si¢ ze zwyczajem kolgedowania. Istnialo
kilka grup koledniczych, a nazywano ich ,,wiliorzami” Byli to zwykle mah
chtopcy, ktérzy juz w wieczér wigilijny chodzili z szopka od domu do domu,
Spiewali koledy i1 sktadali zyczenia swiateczne, za co otrzymywali ,kolede”
W Opoczynskiem wystgpowaly tez 1 inne zespoty kolednicze, nazywane:
»pasterzami”, , J6zefkami” i ,,Herodami” Te zespoly réwniez tworzyli chiop-
cy, ktérzy przebierali si¢ za anioly, niedZwiedzia, Heroda, diabta, $mier¢,
Zyda, dziada z batem, skarbnika czy chtopa. Chodzac od domu do domu,
przedstawiali swéj program dialogiczno-§piewany. Z ich repertuaru na szcze-
g6lng uwage zastuguja koledy i pastoratki. Twércy ludowi w wielu wypad-
kach dokonywali przerébki ewangelicznego tekstu, wynikajacej ze swoistego
kojarzenia topografii terenu t sytuacji zyciowych, w ktérych realizowata si¢
ich codzienno$¢. Przedstawiali zwykle wydarzenie objawienia si¢ aniota paste-
rzom oraz pokion wotu i osta narodzonemu Dziecigciu. Zwierzeta ,,parg Go
swa zagrzewaly”, skocznie graty Mu kapele, a takze pigknie ,,Aniotowie Mu

1 Wedtug informacji M. N., J. N., S. H. z Zachorzowa; M. J., S. D. z Bielowic: S. Z..
M. Z., W P. z Miedzny Drewnianej; C. W J. Ch., T. W z Petrykdz i innych. Obserwacja
wlasna. Zob. tez. [. Lechowa. Zwyczaje i wierzenia doroczne w towickiem. . Prace

i Materialy Muzeum Archeologicznego i Etnograficznego w Lodzi” 11:1967 s. 20.
*® Wedtug informacji S. G.. Z. W z Woli Zateznej: E. S. z Deby: M. J., S. D. z Bielowic
i innych. Zob. tez Grzeskowiak,Sczaniecki Boie Narodzenie kol. 866;

Nadolski. Liturgika s. 181.
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spiewali, my na dudkach przygrywali — skoczno, wesoto™ Rézny jest nastrdj
tych piesni: od powaznego — ,,Ach ubogi w ztobie” czutego - ,,Lulajze Jezu-
niu”, po hatasliwe i skoczne — ,,Hej, w dzieil narodzenia” Najwiece]j koled
nawigzuje do poklonu pasterzy. Eksponowaniu tego motywu sprzyjato wpro-
wadzenie do koled elementu etnograficznego, a nawet gwar ludowych. Na wsi
polskiej pasterze przebywali blisko laséw, wigc dobrze znali zyjace tam zwie-
rzeta 1 ptaki. Udajac si¢ w poktonie do nowo narodzonego, zabierali ze sobg
wszelka zwierzyne, ptactwo polne i leSne, a zamiast pasterzy szli przedstawi-
ciele réznych zawodow, jak: krawiec, cie$la, szewc, kowal, piekarz, ktdrzy
jako poddani skiadaja Panu Jezusowi dary, stosownie do wykonywanych
zawodéw?!

W czasie Swigtowania ludzie wytwarzali swoisty klimat, w ktérym czuli
si¢ dobrze. W ten sposéb powstawato ,,polskie Betlejem”, w ktérym krajobraz
nie byl skalny i jalowy — tak typowy dla Betlejem, ale pokrywaty go bujne
bory, taki i1 lasy. Pasty si¢ w nim nie tylko owce, ale kozy i woty. Aniolowie
ukazywali si¢ pastuszkom w scenerii bogatej roslinno$ci z pastwiskiem pet-
nym trawy.

W polskiej obrzedowosci ludowej tradycje regionalne, narodowe i wartosci
wiary sa ze sobg sprzg¢zone. Dlatego trzeba zachowaé to, co gteboko tkwi
w naszej narodowej tradycji, by zachowa¢ wiar¢ narodu. Na szczegdélng war-
to$¢ kultury zwraca uwage historyk Arnold Toynbee, ktéry gtéwne przyczyny
rozterek duchowych wspdtczesnego Swiata dostrzega w ,utracie kontaktu
z tradycjami religijnymi przodkéw” Dlatego liturgia Kosciota z catym bogac-
twem tresci teologicznych i symboli, charakterystycznych dla okresow litur-
gicznych, stanowi inspiracj¢ dla twdrczosci obrzgdowe;j.

Wierni, uczestniczac w liturgii KoSciola, starali si¢ $wigteczng radosé
przenie$¢ do doméw rodzinnych 1 uzewnetrzni¢ ja poprzez wiasng twoérczosé
w zwyczajach, obrzedach, wierzeniach, piesniach i przystowiach zwigzanych
z uroczysto$ciami czy Swigtami. Chociaz do obrzedowosci ludowe] weszto
wiele elementéw przedchrzescijanskich, stowianskich czy nawet magicznych.
to sporo z nich otrzymato chrzescijanska interpretacje.

2! Wedtug informacji S. W., H. P.. W K., P. G., A. P z Bialaczowa; S. W J. P z OI-
szowca; K. P., M. B. z Sotka; A. B. z Gostomi. Zob. Domanska Kubiak. Wegera-
cyjny sens koledowania s. 17.1. L e ¢ h o w a. Szopka — widowisko obrzedowe. ,Prace i Ma-
teriaty Muzeum Archeologicznego i Etnograficznego w Lodzi™ 7:1963 s. 213-228; J. P D e-
k ows ki Owidowiskach koledniczych w Wieluiiskiem. ,,Prace i Materialy Muzeum Archeo-
logicznego i Etnograficznego w Lodzi™ 16:1967 s. 53 n.
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Cztowiek, by méc rozwijaé si¢ duchowo, nie moze zrywac z kultura, na
ktérej wyrdst i dzieki ktdrej wzrasta. Kultywujac tradycyjne obrzedy religijne,
nie tylko nawiazuje si¢ do przesztosci, ale takze przekazuje si¢ w przysztosc
tradycje ducha narodowego oraz chrzescijanskiego. Ciagltosé dziejéw 1 kultury
ksztattuje tozsamos$¢ konkretnego cztowieka i1 tworzy ducha narodowego.
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LITURGY OF THE CHURCH
AND THE FOLK CUSTOMS CONNECTED WITH CHRISTMAS
IN THE OPOCZNO REGION

Summary

Christmas has a significant place in liturgy of the Church and this is why the article is
limited to the folk customs connected with this feast, because of the great variety of customs
and rites that have originated from the mystery of God's coming to man. The factual material
contained in the article is only a fragment of the material collected by the author during his
ethnographic studies of yearly folk customs conducted in the Opoczno region in the years
1980-1983 and 1990-1993 (A total of 273 days).

The article consists of two paragraphs that focus on Christmas Eve and Christmas Day. The
first paragraph presents customs, rites and beliefs connected with Christmas Eve. It is a day
that is governed by tradition that sets duties and precisely defines the activities that have to
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be pursued. The belief prevailed among the inhabitants of the Opoczno region that one’s
behavior on that day had consequences on his behavior in the coming new year (one could not
sleep long, be lazy, smack his children, quarrel). People prepared for Christmas spiritually
(taking part in retreats, receiving the sacrament of reconctiliation and the Eucharist, fasting) and
externally (tidying the house, that also used to be decorated with color spiders, serviettes, and
curtains made of straw and tissue-paper). On Christmas Eve fasting was obligatory and meals
were eaten in the morning and in the evening. Christmas Eve supper was the culmination of
the day. The old Polish custom ordered beginning it at the moment the first star appeared in
the sky. Its character was markedly religious. It was begun with a prayer followed by sharing
wafer and exchanging wishes.

In the second paragraph the author focuses on Christmas Day that was begun with partici-
pation in the Holy Mass celebrated at midnight. The day passed in the tamily circle. People
shared their joy in Christ’s birth not only with other people but even with animals (cows and
sheep were given hay with Christmas Eve wafer), bees (the bee-keeper hit the hives announ-
cing Christ's birth) or fruit-trees. Christmas time involves the custom of singing Christmas
carols. Groups of people went from home to home offering wishes and presenting a program
of singing and dialogs.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: liturgia Kosciola, religijno$¢ ludowa, obrzedowosé ludowa, kultura
ludowa, wigilia Bozego Narodzenia, wieczerza wigilijna, choinka, grupy koledni-
cze.

Key words: liturgy of the Church, folk religiousness, folk customs, folk culture,
Christmas Eve, Christmas Eve supper, Christmas tree, Christmas carol singing
groups.



