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CHRZESCIJANSKA KONCEPCJA CZLOWIEKA
JAKO PODSTAWA ETYKI LEKARSKIEJ

Badania naukowe, ktérych przedmiotem jest czlowiek, musza byé
obwarowane calym zespolem wymagan i ograniczen. Wynika to po prostu z
troski o czlowieka, jego godnoé¢ i pozyje w Swiecie istot zywych. Cziowiek
nie powinien by¢ traktowany jako zwykly obiekt badania. Jest on istota
cielesno—duchowa obdarzona bogactwem wartoéci ponadwitalnych. Jest csoba,
czyli $wiadomym 1 wolnym podmiotem swojego dziatania. Trzeba te
wewnetrzna wolno$§é w cziowieku uszanowad.

Rozwdj nauki i techniki postepujacy ostatnio w oszalamiajacym tempie
wkroczyl rowniez na teren medycyny. Powaznie wzrosty w niej mozliwo$ci
badawcze 1 lecznicze, mozliwosci zapobiegania chorobom przez udzielanie
porad profilaktycznych. W najnowszych czasach podejmuje sig ingerencje,
by usprawnié organizm psychofizyczny, by go modyfikowaé, by nim
sterowaé. Zmierza sie takze w tych poczynaniach w kierunku realizacji
nowego modelu czlowieka przyszio§ci dostosowanego do Srodowiska
przyrody, ludzi i kultury, a przez to szczeSliwego. Niektérzy lekarze sadza,
ze giownym zadaniem medycyny nie jest leczyé, lecz zmieniaé $rodowisko
i ewentualnie samego czlowieka. Dzieki rozwojowi nauk, zwilaszcza biologii
1 biotechniki, medycyna dysponuje dzi§ ogromnymi mozliwoSciami badawczy-
mi. I cho¢ w dalszym ciaggu lekarz leczy pacjentow, korzystajac z dostep—
nych mu dzi§ §rodkéw i sposobu terapii, to powstaje dzi§ pewien wzorzec
lekarza o innym niz dotychczas profilu. Cechuje go pewno$é siebie 1
nieopanowana chet eksperymentowania. Jest $wiadom swej wtadzy nad
czlowiekiem i jego zyciem i $miercia’.

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze w medycynie trzeba podejmowaé
nieustanny wysiiek badawczy, zdobywaé pogiebiona wiedze o czlowieku i
jego zdrowiu, dbaé o autentyczny postep. Ten postep nie jest jednak celem
sam dla siebie, musi stuzyé prawdziwemu dobru cztowieka. Tymczasem w

1 Por. Ks. S. O le jnik. W kregu moralnosci chrzeécijafiskiej. Warszawa 1985 s. 252-258; L e n 2 e.

Niepokojace poczynania biomedycyny w zahresie powstajacego 2ycia ludzkiege. "Chrzescijznin w &wiecie” 1984
nr 125 s, 17-34,
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niektérych kregach lekarskich postep wiedzy medycznej staje sie swoistym
bozyszczem, na oitarzu ktérego skitada sie ofiary z ludzi, z ich zdrowia,
godno$ci, a niekiedy nawet zycia, sprowadzajac ich do poziomu i roli
kréolikow do§wiadcza1nychz. Kieruje wiec nimi wyraZnie lub pod§wiadomie
zwykly utylitaryzm, w ktérym zalozony cel badawczy odniesiony do
oczekiwanych korzy§ci ma usprawiedliwi¢ wszelkie podejmowane Srodki. Cel
uf§wieca Srodki.

Rodzi sie pytanie, czy "medycyna pozostaje w stuzbie osoby ludzkiej
oraz jej godnoSci w tym co jest w osobie jedyne i transcendentne".
Chodzi tu, jak méwi Jan Pawet II, o poszanowanie medycyny, kibéra breni
czlowieka "dzieki uznaniu osoby ludzkiej, podmiotu praw"“. Dlatego
podstawowa sprawa, ktéra sie tu wylania, a ktéra wykracza poza zadania
i kompetencje medycyny to problem, kim jest cziowiek w calym swym
bogactwie i do czego ma zmierzaé w swym rozwoju. Trzeba sig tu odwotal
do antropologii, dokonujacej refleksji nad czlowiekiem w jego ostatecznym
przeznaczeniu i powoianiu. To spojrzenie na cziowieka angazuje wiec nie
tylko rozum i poznanie zmyslowe, ale takze pozycje wiary religijnej i
Objawienie. Chrzeécijafiskie spojrzenie na cziowieka to spojrzenie rozumu
i wiary. Wiara rzuca istotne §wiatio w sprawie okreélenia kim jest czlowiek,
jaki jest sens jego zycia i na czym polega jego powolanies. Odpowiedz na
pytanie kim jest czlowiek jest warunkiem odpowiedzi na pytanie, co nalezy
czynié, a czego czynié sie nie powinno. Ta odpowiedZ ma charakter
wyraZnie normatywny. Tak wiec przy rozstrzyganiu probleméw etycznych
w ogéle, a medycyny w szczegoélnoSci, lezy prawda o czlowieku i dlatege
trzeba najpierw ukazaé te prawde, a nastepnie wskazaé na jej zwigzek z
etyka lekarska.

1. Godnos$¢ osoby ludzkiej

U podstaw rozstrzygnieé moralnych zwigzanych z interwencjami lekars-
kimi lezy godno&§¢ osoby ludzkiej zar6wno przyrodzona, jak i nadprzyro-
dzona. Kazdy cziowiek zostal stworzony przez Boga na Jego cbraz i
podobienistwo (por. Rdz 1, 26) i powotany do zycia wiecznego, wiec do

2
Por. E. B 0 n é. Quelques thémes actuels de bioéthique. Manipulation de I'homme et experimentation su;

F'homme. "Revue théologique de Louvain"” 6:1975 s. 421-426.

Jan Pawe?l Il Podstawy deontologii lekarskiej Przemowienie do uczestnikéw zjazdu $wiztowego
Towaz-zystwa Lekarskiego. "L'Osservatore Romano” (pol. wyd.) 1983 nr 10 s, 22,
Tamz2e.

Por.Jan Paw?il II. Homilis podczas Mszy $w. na Placu Zwyciestwa, 2 czerwca 1979. W: Przemdwie-
nia i Homilie. Krakéw 1979 s. 31.
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nie$miertelnoséci. Czlowiek nie jest produktem ogélnej ewolucji materii, ale
niezwykle szczegélnym wynikiem dzialania Boga. Czlowiek nie jest tylko
bytem cielesnym, ale réwniez inteligencja szukajaca prawdy, §wiadomos$cia
i odpowiedzialno§cia, dzieki ktérym winien dazy¢é do dobra zgodnie z
mozliwoSciami swej wolnej woli®. Te ré6znorodne prerogatywy stanowig
podstawe naturalnej godno$ci wszystkich ludzi i w kazdym z nich winna
byé ona szanowana. Cziowiek stanowiacy jedno§é ciaia i duszy jest istotg
zdolna do samostanowienia, zdolna do rczeznania prawdy i wartosci, i
opowiedzenia sie w sposéb wolny po ich stronie. Wolnos¢ ludzka to "szcze-
gélny znak obrazu Bozego w czlowieku" (KDK 17). To zdolno§¢ §wiadomego
i odpowiedzialnego p6jécia za rozpoznana prawda i dobrem. Nie jest
wyrazem wolnoSci to, ze czlowiek moze wybraé¢ zio, bo to jest siabosé.

Cztowiek obdarzony przez Boga zdoinoécia poznania i zdolnos$cia wyboru
otrzymal misje panowania nad wszystkimi istotami wszech§wiata (Rdz 1, 26).
Tak wiec czlowiek rozwija wlasna godno$é na rézne sposoby, wynajdujac
technike, tworzac sztuke, nauke, kulture, filozofig. Chrzescijanstwo podkre-
$lajac wyjatkowosé cziowieka, a wiec jego wielko$§é, wskazuje, ze czlowiek
nosi w sobie podwéjne dziedzictwo: dziedzictwo grzechu, wewnetrznego
rozdarcia, nietadu, dysharmonii, ale takze dziedzictwo taski, Chrystusowego
Odkupienia. Dziedzictwo grzechu sprawia, ze cziowiek wbrew swej naturze
sklonny jest wiecej kochaé siebie niz Boga, czesto odwraca sig od Niego
jako poczatku i celu zycia, a zwraca si¢ ku stworzeniom czyniac z nich
bazyszcze. Grzech pomniejsza czlowieka, odwodzac go od osizgniecia jego
wlasnej pelni7. Gloszac nauke o grzechu we wszystkich jego aspektach,
Koéci6t wzywa ludzi do nawrécenia serc, by porzucili wszelkg niesprawie-
dliwo§¢ i w pelni realizowali sprawiedliwo$€¢. Sprawiedliwo$é ta musi
uznawaé zaréwno prawa Boga—Ojca, jak i ludzi-braci. Tak pojmowane
gloszenie nauki o grzechu stanowi istotny wkiad w rozwéj praw osoby
ludzkiej.

Jednoczeénie Ko§ci6t, gtoszac nauke o "upadtej naturze”, nie pozbawia
jej praw i godnoéci, ale wzywa do uzdrowienia dzieki tasce Chrystusa.
Dzieki Chrystusowemu dzieiu Odkupienia czlowiek zostai podniesiony do
godnoéci dziecka Bozego i wezwany do zycia z Bogiem. W Jezusie Chrystu-
sie — Bogu Cziowieku - przypomina Jan Pawet II - kazdy czlowiek
odnajduje swoja prawdziwa wielko§¢ i godno$é, ktéora budzi glebokie
zdumienie. "Jakaz warto$¢ musi mieé w oczach Stwércy czlowiek - pisze
Ojciec §w., nawiazujac do oredzia wielkanocnego Exultet - skoro zastuzyt
na takiego i tak poleznego Odkupiciela, skoro B6g Syna Swego Jednorodzo-

6 Por. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna. Godnosé i prawa osoby ludzkiej'ChrzeScijanin w Swiecie”
19857;11" 146 s. 81-9%.

Por.Jan Pawe?l Il Adhortacja "Reconciliatio et Pacnitentia” nr 13~18.
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nego dal, azeby On - czlowiek nie zginal, ale miai Zycie wieczne"®, Tak
wiec Ewangelia stwarza nowe specyficzne chrzescijaniskie podstawy godnoSci
i prawa osoby i otwiera przed ludimi, uwazanymi za prawdziwe dzieci Boze
oraz braci Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstalego nowe i szersze
horyzontyg.

GodnoS¢ osoby objawia sie nie tylko w wyzszosci cziowieka w stosunku
do pozaludzkiego §wiata przyrody, lecz réwniez w relacji zycia spoleczne-
go. Czlowiek odczytuje w sobie, w swojej spolecznej naturze, zdolnos¢ do
tworzenia komunii i odpowiedzialnoéci za mitos$é i wspélnotem. Cztowiek
potrzebuje innych ludzi, potrzebuje udziela¢ sig innym ludziom. "Cziowiek,
jak moéwi Sobér, bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego Bég chcial
dla niego samego nie moze odnaleZé sie w pelni inaczej, jak tylko poprzez
bezinteresowny dar z siebie samego” (KDK 24). Czlowiek moze siebie
doskonali¢ i rozwijaé tylko wtedy, gdy sie daje innym.

W tej relacji cztowieka do zycia spolecznego chrzescijanstwo glosi, ze
godnoS§¢ osoby przejawia sie w zasadniczym jej prymacie w stosunku do
instytucji spotecznych. Spoteczenistwo nie moze podporzadkowywac sobie
osoby ludzkiej, ale winno broni¢ i stwarzaé dla niej optymalne warunki
rozwoju. "Je§li spoteczefistwo - méwi Jan Pawel II - zaczyna negowal
warto$¢ jednostki lub podporzadkowywaé osobe ludzka wzgledom pragmaty—
cznym Jub utylitarystycznym, zaczyna niszczy¢é waly ochronne, ktore
bronia podstawowych warto$ci samej spolecznoéciu.

Ta wyjatkowa godno$é osoby ludzkiej wyraza sie niekiedy pojeciem
"S§wietoSci”. Czlowiek to "rzecz $wieta" — homo res sacra i jako taka
domaga sig szczegblowego uszanowania, jemu ma byé wszystko podporzad-
kowane, a on niczemu w $wiecie', Szczegélnie w medycynie musi byé
uznana wielkod¢, §wieto$é i nietykaino§é osoby, gdyz istnieje niebezpieczeni-
stwo zatarcia sig tego poczucia i tendencji do "desakralizacji" osoby, a z
tym zwigzanej "depersonalizacji” medycyny”. Godno§¢ osoby ludzkiej to -
zdaniem etyki chrzeécijanskiej — fundamentalna warto§é w hierarchii
wartoSci, ktéra nalezy szanowaé i chronié. Oznacza to, Ze czlowiek stanowi

8 Redemptor hominis nr 10.

10Pc.vr. Gadno$¢ i prawa osoby ludzkiej s. 89.
Por. Familiaris consortio nr 11.

1 .
Jan Pawe1l Il. Zadne pafistwo nie ma prawa przeciwstawiad sie wartosciom moralnym
2akorzenionym w samej naturze czdowicka. [Homilia w Katedrze Southwark podczas namaszczenia chorych).

Inseigamenti VI, 1. 1983 s, 1384,

“Por.Ole jnik. Wkregu moralnosci s. 262.

1
Por.. Jan Pawetl IL Osoba a nie nauka jest miary i kryterium wszelkiego ludzkiego dziaiania.
[Do uczfeslmkéw 81. Kongresu Wioskiego Towarzystwa Interny i 82. Kongresu Wioskiego Towarzystwa Chirurgii
Ogélnej, 27 X 1980]). Insegnamenti III. 1980 s. 1005-1010; por. B, H 3 r i n g. W sduzbie czdowieka, teologia

moralna a etyczne problemy medycyny. Tt. z niem. M. Oziemblowski. Warszawa 1975 s, 7-9.
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dobro najwyzszej jako$ci, godne szacunku ze wzgledu na nie samo, na jego
wlasna wewnetrzna dostojnoéé i wielko§é. Moralny charakter cztowieka nie
jest przeto wynikiem nadania mu tej cechy przez np. czynniki spoteczne
czy jego wiasna aktywnoé¢. Innymi stowy, cziowiek "nie staje sie" moralna
wartoScia w toku biologicznego, psychologicznego czy spotecznego rozwoju.
Czlowiek po prostu "jest" fundamentalng wartoScia moralng tak u swego
poczatku, jak i u kresu swego rozwoju. Ta elementarna struktura moralna
wystepuje w kazdym czlowieku i nadaje kazdemu wspélna podstawowa
warto$é¢ moralna, decydujac o jego moralnej wielkoéci i niepowtarzalno$ci.
Ona to sprawia, ze czlowiek jest nie tylko twérca samego siebie, kultury
i historii, ale jest jednoczeénie centrum i ostatecznym odniesieniem wszyst—
kiego, wszelkiej swej dziatalnoSci i aktywnoéci“‘. Ta osobowa wartosé
moralna czlowieka stanowi podstawe normatywna, uzasadniajaca obowigzek
poszanowania podstawowych praw osoby ludzkiej.

Lastosowanie tych przeslanek dotyczacych prymatu osoby i jej praw
nienaruszalnych zachodzi w medycynie. Ma ona bowiem ciagte odniesienie
do konkretnych zywych ludzi. Podejmowane w niej i planowane rézne
ingerencje i dziatania winny respektowaé godno$é¢ osoby ludzkiej. “"Chodzi
o to, jak méwi Jan Pawi 1I, aby postepowi i wiedzy naukowej i technolo—
gicznej towarzyszylo zawsze paralelnie podniesienie szacunku dla nieoce-
nionej godnosci i wymiaru duchowego poszczegélnego czlowieka"'.
Dlatego, Jego zdaniem, "poszukiwania medyczne, podobnie jak wszelkie
badanie naukowe, domaga si¢ wsparcia i przewodnictwa ze srony duchowych
i moralnych wartosci”!®, by widzie¢ przed soba osobe z jej godnoscia i jej
prawami, ktéra nosi wyciSniete w swym bycie podobiefistwo do Boga
Stwércy. "Badanie medyczne zmierza ostatecznie ku dobru calej osoby,
nawet jeSli bezposSrednim jego celem jest jaka$§ poszczegélna tkanka czy
organ ciata"?.

2. Warto§€ zycia ludzkiego

W ramach uznania prymatu osoby ludzkiej etyka chrzeécijaiiska wysuwa
takze godno$€ ciala, a co za tym idzie, podstawowe prawo zachowania zycia
i integralnoéci cielesnej. "Istnieje gteboka jedno$¢, stwierdza Jan Pawel I,
miedzy cialem i duchem, jedno$§é do tego stopnia rzeczywista, ze nawet
najwyzsza aktywno$é duchowa jest uwarunkowana przez kondycje cielesna,

1% por. Ks. T. § 1i p k o. Zycie i plet czdowieka. Krakéw 1978 s. 142-146.
15 Ciascuno di noi chiamato ad essere al Buon Samaritano. Insegnamenti VII. 1984 5. 1664.
16 Jan Pawe?l Il Laricerca medica esige la guida dei valori morali. Insegnamenti VII. 1984 s. 1134,

7 Tamze.
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za$§ cialo ze swej strony osiaga sw6j wlaSciwy i ostateczny cel wtedy
tylko, gdy kierowane jest duchem"!®. W chrze$cijaniskim rozumieniu ciato
ludzkie zostato u§wiecone i podniesione co do godnoéci w Chrystusie przez
Jego dzieto Wcielenia. Jest ono §wiatynia Ducha éwiqtego (por. 1 Kor 6, 19)
i czynnikiem u$wiecenia na drodze sakramentalnej, a moca Chrystusowego
Zmartwychwstania zostanie wskrzeszone i dopuszczone do udziaiu w Zyciu
wiecznym. )

W wymiarach doczesnej egzystencji zycie ludzkie posiada warto§¢
szczegblng. Zyciu. podobnie jak osobie, nadaje si¢ wprost chrakter sakral-
ny, gdyz - jak méwi Ojciec §w. — "kaide zycie ludzkie jest chciane przez
naszego Ojca Niebieskiego i jest czeScia Jego planu milo§ci"?. Dlatego
czlowiek nie jest tu absolutnym panem i nie ma prawa decydowaé o zyciu
lub Smierci. Tylko B6g jest panem ludzkiego Zycia i jego integralnoécizo.
Cziowiek za$ jest wiodarzem tego daru. "Zycie jest czasem udzielonym nam,
by wprowadzié w czyn potencjalne bogactwa, ktérych kaidy z nas jest
nosicielem, i by wnie§é swéj wktad w powszechny postep ludzkoSci. Zycie
jest czasem danym nam, by ucieleSniaé w sobie i w historii warto$ci
mito&ci, dobroci, radosci, sprawiedliwosci, pokoju, ktérych pragnie ludzkie
serce [...]. Nastepnie, méwi Jan Pawel II, w §wietle wiary Zycie jest czasem
taski (kairos), w ktorym Bég poddaje probie czlowieka, badajac jego serce
i umysi, poprzez codzienny obowiazek wiary, ufnosci i mitoSci. Czas taski,
w ktéorym kazdy jest wezwany do wzbogacenia sie — oddajac sie - w
wartoéci trwate na wieczno$é, ktéra bedzie naznaczona na zawsze miara
mitosci, jaka zdolamy wyrazi¢ na tym §wiecie"?!.

Tak wiec wielka warto§é i $Swieto§é 2zycia ludzkiego zaklada jego
nienaruszalno$§é. Zachowarie zycia, jego nietykalno$é¢ stanowi pierwsze i
fundamentalne prawo, korzein i 2r6dlo innych prawzz. Stad tez obrona
zycia i jego rozwoju jest podstawowym =zadaniem cztowieka, natomiast
"plami si¢ ciezka zbrodnia i podlega surowemu potepieniu przez bezapela-
cyjnego sedziego, jakim jest sumienie, zwierciadto Boze, ten, kto oémiela
si¢ w jakikolwiek sposéb godzié w nie"®.

18 Tamz2e; por. t e n 2 e. Eksperyment w biologii. [Audiencja dla uczestnik6w Tvgodnia Studiéw

zoragani.mwanego przez Papieska Akademie Nauk, 23 X 1982]). "L'Osservatore Romano" (pol. wyd.) 1982 nr 10
s. 8.
19Jan Pawel Il Z’adnepaﬁstwos. 1384,

Por. Jan Pawel Il Podstawy deontologii lekarskiejs. 22.

4 Jan Pawel Il Oddanie bez zastrzezefi obronie zdrowia i 2ycia ludzkiego. (Do personelu nowego
szpit%a "Regina Margherita”, 20 XII 1981). Insegnamenti IV, 2. 1981 s. 1778.
Jan Pawel II. Medycyna na sluzbie Zycia i czdowieka. [Przemo6wienie do uczestnik6w XV
Miedzynarodowego Kongresu Federaci Stowarzyszefi Lekarzy Katolickich). “"L'Osservatore Romano” (pol. wvd.)
1982 znsr 11-12 s. 5.

Jan Pawel Il Oddanie sie bez zastrzezefs obronie zdrowia i Zycia ludzkiego.
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3. Godno$é sumienia

Szacunek dla osoby ludzkiej domaga sie takze poszanowania swobody
sumienia, rozumianej jako podstawowe prawo jednostki do tego, aby nie
zmuszano jej do dzialah sprzecznych z jej sumieniem i aby jej nie przesz-—
kadzano w dziataniach z nim zgodnych (por. DWR 2). Sumienie jest podsta—
wa zycia moralnego cziowieka, okresla go jako niepowtarzalna osobe i
odréznia w spos6b zasadniczy od $wiata zwierzat. Stanowi ono jego
najglebsza i najintymniejsza wlasnoéé, jego "ja". Jest to — jak méwi Jan
Pawel II - jakby "wewnetrzne oko, duchowa zdolno$¢é widzenia, ktéra
prowadzi nasze kroki na drodze dobra" (Przeméwienie podczas audiencji
generalnej 17 sierpnia 1983 r.). Dla czlowieka wierzacego sumienie jest
rzeczywisto§cia religijng, centrum, ktére otwiera cziowieka ku Bogu,
przybliza do Niego, z Nim jednoczy. Sobdér Watykanski II okre§la sumienie
jako "najtajniejszy o$rodek i sanktuarium cztowieka, gdzie przebywa on
sam z Bogiem" (KDK 16). Sumienie jest wiec obszarem Swietym, miejscem
spotkania czaowieka z Bogiem, sanktuarium dialogu miedzy boskim "Ty" i
ludzkim "ja". To wilaSnie z tej S§wietosci sumienia wynika jego wolnos¢ i
nienaruszalno$é oraz obowiazek wiernoSci jego rozstrzygnieciom.

W Zyciu lekarza wierno$§¢ sumieniu oznacza siuzbe zyciu i opieraniu si¢
pokusom i naciskom, by nie zbrukaé si¢ postepkami, ktére stanowilyby
zamach na to najwyisze dobro, jakim jest zycie ludzkie®, Akcentujac
wolno$é sumienia ludzkiego etyka chrzeScijafiska podkreSla rownoczeSnie
jego role stuzebna, a nie autonomiczna w dzialaniu cziowieka. Sumienie nie
jest najwyzsza, obiektywna instancja moralna decydujaca o tym, co jest
dobre, a co zte. Podlega normie wyzszej, ktéra stanowi wola Boga wyrazona
w prawie naturalnym i objawionym. Sumienie nie tworzy prawdy obiektyw-
nej, ale ja odbywa, do niej sie przybliza, na niej opiera swe dzialanie (por.
KDK 24). Dla lekarza oznacza to, ze jego sumienie w rozstrzygnieciach
moralnych winno odwolywaé sie do wyzszej instancji, jaka w odniesieniu
do problem6w moralnych medycyny jest etyka lekarska, ktorej naczelna
norma jest obrona Zzycia ludzkiego, '"czuwanie nad tym, aby sie ono
przeobrazalo i rozwijalo na przestrzeni calej egzystencji, w poszanowaniu
planu wyznaczonego przez Stwércq"25. Dlatego lekarze, idac za glosem
sumienia, winni "opieraé si¢ pokusom, naciskom a czasem nawet przemocy
fizycznej, aby nie zbrukal sie postepkami, ktére w ten lub inny sposéb
stanowia zamach na najwyzsze dobro, jakim jest zycie ludzkie. Ich odwazne
i konsekwentne §wiadectwo stanowi istotny wkiad w budowe spoteczenistwa,

% Jan Pawel Il Wolncéé sumienia i obrona 2ycia. W: Jan P awe } 1l. Nauczanie spoleczne

1978-1979. Warszawa 1982 s. 58-61.
Jan Pawel Il Medycyna na siuzbie 2ycia i cziowieka s. 1l.
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ktére majac by¢é na miarg cziowieka, musi byé oparte o poszanowanie tego
nadrzednego wSr6d wszystkich praw czlowieka, jakim jest prawo do
2ycia"%. Widzimy wiec, ze u podstaw etyki lekarskiej lezy uznanie osoby
ludzkiej, wartoSci jej zycia, godnoSci jej sumienia.

4, Podstawy etyki lekarskiej

Swieta warto$é i nietykalno§é zycia ludzkiego stoi u podstaw etyki
lekarskiej. Zadaniem bowiem lekarza i jego gléwnym powotaniem jest
ratowanie i ochrona zycia ludzkiego. Z tego wtaSnie "oddania sig¢ bez
zastrzezen obronie zdrowia i zycia ludzkiego bierze poczatek powazanie
powszechnie okazywane przez obywateli lekarzom i personelowi pomocnicze-
mu"?. Lekarz podejmujac walke ze zlem, z tym, co sie 2zyciu sprzeciwia,
nie moze nigdy poS§wiecat samego zycia. Musi bowiem pamigtaé, Ze "prawo
do 2zycia w catosci przysiuguje nawet najbardziej upo$ledzonemu starcowi,
nie traci go ten, kto cierpi na chorobe nieuleczalna, tak samo pozostaje w
mocy dla dziecka dopiero co zrodzonego, jak 1 dla czlowieka
dojrzalego"zs. Wszelkie zycie ludzkie domaga sie poszanowania od chwili
poczecia. Zdaniem etyki chrze$cijafiskiej zaréwno prawo Boskie, a takze
rozum wykluczajg jakiekolwiek uprawnienie do bezpoSredniego zabdjstwa
niewinnego czlowieka. Stad lekarz winien pamietaé, "Ze nikt i nic nie moze
upowazni¢ go do zabijania niewinnej istoty ludzkiej! Czy bylaby ona
plodem czy embrionem, dzieckiem czy dorosiym, starcem, nieuleczalnie
chorym czy konajacym"zg.

Etyka chrzeS$cijafika stwierdza z caia stanowczo$cia w imie prawa do
zycia, ktére jest prawem podstawowym i niezbywalnym, Ze nie istnieja
zadne racje, ktére moglyby usprawiedliwi¢ zamach na zycie ludzkie poczete
cho¢ nienarodzone. "Zaden czlowiek, powiada Pius XII, zaden autorytet
ludzki, zadna wiedza, Zadne «wskazanie)» medyczne eugeniczne, spoteczne,
ekonomiczne, czy moralne, nie dajg nalezytego tytuiu do rozporzadzania
bezposrednio i z rozmysiem niewinnym zyciem ludzkim; a wiec do rozporza-
dzania, majacego na celu zniszczenie go, czy to zniszczenie jako cel sam
w sobie, czy tez jako §rodek do osiggniecia innego celu, zupelnie byé moze
w sobie godziwego"w. Tak wiec lekarz i kazdy, kto wspéidziata w przery-

% Jan Paweil Il. Wolno$¢ sumienia i obrona zvcia s. €0.

z Jan Pawe1l Il Podstawy deontologii lekarskiej.
Kongregacja do Spraw Wiary. Deklaracja o przerywaniu cigzy. Watykan 1974 nr 12.

9 Kongregacja do Spraw Wiary. Deklaracja o eutanazji, 5 V 1980. "L'Osservalore Romano" (pol. wyd.) 1980
nr 8 s, 3.

P i u s XIl. Przeméwienie do wioskich poioznych. 29 X 1951.
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waniu ciazy, przekracza tym samym zasadnicze normy moralnoéci i nie moze
niczym tego usprawiedliwi€. Zbiér zasad etyczno-deontologicznych polskiego
lekarza wyrainie przyznaje kaidemu lekarzowi prawo odmowy wykonania
tego rodzaju dziatan sprzecznych z jego sumieniem. "lekarz powinien
odméwié wykonania czynnoSci, ktére wediug jego przekonania i sumienia,
moga byé szkodliwe lub nieetyczne"3,

W Swietle tej podstawowej normy nakazujacej szacunek dla zycia nalezy
réowniez oceni¢ najnowsze poczynania medycyny w zakresie tzw. manipulacji
genetycznej. Zasadniczo dozwolony bylby zabieg &ci§le terapeutyczny,
byleby zmierzat do prawdziwego dobra cztowieka, a nie szkodzil jego zyciu
i nie naruszat jego integralnoéci3z. Gdy za$ taka ingerencja przekracza
granice §ciSle terapeutyczna, to mozna ja uzna¢ za dopuszczalna, gdy
szanuje nature biologiczng cziowieka i nie przynosi szkody poczatkom zycia
ludzkiego. Nalezy natomiast odrzucié wszelkie eksperymentowanie w zakresie
manipulacji genetycznej. Trzeba tu przytoczy¢ jednoznaczna ocene takiego
dziatania w wypowiedzi Jana Pawtla II. "Potepiam w sposéb najbardziej
jednoznaczny i formalny eksperymentalne manipulowanie ludzkim embrionem,
poniewaz istota ludzka od chwili poczecia az do Smierci nie moze byé
wykorzystywana dla jakiegokolwiek celu"®, 2 chwilg kiedy manipulacje
genetyczne redukuja 2zycie do roli przedmiotu, a cztowieka traktuja wediug
kryteriéw nie opartych na integralnej wizji osoby ludzkiej staje sig
niesprawidliwa i niemoralna. Obrona wiec poczetego zycia jest, jak mdédwi Jan
Pawe?l II, "wykladnikiem i sprawdzianem autentycznego stosunku cziowieka
do Boga i do Czlowieka, czyli wykladnikiem i sprawdzianem autentycznej
religijnosci i moralnogci">,

Chrzeécijanska prawda gioszaca, ze Boég jest jedynym dysponentem
poczatku i kresu ludzkiego zycia, a czilowiek jest jedynie jego "wloda-
rzem", lekarz zas tylko "stuga" sprawia, ze etyka chrzescijanska z caia
stanowczo$écia odrzuca eutanazje zarowno zabdjcza, jak samobdjcza.
"Chodzi tu istotnie o naruszenie prawa Bozege, o obraze godnosci osoby
ludzkiej, o zbrodnie przeciwko zyciu, 0 zamach przeciw
czlowieczeastwu"*. ChrzeScijanska prawda, ze &mieré Kkladzie Kkres
ziemskiej egzystencji czlowieka jest dopelniona przez prawde, Ze Smier¢
otwiera droge do zycia nieSmiertelnego. Dlatego obowigzkiem lekarza jest
poméc choremu godnie przygotowaé sig do tego momentu.

K} |
32
33

Zasady szczegélowe nr 7.

Por.Jan P aweil Il. Podstawy deontologii lekarskiej nr 6 s. 22.

Eksperyment w biologii. [Audiencja dla uczestnik6w Tygodnia Studiow zorganizowanego przez Papieskg
Akademie Nauk, 23 X 1982). "L'Osservatore Romano” (pol. wyd.) 1982 nr 10 s. 8.

Przeméwienia i Homilie. Druga Pielsrzymka do Polsld 16-22 VI 1983. Krakéw 1983 s. 115.

3 pekiaracis o eutanazi.
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Wskazujac na wartoS¢ zycia jako podstawowa norme deontologii lekars-—
kiej, etyka chrzeScijafiska okrefla blizej te zasade. Szacunek dla zycia
ludzkiego domaga sie catoSciowego widzenia osoby chorego, obejmujacego
wszystkie jego wymiary, zaréwno cielesny jak i duchowy. Lekarz nie moze
byé lekarzem danego narzadu, ale winien sie zajaé calg osobg, nie tylko
sfera cielesna, ale takze uczuciowa, intelektuaina i duchowga. Stad chory od
lekarza nie oczekuje jedynie odpowiedzialnego leczenia, ale ro6wniez
wsparcia ludzkiego ze strony brata, ktéry umie przekazaé mu wizjg zycia,
a takze sens cierpienia i §mierci. Chrze§cijanistwo przynosi wielka nadziejg
czlowiekowi cierpigcemu, wskazujac na Osobe Jezusa Chrystusa, ktéry
umierajac na krzyzu, objawia cziowiekowi sens, jaki nalezy nadal cierpie—
niu. W Jego mece czlowiek znajduje inspiracje i site, by odejsé od pokusy
zawzieto$ci i dorastaé przez bél do nowego zycia, Dlatego, jak moéwi Jan
Pawel ]I, "cierpienie jest zaproszeniem do upodobnienia si¢ do. Syna,
pelniac wole Ojca. Zostaje nam ofiarowana mozliwo$§é naSladowania Chrystu-
sa, ktéry umarit, by odkupié ludzkoéé od grzechu. W ten sposéb Ojciec
zechcial, by cierpienie ubogacalo jednostke i catly Kosci6t"®. Lekarz
stojac wobec ludzkiego cierpienia winien zawsze w nim widzie¢ objawienie
tajemnicy czlowieka. To wlasdnie w relacji do cztowieka cierpiacego, tym
bardziej nieuleczalnie chorego, sprawdza sie wlaSciwa postawa lekarza.
Osoba z natury wymaga stosunku osobowego. Chory nigdy nie jest tylko
przypadkiem Kklinicznym, lecz zawsze "czlowiekiem chorym" i dlatego
oczekuje ‘"zatrzymania sie", wrazliwo§ci serca, ktore $Swiadczy o
wspélczuciu z cierpiacym oraz o pomocy w cierpieniu jakiejkolwiek by ono
byto natury37. To osobowe odniesienie do chorego i jego cierpienia bedzie
naktadato na lekarza obowiazek stalego pogiebiania i poszerzania wiedzy
etycznej lekarza ku na$wietleniu powinno$ci ptynacych z jego powolania.
Postawa wspo6iczucia z chorym winna mobilizowaé lekarza do szukania

mozliwych sposob6éw pomocy bez naruszania jednak godno$ci osoby cierpig-
cego.

Zakonczenie

Przedstawiona chrze§cijaniska koncepcja cziowieka, oparta na elementach
naturalnych, dostepnych ludzkiemu my$leniu, jak i na elementach nadprzy-
rodzonych, odczytanych z Objawienia Bozego, pozwala na sformutowanie
pewnych norm okre$lajacych powinno§é lekarza. Inaczej méwiac, chrzesci-

Zadne parfistwo, jw.; por. List Apostolski: Salvifici doloris.
37 e .
Por. Salvifici doloris s. 28.
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janska antropologia podkreSlajaca niezwykla godno§¢ i warto$é osoby
ludzkiej, a z tym zwiazang warto$¢ i Swieto§¢ zycia ludzkiego, stanowi
podstawe do zbudowania zawodowej etyki lekarskiej. W S§wietle tego, co
zostalo powiedziane, mozna by okresli¢ te etyke jako nauke o normach
postgpowania lekarza wyprowadzonych zaréwno 2z naturalnej godnoéci
cziowieka, jak i nadprzyrodzonej. Naturalna godno$§¢ czlowieka oparta nade
wszystko na duchowym wymiarze osoby ludzkiej nie pozwala traktowaé tej
osoby jako Srodka i narzadu, ale jako cel sam w sobie. Wszelkie dzialanie
lekarza musi stuzy¢ przekazywaniu, obronie, podtrzymywaniu i rozwojowi
zycia ludzkiego.

Naturalna godno$¢ osoby ludzkiej otrzymuje dodatkowe potwierdzenie i
wzmocnienie ze strony Objawienia Bozego, zawartego w PiSmie $w., a
interpretowanego przez Magisterium Ko&ciola. Kosci6t przez sw6j Urzad
Nauczycielski, wspierany refleksja teologow, analizuje i ocenia postepowanie
ludzkie w zakresie moralno$ci, w tym réwniez zagadniefi z zakresu etyki
lekarskiej. W tych rozstrzygnieciach odwoiuje sie do Ewangelii nie po to,
by otrzymaé odpowiedZ na szczegbédlowe problemy zwiazane z praktyka
lekarska, ale na problemy fundamentalne, lezace u podstaw moralnosci, takie
jak: kim jest czlowiek, jakie jest jego istotne powotlanie, jaki jest sens
jego zycia. OdpowiedZ na te pytania daje dopiero podstawe do rozstrzyga-
nia probleméw etycznych w ogoéle, a medycyny w szczegélnosci. Wszelkie
ingerencje medycyny musza szanowaé te wielka, z niczym nie poréwnywal-
na, godno$§¢ cziowieka, kazdego cziowieka. Uczy o niej Jezus Chrystus
przykiadem swego odniesienia do ludzi, do kazdego cziowieka. Swiadczy o
niej prawda o Wcieleniu i inne prawdy wiary chrzescijaiskiej, ukazujace
warto$§é zycia i sens $mierci — co ma bliskie odniesienie do zadan lekarza.

Uwaza sie czesto, ze zasady moralne gloszone przez KoScidél stanowia
przeszkode w postepie nauki. Jest to stwierdzenie z gruntu fatszywe.
Zasady moralne nie moga stanowié przeszkody na drodze postgpu nauki,
ktéry to postep winien byé takze postepem czlowieka, ktérego godnoSci
strzeze etyka. "Jedno z najwiekszych niebezpieczefistw, na ktére narazona
jest nasza epoka, polega na rozdZwieku pomiedzy nauka a moralnoScia,
pomiedzy mozliwo$ciami, jakie daje technologia skierowana ku coraz bardziej
zdumiewajacym celom, a normami etycznymi, wyplywajacymi z natury, ktéra
jest coraz bardziej lekcewazona"®, Stad postulaty, by wszyscy, kt6rzy sa
odpowiedzialni za cziowieka, uznali priorytet nad technika, prymatu osoby
nad rzeczami, wyzszo§ci cziowieka nad materia. Tylko wtedy postgp
naukowy, w tym roéwniez medycyny, nie przeksztalci si¢ - jak méwi Jan

8 Jan Pawe1l ll. Zasady moralne diagnostyki i terapii prenatalnej. [Przeméwienie do uczestnikow

Kongresu Movimento per la vita). "L'Osservatore Romano” (pol. wyd.) 1982 nr 11-12 s, 27.
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Pawel II - "w pewnego rodzaju wsp6lczesnego molocha, pozerajacego swych
nieostroznych adeptéw"”.

DAS CHRISTLICHE MENSCHENBILD
ALS GRUNDLAGE ARZTLICHER ETHIK

Zusammenfassung
¢

Die Beantwortung der Frage "Was ist der Mensch?" ist die Vorbedingung
einer Antwort auf die Frage "Was soll ich tun, und was soll ich nicht
tun?". Diese Antwort besitzt ausdriicklich normativen Charakter. Den
moralischen Entscheidungen im Zusammenhang mit &drztlichen Eingriffen
liegt die Wahrheit iiber den Menschen zugrunde, die ganze Wahrheit, d.h.
sowohl die natiirliche als auch die ilibernatiirliche. Die christliche Wahrheit
verkiindet, dass der Mensch von Gott geschaffen wurde und zur Unster-
blichkeit berufen ist. Als physisches Wesen er mit Bewusstsein und
Verantwortung ausgestattet, wodurch er das Gute anstreben soll, gemiss
den Moglichkeiten seines freien Wiliens. Diese unterschiedlichen Préarogative
bilden die Grundlage der natiirlichen Wiirde aller Menschen. Das Christen-
tum betont die natiirliche Menschenwiirde und nacht zugleich deutlich, dass
der Mensch durch das Erlésungswerk Christi zur Wiirde eines Gotteskindes
erhoben und zu einem Leben mit Gott in Jesus Christus berufen wurde.
Diese Wiirde der menschlichen Person bildet den fundamentalen Wert, der
die normative Grundlage fiir die Achtung der Grundrechte der menschlichen
Person darstellt und die diesbeziigliche Verpflichtung begriindet. Im
Rahmen der Anerkennung des Wertes der menschlichen Person proklamiert
die christliche Ethik den Wert des menschlichen Lebens, dem sie, zhnlich
wie der Person, geradezu sakralen Charakter verleiht. Der grosse Wert des
menschlichen Lebens begriindet seine Unantastbarkeit.

Aus diesen Voraussetzungen zieht die christliche Ethik bestimmte
Schlussfolgerungen hinsichtlich drztlicher Verhaltensnormen. Die natiirliche
Menschenwiirde, gestiitzt auf die geistige Dimension der menschlichen
Person und gestirkt von seiten der gottlichen Offenbarung, erlaubt keine
Behandlung der menschlichen Person als Mittel und Instrument. Alles
arztliche Wirken muss der Ubermitlung, dem Schutz, der Aufrechterhaltung
und der Entwicklung des menschlichen Lebens dienen. Deshalb verwirft die

9 Tamze.
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christliche Ethik mit ganzer Entschlossenheit jeglichen Angriff auf das
empfangene, wenn auch noch ungeborene Leben; abgelehnt wird auch die
Euthanasie, sowie die tétende als auch die selbstmérderische, und auf dem
Gebiet der sog. "genetischen Manipulation” werden alle Aktivititen ab-—
gelehnt, die mit dem menschlichen Embryo experimentieren und ihn zur
Rolle eines Gegenstandes herabwiirdigen. Man kann die Arztliche Ethik
daher als Lehre von den Verhaltensnormen des Arztes definieren, die
sowohl aus der natiirlichen als auch aus der ibernatiirlichen Wiirde des
Menschen abgeleitet werden. Alle Eingriffe der Medizin miissen diese
grosse, mit nichts vergleichbare Wiirde des Menschen — eines jeden
Menschen - achten.



