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NABOZENSTWO PIERWSZYCH SOBOT A DUCHOWOSC
1 POBOZNOSC MARYJNA DZISIAJ

Nawiedzajac sanktuarium w Fatimie z okazji dziesigtej rocznicy beatyfikacji
Hiacynty i Franciszka Marto, Benedykt XVI w homilii, wygltoszonej 13 V 2010
roku, powiedzial, iz ,.fudzitby si¢ ten, kto sadzitby, ze prorocka misja Fatimy zo-
stata zakonczona™. Ta prorocza wizja papieza zdaje si¢ znajdowac potwierdzenie
w zjawisku dynamicznie rozszerzajacej si¢ czci Matki Bozej Fatimskiej, czy to
w postaci licznych kosciotdow i lokalnych sanktuariéw fatimskich zarowno w Pol-
sce, jak i na $wiecie, jak rdwniez mocno zakorzenionego zwlaszcza w Polsce tzw.
nabozenstwa fatimskiego?.

Przez to ostatnie rozumie si¢ na ogot odprawianie kazdego 13 dnia miesigca
od maja do pazdziernika procesji rozancowej z charakterystycznym spiewem. Co-
raz czesciej rozciaga si¢ te praktyke lub ja modyfikuje na inne miesigce roku.

W ostatnich latach, szczegdlnie w zwiazku ze stuleciem objawien fatimskich,
upowszechnia si¢ tez zwyczaj odprawiania nabozenstwa pierwszych pigciu sobot
miesigca, dzigki godnej uznania aktywnosci Sekretariatu Fatimskiego przy naro-
dowym sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej na zakopianskich Krzeptowkach.
Jednak obchody 13. dnia miesigca nawiazuja do faktu samych cyklicznych obja-
wien Matki Bozej trojgu pastuszkom w 1917 roku, to praktyka pieciu pierwszych
sobot wynagradzajacych Jej Niepokalanemu Sercu wigze si¢ z trescig pozniej-
szych objawien danych s. Lucji i wyrazne nawigzuje do catosci orgdzia fatim-
skiego®.

Na czym wigc w istocie polega to nabozenstwo pigciu pierwszych sobot mie-
sigca i jak je oceni¢ w $wietle poprawnej duchowosci i poboznosci maryjnej oraz

! Msza $wieta. Homilia, 13 V 2010 r., https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/homi-
lies/2010/documents/hf ben-xvi hom 20100513 fatima.html [10 V 2013].

2 Zob. B. Kochaniewicz, Eklezjalny wymiar fatimskiego oredzia, ,JForum Teologiczne”
19(2018), s. 57-62.

3 Zob. K. Pek, Przestanie z Fatimy w komentarzach Pawla VI i Jana Pawta II, w: Signum ma-
gnum — duchowos¢ maryjna (Homo meditans, 23), red. M. Chmielewski, Lublin 2002, s. 285-299.
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jaka warto$¢ dla zycia duchowego i duszpasterstwa ono przedstawia?
1. Geneza, forma i cel nabozenstwa pieciu pierwszych sobét

Na catos$¢ objawien fatimskich sktadaja sig:

a) trzy angelofanie na wzgérzu Cabeco w 1915 roku;

b) seria szesciu comiesigcznych zjawien Maryi w kazdy 13 dzien miesiaca od
maja do pazdziernika 1917 roku z wyjatkiem sierpnia, kiedy wskutek represji wo-
bec widzacych spotkanie z Niepokalang mialo miejsce 19 sierpnia. Uczestniczyty
w nich wszystkie dzieci fatimskie;

¢) zjawienia Maryi — mniej znane — dane tylko s. Lucji dos Santos, najpierw
15 VI 1921 roku w Cova da Iria, a potem 10 XII 1925 roku juz w klasztorze Zgro-
madzenia Sidstr $w. Doroty w Pontevedra w poinocnej Hiszpanii. Tam Maryja
ukazala si¢ jej w towarzystwie Dzieciatka Jezus 1 wyrazita zyczenie, aby w Ko-
sciele wprowadzono nabozenstwo pierwszych pigciu sobot miesigca. Obiecata
przy tym liczne taski. Kolejne zjawienie mialo miejsce niespelna dwa miesiace
p6zniej — 15 11 1926 roku podczas ktorego ukazato si¢ Dziecigtko Jezus i wyja-
$nito s. Lucji, dlaczego to nabozenstwo obejmuje pig¢ sobot, mimo iz znana bylta
dotychczasowa praktyka obchodzenia pigtnastu pierwszych sobot miesiaca.

Po raz kolejny Matka Boza ukazata si¢ s. Lucji w 1927 roku i wtedy otrzymata
ona wyrazne pozwolenie na ogloszenie pierwszych dwoch czgéci oredzia fatim-
skiego, to znaczy tego co dotyczyto: wizji aniola, obietnic zabrania dzieci do
nieba, wizji piekta, zapowiedzi nastgpnej wojny, meczenstwa chrzescijan, prze-
sladowania Kosciota i Ojca Swietego oraz rozpowszechnienia si¢ komunizmu
1 ateizmu.

Podczas ponownego pobytu s. Lucji w klasztorze w Tuy dostapita ona w dniu
13 VI 1929 roku kolejnego zjawienia si¢ Niepokalanej, podczas ktorego Maryja
zazadata poswigcenia Rosji Jej Niepokalanemu Sercu. Matka Boza prosita row-
niez o zados¢uczynienie Bozej sprawiedliwosci z powodu licznych grzechéw bat-
wochwalstwa ze strony wielu ludzi.

Z tego zestawienia jasno wynika, ze dla nabozenstwa pierwszych pigciu sobot
miesigca kluczowe znaczenie odgrywa mariofania z 1925 roku. Wowczas Maryja
rzekta do s. Lucji: ,,Corko moja, spojrz, Serce moje otoczone cierniami, ktorymi
niewdzigczni ludzie przez bluznierstwa i niewiernosci stale ranig. Przynajmniej ty
staraj si¢ nie$¢ mi rado$¢ i oznajmij w moim imieniu, ze przybede w godzinie
$mierci z taskami potrzebnymi do zbawienia do tych wszystkich, ktorzy przez
pig¢ miesigcy w pierwsze soboty odprawia spowiedz, przyjma Komuni¢ §wieta,
odmowia jeden Rozaniec 1 przez pigtnascie minut rozmyslania nad pigtnastu ta-
jemnicami rézancowymi towarzyszy¢ mi bedg w intencji zado$éuczynienia™.

4 Cyt. za: W. Laszewski, Z Fatimq w przysztosé. Pierwsze soboty, Zakopane 2009, s. 35.
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Maryja okreslita wiec wyraznie forme¢ tego nabozenstwa oraz obietnice na go-
dzing $mierci dla tych, ktorzy beda je praktykowac.

W objawieniu Pana Jezusa w Tuy 29 V 1930 roku, s. Lucja otrzymata wyja-
$nienie, ze pie¢ pierwszych sobdt miesigca odpowiada pigciu rodzajom ,,obelg
i bluznierstw wypowiadanych przeciwko Niepokalanemu Sercu Maryi: Pierwsze:
bluznierstwa przeciw Niepokalanemu Poczgciu. Drugie: przeciwko Jej Dziewic-
twu. Trzecie: przeciwko Bozemu Macierzynstwu, kiedy jednocze$nie uznaje si¢
Ja wylacznie jako Matkg czlowieka. Czwarte: bluznierstwa tych, ktorzy starajg si¢
otwarcie zaszczepi¢ w sercach dzieci obojetnos¢, a nawet nienawis¢ do Niepoka-
lanej Matki. Pigte: bluznierstwa tych, ktorzy uragaja Jej bezposrednio w Jej §wie-
tych wizerunkach™®.

Na podstawie powyzszych przestanek, pochodzacych z prywatnych objawien,
zatwierdzonych przez Koscidt decyzja biskupa diecezji Leiria — Jose Alves Cor-
reia da Silva wyrazong w liScie pasterskim z dnia 13 X 1930 roku, przedmiotowe
nabozenstwo polega na spetnieniu w ciggu pigciu pierwszych sobot miesigca na-
stepujacych praktyk, okre§lanych takze jako warunki, ktorych bezposrednim ce-
lem jest wynagrodzenie za grzechy przeciwko Matce Boze;j:

a) odprawienie spowiedzi w pierwszg sobote miesigca lub trwanie w stanie
taski uswiecajace;;

b) przyjecie Komunii §wietej wynagradzajacej w pierwsza sobote miesigca;

¢) odmoéwienie rozanca w duchu wynagrodzenia;

d) pigtnastominutowe rozmyslanie nad tajemnicami rozancowymi w pierwsza
sobote miesigca.

Jest to nowa, poniekad skrocona wersja nabozenstwa pigtnastu pierwszych
sobot ku czci Niepokalanego Serca Maryi. Dawne bowiem nabozenstwo sigga ko-
rzeniami do objawien Matki Bozej Szkaplerznej, jakich dostgpil $w. Szymon
Stock 16 VII 1251 roku, a bylo rozwijane przez $w. Jana Eudesa i §w. Ludwika
Mari¢ Grignion de Montfort. Przypisane my byty rézne zachety i odpusty ze
strony Stolicy Apostolskiej. Miedzy innymi jeszcze w 1936 roku, a wigc zanim
nabozenstwo pigciu pierwszych sobot ujrzato §wiatto dzienne, z dawng jego forma
zwigzano odpust zupelny. Nowa wersja nabozenstwa pigciu pierwszych sobot
stala si¢ na tyle popularna, zwtaszcza w Polsce, ze wlasciwie catkowicie zdomi-
nowata t¢ dawng forme. Jak podaje Sekretariat Fatimski, nabozenstwo to jako
staty element duszpasterstwa wprowadzito u siebie 1889 parafii w 28 panstwach
na 6 kontynentach®. Jest to wiec znaczacy przejaw wspotczesnej poboznosci ma-

ryjnej.

5 Cyt. za: tamze, s. 41.

6 Zob. https://pierwszesoboty.pl/ [25 V 2023].
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2. Wspolczesna duchowos¢ i poboznos¢ maryjna

Swiety Jan Pawel II w encyklice Redemptoris Mater o Btogostawionej Maryi
Dziewicy w zyciu pielgrzymujacego Kosciota (z 25 III 1987), w numerze 28. pi-
sze ,,0 swoistej «geografii» wiary i poboznosci maryjnej, ktora obejmuje wszyst-
kie miejsca szczegdlnego pielgrzymowania ludu Bozego, ktory szuka spotkania
z Bogarodzicg, aby w zasiggu matczynej obecnosci Tej, «ktora uwierzyla», zna-
lez¢ umocnienie swojej wlasnej wiary”. Na tej mapie pobozno$ci wymienia
oprocz Jasnej Gory m.in. Gwadelupe, Lourdes i Fatimg.

Uzasadniajac za$ ogloszenie Roku Maryjnego (1988), papiez wskazuje na po-
trzebe ,,ponownego i poglgbionego odczytania rowniez tego, co Sobdr powiedziat
o Bogarodzicy Dziewicy obecnej w tajemnicy Chrystusa i Kos$ciota, a czego przy-
pomnieniu majg stuzy¢ rozwazania zawarte w niniejszej encyklice” (nr 48).
W tym kontekscie Ojciec swigty podkresla, ze ,,chodzi za$ tutaj nie tylko o sama
nauke wiary, ale takze o zycie z wiary — w tym wypadku wigc o autentyczng «du-
chowo$¢ maryjna» w $wietle catej Tradycji, a w szczegdlnosci o takg duchowosc,
do jakiej wzywa nas Sobor. Zarowno duchowos$¢ maryjna, jak i odpowiadajaca jej
pobozno$¢, znajduja przebogate zroédta w historycznym doswiadczeniu osob
i wspdlnot chrzescijanskich zyjacych posrod réznych ludéw i narodow na catym
globie” (nr 48).

W tym stwierdzeniu $w. Jan Pawetl Il wyraznie odroznia duchowo$¢ maryjng
od zwiazanej z nig poboznosci maryjnej. Nie wdajac si¢ w szczegotowe analizy,
bedgce przedmiotem uwagi innych opracowan’, warto zauwazy¢, ze w tym kon-
tekscie duchowosc jest pojeciem zakresowo szerszym, ktérego elementem skta-
dowym jest wlasnie poboznos¢. Inaczej ujmujac problem, mozna powiedzieé, ze
katolickg duchowos$¢ maryjna — tak jak duchowos$¢ w ogdle — mozna opisac jako
zespol postaw wyrazajacych dazenie do $§wigtosci i zjednoczenia z Bogiem Ojcem
w Chrystusie pod tchnieniem Ducha Swietego za przyktadem i z pomocg Maryi.
Przy czym kazda postawe, a wiec takze duchowa, charakteryzuje odniesienie po-
znawcze, aksjologiczno-afektywne i dziataniowe®. Wyrazem tego ostatniego od-
niesienia jest wlasnie pobozno$¢ maryjna.

Wigcej swiatta na t¢ kwestie, czym jest poboznos¢, zwlaszcza maryjna —
zwana takze maryjnoscig w odrdznieniu od mariologii jako dyscypliny teologicz-
nej — rzuca Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania wy-
dane przez Kongregacje ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow (z 17 XII
2001). Czytamy tam, ze ,.,termin «poboznos¢ ludowa» — do ktorej bez watpienia
zalicza si¢ pobozno$¢ maryjng i ktorej ona stanowi istotny wymiar — oznacza

7 Szerzej pisatem o tym w artykule pt. Duchowosé maryjna wedlug Jana Pawla II, ,,Roczniki
Teologii Duchowosci” 2(2010), s. 51-67.

8 Zob. W. Losiak, Psychologia emocji, Warszawa 2007, s. 22.
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r6zne manifestacje kultyczne o charakterze prywatnym lub wspdlnotowym, ktore
w ramach wiary chrzescijanskiej sa przewaznie wyrazane nie na sposob liturgii,
lecz w formach wywodzacych si¢ z ducha poszczegdlnych narodow lub grup spo-
tecznych i ich kultury” (nr 9).

Dalej dokument stwierdza dalej, ze ,,pobozno$¢ ludowa, stanowigca «praw-
dziwy skarb ludu Bozego», «nosi w sobie jakis gldd Boga, jaki jedynie ludzie
prosci i ubodzy duchem mogg odczuwac; udziela ludziom mocy do poswiecania
si¢ 1 ofiarnosci az do heroizmu, gdy chodzi o wyznawanie wiary. Daje wyostrzony
zmyst pojmowania niewymownych przymiotéw Boga: ojcostwa, opatrznos$ci,
obecnosci stalej i dobroczynnej mitosci. Rodzi w wewnetrznym cztowieku takie
sprawnosci, jakie gdzie indziej rzadko w takim stopniu mozna spotkac: cierpli-
wos$¢, Swiadomo$¢ niesienia krzyza w codziennym zyciu, wyrzeczenie si¢, zZycz-
liwos¢ dla innych, szacunek»” (nr 9).

W powyzszych stowach jasno zostato wyrazone stanowisko Kosciota odno-
$nie do poboznosci, niestusznie i zbyt pochopnie eliminowanej z zycia Kos$ciota
na Zachodzie Europy w dobie posoborowej. Dokument jasno bowiem stwierdza,
ze pobozno$¢ ma niepodwazalng warto§¢ duchowa — jest bogactwem ludu Bo-
7ego, 1 ma niebagatelne znaczenie w ,,wyostrzeniu zmystu pojmowania niewy-
mownych przymiotow Boga” (nr 9). W jakims$ sensie mozna ja okresli¢ jako pro-
totekst mistyczny, czyli formy i tresci przygotowujace do realnego doswiadczenia
jednosci z Bogiem na poziomie mistycznym. Poza tym pobozno$¢ wyrabia okre-
$lone postawy moralne.

To, jaka jest, a raczej — jaka powinna by¢ wspolczesna duchowos¢ maryjna
oraz odpowiadajaca jej pobozno$¢ maryjna przedstawia nauczanie Soboru Waty-
kanskiego II i wyrastajace z tego dokumenty papiezy posoborowych, a zwlaszcza
adhortacja Marialis cultus $w. Pawta VI (2 Il 1974) i cytowana wyzej encyklika
$w. Jana Pawta Il Redemptoris Mater. Nie ma tu jednak potrzeby szczegotowo
omawiac tresci tych dokumentow. O ile przedstawienie duchowosci oraz poboz-
no$ci maryjnej w aspekcie normatywnym jest mozliwe i byto wielokrotnie podej-
mowane, to opisanie status quo wspotczesnej duchowosci i poboznosci maryjnej,
nawet jesli bytoby zawegzone tylko do polskiego obszaru kulturowo-religijnego,
jest ztozonym zadaniem dla catego zespolu badaczy i mariologow. Jest wigc nie
do wyczerpania w niniejszym opracowaniu.

Niemniej jednak Komisja Maryjna Konferencji Episkopatu Polski w 2019
roku przygotowata Maryjne vademecum duszpasterza, w ktorym syntetycznie zo-
stal ukazany wspotczesny kontekst polskiej maryjnosci. Wsrdd znakow radosci
i nadziei, wobec ktorych staje wspotczesna mariologia i maryjnos¢ w Polsce,
oprocz ruchu pielgrzymkowego 1 modlitwy rézancowej, jest ,,rozwijajacy si¢ kult

Niepokalanego Serca Maryi”®.

® Maryjne vademecum duszpasterza, Jasna Gora 2019, s. 17.
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Jednak mimo tego nie sposob zauwazyc¢, ze w wickszosci krajow trwa nadal
»posoborowy kryzys mariologii i kultu maryjnego”. Z tym wiaze si¢ brak odpo-
wiedniej formacji mariologicznej duszpasterzy, zwlaszcza w seminariach. Zle ro-
zumiana poprawno$¢ teologiczna sktania do deprecjonowania pobozno$ci maryj-
nej w imi¢ chrystocentryzmu, nie méwigc o redukcjonizmie teologicznym, ktory
przemilcza niektdre trudne tematy mariologiczne, jak chociazby niepokalane po-
czgcie Maryi czy jej trwale dziewictwo. Komisja Maryjna KEP zwraca tez uwage
na niepokojacy ,,brak zrozumienia potrzeby zado$éuczynienia, pokuty i przebta-
gania za grzechy, o co prosita Maryja w Fatimie i w wielu innych objawieniach™*°,
Ponadto ciagle obecne sg ,,tendencje zbyt «emocjonalnego» podejscia od osoby
Maryi, a za mato rozumowe i apelujace do woli, do dziatania”. Zbyt maly jest tez
nacisk na ,,«wzorczo$é» Maryi, np. na nasladowanie Jej drogi wiary”*L.

Zanim dokument, powotujac si¢ na 38 numer adhortacji §w. Pawla VI Maria-
lis cultus, wskaze najwazniejsze nieprawidtowosci w poboznosci maryjnej, syn-
tetycznie omawia drogi poznawania Maryi i oddawania Jej czci. Na pierwszym
miejscu wymienia wigc droge liturgii (sacrae liturgiae via), przypominajac zara-
zem, ze nie nalezy miesza¢ liturgii z nabozenstwami maryjnymi. Mowiac za$
o drodze prawdy (via veritatis) zaznacza, ze ,,potrzeba wyjasniania, zwlaszcza
w homiliach i kazaniach, tre$ci dogmatdéw maryjnych oraz nauki Kosciota o Naj-
$wietszej Maryi Pannie™*?. Z kolei prezentujac droge pickna (via pulchritudinis),
Komisja Maryjna wzywa do zdecydowanej walki z kiczem, ,,jaki mozna spotka¢
w niektorych wyobrazeniach Maryi”*3, Wskazujac za$ na droge mitosci (via amo-
ris), jako uprzywilejowany sposob oddawania czci Maryi, omawiany dokument
podkresla, ze ,,niezwykla role w zyciu Kosciota moze odegrac¢ poboznos¢ ludowa,
ktora taczy egzystencje zwyktych ludzi z naszg duchowg Matkg™**. Donioste zna-
czenie w czci oddawanej Matce Bozej odgrywa droga doswiadczenia (via expe-
rientiae). W zwigzku z tym Komisja Maryjna KEP stwierdza, iz ,,nalezy nieustan-
nie przypomina¢, ze maryjny rys duszpasterstwa, to takze odpowiedz na prorocka
postuge Maryi w stosunku do $wiata, ktora najwyrazniej stala si¢ widoczna pod-
czas objawien Maryi w Fatimie. Stad poleca si¢ wprowadzi¢ w kazdej parafii na-
bozenstwa pierwszych sobot miesigca™®.

Na koniec prezentacji Vademecum... — dokumentu, ktoéry w jakims§ sensie jest
normatywny dla rozwijania wspotcze$nie poboznosci maryjnej w Polsce — warto

10 Tamze, s. 20.
1 Tamze.

12 Tamze, s. 24.
13 Tamze, s. 25.
14 Tamze, s. 26.

15 Tamze, s. 28.
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przywota¢ przestroge, aby duszpasterz unikat ,,rozdzwigku miedzy wyrazanymi
formami pobozno$ci a praktyka chrze$cijanskiego zycia™6.

Przywotane wskazania Komisji Maryjnej KEP moga postuzy¢ za przestanki
do dalszej refleksji nad omawiang tu pobozna praktyka, jaka jest odprawienie pie-
ciu pierwszych sobdt miesigca.

3. Duszpasterskie i duchowe znaczenie nabozenstwa pieciu pierwszych
sobot

We wspobliczesnej teologii duchowosci zwraca si¢ duzg uwage na role do-
$wiadczenia duchowego, czyli angazujacego catg osobowos¢ wierzacego wejscia
w relacje osobowa z Boskimi Osobami Przenajswietszej Trojcy, Maryja i Swig-
tymi. Ma ono donioste znaczenie dla ksztaltowania wtasciwych postaw ducho-
wych, ktore — jak kazda postawa — przejawia¢ si¢ bedag w odniesieniu poznaw-
czym, aksjologiczno-afektywnym i praktyczno-dziataniowym.

Majac na wzgledzie przywotane wskazania Ko$ciota odnosnie do sprawowa-
nia czci Matki Bozej, warto zatem rozpatrze¢ nabozenstwo pigciu pierwszych so-
bot w aspekcie ksztaltowania postaw duchowych, a zwlaszcza wspomnianych
trzech odniesien.

W ksztattowaniu postaw duchowych odniesienie poznawcze dotyczy $wiado-
mosci treSci wiary lub — jak zwyklo si¢ czasem moéwi¢ — przedmiotowosci wiary
(fides quae creditur). Jesli chodzi o analizowane tu nabozenstwo pigciu pierw-
szych sobdt, to ten wymiar postawy duchowej znajduje swoj wyraz najpierw w sa-
mym rozancu, ktorego przedmiotem sg tajemnice zbawienia, a nastepnie w kilku-
nastominutowym rozwazaniu tajemnic zbawczych, ktore sktadaja si¢ na r6zaniec.
Stusznie wigc $w. Jan Pawel I w liscie apostolskim Rosarium Virginis Mariae
(z 16 X 2002) podkresla, ze jest on swoiscie rozumiang ,,szkota Maryi”, w ktorej
dokonuje si¢ nie tylko poznawcza percepcja przedmiotowos$ci wiary, ale takze jej
apropriacja, czyli jej upodmiotowienie. To wlasnie zdaje si¢ mie¢ na mysli Ojciec
swiety, gdy pisze, ze ,,przez rézaniec lud chrzescijanski niejako wstepuje do
szkoty Maryi, dajgc si¢ wprowadzi¢ w kontemplacje pickna oblicza Chrystusa
1 w do$wiadczanie glgbi Jego mitosci. Za posrednictwem rozanca wierzacy czer-
pie obfitos¢ taski, otrzymujac ja niejako wprost z rak Matki Odkupiciela” (RVM
1).

W tym miejscu dotykamy zarazem drugiego z odniesien aksjologiczno-afek-
tywnego, ktore charakteryzuje postawe duchowa. Trudno bowiem oddziela¢
przedmiotowy aspekt wiary od jego aspektu podmiotowego (fides qua creditur).
Potwierdzaja to dalsze stowa papieza z listu Rosarium Virginis Mariae, w ktorym
czytamy, ze ,,rozaniec jest takze drogg gloszenia i zgtebiania misterium Chrystusa,

16 Tamze, s. 29.
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na ktorej ono wcigz na nowo przedstawia si¢ na réznych ptaszczyznach doswiad-
czenia chrzescijanskiego. Wzorcem jest modlitewna i kontemplacyjna prezenta-
cja, ktorej celem jest uksztattowanie ucznia wedtug Serca Chrystusa” (nr 17).

Rozwazanie tajemnic rozancowych, stanowigce istotny element nabozenstwa
pigciu pierwszych sobot odstania ponadto maryjny wymiar wiary i duchowosci
katolickiej. Swiety Jan Pawet II stwierdza bowiem, ze ,,nigdzie drogi Chrystusa
i Maryi nie jawig si¢ tak §cisle ztagczone, jak w rdzancu. Maryja zyje tylko 1 wy-
tacznie w Chrystusie i ze wzgledu na Chrystusa!” (nr 15). Cho¢ bowiem przyj¢to
si¢ mowi¢ o duchowos$ci maryjnej, to — jak czytamy w syntezie mariologicznej
Papieskiej Miedzynarodowej Akademii Maryjnej (PAMI) pt. Matka Pana. Pa-
migé. Obecnos¢. Nadzieja — jak najbardziej uprawnionym i zasadnym jest mowic
o maryjnym wymiarze duchowosci katolickiej, co wielokrotnie potwierdzatl sam
papiez Jan Pawel 11V,

Mowiac o roli nabozenstwa pigciu pierwszych sobot w ksztattowaniu postaw
duchowych, nalezy zauwazy¢ mocno wyeksponowane odniesienie aksjologiczno-
afektywne poprzez idee wynagrodzenia i zado§¢uczynienia Niepokalanemu Sercu
Maryi. Przede wszystkim samo nabozenstwo uswiadamia wierzacemu jego nie-
doskonatosci i braki odno$nie do rzeczywisto$ci oraz realnosci grzechu oraz ko-
nieczno$ci naprawienia moralno-duchowych szkod, jakie on powoduje. Idea wy-
nagrodzenia u$wiadamia wierzacemu fakt naruszenia podstawowej hierarchii
wartoéci, na szczycie ktorej jest sam Jezus Chrystus*®, Omawiane tu nabozenstwo,
przynajmniej posrednio, spelnia wigc soborowy postulat, wyeksponowany w ad-
hortacji Marialis cultus $w. Pawta VI o tym, ze Maryja pozostaje w stuzbie tajem-
nicy Chrystusa i Ko$ciota. Ten aspekt znajduje petniejszy wyraz w przyjeciu Ko-
munii §wigtej wynagradzajacej poprzedzonej odprawieniem spowiedzi w tej in-
tencji.

W idei wynagrodzenia, ktdra stanowi 0§ prezentowanego tu nabozenstwa, wy-
raza si¢ istotna dla ksztattowania postaw duchowych eklezjalna odpowiedzialno$¢
za innych. Intensyfikowanie mitosci wzgledem Matki Pana z tytutu okazywanego
Jej lekcewazenia przez ozigbtych wiernych lub wrogdéw Kosciola, a tym samym
ignorowania zbawczego planu Boga, ktdra Ja wybrat i przez Niepokalane Poczg-
cie przysposobit do roli Matki Syna Bozego, sprawia, ze wspolnota Kosciota tym
bardziej staje si¢ sSrodowiskiem §wigtosci i taski. Wynagradzanie za zniewagi, do-
tyczace przede wszystkim Osoby Maryi jako Matki Kosciota, jest przez to swoi-
stym oczyszczaniem Kos$ciota z jego stabosci i grzechow. Zawarta w omawianym
nabozenstwie idea wynagradzania wychowuje wigc do skruchy i pokory, ktora

17 Zob. M. Chmielewski, Maryjny wymiar duchowosci w ujeciu Jana Pawla II, ,,Salvatoris Ma-
ter” 5(2003) nr 4, s. 259-277; tenze, Maryjny wymiar duchowosci katolickiej. Wybor czy koniecz-
nosc¢?, ,,Salvatoris Mater” 12(2010), nr 1-2, s. 11-23.

18 Szerzej na ten temat zob.: N. Martinez-Gayol Fernandez, Odwzajemnienie mitosci. Teologia,
historia i duchowos¢ wynagrodzenia, tt. M. Poznanska, Krakow 2008.
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stanowi sam fundament zycia duchowego. Wielkie znaczenie w tym wzgledzie
ma takze obowigzek przystgpienia do sakramentu pokuty i pojednania.

Nabozenstwo pieciu pierwszych sobot niesie w sobie silny tadunek afektywny
takze przez ide¢ wynagrodzenia i zado$Cuczynienia. Jest bowiem rodzajem
wspotczucia Niepokalanemu Sercu Maryi i samym grzesznikom, ktore wyzwala
nadprzyrodzong mito$¢ a tym samym wzmacnia wiezi miedzyosobowe, bedace
u podstaw kazdej wspolnoty, zwtaszcza eklezjalnej.

Nalezy jeszcze uwzgledni¢ rownie wazne w ksztattowaniu postaw duchowych
odniesienie dziataniowo-praktyczne, ktore wydaje si¢ najbardziej wyekspono-
wane w omawianym nabozenstwie. Domaga si¢ ono bowiem nie tylko jakich$
aktow wewngtrznych w postaci modlitwy czy wspomnianej skruchy, ale konkret-
nych dziatan, jak chociazby odprawienie spowiedzi, przystapienie do Komunii
$wietej czy odmowienie rdzanca polaczonego z pigtnastominutowym rozwaza-
niem. To wszystko wymaga okreslonych dziatan i wiaze si¢ z pewnego rodzaju
wysitkiem. Ponadto rozciggnigte jest w czasie, co nie jest bez znaczenia dla wy-
robienia pewne;j statosci i dobrego nawyku. Temu ma shuzy¢ rowniez zwigzanie
tej praktyki z okre§lonym dniem, jakim jest pierwsza sobota miesiaca. To za$
ksztattuje dyscypling i postuszenstwo.

W nabozenstwie pigciu pierwszych sobot duszpasterze otrzymujg wigc cenne
narzedzie ksztattowania postaw duchowych w duchu maryjnym, jednak pod wa-
runkiem, ze begdzie ono odpowiednio przedstawione wiernym i stale poglebiane
teologicznie. W przeciwnym razie moze stac¢ si¢ kolejnym poboznym rytuatem,
taktowanym na sposob magiczny ze wzgledu na dalekosi¢zne obietnice Matki Bo-
zej. Maryja zapewnila bowiem s. Lucje, ze tym, ktoérzy poprzez nabozenstwo pie-
ciu pierwszych sobot beda wynagradza¢ Jej Niepokalanemu Sercu, Ona bedzie
»towarzyszy¢ w godzinie $mierci z wszystkimi taskami potrzebnymi do zbawie-
nia”'®. Przy innej okazji Matka Boza ,,obiecala odtozy¢ bicz wojny na pdzniej,
jesli to nabozenstwo bedzie propagowane i praktykowane”?.

W réznych formach poboznosci maryjnej istnieje realne niebezpieczenstwo,
przed ktérym przestrzegal sw. Pawel VI w Marialis cultus, ze wierni bardziej Ma-
ryi bedg przypisywac skuteczno$¢ zbawcza anizeli Chrystusowi. Ponadto moz-
liwe jest sprawowanie tych nabozenstw w taki sposob, ze beda one poruszaé sfere
emocjonalng a nie dotyka¢ gltebi ludzkiego wnetrza. T¢ manieryczng i poniekad
falszywg poboznos¢ Chrystus wyrazit stowami, iz ,,lud ten czci mnie wargami,
lecz sercem swym daleko jest ode Mnie” (Mt 7, 8).

19 Cyt. za: W. Laszewski, Z Fatimg w przyszto$¢. Pierwsze soboty, s. 41.

20 Cyt. za: tamze, s. 44.
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W $wietle nauki Ko$ciota, m.in. zawarte] w Katechizmie Kosciota Katolic-
kiego, w zadnym przypadku nie nalezy prywatnych objawien stawia¢ wyzej nad
Objawienie publiczne (por. KKK 67). Zarowno w plaszczyznie doktrynalnej, jak
i praktycznej istnieje bowiem niebezpieczenstwo absolutyzowania okreslonych
form poboznosci. W pierwszym przypadku wyrazac si¢ to bedzie eksponowaniem
niektorych prawd w taki sposob, ze moga one przestania¢ lub wrecz spychac na
dalszy plan centralng rolg Jezusa Chrystusa jako jedynego Zbawiciela i Posred-
nika u Boga. W narracji niektéorych ewangelizatorow, zwlaszcza medialnych,
mozna bowiem odnies¢ wrazenie, ze niejako Bog skapitulowat, jesli chodzi o zba-
wienie §wiata, a jedyne ocalenie jest jeszcze w Matce Bozej. Takie przestanie im-
plicite zdaje si¢ zawiera¢ w przesadnym podkreslaniu doniostosci nabozenstwa
fatimskiego, a zwlaszcza praktyki pigciu pierwszych sobdt dla ocalenia §wiata od
totalnej destrukcji?.

W plaszczyznie za$ praktycznej proba absolutyzacji prywatnych objawien
i wynikajacych z nich praktyk poboznych wyraza¢ si¢ moze w podkreslaniu nad-
rzgdnos$ci niekiedy sztucznie wykreowanej obowigzywalnos$ci danej praktyki.
Zdarza si¢ bowiem, ze zarowno duszpasterze, jak i gorliwi wierni niekiedy dane
nabozenstwo lub praktyke pobozng traktuja jako najwazniejsza ze wszystkich,
a tym samym jego skuteczno$¢ w jakims$ sensie zdajg si¢ stawiaé wyzej niz Eu-
charystie.

Doceniajac zatem duchowy walor praktyki poboznej, jaka jest nabozenstwo
pieciu pierwszych sobot, nalezy przede wszystkim zadbac o jej teologiczno-dok-
trynalne poglebienie w duchu wspotczesnej mariologii posoborowej i wlasciwe

osadzenie w programie zycia liturgicznego parafii.

2L Przed takg pokusg swoistego semipelagianizmu przestrzega papiez Franciszek w adhortacji
Gaudete et exsultate o powotaniu do §wigtosci w §wiecie wspotczesnym (z 19 III 2018), gdzie na-
zywa go wprost wspotczesng herezja. Czytamy tam m.in.: ,,Osoby odpowiadajace tej mentalnosci
pelagianskiej lub semipelagianskiej, cho¢ méwia o Bozej tasce w przestodzonych wystapieniach, w
ostatecznosci liczg tylko na wilasne sily i stawiaja siebie wyzej od innych, poniewaz zachowuja
okreslone normy, albo poniewaz sa niewzruszenie wierni pewnemu katolickiemu stylowi czaséw
minionych” (nr 49). W podobnym duchu wypowiada si¢ Kongregacja Nauki Wiary w liScie Placuit
Deo o niektorych aspektach zbawienia chrzescijanskiego (z 22 11 2018), przestrzegajac przed proba
realizacji zbawienia wedhug wiasnych planéw i upodoban (por. nr 6. 13).



